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 जिल्ला समन्वय सतमतत - मोरङ्ग  

कोशी प्रदेश नेपाल 

   

शभुकामना 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले यस वषिबाट तनयतमत रुपमा अस्पतालको 
वार्षिक प्रततवेदन तनकाल्न लागेको थाहा पाउँदा खशुी लागेको छ।न्यून स्थायी दरबजन्द 
भएको अवस्थामा पतन अतिकतम सेवा तनरन्तर संचालन गरी नागररकलाई स्वास््य सेवा 
प्रदान गनुि हनेु जचर्कत्सकहरू, स्वास््यकमीहरू लागयत सम्पूर्ि अस्पताल पररवारलाई 
हार्दिक िन्यबाद ज्ञापन गदिछु। 

अस्पतालको भौततक पूवाििार, तबशेषज्ञ सेवा र सािन -Equipment_ हरूको 
व्यवस्थापनका लातग हामीले सिै पहल गरररहेका छौं। एउटा सतुबिा सम्पन्न गरु्स्तरीय 
सेवा र्दने सरकारी अस्पतालको व्यवस्था गरी यस भेगका नागररकहरूलाई सलुभ र 
गरु्स्तरीय स्वास््य सेवा प्रवाह गने गराउने कायिमा सबै तबशेषज्ञ, डाक्टर, कमिचारी, 
स्वास््यकमी साथीहरू लगायत अस्पताल व्यवस्थापन सतमततलाई उत्सार्हत गदै आगामी 
र्दनमा अझ राम्रो सेवा प्रवाहको लातग कामना गदिछु। 

तमतत २०८2/०४/३१ 

 

(अिम्बर राई) 
प्रमखु 

जिल्ला समन्वय सतमतत, इलाम 

 



 

  प्रदेश सरकार 

स्वास््य मन्रालय 

स्वास््य तनदेशनालय 

मदन भण्डारी अस्पताल  तथा ट«मा सेन्टर  
उलािबारी मोरङ्ग 

कोशी प्रदेश, नेपाल 

पर संखयााः 
चालानी नं. 

तमतताः2082।04।31 

प्राक्कथन 

मोरङ जिल्लाको उतर परु्वि के्षरका िनताको स्वास््य सेवा प्रवाह गने प्रमखु संस्थाको जिम्मेवारी 
तनवािह गदै आएको मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले पर्हलो पटक आफ्नो वार्षिक कायिक्रमहरूको 
साथै आ.व. २०81/८2 मा अस्पतालबाट प्रदान गररएका प्रमखु सेवाहरू लगायत अन्य स्वास््य सम्बन्िी 
सूचनाहरू समावेश भएको यो प्रततबेदन प्रकाशन गरी सरोकारवाला समक्ष पयुािउने प्रयत्न गरेको छ। 

मोरङ जिल्लाको उतर पवुी के्षरको बतिमान स्वास््य सम्बन्िी भरपदो त्य तबवरर्को रूपमा 
प्रकाजशत यो प्रततबेदन गैर सरकारी संस्था, नीजि क्षेर, तबश्लषेक, तबद्याथीका साथै संघीय स्वरूपमा व्यवस्थापन 
भएका स्थानीय तनकाय र प्रदेशका लातग बतिमान स्वास््य जस्थततको तबश्लषेर् गरी भावी स्वास््य योिना 
तनमािर् गनिमा समेत यी त्यांक र िानकारीहरू उपयोगी हनु े अपेक्षा गरेको छु। गत आ.व.मा सरदर 
तबरामी, अस्पतालको िम्मा तबरामी भनाि संखया, अस्पतालले प्रदान गरेका मखुय मखुय सेवाहरू, सरुजक्षत 
माततृ्व कायिक्रम, सरुजक्षत गभिपतन सेवा लगायतका तबवरर्लाई यो प्रततबेदनको मखुय तबषयबस्त ुबनाइएको 
छ।िसबाट स्वास््य सचेतना अतभबरृ्िसँगै आतथिक तनयतमतता, पारदजशिता, तमतव्यर्यता िस्ता शसुाशनका 
पक्षहरूमा प्रभावकारीता बरृ्ि हनु ेतबश्वास तलएको छु। 

यो प्रततबेदन तयारीमा महत्वपूर्ि तनदेशन र सझुाव र्दन ुहनु ेअस्पताल तबकास सतमतत अध्यक्ष,जिल्ला 
समन्वय प्रमखु श्री अिम्वर राई ज्यू, उलिबारी नगरपातलक प्रमखु श्री गंगा प्रसाद खरेल ज्यू, प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी श्री इन्रदेव यादब ज्यू लगायत अस्पताल व्यवस्थापन सतमततका सदस्यहरू प्रतत तबशेष आभार 
प्रकट गदिछु। 

अन्त्यमा यो प्रततबेदन तयारीमा हर संभव प्रयत्न गनुि हनुे ना.श.ु श्री पनु्य प्रकास ढुङगाना, लेखा 
अतिकृत अिुिन कुमार दलुाल, अस्पताल ब्यवस्थापन अतिकृत श्री जक्षतति खततवडा, अस्पतालका मेतडकल 
रेकडिर तनरीक्षक श्री बाचस्पतत भट्टराई,  आइ.र्ट. प्रमखु श्री यवुराि काफ्ले लगायत मदन भण्डारी अस्पताल 
तथा ट्रमा सेन्टरका सम्पूर्ि कमिचारीहरूलाई हार्दिक िन्यबाद र्दन चाहान्छु। 

 

डा. रर्व कुमार साह 

मेतडकल सपुररटेण्डेण्ट 

मदन भण्डारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्टर, उलािबरी,मोरङ 

 

 



 

१.पषृ्ठभतूम 

पवुी नेपालको भौगोतलक तबर्विता, िलबाय ु तबर्विता यकु्त ऐततहातसक गौरव बोकेको जिल्ला हो 
मोरङ्।महाभारत कालमा र्वराट रािाको राििानीको रुपमा रहेको मातनएको मोरङ जिल्लाम प्राजचन कालमा 
“हाङ” नाम गरेका र्कराँती रािाले राज्य सञ्चालन गरेको पाइन्छ।त्यसवलेा यस प्रशासतनक के्षरलाइ 
“मवारङ” भतनन््यो।त्यर्ह मावारङ भने्न शब्द नै अपभ्रशं भइ मोरङ भन्न थातलएको हो भने्न र्कम्वदती रहेको 
पाइन्छ।पाहाडी के्षर,भावर के्षर तथा तराइ के्षर तमलेर बनेको यो जिल्ला नेपालको औिोतगक एवं व्यपारीक 
केन्रको रुपमा पतन पररजचत छ।प्रारम्भमा मोरङ जिल्लाले हालको झापा तथा सनुसरी जिल्ला समते 
समेट्थ्यो।तब.सं. 2018 सालको जिल्ला तबभािन पश्चात हालको जिल्ला कायम हनु गएको 
हो।िनसंखयाको दृर्िकोर्ले नेपालको दोस्रो ठूलो जिल्ला र कोशी प्रदेशको सवभन्दा ठूलो जिल्ला हो। 

 26 22  देजख 26  53 उतरी अक्षांश र 87 16 देजख 87  41  परु्वि देशान्तरमा 
अवजस्थत मोरङ जिल्लामा उचाइको र्हसावले 60 तमटर देजख 2410 तमटर सम्मको उचाइमा फैतलएको 
भ-ूभागहरु पदिछन।्करीव 80 भ-ूभाग तराइ क्षेरमा पने यस जिल्लाको कुल के्षरफल १८५५ वगि र्क.तम. 
रहेको छ।पूविमा झापा र इलाम(मावा खोला),पजश्चममा सनुसरी(बरु्ढ खोला र केसतलया खोला),उतरमा 
िनकुटा र पाँचथर र दजक्षर्मा भारतको तबहार प्रान्तले घेररएको छ।१७ वटा स्थानीय तह तथा १५९वटा 
वडाहरुमा तबभाजित यो जिल्लाको  माहाभारत लेकको दजक्षर् भगमा पूवी तसमा देजख पजश्चम तसमासम्म 
१२.८ र्क.तम. चौडा इलाका तभर बालवुा,कंकड र ढुङ्गाले भरीएको भावर प्रदेश र चारकोशे झातड पदिछन।् 

रार्िय िनगर्ना २०७८ का अनसुार देशमा रहेका कुल १४२ िातिाती मध्य ेमोरङ जिल्लामा 
११५ िातिती र कुल १२४ मातभृाषा मध्ये ७९ मातभृाषा बोल्ने ब्यजक्तहरु बसोबास गरेको यो 
जिल्लालाइ िाततय र भार्षक तबर्वितायकु्त जिल्लाको रुपमा पतन जचन्न सर्कन्छ।तबराट रािाको दरवार, 
िनपाल गर्ढ,रािारानी पोखरी(तिमाल दरवार),राि िनपाल थान,सनुबषी पोखरी,बागझोडा,सप्तकन्या 
गफुा,माहादेव पविती गफुा,तमक्लािङु्ग डाडा,हररश्चन्र गर्ढ ,काने पोखरी बयरवन,चलुी पोखरी आर्द िस्ता 
ऐततहातसक र िातमिक स्थलहरु ,तबतभन्न तसमसार के्षरहरु तथा मानव तनतमित तबतभन्न ररसोटिहरु रहेको यो 
जिल्ला पयिटर्कय स्थलहरुको र्हसावले पतन िनी रहको छ। 

यसरी बह ुतबतबिता यकु्त जिल्लाको परु्वि भागको करीव मध्यततर अवजस्थत उलािबारी नगरपातलका 
वडा नं. ३ मा पवुि पजश्चम रािमागिको छेउमै उतरपट्टी अवजस्थत छ “मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा 
सेन्टर”। 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरको इततहास लामो रहेको छ ।हाल अस्पताल रहेको 
के्षरमा 2030 साल ततरन ैऔलो उन्मलुन कायिक्रमको कायािलय रहेको तथयो।सोर्ह कायिलमा कायिरत 
कमिचारी तसतनयर मलेररया अतसस्टेन्ट श्री कमल नारायर् मजल्लकको सर्क्रयतामा तत्कातलन पञ्चायतका 
प्रिानपञ्च,उप प्रिानपञ्चको लगायत स्थानीय भर भलाद्मीहरु तबच आपतस सर सल्लाह गरी 2045 साल 
भार 1 गते उप स्वास््य चौर्कको स्थापना गरीएको तथयो।त्यसको भौततक ब्यस्थापन स्थातनय पञ्चायत तथा 
स्थानीय सवैको सहयोगमा ब्यवस्थापन गरीएको तथयो भन े औषिीको ब्यवसथापन मोरङ् जिल्लाका 
तत्कातलन बररष्ठ िन स्वास््य प्रमखु िनक दाससँगको सहकायिमा गरीएको तथयो।उप स्वास््य चौकीको 
इन्चाििको रुपमा अ.हे.व. तडल्ली भट्टराईलाइ तनयकु्त गरीएको तथयो।र्व.सं. २०४९ साल चैर मा प्राथतमक 
स्वास््य केन्रको रुपमा सरुु भएको तथयो ।त्यसताका प्राथतमक स्वास््य सेवा मार उपलब्ि हनु््यो । 
तसमीत िनशक्ती र तसतमत श्रोत सािनको कारर् यहाँका िनताले उजचत र व्यवजस्थत उपचार सेवा पाउन 
भने सकेका तथएनन ्। आ.व. २०७२/७३ मा १५ शैया सर्हतको मंगलबारे अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नती  



 

भई उलािबारी नगरपातलका मातहतमा संचालन भयो र र्वषषेज्ञ सर्हतको १५ बेड क्षमतामा संचालन हनु 
थाल्यो।पवुी मोरङ कै एकमार ठूलो अस्पतालको रुपमा पररचीत मंगलबारे अस्पताल लाई प्रदेश नं. १ 
सरकारले  प्रदेशको गौरवको आयोिनाकोरुमा ५० शैयाको अस्पताल सर्हत ट्रमा सेन्टरको रुपमा स्तरोन्नती 
गने योिना बनाई २०७७ श्रावर् देखी कायािन्वयनमा ल्याएको हो ।  

स्वास््य सेवालाई मानव अतिकारको अतत महत्वपूर्ि अंगको रूपमा र्वकास गदै लैिान, हालको 
नेपालको संर्विानले स्वास््य सेवा प्राप्त गनुि िनताको मौतलक हकको रूपमा अंतगकार गरेको छ। 

नेपाल स्वास््य सेवा ऐन २०५३, नेपाल स्वास््य सेवा तनयमावली २०५५ मा रहेको व्यवस्था 
अनरुूप स्वास््य क्षेरमा दक्ष िनशजक्तले स्तरीय सेवा प्रदान गने उद्देश्य नेपाल सरकारले तलएको छ।
  

 

 



 

२. स ांगठनिक सांरचि  

प्रदेश सरकार 
स्वास््य मन्रालय 

स्वास््य तनदेशनालय 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टर 
कोजश प्रदेश,नेपाल 

संगठन संरचना 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

मेतडकल सपुरीटेण्डेण्ट(नवौं/दशौ)-१ 

प्रार्वतिक
  

मेतडकल अतिकृत(आठौं)-२ 

हेल्थ अतसस्टेन्ट-4 

(पाँचौं/छैठौं/सातौं
) 

 

स्टफनसि-५ 
(पाँचौं/छैठौं/सातौं

) 

 

ल्याव टेजक्नतसयन-
१ 
(पाँचौं/छैठौं/सातौं 

रेतडयोग्राफर-१ 
(पाँचौं/छैठौं/सातौं 

अ.हे.व.-१ 

(चौथो/पाँचौं/छैठौं) 

 

कायिलय सहयोगी-6 

शे्रजर्तबर्हन 

 

सहलेखापाल-१ 

रा.प.अनं. र्ितीय 

नायव सबु्बा-१ 

रा.प.अनं. प्रथम 

 

अप्रार्वतिक 

एनेस्थेतसया 
एतसस्टेन्ट-१ 
(पाँचौं/छैठौं/सातौं 

अ.न.तम.-३ 
(चौथो/पाँचौं/छैठौं) 

 

ल्याव अतसस्टेन्ट-१ 

(चौथो/पाँचौं/छैठौं) 

 



 

3. अस्पतलामा उपलब्ि सेवाहरु : 

१.बार्हरङ्ग(ओ.र्प.तड.)सेवा 
२.बाल रोग सेवा 
३.िनरल सििरी (ल्यप्रोस्कोर्पक समेत) सेवा 
४.नाक,कान तथा घार्ट रोग सेवा 
५.र्फजितसयन सेवा 
६.िनरल ओ.र्प.तड. सेवा 
७.िेष्ठ नागररक/ औषाति ररर्फल बार्हरङ्ग सेवा(Geriatric/Medicine refill OPD) 

८.हाड,िोतनि तथा नशा रोग सेवा 
९.प्रसतुत तथा स्त्री रोग सेवा 
१०.सरुजक्षत गभिपतन तथा पररवार तनयोिन सेवा 
११.छाला तथा यौन रोग सेवा 
१२.दन्त रोग सेवा 
१३.नरे रोग सेवा 
१४.तभतडयो एक्स रे सेवा 
१५.इको सेवा(ECHO service) 
१६.होतमयोपैतथक सेवा 
१७.र्फजियोथेरार्प सेवा 
१८. इ.तस.जि. सेवा(ECG service) 
१९. २४ सै घण्ट इमिेजन्स सेवा 
२०. अन्तरङ्ग सेवा(Indoor service) 
२१. शल्यकृया सेवा(Surgery service) 
२२. २४ सै घण्टा एम्बलेुन्स सेवा 
२३. HDU/ICU सेवा 
२४.२४ सै घण्टा रक्त संचार सेवा 
२५. पोिमाटिम तथा घाउिाँच सेवा(Medico Legal Service) 
२६. तसर्ट स्क्यान सेवा 
२७. २४ सै घण्टा प्रयोगशाला सेवा 
२८. २४ सै घण्टा तडजिटल एक्स रे सेवा 
२९. २४ सै घण्टा फामेतस सेवा 
३०. ए.आर.तभ.(रेर्वि भ्यजक्सन) सेवा 
31. इन्डोस्कोर्प सेवा 
32. Nasopharyngoscopy सेवा 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1 बर्हरङ्ग सेवा -OPD Service_ 

यस अस्पतालमा बार्हरङ्ग सेवा(OPD service)को लातग तबहन 7.50 बिे बाटनै पिुाि काट्थन ेकायि 
शरुु हनु्छ र तबहान ८ बि ेबाटनै नेर रोग सेवा तथा तबमाको तबरामीको तनयतमत खाने औषतिको ररर्फल 
गने र िेष्ठ नागररकको लातग बार्हरङ्ग सेवा प्रारम्भ हनु्छ। अन्य बार्क बार्हरङ्ग सेवा तबहान १० बिेबाट 
संचालनमा आउछ।बर्हरङ्ग सेवामा हाडिोनी तथा नशा रोग तबशेषज्ञ सेवा,िनरल सििरी सेवा,र्फजितसयनको 
तबशेषज्ञ सेवा,बाल रोग तबशषेज्ञ सेवा,नाक कान  घाटी रोग तबशेषज्ञ सेवा,मर्हला तथा प्रशतुत रोग तबशेषज्ञ 
सेवा,होतमयोपेथी सेवा,र्फजियोथेरापी सेवा,दन्त सेवा लगायतका तबतभन्न सेवाहरु उपलब्ि हनु्छन  

आ.व. २०८1/८2 को प्राप्त त्याङ्क अनसुार सामान्यतया बार्हरङ्ग सेवामा औसतमा 499 िना 
तबरामीहरूले सेवा पाईरहेको देजखन्छ। यस अस्पतालमा रार्िय वीमा कायिक्रम लागू भएकाले दैतनकिसो 
औषतमा 363 िना वीतमत तबरामीहरूले सेवा पाइ रहेको पाइन्छ।मखुय भवनको  भइुतलाको केही भाग र 
यसको नजिकमा बनाइएको  र्ि फ्ल्याप िारा तनतमित भवनमा ओ.र्प.डी  सेवा संचतलत छ िहा 
तबरामीहरुको लागी प्रततक्षलयको पतन क्षरे छ।  

 

3.2 अन्तरङ्ग सेवा (Indoor Service) 
अस्पतालको मखुय भवनको पर्हलो तलामा अन्तरङ्ग सेवा (Indoor Service) संचातलत छ। अन्तरङ्ग 

सेवा र्दनको लातग यस अस्पतालमा ४6 ओटा तबरामी बेड संञ्चालनमा छन। अस्पतालमा उपलब्ि तबशेषज्ञ 
जचर्कत्सक अनसुार तबरामी भनाि गरी उपचार गनिको लातग उपलब्ि कोठहरु अपयािप्त देजखन्छ।उपलब्ि 
कोठाहरुलाइ तबतभन्न तबभागमा बाडी तबशेषज्ञ जचर्कत्सहरुको सेवा उपलब्ि गराइदै आएको छ।केही िर्टल 
अवस्थाको तबरामीको उपचारको लातग  5 वटा बेड सर्हतको ICU सेवा तथा  ५ वटा बेड सर्हतको HDU 

सेवा संचालनमा छ।आ.व. 2081/82 बाट  ICU सेवा संचलनमा ल्याइएको भन े आगामी आ.व. 
2082/83 बाट SNCU सेवा पतन शरुुवात गने तयारी गरीएको छ।र्फजितसयनको तबशेषज्ञ सेवा,हाड िोतनि 
तथ नशा रोगको शल्यकृया सर्हतको तबशेषज्ञ सेवा,िनरल सििनको शल्यकृय सर्हतको तबशेषज्ञ सेवा ,स्त्री 
तथा प्रशतुत रोग तबशषेज्ञको शल्यकृया सर्हतको प्रसतुत सेवा,बालरोग तबशषेज्ञ सेवा ,नाक कान घार्ट रोगको 
तबशेषज्ञ सेवा लगायतका सेवा हरु अन्तरङ्ग सेवामा उपलब्ि  

 

3.3 आकजस्मक सेवा -Emergency Service_ 

आकजस्मक सेवा अस्पतालको अतत महत्वपूर्ि सेवा हो। प्राथतमक स्वास््य केन्र भएको अवस्थाको 
परुानो भवनमा यस अस्पतालको आकजस्मक उपचार सेवा संचातलत छ।यस शाखामा सेवा र्दनको लातग 
प्यासेन्ट मोतनटर, इ.सी.िी. मेतसन, स्टे्रचर, नेबलुाइिर,तस प्याप मेतसन,बाइ प्याप मेतसन,पोटेवल भेजन्टलेसन 
आर्द तबतभन्न आवश्यक औिार उपकरर्हरु, तबरामीका लातग १० वटा बेड, इमिेन्सी औषतिको व्यवस्थापन 
गररएको छ। इमिेन्सी शाखामा TRIAGE को व्यवस्था रहेको छ साथै यस शाखामा साइरन पतन िडान 
गररएको छ।भखिर भखिरै अस्पतालमा स्तरोन्नतत भएको र O&M सभे भई आवश्यक दरबजन्द पतन जस्वकृतत 
भई नसकेकोले कमिचारी अभाव रहेता पतन अस्पताल तबकास सतमतत लगायत अन्य स्रोतबाट केही िनशजक्त 
करार सेवामा तलई तबरामीलाई आवश्यक आकस्मीक सेवा उपलब्ि गराईंदै आएको छ।इमिेजन्स शाखमा 
चौतबसै घण्टा प्यरामेतडक्सको साथमा मेतडकल अर्फसरले पतन सेवा र्दने प्रबन्ि गरीएको छ र आवश्यकता 
अनसुार आवश्यक उपलब्ि तबशेषज्ञ जचर्कत्सको पतन सेवा रहन्छ।  



 

 आ.व. २०81/८ को त्याङ्क अनसुार औषतमा 19 िना तबरामीलाई दैतनक सेवा प्रदान गरीएको 
देजखन्छ िस मध्ये करीव 58% बीतमत तबरामीहरूले सेवा तलएका छन।्  

 

३.४  प्रयोगशाला सेवा (LABORATORY Service) 
प्रयोगशाला शाखा पतन अस्पतालको छुटै भवनमा संञ्चातलत छ। यस शाखाबाट २४ घण्टा सेवा 

प्रदान गररन्छ। तबरामीलाई तछटो छररतो र गरु्स्तरीय सेवा उपलब्ि गराउन अटोमेटेड एनलाइिर 
मेतसनहरू, सेमी अटोमेटेड एनलाइिर लगायतका आितुनक प्रतबतियकु्त उपकरर्हरू िडान गररएका छन।् 
यस शाखामा तबरामीहरूले तनयतमत गनुि पने िाचँका अततररक्त तनम्न अनसुारका तबशेष प्रकारका िाँचहरुको 
प्रयोगशाल सेवा पतन उपलब्ि छन।् 

1.TFT(FT3,FT4,TSH) 2.Vitamin D 3.Vitamin B12  4.Anti-TPO 5. Anti-CCP  6. ANA 7. PSA 

8. CA-125    9. LH  10. FSH  11.Prolactin 12. Estradiol(E2) 13.Progesterone 14. Serum Beta-HCG 

प्रयोगशालबाट आ.व. २०81/८2 मा औसत प्रततर्दन करीव 1377 वटा िाँचहरू भएको 
देजखन्छ।  
३.५ रेतडयोलोिी सेवा (RADIOLOGY Service) 

यस अस्पतालमा रेतडयोलोिी सेवा २४ घण्टा संञ्चालनमा रहन्छ। रेतडयोलोिी सेवा अन्तगित तबतभन्न 
सेवाहरू र्ददै आइरहेको छ। रेतडयोलोिी सेवाअन्तगित तनम्न सेवाहरू उपलब्ि छन।् 

क) अल्ट्रासाउण्ड सेवा (तभतडयो एक्स-रे सेवा) 
ख) तडजिटल एक्स-रे सेवा 
ग) तसर्ट स्क्यान 

 

यस सेवा अन्तगित दैतनक रूपमा सेवा तलन ेतबरामीहरू औषतमा कररब १15 िना हनु ेगदिछन।् 

 

३.६ दन्त सेवा (Dental service) 

यस अस्पतालमा दन्त सेवा दैतनक ओ.र्प.डी समयमा संञ्चालन हनु्छ। दन्त सेवा अन्तगित तपतसल 
अनसुारका तबतभन्न सेवाहरू प्रदान गररन्छ,  

• डेन्टल एक्स रे सेवा 
• स्केलीङ्ग सेवा 
• आर.तस.र्ट. सेवा 
• कृतरम दाँत लगाउने सेवा। 

• दाँत खोल्ने आर्द। 

 

३.७ स्वास््य बीमा कायिक्रम 

संर्विानमा मौतलकहकको रूपमा व्यवस्था भए अनरुूप िनताले स्वास््य सेवा प्राप्त गने 
अतिकारलाई कायािन्वयनमा ल्याई िनतालाई सविसलुभ, गरु्ास्तरीय र सस्तो मूल्यमा स्वास््य सेवा प्रदान गने 
तथा आिारभतू स्वास््य सेवामा सबैको पहँ'च बढाउन ेउद्देश्यले नेपाल सरकारले स्वास््य बीमा कायिक्रम 
आ.व. २०७३/७४ बाट तीन वटा जिल्लामा नमनुा कायिक्रमको रूपमा सरुु ग¥यो। उक्त तीन वटा 
जिल्लाहरू इलाम ,बागलङु्ग र कैलाली हनु।् यो अस्पतालमा पतन प्राथतमक स्वास््य केन्र बाट 15 शैयाको  



 

मंगलबारे अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नतत भए पतछ 2076/08/01 देजख स्वास््य तबमा कायिक्रमको सेवा 
आरम्भ गरीयो ।सो समय देजख  तबमा कायिक्रम अन्तगित बीतमत तबरामीहरूलाई तनरन्तर सेवा उपलब्ि 
गराउदै आएकोमा आ.व. २०81/८2 मा 117184(एक लाख सर हिार एक सय चौरासी) भन्दा िेरै 
बीतमत तबरामीहरूलाई स्वास््य सेवा उपलब्ि गराईएको छ। 

 

4. HOSPITAL BED: 

Description Total 

Sanctioned Beds (Government) 50 

Total operational Beds (IPD + Emergency) 56 

Total inpatient beds 46 

Pediatric department 5 

Medicine department 7 

Orthopedic department 5 

Surgery department 8 

Maternity department 7 

SNCU 3 

HDU 5 

ICU 5 

Isolation  1 

Emergency department 10 

Total Bed 56 

 



 

5. HUMAN RESOURCE 

5.1 Civil Service 

 पद 
स्वीकृत 
दरबन्दी  

हाल कायिरत संखया 
िम्मा स्था

यी 
करार 

(छारबतृ्ती) 

करार 
(कायिक्रम) 

करार 
(सतमतत) 

करार 
(अन्य) 

Medical Doctors(With dental) 3 3 13 1 11 0 28 

Physiotherapist/Physiotherapy 
assistant 

0 0 0 2 0 0 2 

Nursing officer 0 0 13 0 0 0 13 

Medical Lab technologist 0 0 0 0 2 0 2 

Hospital Manager 0 0 0 1 0 0 1 

HA/Sr AHW 4 5 0 2 0 0 7 

Staff Nurse 5 5 0 22 0 0 27 

Radiographer 1 1 0 0 3 0 4 

Lab technician 1 1 0 0 2 0 3 

Lab Assistant 1 1 0 0 9 0 10 

AHW 1 0 0 0 10 0 10 

ANM 3 2 0 0 1 0 3 

Administrative Staffs  2 1 0 0 0 0 1 

Medical Recorder 0 1 0 0 0 0 1 

Others(Computeroperator/Biomedic
al technician/pharmasy assitant 
/Anesthesia assitant/Dental 
hygienist) 

1 1 0 1 16 0 18 

Others 6 0 0 11 37 0 48 

Total 28 21 26 40 91 0 178 

6. अस्पताल ब्यवस्थापन सतमततका सदस्यहरुको नामाबली 
सि.न. नाम पद 

! श्री अिम्बर  राई (जिल्ला समन्वय प्रमखु) cWoIf 

@ श्री गंगा प्रसाद खरेल (उलािबरी न.पा. प्रमखु) ;b:o 

#= प्रमखु जिल्ला अतिकारी, मोरङ ;b:o 

$= जिल्ला प्रहरी उपरीक्षक, -जिल्ला प्रहरी कायािल प्रमखु_ ;b:o 

%= जिल्ला स्वास््य कायािलय प्रमखु) ;b:o 

^= नेपाल रेडक्रस सोसाइटी -जिल्ला सभापतत ;b:o 

&= उिोग बाजर्ज्य संघ, मोरङ - सभापतत ;b:o 

*= श्री दान बहादरु काकी (मनोतनत) ;b:o 

(= श्री प्रकाश थापा (मनोतनत) ;b:o 

!)= श्री लक्ष्मी देवी भण्डारी (मनोतनत) ;b:o 

!!= श्री तभम प्रसाद जघतमरे (मनोतनत) ;b:o 

!@=  ;b:o 

!#= श्री डा. रर्व कुमार साह ( मतेडकल सपुरीटेण्डेन्ट) ;b:o ;lra  



 

7.सार्वक प्रा.स्वा.केन्र मंगलबारे अस्पताल हदैु हाल मदन भण्डारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्टर उलािबारी 
मोरङको (स्थापनाकाल 2048/49 देजखका)ब्यवस्थापन सतमततका अध्यक्षहरुको नामावली  

क्र.िं. नाम थर देसि िम्म 

१ श्री मिन बहादुर थापा २०४९ २०५२ 
२ श्री सुरेन्द्र बहादुर मनरौला २०५२ २०५३ 
३ श्री घनेन्द्र मि.मि. २०५३ २०५९ 
४ श्री ियधिम आचायम २०६० २०६२ 
५ श्री गणेश प्रसाद भट्टराई २०६२/८ २०६२/१२ 
६ श्री नवराि सुब्बा २०६३/१ २०६३/१० 
७ श्री मसताराि ढकाल २०६३/१०/२० २०६३/१२/२८ 
८ श्री भानु येङ्गदेन २०६३/१२/२९ २०६५/०८/१५ 
९ श्री मदनेश चापागाई २०६५/०८/१६ २०६६/१२/०५ 
१० श्री नवराि सुब्बा २०६६/१२/०६ २०७१/०८/०३ 
११ श्री अमनन प्रसाद भट्टराई २०७२१/०८/०४ २०७१/०८/२१ 
१२ श्री सुवास शे्रष्ठ २०७१/०८/२२ २०७३/०८/२१ 
१३ श्री सुरेन्द्र थापािगर २०७३/०८/२२ २०७३/११/२२ 
१४ श्री ररयेन्द्र बहादुर थापा २०७३/११/२३ २०७५/०३/२२ 
१५ श्री भानुभक्त शिाम परािुली २०७५/०३/२३ २०७७/०७/२७ 

िदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रिा सेन्द्टर स्थापना देमिका ब्यवस्थापन  समिमतका अध्यक्षहरुको नािावली 
१ श्री नरेश प्रसाद पोखे्रल २०७७/०७/२८ २०७९/०२ 
२ श्री अिम्वर राई २०७९/०३ हाल िम्म 
    

7. 7.सार्वक प्रा.स्वा.केन्र मंगलबारे अस्पताल हदैु हाल मदन भण्डारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्टर 
उलािबारी मोरङको (स्थापनाकाल 2048/49 देजखका) कायािलय प्रमखुहरुको नामावली  

क्र.िं. नाम थर देसि िम्म 

१ डा.िाधव प्रसाद िनाल २०५०/०१ २०५०/०७ 
२ श्री िहेश चौधरी २०५०/०८ २०५१/०४ 
३ डा. मपताम्वर ठाकुर २०५१/०४ २०५६/०९ 
४ श्री िहेन्द्रनाथ मसिंह २०५६/१० २०५८/०७ 
५ डा.चुिनलाल दास २०५८/०८ २०६१/०८ 
६ डा.घनश्याि झा २०६१/०८ २०६४/०६ 
७ डा.फमडन्द्र प्रसाद बराल २०६४/०६ २०६६/१२ 
८ डा.भवेश थापा २०६६/१२१ २०६९/०४ 
९ श्री िहेश चौधरी २०६९/०४ २०७१/१२ 
१० डा.िड्कलाल पयाङ्ग मलम्बु २०७२/०३/११ २०७३/०५/२९ 

११ डा.मिभुवन चन्द्र झा २०७३/०८/११ २०७३/१२/३१ 
१२ डा.योगेश कुिार िण्डल २०७४/०८/२१ २०७७/०४/०४ 

िदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रिा सेन्द्टर स्थापना देमिका कायामलय प्रिुिहरुको नािावली 
१ डा.योगेश कुिार िण्डल २०७७/०४/०५ २०७७/१२१/३१ 
२ डा.मदव्य िनाल २०७८/०१/०१ २०७८/०३/०२ 
३ डा.रमव कुिार साह २०७८/०३/०३ हाल िम्म 



 

8. अस्पतालको भौततक सम्पजत्तको र्ववरर् 

अस्पतालको नाममा भएको िग्गाको क्षेरफलाः  २ तबघा 

र्कत्ता नं. : १३५,१५९७ 

अस्पतालको िग्गा िनी प्रमार्ापूिाि अनसुार नाम 
र ठेगानााः 

सार्वक प्रा.स्वा.के. मंगलबारे, उलािबारी नगरपातलका ३ (सार्वक 
उलािबारी नगरपातलका 6) 

9. FINANCIAL RESOURCE 
10.1 Hospital Development Committee 

Description Budget Allocated 

1. Number of meetings held in 2081/82 5 

2. Financial Information  

2.1 Balance at end of Aashadha 2081 1454219.91 

2.2 Income from service fee, rent, etc. 142804397.09 

2.3 Income from donation, grant etc. 0 

2.4 Total Expenses 142154610 

2.5 Balance at end of Aashadha 2082 2104007 

9.2 Budget allocation and expenditure by source FY 2081/82 

Federal Budget 2081/82 

Programme budget 

heading 

Budget 

allocated 

Budget 

Expenditure 

Budget 

Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital 0 0      

Recurrent 14700000 13176680.41 89.64    

Total 14700000 13176680.41 89.64    

Provincial Budget 2081/82 

Programme budget 

heading 

Budget 

allocated 

Budget 

Expenditure 

Budget 

Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital 12150000.00 11357194.00 93.47    

Recurrent 61442000.00 49000347.50 79.75    

Total 73592000.00 60357541.50 82.02    

 
 

 

 



 

11. Hospital Services 

Figure 11.1 Hospital reporting status 

 

The HMIS reporting status is 100% in fiscal year 2081/82. 

Figure 11.2Bed occupancy rate (in %) 

 
The bed occupancy rate is 33% in fiscal year 2080/81 It is a few more than previous Years. 

 

 
 



 

Figure 11.3 Average length of stay 

 

The average length of stay in fiscal year 2081/82 is 3.0 days. 

12.Hospital use 
Figure 12.1 Emergency 

 
 

 Seven thousand and seventeen patients are treated in Emergency department in fiscal year 

2081/82 which is a bit less than previous year. 

 



 

Figure 12.2 OPD 
 

 

Total one lakh thirty seven thousand  four hundred and twenty one patient visited in OPD in 

fiscal year 2081/82. The above figure shows the total OPD patient visit in this fiscal year is 

more than previous year. 

Figure 12.3 Inpatients 

 

Two thousand nine hundred and  fifty eight patients were admitted in hospital and Two 

thousand nine hundred fourteen patients were discharged from this hospital in fiscal year 

2081/82. The above figure shows the admission and discharge number of patients is more than 

previous year.



 

Figure 12.4 Hospital Service utilization by months FY 2081/82 

The service utilization of the hospital is highest in 2081 Shrawn and least in 2081 Kartik . 

Figure 12.5 Inpatients Discharge by months in three consecutive fiscal year 

 



 

13.Top Ten Disease FY 2081/82 

Table 13.1 Inpatients 

RANK Disease Name Cases Death Mortality Rate 

i Pneumonia 319 1 0.31 

ii Fracture 231 0 0 

iii Fever 209 0 0 

iv COPD 141 0 0 

v DM 120 0 0 

vi UTI 120 0 0 

vii LRTI 98 0 0 

viii Anemia 92 0 0 

ix AGE 83 0 0 

x Cholelithiasis 78 0 0 

Among top ten disease one case died and Pneumonia is in top most. 
 

Table 13.2 OPD patients 

RANK Disease Name RANK 

i 
Diabetes Mellitus (DM) Cases i 

ii 
Hypertension ii 

iii 
Fatigue and Weakness iii 

iv 
Abdominal Pain iv 

v 
COPD v 

vi 
Lower Back Pain & spondylosis vi 

vii 
Fever vii 

viii 
Dental Caries Cases viii 

ix 
Goitre, Cretinism Cases ix 

x 
Cough x 

 



 

Table 13.3 Inpatient morbidity by age and sex, all hospitals, 2081/82 

Age group 0-7 
days 

8- 28 
days 

29 
days
–1 yr 

1–4 
yrs 

5–14 
yrs 

15–
19 
yrs 

20–
29 
yrs 

30–
39 
yrs 

40–
49 
yrs 

50–
59 
yrs 

60-
69yr

s 

≥ 70 
yrs 

Total 

Recovered 
or cured  

Female 1 1 6 119 145 83 350 243 162 153 154 222 1639 

Male 4 1 5 128 187 45 68 64 118 123 94 168 1005 

Stable  Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Referred 
out  

Female 0 0 1 6 8 2 18 12 9 3 13 23 95 

Male 0 0 3 9 11 1 5 4 9 8 4 23 77 

DOR/LAM
A/  

Female 
0 0 0 1 5 2 5 3 4 5 6 14 45 

Male 0 0 0 2 5 1 7 4 7 9 5 11 51 

Absconde
d  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Death < 
48 hrs  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Death ≥ 
48 hrs  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total  Female 1 1 7 126 158 87 373 258 175 162 173 260 1781 

% 0.00 16.67 5.07 38.89 72.15 55.41 83.07 67.19 55.73 59.34 49.43 56.28 61.12 

Male 4 5 131 198 61 70 76 126 139 111 177 202 1133 

% 0.00 83.33 94.93 61.11 27.85 44.59 16.93 32.81 44.27 40.66 50.57 43.72 38.88 

Total 5 6 138 324 219 157 449 384 314 273 350 462 2914 

% 0.17 0.21 4.74 11.12 7.52 5.39 15.41 13.18 10.78 9.37 12.01 15.85 100 

61.12% of the patient discharged from hospital are female and 38.88% are male.  

 

Table 13.4 Hospital brought dead and post-mortem cases  
2079/80 2080/81 2081/82 

Brought dead 32 43 30 

Post-mortem done 198 213 185 

Total 230 256 215 

Number of patients as brought dead are Thirty and one hundred eighty five autopsy performed in fiscal 

year 2081/82.  



 

Table 13.5 Surgeries done by hospitals 

Department 
 

Major Minor 

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 

IPD 659 461 642 127 505 1043 

EMERGENCY 0 0 0 40 20 89 

OPD 0 0 0 523 944 373 

 Both Major surgery  and minor surgery are  more than previous year . 

Table 13.6 Free Health Services and Social Security Program 
 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले आ.व. 2081/82 मा छुटमा सेवा र्दएका तबरामीको तबवरर् 

तस.नं. छुट पाउन ेसमूह 

Department wise discount िम्मा 
कुल 
िम्मा 

OPD+EMR IPD 

परु्ि छुट 
आंजशक 

छुट 
परु्ि छुट 

आंजशक 

छुट 

परु्ि 
छुट 

आंजशक 

छुट 

1 गरीव 40 38 37 18 77 56 133 

2 असहाय 0 1 0 1 0 2 2 

3 िेष्ठ नागरीक  0 324 0 16 0 340 340 

4 कमिचारी पररवार 0 3 0 0 0 3 3 

5 अन्य 6 3 1 0 7 3 10 

िम्मा 46 369 38 35 84 404 488 

 

तस.नं. लजक्षत समूह 

Department wise discount िम्मा रकम कुल 
िम्मा 
रकम 

OPD+EMR IPD 

परु्ि छुट 
रकम 

आंजशक 

छुट रकम 

परु्ि छुट 
रकम 

आंजशक 

छुट रकम 

परु्ि छुट 
रकम 

आंजशक 

छुट रकम 

1 गरीव 102515 66922.6 181840 87625 284355.1 154547.6 438902.6 

2 असहाय 0 3150 0 750 0 3900 3900 

3 िेष्ठ नागरीक  0 292734 0 34847.5 0 327581.7 327581.7 

4 कमिचारी पररवार 0 1000 0 0 0 1000 1000 

5 अन्य 12285 200 0 300 12285 500 12785 

िम्मा 114800.1 364006.7 181840 123522.5 296640.1 487529.3 784169.3 

Four hundred and eighty-eight patients were treated in different department of hospital in 

discount in the fiscal year 2081/82. 



 

Table 13.7 Diagnostic/Other Services 
Diagnostic/Other Services Unit 2079/80 2080/81 2081/82 

X-ray Number 20020 22925 26122 

Ultrasonogram (USG) Number 10122 12296 15302 

Echocardiogram (Echo) Number 1510 3535 3692 

Electrocardiogram (ECG) Number 5964 6813 8569 

Computed Tomographic (CT) Scan Number 0 0 750 

Total Laboratory service Provided Persons 36575 49847 55840 

Other Service Provided (if any) Persons 186 213 6230 

All diagnostic services are increased in fiscal year 2081/82 than previous fiscal year. 

Table 13.8 Lab Services (no. of Tests) 

Group/Department 2079/80 2080/81 2081/82 

HAEMATOLOGY  163619 197235 206578 

IMMUNOLOGY  12372 20197 22267 

BIOCHEMISTRY  158620 172172 198661 

BACTERIOLOGY  2081 3519 6036 

VIROLOGY  8240 7559 11469 

PARASITOLOGY  18921 20552 25120 

HORMONE/ENDOCRINE  27945 32608 32445 

DRUG ANALYSIS  0 0 0 

HISTOPATHOLOGY/ CYTOLOGY  0 0 0 

IMMUNO-HISTO CHEMISTRY  0 0 0 

Total  391798 453842 502576 

The total lab tests are more than previous fiscal year. Five lakh two thousand five hundred and 

seventy six lab tests were performed in fiscal year 2081/82. 
 

Table 13.9 Neonatal Deaths, Still Births 

Categories 2079/80 2080/81 2081/82 

Neonatal Death 0 0 0 

Total Still births 5 1 3 

Still Birth: Fresh 3 0 0 

Still birth: Macerated 2 1 3 

There was 3 perinatal deaths in fiscal year 2081/82. Which were macerated still birth and no 

any early neonatal death in this fiscal year . 



 

Table 13.10 Status of Delivered Mother FY 2081/82 

Neonate Form 
Gestational Weeks 

22 - 27 28 - 36 37 - 41 ≥ 42 

Primi 0 10 92 0 

Multi 0 8 212 4 

Grand Multi 0 4 20 2 

Total 0 22 324 6 

Maternal Age 

(Yrs) 

< 20 0 4 29 0 

20 - 34 0 14 271 5 

≥ 35 0 4 24 1 

Total 0 22 324 6 
9.37% of delivered mother belongs to maternal age below 20 years and 8.23% of delivered 

mother belongs to maternal age 35 years or more. 

Table 13.11 Baby alive born 

जन्मतौल 

जजवितजन्म 

जम्म सांख्य  निस ससएको बिकल ांग 

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 

स म न्य (≥ २.५के.जी.) 654 83 331 1 0 0 0 0 0 

कम (1.5 -<२.5 के.जी.) 18 10 18 3 0 2 0 0 0 

धेरैकम (< 1.5 के.जी.) 2 0 1 0 0 0 0 0 0 

जम्म  674 93 350 4 0 2 0 0 0 

 About 94.57% of alive new born are of normal weight in the fiscal year 2081/82. 

Figure 13.1 Delivery by types 
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The total delivery is more than previous year due to availability of Obs/Gyne consultant doctor.  

 



 

Table 13.12 Obstetric Complications 

Obstetric Complications 
ICD 

Code 

Number 

2079/80 2080/81 2081/82 

Ectopic pregnancy JA01 0 0 4 

Abortion complication JA05 40 2 37 

Pre-eclampsia JA24 0 0 1 

Eclampsia JA25 0 0 3 

Hyperemesis grivadarum JA60.0 32 18 17 

Antepartum haemorrhage JA41 2 0 2 

Prolonged labour JB03 3 3 0 

Obstructed Labor JB06 2 0 6 

Gestational Hypertension JA23 7 0 1 

Ruptured uterus JB0A.1 0 0 0 

Postpartum haemorrhage JA43 5 0 3 

Retained placenta JA43.0 5 3 1 

Pueperal sepsis JB40.0 0 0 0 

C-Section Wound Infection JB40.1 11 1 1 

Other complications JB0Y 0 0 7 

Majority of obstetric complication belongs to abortion complication. 

Table 13.13 Family Planning New acceptors 

New Acceptors 2079/80 2080/81 2081/82 

Method/Age group <20 ≥20 <20 ≥20 <20 ≥20 

Pills 0 5 0 4 0 61 

Depo 0 22 0 53 0 46 

IUCD 0 1 0 19 0 15 

Implant 0 54 1 54 0 64 

Sterilization 0 0 0 0 0 22 
The preference of long acting family planning device is Implant. 

Table 13.14 Safe abortion services 

सरुजक्षत गभिपतन सेवा 
2079/80 2080/81 2081/82 

मेतडक
ल 

सजििकल िम्मा मेतडकल सजििकल िम्मा मेतडकल सजििकल िम्मा 

गभिपतन सेवा 
पाएका िम्मा 
मर्हला 

<२०वषि 0 0 0 1 1 2 17 0 17 

≥ २०वषि 127 11 138 31 1 32 104 12 116 

गभिपतन 

पश्चात्प. तन. 
सािन 

अपनाएका 

छोटो 
अबतिको 11 0 11 0 0 0 55 2 57 

लामो 
अबतिको 0 0 0 1 0 1 17 2 19 

गभि पतन पश्चात िर्टलता 
भएका 23 2 25 1 0 1 1 0 1 

PAC सेवा पाएका 80 7 71 

One hundred thirty three clients received safe abortion service and seventy one PAC service in 

fiscal year 2081/82. 



 

क्षयरोग कायिक्रम 

dataname 2079/80 2080/81 2081/82 

TB-Sputum Microscopy-Negative 1,127 943 1,379 

TB-Sputum Microscopy-Positive 93 77 79 

TB-Xpert MTB/RIF-MTB Invalid/Error/No Result 106 109 154 

TB-Xpert MTB/RIF-MTB detected 302 268 233 

TB-Xpert MTB/RIF-MTB not detected 2,167 1,426 1,791 

TB-Xpert MTB/RIF-RIF detected 10 4 3 

TB-Xpert MTB/RIF-RIF not detected 148 243 195 

TB-Xpert MTB/RIF-RIF indertminate 1 18 0 



 

अस्पातलले आ.व. 2081/82मा तबतभन्न शाखाबाट स्वास््य तबमा गरेका तबरामीलाइ सेवा र्दएको र्ववरर् 
Department Sex Shrawan Bhadra Ashoj Kartik Mangsir Poush Magha Phalgun Chaitra  Baishakh Jestha Aashadha Total G.total 

OPD F 8301 6861 5083 4709 5182 5929 5736 6237 6539 5617 2096 4576 66866 
111230 

M 5367 4670 3524 3374 3482 3646 3915 4081 4341 3530 1328 3106 44364 

EMR 
F 248 256 225 180 115 162 158 225 227 161 44 193 2194 

4069 
M 217 199 200 156 120 109 143 176 165 164 48 178 1875 

IPD 
F 92 102 74 63 83 80 78 93 105 59 101 101 1031 

1885 
M 95 77 63 53 68 64 65 68 72 67 65 97 854 

Total 
F 8641 7219 5382 4952 5380 6171 5972 6555 6871 5837 2241 4870 70091 

117184 
M 5679 4946 3787 3583 3670 3819 4123 4325 4578 3761 1441 3381 47093 

 

MSS Trend 

42

66
80 82 82 85 86

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

3rd 4th 5th 6th 7th 8th 9th

Otained Score

 



 

 

आ.व 2081/82 मा सम्मपन्न भएका मूखय मूखय कृयाकलापहरुको तबवरर् 

• तसर्ट स्क्यान सेवा सरुु गरीएको । 

• काउन्टरमा टोकन प्रर्ातल संचालमा ल्याइएको । 

• आइ.तस.य.ु सेवा संचालन गरीएको (५ बेड) । 

• इन्डोस्कोर्प खरीद गरीएको । 

• प्लासन्टा र्पट तनमािर् गरीएको । 

आ.ब. २०८2/८3 मा सम्पन्न गरीन ेकेही मखुय कृयाकलापहरु 

• मोडलुर  ओटी तयार गने । 

• इन्डोस्कोर्प सेवा संचालन गने ।(सेवा आरम्भ भइ सकेको) 

• SNCU सेवा संचालन गने । 

• डायोलाइतसस सेवा शरुु गनि भौततक संरचना तयार गने । 

• 500 MA को DR X-ray खरीद गने । 

• PFT,NCT,EEG,PTA सेवा संचालन गने । 

• Nasopharyngoscopy सेवा संचालन गने ।(सेवा आरम्भ भइ सकेको) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

अस्पतालमा र्वतभन्न शाखामा कायिरत कमिचारीको नामावली 
क्र.सं नाम पद क्र.सं नाम पद 

1 ड . सुमि भण्ड री BDS 50 सदिक्ष  गुर ग ाँई ि.अ. 
2 महेश्िर चौधरी अ.डड. 51 सससम र ई ि.अ. 
3 श्रद्ध  थ प  अ.ि.िी. 52 गुिकल  कटुि ल ि.अ. 
4 सन््य  प ैैडेल अ.ि.िी. 53 निककत  भण्ड री ि.अ. 
5 ज िुक  शे्रष्ठ अ.ि.िी. 54 पूज  खड्क  ि.अ. 
6 फुल कुम री चौधरी अ.ि.िी. 55 लत  र जिांशी ि.अ. 
7 क्षक्षनतज खनतिड  अ.व्य.अ. 56 सजृत  निसमरे ि.अ. 
8 प्रक श िलु ल अ.हे.ि. 57 पुन्य प्र. ढुांग ि  ि  सु 
9 रेिुक  र इ अ.हे.ि. 58 अनिश लुइटेल फ .अ. 

10 विष्ण ुम य  शे्रष्ठ अ.हे.ि. 59 खजजम य  वि.क. फ .स . 
11 च ाँििी कुम री य िि अ.हे.ि. 60 अनिल खड्क  फ .स . 
12 सुसमन्र  त जपुरीय  अ.हे.ि. 61 सन््य  भण्ड री फ .स . 
13 अरुण कुम र स ह अ.हे.ि. 62 रेश्म  खड्क  फ .स . 
14 स्य िी कुम री चौधरी अ.हे.ि. 63 अनिल र जिांशी फ .स . 
15 सशि कुम र त जपुररय  अ.हे.ि. 64 सुजत  खड्क  फ .स . 
16 र धधक  निरौल  अ.हे.ि. 65 डोल्म  गुरुङ फ .स . 
17 र जेश स ह क िु अ.हे.ि. 66 स्िजस्तक  निरौल  फ .स . 
18 गणेश न्यौप िे अ.हे.ि. 67 पुष्पर ज िोहोर  कफ. थे. 
19 मेिुक  ररज ल अिमी 68 जोशि खुल ल ि .टे 

20 अिुप निरौल  अप्थ .स . 69 रमेश िुढ थोकी ि .टे 

21 छर ि र यण चौधरी अप्थ .स . 70 ड . िोलिम रजक मे.अ. 
22 र म िह िरु खड्क  इलेक्ट्रीससयि 71 ड . पूज  सोड री मे.अ. 
23 सांजयकुम र त जपुररय  एच.ए. 72 ड . ब्रोसमस िुढ थोकी मे.अ. 
24 शम्भु प्रस ि ि स एिेस्थे.नि. 73 ड . िुद्ध भण्ड री मे.अ. 
25 प्रज्िल ल म  क.अप. 74 वििेक शम ा मे.अ. 
26 युिर ज क फ्ले क.अप. 75 सुि स खनतिड  मे.अ. 
27 कुिेर प्र. भट्टर इ क .स. 76 आक श चौधरी मे.अ. 
28 िेिेन्र शे्रष्ठ क .स. 77 बिवपि य िि मे.अ. 
29 प िात  िस्िेत क .स. 78 अनिस स ह मे.अ. 
30 मेिुक  र इ क .स. 79 ड . रवि शांकर मण्डल मे.अ. 
31 सन््य  िस्िेत क .स. 80 ि चस्पनत भट्टर ई मे.रे.नि. 
32 कजि पोख्रेल क .स. 81 ड . रविकुम र स ह मे.सु. 
33 कुसुम कल  क फ्ल े क .स. 82 सांधगत  पौडेल रे.ग्र . 
34 रञ्जु क की क .स. 83 क सीर म र जिांशी रे.ग्र . 
35 कुन्त िेिी चौल ग इ क .स. 84 निरूश  भट्टर ई रे.ग्र . 
36 सोिम धधम ल क .स. 85 विद्य िन्ि चौधरी रे.ग्र .नि. 

37 धगररधर िलु ल ग्र .स्ि .क . 86 अजुाि कुम र िलु ल ले.अ. 
38 निर जि पौड्य ल ज.स्ि .नि. 87 सुध  ि ह ल ल्य . टेक्ट्िो 
39 मुि िेिी पय ङ्गु ज.स्ि .नि. 88 उष  भट्टर ई ल्य . टेक्ट्िो 
40 प्रविि प ख्रख्रि ज.स्ि .नि. 89 मिोज शे्रष्ठ ल्य .अ. 
41 गणेश सलम्िु ज.स्ि .नि. 90 रेख  भट्टर ई ल्य .अ. 
42 केशि न्यौप िे ड /सस.डी.पी.अ. 91 अनित  िुढ थोकी ल्य .अ. 
43 अनित  निरौल  डे.ह . 92 इन्र म य  िलु ल ल्य .अ. 
44 दिप्ती सलम्िु ि.अ. 93 ररि  श ह ल्य .अ. 
45 निश  कोइर ल  ि.अ. 94 अनिल मजल्लक ल्य .अ. 
46 सुजम्िम  च जम्लङ र ई ि.अ. 95 जेनिस  धधम ल ल्य .अ. 
47 ससलि  ि स्तोल  ि.अ. 96 अञ्जि  प्रस ई ल्य .अ. 
48 अस्मीत  शे्रष्ठ ि.अ. 97 सुष्म  थ प  ल्य .अ. 
49 निरूत  कट्टेल ि.अ. 98 सुरज गौतम ल्य .टे. 

 



 

क्र.सं नाम पद क्र.सं नाम पद 

99 मकेुश रािवंशी ल्या.टे. 133 टेक बहादरु नेवार स.स. 
100 डेन्ि ुराइ ल्या.टे.नी 134 तबनोद मजल्लक स.स. 
101 नर्वन खड्का ल्या.टे.नी 135 सन्तोषी मल्लीक स.स. 
102 डा. शशाकं पोखरेल र्व.जच. 136 सतुनल मररक स.स. 
103 डा. बोिराि शाह र्व.जच. 137 पोषराि रीताल तस.अ.हे.व 

104 डा. सतुनल कुमार आचायि र्व.जच. 138 नविदा शे्रष्ठ तस.अनमी 
105 डा. योगेश कुमार मण्डल र्व.जच. 139 सगुम कोइराला स्टाफ नसि 

106 डा. अतमत पररयार र्व.जच. 140 अनीता पन्दाक स्टाफ नसि 
107 डा. जशजशर शे्रष्ठ र्व.जच. 141 तसन्िा तलम्ब ु स्टाफ नसि 
108 डा. हरी शंकर के.सी. काकी र्व.जच. 142 ममता मण्डल स्टाफ नसि 
109 डा. तसिन काकी र्व.जच. 143 र्वतनता तलम्ब ु स्टाफ नसि 
110 डा जचरञ्जीवी खड्का र्व.जच. 144 करूर्ा थापा स्टाफ नसि 
111 डा. आजशष कुमार झा र्व.जच. 145 अनसुा भण्डारी स्टाफ नसि 
112 डा कृष्र् लइँुटेल र्व.जच. 146 रोशनी चौिरी स्टाफ नसि 
113 डा. अनोि तमु्बाहाङ्फे र्व.जच. 147 कर्वता िवेगू स्टाफ नसि 
114 तबदरु अतिकारी र्व.जच. 148 तनस्मा परािलुी स्टाफ नसि 
115 डा रािा चौिरी र्व.जच. 149 अमतृ लता राई स्टाफ नसि 
116 डा. प्रततक खनाल र्व.जच. 150 भावना गौतम स्टाफ नसि 
117 आजशष खड्का र्व.जच. 151 साज्ञा बास्कोटा स्टाफ नसि 
118 केशव काफ्ले स.क.अ 152 एजन्िला आचायि स्टाफ नसि 
119 देवेन्र जघतमरे स.क.अ 153 तनशा परािलुी स्टाफ नसि 
120 प्रर्दप सवेुदी स.क.अ 154 प्रजेशका तामाङ स्टाफ नसि 
121 अयबु लावती स.क.अ 155 भतुमका शे्रष्ठ स्टाफ नसि 
122 तनमिला तब.क. स.र्फजि.थे. 156 स्वजस्तका चौिरी स्टाफ नसि 
123 सन्तोष मररक स.स. 157 श्रद्धा चौहान स्टाफ नसि 
124 रेखा कुमारी सफुर स.स. 158 रोिा तलम्ब ु स्टाफ नसि 
125 उतमिला मतलक स.स. 159 इन ुशे्रष्ठ स्टाफ नसि 
126 दगुाि बहादरु मगर स.स. 160 र्दपा तसटौला स्टाफ नसि 
127 अतनता मजल्लक स.स. 161 तनशा काकी स्टाफ नसि 
128 पद्माकुमारी तिमाल स.स. 162 सिीना खड्गी स्टाफ नसि 
129 तारा बस्नते स.स. 163 टेकेन्र बहादरु र्व.क. ह.स.चा 
130 फुलकुमारी चौहान स.स. 164 टेकेन्र नेपाल ह.स.चा 
131 नरमाया तिमाल स.स. 165 तनसा जघतमरे हो.हे.अ. 
132 चन्रकला प्रसाइँ स.स. 166 डा. शेखर पौडेल हो.प्या.जच. 

 



 

Annex 

Abbreviations 

AGE: Acute Gastro enteritis 

ANM: Auxiliary Nurse Midwife 

ARI: Acute Respiratory tract Infection 

ART: Anti retro therapy 

CBC: Complete blood count 

COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

DM: Diabetes mellitus 

DOR: Discharged on Request 

ECG: Electrocardiogram 

Echo: Echocardiogram 

FY: Fiscal Year 

GoN: Govern of Nepal 

HIV: Human Immunodeficiency Virus 

ICU: Intensive Care Unit 

IPD: Indoor Patient Department 

K: Potassium 

Lab: Laboratory 

LAMA: Left Against Medical Advice 

LFT: Liver Function Test 

LRTI: Lower Respiratory Tract Infection 

MS: Medical Superintendent 

Na: Sodium 

NICU: Neonatal Intensive Care Unit 

OPD: Outdoor Patient Department 

OT: Operation Theater 

PT INR: prothrombin time international normalized ratio. 

RFT: Renal Function Test 

USG: Ultra sonogram 

UTI: Urinary Tract Infection 
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