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शभुकामना 

िजãला अèपताल इलामले वाǒष[क Ǿपमा ĤǓतवेदन Ǔनकाãदै आएको र यस वष[ पǓन 

ĤǓतवेदन Ǔनकाãन लागेको थाहा पाउँदा खुशी लागेको छ।Ûयून जनशिƠ भएको अवèथामा 

पǓन अǓधकतम सेवा ǓनरÛतर संचालन गरȣ नागǐरकलाई èवाèØय सेवा Ĥदान गनु[ हनेु 

िचǒक×सकहǾ, èवाèØयकमȸहǾ लागयत सàपूण[ अèपताल पǐरवारलाई हाǑद[क धÛयबाद 

£ापन गद[छु। 

अèपतालको भौǓतक पूवा[धार, Ǔबशेष£ सेवा र साधन -Equipment_ हǾको 

åयवèथापनका लाǓग हामीले सधै पहल गǐररहेका छɋ। एउटा सǓुबधा सàपǏ गणुèतरȣय 

सेवा Ǒदने सरकारȣ अèपतालको åयवèथा गरȣ यस भेगका नागǐरकहǾलाई सलुभ र 

गणुèतरȣय èवाèØय सेवा Ĥवाह गनȶ गराउने काय[मा सबै Ǔबशेष£, डाÈटर, कम[चारȣ, 

èवाèØयकमȸ साथीहǾ लगायत अèपताल åयवèथापन सǓमǓतलाई उ×साǒहत गदȷ आगामी 

Ǒदनमा अझ राĨो सेवा Ĥवाहको लाǓग कामना गद[छु। 

ǓमǓत २०८2/०4/३१ 

 

(जय Ĥकाश राई) 
Ĥमखु 

िजãला समÛवय सǓमǓत, इलाम 

 



 

 

Ĥदेश सरकार 

èवाèØय मÛğालय 

èवाèØय Ǔनदȶशनालय 

िजãला अèपताल, इलाम 
कोशी Ĥदेश, नेपाल 

पğ संÉयाः 
चालानी नं. 

ǓमǓतः2082।04।31 

Ĥाʞथन 

इलाम िजãलाको èवाèØय सेवा Ĥवाह गनȶ Ĥमखु संèथाको िजàमेवारȣ Ǔनवा[ह गदȷ आएको िजãला 
अèपताल इलामले आठɋ पटक आÝनो वाǒष[क काय[ĐमहǾको साथै आ.व. २०81/८2 मा अèपतालबाट 
Ĥदान गǐरएका Ĥमखु सेवाहǾ लगायत अÛय èवाèØय सàबÛधी सूचनाहǾ समावेश भएको यो ĤǓतबेदन 
Ĥकाशन गरȣ सरोकारवाला सम¢ पुय्ाउने ĤयƤ गरेको छ। 

इलाम िजãलाको बत[मान èवाèØय सàबÛधी भरपदȾ तØय Ǔबवरणको Ǿपमा Ĥकािशत यो ĤǓतबेदन 
गैर सरकारȣ संèथा, नीिज ¢ेğ, ǓबƲषेक, Ǔबƭाथȸका साथै संघीय èवǾपमा åयवèथापन भएका èथानीय Ǔनकाय 
र Ĥदेशका लाǓग बत[मान èवाèØय िèथǓतको ǓबƲषेण गरȣ भावी èवाèØय योजना Ǔनमा[ण गन[मा समेत यी 
तØयांक र जानकारȣहǾ उपयोगी हनु ेअपे¢ा गरेको छु। गत आ.व.मा सरदर Ǔबरामी, अèपतालको जàमा 
Ǔबरामी भना[ संÉया, इलाम अèपतालले Ĥदान गरेका मÉुय मÉुय सेवाहǾ, सरुि¢त मात×ृव काय[Đम, सरुि¢त 
गभ[पतन सेवा लगायतका Ǔबवरणलाई यो ĤǓतबेदनको मÉुय Ǔबषयबèत ु बनाइएको छ।जसबाट èवाèØय 
सचेतना अǓभबǒृƦसँग ैआǓथ[क ǓनयǓमतता, पारदिश[ता, Ǔमतåयǒयता जèता शसुाशनका प¢हǾमा Ĥभावकारȣता 
बǒृƦ हनु ेǓबƳास Ǔलएको छु। 

यो ĤǓतबेदन तयारȣमा मह×वपूण[ Ǔनदȶशन र सझुाव Ǒदन ुहनु े िजãला अèपताल इलामको अèपताल 
åयवèथापन सǓमǓत इलामका अÚय¢ Įी जय Ĥकास राई Ïयू, इलाम नगरपाǓलकाका Ĥमखु Įी केदार थापा 
Ïयू, Ĥमखु िजãला अǓधकारȣ Įी कãपना ĮेƵ Ïयू लगायत अèपताल åयवèथापन सǓमǓतका सदèयहǾ ĤǓत 
Ǔबशेष आभार Ĥकट गद[छु। 

अÛ×यमा यो ĤǓतबेदन तयारȣमा हर संभव ĤयƤ गनु[ हनु ेअèपताल åयवèथापक अǓधकृत Įी Ĥकृती 
चौधरȣ , लेखा अǓधकृत Ĥहार Ǔसंह Ǔलàब,ु, अèपतालका मेǓडकल रेकड[र Ǔनरȣ¢क Įी Ĥकाश थापा मगर , 

कàÜयटुर अपरेटर Įी भोज Ĥकास Ûयौपाने, Įी शरद खǓतवडा लगायत इलाम अèपतालका सàपणू[ 
कम[चारȣहǾलाई हाǑद[क धÛयबाद Ǒदन चाहाÛछु। 

 

डा. Ĥभ ुसाह 

मेǓडकल सपुǐरटेÖडेÖट 

िजãला अèपताल, इलाम। 

 



 

१.पƵृभǓूम 

हǐरयालȣ र मनमोहक िचयाबारȣ, साना ठूला नदȣनाला र झरना, तालतलैया र पोखरȣ, पव[तीय Įृखला 
तथा अÛय ĤाकृǓतक सÛुदरता पय[टक आकष[णका मह×वपणू[ प¢ र ǒवषय हनु।् उव[र भǓूम एवं पौरखी 
कृषकको उपिèथǓतले गदा[ आǓथ[क Ǿपमा सàमƦृ मǓनÛछ इलामलाई। साँèकृǓतक, ĤाकृǓतक, आǓथ[क Ǿपले 
समƦृ रहेको यस िजãलालाई “पहाडकȧ रानी नगदे बालȣकȧ खानी”, “नक◌ु◌Ǒँदएको ǒहरा”, तथा “रेड 
पाÖडाको बासèथान” आǑद उपनामले िचǓनÛछ। 

इलामलाई आठ अ (अदवुा, आल,ु ओलन, अकवरे खसुा[नी, अिàलसो, अलैची, आथȾडÈस िचया र 
अǓतǓथ स×कार) को िजãला भनेर पǓन िचǓनन थालेको छ। 

भौगोǓलक ǒहसावले समथǐरलो र अ×यÛत मनमोहक पय[ककȧय आकष[ण सूय[ उदाउने र अèताउन े
मनमोहक Ǻçय देिखन ेĮीअÛत,ु ǓसǒƦथàुका, सÛदकपरु र धाǓम[क Ǿपमा ĤÉयात माब,ु ǒफʞल, संखाबǍु र 
बौƦधामका गàुबा तथा माƢालɨु, गजरुमखुी, Ǔसंहबाǒहनी, माइèथान जèता पǓबğ आèथाका केÛġ तथा 
èथलले भरȣभराउ ठाउँ हो इलाम। 

यसरȣ ǒवǒवधतायƠु यस िजãलाको सदरमकुाममा अविèथत एक माğ सरकारȣ अèपताल 
Ǔब.स.१९८७ सालमा ३ कोठे कÍची भवनमा ǓडèपÛेसरȣको Ǿपमा èथापना भएको Ǔथयो। Ǔब.सं. १९९४ 
सालमा ǓडèपÛेसरȣलाई अǒहलेको èथानमा साǐरयो र अèपतालको माÛयता Ǒदइएको Ǔथयो। ǓडèपÛेसरȣ भएकै 
बेला र ×यस पǓछ Ǔब.सं. १९९८/९९, २००४-०७ सालमा नै यहा ँडाÈटरबाट सेवा Ǒदन शǽु गǐरएको 
Ǔथयो। ×यस बेला बंगालȣ डाÈटर रहेको कुरा बढुापाकाहǾ बताउँछन।् 

Ǔब.सं. २०२९/३० सालमा माğ यस अèपतालले नेपाल सरकारको मातहतमा रहने गरȣ १५ 
शैयाको अèपतालको Ǿपमा संचालन गनȶ èवीकृǓत पाएको हो। 

२०४४ साल देिख सेवालाई सǺुढ र åयविèथत गन[ अèपताल ǒवकास तथा सहयोग सǓमǓत गठन 
गǐरएकोमा Ǔब.सं. २०६१ आषाढ ७ गते इलाम अèपतालको संचालनको लाǓग अèपताल ǒवकास सǓमǓत 
गठन गनȶ Ǔनण[य Įी ५ को सरकारले गरेको Ǔथयो। तत ् पƱात Ǔबरामीको चापलाई Úयान राखी 
२०६१।०५।२८ को नेपाल सरकार (सिचव èतरको) Ǔनण[य अनसुार १५ शैयाबाट २५ शैयाको 
अèपतालको Ǿपमा èतरोǏǓत गǐरएको Ǔथयो। Ǔबरामीको चापलाई Úयनमा राÉदै जनताको èवाèØय सेवा 
पाउने अǓधकारलाई सǓुनिƱत गन[ Ǔबं सं. २०७२।०४।०१ गतेको मिÛğपǐरषदको Ǔनण[य अनसुार Ǔबशेष£ 
िचǒक×सकहǾको दरबÛदȣ सǒहत ५० शैयामा èतरोǏǓत गǐरएको छ। 

èवाèØय सेवालाई मानव अǓधकारको अǓत मह×वपूण[ अंगको Ǿपमा ǒवकास गदȷ लैजान, हालको 
नेपालको संǒवधानले èवाèØय सेवा ĤाƯ गनु[ जनताको मौǓलक हकको Ǿपमा अंǓगकार गरेको छ। 

नेपाल èवाèØय सेवा ऐन २०५३, नेपाल èवाèØय सेवा Ǔनयमावलȣ २०५५ मा रहेको åयवèथा 
अनǾुप èवाèØय ¢ेğमा द¢ जनशिƠले èतरȣय सेवा Ĥदान गनȶ उƧेæय नेपाल सरकारले Ǔलएको छ।
  

 

 

 

 



 

२. सांगठǓनक सरंचना 
k|b]z ;/sf/ 

:jf:Yo dGqfno 
:jf:Yo lgb]{zgfno 

lhNnf c:ktfn, O{nfd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

k|d'v d]l8sn ;'kl/6]G8]G6 -h=x]=;=_ 

O{d/h];L zfvf 

sG;n6]G6 d]l8sn 
hg/lni6 

d]l8sn clws[t 

x]Ny cl;:6]G6 

c=x]=j= 

sfof{no ;xof]uL 

hg/n d]l8sn 
zfvf 

sG;n6]G6 hg/n 
lkmlhl;og 

d]l8sn clws[t 

gl;f{Ë zfvf 

gl;f{Ëclws[t 

:6fkm g;{ 

c=g=dL= 

sfof{no 

zNo lrlsT;f 
zfvf 

sG;n6]G6 hg/n 
;h{g 

d]l8sn clws[t 

kmfdf]{;L zfvf 

kmfdf]{;L ;'k/efO{h/÷;fxfos 

Affn/f]u zfvf 

sG;n6]G6 

k]l8ofl6l;o
 

d]l8sn 
clws[t 

:qLtyf k|;'lt 
/f]u zfvf 

sG;n6]G6 
cA;6«]l6l;og P08 
ufOgf]sf]nf]lhi6 

d]l8sn clws[t 

k|zf;g zfvf 

c:ktfn Joj:yfkg 
clws[t 

Gffoj ;'Aaf 

sDKo'6/ 
ck/]6/ 

vl/bf/ 

xn'sf 
;jf/L 
rfns 

sfof{no ;xof]uL÷efG;]÷;]So'/L6L 

xf8hf]gf]{ 
zfvf 

sG;n6]G6 
cyf]{k]l8s 
;h{g 

d]l8sn 
clws[t 

n]vf zfvf 

n]vfkfn 

Sofl;o/ 

/]l8of]nf]hL 
zfvf 

sG;n6]G6 
/]l8of]nf]lhi
6 
/]l8of]u|fkm/ 

8fs{?d 
;fxfos 

d]l8sn /]s8 zfvf 

d]l8sn /]s8/ 
;'k/efOh/ 

8]G6n 
zfvf 

8]G6n 
;h{g  

k|of]uzfnf zfvf 

d]l8sn 
Nofa 

Nofa 
6]Slgl;og 

Nofacl;:6]
G6 

sfof{no 
;xof]uL 



 

3. MAJOR HOSPITAL SERVICES OR AVILABLE SERVICES: 

OPD (OUT PATIENT DEPARTMENT) SERVICE (Gynecologist, MDGP, Orthopedic, 
Anesthesiologist, Pediatrician Specialist, Surgery Services). 

a) INDOOR SERVICE 

b) EMERGENCY SERVICE 

c) LABORATORY SERVICE (With Culture and Thyroid Function Test) 

d) GENE EXPERT SERVICE 

e) ULTRASOUND, DIGITAL X- RAY, ECG AND NST SERVICE 

f) DELIVERY SERVICE (with CEONC) 

g) SAFE ABORTION SERVICE 

h) PHARMACY SERVICE 

i) DENTAL SERVICE 

j) ART SERVICES, DOTS SERVICE 

k) ANTI RABBIS VACCINE SERVICE 

l) AMBULANCE SERVICE 

m) HEALTH INSURANCE PROGRAMME 

n) SOCIAL SERVICE UNIT 

o) EYE CLINIC 

p) OCMC SERVICE 

q) HDU SERVICE 

r) HEMODIALYSIS SERVICE 

s) FAMILY PLANNING SERVICE 

t) SURGERY SERVICE 

u) ORTHOPEDICS SERVICE 

v) PEDIATRICS SERVICE 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 



 

3.1 बǒहरǍ सेवा -OPD Service_ 

यस अèपतालमा बाǒहरǍ सेवा (OPD service) Ǔबहान ९:30 बजेबाट नै ǒटकट गरȣ १० बजेदेिख 

३ बजेसàम दैǓनक Ǿपमा संʶालन हÛुछ। इलाम अèपतालमा दैǓनक संʶालन हनु ेओ.ǒप.डी.मा ĤसǓुत तथा 

Ƹीरोग र जेनेरल मेǓडǓसन, बालरोग, हाडजोनȸका  Ǔबरामी धेरै हनेु गद[छन।् यस अèपतालमा आईतबार र 

Ǔबǒहबार ओ.ǒप.डी.मा ǓबरामीहǾको चाप धेरै हनु ेगद[छ। सामाÛयतया बाǒहरǍ सेवामा औसत ३50 जना 

ǓबरामीहǾले सेवा पाईरहेको देिखÛछ। यस अèपतालमा राǒƶय वीमा काय[Đम लागू भएकाले अǓधकांश 

वीǓमत ǓबरामीहǾले सेवा पाइ रहेको पाइÛछ। ओ.ǒप.डी मा Ǔबरामी तथा डाÈटरहǾको लाǓग हालसàम 

पया[Ư कोठा तथा भौǓतक सǓुबधा नभए पǓन सेवा Ĥदान गन[ सम¢म नै रहेको अवèथा छ। 

 

3.2 अÛतरǍ सेवा (Idoor Service) 

बाǒहरǍ सेवा संचालन भएकै भवनको सो तला भÛदा मनुीको दईु तलामा अÛतरǍ सेवा (Indoor 

Service) संचाǓलत छ। अÛतरǍ सेवा Ǒदनको लाǓग यस अèपतालमा ४२ ओटा Ǔबरामी बेड संʶालनमा 

छन। अèपतालमा हाल अथȾपǓेडक सज[रȣ, जेनरेल सज[रȣ लगायतका Ǔबशेष£ सेवा संचालन सǽु भएको  

हुँदा मौजदुा अवèथामा Ǔबरामी राơको लाǓग आवæयक èथानको अभाव हनु ेअवèथा देिखÛछ। Covid-19 

महामारȣ शǽु भए पƱात केहȣ जǒटल अवèथाको Ǔबरामीको उपचारको लाǓग ४ वटा HDU बेड सǒहतको 

सेवा शǽु गरȣएकोमा सो ǓनरÛतर संचालनमा ãयाइएको छ। आवæयकता अनसुार अÛय ǒवǓभǏ बेडहǾ 

छुʫाई संʶालनमा ãयाइएको छ। अÛतरǍ सेवा अÛतग[त Ĥसतुी सेवा, सरुि¢त गभ[पतन सेवा, SNCU सेवा, 

जेनरल मǓेडǓसन, जेनेरल सज[रȣ, ओथȾपǓेडÈस सज[रȣ, बालरोग सेवा जèता सेवाहǾ रहेका छन।् 

 

3.3 आकिçमक सेवा -EMERGENCY SERVICE_ 

आकिèमक सेवा अèपतालको अǓत मह×वपणू[ सेवा हो। यस अèपतालमा आकिèमक उपचार सेवा 

त×कालको लाǓग बǒहरंग सेवाको भवनको तãलो तãलामा संचाǓलत छ। पǒहलेको भवनको ठाउँमा नयाँ 

भवन Ǔनमा[ण भई भैरहेको छ। यसै कुरालाई मÚयनजर राखी आ.व. २०८२/८३ को अÛ×यǓतर 

इमजȶÛसीलाई लाई बǒहरंग सेवा को तãलो तãलामा सरेको हनुाले अǓलक सगरुो भैरहेको छ | नया ँभवन 

Ǔनमा[ण नहÛुजेल Þवाèथापन गन[ गारो भैरहेको छ | यस शाखामा सेवा Ǒदनको लाǓग ÜयासेÛट मोǓनटर, 

इ.सी.जी. मेǓसन, èĚेचर, नेबलुाइजर आǑद ǓबǓभǏ औजार उपकरण, Ǔबरामीका लाǓग पया[Ư बेड, इमजȶÛसी 

औषǓधको åयवèथापन गǐरएको छ। इमरजेÛसी शाखामा TRIAGE को åयवèथा रहेको छ साथै यस 

शाखामा साइरन पǓन जडान गǐरएको आ.व. २०8२/८३ मा औषतमा २५ जना Ǔबरामीलाई दैǓनक सेवा 

Ĥदान गǐरएको देिखÛछ जस मÚये करȣव 43% बीǓमत ǓबरामीहǾले सेवा Ǔलएका छन।्  
 

३.४  Ĥयोगशाला सेवा (LABORATORY SERVICE) 

Ĥयोगशाला शाखा पǓन अèपतालको छुटै भवनमा संʶाǓलत छ। यस शाखाबाट २४ घÖटा सेवा 

Ĥदान गǐरÛछ। Ǔबरामीलाई Ǔछटो छǐरतो र गणुèतरȣय सेवा उपलÞध गराउन अटोमेटेड एनलाइजर 

मǓेसनहǾ, सेमी अटोमेटेड एनलाइजर लगायतका आधǓुनक ĤǓबǓधयƠु उपकरणहǾ जडान गǐरएका छन।् 

यस शाखामा ǓबरामीहǾले ǓनयǓमत गनु[ पनȶ जाँचका अǓतǐरƠ ǓबǓभǏ Ĥयोगशाला सेवाहǾ पाइरहेका छन।् 



 

Ĥयोगशालबाट आ.व. २०81/८2 मा औसत ĤǓतǑदन करȣव 765 वटा टेƴहǾ भएको देिखÛछ। यस 

शाखा अÛतग[त Ǒदईने सेवाहǾमा 

 Ǔस.Ǔब.Ǔस.  

 यǐुरन कãचर 

 एच.आई.भी. परȣ¢ण  

 िजन एÈसपोट[ सेवा 

 ¢यरोगको परȣ¢ण 

 आर.एफ.टȣ., एल.एफ.टȣ  

 थाइराइडको परȣ¢ण 

 Ǔलǒपड Ĥोफाईल आǑद लगायत धेरै सेवाहǾ पाईÛछ। 

 

३.५ रेǓडयोलोजी सेवा (RADIOLOGY SERVICE) 

रेǓडयोलोजी सेवा यस अèपतालमा २४ घÖटा संʶालनमा रहÛछ। रेǓडयोलोजी सेवा अÛतग[त ǓबǓभǏ 

सेवाहǾ Ǒददै आइरहेको छ। रेǓडयोलोजी सेवाअÛतग[त Ǔनàन सेवाहǾ उपलÞध छन।् 

क) अãĚासाउÖड सेवा (ǓभǓडयो एÈस-रे सेवा) 

ख) Ǔडिजटल एÈस-रे सेवा 

ग) इ.Ǔस.िज. सेवा 

यस सेवा अÛतग[त दैǓनक Ǿपमा सेवा Ǔलन ेǓबरामीहǾ औषतमा कǐरब 1१४ जना हनेु गद[छन।् 

 

३.६ दÛत सेवा (Dental service) 

इलाम अèपतालमा दÛत सेवा दैǓनक ओ.ǒप.डी समयमा संʶालन हÛुछ। दÛत सेवा अÛतग[त 

तपǓसल अनसुारका ǓबǓभǏ सेवाहǾ Ĥदान गǐरÛछ,  

 डेÛटल एÈस रे सेवा 

 èकेलȣǍ सेवा 

 आर.Ǔस.ǒट. सेवा 

 दाँत खोãने आǑद। 

 

३.७ èवाèØय बीमा काय[Đम 

संǒवधानमा मौǓलकहकको Ǿपमा åयवèथा भए अनǾुप जनताले èवाèØय सेवा ĤाƯ गनȶ 

अǓधकारलाई काया[Ûवयनमा ãयाई जनतालाई सव[सलुभ, गणुाèतरȣय र सèतो मूãयमा èवाèØय सेवा Ĥदान गनȶ 

तथा आधारभतू èवाèØय सेवामा सबैको पहँ◌ुच बढाउने उƧेæयले नपेाल सरकारले èवाèØय बीमा काय[Đम 

आ.व. २०७३/७४ बाट तीन वटा िजãलामा नमनुा काय[Đमको Ǿपमा सǽु ग¥यो। उƠ तीन वटा 

िजãलाहǾ मÚये इलाम िजãला पǓन एक हो र अÛय दईु िजãला बागलǍु र कैलालȣ हनु।् इलाम िजãलामा 

रहेका तीन वटा ĤथǓमक èवाèØय केÛġ र एक वटा अèपताल (इलाम अèपताल) ले èवाèØय बीमा 

काय[Đम अÛतग[त बीǓमत ǓबरामीहǾलाई ǓनरÛतर सेवा उपलÞध गराउदै आएकोमा यस आ.व.मा ǓबǓभǏ 

पाǓलकाहǾले पाǓलका èतरȣय अèपतालहǾको èथापना गरȣ Ǔबमा सेवा Ĥदान गरȣ रहेका छन।् यसै Đममा 



 

इलाम अèपतालले आ.व. २०8१/८२ मा ३७४५३ (सैǓतस हजार चार सय ǓतरपǏ) भÛदा धेरै बीǓमत 

ǓबरामीहǾलाई èवाèØय सेवा उपलÞध गराई सकेको छ। 

 

३.८ सामािजक सेवा एकाई काय[Đम 

नेपालको संǒवधान २०७२ को धारा ३५ मा “Ĥ×येक नागǐरकलाई राÏयबाट कानूनमा åयवèथा 

भए बमोिजम आधारभतू èवाèØय सेवा Ǔनःशãुक ĤाƯ गनȶ हक हनुछे र कसैलाई पǓन आकिèमक èवाèØय 

सेवाबाट विʶत गǐरन ेछैन” भनी èवाèØय सेवालाई नेपालȣ नागǐरकको मौǓलक हक अÛतग[त राखेको छ। 

सरकारले संǒवधानको भावना समेतलाई Ǻǒƴगत गरȣ Ǔनःशãुक राǒƶय èवाèØय सेवा काय[Đम लागू गरेको 

छ। सो काय[ĐमअÛतग[त २०६५ माघदेिख २५ शयैासàमका अèपतालहǾमा आम– नागǐरकलाई सूचीकृत 

अ×यावæयक औषधी Ǔनःशãुक Ǿपमा Ĥदान गन[ सǽु गरेको छ। साथै लि¢त समूहका ǓबरामीहǾलाई 

अ×यावæयक औषधी साथै अÛतरǍ, बǒहरǍ र आकिèमक सेवा Ǔनःशãुक उपलÞध गराउने गǐरएको छ। 

केÛġȣय, ¢ेğीय, उप– ¢ेğीय तथा अʶलèतरका अèपतालहǾमा मÛğालयले सशत[ र Ǔनःशãुक औषधीका 

लाǓग (Conditional and Medicine Grants) अनदुान रकमउपलÞध गराई सो रकमबाट लि¢त समूहका 

ǓबरामीहǾलाई Ǔनःशãुक वा आिंशक छुटमा èवाèØय सेवा उपलÞध गराउन ु पनȶ Ĥावधान अनसुार 

अèपतालहǾले सेवा उपलÞध गराउँदै आएका छन।् केÛġȣय, ¢ेğीय, उप-¢ेğीय, अʶल अèपताल, 

सामदुाǒयक तथा िश¢ण अèपतालहǾमा लि¢त समूहका ǓबरामीहǾलाई उपलÞध गराउँदै आएको सहǓुलयत 

èवाèØय सेवालाई åयविèथत, पारदशȸ र Ĥभावकारȣ बनाउने उƧेæयले आ.व. २०६९/७० देिख ८ वटा 

अèपतालहǾमा सामािजक सेवा एकाइको èथापना भई ĐǓमक Ǿपमा ǒवèतार गदȷ आ.व.२०७७/७८ 

सàममा ४४ वटा अèपतालहǾमा सेवा सʶालन गǐरएको छ। इलाम अèपतालमा आ.व. २०७४/७५ बाट 

यो काय[Đम सǽु भएको हो। आ.व. २०8१/८२ मा यस काय[Đम अÛतरगत ǓबǓभǏ लि¢त समूहका 

१५३ मǒहला र १९४ पǽुष गरȣ जàमा ३४७ जनालाई सेवा Ĥदान गǐरएको छ। यस काय[Đमबाट सेवा 

पाउने लि¢त समूह Ǔनàन अनसुार छन।्  

लि¢त समूहहǾ 

१) गरȣब  

२) असहाय 

३) अपाǍता भएका åयिƠ 

४) जेƵ नागǐरक   

५) लैǒǍक ǒहंसा पीǓडत (बालबाǓलका समेत)  

६) मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवका (पǐरचयपğ बाहक) 

७) ĤाकृǓतक Ĥकोप (भकूàप, बाढȣ, पǒहरो, आगलागी आǑद)बाट पीǓडत 

८) शǒहद पǐरवार (परȣचयपğ बाहक) 

९) कुपोǒषत बालबाǓलका 

१०) Ĥहरȣले ãयाएका थनुवुा 

११) दघु[टनामा परेका Ǔबरामी (अǓभभावक नभएको)  

१२) सीमाÛतकृत तथा लोपोÛमखु आǑदबासी जनजाǓत 

 
 



 

 
 

३.९ हेमोडायोलाइǓसस सेवा 

मगृौला पूण[ Ǿपमा ǓबǓĒएर मगृौलाले काम गन[ छोडेको ǓबरामीहǾको लाǓग जीवन संचालन गन[ 

दईु वटा ǓबकãपहǾ बाँकȧ रहÛछ। एउटा उपाय मगृौला दाताबाट मगृौला Ǔलई मगृौला ĚाÛसÜलाÛट गनȶ र 

अकȾ उपाय डायोलाइǓसस गराउन।े ǒयन ै दइु उपाय मÚयेको डायलाइǓसस सेवा यस अèपतालमा आ.व. 

२०७८/७९ को अÛ×यǓतर २०७९ आषाढ १६ गतेबाट शǽुवात गरȣएको Ǔथयो। इलाम नगरपालȣका 

तथा रोटरȣ Èलव अफ धरानको आǓथ[क तथा ĤाǒवǓधक सहयोगमा तीन वटा डायलाइǓसस मेǓसन ĤाƯ भइ 

आ.व. २०७८/७९ बाट सेवा सǽुवात भएकोमा गत आ.व. २०७९/८० मा थप २ वटा मेǓसनहǾ 

èवाèØय सेवा Ǔबभाग, आपǓूत[ åयवèथा महाशाखाबाट ĤाƯ भई पाँच वटा मेǓसनबाट र तेसपǓछ आ.ब. 

२०८२/८३ मा थप २ ओटा थप गǐर जàमा ७ ओटाबाट सेवा Ĥदान गरȣदै आएको छ। ǓबǓभǏ 

मापदÖडहǾ परूा गरȣ सेवा सचुीकृत गरȣ २०८९ फाãगनु १ बाट सिुचकृत हेमोडायोलाइǓसस सेवा केġको 

Ǿपमा सेवा Ĥदान गदȷ आएको छ। 

यो सेवा संचालनबाट इलाम िजãला लगायत पाँचथर, ताÜलेजǍु िजãला लगायतका पबूȸ पहाडी 

िजãलाका ǓबरामीहǾलाई पǓन सेवा Ǔलन सहज भएको छ। आ.व. २०8१/८२ को अÛ×य सàममा जàमा 

२५ जना ǓनयǓमत सेवाको लाǓग समावेश भएका छन। 

 

३.१० एकƮारा संकट åयवèथापन केÛġ 

लɇǓगक ǒहंसा पीǓडत मǒहला तथा बालबालȣकाहǾलाई एकȧकृतǾपमा èवाèØय सेवा, मनोसामिजक 

Ǔबमस[, िचǒक×साजÛय Ĥमाण संकलन र संर¢ण, अãपकालȣन आĮय, कानूनी उपचार, आवæयक सरु¢ा 

åयवèथा र परȣवार वा समदुायमा पनुŸथापना तथा िजǒवकोपाज[नमा सहयोग गनȶ उƧेæयले तोǒकएको 

अèपतालहǾमा एकƮार सǋट åयवèथापन केÛġ (ओ.Ǔस.एम.Ǔस.) èथापना गǐरएको हो। 

यस केÛġले एǒककृत Ǿपमा मǒहला ǒवǽƦका ǒहंसालाई सàबोधन गनȶछ भने ǒहंसा ǒपǓडत मǒहलाका 

साथ आएका वालवाǓलका समेतलाई उपचार तथा आĮयको åयवèथा Ǔमलाउने छ। यƭपी केहȣ समययता 

पǽुषहǾ पǓन ǒहंसा पीǓडत हनु ुपरेका यदाकदा घटनाहǾ साव[जǓनक भएकाले ǒहंसा ǒपǓडत पǽुषलाई यस 

केÛġले èवाèØय उपचार एवं मनोसामािजक परामश[ उपलÞध गराउदै आएको छ। 

यस अèपतालमा पǓन आ.वा. २०७५/७६ मा एकƮार संकट åयवèथापन केÛġको èथापना भइ 

ǓनरÛतर सेवा Ĥवाह गरȣदै आएको छ। आ.व. २०8१/८२ मा यस केÛġबाट ३९ जना ǒपǓडतहǾले सेवा 



 

Ǔलएका छन। ǓबǓभǏ आ.व.मा यस केÛġले सेवा Ĥदान गरȣएका ǒपǓडतको ǒववरण तालȣका नं १3.6.२ र 

१3.6.३ मा Ĥèततु गरȣएको छ। 



 

 

4. HOSPITAL BED: 

Description Total 
Sanctioned Beds (Government) 50 
Total operational Beds 55 
Total inpatient beds 45 
General 20 
HDU 4 
Cabin 1 
ANC 8 
Post-OP 5 
Postnatal 2 
SNCU 5 
Emergency Ward 10 

 

5. HUMAN RESOURCE 
5.1 Civil Service 
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1 Ĥमखु मे.स.ु 11 èवाèØय ज.हे.स. 1 0 1

2 ब.÷क. ǒपǓडयाǒĚǓसयन  9/10 èवाèØय ǒपǓडयाĚȣक 1 0 1

3 ब.÷क.अÞस तथा गाइनो  9/10 èवाèØय अÞस गइनो 1 1 0

4 ब.÷क. सज[न  9/10 èवाèØय सज[रȣ 1 0 1

5 ब.÷क. अथȾपेǓडक सज[न  9/10 èवाèØय सज[रȣ 1 0 1

6 ब.÷क.साइÈयाǒटक  9/10 èवाèØय साइÈयĚȣक 1 0 1

7 ब.÷क.एनèेथेǓसयोलोिजƴ  9/10 èवाèØय एनेèथेǓसयोलोजी 1 0 1

8 ब.÷क.जनरल ǒफिजǓसयन  9/10 èवाèØय मेǓडǓसन 1 0 1

9 ब.÷क.रेǓडयोलोिजƴ  9/10 èवाèØय रेǓडयोलोजी 1 0 1

10 मेǓडकल अǓधकृत 8 èवाèØय ज.हे.स. 4 5 0

11 डÖटल सज[न 8 èवाèØय डेÛटȣƴ 1 2 0

12 ब. ǒफिजयोथेराǒपƴ  7/8 èवाèØय ǒफिजयोथेरापी 1 1 0

13 मेǓडकल ãयाब टेÈनोलोिजƴ  7/8 èवाèØय मेǓडकल ãयाब टेÈनोलोिज 1 0 1

14 नǓस[Ǎ अǓधकृत÷ब. नǓस[ङ अǓधकृत  7/8 èवाèØय जनरल नǓस[ङ 1 1 0

15 नायब सÞुबा रा.प.अनं Ĥथम Ĥशासन सा.Ĥ. 1 1 0

16 लेखापाल रा.प.अनं Ĥथम Ĥशासन लेखा 1 0 1

17 ãयाब टेिÈनǓसयन  5/6/7 èवाèØय मेǓडकल ãयाब टेÈनोलोिज 3 2 1

18 मेǓडकल रेकड[र सपुरभाइजर  5/6/7 ǒवǒवध मेǓडकल रेकड[स् 1 2 0

19 èटाफ नस[  5/6/7 èवाèØय जनरल नǓस[ङ 6 6 0

20 हेãथ अǓसèटेÛट  5/6/7 èवाèØय हेãथ इÛसपेÈसन 5 3 2

21 फामȶसी सहायक  5/6/7 èवाèØय फामȶसी 1 1 0

22 रेǓडयोĒाफर  5/6/7 èवाèØय रेǓडयोĒफȧ 1 0 1

23 खǐरदार रा.प.अनं ǑƮतीय èवाèØय सा.Ĥ. 1 0 1

24 डेÛटल हाइिजǓनƴ  4/5/6 èवाèØय डेÛटȣƶी 1 1 0

25 बायोमेǓडकल टेिÈनǓसयन  4/5/6 èवाèØय ǓबǓबध 1 0 1

26 ãयाब अǓसèटेÛट  4/5/6 èवाèØय मेǓडकल ãयाब टेÈनोलोिज 1 1 0

27 अ.न.मी.  4/5/6 èवाèØय क.न./प.ह.न. 5 1 4

28 एनेèथेǒटक सहायक  5/6/7 èवाèØय ǓबǓबध 1 1 0

29 कàÜयटुर अपरेटर रा.प.अनं. Ĥथम ǓबǓबध 1 1 0

30 हलकुा सवारȣ चालक Įेणी Ǔबǒहन इिÛज मेकाǓनकल 1 0 1

31 काया[लय सहयोगी वा सो सरह Įेणी Ǔबǒहन Ĥशासन 11 1 10

59 31 28
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6. अèपताल Þयवèथापन सǓमǓतका सदèयहǽको नामाबलȣ 
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7. Name of Hospital Development Committee Chairperson up to present. 
S.N. NAME FROM TO 
1. MR. MAHESH BASNET 2061 2064 
2. MR. DEVENDRA B.K. 2064 2066 
3. MR. PUNYA PD. SWAKOTI 2066 2068 
4. MR. NARENDRA NATH BHATTARAI 2068 2070 
5. MR. GANESH RAI 2070 2072 
6. MR. KEDAR THAPA 2072 2075/3/32 
7. MR.GANESH BARAL 2075/04/01 2079/3/32 
8. MR. JAYAPRAKAS RAI 2079/04/01 TILL DATE 
 



 

अèपतालको भौǓतक सàपिƣको ǒववरण 

अèपतालको नाममा भएको जÊगाको ¢ेğफलः 32.12.0.2 रोपनी 

ǒकƣा नं. : २४०, २४१, २०९, २२०, २२२, २८७, २१८, २१९ 

अèपतालको जÊगा धनी Ĥमाणापूजा[ अनसुार नाम 
र ठेगानाः 

इलाम अèपताल, इलाम नगरपाǓलका 7 (साǒवक इलाम 
नगरपाǓलका २) 

अèपताल तथा अÛय भवनले चचȶको ¢ेğफलः कǐरव २० रोपनी 

 

 

8. FINANCIAL RESOURCE 
 

9.1 Hospital Development Committee 

Description Budget Allocated 
1. Number of meetings held in 2081/82  3 
2. Financial Information Amount (NPR) 
2.1 Balance at end of Aashadha 2080 17321412.94 
2.2 Income from service fee, rent, etc. 86543793.50 
2.3 Income from donation, grant etc. 0 
2.4 Total Expenses 98833433.40 
2.5 Balance at end of Aashadha 2081 5031773.04 

 

8.2 Budget allocation and expenditure by source FY 2081/82 
 

Federal Budget 2081/82 

Programme budget 
heading 

Budget 
allocated 

Budget 
Expenditure 

Budget 
Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital 700000 699470 99.92 - - - 

Recurrent 22893000 15446447 67.47 - - - 

Total 23593000 16145917 68.44 - - - 

 

 



 

 

Provincial Budget 2081/82 

Programme budget 
heading 

Budget 
allocated 

Budget 
Expenditure 

Budget 
Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital 
2500000 1611110 64.44 - - - 

Recurrent 
93601000 48080507 51.37 - - - 

Total 
96101000 49691617 51.71 - - - 

 

10. Hospital Related Instruments 

उपकरणको नाम संÉया 
हालको अवèथा (संÉयामा) ǒवĒकेो मÚये मम[त 

गरȣ काम लाÊन सÈन ेसंचालनमा ǒवĒकेो 
Cuttrey Machine 1 1 0 0 
OT Bed 7 4 3 0 
Radiant Warmer 1 1 0 0 
OT Light 2 1 1 1 
Suction Machine 10 10 2 0 
Anesthesia Machine 2 1 1 0 
Microscope 6 6 0 0 

Biochemistry Analyzer 8 8 0 0 

PT INR Analyzer 1 1 0 0 

Gene-Xpert machine 1 1 0 0 

Icubetor 3 3 0 0 

Cetrifuge Macnine 6 6 0 0 

Water bath serology 1 1 0 0 

Refrigerator 7 6 2 0 

X-ray Machine 4 3 1 1 

CR System 1 1 0 0 

X-ray dryer 1 1 0 0 
Dental X-ray 2 1 1 0 
ECG  7 7 2 0 
USG Machine 3 2 1 1 
Patient Monitor 15 12 4 4 
Oxygen Concentrator 19 17 3 0 

Nebulizer 10 5 5 1 

View box 4 4 0 0 



 

Fire Exaustinger 2 2 0 0 

Difibrillator machine 3 3 0 0 

Ventilator machine 2 2 0 0 

Portable ventilator 2 2 0 0 

ICU Bed 8 8 0 0 

Phototherapy machine 4 4 0 0 

Perilight 4 4 0 0 

CTZ machine 1 1 0 0 

Baby warmer 5 4 1 1 

Co2 Cylinder with Cryo machine 1 1 0 0 

Erbalite Analyzer 2 2 0 0 

Biological Safety Cabinet 1 1 0 0 

Hematology machine 1 1 0 0 

Autoclave machine 7 4 3 2 

Colorimeter 1 1 0 0 

Semi auto analyzer 1 1 0 0 

Oven 2 2 0 0 

Vaccum Extractor 8 8 0 0 

Counter Chamber 2 2 0 0 

Oxygen Plant 1 1 0 0 

Bipap machine 2 2 0 0 

Oxygen Cylinder(Small, Big) 75 75 0 0 

Dialysis Machine 5 5 0 0 

Aro Plant 1 1 0 0                                                                              

 



 

 

11. Hospital Services 

Figure 11.1 Hospital reporting status 
 

 



 

 

The HMIS reporting status is 100% in fiscal year 2081/82. 

 

Figure 11.2Bed occupancy rate (in %) 

 

 

The bed occupancy rate is 32.15% in fiscal year 2081/82 It is a few more than previous Years. 



 

Figure 11.3 Average length of stay 

The average length of stay in fiscal year 2081/82 is 2.40 days. 

 

 

 

12.Hospital use 
 



 

Figure 12.1 Emergency 

 

 

 
 

 Sixteen thousand eight hundred and fifty-one patients are treated in Emergency department in 
fiscal year 2081/82.Treatment in emergency is in increasing trend. 

Figure 12.2 OPD 
 

 



 

 

 

 

Total Fifty-nine thousand nine hundred and fifty-nine patient visited in OPD in fiscal year 
2081/82. The above figure shows the increasing trend of total OPD patient visit. 

 

Figure 12.3 Inpatients 

 

One thousand Eight hundred and Twenty-six patients were admitted in hospital and one 

thousand Eight hundred seventy-Nine patients were discharged from this hospital in fiscal year 

2081/82. The above figure shows the admission and discharge number of patients is more than 

previou year. 

 

 



 

Figure 12.4 Hospital Service utilization by months FY 2080/81
 

 

 

 

The service utilization of the hospital is highest in 2081 Ashoj and least in 2081 Kartik . 

Figure 12.5 Inpatients Discharge by months in three consecutive fiscal year 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13.Top Ten Disease FY 2080/81 

Table 13.1 Inpatients 

RANK Disease Name Cases Death Mortality Rate 

i pneumonia 94 0 0 

ii Fever of other or unknown origin 84 0 0 

iii Urinary Tract infection 62 0 0 

iv AE of COPD 59 0 0 

v Acute Tonsilitis 48 0 0 

vi Neonatal Hyperbilirubinaemia 36 0 0 

vii Lung Infection 35 0 0 

viii COPD 31 0 0 

ix Mild hyperemesis Gravidarum 27 0 0 

x Other Specified acute Tonsilitis 18 0 0 

 
 

Table 13.2 OPD patients 

RANK Disease Name RANK 

i Hypertension i 

ii Fatigue and weakness ii 

iii General consideration on pain iii 

iv Fever iv 

v Lower Back Pain v 

vi Abdominal Pain vi 

vii Dental Carries cases vii 

viii Cough viii 

ix PUO ix 

x COPD x 



 

 

Table 13.3 Inpatient morbidity by age and sex, all hospitals, 2081/82 

Age group 

0-7 
days 

8- 28 
days 

29 
days–
1 yr 

1–4 
yrs 

5–14 
yrs 

15–19 
yrs 

20–29 
yrs 

30–39 
yrs 

40–49 
yrs 

50–59 
yrs 

60-
69yrs 

≥ 70 
yrs 

Total 

Recovered 
or cured 

Female 0 0 1 18 26 16 65 49 28 20 46 64 333 

Male 0 1 1 18 41 8 28 24 23 11 15 50 220 

Not 
improved 

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Referred out 
Female 0 0 0 5 1 1 5 3 10 7 6 10 48 

Male 0 0 0 3 6 0 3 8 4 5 1 10 40 

DOR/LAMA
/ 

Female 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 3 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Absconded 
Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Death < 48 
hrs 

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Death ≥ 48 
hrs 

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Totals 

Female 0 0 1 23 27 17 70 53 38 27 53 76 385 

% 0 0 0.16 3.56 4.17 2.63 10.84 8.20 5.90 4.17 8.20 11.77 59.60 

Male 0 1 1 21 47 8 31 32 27 16 16 61 261 

% 0 0.15 0.15 3.25 7.28 1.24 4.80 4.95 4.18 2.48 2.48 9.44 40.4 

Total 0 1 2 44 74 25 101 85 65 43 69 137 646 

% 0 0.15 0.31 6.81 11.45 3.87 15.64 13.15 10.08 6.65 10.68 21.21 100 

59.60% of the patient discharged from hospital are female. It shows that most of the inpatient 
are Obs/Gyeno related patients and less are other patients.  
 

Table 13.4 Hospital brought dead and post-mortem cases 

Case type  
2079/80 2080/81 2081/82 

Brought dead 
25 18 20 

Post-mortem done 
81 83 48 

Total 
106 101 68 

Number of patients as brought dead are Twenty in fiscal year 2081/82.  



 

 

Table 13.5 Surgeries done by hospitals 

Department 
Major Minor 

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 

IPD 
117 167 115 0 0 108 

EMERGENCY 
0 0 35 823 792 1506 

Total 
117 167 150 823 792 1614 

Minor surgery is more than previous year where as major surgery is less than previous year. 

 

Table 13.6 Free Health Services and Social Security Programme 
 

13.6.1 सामािजक सेवा एकाई बाट लि¢त समूह अनसुार Ǔलंगको आधारमा तीन आ.व.मा सेवा Ĥदान गरȣएका Ǔबरामीको Ǔबवरण 

Ǔस.नं. लि¢त समूह 
2079-80 2080-81 2081-82 

मǒहला पǽुष जàमा मǒहला पǽुष जàमा मǒहला पǽुष जàमा 

1 गरȣब 104 103 207 130 127 257 109 137 246 

2 असहाय 0 3 3 0 2 2 1 2 3 

3 अपाǍता भएका ÞयिƠ 8 11 19 6 3 9 2 2 4 

4 जेƵ नागǐरक 47 42 89 54 28 82 33 35 68 

5 लɇǓगक ǒहंसा 
ǒपǓडत(बालबाǓलका समेत) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 मǒहला èवाèØय èवायं सेǒवका 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

7 ĤाकृǓतक Ĥकोप(भूकàप, बाढȣ, 
पǒहरो, आगलाǓग)बाट ǒपǓडत 

0 1 1 0 0 0 0 0 0 

8 शǒहद पǐरवार 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 कुपोǒषत बालबाǓलका 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 Ĥहरȣले ãयाएका थनुवुा 1 0 1 0 6 6 0 7 7 

11 दघु[टनामा परेका आकिèमक 
Ǔबरामी(अǓभभावक नभएको) 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 

12 ǓसमाÛतकृत तथा लोप उÛमखु 
आǑदवासी, जनजाती 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

जàमा 161 160 321 191 166 357 145 183 328 

Three hundred and Twenty-eight patients were treated in different department of hospital from 
SSU in the fiscal year 2081/82. 
 



 

 

13.6.2 एकƮार संकट Þयवèथापन केÛġबाट सेवा Ĥदान गरȣएका ǒपǓडतहǽको भोगेको ǒपडा अनसुारको ǒववरण 

TYPES 2079/80 2080/81 2081/82 

Rape 22 17 28 

Sexual assault 27 9 8 

Physical assault 3 6 1 

Forced marriage 0 0 0 

Denial of resources 0 0 0 
Emotional abuse 0 0 0 

TOTAL 52 32 37 
 

13.6.3 एकƮार संकट Þयवèथापन केÛġबाट सेवा Ĥदान गरȣएका ǒपǓडतहǽको उमेर समूह अनसुारको ǒववरण 

AGE GROUP 2079/80 2080/81 2081/82 

<10 yrs 2 0 3 
10 to 14 Yrs 14 11 12 
15 to 18 Yrs 7 4 11 
19 to 49 Yrs 22 14 11 
50 to 59 Yrs 4 1 1 

60+ Yrs 3 2 0 

TOTAL 52 52 38 

Table 13.7 Diagnostic/Other Services 
Diagnostic/Other Services Unit 2079/80 2080/81 2081/82 

X-ray Number 19946 25899 14774 

Ultrasonogram (USG) Number 5738 6859 5829 

Electrocardiogram (ECG) Number 4325 6422 3902 

Total Laboratory service Provided Persons 23947 31180 28629 

Other Service Provided (if any) Persons 5336 3197 458 

All diagnostic services are increased or decreased in fiscal year 2081/82 than previous fiscal year. 

 

 



 

 

Table 13.8 Lab Services (no. of Tests) 

Group/Department 2079/80 2080/81 2081/82 

HAEMATOLOGY 70176 87674 79557 

IMMUNOLOGY 11667 19699 12177 

BIOCHEMISTRY 88650 121847 108624 

BACTERIOLOGY 1538 2170 707 

VIROLOGY 4612 3827 5272 

PARASITOLOGY 12984 14550 14439 

HORMONE/ENDOCRINE 5005 8948 6920 

DRUG ANALYSIS 0 0 0 

HISTOPATHOLOGY/ CYTOLOGY 0 0 0 

IMMUNO-HISTO CHEMISTRY 0 0 0 

Total 194632 258715 227696 

The total lab tests are less than previous fiscal year. Two lakh Twenty-seven thousand six 
hundred and nineteen six lab tests were performed in fiscal year 2081/82. 
 

Table 13.9 Neonatal Deaths, Still Births 
Categories 2079/80 2080/81 2081/82 

Neonatal Death 1 5 3 

Total Still births 4 5 7 

Still Birth: Fresh 3 3 4 
Still birth: Macerated 1 2 3 
There were 3 neonatal deaths in fiscal year 2081/82.  

Table 13.10 Status of Delivered Mother FY 2081/82 

Neonate Form 
Gestational Weeks 

22 - 27 28 - 36 37 - 41 ≥ 42 

Primi 0 10 324 1 

Multi 0 22 360 7 

Grand Multi 1 0 10 0 

Total 1 32 694 8 

Maternal Age 
(Yrs) 

< 20 5 3 170 1 

20 - 34 48 19 424 5 

≥ 35 3 3 54 0 

Total 56 25 648 6 

 
 



 

 

Table 13.11 Baby alive born 

जÛमतौल 

िजͪवतजÛम 

जàमासÉंया Ǔनसाͧसएको ǒबकलांग 

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2080/81 2079/80 2080/81 2081/82 

सामाÛय (≥ २.५के.जी.) 752 771 695 5 5 1 0 0 0 

कम (1.5 -<२.5 के.जी.) 28 16 23 1 1 1 0 0 0 

धेरैकम (< 1.5 के.जी.) 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

जàमा 781 788 718 6 6 2 0 0 0 

 About 97.71% of alive new born are of normal weight in the fiscal year 2081/82. 

Figure 13.1 Delivery by types 

 
The total delivery is a few less than previous year.  
 

Table 13.12 Obstetric Complications 

Obstetric Complications ICD Code 
Number 

2079/80 2080/81 2081/82 

Ectopic pregnancy JA01 0 0 0 

Abortion complication JA05 77 113 24 

Gestational Hypertension JA23 2 8 1 

Severe/Pre-eclampsia JA24 1 2 0 

Eclampsia JA25 1 0 0 

Hyperemesis grivadarum JA60.0 36 40 16 

Antepartum hemorrhage JA41 4 3 0 

Prolonged labor JB03 4 4 0 

Obstructed Labor JB06 0 0 0 

Ruptured uterus JB0A.1 0 0 0 

Postpartum hemorrhage JA43 3 11 0 



 

Retained placenta JA43.0 1 0 1 

Puerperal sepsis JB40.0 1 0 0 

Other complications JB0Y 8 32 4 
Majority of obstetric complication belongs to abortion complication follow by Hyperemesis 
Gravadarum. 

Table 13.13 Family Planning New acceptors 

New Acceptors 2079/80 2080/81 2081/82 

Pills 60 75 249 

Depo 104 97 122 

IUCD 47 82 72 

Implant 282 401 192 

Sterilization 1 3 0 
The preference of long acting family planning device is Implant. 

 

Table 13.14 Safe abortion services 

सुरͯ¢त गभ[पतन सेवा 

2079/80 2080/81 2081/82 

मेͫडकल सिज[कल जàमा मेͫडकल सिज[कल जàमा मेͫडकल सिज[कल जàमा 

गभ[पतन 

सेवा पाएका 
जàमा 
मǑहला 

<२०वष[ 
11 13 24 9 11 20 12 6 18 

≥ २०वष[ 
216 105 321 210 77 287 206 67 273 

गभ[पतन 

पæचा×प. 

Ǔन. साधन 

अपनाएका 

छोटो 
अबͬधको 101 42 143 104 30 134 122 49 171 

लामो 
अबͬधको 76 34 110 62 25 87 30 19 49 

गभ[ पतन पæचाt जǑटलता 
भएका 

0 

0 0 0 0 0 0 0 0 

PAC सेवा पाएका 
38 55 93 

Two hundred ninety-one clients received safe abortion service and 93 PAC service in fiscal 
year 2081/82. 



 

िजãला अèपात इलामले ǓबǓभǏ आ.व.मा ǓबǓभǏ शाखाबाट èवाèØय Ǔबमा 

गरेका Ǔबरामीलाइ सेवा Ǒदएको ǒववरण 
Department 
/Year 2074/75 2075/76 2076/77 2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 

2081/82 

OPD 11272 19625 22699 22458 35813 42362 47648 45996 

EMR 1936 3722 4816 4397 8669 10625 11118 6115 

IPD 130 317 520 558 418 394 606 555 

Total 13338 23664 28035 27413 44900 53381 59372 52666 

 

¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đम 

Dots centre बाट सेवा Ǔलइरहेका सेवाĒाǒहको ǒववरण 

स.नं. ¢यरोगको ǒकǓसम 
ǓबराǓम संÉया 

जàमा 
मǒहला पǽुष 

1 PBC 3 0 3 

2 EP 2 0 2 

जàमा 5 0 5 

 

 

 

 



 

Microscopic बाट पǐर¢ण गǐरएका ǓबरामीहǾ 

Sputum Smear Exaination Result by Microscopy-2081/82 

  Shrawan Bhadra Ashoj Kartik Mangsir Poush Magha Phalgun Chaitra Baishakh Jestha Aashadha Total 

  Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg 

F 0 0 0 44 0 35 0 0 0 33 1 27 0 42 0 31 31 0 0 14 0 27 0 31 32 284 

M 0 39 1 42 1 35 0 0 0 49 0 16 0 37 0 25 25 0 0 17 1 22 0 25 28 307 

Total 0 39 1 86 1 70 0 0 0 82 1 43 0 79 0 56 56 0 0 31 1 49 0 56 60 591 

                           

Sputum Smear Exaination Result by Microscopy (Follow up)-2081/82                 

 Shrawan Bhadra Ashoj Kartik Mangsir Poush Magha Phalgun Chaitra Baishakh Jestha Aashadha Total 

  Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg Pos Neg 

F 0 2 0 1 0 3 0 1 0 1 0 2 0 5 0 2 0 0 0 1 0 3 0 3 0 24 

M 0 2 0 7 0 1 0 5 0 0 0 3 0 1 0 3 0 1 0 0 0 3 0 3 0 29 

Total 0 4 0 8 0 4   6 0 1 0 5 0 6 0 5 0 1 0 1 0 6 0 6 0 53 

 

Gene xpert बाट परȣ¢ण गǐरएका ǓबरामीहǾ           
Result/Months Sex Shrawan Bhadra Ashoj Kartik Mangsir Poush Magha Phalgun Chaitra Baishakha Jestha Aashadha Total 

MTB 
Detected 

RIF 
sensitive 

F 1 1 0 3 1 3 3 1 1 0 2 1 17 

M 2 5 1 0 3 2 1 1 1 3 4 1 24 
RIF 

Resistant 
F 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
M 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

MTB not detected 
F 33 43 18 45 52 60 41 28 28 33 61 28 470 
M 39 46 19 30 65 50 41 32 32 26 97 32 509 

Invalid/Error/No 
result 

F 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 3 0 8 
M 1 1 0 1 0 0 3 0 0 0 7 0 13 

Test indeterminate 
F 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
M 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total   76 97 39 80 121 116 90 62 62 62 174 62 1041 



 

ART centre बाट सेवा Ǔलएका PLHIV को ǒववरण  

 आ.व. 2081/82    
SN Type of patient Female Male Total 

1 New 4 3 7 
2 Transfer out 12 18 30 
3 Transfer in 4 0 4 
4 Died 2 0 2 
5 Re treatment 0 0 0 

Total on ART in the end of Aashadh 2081-82 is 43  



 

आ.व 208१/8२ मा सàमपǏ भएका मूÉय मूÉय कृयाकलापहǽको Ǔबवरण 

• आɨ खसेका मǒहलाहǽको लाǓग Ǔनशãुक शãयकृया िशǒवर संचालन गǐरएको। 

• ĤशǓुत क¢लाइ Ûयानो पान[ Electric Heating System जडान गरȣएको। 

• Maternity Home संचालनमा ãयाइएको। 

• आवास ¢ेğको तथा पाǒक[ ɨ ¢ेğको भ ूसंर¢णको लाǓग पखा[ल Ǔनमा[ण 

गरȣएको।  

• Ĥयोगशालाको लाǓग एनलाइजर खरȣद गरȣएको। 

• संपणु[ कम[चारȣको हािजर केÛġȣय हािजरȣ ĤणाǓलमा जडान गरȣ हािजरȣ पेपरलेस 

गरȣएको। 

• काय[लयको वेभ साइटको Ǔनमा[ण तथा संचालन । 

 

काया[लयले सामना गरȣ रहेका समèया र चनुौतीहरǽ 
• दरबिÛद अनसुार Ǔबशषे£ िचǒक×सक तथा अÛय िचǒक×सकको अभावले जनताको 

आवæयकता अनǽुपको सेवा Ĥदान गन[ समèया रहेको। 

• भौǓतक संरचना मम[त संभारमा बजेटको अभाव रहेको । 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

िजãला अèपताल इलाममा आ.ब. 208१-8२ मा ǒवǓभǏ शाखामा काय[रत 
 

िचǒक×सकहǾ तथा अÛय कम[चारȣ (OPD) 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

1 डा. Ĥभ ुसाह बǐरƴ कÛसãʫाÛट अÞस गाइनो मोरǍ हाल काय[रत 

2 डा. आशतुोष पाÖडेय मेǓडकल अǓधकृत आठौ महोतरȣ हाल काय[रत 

3 डा. कृǓत बèनते मेǓडकल अǓधकृत आठौ काठमाÖडौ हाल काय[रत 

4 डा. Ǒदपेश मÖडल धानकु मेǓडकल अǓधकृत आठौ Ǔसराहा हाल काय[रत 

5 डा. पवन मोƠान मेǓडकल अǓधकृत आठौ इलाम हाल काय[रत 

6 डा. ǐर  कु साह मेǓडकल अǓधकृत आठौ मोरǍ हाल काय[रत 

7 डा. Įीयश राज भʣराई मेǓडकल अǓधकृत आठौ मोरǍ हाल काय[रत 

8 डा. साराशं िघǓमरे मेǓडकल अǓधकृत आठौ भƠपरु हाल काय[रत 

9 डा. सजुन अǓधकारȣ मेǓडकल अǓधकृत आठौ सला[हȣ हाल काय[रत 

10 डा. सौरभ सबेुदȣ मेǓडकल अǓधकृत आठौ इलाम हाल काय[रत 

11 Įी  Ǔसता पोđले अ.न.मी. चौथो इलाम हाल काय[रत 

12 Įी  होम बहादरु ढकाल अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

13 Įी  यशोदा उĤतेी काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

14 Įी कुमारȣ कटुवाल काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 

डेÛटल 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

1 डा. Įेया कायèथ डेÛटल सज[न आठौ काठमाÖडौ हाल काय[रत 

2 डा. राज कुमार ĮेƵ डेÛटल सज[न आठौ इलाम हाल काय[रत 

3 डा. अǓनल कुमार साकȽ डेÛटल सज[न आठौ िचतवन हाल काय[रत 

4 Įी अिèमता देवान ãयाब अǓसèटेÛट चौथो इलाम हाल काय[रत 

5 Įी ĤǓत¢ा ĮेƵ डेÛटल हाइिजǓनƴ पाँचौ पाँचथर हाल काय[रत 

6 Įी बेद नारायण ĮेƵ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 
 

इमरजेÛसी शाखा 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी ǒटका लइुटेल जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क छैटौ इलाम हाल काय[रत 

२ Įी सरोज पोđले हेãथ अǓसèटेÛट पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

३ Įी Ǔबनम काकȽ हेãथ अǓसèटेÛट पाँचौ मोरǍ हाल काय[रत 



 

४ Įी ǒववेक ǒव.क. हेãथ अǓसèटेÛट पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

५ Įी महेÛġ राजबशी ए.आर.टȣ. काउिÛसलर झापा हाल काय[रत 

६ Įी अशोक कुमार साह अ.हे.ब. चौथो महोतरȣ हाल काय[रत 

७ Įी  बेदमाया उĤतेी अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

८ Įी ǐरता पोđले अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

९ Įी  रेनकुा सबुेदȣ अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

१० Įी  रʷना खğी िघǓमरे अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

११ Įी  अàबर बहादरु खÔका काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१२ Įी  Ǔडãलȣराम Ǔनरौला काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१३ Įी  नरेÛġ तामाǍ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१४ Įी  ǓमğभƠ पौडेल काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१५ Įी कृçण Ĥसाद लकाÛġȣ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 

Ĥयोगशाला (LAB) 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी भबेश कुमार ǓमĮ मेǓडकल ãयाब टेÈनोलोिजƴ सातौ मोरǍ हाल काय[रत 

२ Įी Ǔबजय कुमार राजब शी मेǓडकल ãयाब टेिÈनǓसयन छैटौ मोरǍ हाल काय[रत 

३ Įी भावना िघǓमरे मेǓडकल ãयाब टेिÈनǓसयन इलाम हाल काय[रत 

४ Įी महेश Ĥसाद Ǔसह ब. मेǓडकल ãयाब अǓसèटेÛट पाँचौ सनुसरȣ हाल काय[रत 

५ Įी अिèमता खनाल मेǓडकल ãयाब टेिÈनǓसयन पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

६ Įी अंश ुकुमारȣ ǓमĮ ãयाब अǓसèटेÛट चौथो मोरǍ हाल काय[रत 

७ Įी दȣ¢ा ǓसिÛचउरȣ ãयाब अǓसèटेÛट चौथो इलाम हाल काय[रत 

८ Įी Ǔबकास बािãमकȧ ãयाब अǓसèटेÛट चौथो इलाम हाल काय[रत 

९ Įी मǓनता मगर ãयाब अǓसèटेÛट चौथो इलाम हाल काय[रत 

१० Įी Ǔबजय कुमार खÔका काया[लय सहयोगी पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

 

 



 

 

रेǓडयोलोजी (x-ray) 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी जीवन कुमार Ǔलàब ु डाक[ ǽम अǓसèटेÖट छैठɋ झापा हाल काय[रत 

२ Įी इन ुगौतम रेǓडयोĒाफर पाचँौ इलाम हाल काय[रत 

३ Įी भġ कुमारȣ  शेमा[ रेǓडयोĒाफर पाचँौ पाँचथर हाल काय[रत 

४ Įी सोन ुकुमार ठाकुर रेǓडयोĒाफर पाचँौ मोरǍ हाल काय[रत 

 

इÛडोर शाखा 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी सǓबना ĮेƵ खʝी ब.अ.न.Ǔन. सातौ इलाम हाल काय[रत 

२ Įी सǽुची ĮेƵ नǓस[Ǎ अǓधकृत सातौ सनुसरȣ हाल काय[रत 

३ Įी Ǔबना ǓसÊदेल अ.न.Ǔन. छैटौ इलाम हाल काय[रत 

४ Įी भगवती िघǓमरे ĮेƵ अ.न.Ǔन. छैटौ इलाम हाल काय[रत 

५ Įी पूजा उĤतेी अ.न.Ǔन. छैटौ झापा हाल काय[रत 

६ Įी Ǔबमला राई अ.न.Ǔन. छैटौ मोरǍ हाल काय[रत 

७ Įी Ǔनम[ला खǓतवडा Ǔस.अ.न.मी. पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

८ Įी सǑुदपा ĮेƵ èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

९ Įी बषा[ कोइराला èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

१० Įी तारा थेबे èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

११ Įी रेण ुमेहता èटाफ नस[ पाँचौ सनुसरȣ हाल काय[रत 

१२ Įी Ǔबना Ǔब.क.  èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

१३ Įी  स àझना Ǔलàब ु èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

१४ Įी  मʷीला पराजलुȣ èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

१५ Įी जनुी गǽुǍ अ.न.मी. चौथो इलाम हाल काय[रत 

१६ Įी तारा कुमारȣ राजबशी अ.न.मी. चौथो सनुसरȣ हाल काय[रत 

१७ Įी  उमादेबी आचाय[ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१८ Įी  खेमकुमारȣ काकȽ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

१९ Įी  जनककुमार अǓधकारȣ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

२० Įी  जसमाया राई काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

२१ Įी  ĤǓमला िघǓमरे काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

२२ Įी यशोदा सबुेदȣ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 



 

२३ Įी  लेखनाथ कोइराला काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 

Ĥशासन शाखा 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी ǓछǓतज खǓतवडा अèपताल Þयवèथापन अǓधकृत सातौ इलाम हाल काय[रत 

२ Įी दगुा[ Ĥसाद दलुाल अǓधकृत छैटौ इलाम हाल काय[रत 

३ Įी ĤहारǓसंह Ǔलàबू लेखा अǓधकृत इलाम हाल काय[रत 

४ Įी बाचèपǓत भʣराई मेǓडकल रेकडर Ǔनरȣ¢क छैटौ झापा हाल काय[रत 

५ Įी कमलǓनǓध चापागाई सहायक पाचँौ इलाम हाल काय[रत 

६ Įी Ĥकाश Ûयौपाने कàÜयटुर अपरेटर इलाम हाल काय[रत 

७ Įी शरद खǓतवडा कàÜयटुर अपरेटर पाचँौ इलाम हाल काय[रत 

८ Įी अǓनता दाहाल अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 
९ Įी शशी तामाǍ काया[लय सहयोगी पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

10 Įी स जय Ǔलàब ु काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

11 Įी तारा Ĥसाद पोđले हलकुा सवारȣ चालक इलाम हाल काय[रत 
 

काउÛटर 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 
१ Įी Ǔबदरु दाहाल काउÛटर सहायक चौथो इलाम हाल काय[रत 

२ Įी Ǔसज[ना रàतेल काउÛटर सहायक चौथो इलाम हाल काय[रत 

३ Įी तनजुा बोहोरा काउÛटर सहायक चौथो इलाम हाल काय[रत 

४ Įी राज ुचापागाई काउÛटर सहायक चौथो इलाम हाल काय[रत 

५ Įी रेिजना राई काउÛटर सहायक चौथो इलाम हाल काय[रत 
 

फामȶसी 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी पशपुǓत चौधरȣ एनेèथेǒटक Ǔनǐर¢क छैटौ मोरǍ हाल काय[रत 

२ Įी सहुाǍना सÞुबा फामȶसी सहायक पाचँौ इलाम हाल काय[रत 

३ Įी अʷना Ǔनरौला फामȶसी सहायक पाचँौ इलाम हाल काय[रत 

४ Įी रेæमा अǓधकारȣ फामȶसी सहायक पाचँौ झापा हाल काय[रत 

५ Įी अÜसरा राई अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

 

सामािजक सेवा इकाइ (SSU) 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 



 

१ Įी सǓबन लइुटेल अ.हे.ब. चौथो इलाम हाल काय[रत 

२ Įी देववती राजब शी अ.हे.ब. चौथो झापा हाल काय[रत 
 

ए.आर.ǒट. सेÛटर 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी महेÛġ राजबशी ए.आर.टȣ. काउिÛसलर (HA) झापा हाल काय[रत 

 

सरु¢ा गाड[ 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी गणेशमान खğी काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

२ Įी Ǒदपक Ǔबƴ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

३ Įी ǓबरेÛġ Ǔलàब ु काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

४ Įी मनकुमार खğी काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

५ Įी ल¢मुन Ǔलàब ु काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 

सरसफाई 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी रʷु डोǓमन काया[लय सहयोगी Ǔसराहा हाल काय[रत 

२ Įी रेनकुा ǓबƳकमा[ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

३ Įी ÏयोǓत मǐरक काया[लय सहयोगी मोरǍ हाल काय[रत 

४ Įी डोǓगÛġ कामी पोतȶल काया[लय सहयोगी पाँचथर हाल काय[रत 
 

 

हेमोडाइलाǓसस 

Đ स कम[चारȣको नाम थर  तह/Įेणी र पद èथायी ठेगाना कैǒफयत 

१ Įी आǑद×य कुमार पिÖडत डाईलाǓसस टेिÈनǓसयन पाचँौ रौतहट हाल काय[रत 

२ Įी जोèना बोहोरा हेãथ अǓसèटेÛट पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

३ Įी स गम देवान èटाफ नस[ पाँचौ इलाम हाल काय[रत 

४ Įी नेहा तामाǍ èटाफ नस[ पाँचौ पाँचथर हाल काय[रत 

५ Įी झमुादेबी अǓधकारȣ काया[लय सहयोगी इलाम हाल काय[रत 

 



 

Annex 

Abbreviations 

AGE: Acute Gastro enteritis 
ANM: Auxiliary Nurse Midwife 
ARI: Acute Respiratory tract Infection 
ART: Anti retro therapy 
CBC: Complete blood count 
COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
DM: Diabetes mellitus 
DOR: Discharged on Request 
ECG: Electrocardiogram 
Echo: Echocardiogram 
FY: Fiscal Year 
GoN: Govern of Nepal 
HIV: Human Immunodeficiency Virus 
ICU: Intensive Care Unit 
IPD: Indoor Patient Department 
K: Potassium 
Lab: Laboratory 
LAMA: Left Against Medical Advice 
LFT: Liver Function Test 
LRTI: Lower Respiratory Tract Infection 
MS: Medical Superintendent 
Na: Sodium 
NICU: Neonatal Intensive Care Unit 
OPD: Outdoor Patient Department 
OT: Operation Theater 
PT INR: prothrombin time international normalized ratio. 
RFT: Renal Function Test 
USG: Ultra sonogram 
UTI: Urinary Tract Infection 
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