
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: २५ भाġ २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : १३ 
 
 
 
 
 

åयवèथापन महाशाखा  
 

 åयवèथापन महाशाखाबाट ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğमा èवाèØय सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक 
औषǓध तथा èवाèØय सामĒीको मौÏदात åयवèथापन, ĤाǓƯ तथा मागअनसुार ǒवǓभǏ èवाèØय 
संèथा/èवाèØय िशǒवरमा ǒवतरण तथा आपूǓत[ गǐरएको।ǒवèततृ ǒववरण उपलÞध रहेको 

ǒवषय मÉुय ǒववरण 

ĤाƯ सामĒी Mercy Malaysia बाट ǒवǓभǏ २८ Ĥकारका औषǓध तथा èवाèØय सामĒी गरȣ २३,९६६ इकाइ 

ĤाƯ 

Ĥमखु ĤाƯ 
सामĒी 

Amlodipine, Metformin, Losartan, Atorvastatin, Hydrochlorothiazide, Sodium 
Valproate लगायतका NCD तथा मानǓसक èवाèØयसàबÛधी औषǓध 

ǒवतरण गǐरएको 
सामĒी 

ǒवǓभǏ èवाèØय िशǒवर तथा èवाèØय संèथाका लाǓग कुल ४५,४३१ इकाइ औषǓध तथा èवाèØय 
सामĒी पठाइएको 

मÉुय ĤाƯकता[ नेपाल एपीएफ अèपताल: २४,५२४ इकाइ र नेपाल पेǓडयाǒĚक सोसाइटȣ (NEPAS), नवुाकोट 
èवाèØय िशǒवर: २०,९०७ इकाइ 

हालको मौÏदात २०८३/०५/२४ साँझ ५ बजेसàम èवाèØय सेवा ǒवभागमा ३१३ Ĥकारका औषǓध तथा èवाèØय 
सामĒी मौÏदातमा रहेका छन;् अǓभलेिखत कुल मौÏदात १६,४०,१९० इकाइ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  
 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 

जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 
  गत २४ घÖटामा कुल २७ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन:् 

o १० वटा Fever  

o १५ वटा Fever with Cough  

o १ वटा Fever with Rash  

o १ वटा Acute Gastroenteritis (AGE)  

o जनावरको टोकाइको केस ǐरपोट[ नभएको  

 

 सàभाǒवत इÛÝलएुÛजा संĐमणको पǒहचान तथा Ǔनगरानीका लाǓग होिãडङ सेÛटर र 
समदुायèतरमा RDT परȣ¢ण गनȶ तयारȣ गǐरएको छ। 

 सàबिÛधत èथानीय तहबाट Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको उिचत åयवèथापन 
भइरहेको। 

 नोटः जनèवाèØय सàबिÛध उपायहǽ अपनाइनकुा साथै थप अनसुनधान थथा अनगुमन काय[ 
भइरहेको। 

बाढȣबाट Ĥभाǒवत ¢ेğमा पǐरचाǓलत टोलȣƮारा सàपǏ काय[ ǒववरण 
 
 

 

रसवुा िजãलामा बाढȣ तथा पǒहरोका कारण खानेपानी, सरसफाइ तथा èवÍछताको अवèथा Ĥभाǒवत 
भई हैजा तथा अÛय पानीजÛय रोगको जोिखम बढेको अवèथामा, सàभाǒवत हैजा Ĥकोपको रोकथाम 
तथा ǓनयÛğणका लाǓग जोिखममा रहेका जनसंÉयालाई लि¢त गरȣ ओरल  OCV अǓभयान आजदेिख 

रसवुा èवाèØय चौकȧबाट सǽु गǐरएको। 



 

मनोसामािजक परामश[ 
 नवुाकोट,रसवुा,काठमाडɊ,धाǑदǍ होãडीǍ केÛġ, अèपताल तथा Ĥभाǒवत समदुायहǾमा MHPSS 

तथा PFA सेवा ǓनरÛतर ǽपमा सʶालनमा रहेको छ।  

 नसनȶ रोग रोकथाम सàबÛधी सेवाहǾको समÛवयका लाǓग बहसुरोकारवाला समÛवय गǐर आगामी 

काय[हǽलाई योजना Ǔनमा[ण Đममा रहेको छ। 

 बालबाǓलका, ǒकशोरǒकशोरȣ तथा Ĥभाǒवत पǐरवारलाई लि¢त गरȣ समूह परामश[ तथा 

उपचारा×मक मनोसामािजक गǓतǒवǓध सʶालन भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØयसàबÛधी IEC सामĒी ǒवतरण तथा ǒवशेष£ सेवाका लाǓग रेफरल Ĥणालȣ 

सǺुढȣकरण भइरहेको छ।  

 मनोिचǒक×सक तथा िÈलǓनकल मनोǒवÙसǒहतको ǒवशेष£ टोलȣƮारा मानǓसक èवाèØय सेवा 

आवæयकताको पǒहचान, मूãयाǋन तथा आवæयक सहायता Ĥदान भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØय हेãपलाइन तथा अनलाइन ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ माफ[ त सेवा, अनगुमन तथा 

समÛवयलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ।  

१. मनोसामािजक परामश[ 
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èथलगत पहुँच  èथलगत मनोसामािजक 
परामश[ (नायाँ + परुानो) 

हेãपलाइन माफ[ त सहयोग  पǓछãलो २४ घÖटामा 
मनोपरामाश[ Ǔलन े

मानǓसक èवाèØय सहायता तथा परामश[को ǒववरण   



 
 
 

 

२. मनोिचǒक×सक सǒहतको मानǓसक èवाèØय टोǓल पǐरचालन:  
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पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 

 नवुाकोट,रसवुा र धाǑदङ िजãलाका Ĥभाǒवत  पाǓलकाका सàपूण[  birthing center, BEmONC and 

CEmONC Site हǽको assessment गन[ टोǓल पǐरचालन गǐरएको छ | 
 Assessment गǐरएका èवाèØय संèथाहǽको ǒववरण  

o थानापती हे.पो ǓमǓत २०८३/०५/२४ 

o नवुाकोट हे.पो २०८३/०५/२५  

o धाǑदंग  अèपताल २०८३/०५/२५  

 

 अनगुमनका Đममा नवुाकोट िजãलाका  

o िजãला आयबुȶद èवाèØय केÛġमा रहेको Holding Center Ǔबदरु -५  

o ǒहमालयन Academy Ǔबदरु -२ 

o कवढल Ǔबदरु -२  

o चÛġÏयोǓत èकुल Ǔबदरु -५ 

o सामदुाǒयक बहूउदेæय भवन Ǔबदरु -२ 

  Holding Center मा रहेका गभ[वती, स×ुकेरȣ मǒहला, बालबाǓलका र आबæयक सेवाहǽको 
Assessment गनȶ काय[ सàपǏ 

1४१ 

१६ 

० २० ४० ६० ८० १०० १२० १४० १६० 

èथलगत  

हेãपलाइन माफ[ त 

मानǓसक èवाèØय उपचार र परामश[लाई पǐरचाǓलत जनसिƠ  

Psychiatrist 
, 1Clinical 

Psyhcologist 
, 1

Counsellors/PFA 
volunteers, 139

MH team details on ground



 

 
 

 पोषण ĤǓतकाय[: UNICEF, Plan International Nepal, World Vision International Nepal तथा Action 

Against Hunger लगायतका संèथाहǾको टोलȣ बाढȣ Ĥभाǒवत ५ िजãलामा पोषण ĤǓतकाय[का 
लाǓग पǐरचाǓलत रहेको र थप साझेदारहǾ यसै साताको अÛ×यसàम पǐरचालन हनु।े  

  पोषण सामĒी सहयोग: पोषण ¢ेğमा काय[रत साझेदार संèथाहǾबाट RUTF, RUSF, Iron–Folic 

Acid तथा anthropometric उपकरणहǾ थप उपलÞध गराइने।  

 पोषण िèĐǓनङ: ७ सेÜटेàबरको Nutrition Cluster बैठकको Ǔनण[यअनसुार होिãडङ सेÛटरहǾमा 
पोषण िèĐǓनङ ǓनरÛतर सʶालन भइरहेको।Yellow Gumba, काठमाडɋ: ५ वष[मǓुनका 
बालबाǓलकाको पोषण िèĐǓनङ गदा[ कुपोǒषत बालबाǓलका फेला नपरेको।  

 èवाèØयकमȸ अǓभमखुीकरण: Ǔबदरु नगरपाǓलकामा èवाèØयकमȸ तथा ǒवƭालय èवाèØय 
नस[हǾका लाǓग पोषण िèĐǓनङसàबÛधी एकǑदने अǓभमखुीकरण सàपǏ गǐरएको।  

 



 Ǔबदरु नगरपाǓलका: Ĥभाǒवत होिãडङ सेÛटरहǾमा पोषण िèĐǓनङ जारȣ रहेको।  

 RUTF हèताÛतरण: पोषण ĤǓतकाय[का लाǓग RUTF िजãला èवाèØय काया[लयहǾमा हèताÛतरण 
गǐरएको। 

 
खोप तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग )VPD) Ǔनगरानी अƭावǓधक: 

 

 बाढȣ तथा पǒहरोका कारण सरुि¢त खानेपानी, सरसफाइ तथा èवÍछतामा चनुौती बÕदै गई 

हैजा तथा अÛय पानीजÛय रोगको जोिखम बढेकाले रसवुा िजãलामा हैजा ǒवǽƨको मखुबाट Ǒदइन े
खोप (Oral Cholera Vaccine–OCV) अǓभयान सǽु गǐरएको। अǓभयानको सǽुवात िजãला 
जनèवाèØय काया[लय, रसवुाका Ĥमखु Įी ǓनरÚवज घतȸ मगरलाई OCV खोप Ĥदान गरȣ गǐरएको। 

 

 खोपसँगै सरुि¢त खानेपानीको Ĥयोग, साबनुपानीले हात धनु े तथा åयिƠगत र वातावरणीय 
सरसफाइमा ǒवशेष Úयान Ǒदनपुनȶमा जोड Ǒदइएको। 

 

 नवुाकोटका बाढȣ Ĥभाǒवत ¢ेğमा हैजा ǒवǽƨको मखुबाट Ǒदइने खोप (OCV) अǓभयान भोǓलदेिख 
सʶालन हनु।े 

 

 

 हैजा ǒवǽƨको OCV अǓभयान सʶालनका लाǓग International Coordinating Group (ICG) लाई १ 
लाख ९८ हजार डोज OCV खोपका लाǓग अनरुोध पठाइएको।  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

नǓस[Ǎ तथा सामािजक सरु¢ा महाशाखा 



 बाढȣ Ĥभाǒवत ¢ेğमा काय[रत ǒवƭालय नस[हǽको लाǓग मानǓसक èवाèØय Ĥवध[न सàबिÛध 
¢मता अǓभवǑृƧ काय[Đम संचालनका लाǓग तयारȣ भएको 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



अनसुचुी 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा पǓछãलो २४ घÖटामा ĤǓतवेदन भएका 
संĐामक रोग भएका होिãडङ सेÛटरहǽ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


