
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: २३ भाġ २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : ११ 
 

भोटेकोशी नदȣमा आएको ǒवनाशकारȣ बाढȣपƱात ्èवǽप ĤǓतकाय[का सàवÛधमा पğकारसँग अÛतǒĐया 
काय[Đम 

 

 
 
 

राǒƶय èवाèØय िश¢ा, सचुना तथा सʶार केÛġƨारा आयोिजत अÛतǒĐया काय[Đममा ǓनǓमƣ 
महाǓनदȶशक डा. अनजु भÒचनको अÚय¢तामा भएको Ǔथयो ।  

èवाèØय सेवा ǒवभागका महाशाखा ĤमखुÏयूको समपुिèथǓतमा भएको काय[Đममा सàविÛधत शाखाका 
तफ[ बाट हालसàम भएको ĤगǓत तथा गǐरएका काय[हǽका बारेमा जानकारȣ गराइएको Ǔथयो । साथै 
पğकाÏयूहǽबाट सोǓधएका िज£ासा तथा सझुावहǽका सÛदभ[मा सàवोधन गǐरएको Ǔथयो । 

 
 
 
 
 
 
 

इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



 

 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 
जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 

  गत २४ घÖटामा कुल ८३ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन:् 
o १६ वटा Fever  

o ६६ वटा Fever with Cough  

o ० वटा Fever with Rash  

o १ वटा Acute Gastroenteritis (AGE)  

o जनावरको टोकाइको केस ǐरपोट[ नभएको  

 

 सàभाǒवत इÛÝलएुÛजा संĐमणको पǒहचान तथा Ǔनगरानीका लाǓग होिãडङ सेÛटर र 
समदुायèतरमा RDT परȣ¢ण गनȶ तयारȣ गǐरएको छ। 

 सàबिÛधत èथानीय तहबाट Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको उिचत åयवèथापन 
भइरहेको। 

 नोटः जनèवाèØय सàबिÛध उपायहǽ अपनाइनकुा साथै थप अनसुनधान थथा अनगुमन काय[ 
भइरहेको। 

 भोटेकोशी बाढȣ ĤǓतकाय[ योजनाको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन तथा èवाèØय ¢ेğका गǓतǒवǓधमा 
समÛवय र सहकाय[ सǺुढ गन[ èवाèØय ǒवकास साझेदार )HDP) संèथाहǾसँग समÛवया×मक 
बैठक सàपǏ गरȣ ĤǓतकाय[को अवèथा, आवæयकताहǾ तथा Health Sector Response Plan 
बारे छलफल गǐरएको। 

 
 
 
 



मनोसामािजक परामश[ 
 

 नवुाकोट, रसवुा, काठमाडɊ,धाǑदǍ होãडीǍ केÛġ, अèपताल तथा Ĥभाǒवत 

समदुायहǾमा MHPSS तथा PFA सेवा ǓनरÛतर ǽपमा सʶालनमा रहेको 

छ।  

 नसनȶ रोग रोकथाम सàबÛधी सेवाहǾको समÛवयका लाǓग 

बहसुरोकारवाला बैठक सàपǏ गǐर आगामी काय[हǽलाई योजना Ǔनमा[ण 

Đममा रहेको छ। 

 बालबाǓलका, ǒकशोरǒकशोरȣ तथा Ĥभाǒवत पǐरवारलाई लि¢त गरȣ समूह 

परामश[ तथा उपचारा×मक मनोसामािजक गǓतǒवǓध सʶालन भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØयसàबÛधी IEC सामĒी ǒवतरण तथा ǒवशेष£ सेवाका 

लाǓग रेफरल Ĥणालȣ सǺुढȣकरण भइरहेको छ।  

 मनोिचǒक×सक तथा िÈलǓनकल मनोǒवÙसǒहतको ǒवशेष£ टोलȣƮारा 

मानǓसक èवाèØय सेवा आवæयकताको पǒहचान, मूãयाǋन तथा 

आवæयक सहायता Ĥदान भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØय हेãपलाइन तथा अनलाइन ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ माफ[ त 

सेवा, अनगुमन तथा समÛवयलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ।  
 

 
१. मनोसामािजक परामश[ 
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èथलगत पहुँच  èथलगत मनोसामािजक 
परामश[ (नायाँ + परुानो) 

हेãपलाइन माफ[ त सहयोग  पǓछãलो २४ घÖटामा 
मनोपरामाश[ Ǔलन े

मानǓसक èवाèØय सहायता तथा परामश[को ǒववरण   



 
 

 

२. मनोिचǒक×सक सǒहतको मानǓसक èवाèØय टोǓल पǐरचालन:  
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पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 धाǑदंग िजãलाको बैरेनी अèपतालबाट सàपूण[ आधारभतू सेवा Ĥबाह गनȶ आबæयक औषǓध 

उपकरण Ĥदान गǐर आजबाट Ĥसतुी सेवा Ĥबाह गǐरएको छ  |  

 नवुाकोट िजãलाको èटार मा ǒव मा रहेको होिãडङ सेÛटरमा  िशǓबर संचालन गǐर 

मागअनसुारको मोयो नामक औजार गभ[वती जाँचका लाǓग  Ĥदान गǐरएको छ  |  

 
 EpiC को सहयोगमा RUTF (Ready-to-Use Therapeutic Food) Ǔनàन èथानहǾमा 

हèताÛतरण/ĤाƯ भएको छ:  

o गोरखा जनèवाèØय काया[लय – २०० काटु[न  

o धाǑदङ जनèवाèØय काया[लय – ३०० काटु[न  

o गजरुȣ – १२० काटु[न (बेनीघाट रोराङ तथा गजरुȣका लाǓग)  

o बैरेनी – ८० काटु[न  

o नवुाकोट – ४०० काटु[न (Ǔğशूलȣ, तारकेƳर तथा बेलकोटगढȣका लाǓग)  

o रसवुा (धÛुचे) – RUTF ĤाƯ भएको छ।  
 
 

Psychiatrist , 
2

Clinical 
Psyhcologist , 2

Counsellors/PFA 
volunteers, 143

MH team details on ground 



 
 

 ǒव .सं .२०८३ भदौ २२ गते  सàपǏ दोİो Nutrition Cluster Meeting बाट होिãडङ 

सेÛटरहǾमा पोषण िèĐǓनङलाई ǓनरÛतरता Ǒदने Ǔनण[य गǐरएको छ।  

 काठमाडɋिèथत Yellow Gumba मा ५ वष[मǓुनका बालबाǓलकाको पोषण िèĐǓनङ गदा[ कुनै 

पǓन बालबाǓलकामा कुपोषण पǒहचान नभएको। 

खोप तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग )VPD) Ǔनगरानी अƭावǓधक: 

 यसैगरȣ OCV अǓभयानको तयारȣèवǾप २०८३ भदौ २३ गते तपǓसल बमोिजमका OCV 

खोपकालाǓग सहयोगमा Ǔनàन èवाèØय सामĒी तथा खोपजÛय सामĒीहǾ नवुाकोटमा ढुवानी 

गǐरएको छ: 

o हैजा खोप (Cholera Vaccine) – ८०,५२३ डोज (२३ बÈस)  

o ǒĥज–ĥȧ ßयािÈसन Èयाǐरयर – १० थान  

o आइस Üयाक (०.६ Ǔलटर) – २२० थान  

o ǒĥज ʫाग – ८ थान 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

राǒƶय èवाèØय िश¢ा, सूचना तथा सʶार केÛġ 

जोिखम सʶार तथा सामदुाǒयक संलÊनता (RCCE) सàबÛधी Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾ 

 इÛफोĒाǒफक 
 

  
 

  यस अवǓधमा भाइभर गुर्पबाट दईुवटा इÛफोĒाǒफक सामाĒीहǽ भाइभर गुर्पबाट Ĥसारण गǐरएका 

छन।् जसमा पǒहलो इÛफोĒाǒफकमा Ĥसे काउिÛसल नेपालƨारा फोटो तथा ǓभǓडयो सàवÛधी मापदण 

रािखएको छ । ×यसैगरȣ दोİो इÛफोĒाǒफकमा झापा र कैलालȣमा सʶालन हनु गइरहेको जापाǓनज 

ईÛसेफलाईǒटस (JE) रोग ǒवǽƨको खोप अǓभयान बारेमा जानकारȣ Ǒदइएको छ  

 
 
 
 

 यस अवधीमा राǒƶय èवाèØय िश¢ा, सचुना तथा सʶार केÛġको फेसवकु पेजबाट जेन जी Ǒदवसको 
उपलêयमा जेन जी शǒहदको सàमान èवǽप सÛदेश रािखएको छ । 
 



 
 
 

अनसुचुी 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा पǓछãलो २४ घÖटामा ĤǓतवेदन भएका 
संĐामक रोगहǽ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


