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Ĥसे ǒव£ǓƯ 

कोलोराडोमा अÛतरा[ǒƶय सगरमाथा Ǒदवस (International Mount Everest Day) काय[Đम सàपǏ 

 

नेपालȣ महावािणÏयदूतावास, डालसले शेपा[ संघ कोलोराडो (Sherpa Association of Colorado) सँगको 

सहकाय[मा कोलोराडो राÏयको डेÛवरमा 30 मे 2026 शǓनवारका Ǒदन अÛतरा[ǒƶय सगरमाथा Ǒदवस (International 

Mount Everest Day) काय[Đम आयोजना गरेको छ । डेÛवरको वेèटǓमÛèटर सहरिèथत नेपालȣ साèँकृǓतक केÛġ 

(नेपालȣ घर) मा सʶालन गǐरएको उƠ काय[Đमको सफल आयोजनामा Helping Hands Health Education को 

सहयोग रहेको Ǔथयो ।  

पहाडी भगूोल एवं ĤǓसƨ Rocky Mountains ǒहमĮृǌला रहेको कोलोराडो राÏय अमǐेरकाको एक ĤÉयात 

पय[टकȧय ¢ेğ हो । यस राÏयमा ठुलो सÌÉयामा नेपालȣ शेपा[ समदुायको बसोबास रहेको छ । यहा ँरहेका शेपा[ 

समदुायका सदèयहǾ कैयनले पटक पटक सगरमाथा आरोहण गǐरसकेका छन ्।   

सगरमाथा Ǒदवस काय[Đममा नेपालȣ समदुायको उãलेÉय बसोबास रहेको कोलोराडो राÏयको बोãडर सहर 

(City of Boulder) का Mayor, Honorable Mr. Aaron Brockett, बोãडर काउÖटȣ (Boulder County) का District 

Attorney, Honorable Mr. Michael Dougherty एवं सगरमाथा आरोहȣ, नेपालȣ सǎसǍठनका ĤǓतǓनǓध तथा नेपालȣ 

डायèपोराका सदèयहǾ गरȣ करȣब 125 जनाको सहभाǓगता रहेको Ǔथयो ।  

काय[Đममा माननीय परराƶ मÛğी Įी िशिशर खनालÏयूबाट अÛतरा[ǒƶय सगरमाथा Ǒदवसको उपलêयमा 

åयƠ भएको ǓभǓडयो सÛदेशका साथै सगरमाथा आरोहण गनȶ Đमका अनभुव समटेȣ शेपा[ समदुायबाट तयार 

पाǐरएको Documentary Ĥèततु गǐरएको Ǔथयो । ×यèतै शेपा[ समदुायको मौǓलक एवं परàपरागत èयाĦ ुनाच र 

नेपालȣ साèँकृǓतक न×ृयमाफ[ त काय[Đममा सहभागीहǾलाई मनोरʷन Ĥदान गǐरएको Ǔथयो ।   

काय[Đममा महावािणÏयदूत सरेुश अǓधकारȣले यस वष[को सगरमाथा Ǒदवस “Sagarmatha, the Highest 

Peak of the World: Identity and Pride of Nepal” èलोगन सǒहत मनाइएको एवं यस अवसरले ǒहमाल आरोहणको 

भावना तथा शेपा[ समदुायको योगदानलाई सàमान गनु[का साथै वातावरणीय चेतना (Environmental Awareness) 

लाई उजागर गन[समेत महǂवपूण[ भǓूमका खेãन ेबताउनभुयो । उहालेँ ǒहमालȣ पया[वरण (Mountain ecosystems) 



 
 
 

 

नेपालȣ महावािणÏयदूतावास 
                        डालस 

Consulate General of Nepal 
                                                             Dallas 

 

Address: 1230 River Bend Dr, Suite 220, Dallas, TX 75247; Phone: +1 972 803 5394  Email: info@nepalconsulatedallas.org;                                 
Website: https://dls.nepalconsulate.gov.np/ 

 

ले वातावरणीय संर¢ण एवं अबȿ माǓनसको जीवनचया[ (Livelihoods) को सरु¢ामा Ĥ×य¢ Ĥभाव पानȶ हुँदा fragile 

mountain ecosystem लाई वातावरण पǐरवत[नका असरबाट जोगाउन सबै एकजटु हनुपुनȶ धारणा åयƠ गनु[भयो 

। ǒहमालȣ पया[वरणलाई जोगाउन नेपाल ĤǓतबƨ रहेको जानकारȣ Ǒदँदै महावािणÏयदूतले गतवष[ सगरमाथा संवादका 

Đममा काठमाÖडौमा जारȣ Sagarmatha Call for Action ले वातावरण पǐरवत[नका असरलाई Ûयूनीकरण गन[ 

सामूǒहक अÛतरा[ǒƶय Ĥयास एवं सहकाय[माǓथ जोड Ǒदएको समेत èमरण गनु[भयो । 

काय[Đममा सहभागी ǒविशƴ पाहनुाहǾ Mayor Aaron Brockett र District Attorney Michael Dougherty 

ले International Mount Everest Day को अवसरमा शभुकामना åयƠ गनु[हुँदै कोलोराडोमा रहेका नेपालȣ समदुायको 

योगदानको Ĥशंसा गनु[भयो । उƠ काय[Đममा पटकपटक सगरमाथा आरोहण गǐरसÈनभुएका ǒवǓभǏ 

åयिƠ×वहǾले सगरमाथा आरोहणका Đममा भोगेका आÝना अनभुवहǾ सहभागीमाझ Ĥèततु गनु[भएको Ǔथयो ।  

यस अिघ 29 म े2026 मा कोलोराडोको State Capitol Building मा आयोिजत एक ǒवशेष समारोहमा 

कोलोराडो राÏयका गभन[र Honorable Jared Polis ले 29 म े2026 को Ǒदन लाई Sherpa Appreciation Day 

घोषणा गदȷ Proclamation जारȣ गनु[भएको Ǔथयो । उƠ Proclamation मा उहाँले नेपालȣ शेपा[ समदुायले ǒहमाल 

आरोहणका Đममा Ĥèततु गदȷ आएको साहस एवं योगदानको Ĥशंसा गनु[हुँदै शेपा[ समदुायको पǐरĮमी भावना, 

साèँकृǓतक मूãयमाÛयता, मानवीय योगदान एवं परàपराको जगेना[ĤǓतको समप[णबाट कोलोराडो राÏयले Ĥरेणा ĤाƯ 

गरेको उãलेख गनु[भएको छ । सो Đममा उहाँले 1 पटकदेिख 21 पटकसàम सगरमाथा आरोहण गनु[भएका 

नेपालȣ समदुायका 18 जना आरोहȣहǾलाई सàमान समेत गनु[भयो । उƠ समारोहमा महावािणÏयदूत सरेुश 

अǓधकारȣ र उपमहावािणÏयदूत धना कुमारȣ जोशीको उपिèथǓत रहेको Ǔथयो ।     

 

नेपालȣ महावािणÏयदूतावास 

डालस 

1 जनु 2026 । 

 

 
 


