
 
 
 
 
 

आकस्मिक बाढीको प्रतिकार्यका प्रिखु गतिवितिहरूको प्रतििेदन 
 

प्रतििेदन अिति: १६ भाद्र २०८३ 

प्रतििेदन नं : ४ 
 
 
 
 
व्र्िमथापन िहाशाखा  

 

• वितभन्न आिश्र्क औषति, आकस्मिक मिाम्र् सािग्री िथा PPE लगार्िका मिाम्र् सािग्री 
प्राप्त व्र्िमथापन गरिएको, विमििृ विििण अनसूुचीिा संलग्न गरिएको छ। 
 

विििण परििाण/िखु्र् ि्र् 

िौज्दाि १५६ प्रकािका औषति िथा मिाम्र् सािग्री 
प्राप्त सहर्ोग ५ संमथाबाट १४६ प्रकािका सािग्री 
िखु्र् 
सहर्ोगदािा 

IOM–६३, Mahila Udhami Mahasangh/Ekadeshma Foundation–५३, Plan 

International Nepal–२०, PHLMC Dhangadhi–७, NMB Capital Staff–६ प्रकाि 

िसिुा पठाइएको 
सािग्री 

७ प्रकाि, १४१ इकाइ (१ काटुयन) — Body Tag ३५, Ziplock Bag ८०, Pen १०, 

Register ५, Permanent Marker ४, Teeth Extractor ४, Duct Tape/Water Tape ३ 

प्रिखु िौज्दाि RDT Malaria Test Kit–२,८९,८००; Metformin 500 mg–१,३६,७००; 

Paracetamol 500 mg–१,१०,५७०; Amlodipine 5 mg–७०,०००; Azithromycin 

500 mg–२६,९१० 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नेपाल सिकाि 

मिाम्र् िथा खाद्य मिच्छिा िन्त्रालर् 

मिाम्र् सेिा विभाग 

टेकु, काठ्िाडौं 
 



 

इवपतडतिर्ोलोजी िथा िोग तनर्न्त्रण िहाशाखा  
 

• प्रभाविि क्षेरिा SORMAS िार्य ि ज्ििो िथा झाडापखालाजन्त्र् केसहरूको तनर्तिि अनगुिन 
जािी, विमििृ विििण अनसूुचीिा सिािेश गरिएको 

• पतछल्लो २४ घण्टािा कुल ८ िटा केस रिपोटय भएका छन:्  

o ३ िटा AGE (Acute Gastroenteritis),  

o २ िटा ज्ििो,  
o २ िटा ज्ििो िथा खोकी (ILI)  

o १ िटा पशकुो टोकाइको केस 
 

प्रभाविि क्षरेिा खवटएका कियचािीको विििण 
 

क्र स कियचािीको नाि संमथा /पद खवटएको मथान 
१ श्री हेििाज पाण्डे इतडतसतड / ब.ज.मिा.प्र िसिुा ि निुाकोट 

२ डा. िाहलु झा इतडतसतड / ि.ेअ िसिुा ि निुाकोट 

३ श्री लक्ष्िी पाण्डे इतडतसतड / ब.न.अ िसिुा ि निुाकोट 

४ श्री िसनु्त्ििा शिाय परििाि कल्र्ाण / ब.ज.मिा.अ िसिुा ि निुाकोट 

५ डा. प्रकट अर्ायल विश्व मिाम्र् संगठन िसिुा ि निुाकोट 

६ डा. सजुन अतिकािी विश्व मिाम्र् संगठन िसिुा ि निुाकोट 
 
 

• निुाकोट: ९ प्रभाविि केन्त्द्र िथा सिदुार्िा ४५ जना िानतसक मिाम्र् जनशस्ि परिचालन गिी 
१,२१४ जनासम्ि पहुुँच, जसिध्रे् १,१७६ जनालाई MHPSS/PFA सेिा प्रदान; िनाि, स्चन्त्िा, उदासी 
िथा रुनेजमिा सािान्त्र् िनोसािास्जक लक्षणहरू प्रिखु रूपिा देस्खएको।  

• काठिाडौं (पहेंलो गमु्बा, मिर्म्भ)ू: ९ जना िनोसािास्जक पिािशयकिाय (PSC) परिचालन गिी 
िानतसक मिाम्र् िथा िनोसािास्जक सहर्ोगको आिश्र्किा िूल्र्ाङ्कन, सेिा िथा ि्र्ाङ्क 
सङ्कलन भइिहेको।  

•  िसिुा: ४ िटा होस्ल्डङ सेन्त्टििा १० जना PFA मिरं्सेिक परिचालन गिी सेिा सरुु; थप २ जना 
PSC परिचालनका लातग पठाइुँदै।  

• भििपिु िथा हेल्पलाइन: आर्न्त्िजन िथा शि व्र्िमथापनिा संलग्नलाई ४५ जना PFA 

मिरं्सेिकिार्य ि सेिा प्रदान; हेल्लो मिाम्र् १११५ लगार्िका हेल्पलाइनबाट िानतसक मिाम्र् 
िथा िनोसािास्जक पिािशय तनिन्त्िि प्रदान भइिहेको। 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

उपचािात्िक सेिा िहाशाखा  
 

क्षतिग्रमि आिािभिू मिाम्र् संमथा सम्िस्न्त्ि विििण : 

• आिािभिू मिाम्र् सेिा प्रदान गने मिाम्र् संमथाहरु िध्रे् िसिुा स्जल्ला स्मथि ४ िटा 
मिाम्र् संमथाहरु वटििेु मिाम्र् चौकी (गोसाइुँकुण्ड गाउुँपातलका-२), मर्फु्रिेशी मिाम्र् 
चौकी (गोसाइुँकुण्ड गाउुँपातलका-५), िैलुंग सािदुावर्क मिाम्र् इकाई (उत्ति गर्ा गा.पा-
२), िसिुागढी हेल्थ डेमक (गोसाइुँकुण्ड गाउुँपातलका-२) पूणय रुपिा क्षतिग्रमि भएको l  

• िाददंग स्जल्ला स्मथि चिौदी आिािभिू मिाम्र् सेिा केन्त्द्र, बेतनघाट िथा बैिेनी अमपिाल, 
गल्छी आंस्शक रुपिा क्षिीग्रमि भएको l  

• गोसाइुँकुण्ड गा.पा िथा उत्तिगर्ा गा.पा स्मथि मिाम्र् शाखा ि सो शाखा अन्त्िगयि िहेको 
मिाम्र्को मटोि पणुयरुपिा क्षतिग्रमि भएको l  

• हालसम्ि १२ जना मिाम्र्किीहरु सम्पकय िा निहेको l  

 
आिािभिू मिाम्र् सेिा संचालनको अिमथा : 

• आंस्शक क्षति भएका मिाम्र् संमथाहरुबाट सािान्त्र् आिािभिू मिाम्र् सेिाहरु प्रिाह भएको  

• क्षति नभएका िथा मिाम्र्किी उपलव्ि भएका अन्त्र् आिािभिू मिाम्र् संमथाहरुबाट 
आिािभिू मिाम्र् सेिाहरु प्रदान भईिहेको l  

• पूणय िथा आंस्शक क्षतिग्रमि मिाम्र् संमथाहरु उपर्िु मथान छनौट गिी अमथाई रुपिा 
टेन्त्टिा संचालन गनय मथान छनौटको लातग सिन्त्िर् भईिहेको l  

जम्िा िानतसक मिाम्र् उपचाि ि 
पिािशयलाई परिचातलि जनशस्ि  

मथलगि : ६५ जना  

हेल्पलाइन िार्य ि : २२ जना  

आिश्र्किाअनसुाि परिचालन गनय िर्ािी 
अिमथािा िहेको:   ४०    

जम्िा िनोसािास्जक उपचाि/ पिािशय तलने 
सेिाग्राहीको संख्र्ा 

मथलगि पहुुँच : २३०४  

मथलगि िनोसािास्जक पिािशय : १२३९  
पतछल्लो २४ घण्टािा: १६९   
हेल्पलाइन िार्य ि :  २७  

 



• पूणय िथा आंस्शक क्षतिग्रमि मिाम्र् संमथाहरु उपर्िु मथान छनौट गिी टेन्त्टिा संचालन गनय 
सिन्त्िर् भईिहेको  

 
 

परििाि कल्र्ाण िहाशाखा 
 

• भच ुयअल बैठक िार्य ि िसिुा स्जल्ला मिाम्र् कार्ायलर्सुँग सिन्त्िर् गिी प्रभाविि क्षेरका गभयििी 
िथा सतु्केिी िवहलाको सूची िर्ािी िथा िाि ृिथा निजाि मिाम्र्सम्बन्त्िी सिोकाििालासुँग 
सिन्त्िर्।  

• ६ प्रकािका सािग्री UNFPA नेपालको सहर्ोगिा प्र्ावकङ िथा व्र्िमथापन िहाशाखासुँग सिन्त्िर्: 
Baby Warmer, IRH Kit, वकशोिी Kit, Solar Lantern, Delivery Kit िथा अन्त्र् RH/Newborn सािग्री।  

 

• ५ स्जल्लािा ५ िषयितुनका बालबातलका, वकशोिवकशोिी िथा गभयििी/मिनपान गिाइिहेका 
िवहलाको पोषण अिमथा िूल्र्ाङ्कनका लातग पोषण शाखा ि UNICEF सवहिको टोली परिचालन।  

• पोषण सहर्ोगी तनकार्बाट RUTF, RUSF, Iron-Folic Acid िथा Anthropometric Tools थप उपलब्ि 
गिाउने व्र्िमथा।  

•  Nutrition Cluster बैठकको तनणयर्अनसुाि प्रभाविि सबै पातलकािा पोषण िूल्र्ाङ्कन िथा मिाम्र् 
कार्ायलर्सुँगको सिन्त्िर्िा पोषण सहार्िा उपलब्ि गिाउने। 

 

नतसयङ्ग िथा सािास्जक सिुक्षा िहाशाखा 
 

• भोटेकोशी बाढीबाट प्रभाविि िथा उद्धाि गरिएका ७ जना ज्रे्ष्ठ नागरिक (िवहला ३, परुुष ४) 

लाई २०८३/०५/१५ देस्ख नेपाल तसतनर्ि केर्ि, िैपीिा आश्रर् िथा मिाम्र् उपचािको 
व्र्िमथा गरिएको।  

• िीि अमपिालका स्चवकत्सकसुँग सिन्त्िर् गिी ७ जनाकै मिाम्र् पिीक्षण िथा आिश्र्क 
उपचािको व्र्िमथा तिलाइएको।  

• थप व्र्िमथापन िथा तनिन्त्िि हेिचाहका लातग सम्बस्न्त्िि िहाशाखाबाट सिन्त्िर् भइिहेको। 

 
भोटेकोशी बाढीबाट प्रभाविि िथा उद्धाि गरिएका ज्रे्ष्ठ नागरिकहरूको उिेि सिूह िथा तलङ्गअनसुाि विििण 

 
उिेि सिूह िवहला परुुष जम्िा 

६०–६९ िषय ० १ १ 

७०–७९ िषय ० ३ ३ 

८०–८९ िषय १ ० १ 



९० िषयभन्त्दा 
िातथ 

२ ० २ 

जम्िा ३ ४ ७ 

 
 
िाविर् मिाम्र् स्शक्षा, सूचना िथा सञ्चाि केन्त्द्र 

जोस्खि सञ्चाि िथा सािदुावर्क संलग्निा (RCCE) सम्बन्त्िी प्रिखु गतिवितिहरू 
 

 

• १ िटा इन्त्र्ोग्रावर्क सािग्री िहेका छन,् जसिा जीिनिक्षक िथा मिाम्र्सम्बन्त्िी िहत्िपूणय 
सन्त्देशहरू सिािेश गरिएका छन:्  

सिाचाि िार होइन, जीिनसुँग जोतडएको सूचना ददऔ।ंविपद्को बेला सञ्चाििाध्र्ि आशा ि 
सेिासम्ि पगु्ने पलु बन्न सक्छ: 

• Crisis Communication War Room  संचालन गरि सािास्जक सनुिुाइ, अनगुिन िथा सञ्चाििाध्र्ि 
सिन्त्िर्,होस्ल्डङ सेन्त्टिसम्बन्त्िी सूचना िथा सञ्चाि नक्साङ्कन,होस्ल्डङ सेन्त्टि सिन्त्िर् िथा 
लाइर्लाइन सञ्चाि सािग्री विकास, उत्पादन िथा सािग्री नक्साङ्कन,सिकािी तनकार्सुँग सिन्त्िर्, 

सन्त्देशिा एकरूपिा िथा प्रसाि, साथै सिकािी प्रतिकार्य ि मिाम्र्सम्बन्त्िी वक्रर्ाकलापको 
अनगुिनको सरुुिाि गरिएको 

 

https://www.facebook.com/nheicc.nepal/posts/pfbid0JTzJNV8qzD9VQ2x6HzpwpJ5v7ST6UfXAwYVHnLrpFJDyhbJQir1aGrH9AgeX2tLLl
https://www.facebook.com/nheicc.nepal/posts/pfbid0JTzJNV8qzD9VQ2x6HzpwpJ5v7ST6UfXAwYVHnLrpFJDyhbJQir1aGrH9AgeX2tLLl


 
 

बाढी प्रतिकार्यिा सहर्ोग गनय परिचातलि मिरं्सेिकहरूको पवहलो बैठक १६ भदौ २०८३ िा NHEICC िा सम्पन्न 
भर्ो। 

 

सािग्री विकास 

 
• बाढी िथा विपद्को सन्त्दभयिा सियसािािण ि मिाम्र्किीहरूका लातग होस्ल्डङ सेन्त्टििा flexको 

रुपिा िाख्न तनम्न तबषर्का सन्त्देशहरू विकास भएका छन।् 

१.  संकट्को सिर्िा बालबातलकाहरुको िनाि व्र्मथापन  

2. Help line numbers 

3. बाढी िथा विपद्को सन्त्दभयिा सियसािािणका लातग सन्त्देश 

4. बाढी िथा विपद्को सन्त्दभयिा मिाम्र्किीहरूको मिहेिचाह 

5. बाढी िथा प्राकृतिक विपदको सिर्िा नसने िोग िोकथाि िथा तनिन्त्िि हेिचाह 
  

 
िाविर् क्षर्िोग तनर्न्त्रण केन्त्द्र  

 विपद पतछको क्षर्िोग प्रतिकार्य (Post Disaster TB Response) सम्बन्त्िी गतिवितिहरू 



• Interim Guidance for Continuity of Essential TB Services in Flood-Affected Areas को अस्न्त्िि िमर्ौदा 
िर्ाि भएको। 

• NTPMIS िा भएको क्षर्िोगका तबिािीहरूको सूचीलाई होस्ल्डङ सेन्त्टििा बसोबास गरििहेका 
व्र्स्िहरूको सूचीसुँग तिलानगिी होस्ल्डङ सेन्त्टििा िहेका क्षर्िोगका तबिािीहरू पवहचान गने 
प्रर्ास गरिएको छ। हालसम्ि गरिएको सूची तिलानबाट कुनै पतन तबिािी पवहचान हनु सकेको 
छैन। 

• क्षर्िोग औषिीको हालको परििाण। 

औषतिको नाि िसिुा निुाकोट िाददङ स्चििन गोिखा 
HRZE (75/150/400/275) 

mg 

2,044 4,032 6,720 78,705 1,344 

HR (75/150) mg 7,000 12,768 4,704 147,248 112 

HRE (75/150/275) mg 560 1,344 1,848 3,738 504 

HR Child (50/75/150) mg 84 924 6,675 932 0 

HR Child (50/75) mg 0 12,600 17,724 25,200 338 

Ethambutol 100 mg 300 2,800 4,500 5,800 100 

Levofloxacin 250 mg 0 0 3,680 2,200 0 

HP Child (300/300) mg 0 0 3,264 180 0 

 

• र्ािार्ाि अिरुद्ध भएका िथा क्र्ाम्पिा िहेका बाढी प्रभाविि TB तबिािीहरूको उपचाि 
तनिन्त्िििा कार्ि िाख्न मिाम्र् कार्ायलर् Rasuwa का मटोिकीपि िािा सिका अनसुाि तनम्न 
मिाम्र् संमथाहरूिा हेतलकप्टििार्य ि TB औषति व्र्िमथापन गरिएको छ। 

 

 

क्र.सं. मिाम्र् संमथा HR (ट्याब्लेट) HRZE (ट्याब्लेट) 
१ Dandagau Health Post ६७२ ६७२ 
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अनसुचुी 



 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module िा हालसम्ि प्रतििेदन भएका संक्रािक 
िोगहरुको लक्षण सिूहको ि्र्ाङ्क 



 
 

 
पतछल्लो २४ घण्टािा कुल ८ िटा केस रिपोटय भएका छन:् ३ िटा AGE, २ िटा ज्ििो, २ िटा 

ज्ििो िथा खोकी (ILI) ि १ िटा पशकुो टोकाइको केस। 
 
 
 

 



 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

मिाम्र् सेिा विभाग िर्य बाट िसिुािा अतभिसु्खकिण 
 
 

 

प्रभाविि क्षेरिा मिाम्र् सेिा विभाग ि विश्व मिाम्र् संगठनबाट परिचातलि जनशस्ि 

 
 
 



 
 
 

वपपलटाि, बट्टाि ि बेराििी होस्ल्डङ सेन्त्टििा बागििी प्रदेश मिाम्र् िन्त्रालर् िथा होस्ल्डङ 
सेन्त्टि व्र्िमथापन संमथासुँग सिन्त्िर् गिी मिाम्र् सिन्त्िर् िथा सािान्त्र् मिाम्र् पिीक्षण 

गरिएको 
  



 

मिाम्र् सेिा विभागिा प्राप्त भएको ि विििण भएको  औषिी ि औषिीजन्त्र् सािाग्रीको विििण 
 
 

 
 

 

 



 


