
 
 
 
 
 

आकस्मिक बाढीको प्रतिकार्यका प्रिखु गतिवितिहरूको प्रतििेदन 
 

प्रतििेदन अिति: १० भाद्र – १३ भाद्र २०८३ 

प्रतििेदन नं : १ 
 
१. पषृ्ठभतूि 
 
आकस्मिक बाढी (Flash Flood) पश्चाि ् वितभन्न क्षेत्रिा व्र्ापक जनिनको क्षति िथा भौतिक 
संरचनाहरूिा ठूलो विनाश भएको छ। बाढीका कारण घरपररिार, सिदुार्, सडक, पलु, विद्यालर्, मिाम्र् 
संमथा िथा अत्र्ािश्र्क सेिाहरू प्रभाविि भएका छन।् र्मिो अिमथािा प्रभाविि िथा जोस्खििा 
रहेका सिदुार्लाई सिर्िै र प्रभािकारी रूपिा मिाम्र् सेिा, जीिनरक्षक सहर्ोग िथा आिश्र्क 
सूचना उपलब्ि गराउन ुसिग्र मिाम्र् क्षेत्रको प्रतिकार्यको िहत्िपूणय पक्ष रहेको छ। 

घटना भएलगतै्त मिाम्र् सेिा विभाग (DoHS) अन्िगयिका सम्बस्न्िि िहाशाखा, शाखा िथा राविर् 
केन्द्रहरूले आ–आफ्नो स्जम्िेिारी क्षेत्र अनसुार प्रतिकार्य गतिवितिहरू ित्काल सञ्चालनिा ल्र्ाएका 
छन।् उपचार सेिा तनरन्िरिा, रोग तनगरानी िथा तनर्न्त्रण, िाि–ृबाल मिाम्र् िथा पोषण सेिा, जोस्खि 
सञ्चार िथा सािदुावर्क संलग्निा (RCCE), जनशस्ि पररचालन, प्रर्ोगशाला सेिा र लस्जस्मटक्स/आपूतिय 
व्र्िमथापन जमिा कार्यहरू सिािेश छन।्  

 

िहाशाखा िथा केन्द्रगि विमििृ गतिविति प्रतििेदन 
 
 
व्र्िमथापन िहाशाखा  

• व्र्िमथापन िहाशाखाले बाढी प्रभाविि क्षेत्रिा मिाम्र् सािाग्रीहरू पठाइएको, सोको वििरण 
अनसुचुीिा संलग्न गररएको 

 
 
 
 
 
 

नेपाल सरकार 

मिाम्र् िथा खाद्य मिच्छिा िन्त्रालर् 

मिाम्र् सेिा विभाग 

टेकु, काठ्िाडौं 
 



इवपतडतिर्ोलोजी िथा रोग तनर्न्त्रण िहाशाखा  
वकटजन्र् रोग तनर्न्त्रण, झाडापखाला/हैजा लगार्ि जलजन्र् िथा सरुिा रोग तनर्न्त्रण, रोग तनगरानी 
(EWARS) िथा िहािारी/प्रकोप अन्िेषण, र िानतसक मिाम्र् िथा िनोसािास्जक सहर्ोग (MHPSS) 

सम्बन्िी गतिवितिहरू 

• मिाम्र् सेिा विभागका िहातनदेशकको उपस्मथतििा पूिायिार विकास िन्त्रालर्का तसतनर्र 
तडतभजनल इस्न्जतनर्र र्ोगेन्द्र स्चत्रकार, UNICEF की WASH विषर् विज्ञ अररतनिा िामके 
िथा इवपडेतिर्ोलोजी िथा रोग तनर्न्त्रण िहाशाखाका शाखा प्रिखुहरू सस्म्ितलि बैठक 
सम्पन्न  

• बाढीपश्चाि ्हनु सक्ने सम्भाविि पानीजन्र् रोगहरूको रोकथािका लातग खानेपानी िथा 
सरसफाइ सम्बन्िी गतिवितिहरूको सिीक्षा गररएको 

• िानतसक मिाम्र् क्षेत्रिा सविर् साझेदार संमथा/सरोकारिालासँग आकस्मिक भच ुयअल बैठक 
बसी हेल्पलाइन िथा मथलगि सहर्ोग, अत्र्ािश्र्क औषति उपलब्ििा, प्रषेण व्र्िमथा र 
IEC सािग्री प्रसारलाई प्राथतिकिाका क्षेत्रका रूपिा पवहचान  

• उपलब्ि िनोस्चवकत्सक, िनोविद् िथा िनोसािास्जक परािशयदािाको जनशस्ि सूची िर्ार; 

हेलो मिाम्र् १११५ िाफय ि पररचातलि िनोसािास्जक परािशयकिाय (PSC) लाई 
अतभिखुीकरण  

• NHEICC को सिन्िर्िा िानतसक मिाम्र् िथा हेल्पलाइन सम्बन्िी IEC सािग्री िर्ार गरी 
प्रभाविि क्षेत्रिा प्रसार; TUTH, कास्न्ि बाल अमपिाल र िानतसक अमपिाल लतलिपरुलाई 
प्रषेण केन्द्रका रूपिा पवहचान गरी सिन्िर् तिलाइएको  

• िानतसक अमपिाल लतलिपरु िथा साझेदार संमथासँगको सहकार्यिा जनशस्ि पररचालन; 

िनोसािास्जक प्राथतिक सहार्िा (PFA) टोली निुाकोटका वितभन्न होस्ल्डङ सेन्टरिा पगेुर 
सेिा सरुु  

• व्र्िमथापन िहाशाखाको सिन्िर् िथा Nepal Red Cross Society को सहर्ोगिा नसने रोग 
(NCD) सम्बन्िी अत्र्ािश्र्क औषति प्रभाविि क्षेत्रिा पठाई तनर्तिि उपचार तनरन्िरिा 
सतुनस्श्चि  

• िनोसािास्जक परािशय सेिा भैरि िाध्र्तिक विद्यालर् र होस्ल्डङ सेन्टर निुाकोट-८, साथै 
निुाकोट बट्टार, चन्द्रज्र्ोति होस्ल्डङ सेन्टर, राहि डेमक, मिाम्र् डेमक र तबदरु आर्िेुद 
केन्द्रिा सञ्चातलि  

• रसिुा स्जल्लािा िानतसक मिाम्र् िथा िनोसािास्जक सहर्ोगका लातग जनशस्ि/टोली 
पररचालन प्रविर्ािा; आिश्र्किाअनसुार ििशः पररचालन गनय िानतसक मिाम्र् जनशस्ि 
पूल (HR Pool) िर्ार  



• हेलो मिाम्र् १११५ िाफय ि ७ जना PSC लाई २४ घण्टा पररचालन; TPO Nepal, CMC 

Nepal, कास्न्ि बाल अमपिाल, िानतसक अमपिाल लतलिपरु, बाल हेल्पलाइन १०९८ र 
राविर् आत्िहत्र्ा रोकथाि हेल्पलाइन ११६६ िाफय ि थप सहर्ोग उपलब्ि  

• अनगुिन िथा सिन्िर्का लातग अनलाइन कार्यवििरण िथा सूचना सङ्कलन फाराि िर्ार 
गरी सम्बस्न्िि साझेदार/सरोकारिालासँग साझा गररएको 

उपचारात्िक सेिा िहाशाखा 
अमपिाल सेिा तनरन्िरिा िथा अनगुिन, आकस्मिक स्चवकत्सा टोली (EMDT) पररचालन िथा उपचार 
सेिा, दन्ि/ई.एन.टी./आखँा सेिा र अपाङ्गिा/कुष्ठरोगी सेिा तनरन्िरिा सम्बन्िी गतिवितिहरू 

पररिार कल्र्ाण िहाशाखा 
बाल मिाम्र् िथा खोप सेिा, सरुस्क्षि िाितृ्ि िथा निस्शश ुमिाम्र्, पररिार र्ोजना िथा प्रजनन 
मिाम्र् र आकस्मिक पोषण सहर्ोग सम्बन्िी गतिवितिहरू 

• पररिार कल्र्ाण िहाशाखा, मिाम्र् तनदेशनालर् बागििी प्रदेश, मिाम्र् कार्ायलर् रसिुा, 
निुाकोट र िाददङको सहर्ोगिा सूचना सङ्कलन कार्य सम्पन्न  

• पररिार कल्र्ाण िहाशाखा र सरुस्क्षि िाितृ्ि िथा प्रजनन मिाम्र् क्षेत्रिा कार्यरि सम्पूणय 
सरकारी िथा गैरसरकारी तनकार्सँग छलफल गरी स्जम्िेिारी बाँडफाँड गररएको  

• व्र्िमथापन िहाशाखाको सहर्ोग र सिन्िर्िा अत्र्ािश्र्क सािग्रीसवहि पररिार कल्र्ाण 
िहाशाखाको टोली प्रभाविि क्षेत्रिा पररचालन  

• UNFPA र सनुौलो पररिार नेपालको सहर्ोगिा १ जना डाक्टर, ३ जना मटाफ नसय र १ 
जना िनोसािास्जक परािशयकिायसवहि दक्ष जनशस्ि रसिुा स्जल्लािा पररचालन  

•  वििरण/पररचालन गररएका सािग्री: Dignity kit १२५ थान (१८ िटा सािग्री), Hygiene 

kit ४०० थान (९ िटा सािग्री), टेन्ट ३०० िटा, र Implant १०० िटा 
• कोल्ड चेन पोइन््सको म्र्ावपङ गररएको  
• खोपको िौज्दाि वििरण सङ्कलन गने कार्य भइरहेको  
• तनर्तिि खोप (RI) सेसनहरू सञ्चालन भइरहेका मथानहरूको म्र्ावपङ गररएको  
• National Immunization Advisory Committee (NIAC) बैठकको र्ोजना िर्ार गररएको  
• क्षतिग्रमि कोल्ड चेन पोइन्टहरूिा गनुयपने कार्य र आिश्र्क सािग्री ढुिानीको र्ोजना 

बनाउँदै गररएको  
• बाढीपतछको जोस्खि सञ्चारसँगै जेई (JE) सम्बन्िी जोस्खि सञ्चार िथा सूचना सािग्री तनिायण 

र प्रसारणिा कार्यरि  

• खोप प्रतिकार्य अतभर्ानका लातग लस्क्षि जनसंख्र्ाको नक्साङ्कन गररँदै गररएको 
राविर् क्षर्रोग तनर्न्त्रण केन्द्र  

 विपद् पतछको क्षर्रोग प्रतिकार्य (Post Disaster TB Response) सम्बन्िी गतिवितिहरू 



• राविर् क्षर्रोग तनर्न्त्रण केन्द्र (NTCC) का तनदेशकज्रू्को अध्र्क्षिािा २०८३ भदौ १० 
(२६ अगमट २०२६) िा विकास साझेदार संमथाका प्रावितिक प्रतितनतिहरूसवहिको 
आकस्मिक बैठक सम्पन्न भर्ो। बैठकले विपद् पतछको क्षर्रोग व्र्िमथापन िथा तनरन्िर 
अनगुिनका लातग दैतनक बैठक बमने गरी ६ सदमर्ीर् द्रिु प्रतिकार्य सतिति गठन गरेको 
छ: 

संर्ोजक: ऋि ुपन्थ 

सदमर् (फोकल व्र्स्ि): ददपस्शखा अर्ायल 

सदमर् (आपूतिय फोकल व्र्स्ि): सरला खड्का 
सदमर् (तनदेस्शका फोकल व्र्स्ि): तिरा हाडा 
सदमर्: सन्देश न्र्ौपाने 
सदमर् (ि्र्ाङ्क फोकल व्र्स्ि): लोकराज जोशी 

• विपद् सङ्कटग्रमि क्षेत्रिा क्षर्रोग तबरािीको िियिान अिमथा 
ि.स स्जल्ला प्रभाविि मथानीर् िह क्षर्रोग तबरािी संख्र्ा जम्िा 

१ रसिुा उत्तरगर्ा गाँउपातलका ४ ९ 
  गोसाईकंुण्ड गाँउपातलका २ 
  कातलका गाँउपातलका ३ 
  आिाछोददङ्मो गाँउपातलका ० 

२ निुाकोट विदरु नगरपातलका १९ ३० 
  वकमपाङ गाँउपातलका ० 
  िारकेश्वर गाँउपातलका ११ 

३ िाददङ गल्छी गाँउपातलका ७ ११० 
  तसद्दलेक गाँउपातलका १७ 
  गजरुी गाँउपातलका २८ 
  बेनीघाट रोराङ 

गाँउपातलका 
५८ 

४ गोरखा गण्डकी गाँउपातलका ३ ३ 
५ िनहुँ देिघाट गाँउपातलका ११ २१ 
  आबूँखैरेनी गाँउपातलका १० 

जम्िा १७३ 
 

• निुाकोट स्जल्लािा मथानीर् साझेदार संमथा तत्रशलुी प्लस सँग सिन्िर् गरी क्षर्रोग सेिा 
प्रदान गने केन्द्रहरूको पूिायिार अिमथा र तबरािीहरूको िियिान स्मथतिको द्रिु पवहचान 
कार्य सरुु गररएको छ। 

 
राविर् मिाम्र् स्शक्षा, सूचना िथा सञ्चार केन्द्र 



जोस्खि सञ्चार िथा सािदुावर्क संलग्निा (RCCE) सम्बन्िी प्रिखु गतिवितिहरू 

• बाढीपतछको मिाम्र् जोस्खि न्रू्नीकरण, जनचेिना अतभिवृि र गलि सूचनाको प्रभाि कि 
गने उदे्दश्र्ले वितभन्न सञ्चार िाध्र्ि िथा साझेदार संमथासँगको सिन्िर्िा गतिविति सञ्चालन 
गररएको 

• आतिकाररक Facebook पेजिाफय ि प्रतििेदन अितििा जम्िा १४ िटा पोमट प्रकास्शि, जसिा 
िन्त्रालर्को Facebook पेजका सािग्री पनुःप्रसारण पतन सिािेश 

• ११ िटा इन्फोग्रावफक प्रकास्शि — रगि उपलब्ििा, बाढीपतछको तनरन्िर जोस्खि, िानतसक 
मिाम्र् सम्पकय  नम्बर, हटलाइन १११५, खानेपानी िथा सरसफाइ, र सूचना प्रिाणीकरण 
जमिा विषर्िा 

• ३ िटा AI-आिाररि तभतडर्ो प्रसारण — संिेदनशीलिा (िीभत्स सािग्री नबाँड्ने), गलि 
सूचनाको जोस्खि, र एकिाको सन्देशिा केस्न्द्रि 

• बाढी प्रभावििलाई आपिकालीन मिाम्र् सेिाबारे लस्क्षि गरी जनमिाम्र् बहस कार्यिि 
उत्पादन िथा प्रसारण 

• विकास साझेदार संमथासँगको सिन्िर्िा खानेपानी/सरसफाइ/मिच्छिा (WASH), िानतसक 
मिाम्र् िथा िनोसािास्जक कल्र्ाण, र गलि सूचना न्रू्नीकरण गरी िीन विषर्िा केस्न्द्रि 
साियजतनक सेिा सन्देश (PSA) प्रसार प्रविर्ािा 

• NHEICC ले विकतसि गरेका जोस्खि सञ्चार सािग्रीहरू PHEOC बागििी प्रदेशलाई 
इिेलिाफय ि पठाइएको 

• रसिुा, िाददङ र गोरखा स्जल्लाका सबै मिाम्र् संमथा प्रिखु िथा िवहला मिाम्र् 
मिरं्सेविकाहरूलाई विपद्को पररस्मथतििा पठाउनपुने आिश्र्क सािूवहक तनदेशन/सन्देश 
प्रिाह 

राविर् जनमिाम्र् प्रर्ोगशाला (NPHL) 

आकस्मिक बाढीको प्रतिकार्यिा प्रर्ोगशाला परीक्षण, निूना सङ्कलन िथा विश्लषेण सम्बन्िी 
गतिवितिहरूको प्रतििेदन 

• राविर् जनमिाम्र् प्रर्ोगशाला (NPHL) ले ििृ शरीरबाट DNA निूना संकलन गनय १,००० 
थान निूना संकलन कन्टेनर उपलब्ि गराएको छ।  
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