
Đ.स.ं इजाजतपğ नं सèंथाको नाम ठेगाना कलसाइन ¢मता 
(Watt)

ͩĥÈवÛेसी(
MHz)

Ĥदेश िजãला
म.न.पा. /उप 
म.न.पा./ 

न.पा./ गा.पा.
वडा नं

१ 1157-078/79 गढȣमाई Ħोडकाçट कàपǓन Ĥा.ͧल बारा,कलैया उ.प.न.पा-३ रेͫडयो बारा मधेश बारा कलैया 5 100 106.6

२ 1172-079/80 मधेश ͧमͫडया नेटवक[ धनुषा, जनकपुरधाम 
उप.म.न.पा 7 रेͫडयो जनक मधेश धनुषा जनकपुरधान 7 100 97.5

३ 1158-078/79 ǐरÛथा ͧमͫडया Ĥा.ͧल सला[हȣ, वरहथवा 5 रेͫडयो ǐरमͨझम मधेश बारा बीĮामपुर 3 100 102.2

४ 1153-078/79 कमलबजार ͧमͫडया Ĥा.ͧल अछाम, कमलबजार न.पा 
2

KBM FM सुदरूपिæचम डोटȣ बोगटान 
फुडͧसल 2 100 107.3

५ 1143-078/79 ͧमसन पय[टन संघ बैतडी, दशरथचÛद न.पा १ सामुदाǓयक रेͫडयो 
सगुन सुदरूपिæचम बैतडी दशरथचÛद 1 100 89.5

६ 1167-078/79 भेरȣगंगा सÑचार केÛġ सुखȶत, भेरȣगंगा बारा रेͫडयो भेरȣगंगा कणा[लȣ सुखȶत भेरȣगंगा 4 100 91.4

७ 1120-076/77 पिÞलक बोड[कािçटक Ĥा.ͧल पसा[,ͪवरगंज म.न.पा 8 पिÞलक एफ.एम मधेश पसा[ ǒबरगंज 8 100 89.6

८ 1139-077/78
समान सहभाͬगताका लाͬग Ĥयास 

नेपाल रोãपा, ͧलवाङ 4 रेͫडयो सुय[मुखी लुिàबनी रोãपा ǽिÛटगढȣ 9 100 88.8

९ 1135-077/78 Ĥजा एकता उ×थान समाज ͬचतवन, काͧलका, न.पा 
10

चेपाङको आÝनै 
आवाज बागमती ͬचतवन काͧलका 9 100 87.6

१० 1134-077/78
जन उ×थान तथा वातावरण 

संर¢ण केÛġ नेपाल बाजुरा, मात[डी 05 रेͫडयो अͪप सुदरूपिæचम बाजुरा बǑुढनÛदा 1 500 88

११ 1119-2076/77
सतक[  ͧमͫडया Ĥा.ͧल रेͫडयो 

ताãचुईगढȣ रामेछाम गा.पा 1 रेͫडयो काÛछाराम बागमती रामेछाप दोरàबा 3 100 107.7

१२ 1140-077/78
सूचना सÑचार तथा Ĥͪवͬध ͪवकास 

समूह
बझाङ, जयपØृवी 
नगरपाͧलका जयपØृवी एफ.एम सुदरूपिæचम बझाङ मçटा 4 500 96.3

१३ 919-073/74 पाͨđवास सÑचार गहृ Ĥा.ͧल. खाँदवारȣ-१, संखुवासभा पाͨđवास एफ. एम. कोशी संखुवासभा खाँदवारȣ 1 100 104

१४ 919क-073/74 पǐरवत[नका लाͬग हाĨो आवाज छहरा-०१, पाãपा लुिàबनी पाãपा छहरा 2 100 88.8

१५ 924-073/74
शािÛत नेपाल साना ͩकसान 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
Ǒटकापुर-९ कैलालȣ शािÛत नेपाल 

सामुदाǓयक सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर 9 100 107

१६ 1043-074/75 सोसल ͧमͫडया युथ सेÛटर रामगोपालपुर-०५, महोƣरȣ àयाÈस एफ.एम. मधेश महोƣरȣ रामगोपालपुर 5 500 95

१७ 1028क-074/75 हेãलो सÑचार Ĥा.ͧल. काठमाÖडौ-०१, काठमाÖडɋ रेͫडयो गौरब बागमती काħे धुͧ लखेल 4 100 97

१८ 1035-074/75 ɮवाǐरका उदय इÛटरटेÛमेÛट Ĥा.ͧल. बुटवल-०६, ǽपÛदेहȣ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 6 100 107.7

 Ĥसारण केÛġ(Ĥदेश/िजãला/न.पा./ गा.पा./वडा नं



१९ 1067-075/76
लेखनाथ सामुदाǓयक ǒबकास तथा 

सÑचार केÛġ पोखरा-26, कािèक रेͫडयो लेखनाथ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 26 100 106.6

२० 1040-074/75 गाँउबेसी सÑचार मÑच मनहरȣ-७, मकवानपुर रेͫडयो मनहारȣ 
एफ.एम.

बागमती मकवानपुर मनहǐर 8 100 104.3

२१ 1034-074/75
ǒब.एस.टावर एÖड मेटल वक[ स 

Ĥा.ͧल.
लͧलतपुर-१७, लͧलतपुर रेͫडयो वान बागमती दोलखा ͧमगȶ 9 100 92.3

२२ 1037-074/75 शुɮधोधन मिãटͧमͫडया Ĥा.ͧल. शुɮधोधन-४, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो शुɮधोधन लुिàबनी ǽपÛदेहȣ शुɮधोधन 4 100 95.1

२३ 1041-074/75 Ħोडकािçटɨग ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. हेटौडा-०५, मकवानपुर रेͫडयो बुलेǑटन 
एफ.एम.

बागमती मकवानपुर हेटौडा 5 100 89.7

२४ 1041क-074/75 लाͧल×य ͧमͫडया Ĥा.ͧल. भàुल-ु५, काħे रेͫडयो ĐािÛत बागमती काħे भàुलु 5 100 90.4

२५ 1031-074/75 ͧभमाद सामुदाǓयक सÑचार केÛġ ͧभमाद-६, तनहँु रेͫडयो ͧभमाद गÖडकȧ तनहँु ͧभमाद 6 100 94.8

२६ 1030-074/75
एस. एस. ͧभ.ͧस. रेͫडयो 

काठमाÖडɋ Ĥा.ͧल.
लͧलतपुर-05, लͧलतपुर एस. एस. ͧभ.ͧस. 

रेͫडयो धरान कोशी सुनसरȣ धनकुटा माग[ 13 100 107.5

२७ 1029-074/75 हाइव ेͧमͫडया Ĥा.ͧल. लिàकचुहा-०२, कैलालȣ लिàक एफ. एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ लिàकचुहा 2 100 92.1

२८ 1027-074/75 हाट[ एफ.एम. Ĥा.ͧल. इमाडोल-०७, लͧलतपुर हाट[ एफ.एम. कोशी धनकुटा काͩक[ छाप 7 500 87.6

२९ 1023-074/5 अनलाइन सÑचार Ĥा.ͧल. तारकेæवर-०४, काठमाÖडɋ रेͫडयो संसार 
एफ.एम.

बागमती नुवाकोट ǒबदरु ८ 100 106.4

३० 1022-074/75
जनचेतनका लाͬग ठुͧल भेरȣ 

सÑचार केÛġ
आठǒबसकोट-९, पिæचम 

Ǿकुम रेͫडयो नया नेपाल कणा[लȣ ǽकुम पिæचम आठǒबसकोट 9 500 98.2

३१ 1021-074/75 मनकामना सÑचार गहृ Ĥा.ͧल. खाँदवारȣ-१, संखुवासभा रेͫडयो साɨͬĒला कोशी संखुवासभा मकालु 5 100 92

३२ 1050-074/75 लोकͪĤय नेğÏयोǓत सÑचार समुह चौतारा सांगाचौकगढȣ-
०५, ◌ ͧसÛधुपाãचोक

रेͫडयो लोकͪĤय 
नेğÏयोǓत बागमती ͧसÛधुपाãचोक बाıǒबसे 8 100 106.6

३३ 1049-074/75 सुͪ Ĥम सÑचार Ĥा.ͧल. चÛġपुर-४, रौतहट रेͫडयो सुͪ Ĥम मधेश रौतहट चÛġपुर 4 100 88.7

३४ 1048-074/75 देउखुरȣ ͧमͫडया हाउस Ĥा. ͧल. देउखुरȣ-5, दाङ रेͫडयो हाĨो देउखुरȣ लुिàबनी दाङ लमहȣ 5 100 105.6

३५ 1047-074/75 सुनकोशी सेवा सͧमǓत रामटार-5, ͧसÛधुलȣ रेͫडयो महाभारत बागमती ͧसÛधुलȣ सुनकोशी 3 100 90.8

३६ 1103-076/77
पलाँता सÑचार केÛġ नेपाल र 

पलाँता गाउँपाͧलका पलाँता-9, काͧलकोट रेͫडयो पलाँता एफ. 
एम.

कणा[लȣ काͧलकोट पलाँता 9 100 103.6

३७ 1113-076/77 बैतडी मिãटपपȾज Ĥा. ͧल. दशरथचÛद-2, बैतडी रेͫडयो बैतडी एफ. 
एम.

सुदरूपिæचम बैतडी दशरथचÛद 2 500 95.4

३८ 1112-076/77 ͪवकास सÑचार समूह Ǒदपायल जोरायल-2, डोटȣ सामूदाǓयक रेͫडयो 
घÖटेæवर सुदरूपिæचम डोटȣ Ǒदपायल 

जोरायल 2 100 106.8

३९ 1111-076/77 जागरण सÑचार समूह अछाम मंगलसेन-6, अछाम रेͫडयो गाउँघर सुदरूपिæचम अछाम मंगलसेन 6 100 106.4



४० 1107-076/77 तादȣ ͪवकास समाज तादȣ-5, नुवाकोट रेͫडयो तादȣ बागमती नुवाकोट तादȣ 5 100 105.3

४१ 1100-076/77 मालĮी Ēुप ͧमͫडया Ĥा. ͧल. सǓुनलèमतृी-4, रोãपा रेͫडयो सßयता लुिàबनी रोãपा सǓुनलèमतृी 4 100 99.5

४२ 1104-076/77
सामुदाǓयक सेवा केÛġ नेपाल 

धनकुटा धनकुटा-7, धनकुटा रेͫडयो बǽण कोशी धनकुटा धनकुटा 7 100 107

४३ 1109-076/77 ͩĐयǑटभ Ēुप नेपाल भलोǑहया-6, रौतहट रेͫडयो दगुा[ भगवती मधेश रौतहट दगुा[ भगवती 2 100 96.6

४४ 1075-075/76
तनुजा आट[ एÖड ͩĐयसन Ĥा. ͧल. 
र कोãहवी नगरपाͧलकाको काया[लय कोãहवी-1, बारा रेͫडयो पातालगंगा 

एफ. एम.
मधेश बारा कोãहवी 1 100 106.1

४५ 1080-075/76 माͧलकाजु[न सामुदाǓयक सèंथा लेकम-5, दाचु[ला रेͫडयो लोकदप[ण सुदरूपिæचम दाचु[ला लेकम 5 500 94.6

४६ 1097-076/77 बɬडी अछाम ͧमͫडया Ĥा. ͧल. कमलबजार-2, अछाम रेͫडयो कमलबजार सुदरूपिæचम अछाम कमलबजार 2 100 92.3

४७ 1074-075/76
चोमोलɨुमा संचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
भोजपुर-7, भोजपुर चोमोलुङमा 

सामुदाǓयक रेͫडयो कोशी भोजपुर भोजपुर 9 100 98.6

४८ 843-072/73
Ĥयास सूचना सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧलͧमटेड भासी-2, सुनसरȣ रेͫडयो रामधुनी कोशी सुनसरȣ भासी 2 100 105

४९ 855-072/73 रेͫडयो ͪवराट Ĥा. ͧल. अनारमनी-4, झापा रेͫडयो ͪवराट कोशी झापा अनारमनी 4 100 88.5

५० 867-072/73
सूचनाको लाͬग सामुदाǓयक 

सÑचार अͧभयान देवदह-8, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो देवदह लुिàबनी ǽपÛदेहȣ देवदह 8 100 106.6

५१ 866-072/73 युवा आवाजका साथीहǽ पडǐरया-4, ͧसराहा रेͫडयो ͧमता मधेश ͧसरहा पडǐरया 4 100 106

५२ 862-072/73 झàुका ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
भादगाउँ ͧसनुवारȣ-2, 

सुनसरȣ झàुका एफ. एम. कोशी सुनसरȣ रामधुनी भासी 2 100 106

५३ 860-072/73
वातावरण संर¢ण र शािÛतका 

लाͬग सूचना नेपाल घोराहȣ-11, दाङ झरना एफ. एम. लुिàबनी दाङ घोराहȣ 11 100 88

५४ 857-072/73 पव[तीय सÑचार फाउÖडेशन नेपाल गÏया[ɨकोट-6, जàुला रेͫडयो माउÖटेन 
एफ. एम.

कणा[लȣ जàुला गÏया[ɨकोट 6 250 94.6

५५ 863-072/73 लालȣगँुरास सÑचार गहृ Ĥा. ͧल. खाँदवारȣ-१, संखुवासभा गँुरास एफ. एम. कोशी संखुवासभा खाँदवारȣ 1 100 97.2

५६ 792-071/72 शािÛतपुर ͧमͫडया नेटवक[ जÞदȣ-5, सला[हȣ रेͫडयो दश[न मधेश सला[हȣ बागमती 11 500 91.5

५७ 779-071/72 वाच ͧमͫडया सेÛटर कͪपल वèतु ͪवरपुर-9, कͪपलवèतु ͧशवराज एफ. एम. लुिàबनी कͪपलवèतु ͪवरपुर 9 100 106.8

५८ 808-072/73
पǐरवत[न बहुउɮदेशीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
ͪवनायक-5, अछाम रेͫडयो पǐरवत[न सुदरूपिæचम अछाम ͪवनायक 1 100 89.6

५९ 804-072/73
गोरखा सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
बारपाक-9, गोरखा रेͫडयो बारपाक गÖडकȧ गोरखा बारपाक 9 100 106.4

६० 807-072/73
देवलêमी सामुदाǓयक अÚययन 

केÛġ कुइका-7, अछाम रेͫडयो पÑचदेवल सुदरूपिæचम अछाम ͪवनायक 5 100 100.5

६१ 800-072/73 जय मातभृुमी ͧमͫडया Ĥा. ͧल. कोãबुङ-1, इलाम रेͫडयो जय 
मातभृुमी कोशी इलाम कोãलुङ 1 100 106.1

६२ 802-072/73 बǑद[या टाइगर नेटवक[  Ĥा. ͧल. नेउलापुर-9, बǑद[या रेͫडयो टाइगर लुिàबनी बǑद[या नेउलापुर 4 500 99.2

६३ 794-071/72 कोसेलȣ ͧमͫडया Ĥा. ͧल. लिàकचुहा-०२, कैलालȣ कोसेलȣ एफ. एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ लिàकचुहा 7 500 97

६४ 789-071/72
मǑहला कãयाण बचत तथा ऋण 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
चैनपुर-1, बझाङ सेती सामुदाǓयक 

एफ. एम.
सुदरूपिæचम बझाङ जयपØृवी 2 500 93.6



६५ 788-071/72
युवादतु सामािजक ͪवकास केÛġ 

नेपाल धनकौलȣ-1, कͪपलवèतु Ǔतलौराकोट 
सामुदाǓयक रेͫडयो लुिàबनी कͪपलवèतु Ǔतलौराकोट 12 100 107.6

६६ 798-072/73 एभरेçट ͧमͫडया हाउस Ĥा. ͧल. पोखरा-5, काèकȧ एभरेçट एफ. एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 5 1000 93

६७ 796-072/3 फेवाताल ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा. ͧल. पोखरा-8, काèकȧ रेͫडयो यस गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 8 100 89.8

६८ 803-072/73
कͪपलवèत ुसèंकृǓत संर¢ण एवं 

कला ͪवकास केÛġ
आनÛदवाग-2, 
कͪपलवèतु रेͫडयो सèंकृती लुिàबनी कͪपलवèतु आनÛदवाग 2 500 90

६९ 791-071/72 बǑद[या सामुदाǓयक सÑचार केÛġ गुलǐरया-6, बǑद[या रेͫडयो बबइ लुिàबनी बǑद[या गुलǐरया 6 100 106

७० 757-071/72 पǐरवत[न अͧभयान नेपाल रजवारा-8, Üयूठान रेͫडयो गौमुखी लुिàबनी Üयूठान रजवारा 8 100 106.7

७१ 748-071/72 ओजèवी सͪवता इÛद ुÈलब घǓत[गाउँ-1, रोãपा रेͫडयो मालĮी लुिàबनी रोãपा खुमेल 6 500 105

७२ 749-071/72 देवचुलȣ मिãटĒुप Ĥा.ͧल. कावासोती-5, नवलपरासी देवचुलȣ एफ. एम. लुिàबनी नवलपरासी कावासोती 5 100 89.5

७३ 737-071/72
कͪपलमुनी सामािजक ͪवकास 

सèंथा मोतीपुर-3, कͪपलवèतु रेͫडयो वाणगंगा 
एफ. एम.

लुिàबनी कͪपलवèतु मोǓतपुर 3 500 90.6

७४ 741-071/72 रवी ͧमͫडया Ĥा. ͧल. रवी-7, पाँचथर रेͫडयो रवी कोशी पाँचथर रवी 7 100 107.7

७५ 751-071/72 एपोèटल ͧमͫडया Ĥा. ͧल. पोखरा-1, काèकȧ पोèटल एफ. एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 1 100 102.6

७६ 742-071/72 संकेत ͧमͫडया Ĥा. ͧल. का.म.न.पा.-10, काठमाडɋ रेͫडयो संकेत गÖडकȧ नवलपरासी गɇडाकोट 4 100 106.7

७७ 738-071/72 लàकȧ सÑचार समूह बͧलया-8, कैलालȣ रेͫडयो पिæचम 
आवाज सुदरूपिæचम कैलालȣ बलȣया 8 100 104.7

७८ 743-071/72 चौरजहारȣ सामुदाǓयक ͪवकास केÛġ ͪवजयæवरȣ-3, ǽकुम ͪवजयæवरȣ एफ. 
एम.

कणा[लȣ ǽकुम ͪवजयæवरȣ 5 100 96

७९ 759-071/72 ǒबग वाव ͧमͫडया Ĥा. ͧल. ͪवरगंज-2, पसा[ वाव एफ. एम. मधेश पसा[ ͪवरगंज 14 100 105

८० 750-071/72 ͧसटȣ पोखरा ͧमͫडया Ĥा. ͧल. पोखरा-3, काèकȧ रेͫडयो ͧसटȣ पोखरा गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 3 100 105.6

८१ 659-069/70
गलकोट सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
गलकोट-3. बागलुङ सामुदाǓयक रेͫडयो 

गलकोट गÖडकȧ बागलुङ हǑटया 
गा.ͪव.स.

3 500 102.4

८२ 755-071/72 ĤǓतभा युवा Èलब Ǔनम[लवèती-8, पसा[ सामुदाǓयक रेͫडयो 
ͪवजयवèती मधेश पसा[ Ǔनम[लवèती 8 100 90.1

८३ 740-071/72
ǒबहानी बहुउɮदेशीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
धãुलुवाèकोट-5, बाÊलुङ सामुदाǓयक रेͫडयो 

ǒबहानी गÖडकȧ बागलुङ धãुलुवाèकोट 5 100 89

८४ 732-071/72 Ûयूज एफ. एम. Ĥा. ͧल. पोखरा-14, काèकȧ Ûयूज एफ. एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 1 100 91.4

८५ 756-071/72 ͧसगास ͧमͫडया सोसाइटȣ Ĥा. ͧल. दरख-5, कैलालȣ मनको मझेरȣ एफ. 
एम.

सुदरूपिæचम कैलालȣ पहलमानपुर 5 100 91

८६ 753-071/72 वषा[त ͧमͫडया Ĥा. ͧल. कलैया-8, बारा मधेश बारा कलैया 8 100 107.5

८७ 722-070/71
सामुदाǓयक ͪवकास तथा 
सामािजक Ûयाय मÑच

अमरगढȣ न.पा.-5, 
डडेलधुरा अमरगढȣ एफ. एम. सुदरूपिæचम डडेलधुरा अमरगढȣ 5 500 97.4

८८ 716-070/71
सामािजक जागरण तथा ͪवकास 

ĤǓतçठान ͧसपखाना-7. काͧलकोट सामुदाǓयक रेͫडयो 
नेपालȣ आवाज कणा[लȣ काͧलकोट माÛमा 

गा.ͪव.स.
5

८९ 725-070/71
कालापानी सामुदाǓयक समाचार 

केÛġ काटɆ-8, दाचु[ला कालापानी एफ. 
एम.

सुदरूपिæचम दाचु[ला छापारȣ 6 250 102.2



९० 728-071/72 उÏयालो सÑचार केÛġ खलंगा-5, सãयान रेͫडयो तहãका कणा[लȣ सãयान खलंगा 5 100 91.9

९१ 715 ख - 070/71
गुÛजन सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
चÛġǓनगाहपुर-5, रौतहट गुÛजन एफ. एम. मधेश रौतहट चÛġǓनहागपुर

 गा.ͪव.स.
5 100 105.3

९२ 711-070/71 बरहथवा ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
बरथवा गा.ͪव.स.-4, 

सला[हȣ बरथहवा एफ. एम. मधेश सला[हȣ बरथहवा 
गा.ͪव.स.

4 100 101.1

९३ 713-070/71 बǑद[या सÑचार ͪवकास सèंथा गुलǐरया-8, बǑद[या रेͫडयो बǑद[या लुिàबनी बǑद[या गुलǐरया 8 100 87.6

९४ 715 क -070/71 रसुवा तामाङ समाज धÛुचे-5, रसुवा रेͫडयो गोसाइकुÖड बागमती रसुवा धैबुङ 7 100 96.5

९५ 726-071/72 रàबादेवी ͧमͫडया Ĥा. ͧल. ǐरÊनेरह-8. पाãपा लुिàबनी पाãपा ताहु 8 100 104

९६ 714-070/71 दÊुधेæवरनाथ ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
ͪवरगंज उप.म.न.पा.-6, 

पसा[ रेͫडयो अंकुश मधेश पसा[ ͪवरगंज 6 100 103.4

९७ 710-070/71 Ǒहलटप नेपाल Ĥा. ͧल. खाँदवारȣ-१, संखुवासभा सुनाखरȣ रेͫडयो 
लाइभ कोशी संखुवासभा खाँदवारȣ 1 100 91.4

९८ 709-070/71 सान वेभ ͧमͫडया Ĥा. ͧल. ͪपपराͧसमरा-2, बारा रेͫडयो समप[ण मधेश बारा ͧसपरा 
गा.ͪव.स.

2 100 98.2

९९ 730-071/72 चÛġसूय[ संचार केÛġ दमा[कोट-2, सãयान कणा[लȣ सãयान थारमारे 4 100 89.6

१०० 707-070/71 नेपाल शािÛत एवं ͪवकास केÛġ कãयाणपुर-1, नुवाकोट नुवाकोट एफ.एम. बागमती नुवाकोट ͪवदरु 2 100 106.8

१०१ 613-069/70 मधेश सÑचार समूह बǑद[वास रेͫडयो आèथा मधेश महोƣरȣ बǑद[वास ५ 100 92.8

१०२ 608-069/70 सèंकार मिãटͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल इटहरȣ5 सुनसरȣ रेͫडयो मेगा कोशी सुनसरȣ इटहरȣ 5 100 91.9

१०३ 614-068/69 मधेश मसला डट कम Ĥा.ͧल गǽडा बǐैरया रौतहट रेͫडयो मधेश मसला मधेश रौतहट गǽडा बǐैरया ६ 100 106.4

१०४ 602-068/69 ͧमͬथला जनͪवकास केÛġ राजͪवराज,6 सÜतरȣ रेͫडयो चÛġमा मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 6 500 97.3

105 601-068/69 समाज सशिÈतकरण अͧभयान जलेæवार, ०५ महोƣरȣ ǽġा¢ Üलस मधेश महोƣरȣ जलेæवर 5 100 89.6

१०६ 604-068/69
रािçĚय Ēाͧमण तथा वैकिãपक 

उजा[ ͪवकास Ĥा.ͧल ͧभमदƣ,18 कÛचनपुर रेͫडयो रािçĚय 
एफ.एम सुदरूपिæचम कÑचनपुर ͧभमदƣ 18 500 89.8

107 607-2069/70 मादȣगंगा मिãट ͧमͫडया Ĥा.ͧल पोखरा,९ काèकȧ मेघा एफ.एम गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 9 100 95.4

108 624-069/70 खèयौलȣ इÛटरटेÛमेÛट Ĥा.ͧल बुटवल-०९, ǽपÛदेहȣ खèयौͧल एफ.एम लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 9 100 91.8

109 618-069/70 अǓनǽġ बोĜकािçटङ Ĥा.ͧल ͧसɮधेæवर गा.ͪव.स,9c 
बैतडी

रेͫडयो Ǔनɨगला 
शैनी सुदरूपिæचम बैतडी गुǽखोला 8 500 94

११० 609-069/70 पदमावती ͧमͫडया Ĥा.ͧल पोखरा,१७ काèकȧ जननी एफ.एम गÖडकȧ काèकȧ पोखरा ८ 1000 90.6

१११ 617-069/70 Ĥेमͧसहं धामी èमǓृत ĤǓतçठान खलंगा-5, दाचु[लन माͧलकाजु[न 
एफ.एम सुदरूपिæचम दाचु[ला खलंगा 5 100 107.2

११२ 620-069/70 सुचना तथा सÑचार समूह सानो ͧसǽवारȣ,६ 
ͧसÛधुपाãचौक रेͫडयो सुनकोशी बागमती ͧसÛधुपाãचोक सानो ͧसǽवारȣ ६ 100 105.6

११३ 612-069/70 मा मनोकामना समाज सुधार नेपाल गौर,3, रौतहट रेͫडयो रक मधेश रौतहट गौर 3 500 94.2

114 615-069/70 दश[न इÛटरनेशनल नेपाल Ĥा.ͧल इटहरȣ,६ सुनसरȣ लाइभ एफ.एम कोशी सुनसरȣ इटहरȣ 5 100 105



११५ 621-69/70 सêुम संचार सहकारȣ सèंथा ͧल मÛथलȣ, 4, रामेछाप रेͫडयो रामेछाप बागमती रामेछाप मÛथलȣ 4 100 95.8

116 536-068/69
सामुदाǓयक सÑचार अͧभयान 

नेपाल मंगलसेन-6, अछाम रेͫडयो सोसाइǑट 
एफ.एम सुदरूपिæचम अछाम मंगलसेन 5 100 89

117 531-068/69 नमèते रेͫडयो Ĥा.ͧल ͪवराटनगर,13, मोरɨग पǐरचय रेͫडयो कोशी मोरङ ͪवराटनगर 13 100 88.2

११८ 541-068/69
लàजɨुग Ǒहमाल सूचना तथा 
सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧलͧमटेड बेशीशहर,1, लàजɨुग रेͫडयो चौतारȣ गÖडकȧ लमजुङ ताकु[ १ 500 91.4

११९ 548-068/69 ͧसɮधनाथ ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल ͧभमदƣ,18 कÛचनपुर रेͫडयो नागǐरक सुदरूपिæचम कÑचनपुर ͧभमदƣ 18 500 104.3

१२० 546-068/69 ͧमͫडया मोर Ĥा.ͧल इटहरȣ,१ सुनसरȣ इटहरȣ एफ.एम कोशी सुनसरȣ इटहरȣ १ 100 92.5

१२१ 547-068/69 साकार ͧमͫडया Ĥा.ͧल धरान, 13,सुनसरȣ रेͫडयो धरान कोशी सुनसरȣ धरान 13 100 88.8

122 551-68/69 नभ सÑचार Ĥा.ͧल ͪवराटनगर,६, मोरɨग रेͫडयो पुवȶलȣ 
आवाज कोशी मोरङ ͪवराटनगर 3 500 98.4

123 543-068/69 ͧमÈलाजोɨग ͧमͫडया Ĥा.ͧल उला[वारȣ,2 मोरɨग रेͫडयो झापा कोशी झापा दमक 11 100 100.7

124 556-068/69 समाज ͪवकास तथा सचेतन केÛġ चैनपुर-५, बझाङ रेͫडयो बझाङ सुदरूपिæचम बझाङ जयपØृवी 3 250 91

125 552-068/69
जागरण सामुदाǓयक सूचना तथा 

सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल भोटेओडार,८, लमजɨुग रेͫडयो भोटेओडार गÖडकȧ लमजुङ भोटेओडार ६ 500 90.8

१२६ 557-68/69 ͧसराईचुलȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल जुटपानी,3, ͬचतवन ͧसराईचुलȣ एफ.एम बागमती ͬचतवन भरतपुर 11 100 97.3

१२७ 560-068/69
रेͫडयो ǐरपिÞलक एÖड ͧमͫडया 

Ĥा.ͧल राजͪवराज,४ सÜतरȣ रेͫडयो जयमधेश मधेश सÜतरȣ धरàपुर 8 500 93.4

१२८ 542-068/69 जन सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. बोहोरा, 7, बाÊलɨुग रेͫडयो पǐरवत[न गÖडकȧ बागलुङ बǓुत [बाɨग 9 100 91

129 559-068/69
बाÊमǓत भÈुतेæवर सÑंचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
बरहथवा,7, सला[हȣ रेͫडयो मÈुतेæवर मधेश सला[हȣ बरहथवा 7 500 100.4

130 537-068/69 उÏयालो समाज बारा ͧसमरा,8, बारा रेͫडयो नागǐरक मधेश बारा ͪपपरा 2 100 90.8

131 534-068/69 सÛदकपुर ͧमͫडया Ĥा.ͧल इलाम,8, इलाम आरàभ एफ.एम कोशी इलाम पÑचकÛया 2 100 104

132 533-068/69 मलमला ͧमͫडया Ĥा.ͧल परȾहा,1, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो मलमला लुिàबनी ǽपÛदेहȣ परȾहा 1 500 88.6

133 532-68/69 धɬकन ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल अन[मा3,ͧसराहा रेͫडया धɬकन मधेश ͧसरहा फुलबǐरया 7 100 86.6

134 538-068/69 बाबा बोĜकािçĚङ Ĥा.ͧल वीरगÑज,10,पसा[ रेͫडयो ǒबÛदास मधेश पसा[ ǒबरगंज 10 100 94.8

135 540-068/69 Íवाइस ͧमͫडया Ĥा.ͧल हरमटारȣ,3, गोरखा Íवाइस एफ.एम गÖडकȧ गोरखा गोरखा 4 500 90.4

136 491-067/68
अǽण सुशेलȣ कृͪष सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
खाँदवारȣ-3, संखुवासभा रेͫडयो अǽण 

सÛदेश कोशी संखुवासभा खाँदवारȣ 3 100 100.8

137 492-067/68
आँͬ धखोला सÑचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
वाͧलङ,4, èयाɨजा रेͫडयो आͬधँखोला गÖडकȧ èयाɨजा वाͧलङ 4 500 105.4

१३८ 489-67/68 बैजनाथ ͧमͫडया Ĥा.ͧल चिÖडका,3, अछाम रेͫडयो बैजनाथ 
एफ.एम सुदरूपिæचम अछाम चिÖडका 3 100 88.2

१३९ 467-66/67 नागǐरक अͬधकार मÑच भġपुर, 8, झापा नागǐरक एफ.एम कोशी झापा भġपुर 4 500 107.5



140 472-67/68 एकता ͧमͫडया Ĥा.ͧल इटहरȣ,1, सुनसरȣ रेͫडयो सुसेलȣ कोशी मोरङ इÛġपुर 3

141 499-67/68 राजमाग[ सामुदाǓयक सÑचार केÛġ नौͪवसे,१, धाǑदɨग रेͫडयो राजमाग[ बागमती धाǑदङ गोगनपानी 4 100 92.1

142 481-67/68 मǑहला सÑचार केÛġ खलंगा, ५, Üयुठान रेͫडयो मǑहला 
आवाज लुिàबनी धाǑदङ खलंगा 5 100 90

143 480-67/68 गोदावरȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल िजजोडामÖडौ,2, डोटȣ गोदावरȣ एफ.एम सुदरूपिæचम कैलालȣ अƣǐरया 100 87.9

144 475-67/68 मǑहला सशिÈतकरण अͧभयान ͪपगौना,7, महोƣरȣ रेͫडयो ǽġा¢ मधेश महोƣरȣ जलेæवर 5 100 98.8

145 466-67/68 तमोर फाम[ Èलब नेपाल मेचीनगर,1, झापा रेͫडयो सरगम कोशी झापा मेचीनगर १ 100 88.8

146 485-67/68 सफलता ͧमͫडया Ĥा.ͧल पोखरा,7,काèकȧ रेͫडयो सफलता गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 7 50 103.4

147 478-67/68 अिèमता नेपाल हेटौडा-०4, मकवानपुर रेͫडयो अिèमता बागमती मकवानपुर हेटौडा 4

148 468-67/68 रेͫडयो एÈसĤेस एफ.एम Ĥा.ͧल ͧशवमाग[, 
नेपालगÑज,12, बांके रेͫडयो एÈसĤेस लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 12 100 88.4

१४९ 477-67/68 ǽġावती ͧमͫडया Ĥा.ͧल दगातÛुडांडा,4,बागलुङ सारथी एफ.एम गÖडकȧ बागलुङ खवा[ङ 7

१५० 482-67/68 संगम संचार Ĥा.ͧल मेचीनगर,10, झापा कोशी झापा मेचीनगर १० 100 106.9

151 486-67/68
शािÛत पǐरवत[न सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल लिêमपुर,4, दाɨग लुिàबनी दाङ लêमीपुर

१५२ 495-67/68 ǒğवेणी ͧमͫडया नेटवक[ Ǒदपायल ͧसलगढȣ १, ढोटȣ ǒğवेणी एफ.एम सुदरूपिæचम डोटȣ Ǒदपायल 
ͧसलगढȣ 1 500 94.4

१५३ 471-67/68 कलमजीवी बहुमुखी सहकारȣ सèंथा चापागँाउ,9,लͧलतपुर रेͫडयो लͧलतपुर बागमती लͧलतपुर गोदावरȣ 11 50 89.7

154 473-67/68 हेटौडा ͧमͫडया Ĥा.ͧल हेटौडा, २, मकवानपुर बागमती मकवानपुर हेटौडा 2 100

१५५ 405-066/67
सवा[ङͬगण सामुदाǓयक ͪवकास 

केÛġ तुलसीपुर,5,दाɨग दाɨग एफ.एम लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर 8 100 107

१५६ 425-066/67
हाĨो माͧलका एफ.एम 
कàयूǓनकेशन ͧल.

Ǒटकापुर-९ कैलालȣ हाĨो माͧलका 
एफ.एम सुदरूपिæचम कैलालȣ बͧलया 8 100 99

157 413-066/67 मǑहला जागǓृत पǐरयोजना गैडाभेटपुर,१,महोƣरȣ रेͫडयो गुÑजÛन मधेश महोƣरȣ सàसी 5 100 103.7

१५८ 433-066/67 समĒ जनउ×थान केÛġ लहान,10, ͧसराहा समĒ एफ.एम मधेश ͧसरहा लाहान 6 100 107.8

१५९ 418-066/67 युके एफ.एम.Ĥा.ͧल कटारȣ,4,उदयपुर कोशी उदयपुर कटारȣ 4 100 106.8

160 403-066/67
सोसल उपĒेड इन ĤोĒेस 

एजुकेशनल ǐरजन तुलसीपुर,6,दाɨग सुपर एफ.एम लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर 6 100 106.4

१६१ 416-066/67 हाĨो आवाज हाĨो सरोकार चÛदननाथ,7, जàुला कणा[लȣ जàुला चÛदननाथ 7 100 100.6

१६२ 429-066/67 थाǽ उ×थान मÑच नेपाल Ǒटकापुर-९ कैलाͧल हाĨो फुलबारȣ 
एफ.एम सुदरूपिæचम बǑद[या नेउलापुर 3 100 107.9

163 412-066/67
Įीमनकामना सुचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
गोरखा,1,गोरखा रेͫडयो मनाèलु गÖडकȧ गोरखा आले 3 100 103.9

१६४ 401-066/67 नारȣ उ×थान समाज ͧशवालय,5,पव[त रेͫडयो ǑदǑदबǑहनी गÖडकȧ पव[त ͧशवालय 3 500 95.2



१६५ 424-066/67
कमलामाइ सÑचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
कमलामाइ,6,ͧसÛधुलȣ रेͫडयो सहारा बागमती ͧसÛधुलȣ रातेमाटे 6 100 104.2

166 427-066/67
सामुदाǓयक सÑचार एकता सहकारȣ 

सèंथा ͧल इæवरपुर,9, सला[हȣ छैन मधेश सला[हȣ लालबÛदȣ 1 250 92.4

१६७ 406-066/67 ǑदåयÏयोती नेपाल वीरपुर,9, कͪपलवèतु रेͫडयो समानता लुिàबनी कͪपलवèतु ͪवरपुर 9 100 105.4

१६८ 432-066/67 सामुदाǓयक रेͫडयो हमȸ हमȸ,8, गोरखा गÖडकȧ गोरखा हमȸ 8 100 105.4

169 408-066/67 सीता सÑचार समूह जनकपुर,8,धनुषा सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 100 105.3

१७० 404-066/67 ͧमͫडया ͪवकास समाज नेपाल माͧलकाजु[न,8, दाचु[ला रेͫडयो नयाँ नेपाल सुदरूपिæचम दाचु[ला भगवती ७ 100 104.5

१७१ 414-066/67 जनक सÑचार समूह जनकपुर,2,धनुषा मधेश सÜतरȣ राजͪवराज ४ 100 102.1

172 421-066/67 सामुदाǓयक ͪवकास सेवा केÛġ तानसेन,1,पाãपा सामुदाǓयक रेͫडयो 
पाãपा गÖडकȧ पाãपा तानसेन 5 100 103.9

१७३ 415-066/67 हाĨो सÑचार समूह जनकपुर,2,धनुषा कोशी झापा ͪवता[मोड 4 100 89.1

१७४ 417-066/67
उÏयालो सुदरुपिæचमका लाͬग 

ͧमͫडया सÑजाल गेटा,3, कैलालȣ रेͫडयो सुदरुपिæचम सुदरूपिæचम कैलालȣ मालाखेती ७ 100 106.8

175 439-066/67 मोबाइल समाज कãयाण केÛġ गौर,४, रौतहट रेͫडयो जीवनÏयोती मधेश रौतहट गौर ४ 100 90

१७६ 434-066/67 ͧमशन नेपाल नेटवक[ धुͧ लखेल, ५,काħे रेͫडयो सेफड[ बागमती काħे धुͧ लखेल ७ 50 88.4

१७७ 409-066/67 ͧमͬथला सÑचार समूह जनकपुर,2,धनुषा मधेश धनुषा जनकपुरधान 2 100 106.6

178 390-066/67 दारेचोक सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. दारेचोक,4,ͬचतवन इÍछाकामना 
एफ.एम गÖडकȧ गोरखा मनकामना 3 100 102.4

१७९ 395-2066/67 सǽुɨगा सामुदाǓयक पèुतकालय सǽुङा,5, झापा रेͫडयो सÛदेश कोशी झापा सǽुɨगा ५ 100 103.9

१८० 381-2066/67 जनसÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. खैरा,9,Üयुठान लुिàबनी Üयूठान खैरा 9 500 103.6

181 379-2066/67 कͪपलवèत ुसÑचार सहकारȣ सèंथा बाणगंगा,9,कͪपलवèतु लुिàबनी कͪपलवèतु वाणगंगा 9 500 89.6

१८२ 372-2066/67
असल शासन िजãला समÛवय 

सͧमǓत
ओखलढुɨगा 
नगरउÛमुख,६, 

रमाइलो 
सामुदाǓयक रेͫडयो कोशी ओखलढुɨगा 250 100.6

१८३ 391-2066/67 एभर ͬĒन सुनापǓत ͧमͫडया Ĥा.ͧल. मÛथलȣ, 4, रामेछाप बागमती रामेछाप मÛथलȣ ४ 100 88.6

184 399-2066/67 नेपाल Ĥेस इिÛèटÍयुट नेपालगÑज,17,बाँके भेरȣ एफ.एम मधेश बाँके नेपालगÑज 500 105.4

१८५ 398-2066/67 तुफान कàयुǓनकेशन नेटवक[  Ĥा.ͧल इटहरȣ,5, सुनसरȣ साझा एफ.एम कोशी मोरङ ͪवराटनगर १ 100 104.8

१८६ 378-2066/67 बिÛदपुर एफ.एम Ĥा.ͧल बिÛदपुर,5, तनँहु रेͫडयो बिÛदपुर गÖडकȧ तनहँु बिÛदपुर ५ 1000 88.8

187 385-2066/67 सÑचार नेपाल ͧशवालय,4,पव[त रेͫडयो शाͧलĒाम गÖडकȧ पव[त ͧशवालय ४ 500 100.6

१८८ 393-2066/67 धुव[तारा सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. नारायण,1,दैलेख धĭुतारा, 
सामुदाǓयक कणा[लȣ दैलेख नारायण 1 1000 89.8

१८९ 386-2066/67
हाĨो पहँुच बहुउɮदेæयीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
तुलसीपुर,5,दाɨग लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर 5 500 89



190 374-2065/66 राजदेवी ͪवकास समाज नेपाल गौर,3, रौतहट मधेश रौतहट गौर ३ 1000 93.2

१९१ 383--2065/66 धरान ͧमͫडया Ĥा.ͧल धरान, 13,सुनसरȣ दÛतकालȣ एफ.एम कोशी सुनसरȣ धरान १३ 100 88.5

१९२ 388-2065/66
आधारभुत ĤाकृǓतक İोत संर¢ण 

तथा शािÛत समाज ककनी,5, नुवाकोट रेͫडयो जालपा बागमती नुवाकोट ककनी 5 100 104.5

193 371-2065/66
मǑहला बालबाͧलका तथा समाज 

कãयाण संघ रामगडवा,३,पसा[ रेͫडयो तराई मधेश पसा[ ͪवरगÑज 12 100 107

१९४ 373-2065/66
भेरȣकणा[लȣ बहुउɮदेæयीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
नारायण,2,दैलेख रेͫडयो दैलेख कणा[लȣ दैलेख नारायण १ 500 96.2

१९५ 298-2064/65 èकाई एफ.एम Ĥा.ͧल ͪवराटनगर,6, मोरङ कोशी मोरङ ͪवराटनगर 100 106.6

196 291-2064/65 Ēाͧमण ͪवकास सÑचार केÛġ खलंगा,5,सãयान शारदा एफ.एम कणा[लȣ सãयान खलंगा ५ 100 92.2

१९७ 297-2064/65 ͧसèने बहुउɮदेæयीय जनसेवा केÛġ खलंगा,1, ǽकुम रेͫडयो सानोभेरȣ लुिàबनी ǽकुम खलंगा १ 100 100.8

१९८ 299-2064/65 èवाèØय ͧश¢ा र ͪवकास नेपाल वनèथलȣ,16,काठमाडɋ कोशी धनकुटा मुगा १ 100 106.2

199 319-2064/65 Ēाͧमण सामुदाǓयक ͪवकास मÑच अथु[गे,1,àयÊदȣ रेͫडयो àयाÊदȣ गÖडकȧ àयाÊदȣ पुलाचौर 2 500 104.4

२०० 306-2064/65
समाज ǽपाÛतरण तथा मानव 

ͪवकास केÛġ मेलàची,2, ͧसÛधुपाãचोक रेͫडयो ͧसÛधु बागमती ͧसÛधुपाãचोक सानो ͧसǽवारȣ 6 100 105

२०१ 293-2064/65 फुलबारȣ एफ.एम Ĥा.ͧल गुलरȣया,9, बǑद[या फुलबारȣ एफ.एम लुिàबनी बǑद[या गुलǐरया 100 100.6

202 318-2064/65 नमèते नेपाल सÑचार समूह Ĥा.ͧल बुटवल,14, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो नमèते लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 12 1000 92.8

२०३ 308-2064/65 Ēाͧमण सÑचार ͪवकास ĤǓतçठान इटहरȣ,1, सुनसरȣ रेͫडयो पǐरवत[न कोशी सुनसरȣ इटहरȣ १ 100 89.4

२०४ 250-2063/64 सÑचारकमȸ समूह Ǒटकापुर-९ कैलालȣ सामुदाǓयक रेͫडयो 
Ǒटकापुर सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर ९ 250 101

205 253-2063/64 ĤकृǓतका साͬथहǽ लहान,7, ͧसराहा समाद एफ.एम मधेश ͧसरहा लहान 7 100 102.6

२०६ 287--2063/64
सामǑुहक अͧभयान तथा 

जनउ×थान केÛġ सखुअवा,3, रौतहट मधेश जनआवाज मधेश रौतहट सखुअवा ३ 500 98.6

२०७ 252-2063/64 Ǔनलͬगरȣ एफ.एम.Ĥा.ͧल बागलुङ,2,बाÊलुङ सयपğी एफ.एम गÖडकȧ बागलुङ 500 91.6

208 244-2063/64 समुदायका लाͬग सÑचार र ͪवकास सिÛधखक[ ,2,अघा[खाची रेͫडयो अघा[खाँची लुिàबनी अघा[खाँची सिÛधखक[ 500 105.8

२०९ 262-2063/64
मानव ͪवकास तथा सामुदाǓयक 

सेवा ओखलढुɨगा  आÝनो एफ.एम कोशी ओखलढुɨगा 500 104.8

२१० 258-2063/64
मानव ͪवकास तथा सामुदाǓयक 

सेवा
अमरगढȣ न.पा.-, 

डडेलधुरा आÝनो एफ.एम सुदरूपिæचम डडेलधुरा अमरगढȣ 100 104.8

211 265-2063/64 जनकपुर टुडे सÑचार समूह जनकपुर,4, धनुषा रेͫडयो टुडे मधेश धनुषा जनकपुर ४ 1000 91

२१२ 268-2063/64 नयाँ सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल नेपालगÑज,10,बाँके लुिàबनी बाँके नेपालगÑज २ 100 104.2

२१३ 275-063/64 जनसÑचार केÛġ, नेपाल धरान, 13,सुनसरȣ रेͫडयो जनसÛदेश कोशी सुनसरȣ धरान १३ 100 103.6

214 288-063/64
नयाँ नेपाल सÑचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
नेपालगÑज,2, बाँके लुिàबनी बाँके नेपालगÑज २ 1000 97.3



२१५ 266-063/64 Ēाͧमण सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. सुनौलो बजार,3, धाǑदɨग बागमती धाǑदङ ǓनलकÖठ ५ 30 105.6

२१६ 274-063/64 सĐेुæवरȣ सÑचार सेवा उरहरȣ,२, दाɨग रेͫडयो पाठशाला लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर ५ 100 104

217 270-063/64 हाĨो समाज जागरण अͧभयान ͧसमरा,4, बारा मधेश बारा ͧसपरा 
गा.ͪव.स.

४ 500 91.2

२१८ 283-063/64 जनसÛदेश Ĥा.ͧल ͩकǓत[पुर,2,काठमाडɋ नवÏयोǓत एफ.एम बागमती काठमाडɋ ͩकǓत[पुर २ 100 88.2

२१९ 246-063/64
काͧलगÖडकȧ सामुदाǓयक ͪवकास 

केÛġ रामपुर,7,पाãपा गÖडकȧ पाãपा रामपुर 100 103.6

220 192-063/64 सàयक ͧमͫडया Ĥा.ͧल ͧसɮधाथ[नगर,13,ǽपÛदेहȣ सàयक एफ.एम लुिàबनी ǽपÛदेहȣ ͧसɮधाथ[नगर 13 1000 98.8

२२१ 187-063/64 फुलबारȣ एफ.एम Ĥा.ͧल दगुȿͧल,९,कैलालȣ फुलबारȣ एफ.एम सुदरूपिæचम कैलालȣ हसनपुर 500 93.2

२२२ 199-063/64 तनँहु सÑचारसहकारȣ सèंथा ͧल. åयास,10,तनँहु दमौलȣ एफ.एम गÖडकȧ तनहँु åयास 10 500 94.2

223 197-063/64 बाराहȣ Ĥसारण Ĥा.ͧल पोखरा,7,काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 1000 99.2

२२४ 239-063/64 रेͫडयो रेसुɨगा Ĥा.ͧल तàघास,1, गुãमी लुिàबनी गुãमी तàघास 500 106.2

२२५ 188-063/64
पğकाǐरता तथा आम सÑचार 

केÛġȣय ͪवभाग
Ĥदश[नी माग[,32, 

काठमाडɋ Ǒट.यू.एफ.एम बागमती काठमाडɋ Ĥदश[नी माग[ 32 100 107

226 200-063/64 Ēाͧमण ͪवकास सचेतन समाज खानीगाउ,2,पव[त रेͫडयो पव[त लुिàबनी पव[त खानीगाउँ 2 100 103.6

२२७ 195-063/64 सनसाइन सामािजक ͪवकास सèंथा कͪपलवèत,ु4, 
कͪपलवèतु रेͫडयो कͪपलवèतु लुिàबनी कͪपलवèतु तौͧलहवा 4 100 104.2

२२८ 193-063/64 ͩकÜस ͧमͫडया कÛसãट Ĥा.ͧल काठमाडɋ-१4, काठमाडɋ◌ं बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 100 98.3

229 203-063/64
कलेज अफ जना[ͧलÏम एÖड मास 

कàयुǓनकेशन Ĥा.ͧल काठमाडɋ,4,काठमाडɋ बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 100 106

२३० 132-063/64 चौलाहȣ सहकारȣ सèंथा ͧल. चौलाहȣ,2,दाɨग रेͫडयो देउखुरȣ लुिàबनी दाङ देउखुरȣ 100 105.8

२३१ 133-063/64
Ēाͧमण सामुदाǓयक ͪवकास सेवा 

पǐरषġ जलेæवार, ०५ महोƣरȣ रेͫडयो 
अपनͧमͬथला मधेश महोƣरȣ जलेæवर 5 250 106.6

232 136-063/64
दाङ सूचना तथा सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
घोराहȣ-11, दाङ रेͫडयो मÚयपिæचम लुिàबनी दाङ घोराहȣ ११ 1000 91.4

२३३ 142-063/64 सीता ͧमͫडया Ĥा.ͧल जनकपुर,9,धनुषा जनकपुर एफ.एम मधेश धनुषा जनकपुर 9 500 101.8

२३४ 135-063/64 सुदरु सÑचार समाज नेपाल मंगलसेन-3, अछाम रेͫडयो रामारोशन सुदरूपिæचम अछाम मंगलसेन ३ 500 92

235 138-063/64
सामुदाǓयक ͪवकास तथा 

सÑचारकेÛġ बाझंखेत,1,लमजुङ रेͫडयो मरèयाɨदȣ गÖडकȧ लमजुङ बेसीशहर २ 500 95

२३६ 143-063/64 सुदरुपिæचम ͪवकास सÑचार केÛġ महेÛġनगर,4,कÑचनपुर कÑचनपुर एफ.एम सुदरूपिæचम कÑचनपुर महेÛġनगर 4 500 90.2

२३७ 141--063/64 चेतना धनुषा, जनकपुरधाम 
उप.म.न.पा 7 जानकȧ एफ.एम मधेश धनुषा जनकपुर 500 103

238 140-063/64
रेͫडयो पुवा[Ñचल Ǒदगो ͪवकास 

समाज ͪवराटनगर,13,मोरɨग रेͫडयो पुवा[Ñचल कोशी मोरङ ͪवराटनगर 13 100 104.4

२३९ 331-063/64
सामुदाǓयक सचेतना तथा सÑचार 

ĤǓतçठान भरतपुर,10,ͬचतवन रेͫडयो मÚयͪवÛद ु
एफ.एम बागमती ͬचतवन कावासोती ५ 500 101



२४० 332-063/64 मǑहला सशिÈतकरण İोत केÛġ ǒğयुगा,15,उदयपुर सामुदाǓयक रेͫडयो 
उदयपुर कोशी उदयपुर ǒğयुगा १५ 100 102.4

241 326-063/64 कÛकाइ नेपाल नेटवक[  Ĥा.ͧल अनारमनी-5, झापा मेरो रेͫडयो कोशी झापा मेचीनगर १० 100 105

२४२ 303-063/64
नेपालगÑज सामुदाǓयक एफ.एम 

रेͫडयो नेपालगÑज,2, बाँके लुिàबनी बाँके नेपालगÑज २ 100 104.8

२४३ 348-065/66 ǽǽ मिãट ͧमͫडया Ĥा.ͧल बलेटÈसार,4,गुãमी ǽǽ एफ.एम लुिàबनी गुãमी बलेटÈसार ४ 500 94.8

244 338-2064/65
माÖडवी बहुउɮदेæय समाज ͪवकास 

केÛġ घोडागाउँ,1,रोãपा सामुदाǓयक रेͫडयो 
जलजला लुिàबनी रोãपा ͧलवाङ 6 500 96.4

२४५ 314-064/65
परासी सूचना तथा सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
रामĒाम,3,नवलपरासी लुिàबनी नवलपरासी रामĒाम ३ 500 90.2

२४६ 385-065/66 आशाको सÛदेश काटमाडɋ,31,काठमाडɋ रेͫडयो Ǔछमेकȧ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 6 50 107.2

247 347-2065/66 मानवतावाद अनुसÛधान केÛġ खासकारकोदो,5, बाँके रेͫडयो भेरȣ आवाज लुिàबनी बाँके कारकादो 5 500 95.6

२४८ 38-2059/60
पोखरा बहुउɮदेæयीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
पोखरा,9,काèकȧ Ǒहमचुलȣ एफ.एम गÖडकȧ काèकȧ पोखरा ८ 500 92.2

२४९ 370-065/66 अवध Ĥकाशन Ĥा.ͧल बुटवल,12,ǽपÛदेहȣ रेͫडयो ǐरपिÞलक लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल १२ 500 88.2

250 119-2060/61 रािÜत सÑचार सेवा तुलसीपुर, दाɨग रेͫडयो तुलसीपुर 
एफ.एम लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर 5 500 100.2

२५१ 69-2058/59 ͧसɮधाथ[ ͧमͫडया सͧभ[सेज Ĥा.ͧल ͬचͫडयाराम 
फेदȣ,5,ǽपÛदेहȣ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ काͧलका १२ 1000 94.4

२५२ 33-2059/60 पोखरा एफ.एम Ĥा.ͧल पोखरा, १काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा १ 250 95.8

253 14-2059/60 अÛनपुण[ एफ.एम Ĥा.ͧल पोखरा,9,काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा ९ 1000 93.4

२५४ 68--059/60 सÜतकोशी ͧमͫडया Ĥा.ͧल इटहरȣ,८, सुनसरȣ सÜतकोशी एफ.एम कोशी धनकुटा भेडेटार 7 5000 90

२५५ 88-060/61 Ǔतनाउ एफ.एम एÖड ͧमͫडया बुटवल,7,ǽपÛदेहȣ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 7 1000 98.2

256 10-2055/56
लुिàबǓन सूचना तथा सÑंचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
आनÛदवन-3, ǽपÛदेहȣ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ आनÛदवन 2000

२५७ 702-2070/71 गौना सÑचार समूह राजͪवराज,6 सÜतहरȣ अÜपन एफ.एम मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 6 100 104.6

२५८ 181-2063/64 ͪवकास मÑच नेपाल åयास,1१,तनँहु मादȣ सेती एफ.एम गÖडकȧ तनहँु åयास ११ 1000 105.8

259 1036-2074/75 ğीèटार ͧमͫडया Ĥा.ͧल हेटौडा, 4, मकवानपुर रेͫडयो 
मकवानपुरगढȣ बागमती मकवानपुर मकवानपुरग

ढȣ 3 100 95

२६० 989-2074/75 दधुमती ͧमͫडया Ĥा.ͧल ¢ीरæवरनाथ,8,धनुषा दधुमǓत एफ.एम मधेश धनुषा Įीरæवरनाथ 5 100 104

२६१ 1005-74/75
कणा[लȣ मǑहला जागरण तथा 

समाज ͪवकास केÛġ माÛमा,5, काͧलकोट रेͫडयो Ĥदेश आवाज कणा[लȣ काͧलकोट खाँडाचĐ १ 250 94

262 658-2069/70 पǐरवत[न सÑचार गहृ ͧशवपुर,6,कͪपलवèतु लुिàबनी कͪपलवèतु ͧशवपुर ६ 500 102.4

२६३ 474-2067/68
असल शासन िजãला समÛवय 

सͧमǓत खलंगा,3,जाजरकोट रेͫडयो हाĨो पाइला कणा[लȣ जाजरकोट खलंगा 500 87.9

२६४ 176-2063/64 ͧमͬथलाÑचल एफ.एम.Ĥा.ͧल जनकपुर,7,धनुषा मधेश धनुषा जनकपुर 4 2000 105



265 315-064/65 ͧमͬथलाÑचल एफ.एम.Ĥा.ͧल जनकपुर,7,धनुषा मधेश धनुषा जनकपुर 8 2000 99.4

२६६ 18-2059/60 कÑचनजंगा एफ.एम दमक,6,झापा कÑचनÑजगा 
एफ.एम कोशी झापा ǒबता[मोड ३ 1000 92.6

२६७ 1539-2063/64 हाĨो एफ.एम Ĥा.ͧल भरतपुर,10,ͬचतवन बागमती ͬचतवन भरतपुर 10 2000 94

268 196-2063/64 हाĨो एफ.एम Ĥा.ͧल भरतपुर,10,ͬचतवन बागमती ͬचतवन भरतपुर 10 2000 94

२६९ 1127-2076/77 माͧलकाजु[न मãलǑटͧमͫडया Ĥा.ͧल महाकालȣ,4, दाचु[ला अͪप Ǒहमाल सुदरूपिæचम दाचु[ला महाकालȣ 100 87.9

२७० 1169-2078/79 धनकुटा ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल धनकुटा-5, धनकुटा रेͫडयो खबरपाͧलका कोशी धनकुटा धनकुटा 5 100 88.7

271 664-2069/70
सामािजक Ûयायका लाͬग सÑचार 

अͧभयान तàघास,7, गुãमी èकाई एफ.एम गÖडकȧ गुãमी तàघास ७ 500 90.4

२७२ 603-2068/69 एडभेिÛटçट नेपाल पोखरा,15, काèकȧ ͬĠ एÛजãस 
सामुदाǓयक रेͫडयो गÖडकȧ काèकȧ पोखरा १५ 1000 94.6

२७३ 80-2058/59 काͧलका एफ.एम भरतपुर,10,ͬचतवन बागमती ͬचतवन भरतपुर 2000 91

274 762-2071/72 Ēाͧमण एकȧकृत ͪवकास केÛġ खलंगा,2, जाजरकोट रेͫडयो जाजरकोट कणा[लȣ जाजरकोट खलंगा २ 500 105.6

२७५ 665-2069/70 एÛटेना फाउÛडेशन नेपाल कुपडोल,10, लͧलतपुर बागमती लͧलतपुर कुपÖडोल १० 30

२७६ 125-2063/64
सशिÈतकरणका लाͬग 

अनुसÛधान, चेतना र सÑचार नेपाल ͪवरगÑज,14, पसा[ मधेश पसा[ ͪवरगÑजञ १४ 500 103.8

277 1177-2079/80
सामुदाǓयक ͪवकास अͧभयान 

नेपाल चौरजहारȣ,5,ǽकुम रेͫडयो चौरजहारȣ लुिàबनी ǽकुम ͪवजयæवरȣ ३ 100 94.8

२७८ 231-2063/64 जागरण ͧमͫडया सेÛटर काठमाडɋ,32,काठमाडɋ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 500 93.6

२७९ 1171-2069/70
सामुदाǓयक सÑचार अͧभयान 

नेपाल मेलàची,2, ͧसÛधुपाãचोक रेͫडयो मेलàची बागमती ͧसÛधुपाãचोक मेलàची ३ 100 107.2

280 879-2073/74 महुÛयाल ͧमͫडया Ĥा.ͧल भजनी,7,कैलालȣ रेͫडयो ǒğशिÈत 
एफ.एम सुदरूपिæचम कैलालȣ भजनी ४ 100 94.7

२८१ 770-2071/72 घोडाघोडी ͧमͫडया सÑचार समूह दरख,5,कैलालȣ सुदरूपिæचम कैलालȣ दरख ५ 100 88.3

२८२ 923-2073/74
समुदायका लाͬगहाĨो हातेमालो 

नेपाल तुलसीपुर,3, दाɨग रेͫडयो युगको 
आवाज लुिàबनी दाङ तुसलȣपुर ३ 100 95.4

283 729-2071/72 सिÑजवǓन ͪवकास केÛġ नेपाल Įीगाउँ,9,दाɨग रेͫडयो सिÑजवǓन लुिàबनी दाङ Įीगाउँ 9 100 91

२८४ 744-71/72
कणा[लȣ ͪवकास तथा अनुसÛधान 

ĤǓतçटान नराकोट, 2, जàुला रेͫडयो ͧसजंा कणा[लȣ जàुला नराकोट २ 250 92.8

२८५ 1088-2075/76 ǒब.एÖड.ǒब.Ĥसारण ͧल काठमाडɋ,33, काठमाडɋ रेड एफ.एम कोशी मोरङ ͪवराटनगर ९ 100 101

286 125-063/64
सशिÈतकरणका लाͬग 

अनुसÛधान, चेतना र सÑचार नेपाल ͪवरगÑज,14, पसा[ रेͫडयो नारायणी 
एफ.एम मधेश पसा[ ͪवरगÑज 500 103.8

२८७ 606-2069/70 जागरण सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल कͪपलवèत,ु4, 
कͪपलवèतु रेͫडयो पǐरवत[न लुिàबनी कͪपलवèतु कͪपलवèतु 100 89

२८८ 459-2066/67 सामुदाǓयक उ×थान अͧभयान केÛġ लêमीनगर,,डोटȣ सामुदाǓयक रेͫडयो 
शैलेæवरȣ एफ.एम सुदरूपिæचम डोटȣ Ǒदपायल १ 100 105.9

289 483-2067/68 दाउÛने सूचना सहकारȣ सèंथा ͧल. रामनगर,8,नवलपरासी दाउÛने एफ.एम लुिàबनी नवलपरासी रामनगर 4 500 103.4



२९० 394-2066/67 पूवा[Ñचल सÑचार Ĥा.ͧल अनारमनी,4,झापा रेͫडयो सनराइज कोशी झापा अनारमनी ४ 500 90.2

२९१ 392-2066/67 गाउँबेशी सूचना केÛġ सãयान धनवाङ,7,सãयान रेͫडयो कपुरकोट कणा[लȣ सãयान धनवाङ 7 100 106.1

292 747-2071/72 माͧलका सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. माÛमा,5, काͧलकोट रेͫडयो माͧलका कणा[लȣ काͧलकोट माÛमा 
गा.ͪव.स.

5 100 97.4

२९३ 1017-074/075 रािÜत Ħोडकािèटङ Ĥा. ͧल. तुलसीपुर-6, दाङ रेͫडयो एस. Ǒट. एन. लुिàबनी दाङ तुलसीपुर 6 100 106.4

२९४ 1015-074/075 ǽġावती एफ. एम. Ĥा. ͧल. छğकोट-4, गुãमी ǽġावती एफ. एम. लुिàबनी गुãमी रेसɨुगा 1 100 98.1

295 1009/074/075 चारखोल सÑचार Ĥा. ͧल. इलाम न.पा.-7, इलाम रेͫडयो चारखोल 
एफ. एम.

कोशी इलाम इलाम 7 100 89.4

२९६ 1008/074/075 जनसेवा केÛġ नेपाल ͧलवाङ-6, रोãपा रेͫडयो पãलवी लुिàबनी रोãपा ǒğवेणी 7 100 95.2

२९७ 992/074/75 इÛġसरोवर युवा Èलब इÛġसरोवर-1, मकवानपुर रेͫडयो इÛġसरोवर बागमती मकवानपुर इÛġसरोवर 1 100 105.8

298 996/074/075 झा Ħदस[ ͧमͫडया हाउस Ĥा. ͧल. ͧसरहा-7, ͧसरहा रेͫडयो मèुकान मधेश ͧसरहा ͧसरहा 7 100 96.5

२९९ 1019/074/075 हष[ ͪवनायक ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
िजतपुरͧसमरा 

उप.म.न.पा.-7, बारा रेͫडयो आकाशवाणी मधेश बारा िजतपुरͧसमरा 7 100 93.1

३०० 1018/074/075
जागरण समĒ मधेश ͧमͫडया Ĥा. 

ͧल.
ǒबरगंज म.न.पा.-8, पसा[ रेͫडयो समĒ मधेश मधेश पसा[ ǒबरगंज 8 500 90.4

301 1016/074/075 मेरो ͧमͫडया घर सिÛधखक[  न.पा.-1, 
अघ[खाँची रेͫडयो मालारानी लुिàबनी अघा[खाँची मालारानी 3 250 95.7

३०२ 940/073/074 गंगा ͧमͫडया Ĥा. ͧल. औरैया-3, रौतहट रेͫडयो गंगा एफ. 
एम.

मधेश रौतहट औरैया 3 100 89.9

304 934/073/074
शǑहद मुखलाल èमǓृत ĤǓतçठान 

नेपाल Ǔनजगढ न.पा.-9, बारा सामुदाǓयक रेͫडयो 
Ǔनजगढ मधेश बारा Ǔनजगढ 9 100 107.2

३०५ 943/073/074
Ǔछàकेæवरȣ सामुदाǓयक ͪवकास 

तथा संचार केÛġ बिÛदपुर-1, तनहँु रेͫडयो Ǔछàकेæवरȣ गÖडकȧ तनहँु दोरदोर 5 100 106.2

३०६ 939/073/074 हाĨो जनचेतना अͧभयान 2071 मेचीनगर-10, झापा कोशी झापा मेचीनगर 10 100 107.8

307 932/073/074 Ĥाइम एफ. एम. Ĥा. ͧल. उला[बारȣ-2, मोरङ Ĥाइम एफ. एम. कोशी मोरङ उला[बारȣ 4 100 105.2

३०८ 937/073/074 सɮभाव नेपाल नेपालगंज-1, बाँके रेͫडयो सɮभाव लुिàबनी बाँके नेपालगंज 1 500 91.2

३०९ 936/073/074 कला पाठशाला ͧमͫडया Ĥा. ͧल. खैरहनी-8, ͬचतवन Ēेट एफ. एम. बागमती ͬचतवन खैरहनी 8 100 106.4

310 954/073/074 समाज उ×थान युवा केÛġ रामगोपालपुर-6, महोƣरȣ रेͫडयो सोनामाई मधेश महोƣरȣ रामगोपालपुर 4 100 103.7

३११ 953/073/074 ͧस. आर. मͫडया नेटवक[  Ĥा. ͧल. Ǒटकापुर-1, कैलालȣ गोचालȣ एफ. एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर 1 100 90

३१२ 950/073/074 सामुदाǓयक सÑचार समूह हेटɋडा-4, मकवानपुर रेͫडयो सÛदेश बागमती मकवानपुर हेटɋडा 4 100 106.9

313 949/073/074
इÛटरनेशनल नेपाल फेलोͧसप 

नेपाल पोखरा-1, काèकȧ सामुदाǓयक रेͫडयो 
हǐरयोखक[ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 15 500 98.4

३१४ 948-073/074
àयािजक इÛटरटेÛमेÛट ͧमͫडया Ĥा. 

ͧल.
वाणगंगा-11, कͪपलवèतु हट[ǒबट एफ. एम. लुिàबनी कͪपलवèतु वाणगंगा 1 100 91.3

३१५ 946-073/074 भÈतपुर मिãटͧमͫडया Ĥा. ͧल. सूय[ͪ वनायक-5, भÈतपुर
सामुदाǓयक रेͫडयो 

टप टाउन बागमती काħे साͪपङ 1 100 107



316 912-073/074 रेͫडयो ǓछÛनमèता राजͪवराज-7, सÜतरȣ ͧशवांस ुएफ. एम. मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 7 500 91

३१७ 903-073/074 èवेदश इÛफोͧसस Ĥा. ͧल. माडी-5, ͬचतवन èवदेश एफ. एम. बागमती ͬचतवन माडी 5 100 93.2

३१८ 905-073/074 बाÛनीगढȣ सÑचार समूह बका[ना-9, अछाम बाÛनीगढȣ एफ. 
एम.

सुदरूपिæचम अछाम बदा[देवी 7 100 93.4

319 910-073/074 Üलस ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा. ͧल. मनमैज-ु9, काठमाडɋ एफ. एम. Üलस कोशी झापा गौरादह 3 100 89.1

३२० 922-073/074 लोक ǐरͫडयो Ĥा. ͧल. हǑद[नेटा-6, गुãमी रेͫडयो Įɨृगेæवर लुिàबनी गुãमी हǑद[नेटा 6 250 104.4

३२१ 911-073/074 कैलालȣ  बहुमुखी Èयाàपस धनगढȣ-7,कैलालȣ रेͫडयो के. एम. सी. सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 7 500 104.6

322 927-073/074 सजृनशील पाइला काठमाडɋ-32, काठमाडɋ रेͫडयो नयाँ 
सफलता एफ. एम.

सुदरूपिæचम अछाम दनुी 9 100 102.1

३२३ 928-073/074 पǐरवत[नका लाͬग जागरण नेपाल ͪवदरु-03, नुवाकोट रेͫडयो भैरवी बागमती नुवाकोट ͪवदरु 2 100 88

324 1017/074/075 रािÜत Ħोडकािèटङ Ĥा. ͧल. तुलसीपुर-6, दाङ रेͫडयो एस. Ǒट. एन. लुिàबनी दाङ तुलसीपुर 6 100 106.4

३२५ 1015/074/075 ǽġावती एफ. एम. Ĥा. ͧल. छğकोट-4, गुãमी ǽġावती एफ. एम. लुिàबनी गुãमी रेसɨुगा 1 100 98.1

326 1009/074/075 चारखोल सÑचार Ĥा. ͧल. इलाम न.पा.-7, इलाम रेͫडयो चारखोल 
एफ. एम.

कोशी इलाम इलाम 7 100 89.4

३२७ 1008/074/075 जनसेवा केÛġ नेपाल ͧलवाङ-6, रोãपा रेͫडयो पãलवी लुिàबनी रोãपा ǒğवेणी 7 100 95.2

328 992/074/75 इÛġसरोवर युवा Èलब इÛġसरोवर-1, मकवानपुर रेͫडयो इÛġसरोवर बागमती मकवानपुर इÛġसरोवर 1 100 105.8

३२९ 996/074/075 झा Ħदस[ ͧमͫडया हाउस Ĥा. ͧल. ͧसरहा-7, ͧसरहा रेͫडयो मèुकान मधेश ͧसरहा ͧसरहा 7 100 96.5

330 1019/074/075 हष[ ͪवनायक ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
िजतपुरͧसमरा 

उप.म.न.पा.-7, बारा रेͫडयो आकाशवाणी मधेश बारा िजतपुरͧसमरा 7 100 93.1

३३१ 1018/074/075
जागरण समĒ मधेश ͧमͫडया Ĥा. 

ͧल.
ǒबरगंज म.न.पा.-8, पसा[ रेͫडयो समĒ मधेश मधेश पसा[ ǒबरगंज 8 500 90.4

332 1016/074/075 मेरो ͧमͫडया घर सिÛधखक[  न.पा.-1, 
अघ[खाँची रेͫडयो मालारानी लुिàबनी अघा[खाँची मालारानी 3 250 95.7

३३३ 940/073/074 गंगा ͧमͫडया Ĥा. ͧल. औरैया-3, रौतहट रेͫडयो गंगा एफ. 
एम.

मधेश रौतहट औरैया 3 100 89.9

334 945/073/074 उदय Įी ͧमͫडया Ĥा. ͧल. कटारȣ न.पा.-8, उदयपुर समावेशी एफ. एम. कोशी उदयपुर सोǽङ छǒबसे 7 100 92.3

३३५ 934/073/074
शǑहद मुखलाल èमǓृत ĤǓतçठान 

नेपाल Ǔनजगढ न.पा.-9, बारा सामुदाǓयक रेͫडयो 
Ǔनजगढ मधेश बारा Ǔनजगढ 9 100 107.2

336 943/073/074
Ǔछàकेæवरȣ सामुदाǓयक ͪवकास 

तथा संचार केÛġ बिÛदपुर-1, तनहँु रेͫडयो Ǔछàकेæवरȣ गÖडकȧ तनहँु दोरदोर 5 100 106.2

३३७ 939/073/074 हाĨो जनचेतना अͧभयान 2071 मेचीनगर-10, झापा कोशी झापा मेचीनगर 10 100 107.8

338 932/073/074 Ĥाइम एफ. एम. Ĥा. ͧल. उला[बारȣ-2, मोरङ Ĥाइम एफ. एम. कोशी मोरङ उला[बारȣ 4 100 105.2

३३९ 937/073/074 सɮभाव नेपाल नेपालगंज-1, बाँके रेͫडयो सɮभाव लुिàबनी बाँके नेपालगंज 1 500 91.2

340 936/073/074 कला पाठशाला ͧमͫडया Ĥा. ͧल. खैरहनी-8, ͬचतवन Ēेट एफ. एम. बागमती ͬचतवन खैरहनी 8 100 106.4



३४१ 954/073/074 समाज उ×थान युवा केÛġ रामगोपालपुर-6, महोƣरȣ रेͫडयो सोनामाई मधेश महोƣरȣ रामगोपालपुर 4 100 103.7

342 953/073/074 ͧस. आर. मͫडया नेटवक[  Ĥा. ͧल. Ǒटकापुर-1, कैलालȣ गोचालȣ एफ. एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर 1 100 90

३४३ 950/073/074 सामुदाǓयक सÑचार समूह हेटɋडा-4, मकवानपुर रेͫडयो सÛदेश बागमती मकवानपुर हेटɋडा 4 100 106.9

344 949/073/074
इÛटरनेशनल नेपाल फेलोͧसप 

नेपाल पोखरा-1, काèकȧ सामुदाǓयक रेͫडयो 
हǐरयोखक[ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 15 500 98.4

३४५ 948-073/074
àयािजक इÛटरटेÛमेÛट ͧमͫडया Ĥा. 

ͧल.
वाणगंगा-11, कͪपलवèतु हट[ǒबट एफ. एम. लुिàबनी कͪपलवèतु वाणगंगा 1 100 91.3

346 946-073/074 भÈतपुर मिãटͧमͫडया Ĥा. ͧल. सूय[ͪ वनायक-5, भÈतपुर
सामुदाǓयक रेͫडयो 

टप टाउन बागमती काħे साͪपङ 1 100 107

३४७ 912-073/074 रेͫडयो ǓछÛनमèता राजͪवराज-7, सÜतरȣ ͧशवांस ुएफ. एम. मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 7 500 91

348 903-073/074 èवेदश इÛफोͧसस Ĥा. ͧल. माडी-5, ͬचतवन èवदेश एफ. एम. बागमती ͬचतवन माडी 5 100 93.2

३४९ 905-073/074 बाÛनीगढȣ सÑचार समूह बका[ना-9, अछाम बाÛनीगढȣ एफ. 
एम.

सुदरूपिæचम अछाम बदा[देवी 7 100 93.4

350 910-073/074 Üलस ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा. ͧल. मनमैज-ु9, काठमाडɋ एफ. एम. Üलस कोशी झापा गौरादह 3 100 89.1

३५१ 922-073/074 लोक ǐरͫडयो Ĥा. ͧल. हǑद[नेटा-6, गुãमी रेͫडयो Įɨृगेæवर लुिàबनी गुãमी हǑद[नेटा 6 250 104.4

352 911-073/074 कैलालȣ  बहुमुखी Èयाàपस धनगढȣ-7,कैलालȣ रेͫडयो के. एम. सी. सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 7 500 104.6

३५३ 927-073/074 सजृनशील पाइला काठमाडɋ-32, काठमाडɋ रेͫडयो नयाँ 
सफलता एफ. एम.

सुदरूपिæचम अछाम दनुी 9 100 102.1

354 928-073/074 पǐरवत[नका लाͬग जागरण नेपाल ͪवदरु-03, नुवाकोट रेͫडयो भैरवी बागमती नुवाकोट ͪवदरु 2 100 88

३५५ 929-073/074 सैलेश ͧमͫडया Ĥा. ͧल. रामगढवा-3,पसा[ रेͫडयो सैलेश मधेश पसा[ छपकैया 2 100 104.4

356 180-063/064-1079
Įी नेपाल बाल तथा मǑहला ͧश¢ा 

सहकाय[ मात[डी-9 बाजुरा रेͫडयो बाजुरा सुदरूपिæचम बाजुरा मात[डी 9 500 104

३५७ 151/063/64-286 शारदा ͧमͫडया संगम ͧसजवालटाकुरा-१ सãयान रेͫडयो रािÜत एफ 
एम कणा[लȣ सãयान शारदा 2 100 104.8

358 153/063/64-294 जुगल एशोͧसयन नेपाल सèयुखक[ -४ काħे रेͫडय नवबुद बागमती काħे धुͧ लखेल 2 100 106.7

३५९ 144/063/64-194 èथाǓनय ͪवकास मÑच गोदावरȣ -२ कैलालȣ शुÈलाफाटा एफ एम सुदरूपिæचम कैलालȣ गोदावरȣ 2 1000 99.4

360 147-063/64 Įी Ǒदनेश एफ एम Ĥा ͧल धनगढȣ-४,कैलालȣ Ǒदनेश एफ एम सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ ४ 1000 93.8

३६१ 167-063/64 पिæचम नेपाल Ĥेस एकेडेमी महेÛġनगर-16, कÑचनपुर रेͫडयो महाकालȣ सुदरूपिæचम कÑचनपुर महेÛġनगर 7 500 96.2

362 173-063/64 नब नेपाल ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͪवरगÑज- 14, पसा[ इÛदेणी एफ एम मधेश पसा[ ͪवरगÑज 14 1000 97.6

३६३ 182-063/064 नेपाल भाषा एकेडेमी ͩकǓत[पुर-2, काठमाडौ नेवा एफ एम बागमती काठमाडɋ ͩकǓत[पुर 2 100 106.6

364 175-063/64 मानव अͬधकार सचेतना केÛġ ͧलवाङ-5, रोãपा रेͫडयो रोãपा लुिàबनी रोãपा ͧलवाɨग 5 500 93.8

३६५ 111-060/61
Įी पाãपा सÑचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
तानसेन-4, पाãपा मुिÈतनाथ एफ एम लुिàबनी पाãपा तानसेन 4 500 90.8



366 112-058/59 Įी  घोडाघोͫड एफ एम गेटा, कैलालȣ रेͫडयो घोडाघोडी सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 250 100.4

३६७ 110-060/61 Įी साइपाल एफ एम हेमÛतावाडा-7, बझाङ साइपाल रेͫडयो सुदरूपिæचम बझाङ हेमÛतावाडा 7 250 100.6

368 102-060/61 Įीनगर एफ एफ तानसेन-8, पाãपा Įीनगर एफ एफ लुिàबनी पाãपा तानसेन 8 1000 93.2

३६९ 129-063/64 बारा ͧमͫडया Ĥा.ͧल. Ǔनजगढ न.पा.-5, बारा गढȣमाइ एफ एम मधेश बारा Ǔनजगढ 10 1000 105

370 108-060/61 Įी रेͫडयो बागेæवरȣ एफ एम Ĥा.ͧल. खासकुèमा-2, बाँके बागेæवरȣ एफ एम लुिàबनी बाँके नेपालगंज 8 1000 94.6

३७१ 97-2060/61 धवलाͬगरȣ एफ एम वाÊलɬु-2, बाÊलɨुग धवलाͬगरȣ एफ एम गÖडकȧ बागलुङ बाÊलुङ 2 500 98.6

372 93-2060/61
Įी वातावरण बचाउ आÛदोलन 

ǽपÛदेहȣ ͧसɮदाथ[नगर-7, भैरहवा ǽपÛदेहȣ एफ एफ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ ͧसɮदाथ[नगर 7 1000 102

३७३ 55-057/58 Įी èवग[ɮवारȣ सÑचार केÛġ ǒğभुवन-11, दाङ èवग[ɮवारȣ एफ एम लुिàबनी दाङ ǒğभुवन 11 500 102.8

374 59-2059/60 Įी एफ एम अÚया×म ÏयोǓत Ĥा.ͧल. काठमाडɋ-33, काठमाडɋ एफ एम 
अÚया×मÏयोǓत बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 33 100 104.8

३७५ 94-2060/61 Įी पसा[ एफ एम Ĥा.ͧल. ͪवरगÑज- 15, पसा[ रेͫडयो ͪवरगÑज मधेश पसा[ बीरगÑज 15 500 99

376 172/063-64
सराɬकोट सÑचार सहकारȣ सèंथा 

Ĥा.ͧल.
पोखरा-4, ͬचÝलेढुɨगा सामुदाǓयक रेͫडयो 

सराɬगकोट गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 4 250 104.6

३७७ 880/073/74
èमाट[ इÛटरटेÛटमेÛट ͧमͫडया 

Ĥा.ͧल.
åयास-2, तनहँ èमाट[ एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु åयास 2 100 89.4

378 906-073/74 भैरहवा सÑचार गहृ Ĥा.ͧल. ͧसɮदाथ[नगर-8, भैरहवा भैरहवा àयुिजक 
एफ.एम.

लुिàबनी ǽपÛदेहȣ ͧसɮदाथ[नगर 8 100 98.4

३७९ 128-063-64 Įी देवकȧ Ĥशारण Ĥा.ͧल. जनकपुर-4, धनुषा रेͫडयो ͧमͬथला मधेश धनुषा जनकपुर 4 1000 100.8

380 11-2059/60 माछापÍुĖे एफ एम Ĥा.ͧल. पोखरा-1, काèकȧ माछापÍुछे एफ.एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 1 1000 91

३८१ 350-065/66 Įी आदश[ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. अलौ-5,पसा[ आकाश एफ.एम. मधेश पसा[ अलौ 5 100 101.9

382 956-02073/74 Įी नेपाल पğकार मÑच पथरȣ शǓनæवर-1, मोरɬ पथरȣ एफ.एम. कोशी मोरङ पथरȣ 1 100 95.5

३८३ 920-073/74 मानव संसाधन केÛġ कोãटȣ-1, बाजुरा बुढȣनÛदा एफ.एम. सुदरूपिæचम बाजुरा मात[डी 5 100 96.5

384 34-058/59 युवा जागरण पया[वरणीय मÑच थैव-1, लͧलतपुर
पया[वरणीय चĐ 
रेͫडयो एफ.एम.

बागमती लͧलतपुर थैव 1 500 104.2

३८५ 1-2052/53 रेͫडयो Ĥशारण सेवा ͪवकास सͧमǓत काठमाडɋ, ͧसहंदरबार रेͫडयो नेपाल बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 28 1000 100

386 1118-2076/77 Įी नागǐरक अͬधकार संर¢ण केÛġ बुढȣनÛदा-2, बाजुरा रेͫडयो ͧशàभुनाथ सुदरूपिæचम बाजुरा बुढȣनÛदा 2 100 104.9

३८७ 57-2057/78 ͧसनजȸ एफ.एम.Ĥा.ͧल. भरतपुर-4, ͬचतवन ͧसनजȸ एफ.एम. बागमती ͬचतवन भरतपुर 4 2000 91.6

388 90-060/61
Įी ͪवजय सामुदाǓयक सुचना तथा 

सÑचार सहकारȣ ͧल.
गैडाकोट-8 नवलपरासी ͪवजय एफ.एम गÖडकȧ नवलपरासी गैडाकोट 8 1000 101.6

३८९ 359-2065/66
लêमी èमतृी सामुदाǓयक 

पèुताकलय पुतͧलबजार-1 , èयाङजा Įी सामूदाǓयक 
रेͫडयो èयाɨजा गÖडकȧ èयाɨजा पुतͧलबजार 1 500 89.6

390 964-074/75 खुदनुावारȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. खुदनुावारȣ-5, झापा ए.वान.एफ.एम. कोशी झापा खुदनुावारȣ 5 500 99



३९१ 765-071/72 लेखनाथ Ħोडकािèटङ Ĥा.ͧल. पोखरा-7,काèकȧ रेͫडयो लेक ͧसटȣ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 7 500 96.2

392 872-072/73 तनहँु ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल. शुÈलगÖडकȧ-3,तनहँु शुÈलागÖडकȧ 
एफ.एम.

गÖडकȧ तनहँु शुÈलगÖडकȧ 3 500 97.6

३९३ 294-2064/65 सामुदाǓयक सÑचार केÛद पोखरा-8, काèकȧ रेͫडयो गÖडकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 8 1000 90.2

394 115-060/61 Įी इमेज Íयानल Ĥा.ͧल. काठमाडौ-2,काठमाडौ इमेज एफ.एम. बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 2 500 97.9

३९५ 558-068/69 लालबÛदȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. लालबÛदȣ-1, सला[हȣ ढुकढुकȧ एफ.एम. मधेश सला[हȣ लालबÛदȣ 1 500 95.2

396 263-065/66 बǑद[वास सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. बǑद[बास-7, महोƣरȣ सुनगाभा एफ.एम. मधेश महोƣरȣ बǑद[वास 7 500 104.6

३९७ 942-2073/74 Įी समाजसेवा युवा केÛġ राजͪवराज-3, सÜतरȣ ǓछÛनमèता 
एफ.एम.

मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 3 250 101.4

398 353-065/66 Įी देववाणी एफ.एम. Ĥा.ͧल. वीरगÑज-3, पसा[ भोजपुǐरया 
एफ.एम.

मधेश पसा[ वीरगÑज 3 500 82.8

३९९ 784-2071/72 ͪवæवास ͧमͫडया Ĥा.ͧल. कलैया-8, बारा ͪवæवास एफ.एम. मधेश बारा कलैया 8 500 93.6

400 999-2074/75 Įी वेलकम ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. ͧमचȷया-6, ͧसरहा रेͫडयो वेलकम मधेश ͧसरहा ͧमचȷया 6 500 103.4

४०१ 599-2068/69 राधेकृçण ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. लाहान-1, ͧसरहा रेͫडयो कृçण मधेश ͧसरहा लाहान 1 500 100.4

402 868-2073/74 शेख ͧमͫडया Ĥा.ͧल. लाहान-8, ͧसरहा रेͫडयो सरगम मधेश ͧसरहा लाहान 8 500 93

४०३ 343-2065/66 कàयुǓनटȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͪवराटनगर-9, मोरङ रेͫडयो मकालु कोशी मोरङ ͪवराटनगर 9 500 102.1

404 952-2073/74 ͧमͬथला जनसेवा केÛġ राजͪवराज-4, सÜतरȣ भोǽÈका एफ.एम. मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 4 250 92.8

४०५ 1116-076/77 Ēेटर मधेश ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
धनुषाधाम न.पा.-

०३,धनुषा रेͫडयो धनुष मधेश धनुषा धनुषाधाम 
न.पा. 3 100 99.7

406 1121-076/77
ǐरलायÛस टेͧलͧभजन नेटवक[  

Ĥा.ͧल.
ͪवरगंज-१२, पसा[ ͪवरगंज àयुिजक 

एफ.एम.
मधेश पसा[ ͪवरगÑज 

म.न.पा 15 500 100.3

४०७ 1125-076/77
मधेशी साèंकृती सĒंालय संर¢ण 

तथा ͪवकास सͧमǓत नेपाल
बौͬधमाई न.पा.-
०८,रौतहट गुजरामाई एफ.एम. मधेश रौतहट बौͬधमाई न.पा 8 100 99.7

408 1123-076/77 राजेÛġ ͧमͫडया Ĥा. ͧल. गोडतैा न.पन. -८,  सला[हȣ रेͫडयो आकृǓत 
एफ.एम.

मधेश सला[हȣ गोडतैा न.पा. 8 100 88

४०९ 1126-076/77
कणा[लȣ बचत तथा ऋण सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
सोǽ गा.पा.६, मुगु सोǽ एफ.एम. 

रेͫडयो कणा[लȣ मुगु सोǽ गा.पा 6 100 88.4

410 1128-076/77 साãभेसन ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
नेपालगÑज उ.म.न.पा.-

१०,  बाँके रेͫडयो मǓन[ङ èटार लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 
उप.म.न.पा. 10 500 90

४११ 1129-077/78
Ĥय×न बहुउɮदेæयीय ͪवकास 

समाज नेपाल बɨुगल न.पा.-११, बझाङ रेͫडयो गणतÛğ 
राÜती एफ.एम सुदरूपिæचम बझाङ बɨुगल न.पा. 11 500 102.7

412 1130-077/78 सेमलार मिãटͧमͫडया Ĥा.ͧल.
बुटवल-

१५,सेमलार,ǽपÛदेहȣ रेͫडयो िजतगढȣ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 
उप.म.न.पा 15 100 91.5

४१३ 1131-077/78 तेİो पèुता नेपाल गोकुलेæवर-४, दाचु[ला रेͫडयो चौलानी टुडे सुदरूपिæचम बैतडी दोगडाकेदार 
गा.पा. 5 100 103.9

414 1132-077/78 संघीय ͧमͫडया फोरम नेपाल åयासँ-५, दाचु[ला, हाĨो एफ.एम. सुदरूपिæचम दाचु[ला åयास गा.पा. 5 100 88.8

४१५ 1133-077/78 सÑचार ͪवकास नेपाल बडीकेदार गा.पा.- २, डोटȣ सामुदाǓयक रेͫडयो 
बडीकेदार सुदरूपिæचम डोटȣ बडीकेदार 

गा.पा. 2 100 106.2



416 1138-077/78 सचेत ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
हनुमाननगर कंकाͧलǓन-

९, सÜतरȣ कंकाͧलǓन एफ.एम. मधेश सÜतरȣ हनुमाननगर 
कंकाͧलǓन 9 100 97.7

४१७ 1148-078/79 रजनी ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
आदश[ कोतवाल गा.पा.-

७, बारा रजनी एफ.एम. मधेश बारा आदश[ 
कोतवाल 7 100 91.8

418 1150-078/79 अͧभनय Ħोडकािçटङ नेटवक[  Ĥा.ͧल.
देवानगÑज गा.पा.-०२, 

सुनसरȣ दश[न एफ.एम. कोशी सुनसरȣ देवानगÑज 
गा.पा. 2 100 101.5

४१९ 1151-078/79 पूवȸचौकȧ सÑचार समूह पूवȸचौकȧ गा.पा.-०४, डोटȣ Smart FM सुदरूपिæचम डोटȣ पूवȸचौकȧ 
गा.पा. 4 100 106.5

420 1124-076/77 एस. Ǒट.ए ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
धनगढȣ उप म.न.पा.- २, 

कैलालȣ रेͫडयो एिÈटभ सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ उप 
म.न.पा. 2 500 97.2

४२१ 998-074/75
जनचेतनाको लाͬग ǽिÈमणी 

सÑचार केÛġ ͧसèने गा.पा.-६, ǽकुम पूव[ रेͫडयो ǽिÈमणी लुिàबनी ǽकुम पूव[ ͧसèने गा.पा. 6 1000 92.2

422 1099-076/77 ͪप.सी. ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
वीरगÑज म.न.पा.-१०, 

पसा[ रेͫडयो साÛभी मधेश पसा[ वीरगÑज 
म.न.पा. 10 1000 96.4

४२३ 1006-074/75 शुभम Ħोडकािèटङ Ĥा.ͧल.
कोटेæवर, काठमाÖडौ 

म.न.पा. ३
रेͫडयो आकास 

एफ.एम.
बागमती नुवाकोट ओखरपौवा 1 100 88.6

424 997-074/75 उपहार ͧमͫडया Ēुप Ĥा.ͧल. ǒğयुगा न.पा.-११, उदयपुर उपहार एफ.एम. कोशी उदयपुर ǒğयुगा न.पा. 11 100 95.4

४२५ 1003-074/75 ͧमͫडया ͪवकास समूह जय पØृवी न.पा.-१०, 
बझाङ रेͫडयो थलारा सुदरूपिæचम बझाङ थलारा गा. पा. 6 100 93

426 993-074/75 लुिàबनी सामािजक ͪवकास केÛġ सिÛधखक[  ०६, अघा[खाँची रेͫडयो सुपा देउरालȣ लुिàबनी अघा[खाँची पाͨणनी 
गा.पा. 6 500 103.2

४२७ 994-074/75 रेͫडयो संकेत Ĥा. ͧल.
गैडाकोट न.पा.-०५, 

नवलपरासी (सèूता पूव[) रेͫडयो संकेत गÖडकȧ नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता गैडाकोट न.पा 5 100 93

428 995-074/75 पालुङटार ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
पालुङटार गा. ͪव.स.-०९, 

गोरखा रेͫडयो पालुङटार गÖडकȧ गोरखा पालुङटार 
न.पा. 4 100 99

४२९ 1001-074/75 ͪव.पी. सÑचार संघ माडी न.पा.-०३, ͬचतवन रेͫडयो बािãमकȧ बागमती ͬचतवन माडी न.पा. 3 100 89.5

430 1002-074/75
ͧमͫडया Ħोडकािçटङ कàपनी Ĥा. 

ͧल.
Ǔतलोƣमा - ५, मͨणĒाम 

ǽपÛदेहȣ Ǔतलोतमा एफ.एम. लुिàबनी ǽपÛदेहȣ Ǔतलोƣमा 
न.पा. 5 500 96.4

४३१ 1004-074/75 कÑचन सामुदायͩक सÑचार सèंथा कÑचन  - ३, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो कÑचन लुिàबनी ǽपÛदेहȣ कÑचन 3 100 95.8

432 944-073/74 सूचना ͪवकास केÛġ जय पØृवी न.पा.-४, बझाङ रेͫडयो सेरोफेरो सुदरूपिæचम बझाङ ͨखतवडी 7 100 90.2

४३३ 955-073/74 सुदरूपिæचम ͪवकास संगठन गुǽखोला-८, बैतडी रेͫडयो सेभेन èटार सुदरूपिæचम बैतडी पाटन न. पा. 8 100 99.2

434 938-073/74 ǽपाÛतरण ͧमͫडया Ĥा. ͧल. गौशाला -७, महोƣरȣ रेͫडयो ǽपाÛतरण मधेश महोƣरȣ गौसाला 7 100 106.3

४३५ 959-073/74 ǐरलेशन Ĥसारण Ĥा.ͧल.
र×ननगर न.पा.-१, 

ͬचतवन ǐरलेशन एफ.एम. बागमती ͬचतवन र×ननगर 1 100 88

436 935-073/74 समुदायका लाͬग संचार सãयान ͧशवरथ-८, सãयान रेͫडयो मÛğ कणा[लȣ सãयान ͧशवरथ 8 100 88.2

४३७ 960-073/74
आǑदवासी जनजाǓत Ûयायका 

लाͬग सÑचर अͧभयान
वुटवल उप.म.न.पा-११, 
काͧलकानगर, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो समावेशी लुिàबनी ǽपÛदेहȣ वुटवल 

उप.म.न.पा 11 100 105

438 958-073/74 इÛनोभेट Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ म.न.पा.-११, 

काठमाÖडौ
गोरखकालȣ 
एफ.एम.

गÖडकȧ गोरखा गोरखा न.पा. 8 100 103.6

४३९ 1014-074/75 माÛख ुसÑचार केÛġ थाĐे गा.पा.-११, धाǑदङ रेͫडयो माÛखु बागमती धाǑदङ थाĐे गा.पा. 11 100 91.1

440 1013-074/75 Ǔछàकेæवरȣ ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. डुĨे-१, तनहँु पावर एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु बिÛदपुर 
गा.पा. 4 100 95.6



४४१ 1010-074/75 तराई मधेश ͧमͫडया Ĥा.ͧल. बरहथवा न.पा.-५, सला[हȣ रेͫडयो तुफान मधेश सला[हȣ बरहथवा न.पा. 5 100 102.4

442 901-073/74 Ēाͧमण ͪवकास समाज नेपाल काठमाÖडौ म.न.पा.-३४, 
काठमाÖडौ रेͫडयो साãपा कोशी सोलुखàुबु सोताङ 

गा.ͪव.स.
3 2000 92.2

४४३ 902-073/74 डेͧ लमेल ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
धनगढȣ उप म.न.पा.- ४, 

कैलालȣ रेͫडयो डेͧ लमेल सुदरूपिæचम कैलालȣ गोदावरȣ 2 2000 94.6

444 904-073/74 आवाज Ħोडकािèटङ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
वीरगÑज म.न.पा.-१४, 

पसा[ आवाज एफ.एम. मधेश पसा[ वीरगÑज 
म.न.पा. 14 500 88

४४५ 908-073/74
भÍचेक सामुदाǓयक ͪवकास तथा 

सÑचार केÛġ हंसपुर-4, गोरखा - गÖडकȧ गोरखा हंसपुर 
गा.ͪव.स.

4 100 89.2

446 971-074/75 अकला ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
पोखरा म.न.पा-१६, 
लामाचौर, काèकȧ रेͫडयो अकला गÖडकȧ काèकȧ पोखरा म.न.पा 19 100 105.3

४४७ 972-074/75 डाँडादरा संचार सहकारȣ सèंथा ͧल. पÑचपुरȣ-६, सुखȶत रेͫडयो डाँडादरा 
एफ.एम.

कणा[लȣ सुखȶत वाͪवयाचौर 4 100 104

448 973-074/75 सुभे¢ा ͧमͫडया Ĥा.ͧल. जैͧ मनी न.पा.-१, बाÊलुङ सुभे¢ा एफ.एम. गÖडकȧ बागलुङ जैͧ मनी न.पा. 1 100 96.6

४४९ 975-074/75 अघा[खाँची मिãटͧमͫडया Ĥा. ͧल.
सिÛधखक[  न.पा.-२, 

अघा[खाँची सिÛधखक[  एफ.एम. लुिàबनी अघा[खाँची सिÛधखक[  
न.पा. 2 250 89.8

450 982-074/75 अͫडयो ͧभजुवल ͧमͫडया Ĥा. ͧल. भुमेèथान-७, धाǑदङ रेͫडयो वèती बागमती धाǑदङ थाĐे गा.पा. 2 100 107

४५१ 974-074/75
सामुदाǓयक सÑचार ͪवकास तथा 

अÚययन केÛġ साफेबगर-३, अछाम सामुदाǓयक रेͫडयो 
जनͪĤय सुदरूपिæचम अछाम साफेबगर 

न.पा. 3 100 102.4

452 987-074/75 कला पाठशाला कलेज Ĥा.ͧल. बछौलȣ-५, ͬचतवन हाĨो रािÜत 
एफ.एम.

बागमती ͬचतवन रािÜत 5 100 88.5

४५३ 988-074/75 ͧसमला देͪव ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
जनकपुर उप म.न.पा-१०, 

धनुषा
जनक नÛदनी 
एफ.एम.

मधेश धनुषा जनकपुर 
उप.म.न.पा. 10 100 95.5

454 970-074/75 हातेमालो सÑचार समुह इÛġपुर -३, बाँके रेͫडयो हातेमालो लुिàबनी बाँके इÛġपुर 3 100 92.1

४५५ 962-073/74
मा ँपदमावती Ēुप अफ कàपनी Ĥा. 

ͧल.
चÛġाͬगरȣ न.पा.-१५, 

काठमाÖडौ ͧमसन एफ.एम. लुिàबनी बाँके कोहलपुर न.पा 3 100 90.6

456 961-073/74
दप[न सामुदाǓयक सूचना तथा 

सÑचार केÛġ
सखुवा महेÛġनगर-१, 

धनुषा रेͫडयो èवागतम ् मधेश धनुषा ͯ¢रेæवर नाथ 
न.पा. 7 100 89

४५७ 966-074/75 हेडàवा ͧमͫडया Ĥा. ͧल.
हेटौडा उप म.न.पा.-११, 

मकवानपुर रेͫडयो अनमोल बागमती मकवानपुर हेटौडा उप 
म.न.पा. 4 100 90

458 965-074/75 àयुिजक इÛटरटेÛमेÛट Ĥा. ͧल. बुटवल-८, ǽपÛदेहȣ àयुिजक बड[ लुिàबनी ǽपÛदेहȣ परȾहा 1 100 89.3

४५९ 967-074/75 ǒबɪस ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
कमलामाई न.पा-६, 

ͧसÛधुलȣ ǒबɪस एफ.एम. बागमती ͧसÛधुलȣ कमलामाई 
न.पा. 5 100 97.7

460 968-074/75
बाजु[ बहुउɮदेæयीय सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
मात[डी -४, बाजुरा रेͫडयो बाजु[ सुदरूपिæचम बाजुरा बुढȣगंगा न.पा. 9 100 89.3

४६१ 969-074/75
पिæचम पोखरा सामुदाǓयक ͪवकास 

केÛġ
पोखरा म.न.पा-२७, 

काèकȧ
रेͫडयो पिæचम 

पोखरा गÖडकȧ काèकȧ पोखरा म.न.पा 27 100 107.9

462 986-074/75 जनमुͨख अͧभयान Ĥा. ͧल.
थाहा न.पा. -३, 
मकवानपुर दामन एफ.एम. बागमती मकवानपुर थाहा न.पा. 4 100 90.8

४६३ 990-074/75 होलेरȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ǽÖटȣगढȣ -६, रोãपा होलेरȣ एफ.एम. लुिàबनी रोãपा सखी 2 500 102.5

464 976-074/75
माडी बहुउɮदेæयीय समाज ǒबकास 

केÛġ माडी-२, रोãपा माडी आवाज 
एफ.एम लुिàबनी रोãपा माडी 5 100 98.6

४६५ 978-074/75 कैलालȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. बͧलया-४, कैलालȣ जनता एफ.एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ लàकȧ-चुहा 
न.पा. 4 100 89.1



466 979-074/75 Įजृनͧशल युवा समाज खÜतड छाÛना-३, बझाङ रेͫडयो खÜतड 
आवाज सुदरूपिæचम बझाङ खÜतड छाÛना 

गा.पा 1 500 97.7

४६७ 981-074/75
अमर Ǒटका ͧश¢ा, èवाèØय एवं 

समािजक ͪवकास ĤǓतçठान (अमर कुशमा न.पा.-६, पव[त रेͫडयो सàवɮृध गÖडकȧ पव[त कुशमा न.पा 6 500 92

468 1053-074/75 तामाकोशी सÑचार केÛġ तामाकोशी-४, दोलखा तामाकोशी एफ.एम. बागमती दोलखा तामाकोशी 
गा.पा. 4 100 95

४६९ 1052-074/75 ͩĐएशन दश[न ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͧशवराज-५, कͪपलवèतु - लुिàबनी कͪपलवèतु बुɮधभुͧ म 2 100 92.2

470 1056-074/75
ताराखोला सामुदाǓयक सÑचार 

सèंथा ताराखोला-२, बागलुङ - गÖडकȧ बागलुङ ताराखोला 
गा.पा. 2 100 92.5

४७१ 1069-075/76 लÈकȧ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
ͧशवसƣासी न.पा.-६, 

झापा èटार एफ.एम. कोशी झापा दमक न.पा. 8 100 92

472 1068-075/76
ͪवजयनगर गाउँपाͧलका र 

ͪवजयनगर समाज
ͪवजयनगर गा.पा.-६, 

कͪपलवèतु
ͪवजयनगर 
एफ.एम.

लुिàबनी कͪपलवèतु ͪवजयनगर 
गा.पा 6 100 100.7

४७३ 1062-075/76 सͩĐय समाज नेपाल धम[देवी न.पा.-३, 
संखुवासभा

नयाँ अͧभयान 
एफ.एम.

कोशी संखुवासभा धम[देवी न.पा. 3 100 99

474 1061-074/75 सामुदाǓयक सूचना केÛġ नेपाल ͧभमदƣ १८, कÑचनपुर रेͫडयो जनबोलȣ सुदरूपिæचम कÑचनपुर महाकालȣ 
न.पा. 6 100 89.2

४७५ 1072-075/76 नव छहारȣ सामािजक ͪवकास सèंथा वाणगंगा ४, कͪपलवèतु रेͫडयो मायादेवी लुिàबनी कͪपलवèतु वाणगंगा 
न.पा. 4 100 106.1

476 1064-075/76 नयाँ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
सिÛधखक[  न.पा.-६, 

अघा[खाँची नयाँ एफ.एम. लुिàबनी अघा[खाँची सिÛधखक[  
न.पा. 1 100 87.6

४७७ 1059-074/75 आर.के. ͧमडा नेटवक[  Ĥा.ͧल.
जनकपुर उप म.न.पा-१, 

धनुषा कलस[ एफ.एम. मधेश धनुषा जनकपुर 
उप.म.न.पा. 1 500 102.4

478 1054-074/75 जनचेतना सÑचार समूह केदारèयूँ गा.पा.-८, बझाङ रेͫडयो केदार सुदरूपिæचम बझाङ केदारèयूँ 
गा.पा. 8 100 91.6

४७९ 1063-075/76
पूवȸ ǽकुम बहुउɮदेæय समाज 

ͪवकास केÛġ ͧसèने गा.पा.-६, ǽकुम पूव[ रेͫडयो पूवȸ ǽकुम लुिàबनी ǽकुम पूव[ ͧसèने गा.पा. 5 1000 103.2

480 1055-074/75 गुराँस सÑचार Ĥा.ͧल.
सÛुदरदलुारȣ न.पा.-८, 

मोरङ गुराँस एफ.एम. कोशी मोरङ सÛुदरदलुारȣ 
न.पा. 3 100 107.7

४८१ 1057-074/75 बाबा बद[गोरȣया ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
सुनवल न.पा.-१२, 

नवलपरासी लुिàबनी नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता सुनवल न.पा. 12 100 89.8

482 1079-075/76 सगरमाथा संचार सेवा काठमाÖडौ म.न.पा.-२९, 
काठमाÖडौ रेͫडयो देवघाट गÖडकȧ तनहँु देवघाट गा.पा. 5 100 102.6

४८३ 1082-075/76
मेलौलȣ सूचना तथा सÑचार समुह 
र मेलौलȣ नगरपालȣकाको काया[लय मेलौलȣ न.पा.-१, बैतडी रेͫडयो मेलौलȣ सुदरूपिæचम बैतडी मेलौलȣ न.पा. 1 100 101.2

484 1094-076/77 सहयाğा नेपाल कमलबजार -२,अछाम एफ.एम. सोसाइटȣ सुदरूपिæचम अछाम कमलबजार 
न.पा. 2 100 107.1

४८५ 1065-075/76 रेͫडयो ओखलढुɨगा Ĥा.ͧल.
ͧसɮͬधचरण न.पा.-११, 

ओखलढुɨगा रेͫडयो ओखलढुɨगा कोशी ओखलढुɨगा ͧसɮͬधचरण 
न.पा. 11 100 105.6

486 1087-075/76 मनाङ सÑचार ͪवकास समाज चामे ६, मनाङ रेͫडयो मनाङ गÖडकȧ मनाङ चामे गा.ͪव.स. 6 100 106.9

४८७ 1085-075/76
रमाइलो रौतहट ͧमͫडया हाउस 

Ĥा.ͧल.
कटहरȣया-५, रौतहट कटहरȣया 

àयूिजकल एफ.एम.
मधेश रौतहट कटहरȣया 

न.पा 5 100 97.4

488 918-073/74
Êलोबल कàयूǓनकेशन एÖड 

ͧमͫडया कन[र Ĥा.ͧल.
ͩफǑदम न.पा.-४, पाँचथर रेͫडयो ͧमतेरȣ कोशी पाँचथर ͩफǑदम न.पा. 5 100 98.2

४८९ 917-073/74 अमूत[ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. गाइघाट-२, उदयपुर रेͫडयो अमुत[ कोशी उदयपुर गाइघाट ४ 100 92.6

490 907-073/74 ͧभजन नेपाल ͧसɮͬधचरण न.पा.-५, 
ओखलढुɨगा ͧभजन एफ.एम. कोशी ओखलढुɨगा जÛतरखानी 

गा.ͪव.स.
2 100 90.5



४९१ 1182-079/80 बैतेæवर सÑचार ͪवकास केÛġ बैतेæवर-५, दोलखा रेͫडयो बैतेæवर बागमती दोलखा बैतेæवर 5 100 94.5

492 1178-078/79
नेपालगÑज सामुदाǓयक एफ.एम. 

रेͫडयो
नेपालगÑज उ.म.न.पा.-

२,  बाँके
नेपालगÑज 
सामुदाǓयक लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 

उप.म.न.पा. 2 100 104.8

४९३ 1185-079/80
हाĨो èवग[ बहुउɮदेæयीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
चÛदननाथ न.पा.-६, 

जàुला - कणा[लȣ जàुला ͧसÛजा गा.पा. 6 100 89.1

494 1165-078/79 नेपाल पोçट ͧमͫडया Ĥा.ͧल. 1152- रेͫडयो ͧसमाÑचल मधेश पसा[ वीरगÑज 
म.न.पा. 9 100 95.1

४९५ 1152-078/79 आभानी ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
देवचुलȣ-१३, 

नवलपरासी(सèुता पूव[) éयाÜपी एफ.एम. गÖडकȧ नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता देवचुलȣ 13 100 103.8

496 164-078/79 ͪवराट सÑचार Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ म.न.पा.१२, 

काठमाÖडौ रेͫडयो सारɨगी कोशी मोरङ सÛुदरहरɆचा 
न.पा. 10 100 101.3

४९७ 1181-079/80 èवदेश ͧमͫडया कãव माडी न.पा.-०३, ͬचतवन èवदेश Üलस 
एफ.एम.

बागमती ͬचतवन भरतपुर 
म.न.पा. 7 100 102.1

498 1161-078/79
शǑहद सÛुदर भगवान ͧसहं ͧमͫडया 

Ĥा.ͧल.
मलंगवा न.पा.८, सला[हȣ रेͫडयो वषा[ मधेश सला[हȣ मलंगवा न.पा. 8 100 91.1

४९९ 1163-078/79 ǒğवेणी सÑचार गहृ Ĥा.ͧल. Ĥसौनी गा.पा.-२, बारा रेͫडयो Ĥसौनी मधेश बारा Ĥसौनी गा.पा. 2 100 98.5

500 1184-079/80 मदरãयाÖड सÑचार नेटवक[  Ĥा.ͧल.
सूय[ͪ वनायक न.पा.-५, 

भÈतपुर रेͫडयो मौसम बागमती काħे पाँचखाल न.पा 4 100 90.9

५०१ 1180-079/80 बǑद[या संचार समूह राजापुर-४, बǑद[या राजापुर एफ.एम. लुिàबनी बǑद[या राजापुर 4 100 88.6

502 1162-078/79 ͧसजंा सÑचार केÛġ ͧसजंा गा.पा.-३, जàुला रेͫडयो ͧसजंा खोला कणा[लȣ जàुला ͧसजंा गा.पा. 4 100 93.2

५०३ 1154-078/79 पय[टन ͪवकास मÑच पुचौडी न.पा-१, बैतडी रेͫडयो सेव आवाज सुदरूपिæचम बैतडी पुचौडी न.पा. 1 500 105.5

504 1147-078/79 Ǒदवाकर सÑचार केÛġ, माडी माडी न.पा.-०३, ͬचतवन रेͫडयो माडी बागमती ͬचतवन माडी न.पा. 3 100 107.6

५०५ 1159-078/79 ǒğनेğ सुचना केÛġ धनुषाधाम न.पा.-
०३,धनुषा रेͫडयो धनुषाधाम मधेश धनुषा धनुषाधाम 

न.पा. 3 100 107.3

506 1168-078/79 भेडेटार ͧमͫडया प.्ͧल. धनकुटा-७, धनकुटा भेडेटार एफ.एम. कोशी धनकुटा धनकुटा न.पा. 5 100 88.1

५०७ 1146-078/79 अɮͪवǓतय रािçĚय ͪवकास संगठन शैलͧशखर न.पा.-९, 
दाचु[ला रेͫडयो ͧलपुलेक सुदरूपिæचम दाचु[ला शैलͧशखर 

न.पा. 7 100 99.6

508 1145-078/79
झापा टाइàस ͧमͫडया नेटवक[  

Ĥा.ͧल.
मेͬचनगर न.पा.-१०, झापा रेͫडयो मÛğ कोशी झापा मेͬचनगर 

न.पा. 7 100 105.4

५०९ 1142-077/78 सèंकृǓत Ěçट (गुठȤ) रेͫडयो सèंकृǓत गौरȣ-५, रौतहट रेͫडयो सèंकृǓत मधेश रौतहट गौर न.पा. 5 1000 98.2

510 1177-079/80
सामुदाǓयक ͪवकास अͧभयान 

नेपाल चौरजहारȣ न.पा.-५, ǽकुम रेͫडयो चौरजहारȣ कणा[लȣ ǽकुम पिæचम चौरजहारȣ 
न.पा. 4 100 94.8

५११ 1166-078/79 अƣǐरया सÑचार संघ गोदावरȣ न.पा.-२, कैलालȣ अƣǐरया एफ.एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ गोदावरȣ न.पा. 2 500 92

512 1160-078/79 बादल ͧमͫडया Ĥा.ͧल. गोडतैा न.पन. -८,  सला[हȣ धɬकन एफ.एम. मधेश सला[हȣ गोडतैा न.पा. 8 100 91.8

५१३ 1183-079/80 असल साथी ͧमͫडया Ĥा.ͧल. पोखरा म.न.पा.-१, काèकȧ असल साथी रेͫडयो गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 
म.न.पा. 1 100 98.9

514 1156-078/79 सÜत शǑहद मिãटͧमͫडया Ĥा.ͧल.
शǑहदनगर न.पा.-३, 

धनुषा रेͫडयो सÜत शǑहद मधेश धनुषा शǑहदनगर 
न.पा. 3 100 102.1

५१५ 1175-079/80 Èवèेट फर केयर एÖड सपोट[ वुटवल उप.म.न.पा-
११,ǽपÛदेहȣ रेͫडयो सैनामैना लुिàबनी ǽपÛदेहȣ दधुरा¢ 2 100 91



516 1144-078/79 खãुदलुȣ ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल. पोखरा म.न.पा.-८, काèकȧ रेͫडयो सारɨगी गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 
म.न.पा. 8 100 93.8

५१७ 1179-079/80
भावुक बǑद[या कàयूǓनकेशन 

नेटवक[  Ĥा.ͧल.
गुलǐरया-४, बǑद[या संवाद एफ.एम. लुिàबनी बǑद[या गुलǐरया 4 100 98.3

518 1171-078/79
सामुदाǓयक सÑचार अͧभयान 

नेपाल
मेलàची न.पा.-२, 
ͧसÛधुपाãचोक रेͫडयो मेलàची बागमती ͧसÛधुपाãचोक मेलàची न.पा. 7 100 107.2

५१९ 1174-079/80
बयालढुɨगा बहुɮदेæयीय जनसेवा 

केÛġ आठǒबस न.पा.-४, दैलेख रेͫडयो बयालढुɨगा कणा[लȣ दैलेख आठǒबस 
न.पा. 9 100 94.4

520 1170-078/79 भान ुͧमͫडया Ĥा.ͧल. åयास न.पा.-५, तनहँु भान ुएफ.एम. गÖडकȧ तनहँु åयास न.पा. 3 100 106.9

५२१ 1149-078/79 जनादेश सÑचार केÛġ नलगाड न.पा.-४, 
जाजकोट नलगाड एफ.एम. कणा[लȣ जाजरकोट नलगाड न.पा. 4 2000 96.9

522 1176-079/80 मेल ͧमͫडया सोलुसन Ĥा.ͧल. Ǒटकपुर न.पा.-१, कैलालȣ रेͫडयो टाउन 94.2 
MHz

सुदरूपिæचम कैलालȣ जानकȧ गा.पा. १ 100 94.2

५२३ 1155-078/79 ͧमͬथला सागर ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͧमͬथला न.पा.-६, धनुषा रेͫडयो ढãकेवर मधेश धनुषा ͧमͬथला न.पा. 6 100 91.3

524 1173-079/80 जयपØृवी सÑचार समूह जयपØृवी न.पा.-१०, 
बझाङ

éयुàयाǓनçट 
एफ.एम.

सुदरूपिæचम बझाङ थलरा ग.पा. 2 100 103.3

५२५ 1187-079/80 दधुौलȣ ͪवकास ĤǓतçठान दधुौलȣ न.पा.-९, ͧसÛधुलȣ दधुौलȣ एफ.एम. बागमती ͧसÛधुलȣ दधुौलȣ न.पा. 9 100 97.2

526 1092-076/77 सलहेश समाज ͪवकास ĤǓतçठान कज[Ûहा बजार -११, ͧसरहा रेͫडयो गंगाजल मधेश ͧसरहा कज[Ûहा न.पा. 11 100 87.2

५२७ 1077-075/76 उÏयालो नेपाल गौशाला -५, महोƣरȣ रेͫडयो जुनतारा मधेश महोƣरȣ गौशाला न.पा. 5 100 103.4

528 1117-076/77 सामुदाǓयक सेवा केÛġ कोहलपुर-३, बाँके कोहलपुर एफ.एम. लुिàबनी बाँके कोहलपुर न.पा 3 500 101.5

५२९ 1066-075/76
गुǑठचौर गाउँकाय[पाͧलकाको 

काया[लय गुठȤचौर-५, जàुला रेͫडयो गुठȤचौर कणा[लȣ जàुला गुठȤचौर 
गा.पा. 5 100 98.4

530 1102-076/77
रािçĚय शैͯ¢क तथा समािजक 
ͪवकास सèंथा,  नेèडो नेपाल पोखरा-१७, काèकȧ सामुदाǓयक रेͫडयो 

समɮृध नेपाल गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 
म.न.पा. 9 100 92.6

५३१ 1078-075/76 सÜतकोशी ͧमͫडया Ĥा.ͧल. इटहरȣ-४, सुनसरȣ - कोशी मोरङ ǒबराटनगर 
म.न.पा. 6 100 105.6

532 1137-077/78
तराई मधेश जनयɮुध सǑहद èमतृी 

ĤǓतçठान मौलापुर-५, रौतहट मौलापुर एफ.एम. मधेश रौतहट मौलापुर 5 500 100.7

५३३ 1136-077/78 गढȣमाई ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल.
कलैया उप म.न.पा.-५, 

बारा रेͫडयो कलैया मधेश बारा कलैया उप 
म.न.पा. 5 100 101.7

534 1076-075/76 इÛजोत ͧमͫडया Ĥा.ͧल. कोãहवी-१, बारा रेͫडयो कोãहवी मधेश बारा कोãहवी न.पा. 1 100 104.1

५३५ 1089-075/76
Ēाͧमण मǑहला बचत तथा ऋण 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
लहान -६, ͧसरहा फुलवारȣ 

सामुदाǓयक रेͫडयो मधेश ͧसरहा लहान न.पा. 14 100 105.4

536 1081-075/76 नेğÏयोǓत सÑचार Ĥा.ͧल. टोखा-१, काठमाÖडौ रेͫडयो काħे बागमती काħे धुͧ लखेल 
न.पा. 4 100 105.8

५३७ 1090-076/77 षोɬषा सÑचार नेपाल गोदावरȣ न.पा.-२, कैलालȣ रेͫडयो Ĥदेश सेभेन सुदरूपिæचम कैलालȣ गोदावरȣ न.पा. 2 500 93.5

538 1095-076/77 समɮृͬधका लाͬग सÑचार नेपाल रािÜत सोनारȣ गा.पा.-२, 
बाँके रेͫडयो भुवर भवानी लुिàबनी बाँके रािÜत सोनारȣ 

गा.पा. 2 100 98.8

५३९ 884-073/74 समानताका लाͬग संचार सÑजाल काठमाÖडौ म.न.पा.-१४, 
काठमाÖडौ रेͫडयो मÚय तराई मधेश बारा Ǔनजगढ न.पा. 7 500 94.4

540 773-073/74 गाउँ सÑचार रानीपानी-१, पव[त रेͫडयो स×यवाणी गÖडकȧ पव[त रानीपानी 1 100 104



५४१ 893-073/74 भालुवाङ संचार सेवा Ĥा.ͧल.
लालमǑटया गा.ͪव.स.-३, 

दाङ रेͫडयो राÜती लुिàबनी दाङ लालमटȣया 
गा.ͪव.स.

3 500 98.4

542 888-073/74 Ǒहमालय संचार गहृ Ĥा.ͧल. कमलामाई-९, ͧसÛधुलȣ सुनकोशी एफ.एम. बागमती ͧसÛधुलȣ जलकÛया 9 100 90

५४३ 897-073/74
सामुदाǓयक बहुसÑचार केÛġ 

मदनपोखरा, पाãपा मदनपोखरा-९, पाãपा सामुदाǓयक रेͫडयो 
मदनपोखरा लुिàबनी पाãपा मदनपोखरा 9 500 106.9

544 869-073/74 उÛनती नेपाल भोजपुर गा.ͪव.स.-७, 
भोजपुर रेͫडयो उÛनती कोशी भोजपुर भोजपुर 

गा.ͪव.स.
7 1000 92.9

५४५ 886-073/74 सहयोगी ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
वदा[घाट-४, 

नवलपरासी(सèुता दौतारȣ एफ.एम. लुिàबनी नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता वदा[घाट 4 100 105.8

546 895-073/74 नेपालȣ सेना (नेपालȣ सǓैनक रेͫडयो) Ǒदपायल ͧसलगढȣ-७, डोटȣ नेपालȣ सǓैनक 
रेͫडयो सुदरूपिæचम डोटȣ Ǒदपायल 

ͧसलगढȣ 7 1000 101.6

५४७ 870-073/74 कावासोती सुचना तथा सÑचार केÛġ कावसोती-४, 
नवलपरासी(सèूता पूव[) रेͫडयो कवासोती गÖडकȧ नवलपरासी 

(बद[घाट सèुता कावासोती 4 500 102.6

548 889-073/74 Ĥधान ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. खाँदवारȣ-१, संखुवासभा रेͫडयो संखुवासभा कोशी संखुवासभा खादवारȣ 1 100 95.5

५४९ 887-073/74 ǽपाÛतरणका लाͬग आवाज नेपाल सिÛधखक[  न.पा.-१, 
अघा[खाँची सगव[ एफ.एम. लुिàबनी अघा[खाँची अघा[ 1 500 95.2

550 885-073/74 एकता जनसेवा केÛġ सानोĮी-६, बǑद[या रेͫडयो राम£ानु लुिàबनी बǑद[या सानोĮी 6 100 89

५५१ 876-073/74
पÑचदेवल बहुउɮदेæयीय सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
ͪवनायक गा.ͪव.स.-१, 

अछाम सुदरूपिæचम अछाम ͪवनायक 
गा.ͪव.स.

1 500 88.6

552 875-073/74
मÚये नेपाल सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
मÚयͪवÛद-ु७, नवलपरासी दप[न एफ.एम. गÖडकȧ नवलपरासी 

(बद[घाट सèुता मÚयͪवÛदु 7 500 99.2

५५३ 871-073/74
सारथी कàयूǓनकेशन नेटवक[  

Ĥा.ͧल.
Ûवालȣ -२, बैतडी चौलानी एफ.एम. सुदरूपिæचम बैतडी Ûवालȣ 

गा.ͪव.स.
2 100 93

554 882-073/74 नागरȣक जागरण अͧभयान सिÛधखक[  -१, अघा[खाँची रेͫडयो पाͨणनी लुिàबनी अघा[खाँची सिÛधखक[  
न.पा. 1 500 99.7

५५५ 881-073/74 उरै खÜतड ͪवकास केÛġ चैनपुर-१, बझाङ जनमुͨख एफ.एम. सुदरूपिæचम बझाङ जयपØृवी 
न.पा. 2 500 97

556 891-073/74
इमाम अहमद ͪवन हàवल 

इèलाͧमक सेÛटर
काठमाÖडौ म.न.पा.-४, 

काठमाÖडौ रेͫडयो हुदा लुिàबनी कͪपलवèतु तौͧलहवा 9 500 93

५५७ 890-073/74 Ûयू ͧभजन ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
वदा[घाट न.पा.-२, 
नवलपरासी(सèुता 

रेͫडयो Ûयूज 
एफ.एम.

लुिàबनी नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता 

माकर 
गा.ͪव.स.

4 100 92.6

558 1000-074/75 ͧभमाद एफ.एम. Ĥा.ͧल. ͧभमाद न.पा.-६, तनहँु ͧभमाद एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु ͧभमाद न.पा. 5 1000 100.9

५५९ 781-071/72 ͨझͧलͧमलȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. नालाङ-१, धाǑदङ रेͫडयो ͨझͧलͧमलȣ बागमती धाǑदङ कुàपूर (टावर 
डाँडा) 1 100 90

560 768-071/72 चापाकोट सामुदाǓयक ͪवकास केÛġ चापाकोट-४, èयाɨजा रेͫडयो चापाकोट गÖडकȧ èयाɨजा चापाकोट 4 500 91.6

५६१ 778-071/72
रािçĚय सूचना तथा सÑचार केÛġ 

नेपाल ͧभमदƣ १८, कÑचनपुर सामुदाǓयक रेͫडयो 
ͨझͧलͧमला सुदरूपिæचम कÑचनपुर ͧभमदƣ न.पा. 18 100 107.8

562 776-071/72 समावेशी नेपाल ͧसरहा न.पा.-७, ͧसरहा रेͫडयो समावेशी मधेश ͧसरहा ͧसरहा न.पा. 7 100 88.4

५६३ 785-071/72 असल शासन समÛवय सͧमती ͧभमेæवर न.पा.-१०, 
दोलखा

काͧलÛचोक 
एफ.एम. रेͫडयो बागमती दोलखा ͧभमेæवर 

न.पा. 1 100 106.4

564 782-071/72 सारथी ͧमͫडया नेटवक[ भगवती-७, दाचु[ला रेͫडयो सारथी 
एफ.एम.

सुदरूपिæचम दाचु[ला भगवती 7 500 92.6

५६५ 775-071/72 ऋͪषकेश ͧमͫडया Ĥा.ͧल. समादȣ-७, पाãपा - लुिàबनी गुãमी ǽǽ गा.ͪव.स. 6 100 88.4



566 761-071/72
साथ[क सामुदाǓयक ͪवकास तथा 

सÑचार केÛġ मासबार-५, काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ मासबार 
(पोखरा न.पा.) 5 100 89.1

५६७ 764-071/72 जनजागरण केÛġ नेपाल सरमुजवा-४, रौतहट कटहरȣया एफ.एम. मधेश रौतहट कटहरȣया 
न.पा. 4 500 93.8

568 777-071/72
युथ ͧमͫडया डेभलपमेÛट सेÛटर 

नेपाल
ढँुगेगढȣ गा.ͪव.स.-३, 

Üयुठान
सामुदाǓयक रेͫडयो 
कृपालु एफ.एम.

लुिàबनी Üयूठान खलंगा 5 250 99

५६९ 783-071/72
भोजपुर सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
भोजपुर न.पा.-३, भोजपुर भोजपुर एफ.एम. कोशी भोजपुर भोजपुर न.पा. 7 500 93.8

570 769-071/72 Įçृटȣ सÑचार ͪवकास Ĥा.ͧल. वुटवल-७, ǽपÛदेहȣ रेͫडयो संͬ गत लुिàबनी ǽपÛदेहȣ वुटवल 
उप.म.न.पा 7 100 92.4

५७१ 767-071/72 अͫडयो Ħोडकाèट सेÛटर चौलाहȣ-२, दाङ रेͫडयो साझा 
आवाज लुिàबनी दाङ गढवा 1 250 88.3

572 769-071/72 राजापुर कàयूǓनकेशन Ĥा.ͧल. राजापुर-११, बǑद[या - लुिàबनी बǑद[या राजापुर 11 250 95

५७३ 771-071/72 ͪवकास ͧमͫडया सͧभ[स नेपाल धरमपानी-६, Üयुठान रेͫडयो Üयुठान लुिàबनी Üयूठान खलंगा 5 250 92

574 774-071/72 नेपाल अãपाइन ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͪपपरा-ͧसमरा-३, बारा Êलोबल एफ.एम. मधेश बारा ͪपपरा 
गा.ͪव.स.

3 100 107.8

५७५ 672-070/71 Ǒहमालय संचार ͧलͧमटेड खàुजɨुग-१, सोलुखàुबु खुàब ुएफ.एम. कोशी सोलुखàुबु खàुजɨुग 1 100 93.2

576 842-072/73 िज. ͧस. टȣ. मिãटͧमͫडया Ĥा.ͧल.
सैनामैना न.पा.-२, 

ǽपÛदेहȣ रेͫडयो टाइàस लुिàबनी ǽपÛदेहȣ सैनामैना 
न.पा. 2 500 94.4

५७७ 853-072/73 युवा सÑचार नेपाल ͪवदरु-४, नुवाकोट रेͫडयो ͬचàटेæवर बागमती नुवाकोट बेलकोटगढȣ 
न.पा. 9 100 90.9

578 865-072/73 तरहरा ͧमͫडया Ĥा.ͧल. इटहरȣ-२४, सुनसरȣ तरहरा एफ.एम. कोशी सुनसरȣ इटहरȣ उप 
म.न.पा. 24 100 102.8

५७९ 861-072/73
कम[भुमी कàयूǓनकेशन एÖड 

पिÞलकेशन Ĥा.ͧल.
बǓुत[वाङ-३, बागलुङ रेͫडयो बǓुत[वाङ गÖडकȧ बागलुङ बǓुत [वाङ 3 500 95.6

580 847-072/73 भैरहवा ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͧसɮधाथ[नगर -८, ǽपÛदेहȣ भैरहवा एफ.एम. लुिàबनी ǽपÛदेहȣ ͧसɮधाथ[ 
न.पा. ८ 100 97.3

५८१ 874-073/74 रेͫडयो èवग[ɮवारȣ एफ.एम. Ĥा.ͧल. खलंगा-३, Üयुठान रेͫडयो èवाग[ɮवारȣ 
आवाज लुिàबनी Üयूठान खलंगा 3 500 88.4

582 846-072/73 शुभम ͩĐयशन ͧमͫडया Ĥा.ͧल. पोखरा-३, काèकȧ रेͫडयो काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा-
लेखनाथ 22 100 96.5

५८३ 850-072/73 राÜती Ħोडकािèटङ Ĥा.ͧल. तुलसीपुर-६, दाङ रेͫडयो एस.Ǒट.एन. लुिàबनी दाङ तुलसीपुर 6 100 106.4

584 841-072/73 उदयदेव ͧमͫडया Ĥा.ͧल. बेलौरȣ-८, कÑचनपुर रेͫडयो बेलौरȣ सुदरूपिæचम कÑचनपुर बेलौरȣ 8 100 105

५८५ 864-072/73
चौरजाहारȣ सामुदाǓयक ͪवकास 

केÛġ
चौरजहारȣ न.पा.-१, ǽकुम 

पिæचम आÝनो एफ.एम. कणा[लȣ ǽकुम पिæचम चौरजहारȣ 
न.पा. 1 100 90.4

586 852-072/73 जनकãयाण ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
जगğदेवी गा. ͪव.स.-७, 

èयाɨजा
रेͫडयो जनकãयाण 

एफ.एम.
गÖडकȧ èयाɨजा जगğदेवी गा. 

ͪव.स 7 100 106.5

५८७ 833-072/73 पव[त ͧमͫडया हाउस Ĥा.ͧल. कुæमा-१०,पव[त पÑचासे एफ.एम. गÖडकȧ पव[त ͧशवालय 4 500 102.8

588 820-072/73 पिæचम नेपाल ͧमͫडया अͧभयान अमरगढȣ-५, डडेलधुरा रेͫडयो युǓनटȣ सुदरूपिæचम डडेलधुरा अमरगढȣ 
न.पा. 5 500 92.2

५८९ 822-072/73
Èयानभास ͧमͫडया एÖड 
इÛटरटेनमेÛट Ĥा.ͧल.

ĤगǓतनगर-७, नवलपरासी इजी एफ.एम. बागमती ͬचतवन भरतपुर 10 100 90.2

590 826-072/73 दाचु[ला ͪवकास संगठन खलंगा-४, दाचु[ला सारथी एफ.एम. सुदरूपिæचम दाचु[ला खलंगा 4 100 90.7



५९१ 823-072/73 आभास संचार कàपनी Ĥा.ͧल. घोडाघोडी-१, कैलालȣ रेͫडयो ĤǓतक सुदरूपिæचम कैलालȣ घोडाघोडी 
न.पा. 1 100 106

592 824-072/73 अलओभर ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल. भैबल-८, तनहँु åयास एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु åयास न.पा. 7 100 92

५९३ 809-072/73 मेवानाàबीन संचार सèंथा बाझो -९, इलाम रेͫडयो माङसेबुङ कोशी इलाम बाझो 9 250 104.6

594 806-072/73
ͧभई छहरा जैतुन (जडीबुटȣ) खǓेत 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
Įीनगर-७, हुàला रेͫडयो Įीनगर कणा[लȣ हुàला Įीनगर 7 100 102

५९५ 834-072/73 ͬचयाबारȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. इलाम न.पा.-२, इलाम ͬचयाबारȣ एफ.एम. कोशी इलाम इलाम न.पा. 2 100 88.2

596 835-072/73 संचार ͪवकास ĤǓतçठान ओखलढुɨगा-२, 
ओखलढुɨगा

सहयाğी 
सामुदाǓयक रेͫडयो कोशी ओखलढुɨगा ओखलढुɨगा 2 100 94.2

५९७ 836-072/73 कàपास ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
नयाँ बानेæवर, काठमाडɋ-

३४, काठमाडɋ गजबको रेͫडयो बागमती नुवाकोट समÛुġा देवी 7 100 105.7

598 839-072/73 राजपुर ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
सरमजुवा बɨकुल-८, 

रौतहट रेͫडयो गणपती मधेश रौतहट सरमजुवा 
बɨकुल 8 100 106.8

५९९ 811-072/73 ͩफãमी रेͫडयो Ĥा.ͧल.
अनामनगर, काठमाÖडौ 
म.न.पा.-३२, काठमाÖडौ रेͫडयो ͩफãमी बागमती ͬचतवन भरतपुर न. 

पा. 4 100 92.4

600 814-072/73 अĒता ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
काठमाडɋ म.न.पा.-७, 

काठमाडɋ ßवाइस अफ नेपाल बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 
म.न.पा. 11 100 103.3

६०१ 816-072/73 मखमलȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ǒबदरु-४, नुवाकोट बागमती नुवाकोट बटार ǒबदरु 4 100 89

602 829-072/73 फारवेçट ͧमͫडया Ĥा.ͧल. ͧसलगढȣ न.पा.-१, डोटȣ रेͫडयो डोटȣ सुदरूपिæचम डोटȣ ͧसलगढȣ 
न.पा. 1 250 98.5

६०३ 830-072/73 सुनसरȣ ͪवकास केÛġ इनǽवा-३, सुनसरȣ सुनसरȣ एफ.एम. कोशी सुनसरȣ ͧसǓघया 
गा.ͪव.स.

3 100 104.6

604 825-072/73 ॐ शैͯ¢क गुठȤ चपलȣ भġकालȣ-२, 
काठमाडɋ सुͧ मरन सÛदेश बागमती काठमाडɋ चपलȣ 

भġकालȣ 3 100 100.9

६०५ 840-072/73 गोसाईकुÖड सÑचार Ĥा.ͧल. ͪवदरु-४, नुवाकोट ͧमÈस एफ.एम. बागमती नुवाकोट तारकेæवर 
गा.पा. 5 100 89.4

606 810-072/73 ͧमãके ͧमͫडया Ĥा.ͧल. चैनपुर-१०, संखुवासभा रेͫडयो अǽण कोशी संखुवासभा चैनपुर 2 100 97.6

६०७ 827-072/73 पशु[राम ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल.
पशु[राम न.पा.-१२, 

डडेलधुरा पशु[राम एफ.एम. सुदरूपिæचम डडेलधुरा पशु[राम न.पा. 12 100 100.8

608 818-072/73 रेͫडयो अशोका Ĥा.ͧल.
वदा[घाट न.पा.-४, 
नवलपरासी(सèुता रेͫडयो अशोका लुिàबनी नवलपरासी 

(बद[घाट सèुता वदा[घाट न.पा. 4 100 88.9

६०९ 703-070/71 खÜतड कàयूǓनकेशन Ĥा.ͧल. धनगढȣ-२, कैलालȣ खÜतड एफ.एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ न.पा. 2 500 98.2

610 685-070/71 ǽवǽ सÑचार केÛġ घोसीटोल, नेपालगÑज-५, 
बाँके रेͫडयो ǽवǽ लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 

न.पा. 5 500 103.8

६११ 687-070/71 सेफड[ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. जगतपुर-९, ͬचतवन सेफड[ एफ.एम. बागमती ͬचतवन जगतपुर 9 100 89.2

612 695-070/71 हेटैडा एफ.एम. Ĥा.ͧल. हेटौडा -४, मकवानपुर कलस एफ.एम. बागमती मकवानपुर हेटौडा 4 100 89.4

६१३ 690-070/71
एम. के. एस. ͩĐएसन ͧमͫडया 

Ĥा.ͧल.
खैरनी-४, ͬचतवन रेͫडयो सàपदा बागमती ͬचतवन ͬगतानगर 7 100 90.5

614 698-070/71
काठमाडɋ महानगरपाͧलकाको 

काया[लय
काठमाडɋ म.न.पा.-३१, 

काठमाडɋ मेĚो एफ.एम. बागमती काठमाडɋ काठमाडɋ 
म.न.पा. 31 500 94.6

६१५ 681-070/71
उजा[ तथा वातावरणीय ͪवकास 

सèंथा ͧशवालय-४, पव[त रेͫडयो कुशुम 90 
MHz

गÖडकȧ पव[त ͧशवालय 4 100 90



616 692-070/71 नवलपुर ͧमͫडया एÖड ǐरसच[ Ĥा.ͧल.
कावसोती-५, 

नवलपरासी(सèूता पूव[) नवलपुर एफ.एम. गÖडकȧ नवलपरासी 
(बद[घाट सèुता कावासोती 5 100 104.7

६१७ 674-070/71
सàुहा×लुङ संचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
ͩफǑदम गा.ͪव.स.-२, 

पाँचथर सàुहा×लुङ एफ.एम. कोशी पाँचथर ͩफǑदम 
गा.ͪव.स.

2 100 104.2

618 691-070/71 नेशनल एफ.एम. Ĥा.ͧल. लेखनाथ-४, काèकȧ नेशनल एफ.एम. गÖडकȧ काèकȧ लेखनाथ 7 100 88.2

६१९ 682-070/71 जनभावन सÑचार Ĥा.ͧल. ताÛġाङ-१, गोरखा रेͫडयो जनभावना गÖडकȧ गोरखा ताÛġाङ 1 100 103.6

620 686-070/71 गãयाङ सÑचार Ĥा.ͧल. पेलकोट-९, èयाɨजा गãयाङ एफ.एम. गÖडकȧ èयाɨजा तुलसी 
भञÏयाɨग 8 500 92.2

६२१ 693-070/71 वçेट èटार ͧमͫडया सͧभ[सेज Ĥा.ͧल.
महेÛġनगर-१८, 

कÑचनपुर
रेͫडयो पिæचम 

नेपाल सुदरूपिæचम कÑचनपुर महेÛġनगर 18 500 91

622 689-070/71 भलुवाहȣ सामुदायीक अÚययन केÛġ हनुमाननगर -२, ͧसरहा रेͫडयो सãहेश मधेश ͧसरहा हनुमाननगर 2 500 88.8

६२३ 706-070/71 समɮृधी Ēाͧमण सÑचार अͧभयान काँगेल-८, सोलुखàुबु माउÖट एभरेçट 
एफ.एम.

कोशी सोलुखàुबु काँगेल डाँडा 8 100 88.9

624 694-070/71
सामुदाǓयक शसिÈतकरणमा 

गाउँले सèंथा , नेपाल
दामन ͧशखरकोट-४, 

मकवानपुर
रेͫडयो आवाज 
एफ.एम.

बागमती मकवानपुर दामन 
ͧशखरकोट 4 100 88.8

६२५ 683-070/71 èवाèØय ͧश¢ा सÑचार र ͪवकास खंलंगा-१, ǽकुम पæचीम युǓनक एफ.एम. कणा[लȣ ǽकुम पिæचम खलंगा 1 100 97.6

626 701-070/71 मधेश ͧमͫडया ͧमशन नेपाल लाहान-७, ͧसरहा सौगात एफ.एम. मधेश ͧसरहा लाहान न.पा. 7 100 88.1

६२७ 705-071/72 सुनौलो एफ.एम. Ĥा.ͧल. मसुरȣया-७, कैलालȣ सुनौलो एफ.एम. सुदरूपिæचम कैलालȣ मसुरȣया 7 100 105.6

628 699-070/71 समुदायका लाͬग चेतना पहँुच सखी-२, रोãपा रेͫडयो सुनछहरȣ लुिàबनी रोãपा सखी 2 100 101.5

६२९ 721-070/71
सामािजक सेवा संचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
पताɨगीनी दãुल-ु१, दैलेख रेडयो दãुलु कणा[लȣ दैलेख दãुलु 1 100 101.5

630 723-070/71 दͧलत सेवा संघ कोहलपुर-३, बाँके ĤǓतबोध एफ.एम. लुिàबनी बाँके कोहलपुर 
गा.ͪव.स.

3 500 102.3

६३१ 724-070/71
रेͫडयो पिæचमाÑचल (एफ.एम.) 

कàपनी Ĥा.ͧल.
तानसेन न.पा.-७, पाãपा रेͫडयो 

पिæचमाÑचल लुिàबनी पाãपा तानसेन न.पा. 7 500 99.4

632 721-070/71
युǓनक सोͧसयल कàयूǓनकेशन 

Ĥा.ͧल.
तानसेन न.पा.-७, पाãपा युǓनक एफ.एम. लुिàबनी पाãपा तानसेन न.पा. 7 500 94.2

६३३ 677-070/71
नेपाल मगर समाज सेवा तथा 

सूचना केÛġ खलंगा-१, ǽकुम पिæचम गेमी ǒğवेणी 
एफ.एम.

कणा[लȣ ǽकुम पिæचम खलंगा 1 500 94.3

634 655-069/70
कणा[लȣ एͩककृत Ēाͧमण ͪवकास 
तथा अनुसÛधान केÛġ जàुला महत गा.ͪव.स.-१, जàुला रेͫडयो कणा[लȣ कणा[लȣ जàुला महत 

गा.ͪव.स.
1 100 105.2

६३५ 678-070/71 कुटुàब ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल. तानसेन न.पा.-५, पाãपा रेͫडयो कुटुàब लुिàबनी पाãपा तानसेन न.पा. 7 500 97.8

636 660-069/70 ͬचतवन ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
भरतपुर न.पा.-१०, 

ͬचतवन बागमती ͬचतवन भरतपुर न.पा. 10 100 104.1

६३७ 679-070/71 रामपुर ͧमͫडया Ĥा.ͧल. रामपुर-४, पाãपा रेͫडयो पाãपा लुिàबनी पाãपा रामपुर 4 500 97.1

638 676-070/71 संचार संघ नेपाल हेटौडा न.पा.-४, 
मकवानपुर रेͫडयो Ǔनकास बागमती मकवानपुर हेटौडा न.पा. 4 100 93.4

६३९ 668-070/71 सयपğी अशल शासन कãब Įीगाउँ-१, दाɨग रेͫडयो सयपğी लुिàबनी दाङ Įीगाउँ 1 100 107

640 657-069/70 कÑचनपुर ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
रौतेलȣ गा.ͪव.स. -९, 

कÑचनपुर रेͫडयो सुदरू सÑचार सुदरूपिæचम कÑचनपुर Įीपुर 
गा.ͪव.स.

4 100 100.4



६४१ 667-069/70 Ēाͧमण पूवा[धार जनचेतना समाज गौर न.पा.-५, रौतहट रौतहट एफ.एम. मधेश रौतहट गौर न.पा. 5 500 90.8

642 628-069/70 Èलक ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
रामĒाम न.पा.-६, 
नवलपरासी (सèूता रेͫडयो सेटेलाइट लुिàबनी नवलपरासी 

(बद[घाट सèुता रामĒाम न.पा. 6 100 105.5

६४३ 643-069/70 तागेरा ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
फुङͧलङ न.पा. -६, 

तÜलेजुङ
फÈताङलुङ 
एफ.एम.

कोशी ताÜलेजुङ फुङͧलङ न.पा. 1 100 89.8

644 635-069/70 नारायणी ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
गोलागÑज गा.ͪव.स.-२, 

बारा रेͫडयो बादल मधेश बारा उͬचͫडह 9 100 89

६४५ 642-069/70 युनाइटेड एफ.एम. Ĥा.ͧल.
आपͪपपल गा.ͪव.स.-४, 

गोरखा युनाइटेड एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु बारभÑÏयाङ 3 100 92.4

646 641-069/70 Ǔतलोतमा ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
आनÛदबन गा.ͪव.स.-३, 

ǽपÛदेहȣ Ǔतलोतमा एफ.एम. लुिàबनी ǽपÛदेहȣ वुटवल 
उप.म.न.पा 13 100 92.4

६४७ 644-069/70 रेͫडयो चौतारȣ Ĥा.ͧल.
गैडाकोट गा.ͪव.स.-८, 
नवलपरासी (सèूता पूव[) रेͫडयो चौतारȣ गÖडकȧ नवलपरासी 

(बद[घाट सèुता 
गैडाकोट 
गा.ͪव.स.

8 100 98.5

648 631-069/70
जय जनता जागरण कãयाण 

पǐरषद
अना[हा गा.ͪव.स.-२, 

सला[हȣ
जय जनता 
एफ.एम.

मधेश सला[हȣ अना[हा 
गा.ͪव.स.

2 100 88.8

६४९ 630-069/70 समाज ͪवकास पǐरषद खन गा.ͪव.स.-५, 
अघा[खाँची सूयȾदय एफ.एम. लुिàबनी अघा[खाँची खन गा.ͪव.स. 5 500 94

650 629-069/70 मǑहला उ×थान समाज Ǒटकापुर न.पा.-९, कैलालȣ रेͫडयो सुदरुपिæचम सुदरूपिæचम कैलालȣ मसुरȣया 
गा.ͪव.स.

5 100 95.8

६५१ 652-069/70
डोãपा सामुदाǓयक संचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
जुफाल-१, डोãपा सामुदाǓयक रेͫडयो 

ǒğपुरा एफ.एम.
कणा[लȣ डोãपा जुफाल 

गा.ͪव.स.
1 100 89.6

652 632-069/70 शुभलरȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
दवुागढȣ गा.ͪव.स.-४, 

झापा रेͫडयो Êलोबल कोशी झापा दवुागढȣ 
गा.ͪव.स.

4 100 95.4

६५३ 674 (क)-070/71 ͪवकास र सÑचार समाज बीरगÑज-५, पसा[ रेͫडयो पोखǐरया 
एफ.एम.

मधेश पसा[ पोखरȣ न.पा. 4 100 105.8

654 650-069/70 सामािजक ͪवकास अͧभवɮृͬध केÛġ ͧभमदƣ न.पा.-४, 
कÑचनपुर रेͫडयो कÑचनपुर सुदरूपिæचम कÑचनपुर ͧभमदƣ न.पा. 4 500 90.2

६५५ 654-069/70
Ēामीण सूचना तथा Ĥͪवͬध ͪवकास 

केÛġ
जोमसोम गा.ͪव.स.-७, 

मèुताङ रेͫडयो मèुताङ गÖडकȧ मèुताङ जोमसोम 
गा.ͪव.स.

7 500 98.8

656 640-069/70 Ēाͧमण ͪवकास अͧभयान नेपाल मनकामना गा.ͪव.स.-३, 
गोरखा गÖडकȧ गोरखा मनकामना 

गा.ͪव.स 3 500 98.7

६५७ 638-069/70 Ēेस नेपाल धÛुचे गा.ͪव.स.-५, रसुवा रेͫडयो रसुवा 
एफ.एम.

बागमती रसुवा धÛुचे गा.ͪव.स 5 100 102.1

658 636-069/70 चंखेलȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. रारा गा.ͪव.स.-९, मुगु चंखेलȣ एफ.एम. कणा[लȣ मुगु रारा गा.ͪव.स. 9 100 105.5

६५९ 648-069/70 सÑचार ͪवकास केÛġ खलंगा गा.ͪव.स.-५, 
दाचु[ला

रेͫडयो दाचु[ला 
एफ.एम.

सुदरूपिæचम दाचु[ला धाप गा.ͪव.स. 3 500 90

660 577-068/69 साͩकरा ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल. ͪवराटनगर-१, मोरङ रेͫडयो èटार कोशी मोरङ ͪवराटनगर 1 100 93.2

६६१ 570-068/69 चÜुल ुफाउÛडेसन गुÜतेæवर गा.ͪव.स.-९, 
रामेछाप रेͫडयो ͧलखु बागमती रामेछाप गुÜतेæवर 

गा.ͪव.स.
9 100 91.3

662 571-068/69 इÛÈलुसीभ ͧमͫडया फाउÛडेसन बाàती भÖडार गा.ͪव.स.-
४, रामेछाप रेͫडयो कैरन बागमती रामेछाप बाàती भÖडार 

गा.ͪव.स.
4 100 96.4

६६३ 573-069/70
Ēाͧमण मǑहला सूचना तथा संचार 

केÛġ
शàभुनाथ गा.ͪव.स.-३, 

सÜतरȣ
रेͫडयो सखी १०६.४ 

मेगाहज[ मधेश सÜतरȣ शàभुनाथ 
गा.ͪव.स.

3 100 106.4

664 578-069/70 ͯ¢Ǔतज ͧमͫडया Ĥा.ͧल. पथरȣ-१, मोरङ रेͫडयो ͧसĨीक कोशी मोरङ पथरȣ 1 100 96.5

६६५ 576-068/69 Ĥभ ुएफ.एम. Ĥा.ͧल.
ͧभमदƣ न.पा.-४, 

कÑचनपुर Ĥभ ुएफ.एम. सुदरूपिæचम कÑचनपुर झलारȣ 
गा.ͪव.स.

7 100 102.6



666 568-068/69 Ǒट. एम. ͧमͫडया Ĥा.ͧल. Ǒटकापुर -९, कैलालȣ रेͫडयो काईटस ् सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर 9 100 91.8

६६७ 562-068/69 समुदायका लाͬग संचार ͧशवरथ गा.ͪव.स.-८, 
सãयान सÜतरङȣ एफ.एम. कणा[लȣ सãयान ͧशवरथ 

गा.ͪव.स.
8 100 89.6

668 564-068/69 संचार समूह ͪवनायक गा.ͪव.स.-५, 
अछाम रेͫडयो पÑचदेवल सुदरूपिæचम अछाम मंगलसेन 

न.पा. 6 100 94.8

६६९ 572-068/69 अǽण Ǒदङला ͧमͫडया Ĥा.ͧल. मुलपानी-७, भोजपुर अǽण एफ.एम. कोशी भोजपुर भोजपुर तङछा 5 100 90.8

670 586-068/69
गोलबजार संचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
असनपुर-६, ͧसरहा रेͫडयो आकाशगंगा मधेश ͧसरहा असनपुर-

गोलबजार 6 100 107.6

६७१ 575-068/69
पौरखी ͪवकास सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
मात[डी गा.ͪव.स.-७, 

बाजुरा रेͫडयो पौरखी सुदरूपिæचम बाजुरा मात[डी 
गा.ͪव.स.

7 500 90.4

672 566-068/69 टȣकपुर ͧमͫडया Ĥा.ͧल. Ǒटकापुर-९, कैलालȣ रेͫडयो नमèते सुदरूपिæचम कैलालȣ Ǒटकापुर 9 500 96.5

६७३ 574-068/69 सेतीकालȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
बͧलया गा.ͪव.स.-८, 

कैलालȣ एफ.एम. रेड èटार सुदरूपिæचम कैलालȣ बͧलया 
गा.ͪव.स.

8 500 95.3

674 589-068/69 Ēेट ͧमͫडया Ĥा.ͧल. आले गा.ͪव.स.-३, गोरखा रेͫडयो मातभृुमी गÖडकȧ गोरखा गोरखा न.पा. 7 100 98.2

६७५ 583-068/69 सुदरु पिæचम ͧमͫडया ͧमसन धनगढȣ-५, कैलालȣ रेͫडयो धनगढȣ सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 3 500 90.5

676 581-068/69 सÈुल गÖडकȧ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. खैरनीटार-८, तनहँु सÈुल गÖडकȧ 
एफ.एम.

गÖडकȧ तनहँु खैरनीटार 8 100 89.8

६७७ 587-068/69 सकÛती ͧमͫडया नेटवक[  Ĥा.ͧल.
नेपालगÑज न.पा.-१६, 

बाँके ͬĒन एफ.एम. लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 
न.पा. 16 100 107.7

678 580-068/69
मेची भġपुर Ĥकाशन Ĥसारण 

Ĥा.ͧल.
अनारमणी-४, झापा रेͫडयो ͧभजन कोशी झापा अनारमणी 

गा.ͪव.स.
4 2000 91.6

६७९ 594-068/69 हेमजा सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. हेमजा-९, काèकȧ रेͫडयो हेमजा गÖडकȧ काèकȧ हेमजा 9 100 88.5

680 593-068/69 इÛटरटेÛमेÛट एफ.एम. Ĥा.ͧल. पोखरा -१४, काèकȧ इÛटरटेÛमेÛट 
एफ.एम.

गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 
म.न.पा 2 100 91.8

६८१ 595-068/69 संचार ͪवकास समूह, कÑचनपुर ͧभमदƣ न.पा.-१, 
कÑचनपुर

सामुदाǓयक रेͫडयो 
बाıͧसहंा एफ.एम.

सुदरूपिæचम कÑचनपुर ͧभमदƣ न.पा. 1 100 102.2

682 596-069/70 भोगराज सÑचार Ĥा.ͧल.
वीरगÑज म.न.पा.-१४, 

पसा[ रेͫडयो मधेशवाणी मधेश पसा[ वीरगÑज उप 
म.न.पा. 14 100 89.8

६८३ 591-068/69 ǓछÛनमèता सÑचार समूह Ĥा.ͧल.
राजͪवराज न.पा.-७, 

सÜतरȣ ͧस एफ.एम. मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 
न.पा 7 500 94.7

684 528-068/69 सुदरू संचार मÑच नेपाल धनगढȣ न.पा.-४, कैलालȣ रेͫडयो सुदरू सÛदेश सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ न.पा. 4 100 104

६८५ 516-068/69
रेͫडयो बǑद[बास सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
बǑद[बास-३, महोƣरȣ सामुदाǓयक रेͫडयो 

बǑद[बास मधेश महोƣरȣ बǑद[बास 3 250 94

686 502-067/68
से फोÈसÖुडो सामुदाǓयक संचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
जुफाल-१, डोãपा कणा[लȣ डोãपा जुफाल 

गा.ͪव.स.
5 100 106.3

६८७ 527-068/69 सामुदाǓयक ͪवकास पǐरयोजना जलेæवर न.पा.-४, महोƣरȣ जलेæवरनाथ 
एफ.एम.

मधेश महोƣरȣ जलेæवर न.पा. 4 500 90.4

688 506-067/68
खाँदबारȣ बचत तथा ऋण सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
खाँदबारȣ न.पा.-१, 

संखुवासभा खाँदबारȣ कोशी संखुवासभा खाँदबारȣ 
न.पा. 1 100 105.8

६८९ 503-067/68 सामुदाǓयक सचेतना केÛġ गौरȣवास-२, महोƣरȣ रेͫडयो दप[न मधेश महोƣरȣ गौरȣवास 2 250 88.4

690 524-068/69 अवध संचार केÛġ Ĥा.ͧल. नेपालगÑज -१३, बाँके अवध एफ.एम. लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 
न.पा. 13 100 107.7



६९१ 504-067/68 Ǔनæचल ͧमͫडया Ĥा.ͧल. जोशीपुर-७, कैलालȣ रेͫडयो कैलालȣ 
एफ.एम.

सुदरूपिæचम कैलालȣ दरख 
गा.ͪव.स.

5 500 103.7

692 521-067/68
सगरमाथा सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
ǒğयुगा न.पा.-२, उदयपुर रेͫडयो ǒğयुगा कोशी उदयपुर ǒğयुगा न.पा. 1 100 104

६९३ 505-067/68 ढोरबाराहȣ एफ.एम. Ĥा.ͧल. दलेुगौडा-७, तनहँु ढोरबाराहȣ एफ.एम. गÖडकȧ तनहँु दलेुगɊडा 7 500 103.8

694 511-067/68 पून[Ǔनमा[ण तथा अनुसÛधान केÛġ Įीनगर-५, मुगु रेͫडयो मुगु कणा[लȣ मुगु Įीनगर 5 100 107.4

६९५ 520-067/68
Ēाͧमण ͪवकासका लाͬग ͧश¢ा 

तथा सÑचार ई-कोड[ आठǒबसकोट -२, ǽकुम रेͫडयो ͧसèने 
एफ.एम.

कणा[लȣ ǽकुम पिæचम खंलगा 1 100 93.2

696 522-067/68
ǽपाकोट सूचना तथा सÑचार 

सहकारȣ सèंथा ͧल.
ǑदÈतेल गा.ͪव.स.-२, 

खोटाङ ǽपाकोट रेͫडयो कोशी खोटाङ ǑदÈतेल 
गा.ͪव.स.

6 500 96.6

६९७ 530-068/69 कृͪष पğकार समाज केवलपुर-३, धाǑदङ कृͪष एफ.एम. बागमती धाǑदङ िजवनपुर 9 50 101.5

698 501-067/68
गǐरͪव Ǔनवारणका लाͬग 
वातावरणीय èवाèØय ͧश¢ा बǓुत [वाङ-१, बागलुङ रेͫडयो ढोरपाटन गÖडकȧ बागलुङ बǓुत [वाङ 1 100 104.1

६९९ 510-067/68
एͩककृत Ēͧमण ͪवकस केÛġ, 

नेपाल चÛġǓनगाहपुर-५, रौतहट रेͫडयो गुÑजन मधेश रौतहट चÛġǓनगाहपुर 5 100 102.2

700 500-067/68 Ēाम ͪवकास तथा अनुसÛधान केÛġ धनगढȣ-५, कैलालȣ पिæचम टुडे 
एफ.एम.

सुदरूपिæचम कैलालȣ धनगढȣ 5 1000 88.8

७०१ 514-067/68
ͪवकासका लाͬग सामुदाǓयक युवा 

केÛġ गौशाला-२, महोƣरȣ रेͫडयो गौशाला मधेश महोƣरȣ गौशाला 2 250 93.6

702 464-066/67 गोखा[ सÑचार सहकारȣ सèंथा ͧल. पोखरा-१०, काèकȧ गोखा[लȣ रेͫडयो गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 9 100 106

७०३ 455-066/67 दगु[म नेपाल धÛुचे गा.ͪव.स.-५, रसुवा रेͫडयो दगु[म बागमती रसुवा धैबुङ 5 100 100.9

704 438-066/67
सूचना तथा सÑचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल बेͧसशहर-९, लàजुङ रेͫडयो लàजुङ गÖडकȧ लमजुङ गाउँशहर 1 500 91.8

७०५ 452-066/67 जनचेतनासामुदाǓयक केÛġ कटोजपानी-३, बैतडी रेͫडयो सनशेर सुदरूपिæचम बैतडी दशरथ चÛद 1 100 106.6

706 456-066/67
पǐरवत[नका लाͬग संचार समुह 

नेपाल अमरगढȣ-५, डडेलधुरा रेͫडयो सुदरू आवाज सुदरूपिæचम डडेलधुरा अमरगढȣ 
न.पा. 5 500 95

७०७ 451-066/67 पिæचम नेपाल ͧमͫडया अͧभयान अमरगढȣ-५, डडेलधुरा रेͫडयो सेǓतकालȣ सुदरूपिæचम डडेलधुरा अमरगढȣ 
न.पा. 5 250 96

708 441-066/67 एिजको नेपाल वाͧलङ-३, èयाɨजा कàयुǓनटȣ रेͫडयो 
वाͧलङ गÖडकȧ èयाɨजा वाͧलङ 2 500 89.2

७०९ 437-066/67 मुगालȣ चलͬचğ ͪवकास संघ Įीनगर-४, मुगु कणा[लȣ मुगु Įीनगर 4 100 106.6

710 436-066/67 गुãमी ͧमͫडया Ĥा.ͧल बङला-८, अघा[खाँची रेͫडयो गुãमी लुिàबनी गुãमी तमघास 4 250 91.2

७११ 458-066/67
सामुदाǓयक जागरणका Ǔनͧमƣ 

हाĨो अͧभयान (OCCA)
पोखरा उप म.न.पा.-८, 

काèकȧ सुनौलो एफ.एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 
म.न.पा 4 100 102.2

712 447-066/67 असल छुनुमुन ुपिÞलकेशन Ĥा.ͧल.
देउरालȣ, पोखरा उप 
म.न.पा.-९, काèकȧ रेͫडयो छुनुमुनु गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 

म.न.पा 8 250 87.9

७१३ 457-066/67 अनलाईन ͧमͫडया धनकुटा न.पा.-७, धनकुटा रेͫडयो लाͧलगुराँस कोशी धनकुटा धनकुटा न.पा. 1 100 105.2

714 443-066/67 पाँचतारा युवा संर¢ण मÑच खलंगा-२, जाजरकोट रेͫडयो नागǐरक कणा[लȣ जाजरकोट खलंगा 2 100 88.6

७१५ 449-066/67 डाँफे युवा Èलब खलंगा-२, जाजरकोट खलंगा एफ.एम. कणा[लȣ जाजरकोट खलंगा 2 100 107.6



716 445-066/67 देउखुरȣ सÑचार केÛġ, दाङ चौलाहȣ-२, दाङ रेͫडयो हाईवे लुिàबनी दाङ चौलहȣ 2 100 103.5

७१७ 453-066/67
सामुदाǓयक ͪवकास तथा संचार 

ĤǓतçठान मेलàची-२, ͧसÛधुपाãचोक ͧसÛध ुएफ.एम. बागमती ͧसÛधुपाãचोक ͧसÛधुकोट 
गा.ͪव.स.

9 100 102.8

718 463-066/67
ĤाकृǓतक İोत åयवèथापन समाज 

नेपाल तुलसीपुरन.पा.-६, दाङ रेͫडयो ĤकृǓत लुिàबनी दाङ तãुसीपुर 
न.पा. 6 500 93.4

७१९ 440-066/67 मेरो साथी संचार आँबुखरेैनी-६, तनहँु मेरो साथी गÖडकȧ गोरखा मनकामना 
गा.ͪव.स 3 100 107.2

720 351-065/66 आशाको सÛदेश नेपाल काठमाडɋ म.न.पा.-३१, 
काठमाडɋ Ēेस एफ.एम. बागमती भÈतपुर सुय[ͪ वनायक 

न.पा. 6 100 107.6

७२१ 344-065/66
नव चेतना संचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
लाटȣकोइलȣ-८, सुखȶत Ǒहमाल एफ.एम. कणा[लȣ सुखȶत लाटȣकोइलȣ 

गा.ͪव.स.
8 100 106.7

722 362-065/66
àयाÊदȣ कालȣ सÑचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
खथु[ङे-२, àयाÊदȣ गÖडकȧ àयाÊदȣ बेनी न.पा. 11 500 88.2

७२३ 337-065/66
भेरȣ बहुउɮदेæयीय सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
वीरेÛġनगर न.पा.-६, 

सुखȶत
रेͫडयो भेरȣ १०२.७ 

मेगाहज[ कणा[लȣ सुखȶत वीरेÛġनगर 8 100 102.7

724 342-065/66 ͧमͬथला जनसेव केÛġ राजͪवराज न.पा.-४, 
सÜतरȣ भोǽकवा एफ.एम. मधेश सÜतरȣ राजͪवराज 

न.पा 4 250 92.8

७२५ 334-064/65 सÜतगÖडकȧ ͧमͫडया Ĥा.ͧल.
भरतपुर न.पा.-११, 

ͬचतवन रेͫडयो ǒğवेणी बागमती ͬचतवन भरतपुर न.पा. 11 2000 100.6

726 368-065/66
सामािजक Ûयायका लाͬग सÑचार 

अͧभयान
जालकांड, खन-४, 

अघा[खाँची लुिàबनी अघा[खाँची खन गा.ͪव.स. 4 500 101

७२७ 364-065/66
सामुदायका लाͬग सÑचार 

अͧभयान नेपाल नेपालगÑज-१६, बाँके रेͫडयो कृçणसार लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 16 2000 94

728 361-065/66 पोखरा Ħोडकािèटङ कàपनी पोखरा उप म.न.पा.-९, 
काèकȧ ͪवग एफ.एम. गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 

म.न.पा 9 1000 101.2

७२९ 352-065/66
तनहँु सूचना समाज सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
दलेुगौडा-९, तनहँु गÖडकȧ तनहँु दलेुगɊडा 9 1000 97.2

730 339-065/66 शािÛत ͧमͫडया Ĥा.ͧल. कलैया न.पा.-४, बारा सèंकार एफ.एम. मधेश बारा कलैया न.पा. 4 2000 95.6

७३१ 333-064/65
मǑहला समानताका लाͬग सÑचार 

अͧभयान ǐरमुवा गा.ͪव.स.-५, गुãमी लुिàबनी ǽपÛदेहȣ बुटवल 
उप.म.न.पा 4 500 95.5

732 340-065/66 तरंग Ĥा.ͧल.
पोखरा उप म.न.पा.-

८,काèकȧ गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 
म.न.पा 3 100 107.6

७३३ 325-064/65
धǓुनवेसी सामुदाǓयक कृͪष संचार 

केÛġ केवलपुर-३, धाǑदङ कृͪष रेͫडयो बागमती धाǑदङ ǓनलकÖठ 5 50 105

734 323-064/65 अÛनपुण[ एफ.एम. Ĥा.ͧल. पोखरा-४, काèकȧ Annapurna 
Music FM

गÖडकȧ काèकȧ पोखरा 4 100 99.6

७३५ 225-063/64
सामुदाǓयक संचार सहकारȣ सèंथा 

ͧल.
हǐरवन गा.ͪव.स.-९, 

सला[हȣ रेͫडयो सला[हȣ मधेश सला[हȣ हǐरवन 
गा.ͪव.स.

9 500 105.7

736 219-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ सुदरूपिæचम डोटȣ Ǒदपायल 
ͧसलगढȣ 6 100 96.8

७३७ 232-064/65
Ĥाͬचन सजृनͧशल आǑदवासी 

समाज
मोतीपुर गा.ͪव.स.-८, 

बǑद[या रेͫडयो गुǽबाबा लुिàबनी बǑद[या मोतीपुर 
गा.ͪव.स.

8 500 89.7

738 228-063/64
बागलुङ सूचना तथा संचार सहकारȣ 

सèंथा ͧल.
बागलुङ न.पा.-२, बागलुङ बागलुङ एफ.एम. गÖडकȧ बागलुङ बागलुङ न.पा. 2 500 96.4

७३९ 224-063/64 संचार ĤǓतçठान नेपाल खास, कुèमा-२, कुसुम, 
बाँके रेͫडयो Ǒहमाल लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 1 500 92.8

740 235-063/64 इÛġेणी एफ.एम. Ĥा.ͧल. ǒğभुवन न.पा.-११, दाङ पलपलको साथी लुिàबनी दाङ ǒğभुवन न.पा. 11 2000 92.4



७४१ 230-063/64 कादàवरȣ ͧमͫडया Ĥा.ͧल. वीरगÑज न.पा.-७, पसा[ ͧसटȣ एफ.एम. मधेश पसा[ वीरगÑज उप 
म.न.पा. 15 100 102.5

742 215-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज गÖडकȧ काèकȧ पोखरा उप 
म.न.पा 1 500 96.8

७४३ 233-063/64 Ēͧमण सामुदाǓयक सÑचार केÛġ खलंगा गा.ͪव.स.-५, 
Üयुठान रेͫडयो माÖडवी लुिàबनी Üयूठान खलंगा 

गा.ͪव.स.
5 500 97

744 210-063/64 सामुदायका लाͬग सÑचार बागेæवरȣ, नेपालगÑज 
न.पा.-३, बाँके रेͫडयो कोहलपुर लुिàबनी बाँके कोहलपुर 2 500 101.2

७४५ 216-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज मधेश पसा[ वीरगÑज 4 100 96.8

746 217-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज बागमती ͬचतवन भरतपुर न.पा. 7 100 96.8

७४७ 218-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज बागमती ͧसÛधुपाãचोक ͧसÛधुकोट 
गा.ͪव.स.

5 100 96.8

748 220-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज कोशी धनकुटा भेडेटार 
गा.ͪव.स.

3 100 96.8

७४९ 214-063/64 ßवाइस अफ युथ Ĥा.ͧल.
काठमाÖडौ  म.न.पा.-७, 

काठमाÖडौ रेͫडयो ǐरयाज लुिàबनी बाँके नेपालगÑज 
न.पा. 2 500 96.8

750 234-063/64 गोरखा ͪवकास तथा सÑचार केÛġ पØृवीनारायण न.पा.-३¸ 
गोरखा रेͫडयो गोरखा गÖडकȧ गोरखा पØृवीनारायण 

न.पा 4 500 92.8


