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 (बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ३ को उपदफा (३) सँग सम्बन्धित अनसूुची-६ बमोन्िम) 

हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी  

(ह्याम्स अपपताल) को 200 शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन 

(बागमती प्रदेश, काठमािौं न्िल्ला, बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, विा नं.९) 
 

 

 

 

 

 

 

 

पेस गररन ेडनकाय 

बागमती प्रदेश सरकार 

वन तथा वातावरण मधरालय 

हेटौंिा, मकवानपरु न्िल्ला, नेपाल 

 

माफज त 

बागमती प्रदेश सरकार 

पवाप्य मधरालय 

हेटौंिा, मकवानपरु न्िल्ला, नेपाल 

 

प्रपतावक 

हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल. 
काठमािौं न्िल्ला,  बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं.९ 

फोन नं : ०१-४३७७४०४, ०१-४३७७७०४  

ईमेल : info@hamshospital.com  

आन्िन, २०८२ 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

s 

 

 कायजकारी साराशं  

प्रपतावकको नाम र ठेगाना 
यस प्रपतावको नाम हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को 
२०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन रहेको छ भन े
यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनको प्रपतावक हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन 
एण्ि सिजरी डल. रहेको छ । यस प्रडतवेदनलार्ज पवीकृडत प्रदान गने डनकाय बागमती प्रदेश 
सरकार पवाप्य मधरालय माफज त वन तथा वातावरण मधरालय रहेको छ । प्रपतावकले 

डिनववच ईधभार्रोमेधटल एण्ि र्न्धिडनयररङ्ग कधसल्ट प्रा.डल. लाई वातावरणीय प्रभाव 

मूल्याङ् कन अध्ययनका लाडग परामशजदाताको न्िम्मेवारी ददएको छ । 

प्रपतावकको नाम र ठेगाना 
हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल. 
काठमािौं न्िल्ला,  बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं.९ 

फोन नं : ०१-४३७७४०४, ०१-४३७७७०४  

ईमेल : info@hamshospital.com 

आयोिनाको वववरण 
हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका 
विा नं. ९ मा अवन्पथत डनिी अपपताल हो । वव.सं. २०५५ सालमा १०० शय्या क्षमतामा 
बदु्घनगरमा पथापना भई सेवा प्रदान गदै आएको यो अपपताल वव.सं. २०७६ सालमा 
िमु्बाराहीमा पथानान्नतरण भई २७ वर्ज देन्ि उच्च गणुपतरीय, आिडुनक न्चवकत्सा प्रववडि, 
अनभुवव न्चवकत्सक, हेडलकप्टर एम्बलेुधस सेवा, साथै उत्कृष्ट सेवा प्रदान गदै आर्रहेको छ । 
प्रपताववत आयोिनाको मखु्य उदे्दश्य अपपतालको शय्या ववपतार गरी नयाँ भवन डनमाजण तथा 
सञ्चालन गने रहेको छ । आयोिनाले ववद्यमान अवपथामा १०० शय्यामा अपपताल सञ्चालन 
गदै आएको हुँदा थप एक भवन डनमाजण गरी कुल २०० शय्या क्षमतामा सञ्चालन गने लक्ष्य 
रहेको छ ।  

आयोिनाको साधदडभजकता 
यस अपपतालले उच्च गणुपतरीय, आिडुनक न्चवकत्सा प्रववडि, अत्यावश्यक पवाप्य उपचार, 

ववशेर्ज्ञ सेवाहरु, दक्ष तथा अनभुवव न्चवकत्सक तथा पवाप्यकमीद्धारा सलुभ र सहि 
वकडसमले गणुपतरीय पवाप्य सेवामा समान अवसर परु् याउदै पवाप्य क्षेरमा महत्त्वपूणज 
भडूमका डनभाजह गरेको छ । यस अपपतालले उच्च गणुपतरीय, आिडुनक न्चवकत्सा पद्दडतको 
ववकास गरी आम नागररकको शारीररक एवं मानडसक पवाप्य अडभववृद्ध गने, रोगहरुको 
प्रभावकारी ववडिले रोकथाम गने र उपचारको समनु्चत व्यवपथा गरी सवजसािारणको 
िीवनपतरमा सकारात्मक पररवतजन ल्याउने देन्िधछ ।  



 

ि 

बढ्दो िनसंख्याववृद्ध तथा अपपतालमा डबरामीहरुको बढ्दो चापको कारण यस अपपतालले 
डसडमत डबरामीलाई मार सेवा प्रदान गनज सवकरहेको हुँदा शय्या ववपतार पडछ अत्यािडुनक 
सवुविा सवहतको ववशेर्ज्ञ सेवाहरु ववपतार गरी थप सेवा प्रदान गनेछ, िसले गदाज यस क्षेरको 
पथानीय, नगरपाडलका, डछमेकी न्िल्ला हुँदै रावियपतरमा थप सेवा प्रदान गरी डछमेकी देश 
िाउन ुपने बाध्यता कम हनुे देन्िधछ । यसरी आिडुनक उपचार तथा उपकरणले ससुन्जित 
ववडभन्न रोगहरुको डनदानका लाडग मेडिकल सेवा सवहतको उच्चपतरीय उपचारमूलक सेवा 
उपलब्ि गराउने उदे्दश्यका साथ हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्यम्स 
अपपताल) को वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनज लाडगएको हो ।  

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको काननुी औन्चत्य 
 नेपाल सरकार वातावरण संरक्षण ऐन,२०७६ दफा ३ को उपदफा २(ि) बमोन्िम प्रदेश 
सरकारको क्षेराडिकार डभरको आयोिना तथा योिनाको वातावरणीय अध्ययन प्रपताववत 
ऐनले तोके बमोन्िम हनुे भने्न व्यवपथा रहेको छ ।  

 िनपवाप्य सेवा डनयमावली, २०७७ को डनयम १२ को उपडनयम (२) सँग सम्बन्धित 
अनसूुची ९ को बुदँा नं.२(क) बमोन्िम २५ देन्ि २०० शय्या सम्मका िनरल तथा 
ववशेर्ज्ञ अपपताल डनमाजण तथा सञ्चालनको लाडग बागमती प्रदेशको वातावरण संरक्षण ऐन, 

२०७७ बमोन्िम तोकेको डनकायबाट ईिाितपर डलनपुने र नवीकरण गराउन ु पने 
व्यवपथा रहेको छ ।  

 प्रदेश पवाप्य सेवा (दोस्रो संशोिन) डनयमावली, २०८१ को डनयम ५ को उपडनयम (१) 
सँग सम्बन्धित अनसूुची-२ को बुदँा नं.१ बमोन्िम २५ देन्ि २०० शय्या सम्मका िनरल 
तथा ववशेर्ज्ञ अपपताललाई सेवा सञ्चालन अनमुडत ददन वा नवीकरण वा पतरोन्नडत गनजका 
लाडग सो पवाप्य संपथाले अनसूुची-३ (क) मा उल्लेन्ित ववर्यमा ऐन तथा यस 
डनयमावली बमोन्िम डनमाजण भएको मापदण्ि परुा गरे, नगरेको प्राववडिक सडमडतले अनगुमन 
गरी, मापदण्ि परुा भएको पार्एको आिारमा मार पवाप्य संपथालाई सेवा सञ्चालन 
अनमुडत ददन वा नवीकरण वा पतरोन्नडत गनजका लाडग प्राववडिक सडमडतले मधरालयमा 
डसफाररस गनुज पने व्यवपथा रहेको छ । तसथज, आयोिना सम्बधिी प्रपतावको वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन पवीकृतको लाडग प्रदेश सरकार पवाप्य मधरालयमा पेस गररन ु
पने रहेको छ । 

 बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को  दफा ३ को उपदफा (३) र दफा ४ 
को उपदफा (८) सँग सम्बन्धित अनसूुची-३ (ट) पवाप्य क्षेर बमोन्िम १०० शय्या 
भधदा बढीको अपपताल नडसजङ्ग होम वा न्चवकत्सा व्यवसाय सञ्चालन गनुज पूवज वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज पने प्राविान रहेको छ । प्रपताववत हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन 
एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को शय्या क्षमता ववपतार गरी २०० शय्यामा सञ्चालन गने 
भएकाले वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन आवश्यक रहेको छ ।  



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

ग 
 

 बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ३ सँग सम्बन्धित अनसूुची -३ 
(ङ) आवास, भवन तथा बपती ववकास र सहरी ववकास क्षेर अधतगजत बुदँा नं. (६) 
बमोन्िम २०,००० डलटर भधदा बढी दैडनक पानीको प्रयोग हनुे भवन डनमाजण तथा 
सञ्चालन गनजका लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज पने प्राविान रहेको छ र यस 
अपपतालले दैडनक अनमुाडनत ६५,३०० डलटर पानीको प्रयोग गने हुँदा वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ् कन आवश्यक रहेको छ । 

 साथै सोही ऐनको दफा ३ सँग सम्बन्धित अनसूुची-३ (ङ) आवास, भवन तथा बपती 
ववकास र सहरी ववकास क्षेर अधतगजत बुदँा नं. (१) बमोन्िम १०,००० व.डम. 
क्षेरफलभधदा बढी Floor Area भएको आवासीय व्यावसावयक वा आवासीय र व्यावसावयक 
दवैु प्रकृडत भएको संयकु्त भवन डनमाजण गनजका लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज 
पने प्राविान रहेको छ र यस अपपतालको कुल Floor Area ११८०४.७९९ वगज डम. हनु े
हुँदा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन आवश्यक रहेकोले सोही सधदभजमा यो प्रडतवेदन तयार 
गररएको छ ।   

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको उद्दशे्यहरु  

यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको मखु्य उदे्दश्य अपपतालको डनमाजण तथा सञ्चालन 
कायजलाई वातावरणमैरी बनाई यसको कारणले भौडतक र रासायडनक, िैववक, सामान्िक-
आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणमा पनज सक्ने सकारात्मक प्रभावलाई अडभववृद्ध गने र 
नकारात्मक प्रभावलाई धयूनीकरण गरी अपपताल डनरधतर सञ्चालन गने रहेको छ ।  

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको अध्ययन प्रविया 
बागमती प्रदेश सरकार, वन तथा वातावरण मधरालयबाट डमडत २०८२/०४/०१ मा 
प्रपताववत आयोिनाको क्षेर डनिाजरण प्रडतवेदन तथा कायजसूची पवीकृत भएको डथयो । 
आयोिनाले बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को अनसूुची-६ बमोन्िमको 
ढाँचामा यो प्रडतवेदन तयार गररएको छ। आयोिनाको पवीकृत क्षेर डनिाजरण प्रडतवेदन तथा 
कायजसूची अनसुार, अध्ययन प्रविया अगाडि बढार्एको डथयो, िनु संन्क्षप्तमा तल ददर्एको छ 
। आयोिना क्षेरको पथलगत अध्ययन डमडत २०८२/०४/०४ देन्ि २०८२/०४/०६ गते 
सम्म भएको डथयो ।  

त्याङ्क संकलन 

भौडतक वातावरणः भौडतक वातावरणको त्याङ्कहरु संकलन गनजको लाडग प्रथम र वद्धडतय दवैु 
स्रोत ववडि अपनार्एको डथयो । आयोिना क्षेरको पथलगत अध्ययनको िममा वायकुो 
गणुपतर Temtop Potable Device प्रयोग गरी मापन गररएको डथयो भने ध्वडनको गणुपतर 
Lutron Sound Level meter REED, 8080 Potable Device को प्रयोग गरी मापन गररएको डथयो 
। यसैगरी पानीको गणुपतरका लाडग पानीको नमनुा िाँच गररएको प्रयोगशालामा परीक्षण 
प्रडतवेदन सङ् लग्नन गररएको छ । अध्ययनका िममा दिडतय स्रोतबाट मखु्यता टोपोिावफक, 
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िल तथा मौसम सम्बधिी त्याङ्क साथै आयोिना क्षेरको हावापानी, भौगोडलक अवपथा, 
िलािर क्षेर र न्पथडत, आददको िानकारी संकलन गररएको डथयो ।  

िैववक वातावरणः आयोिना वन क्षेरमा पदैन । तसथज, आयोिना क्षेरको पथलगत 
अध्ययनका अपपताल क्षेरडभर रोवपएका बोटडबरुवाहरु साथै सो क्षेरमा पार्न े
चराचरुुङ् गीहरुको वववरण वटपोट गररएको डथयो ।  

सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरणः प्रपताववत आयोिनाको सधदभजमा आयोिनाको 
प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा २६७ वटा घरिरुी रहेकोमा Random Sampling Techniques को 
आिारमा कुल घरिरुी मध्ये १० प्रडतशत (२७ वटा) घरिरुीमा सवेक्षण गररएको डथयो । 
यसका साथै आयोिनाले प्रभाव पाने बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको प्रोफार्ल तथा राविय 
िनगणना,२०७८ को प्रकान्शत त्याङ् कबाट सामान्िक-आडथजक तथा साँपकृडतक 
वातावरणसँग सम्बन्धित आवश्यक त्याङ् क अध्ययन गरी प्रडतवेदनमा संकलन गररएको छ 
। 

आयोिनाले वातावरणीय अध्ययन प्रडतवेदन तयार गने िममा पथानीय बाडसधदा र सम्बन्धित 
सरोकारवालाहरूसँग सावजिडनक सनुवुाई कायजिम डमडत २०८२/०४/०४ गते सम्पन्न गरेको 
डथयो । सावजिडनक सनुवुाई गनुजपूवज सावजिडनक सनुवुाईमा उपन्पथडतका लाडग सौयज दैडनक 
पडरकामा सूचना प्रकाशन गररएको डथयो । यसै गरी अपपतालको डनमाजण तथा सञ्चालन 
सम्बधिी राय सझुाव तथा वटप्पणी सङ् कलन गनज १५ ददने सावजिडनक सूचना सौयज दैडनक 
पडरकामा डमडत २०८२/०४/०६ गते प्रकाशन गररएको डथयो र सूचना प्रकाशनको म्याद 
सवकएपडछ प्रभाववत ९ नं. विा कायाजलयबाट डसफाररस पर सङ् कलन गररएको डथयो । 
आयोिना क्षेरको पथलगत अध्ययनबाट प्रपताववत क्षेरको भौडतक र रासायडनक, िैववक, 
सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणमा आयोिनाको कायाजधवयनबाट पनज िान े
प्रभावहरुको पवहचान, ववश्लरे्ण र मूल्याङ् कन गररएको डथयो । आवश्यक त्याङ् क सङ् कलन 
पश्चात बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ मा ददएको ढाँचा अनसुार वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन तयार गररएको छ ।  

नीडत, ऐन, डनयम, डनदेन्शका, मापदण्ि, सन्धि, सम्झौता र महासन्धिहरूको समीक्षा 
प्रपताववत आयोिनासँग सम्बन्धित नीडत, ऐन, डनयम, डनदेन्शका, मापदण्ि, सन्धि, सम्झौता र 
महासन्धिलाई यस प्रडतवेदनमा समेवटएको छ । 

ववद्यमान वातावरणीय अवपथा 
भौडतक वातावरण 

प्रपताववत अपपताल बागमती प्रदेश, काठमािौं न्िल्ला, बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं. ९, 
मा कोओडिनेट २७०४४'०.१०" उत्तरी अक्षांश र ८५०२०'४६.७८" पूवी देशाधतरमा 
समधुरी सतहबाट १३२४ डमटरको उचाईमा अवन्पथत रहेको छ । यसैगरी िानी तथा भगूभज 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

ङ 
 

ववभागको सन ्२०२० को बागमती प्रदेशको भौगडभजक नक्सा अनरुुप आयोिना क्षेर surficial 

deposits (Quaternary-Recent) भएको Quaternary: Alluvium, Boulder, Gravel, Sand, Silt 

and Clay पार्ने क्षेरमा पदजछ । यस क्षेरमा मेन सेधरल थ्रपट (Main central thrust) र मेन 
बाउण्री थ्रष्ट (Main Boundary Thrust) को प्रभाव रहेको हुँदा भकून्म्पय िोन्िम रहेको छ । 
आयोिना क्षेरको Z value ०.३५ रहेको छ । आयोिना क्षेर वाग्नमती िलािार क्षेरमा पदजछ 
भने आयोिना क्षेर नन्िकमा पने िोला/िोल्सीमा कररब ४०० डमटर पूवजमा िोबी िोला 
पदजछ । आयोिना क्षेर धयानो समन्शतोर्ण हावापानी भएको क्षेरमा पदजछ । यस क्षरेमा गषृ्म 
ऋतमुा तापिम २४ देन्ि ३२ डििी सेन्धटििेसम्म पगु्नछ भने वहउदँमा ० डििी से. सम्म 
ओडलजधछ । वर्जभरी सरदर १२०० डमडलडमटरसम्म वर्ाज हनुे गदजछ । आयोिना क्षेरमा 
मापन गररएको वाय ुगणुपतरका प्याराडमटरहरू िपतै PM10 को मारा ६३ μg/m3, PM2.5 को 
मारा ३४ μg/m3, NO2 को मारा २७ μg/m3, SO2 को मारा १९ μg/m3, CO को मारा ६७० 
μg/m3, O3 को मारा १८ μg/m3, TSP को मारा ९३ μg/m3, Relative Humidity ५३%, 

Temperature १९ डििी सेधटीििे रहेको छ । आयोिना क्षेरको वायकुो गणुपतर मापन गदाज 
वायकुो गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ अनरुुप रहेको पार्एको छ । यसैगरी 
ध्वडनको गणुपतर (५२-५६ Leq (व्यवसावयक क्षेर), ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी राविय 
मापदण्ि, २०६९ अनरुुप रहेको छ । अपपताल क्षेरको ववडभन्न वािज िपतै Dialysis Ward 

RO Water, ICU 2 RO (Room 503) RO Water, ICU 2 Tap Water (Room 506) RO Water को 
पानीको नमनुा सङ्कलन गरी परीक्षण गदाज राविय िानेपानी गणुपतर मापदण्ि अनरुुप रहेको 
पार्एको छ । 

िैववक वातावरण 

प्रपताववत आयोिना क्षेर शहरी क्षेरमा पदजछ । आयोिना आसपासको क्षेरमा वनपपडत र 
वधयिधतहुरू रहेका छैन्न । अपपतालको डभडर सिावटका लाडग Indoor plantation गररएको 
छ, िसमा ववडभध न बोटडबरुवाहरु िपतै बगमबेडल, गलुाब फूल, वपस डलडल, पनेक पाम, आईररस 
पाम आदद रहेका छन ् । आयोिनाले अपपताल पररसर डभर हररयाली कायम गनज थप 
बोटडबरुवाहरु (िपतै वफिल डलफ वफग, लदि ब्याम्बो, र् यावफस पाम आदद) वकृ्षारोपण 
गनेछन ्। यसैगरी यस क्षेरमा पार्ने चराचरुुङ् गीहरुमा मखु्य गरी परेवा, भँगेरा, मैना, काग 
आदद पार्धछन ्। 

सामान्िक, आडथजक तथा सापंकृडतक वातावरण 

आयोिनाको पथलगत अध्ययनको िममा यस क्षेरको २०० डमटर प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा 
कररब २६७ घरिरुी पदजछन ्। आयोिनाको लाडग कुल २६७ घरिरुीमा Random Sampling 

techniques को आिारमा १० प्रडतशत घरिरुीसँग सवेक्षण गररएको डथयो, िसमा कुल २७ 
घरिरुी पदजछन,् िसमा ५५ परुुर् तथा ६९ मवहला गरी १२४ िनसङ् ख्या बसोबास 
गदजछन।् प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा सवेक्षण गररएको घरिरुी मध्ये २७ घरिरुीमा बसोबास गने 
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 िनसंख्यामा ४२ िना पहािी ब्राहमण, ३६ िना क्षेरी, २६ िना नेवा: नेवार, १४ िना 
तामाङ, ६ िना मगर िातिाडत रहेका छन ्भने सबैले नेपाली भार्ा बोल्ने गरेको पार्एको छ 
। नेपाली बाहेक सवेक्षण गररएका िनसङ् ख्या मध्ये २० प्रडतशत नेवार भार्ा बोल्ने ११ 
प्रडतशत तामाङ र ४ प्रडतशत मगर भार्ा बोल्ने गरेको पार्एको छ । यसै गरी सवेक्षण 
गररएका ९० प्रडतशत िनसङ् ख्या साक्षर रहेका छन ् । यस क्षेरमा सवेक्षण गररएका 
घरिरुीमा कररब ७० प्रडतशत घरिरुी व्यापार तथा उद्योग व्यवसायमा, २५ प्रडतशत नोकरी र 
बाँकी अधय पेशामा संलग्नन रहेका छन ्। आयोिना प्रभाववत बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा 
नं.९ मा १३९ िना असक्षम रहेका छन ् भने । पथलगत अध्ययनको समयमा सवेक्षण 
गररएका घरिरुीमा असक्षम िनसङ् ख्या पार्एको छैन । आयोिना क्षेरमा पूवाजिारको अवपथा 
िपतै सिक पूवाजिार सधतोर्िनक रहेको छ । आयोिना क्षेर काठमाण्िौंको सकेुिारा 
चोकबाट ५९८ डमटर उत्तर तफज  िमु्बाराही मागज पक् की सिक हुँदै पगु्नन सवकधछ । पवाप्य 
सेवा सवुविा क्षेरमा यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा १ वटा सामदुावयक अपपताल, ६ वटा 
पवाप्य चौकी, ३ वटा पवाप्य प्रवद्धजन केधर, १ वटा डनिी अपपताल, १ वटा बडथजङ सेधटर, 
१४ वटा िोप केधर रहेका छन ्। यसैगरी िानेपानीको स्रोतको रुपमा सवेक्षण गररएका सबै 
२७ घरिरुीमा काठमाण्िौं उपत्यका िानेपानीबाट ववतररत पानी प्रयोग गदै आएको पार्एको 
छ । सवेक्षण गररएका २० घरिरुीले िार तथा बोतलको पानी प्रयोग गने गरेको पार्एको 
छ भने ७ घरिरुीले पररसर डभरको िारा/पार्पको पानी प्रयोग गने गरेको पार्एको छ । 
यसका साथै शौंचालयको सधदभजमा सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले फ्लस शौंचालय 
(सावजिडनक ढल) प्रयोग गने गरेको पार्एको छ । आयोिना क्षेरको प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा 
नगरपाडलकासँग समधवय गरी संचालनमा रहेका ववडभध न सरसफाईमा संलग्न न संघसंपथाहरुले 
फोहोरमैला संकलन गने गरेको पार्एको छ भने अपपतालको फोहोर नेप्सेम्याक सेवा प्रा. डल. 
ले उठाउने गरेको पार्एको छ । नेप्सेम्याक सेवा प्रा. डल. ले डमडत २०७८/०७/२५ गते 
अपपतालमा सम् झौता भए बमोन्िम हप् तामा तीन (३) ददन अपपतालबाट फोहोरमैला उठाउन े
कायज गदै आएको छ । यसै गरी सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले िाना पकाउन े
प्रमिु र्धिनको श्रोतको रूपमा एल पी. ग्नयास प्रयोग गने गरेको पार्एको छ भने ऊिाजको 
स्रोतको रुपमा सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले बत्ती बाल्नको लाडग राविय ववद्यतु 
प्राडिकरणिारा ववतररत डबिलुी प्रमिु स्रोतको रूपमा प्रयोग गने गरेको पार्एको छ । प्रडसद्ध 
बढुानीलकण्ठ मन्धदर आयोिना क्षेरबाट कररब ६ वकलोडमटर उत्तर ददशातफज  पदजछ भन े
आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरडभर कुनैपडन िाडमजक तथा साँपकृडतक पथल रहेको छैन । 

वातावरणीय प्रभावको पवहचान र अध्ययन 

भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणसँग सम्बन्धित 
लेिािोिा र प्रपतडुतकरण सम्बन्धित ववर्य ववशेर्ज्ञहरुबाट भएको डथयो । प्रत्येक 
प्रभावहरुको प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाण र समयको अनमुान गरी वातावरणीय प्रभावको 
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महत्त्व मूल्याङ् कन गररएको डथयो । प्रपताववत अपपतालको वातावरणीय प्रभावको महत्त्व 
मूल्याङ् कन राविय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन डनदेन्शका, २०५० को आिारमा गररएको 
डथयो । यस प्रडतवेदनमा आयोिना कायाजधवयन गदाज वातावरणमा पनज सक्न े सकारात्मक 
प्रभावहरुको बढोत्तरी तथा नकारात्मक प्रभावहरुको धयूनीकरणका लाडग उन्चत उपायहरु 
प्रपताव गररएको छ । वातावरणीय व्यवपथापन योिनामा सकारात्मक प्रभावको लाडग बढोत्तरी 
र नकारात्मक प्रभाव धयूनीकरणका उपायहरुको कहाँ, कसरी, कसले र कवहले गने पपष्ट 
रुपमा उल्लेि गररएको छ । वातावरणीय व्यवपथापन योिना कायाजधवयन कायजको अनगुमन 
गनजको लाडग अनगुमन योिना पडन तयार गररएको छ । 

 आयोिनाका प्रभावहरु 

सकारात्मक प्रभावहरु 

डनमाजण चरणमा दैडनक ६९ िनशन्क्त आवश्यक पने देन्िएको छ .। यस क्षेरमा पथानीय 
श्रडमक कम उपलब्ि हनु ेभएपडन अधय क्षेरबाट आएका व्यन्क्तहरूले रोिगारी पाउने अनमुान 
गररएको छ। डनमाजणमा कामदारहरूले प्रववडि, उपकरण प्रयोग, ववद्यतु,् पयाडनटरी, AC ििान 
िपता प्राववडिक दक्षता हाडसल गनज सक्ने देन्िएको छ । नन्िकका पसलहरूमा आडथजक 
वियाकलाप बढ्ने सम्भावना रहेको छ । आयोिना क्षेरमा पने िमु्बाराही सिक मागज िपता 
सिकमा आवश्यक सिुार र सरसफाई हनुे देन्िएको छ। 

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा अपपताल २०० शय्यामा ववपतार हनुेछ र Dental, Wellness 

िपता थप सेवा उपलब्ि हनुे देन्िएको छ । यस िममा थप २०३ को लाडग रोिगारी 
सिृना हनुे देन्िएको छ । यसैगरी आयोिनाले सामान्िक उत्तरदावयत्व अधतगजत पवाप्य 
न्शववर र िनचेतना कायजिम सञ्चालन गनेछन ्। पथानीय व्यवसायहरूमा आडथजक गडतववडि 
बढ्नेछ । आयोिना क्षेरमा वकृ्षारोपण गरी पथानीय बोटडबरुवा तथा Indoor Plant लगार्नेछ 
। शय्या डबपतारसँगै रािपवमा ववृद्ध हनुे अनमुान गररएको छ । ववपन्न र वदृ्ध नागररकलाई 
छुट र पवाप्य बीमा माफज त लाभ उपलब्ि हनुेछ । 

नकारात्मक प्रभावहरु 

यस आयोिनाको डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक 
तथा साँपकृडतक वातावरणमा पने नकारात्मक प्रभावहरुको बारे तल उल्लेि गररएको छ । 

 भौडतक वातावरणमा पने प्रभावहरु 

अपपताल भवन डनमाजण चरणमा भ-ूउपयोगमा पररवतजन, डनमाजण सामिीको ओसार–पसार र 
भण्िारण, श्रडमक न्शववर, डबिन व्यवपथापन क्षेर आददका कारण वाय,ु ध्वडन र िल प्रदूर्ण हनु े
सम्भावना रहेको छ । यसका साथै अत्यडिक भडूमगत पानी प्रयोगले पानीको पतर घट्न 
सक्छ भने माटो व्यवपथापन नहुँदा िाल्िािलु्िी र फाउण्िेसन डनमाजणमा समपया आउन 
सक्दछ । यसका साथै डििेल िेनेरेटर, भारी सवारी सािन, डरडलङ र कंिीट डमश्रणको 
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 प्रयोगले ध्वडन प्रदूर्ण बढ्न सक्ने अनमुान गररएको छ । यसका साथै र्धिन भण्िारण र 
प्रयोगमा सरुन्क्षत ववडि नअपनाउँदा रासायडनक चहुावटका कारण  आगलाडग िोन्िम र प्रदूर्ण 
बढ्न सक्ने अनमुान गररएको छ । 

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा तरल फोहोरको उन्चत प्रशोिन नभएमा हैिा, िायररया, 
हेपाटार्वटस िपता पानीिधय रोग फैलन ेिोन्िम रहेको छ । यसका साथै दैडनक रुपमा ठोस 
फोहोर (अनमुाडनत ५७३ के.न्ि. र  शय्या ववपतारपडछ कररब १२९५.५ के.न्ि.) हनु े
अनमुान गररएको छ । यसका साथै संिामक, और्डििधय र तेििार (sharp) फोहोर 
व्यवपथापन नहुँदा रोगाण ुफैलन सक्ने सम्भावना रहेको छ । वर्ाजको पानी, wastewater र 
अधय तरल फोहोरको व्यवपथापन कमिोर भएमा रेनेि प्रणालीमा समपया आउन सक्न े
देन्िएको छ। यसका साथै ऊिाज र पानीको उच्च मागले ववद्यतु ् राधसडमशन र भडूमगत 
पानीमा दबाव बढाउन सक्नेछ । एम्बलेुधस, डनिी सवारी, कमजचारी र आगधतकुहरूको 
आवागमनले रावफक चाप बढाउने सम्भावना रहेको छ । यसैगरी प्राकृडतक ववपद् (भकूम्प, 

आगलाडग, ववपफोट, महामारी) ले दैडनक सञ्चालनमा बािा परु् याउन सक्ने अनमुान गररएको 
छ। 

 रासायडनक वातावरण 

अपपताल भवन डनमाजणको समयमा सवारी सािनबाट तेल, डिि, पेधट, डथनर, सोल्भेधट, टार िपता 
रासायडनक पदाथजको चहुावटले माटो, पानी र वायमुण्िलको गणुपतर घटाउन सक्छ। 

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा AC ििान प्रणालीबाट Hydrofluorocarbon, HCFC, CFC, CO₂ 
िपता ग्नयास, प्रयोगशालाका रासायडनक फोहोर, र्लेक्रोडनक उपकरणको प्रयोगडबवहन हुँदा 
डनष्कन ेफोहोर र साथै वववकरणयकु्त उपकरणले पवाप्य र वातावरणमा पनज सक्ने िोन्िम 
आदद रहेका छन।्  
 

 िैववक वातावरणमा पने प्रभावहरु 

प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण चरणमा िडमन उत्िनन, माटो र सामिीको अव्यवन्पथत 
भण्िारण, िलुो उत्सिजन र सवारी आवागमनले आसपासको प्राकृडतक सौधदयज घटाउन सक्नेछ 
।  

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा माडनस र सवारी सािनको आवागमन, पावकज ङ ववपतार, फोहोर र 
फोहोरपानीको कमिोर व्यवपथापनले दगुजधि, रोगाण ुफैलन र िैववक गडतववडिमा नकारात्मक 
असर पानज सक्दछ । यसका साथै ठोस फोहोर िलुा राख्दा चराचरुुङ्गीहरूले संिडमत फोहोर 
िान सक्छन,् िसले पवाप्य िोन्िम बढाउन सक्ने देन्िएको छ । 
 

 सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरणमा पने प्रभावहरु 

प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण चरणमा डनमाजण सम्बधिी वियाकलापका कारण संवेदनशील 
डबरामी (बालबाडलका, वदृ्धवदृ्धा, िासप्रिास समपया भएका, आर्सोलेसन/सन्िजकल कक्षका) को 
पवाप्यमा असर पनज सक्ने सम्भावना रहेको छ । यसका साथै भारी उपकरण र पार्डलङ, 
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डरडलङले डछमेकी भवनमा क्षडत परु् याउन सक्न े देन्िएको छ । यसैगरी श्रडमकहरूको 
अनशुासनहीन गडतववडि (मददरापान, फोहोर फाल्ने) ले पथानीय तथा श्रडमकडबच वववाद उत्पध न 
हनु सक्ने देन्िएको छ । यसका साथै डनमाजणमा संलग्नन मवहलालाई परुुर्भधदा कम 
पाररश्रडमक ददन ु लैवङ्गक असमानता पैदा गनज सक्ने अनमुान गररएको छ। यसैगरी सिकमा 
भारी सवारी आवागमनले यातायात अवरोि, समयमै अपपताल नपगु्नन ेसमपया, सिक संरचनामा 
कमिोरी हनुे अनमुान गररएको छ । यसका साथै डनमाजणको िममा लैवङ्गक वहंसा र यौनिधय 
वहंसा बढ्न सक्ने सम्भावना रहेको छ। 

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा बाह्य कामदारको पहुँचले िानेपानी, आवास, यातायात, बिार 
मूल्यमा प्रडतपपिाज डसिजना गनज सक्ने अनमुान गररएको छ । यसका साथै पवाप्यकमी, 
प्राववडिक, प्रशासडनक र सहयोगी कमजचारीहरूले संिमण, रासायडनक, वववकरणीय िोन्िम, 

छालाको एलिी, िासप्रिास समपया र दीघजकालीन रोगको सामना गनुजपने देन्िएको छ । 
यसका साथै डबरामी (दैडनक कररब ८०० िना), कमजचारी (कुल ७२९) र आगधतकुहरूको 
आवागमनले रावफक चाप, पावकज ङ अभाव र सिकमा क्षडत बढाउन सक्ने सम्भावना रहेको छ 
। फोहोर, दूवर्त पानी, वाय ु प्रदूर्ण, िाद्यिधय असरुक्षा र पवाप्य िोन्िमले सामदुावयक 
पवाप्यमा असर पानज सक्ने अनमुान गररएको छ। सामान्िक रूपले, अपपतालको सेवा पहुँचले 
समदुायमा औपचाररक न्चवकत्सा पद्धडतप्रडतको वविास बढाउन सक्छ, िसले 
वैकन्ल्पक/परम्परागत उपचारमा डनभजरता घटाउन सक्ने देन्िएको छ । 

वैकन्ल्पक ववश्लरे्ण 
प्रपताववत आयोिना क्षेरमा ववद्यमान अवपथामा १०० शय्यामा अपपताल सञ्चालनमा रहेको 
हुँदा सोही पथानको बाँकी िग्नगा उपयोग गरी अको भवन डनमाजण गररनेछ । यसैगरी 
आयोिनाले भवनको डििार्नका लाडग Multi storey भकूम्प प्रडतरोि भवन डनमाजण ववकल्प 
छनौट गरेको छ । आयोिनाले सञ्चालन गररने ववडिमा आिडुनक वप्र-फ्याब, िीन टेक, सौयज, 
ETP, IT मा आिाररत प्रववडिको प्रयोग ववकल्प छनौट गरेको छ । यसैगरी सञ्चालन समयका 
लाडग २४/७ सै घण्टा आपतकालीन सेवा प्रदान गने साथै डनयडमत रुपमा डबरामीहरुलाई 
सेवा प्रदान गररनेछ । यसका साथै कच्चा पदाथजको ववकल्पमा आिडुनक वातावरणमैरी 
सामिीको प्रयोगमा प्राथडमकता ददर्नेछ । 

सकारात्मक प्रभाव बढोत्तरीका उपायहरु 

प्रपताववत आयोिनाको सकारात्मक प्रभाव बढाउने उपायहरुको प्रभावकारी कायाजधवयनले गदाज 
सकारात्मक प्रभाव बढ्नेछ । डनमाजण चरणमा श्रडमकहरूलाई रोिगारीको अवसर उपलब्ि 
गरार्नेछ । यसका लाडग पथानीय िनशन्क्तलाई प्राथडमकता ददर्नेछ भने बाह्य क्षेरबाट 
आएका कामदारले पडन काम गने अवसर पाउनेछन ्। आयोिनाले कामदारहरूलाई सरुन्क्षत 
तररकाले डनमाजण कायज गने अभ्यास, मेडसनरी र उपकरण प्रयोग गने तररका, र पवाप्य तथा 
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सरुक्षा मापदण्िको ताडलम ददर्नेछ। डनमाजण कायजमा अनभुवव प्राववडिकको सपुररवेक्षणमा काम 
गराएर दक्षता ववृद्ध गररनेछ। आयोिना क्षेर आसपास आडथजक गडतववडि बढाउन पथानीय 
आपूडतजकताज र सेवा प्रदायकलाई समावेश गररनेछ । उदाहरणका लाडग डनमाजण पथल 
वररपररका पसल, िािा र न्चया पसल, सरुक्षा उपकरण वविेता, राधसपोटज सेवा आदद पथानीय 
व्यवसायीले प्रदान गने सेवा उपयोग गररनेछ, िसले गदाज सूक्ष्म व्यवसायको ववकास र 
पथानीय आम्दानी ववृद्ध हनुे देन्िएको छ । यसका साथै, सिक सिुार, ममजत र िाभेल गने 
कायजमाफज त पथानीय बाडसधदालाई यातायात सवुविा र सिुारको प्रत्यक्ष लाभ पगु्नने देन्िधछ । 
डनमाजणपथल वररपरर सरसफाई अडभयान, िपटडबन राख्न,े र सूचना/चेतावनी बोिज पथापना गने 
कायजले वातावरण सफा र सरुन्क्षत राख्न सहयोग गने देन्िएको छ । 

अपपताल सञ्चालनरत अवपथामा रहेको हुँदा तल उल्लेि गररएका गडतववडि गदै आएको र 
यसलाई थप डनरधतरता ददर्नेछ । संचालन चरणमा अपपतालको सेवाहरू ववपतार हनुेछन।् 
नयाँ शय्या र सेवा सवुविा (िपतै Dental, Wellness) उपलब्ि गरार्नेछ। यससँगै थप 
रोिगारी डसिजना हनुेछ र पथानीय िनशन्क्तलाई प्राथडमकता ददर्नेछ। कमजचारीहरूलाई 
डनरधतर ताडलम, सेडमनार र कायजशालाबाट दक्षता ववृद्ध गरार्नेछ। यसका साथै अपपतालले 
आिडुनक उपकरण र डिन्िटल प्रववडि (EMR) प्रयोग गरी रोग पवहचान र उपचारको गणुपतर 
सिुार गनेछ । पवाप्य सेवा पहुँचववहीन वगजका लाडग ववशेर् योिना, िनचेतना कायजिम, र 
पथानीय समदुायसँग डनयडमत सहकायज गररनेछ । यसैगरी पथानीय वपत ु तथा सेवा िररद, 

साझेदारी कायजिम, पूवाजिार सिुार र वकृ्षारोपण, फूलबारी, डनमाजण गरी वातावरण र सौधदयजमा 
सिुार गररनेछ। यसका साथै पवाप्य बीमा सवुविा माफज त ववपन्न र वदृ्ध नागररकले सहि र 
डछटो सेवा पाउने व्यवपथा सडुनन्श् चत गररनेछ। यसले पवाप्य सेवामा पहुँच बढाउने र 
पथानीय आम्दानीमा सकारात्मक प्रभाव पने अनमुान गररएको छ । 

नकारात्मक प्रभाव धयूनीकरणका उपायहरु 

भौडतक वातावरण  

डनमाजण चरण 

 अपपताल भवन डनमाजण अवडिमा भ-ूउपयोगमा हनुे पररवतजन धयूनीकरण गनज, डनमाजण अन्घ 
िग्नगाको हालको प्रयोग मूल्याङ्कन गररनेछ र अनावश्यक अडििहण गररने छैन। डनमाजण 
पथानीय भ-ूआकृडत अनसुार गररनेछ र पथलको प्राकृडतक पवरूप िोगार्नेछ। 

 

 डनमाजण सामिीको ओसार–पसार र भण्िारण गदाज िलुो र रावफकको असर कम गनज 
सामिी ढाकेर ल्यार्नेछ र डनन्श्चत पथानमा मार भण्िारण गररनेछ। डनमाजण पथलमा वाय ु
प्रदूर्ण कम गनज मापक अडनवायज गररनेछ र मेडसनरी डनयडमत ममजत गररनेछ। 
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 िल प्रदूर्ण रोक्न फोहोर पानी सेडिमेधटेसन ट्ांकमा िम्मा गरी मार ढलमा पठार्नेछ। 
वर्ाजको पानीले माटो बगाएर िलस्रोत प्रदूवर्त नहोस भनेर अपथायी रेनेि प्रणाली डनमाजण 
गररनेछ। भडूमगत पानीको अत्यडिक प्रयोग रोक्न वर्ाजको पानी संकलन र पनुःप्रयोग 
गररनेछ। उत्िननबाट डनपकेको माटो पनुःवफडलङ र लेभडलङमा प्रयोग गररनेछ। 

 

 श्रडमक न्शववरमा उत्पन्न ठोस फोहोर धयून गनज फोहोर छुट्ाउने, पनुःप्रयोग गने र डनन्श्चत 
ताडलका अनसुार संकलन गररनेछ। संकडलत फोहोर अपथायी सरुन्क्षत पथानमा रान्िनेछ र 
नेप्सेम्याक सेवा प्रा.डल. माफज त व्यवपथापन गररनेछ। 

 

 ध्वडन प्रदूर्ण कम गनज low-noise मेडसनरी प्रयोग, डनमाजण समय ताडलका, र सरुक्षा सूचना 
बोिजको व्यवपथा गररनेछ ।  

सञ्चालन चरण 

 तरल फोहोरको प्रभाव कम गनज १०० KLD क्षमताको Sewage Treatment Plant (STP) र 
२५ KLD क्षमताको Effluent Treatment Plant (ETP) प्रयोग गररनेछ। वर्ाज र wastewater 

अलग-अलग पार्प प्रणालीबाट डनकास गररनेछ। प्रशोडित पानी बगैँचामा डसंचार्, शौचालय 
फ्लडसङ वा सफार् कायजमा पनुःप्रयोग गररनेछ। 

 

 ठोस फोहोरको व्यवपथापन कलर–कोिेि डबन (रातो: संिामक, पहेँलो: िैववक/शल्यविया, 
डनलो: और्डििधय/रासायडनक, कालो/हररयो: सामाधय फोहोर) प्रयोग हनुछे। िोन्िम 
फोहोर (सईु, ब्लेि, डसररधि) शाप्सज कधटेनरमा संकलन गररनेछ र डनयडमत नष्ट गररनछे। 
फोहोर व्यवपथापनमा संलग्नन सबै कमजचारीलाई PPE अडनवायज गररनेछ। 

 

 वाय ु प्रदूर्ण धयूनीकरणका लाडग DG सेटमा वफल्टरको व्यवपथा हनुेछ । Diesel 

Particulate Filter (DPF), Gas Scrubber वा ESP ििान गररनेछ। HEPA + Activated 

Carbon Filter, cross ventilation प्रणाली र डनयडमत emission monitoring/ambient air 

quality परीक्षण गररनेछ। 

 

 ध्वडन प्रदूर्ण धयूनीकरणका लाडग low-noise उपकरण प्रयोग, acoustic enclosure र ध्वडन 
अवरोिक प्यानल ििान गररनेछ। 

 

 ऊिाज माग पूडतज गनज सौयज ऊिाज प्रयोगमा िोि ददर्नेछ। रावफक व्यवपथापनका लाडग 
One-way traffic flow, priority lane, पयाजप्त पावकज ङ र डनगरानी प्रणाली रान्िनछे। 

 

 भडूमगत पानीको ह्रास रोक्न rainwater harvesting, recharge pits र permeable paving 

डनमाजण गररनेछ। 

 



 

ठ 

 ववपद् िोन्िम धयूनीकरणका लाडग भकूम्प प्रडतरोिी डनमाजण, परुाना संरचनाको डनरीक्षण, 

आगलाडग रोकथाम उपकरण (fire extinguishers, sprinkler system, smoke detector) र 
ववशेर् आपतकालीन प्रडतविया योिना लागू गररनेछ। 

रासायडनक वातावरण 

डनमाजण चरण 

 डनमाजणमा प्रयोग हनु े तेल, डिि र अधय सवारीसािनबाट हनुे चहुावट रोक्न डनयडमत 
ममजत र डनरीक्षण गररनेछ। 

 

 पेधट, डथनर, सोल्भेधट, टार लगायत रासायडनक पदाथज सरुन्क्षत कधटेनरमा भण्िारण 
गररनेछ र पानी चहुावट नहनुे पथानमा रान्िनेछ। 

 

 रासायडनक पदाथज आवश्यक मारामा मार प्रयोग गररनेछ र काम सकेपडछ तरुुधत 
सरसफाई गररनेछ। 

 

सञ्चालन चरण 

 र्लेक्रोडनक फोहोर: अधय फोहोरबाट अलग्नगै छुट्ाएर वाटरप्रफू कधटेनरमा सरुन्क्षत 
भण्िारण गररनेछ । प्रयोग गनज डमल्ने उपकरण ममजत गरी पनुःप्रयोग गररनेछ। 
िलाउने वा िडमनमा फाडलने छैन। डनयडमत अनगुमन गररनेछ। 

 

 रासायडनक फोहोर: प्रयोगशालाबाट आउने रासायडनक फोहोर वगीकरण गरेर अलग्नगै 
संकलन गररनेछ । ETP रीटमेधट डसपटमबाट प्रशोिन गररनेछ । यसका साथै 
कमजचारीलाई PPE उपलब्ि गरार्नेछ र समय समयमा कमजचारीको पवाप्य प्रन्शक्षण 
गररनेछ। 

 

 वववकरण िोन्िम: वववकरण उपकरण डनयडमत डनरीक्षण, परीक्षण र ममजत गररनेछ। 
सरुक्षा डनदेन्शका र प्रोटोकलको पालना गररनेछ । शील्ि, लेि एप्रोन, ग्नलोभ िपता PPE 

अडनवायज गररनेछ । वववकरणयकु्त फोहोर अधय फोहोरबाट छुट्ाएर सरुन्क्षत, न्चन्धहत 
कधटेनरमा सङ्िह गररनेछ। 

 

 AC र ग्नयास उत्सिजन: HFC, HCFC, CFC, CO₂ िपता ग्नयासको उत्सिजन 
धयूनीकरणका लाडग हररत वा वैकन्ल्पक ग्नयास प्रयोगमा िोि ददर्नेछ । यसका साथै 
डनयडमत ममजत सम्भार गररनेछ।  
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िैववक वातावरण 

डनमाजण चरण 

 उत्िनन कायजलाई आवश्यक सीमामा मार सीडमत गररनेछ, अनावश्यक िडमन िध न े
कायज गररने छैन । 

 

 उत्िनन माटो र अधय सामिी व्यवन्पथत भण्िारण गररनेछ र डनमाजण सामिी ढाकेर 
रान्िनेछ । 

 डनमाजण क्षेरमा उत्पन्न फोहोर समयमै सङ्कलन र डनन्श्चत पथानमा व्यवपथापन गररनेछ; 

िथाभावी फाल्न ददर्ने छैन । 

 

 सम्भव भएसम्म डनमाजण क्षेरडभर र वररपरर हररयाली (रुि, झाँिी) संरक्षण वा थप 
रोप्ने कायज गररनेछ । 

 

सञ्चालन चरण 

 प्राकृडतक सौधदयजमा ह्रास धयूनीकरणका लाडग अपपताल पररसरडभर र वररपरर वकृ्षारोपण र 
गािेन क्षेरको ववकास गरी हररयाली बढार्नेछ।  

 यसका साथै अपपतालबाट डनपकने ठोस तथा तरल फोहोरलाई प्रभावकारी रूपमा सङ्कलन, 

प्रशोिन र व्यवपथापन गररनेछ । 

 फोहोर िथाभावी फाल्न नददने र फोहोरका कारण हनुे दगुजधि र दृश्य प्रभावलाई कम गने 
कायज गररनेछ। 

 चराचङु्गीमा पने सक्ने प्रभाव धयूनीकरण गनज बायोमेडिकल र संिामक फोहोरलाई अधय 
फोहोरबाट पपष्ट रूपमा छुट्ाएर सङ्कलन गररनेछ ।  

 चराचङु्गीहरूलाई संिडमत फोहोरको पहुँचबाट टाढा राख् न फोहोर संकलन र डनष्कासनका 
लाडग सरुन्क्षत र प्रमान्णत प्रववडिहरू अपनार्नेछ ।  

 चराचङु्गीको प्राकृडतक वियाकलापलाई ध्यानमा रािेर अपपताल क्षेरको योिनाबद्ध 
सञ्चालन गररनेछ । यसका साथै िलुा रुपमा िथाभावव फोहोर फाल्ने साथै िलाउने कायज 
गररने छैन । 

 

सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरण  

डनमाजण चरण 

 वाय,ु िलुो र ध्वडन डनयधरण: सखु्िा मौसममा डनयडमत पानी छवकज न,े डनमाजण सामिी 
ढाकेर राख्न ेर ढुवानी गदाज छोपेर गररनेछ । यसका साथै कम आवाि गने मेडसनरी 
उपकरणको प्रयोग र डनयडमत ममजत गररनेछ । कम्पन कम गने प्याि/र्धसलेुसन र 
ICU, आर्सोलेसन, िासप्रिास वािजमा HEPA वफल्टर ििान गररनेछ।  
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 छरडछमेकका संरचनाको सरुक्षा: गवहरो िधदा/पार्डलङ अन्घ छरडछमेक भवनको 
प्रारन्म्भक सवेक्षण; अपथायी सरुक्षा पिाजल डनमाजण; उच्च ध्वडन हनु ेकायज डबहान सीडमत 
समयमा मारा गररने; िडमन कटान रोक्न retaining wall वा slope protection कायज 
गररनेछ। 

 सामदुावयक सहभाडगता र वववाद धयूनीकरण: पथानीय समदुायलाई आयोिनाको उदे्दश्य, 

अवडि, कायजताडलका िानकारी गरार्नेछ; पथानीय प्रडतडनडिसँग छलफल; आचारसंवहता 
(अनशुासन, मददरा डनर्िे, फोहोर व्यवपथापन, पथानीय संपकृडतको सम्मान) लागू गररनछे 
र गनुासो समािानका लाडग GRM पथापना गररनेछ । 

 श्रडमक पवाप्य सरुक्षा: PPE अडनवायज (हेल्मेट, सरुक्षा ितु्ता, मापक/रेन्पपरेटर, र्यरप्लग, 

सरुक्षा पञ्जा, जयाकेट, safety harness) गररनेछ, OHS ताडलम, प्राथडमक उपचार बक्स, 

आकन्पमक अवपथामा अपपतालमा उपचार व्यवपथा, प्रारन्म्भक र आवडिक पवाप्य 
परीक्षण आदद कायज गररनछे। 

 समान जयालादारी: समान कामको लाडग समान जयाला, डलन्ित मापदण्ि, डनरीक्षण र 
आवश्यक सिुार, गनुासो आएमा छानडबन र कारबाही गररनेछ। 

 यातायात व्यवपथापन: भारी सवारी ढुवानी भीि कम हनुे समयमा मार सञ्चालन 
गररनेछ; पवाप्य सेवा प्रदान गने व्यपत समयमा ठूला सवारी प्रवेश डनर्िे; 

चेतावनी/सूचना बोिज (“Slow Down”, “Hospital Area”, “No Honking”) र रातमा 
प्रकाशयकु्त बोिज; एम्बलेुधसका लाडग Priority Lane आददको व्यवपथा गररनेछ । 

 लैवङ्गक समानता र वहंसा रोकथाम: लैवङ्गक/यौनिधय वहंसाववरुद्ध नीडत र आचारसंवहता 
लागू, अडनवायज ताडलम, उिरुी प्रणाली (उिरुी बाकस, हेल्पलार्न, सम्पकज  व्यन्क्त), घटनामा 
तरुुधत डनष्पक्ष छानडबन, सरुक्षा गािज र डनयडमत गपती, सरुन्क्षत अलग परुुर्/मवहला 
शौचालयको व्यवपथा आदद गररनेछ । 

सञ्चालन चरण 

 अपपताल सञ्चालनका िममा पथानीय समदुायसँग सम्बधि सिुार गनज बाह्य कामदार र 
पथानीय बाडसधदाबीच पररचय कायजिम सञ्चालन गररनेछ भने पथानीय तह र सामदुावयक 
संपथासँग समधवय सडमडत गठन गररनेछ । रोिगार, आपूडतज, साना ममजत–सम्भारमा 
पथानीयलाई प्राथडमकता ददर्नेछ र वववाद उत्पन्न भएमा सडमडत माफज त डछटो समािान 
गररनेछ । व्यवसायिधय पवाप्य र सरुक्षा सडुनन्श्चत गनज Occupational Health & Safety 

Policy लाग ु गररनेछ । यसका साथै WHO र राविय मापदण्ि अनसुार कायजपथलको 
सरुक्षा सडुनन्श्चत गररनेछ, साथै PPE ववतरण, Standard Precautions र Infection Prevention 

& Control (IPC) Protocol कायाजधवयन गररनेछ । फोहोर व्यवपथापन, Ergonomic 

Design भएको कायजपथान र डनयडमत पवाप्य परीक्षणका साथै आवश्यक उपचारको 
व्यवपथा गररनेछ। 
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 अपपताल वररपरर रावफक व्यवपथापन योिना तयार गरी लागू गररनेछ, Emergency Lane 

र पयाजप्त पावकज ङ व्यवपथा सडुनन्श्चत गररनेछ । Rainwater Harvesting System र 
नवीकरणीय ऊिाज स्रोतहरूको प्रयोग बढार्नेछ । अपपताल सञ्चालनसँग सम्बन्धित असर 
र धयूनीकरण उपायबारे िनचेतना कायजिम सञ्चालन गररनेछ भने आसपासको क्षेर 
सरसफाई र संरक्षणमा िोि ददर्नेछ। 

 सामदुावयक पवाप्य सरुक्षा सडुनन्श्चत गनज फोहोर व्यवपथापन किार्का साथ गररनेछ र 
प्रदूवर्त पानी प्रशोिन गररनेछ र पवाप्य िोन्िमबारे समदुायलाई सचेत गरार्नेछ। 
Infection डनयधरण, समदुाय सहभाडगता, डनयडमत अनगुमन र रोग डनयधरण योिना लागू 
गररनेछ। िाद्य सरुक्षाका लाडग पवच्छ, गणुपतरीय र पोर्णयकु्त िाना ववतरण सडुनन्श्चत 
गररनेछ, वविसनीय आपूडतजकताज मार छनौट गररनेछ र अडनयडमत िाना ववतरण रोक्न 
डनयडमत अनगुमन गररनेछ। 

 अपपताल सञ्चालनसँग सम्बन्धित आडथजक र पूवाजिारीय दबाव धयूनीकरणका लाडग घरभािा, 
िाद्यान्न र यातायात मूल्यमा डनगरानी रान्िनेछ, साथै पानी, डबिलुी, ढल, फोहोर र सिक 
पूवाजिार सिुार र आिडुनकीकरणमा लगानी गररनेछ। गनुासो व्यवपथापनका लाडग पपष्ट, 

सन्िलो पहुँच हनुे प्रणाली (हेल्पिेपक, टोल–फ्री नम्बर, अनलार्न वफिब्याक) पथापना 
गररनेछ, डछटो प्रडतविया र समािान सडुनन्श्चत गररनेछ र Hospital Management 

Information System प्रयोग गररनेछ। 

 सामान्िक मूल्य–माधयता संरक्षणका लाडग समदुायसँग डनरधतर संवाद र सहभागी कायजिम 
सञ्चालन गररनेछ । पवाप्य सेवा र आिडुनक उपचार ववडिको पहुँच र फार्दा बारे 
सचेतना बढार्नेछ, परम्परागत र आिडुनक उपचारबीच संतलुन कायम राख्न सहयोग 
गररनेछ। यसैगरी पथानीय समदुायमा पवाप्य सेवा पहुँच बढाउन मोबार्ल पवाप्य 
न्शववर र परामशज सेवा सञ्चालन गररनेछ। 

वातावरणीय व्यवपथापन योिना 
यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनमा प्रभावहरूको व्यवपथापन योिना, अनगुमन 
योिना संलग्नन गरी वातावरणीय व्यवपथापन योिना तयार गररएको छ। यस योिनामा 
नेपालमा ववद्यमान प्रदूर्ण मापदण्िहरूलाई समेत मध्यनिर रािी सो सम्बधिीको व्यवपथा 
समेत उल्लेि गररएको छ। साथै वातावरणीय व्यवपथापन प्रारूप अधतगजत अनगुमन गनुजपने 
दावयत्वहरूलाई प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएको छ। त्यपतै वातावरणीय परीक्षणको लाडग 
आवश्यक रकम पपष्ट साथ उल्लेि गररएको छ । वातावरणीय अनगुमनका लाडग वावर्जक 
कुल रू.4,82,762/-(चार लाि बयाडस हिार सात सय बैसदठ मार) ववडनयोिन गररएको 
छ । 
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वातावरणीय परीक्षण योिना  

वातावरणीय परीक्षण, वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको एक अडभन्न अंग हो । बागमती प्रदेश 
वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ९ (१) बमोन्िम वातावरणीय अध्ययन गनुजपने 
प्रपतावको कायाजधवयन शरुु गरेको दईु वर्ज भकु्तान भएको डमडतले ६ मवहनाडभर त्यपतो 
प्रपतावको कायाजधवयनबाट वातावरणमा परेको सञ्चालन प्रभाव, त्यपता प्रभावलाई कम गनज 
अपनार्एको उपाय तथा त्यपतो उपायको प्रभावकाररता र धयूनीकरण हनु नसकेको वा 
आंकलन नै नभएको सञ्चालन प्रभाव उत्पध न भएकोमा सो समेत ववश्लरे्ण गरी प्रडतवेदन तयार 
गरी प्रडतवेदन पवीकृत गने डनकाय बागमती प्रदेश पवाप्य मधरालय तथा वन तथा वातावरण 
मधरालयमा पेस गररनेछ । सोही ऐनको उपदफा (२) बमोन्िम वातावरणीय परीक्षण 
प्रडतवेदन सम्बधिमा प्रडतवेदन पवीकृत गने डनकायले आवश्यक अध्ययन गरी वातावरणमा पने 
सञ्चालन प्रभावलाई धयूनीकरण गनज अपनार्एको उपाय पयाजप्त भएको नदेन्िएमा त्यपतो 
सञ्चालन प्रभाव डनराकरण वा धयूनीकरण गनज प्रपतावकालाई उपयकु्त आदेश ददन सक्नेछ । 
सोही ऐनको उपदफा (३) बमोन्िम प्रपतावकले आदेश कायाजधवयन गनुजपनेछ ।  

डनष्कर्ज 
प्रपताववत हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल.द्धारा बागमती प्रदेश, काठमािौं 
न्िल्ला, बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, विा नं. ९, मा १०० शय्या क्षमता सञ्चालनरत अपपतालको 
शय्या ववपतार गरी २०० शय्यामा डनमाजण गरी सञ्चालन गने उदे्दश्य डलएको छ । यस 
आयोिनाको शय्या ववपतार गरी सञ्चालन कायजले पवाप्य सेवामा सिुार र आडथजक 
गडतववडिको प्रविजन हनुे साथै रोिगारीका अवसरहरु डसिजना हनु ेहुँदा यसले आयोिना क्षेरमा 
सकारात्मक प्रभाव पने देन्िएको छ । 

आयोिनाको नयाँ भवन डनमाजणको िममा डनमाजणमा संलग्नन श्रडमकहरुले रोिगारीको अवसर 
पाउन े देन्िएको छ । यसका साथै डनमाजणको लाडग आवश्यक डनमाजण सामिीहरु नन्िकको 
डबिेताबाट िररद गररने हुँदा आयोिना क्षेर आसपास आडथजक गडतववडिमा सकारात्मक प्रभाव 
पने देन्िएको छ । यसैगरी आयोिनाको सञ्चालन अवडिमा पने अनकुुल प्रभावहरुमा पथानीय 
तथा क्षेरीय पतरमा रोिगारी डसिजना हनुे देन्िएको छ । यसैगरी अपपताल सञ्चालनले 
अपपतालमा आवश्यक िाना, फलफूल, तरकारी, सरसफाई सामिी, डनमाजण र ममजतसम्भारका 
सामानहरू पथानीय आपूडतजकताजबाट िररद गने हुँदा पथानीय क्षेरमा आडथजक वियाकलापमा 
ववृद्ध हनुे देन्िधछ साथै पथानीय तहको रािपवमा ववृद्ध हनुे देन्िएको छ । 

आयोिना डनमाजणको िममा यस क्षेरमा पनज सक्ने प्रभावहरुमा वाय ुप्रदूर्ण, ध्वडन प्रदूर्ण, आदद 
रहेका छन ्भने सञ्चालन अवडिमा पनज सक्न ेनकारात्मक प्रभावहरुमा ठोस फोहोर, िोन्िमयकु्त 
(न्चवकत्सािधय फोहोर) फोहोर तथा तरल फोहोर व्यवपथापनको िोन्िम, ध्वडन प्रदूर्ण, भडूमगत 
पानीमा ह्रास, वाय ुप्रदूर्ण, आयोिना क्षेरमा यातायात व्यवपथापनमा समपया, ववपद् िोन्िमको 
सवाल, डनमाजण सामिी ओसारप्रसार गने सवारी सािनहरूबाट चवुहएको तेल, डििहरूको चहुावट; 
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र्लेक्रोडनक फोहोर डनष्कासन, वववकरणयकु्त फोहोर व्यवपथापनको सवाल, अपपताल भवन 
डनमाजण कायजले सञ्चालनरत अपपतालको डबरामीहरुको पवाप्य सरुक्षामा पनज सक्न ेप्रभाव, भवन 
डनमाजणको िममा छरडछमेकको संरचना र िग्नगामा पनज सक्न ेप्रभाव, पथानीय र श्रडमकडबच 
मतभेद र वववाद, श्रडमकहरुको व्यवसायिधय पवाप्य सरुक्षा िोन्िम आदद रहेका छन ्। 

यस प्रडतवेदनमा सकारात्मक प्रभाव बढोत्तरीका उपाय तथा प्रडतकुल प्रभाव धयूनीकरणका 
उपायहरुसँगै लाग्नने अनमुाडनत रकम र कायाजधवयनको न्िम्मेवारी समेत समावेश गररएको छ 
। प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएका सम्पूणज उपायहरु कायाजधवयन गरी सम्भाववत प्रडतकूल 
प्रभावहरुलाई पवीकारयोग्नय तहमा परु् याउन सवकधछ । तसथज, प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण 
तथा सञ्चालन उन्ल्लन्ित धयूनीकरण उपायहरु अवलम्बन तथा कायाजधवयन गनज प्रपतावक 
प्रडतवद्ध रहेको छ ।    

प्रडतवद्धता  

प्रपताववत आयोिनाले डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा नेपाल सरकारले लाग ु गरेका काननुी 
प्राविानहरु र सम्बन्धित मापदण्िहरुको पालनाको सडुनन्श्चतता गनुजका साथै देहाय बमोन्िमको 
प्रडतवद्धता व्यक्त गदजछ । 

डनमाजण चरण 

 डनमाजणको काममा उपलब्ि भएसम्म पथानीय िनसहभाडगतालार्ज प्राथडमकता ददर्नेछ 
। 

 प्रपतावकले डनमाजणमा संलग्नन कामदारहरुका लाडग व्यन्क्तगत सरुक्षाका सामिीहरुको 
व्यवपथा गनेछन ्। 

 डनमाजण कायज तथा डनमाजण सामािी ढुवानी ददनको समयमा मार गररनेछ । 

 कामदार न्शववरबाट उत्पन्न फोहोरलार्ज डनन्श्चत फोहोर राख्न े िन्पवनमा िम्मा गनज 
कामदारलार्ज डनमाजण कायज सरुु हनु ु पूवज िानकारी गरार्नेछ साथै िथाभावव फोहोर 
फाल्न प्रडतबधि लगार्नेछ । 

सञ्चालन चरण 

 आयोिना क्षेरबाट डनष्कासन हनु ेफोहोर पानीका लाडग अपपताल क्षेरबाट डनष्कासन 
हनुे फोहोर पानीको मापदण्ि, २०७६;  फोहोरमैलाको व्यवपथापन ऐन, २०६८; 

फोहोरमैला व्यवपथापन डनयमावली, २०७० बमोन्िम गररनेछ । 

 ववपद् व्यवपथापन योिनाका लाडग बडलयो संरचना डनमाजणमा िोि ददर्नेछ । 
अपपताल भवनलाई भकूम्प प्रडतरोिी डििार्न र डनमाजण मापदण्ि अनसुार बनार्नेछ । 
NBC 107:1994 को प्राविान अनसुार चट्ाङ प्रडतरोिात्मक भवनको लाडग भवनको उच्च 
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भाग Lightening arrester रान्िनेछ र त्यसलाई conductor माफज त िडमनमा गाडिएको earth rod 

सँग ििान गररनेछ । आयोिना क्षेरमा सम्भाववत आगोको िोन्िमबाट बच्न 
emergency ladder for fire escape प्रत्येक ववभागमा रान्िनेछ । . 

 अपपतालको लाडग ववशेर् आपतकालीन प्रडतविया योिना (Emergency Response Plan) तयार 
गररनेछ । डबरामी, कमजचारी र आगधतकुहरूलाई ववपद् सरुक्षा सम्बधिी सचेतना 
अडभववृद्ध गररनेछ। 

 आयोिना क्षेरमा हनुे सक्न े ववपद् सम्बधिी ववपद् व्यवपथापन योिना तयार गरी 
सरुक्षा सम्बधिी संकेत न्चधहहरु उपयकु्त पथानमा प्रष्ट देन्िने गरी रान्िनेछ । त्यपतै, 

आगो डनयधरक प्रणालीलाई चपुतदरुुपत रान्िनेछ। आयोिनाका कमजचारी तथा अधय 
िनशन्क्तलाई ववपद् व्यवपथापनको लाडग (आगिनी, भकूम्प, हलुदंगा) र आपत्कालीन 
उद्दार तथा उपचार गनज प्रभावकारी ववडिको कायज योिना बनाई सो सम्बधिी 
अडभमनु्िकरण ताडलम ददर्नेछ । आयोिनाले सो कायजको लाडग सम्पकज  व्यन्क्त तोकी 
सोको िानकारी ददर्नेछ । 

 आयोिनाबाट डनष्काडसत फोहोर पानी तथा तरल पदाथज फोहोर गरी मापदण्ि पूरा 
गरेर मारै सावजिडनक ढलमा डनकास गररनेछ । 

 आयोिना क्षेरको सरुक्षाको लाडग आयोिना क्षेरको मखु्य द्धार साथै प्रत्येक ववभाग 
साथै आवश्यक पथान हेरी डस.डस.वट.डभ. रान्िनेछ । सरुक्षा गािजको व्यवपथा समेत 
गररनेछ।  

 आयोिना क्षेरमा सबैले देिे पथानमा उिरुी पेवटका राख् नछे । त्यपतै, िनगनुासो 
व्यवपथापनको लाडग गनुासो सधु न ेअडिकारी तोकी, पनज आएको उिरुी समािान गने 
व्यवपथा डमलार्नेछ । साथै समािान हनु नसक्न े भएमा सोको कारण सम्बन्धित 
व्यन्क्तलाई िानकारी गरार्नेछ । 

 संिामक रोगहरुबाट बाँच्न ववि पवाप्य संगठन तथा नेपाल सरकारले ददर्एको 
पवाप्य सम्बधिी मापदण्िको पूणज पालना गरेर मार आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालन 
गररनेछ । 

 उपरोक्त प्रडतवद्धता सवहत यस प्रडतवेदन पवीकृडतको लाडग पवाप्य मधरालय माफज त 
वन तथा वातावरण मधरालयमा पेश गररएको छ । 
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EXECUTIVE SUMMARY 

Name and Address of Proponent 

The name of the project is Environmental Impact Assessment (EIA) for the capacity 

expansion of the Hospital for Advanced Medicine and Surgery (HAMS Hospital) to 200 

beds. The proponent of this EIA report is Hospital for Advanced Medicine and Surgery 

Ltd. The approving authority for this report is the Ministry of Forests and Environment 

through the Ministry of Health, Bagmati Province Government. The proponent has 

appointed Greenwich Environmental and Engineering Consult Pvt. Ltd. as the consultant 

for the Environmental Impact Assessment study. 

Name and Address of Proponent 

Hospital for Advanced Medicine and Surgery Ltd. 

Ward No. 9, Budhanilkantha Municipality, Kathmandu District  

Phone No: 01-4377404, 01-4377704 

Email:  info@hamshospital.com 

 

Project description  

HAMS Hospital, located in Ward No. 9, Budhanilkantha Municipality, is a private 

hospital. Established in 1998 (2055 B.S.) with a capacity of 100 beds at Buddhanagar, it 

was relocated to Dhumbarahi in 2019 (2076 B.S.). The hospital has been providing high-

quality services with modern medical technologies, experienced doctors, helicopter 

ambulance service, and advanced facilities for 27 years. The proposed project aims to 

expand the hospital’s capacity by constructing a new building and operating it, thereby 

increasing the capacity from the existing 100 beds to 200 beds.  

Relevancy of Project 

The hospital plays an important role in providing accessible and equitable healthcare 

services through modern technologies, quality treatment, and expert medical professionals. 

It contributes to improving physical and mental health, preventing diseases effectively, 

and enhancing the overall quality of life of the people. Due to population growth and 

increased patient load, the hospital has been limited in providing services. With bed 

expansion, advanced specialist services will be added, serving local, municipal, and 

neighboring districts at the national level, reducing the need to travel abroad. Hence, an 

EIA is being conducted to provide advanced medical services with modern equipment. 

Rationale of EIA 

 According to the Environment Protection Act, 2019 (2076 B.S.), Clause 3(2) (b), , the 

environmental study of projects and plans falling under the jurisdiction of the 

Provincial Government shall be conducted in accordance with the provisions specified 

in the said Act. 

 Similarly, under the Public Health Service Regulations, 2020 (2077 B.S.), Rule 12 (2), 

Schedule 9, 2(a), for the construction and operation of general and specialized 

hospitals with a capacity of 25 to 200 beds, it is mandatory to obtain and renew a 
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permit from the designated authority as per the Bagmati Province Environment 

Protection Act, 2077 (2020). 

 In line with Rule 5, Sub-rule (1), Schedule 2, Clause 1 of the Provincial Health Service 

(Second Amendment) Regulation, 2081 (2024), for granting, renewing, or upgrading 

service operation permission to general and specialized hospitals with a capacity of 25 

to 200 beds, the concerned health institution must comply with the standards 

mentioned in Schedule 3(a) of the Act and the Regulation. A technical committee shall 

monitor and verify whether the standards are fulfilled, and only on this basis, 

recommend to the Ministry for granting, renewing, or upgrading the service operation 

permit. Therefore, the Environmental Impact Assessment (EIA) report of the proposed 

project must be submitted to the Ministry of Health, Provincial Government, for 

approval. 

 As per Section 3, Sub-section (3) and Section 4, Sub-section (8) of the Bagmati 

Province Environment Protection Act, 2077 (2020), Schedule 3 (k) of the Health 

Sector, prior to operating a hospital, nursing home, or medical institution with a 

capacity of more than 100 beds, an Environmental Impact Assessment must be 

conducted. Since the proposed Hospital for Advanced Medicine and Surgery (HAMS 

Hospital) plans to expand its capacity to 200 beds, conducting an EIA is mandatory. 

 Under Section 3, Schedule 3 (e) of the Bagmati Province Environment Protection Act, 

2077 (2020), relating to the housing, building, settlement, and urban development 

sector, Clause 6 specifies that construction and operation of buildings consuming more 

than 20,000 liters of water per day require an Environmental Impact Assessment. As 

this hospital is estimated to consume approximately 65,300 liters of water daily, 

conducting an EIA is necessary. 

 Furthermore, under the same Act, Section 3, Schedule 3 (e), Clause 1, relating to the 

housing, building, settlement, and urban development sector, it is stipulated that for the 

construction of residential, commercial, or mixed-use buildings with a floor area 

exceeding 10,000 square meters, an Environmental Impact Assessment is mandatory. 

Since the total floor area of this hospital is projected to be 11,804.799 square meters, 

an EIA is required. Therefore, this report has been prepared in this context.  

Objectives of the EIA Study 

The main objective of this Environmental Impact Assessment (EIA) is to ensure that the 

construction and operation of the hospital are carried out in an environmentally friendly 

manner. It aims to enhance the potential positive impacts while minimizing the negative 

impacts on the physical and chemical, biological, socio-economic, and cultural 

environment, thereby ensuring the sustainable and continuous operation of the hospital. 

 

Methodology 

This EIA study is carried out in accordance with the Bagmati Province, EPA, 2077 and 

based on the Terms of Reference (ToR) approved by Bagmati Province, Ministry of Forest 

and Environment on date 2082/04/01. Based on the approved Terms of Reference (ToR), 

the study process was carried out, which is briefly presented below. The field study of the 

project area was conducted from 2082/04/04 to 2082/04/06. 
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Data Collection 

Physical Environment 

For the collection of data related to the physical environment, both primary and secondary 

sources were applied. During the field study of the project area, air quality was measured 

using a Temtop Portable Device, while noise quality was measured using a Lutron Sound 

Level meter REED, 8080 Potable Device. Similarly, for water quality, water samples were 

tested in a laboratory, and the test reports have been attached. In addition, secondary 

sources were used to collect information mainly on topography, hydrology, meteorological 

data, as well as details on climate, geographical conditions, watershed area, and location of 

the project site. 

Biological Environment 

The project does not fall within a forest area. Therefore, during the field study, 

observations were limited to the plants grown within the hospital premises and the bird 

species found in the surrounding area, which were documented accordingly. 

Socio-economic and Cultural Environment 

In the context of the proposed project, a total of 267 households were identified within the 

direct impact area. Based on the Random Sampling Technique, a household survey was 

conducted in 10 percent of the total households (27 households). In addition, relevant 

socio-economic and cultural data were studied and compiled in this report using the profile 

of Budhanilkantha Municipality and the published data of the National Census, 2078. 

During the preparation of the report, a public hearing program was conducted with local 

residents and concerned stakeholders on 2082/04/04. Prior to the hearing, a public notice 

inviting participation in the public hearing was published in Sourya National Daily 

newspaper. Similarly, in order to collect opinions, suggestions, and comments regarding 

the construction and operation of the hospital, a 15-day public notice was published in 

Sourya National Daily on 2082/04/06. After the deadline for the notice had expired, 

recommendation letters was collected from the affected ward Budanilkantha Municipality 

Ward Office No. 9.   

Based on the field study of the project area, the potential impacts of project 

implementation on the physical, chemical, biological, socio-economic, and cultural 

environment were identified, analyzed, and evaluated. After collecting the necessary data, 

the Environmental Impact Assessment (EIA) Report was prepared in accordance with the 

format prescribed by the Bagmati Province Environment Protection Act, 2077. 

Review of Acts, Regulations, Policies, Strategies and Conventions 

The relevant Act, Rules, Regulations, Policies, Strategies and International Convention 

that are related with the proposed project have been included in this report. The lists of 

related by laws that can interrupt the implementation of the project have been included. 
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Existing environmental condition 

Physical environment 

The proposed hospital is located in Bagmati Province, Kathmandu District, 

Budhanilkantha Municipality, Ward No. 9, at coordinates 27°44'0.10" North latitude and 

85°20'46.78" East longitude, at an elevation of 1,324 meters above mean sea level. 

According to the Geological Map of Bagmati Province prepared by the Department of 

Mines and Geology (2020), the project area lies within surficial deposits of the 

Quaternary-Recent period, specifically comprising alluvium, boulders, gravel, sand, silt, 

and clay. The area is influenced by the Main Central Thrust (MCT) and the Main 

Boundary Thrust (MBT), which makes it seismically vulnerable. The Z-value of the 

project site is 0.35. Proposed project area lies in Bagmati Watershed and Dhobi Khola lies 

approximately 400 meters east of the project site. Climatically, the area falls within the 

warm temperate zone. The summer temperature ranges between 24°C and 32°C, while in 

winter it may drop as low as 0°C. The average annual rainfall in the area is about 1,200 

mm. Air quality parameters measured at the project site were as follows: PM10 – 63 μ

g/m³, PM2.5 – 34 μg/m³, NO2 – 27 μg/m³, SO2 – 19 μg/m³, CO – 670 μg/m³, O3 – 18 

μg/m³, TSP – 93 μg/m³, Relative Humidity – 53%, and Temperature – 19°C. The results 

showed that the air quality complies with the National Ambient Air Quality Standards, 

2069. Similarly, the noise level was recorded at 52–56 Leq (commercial area), which 

complies with the National Noise Standards, 2069. Water samples collected from different 

hospital wards—such as Dialysis Ward RO Water, ICU-2 RO (Room 503) RO Water, and 

ICU-2 Tap Water (Room 506) RO Water—were tested, and the results confirmed 

compliance with the National Drinking Water Quality Standards.  

Biological Environment 

The proposed project site lies within an urban area. There is no natural vegetation or 

wildlife in the surroundings of the project area. For interior decoration, indoor plantation 

has been carried out within the hospital premises, which includes various plant species 

such as Baugainvillea spectabills, Rosa chinensis, Spathiphyllum cochlearispathum, 

Dracaena trifasciata, Iris sibirica etc. The project also plans to plant additional plants 

(such as Ficus Lyrata, Dracaena sanderiana, Rhapis humilis) within the hospital 

compound to maintain greenery. Similarly, the bird species commonly found in the area 

include pigeons, sparrows, mynas, and crows. 

Socio-economic and cultural Environment  

During the field study of the project area, approximately 267 households were found 

within the 200-meter direct impact zone. A survey was conducted with 10 percent of these 

households (27 households) using Random Sampling Techniques. The surveyed 

households comprise 55 males and 69 females, totaling 124 individuals. Among the 

surveyed population in the 27 households, the ethnic composition was as follows: 42 Hill 

Brahmins, 36 Chhetris, 26 Newars, 14 Tamangs, and 6 Magars. All individuals were 

found to speak the Nepali language. Besides Nepali, 20 percent of the surveyed population 

spoke Newar, 11 percent spoke Tamang, and 4 percent spoke Magar. Approximately 90 
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percent of the surveyed populations were literate. Regarding occupations, about 70 percent 

of the surveyed households were engaged in trade and business, 25 percent in service 

employment, and the remaining in other professions. In Ward No. 9 of Budhanilkantha 

Municipality, 139 persons with disabilities were recorded; however, none were found 

among the surveyed households. Infrastructure in the project area is satisfactory. The site 

can be accessed from Sukedhara Chowk in Kathmandu by traveling 598 meters north via 

the Dhumbahari road (paved road). In terms of health services, Budhanilkantha 

Municipality consists of 1 community hospital, 6 health posts, 3 health promotion centers, 

1 private hospital, 1 birthing center, and 14 vaccination centers. As for drinking water, all 

27 surveyed households use water supplied by the Kathmandu Valley Drinking Water 

Supply System. Among them, 20 households use jar or bottled water, while 7 households 

use piped water within their premises. Regarding sanitation, all surveyed households use 

flush toilets connected to a public sewer system. Solid waste management in the direct 

impact area was coordinated with the municipality. Various organizations involved in 

sanitation collect household waste, while hospital waste is collected by Nepsemac 

Services Pvt. Ltd., which has been operating three days per week since the agreement 

dated 2078/07/25. All 27 surveyed households reported using LPG as the primary fuel for 

cooking. For electricity, all households rely on electricity supplied by the Nepal Electricity 

Authority as the main energy source. In case of cultural and religious site, the famous 

Budhanilkantha Temple is located approximately 6 km north of the project site. No 

religious or cultural sites are located within the direct impact area of the project.  

Impact Identification and analysis 

The assessment of the physical, chemical, biological, socio-economic, and cultural 

environment were carried out by relevant subject matter experts. The direct and indirect 

impacts, their magnitude, and duration were estimated, and the significance of 

environmental impacts was evaluated. The significance assessment of the proposed 

hospital’s environmental impacts was conducted based on the National Environmental 

Impact Assessment Guidelines, 2050 (1993). This report proposes appropriate measures to 

enhance potential positive impacts and mitigate negative impacts on the environment 

resulting from project implementation. The Environmental Management Plan clearly 

specifies what measures will be taken, where, how, by whom, and when to enhance 

positive impacts and reduce negative impacts. Additionally, a monitoring plan has been 

prepared to oversee the implementation of the Environmental Management Plan.  

 

 Project Impacts 

Positive Impacts of the Project 

Construction Phase 

During construction, 69 skilled and unskilled personnel will be employed daily, including 

workers from outside the local area, providing employment opportunities and skill 

development in technical tasks such as electrical, sanitary, and AC works. Construction 
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activities will also support local businesses through increased purchases and require 

periodic maintenance of Dhumbahari road and drainage cleaning. 

Operation Phase 

With the addition of a Dental and Wellness Department, the hospital will expand to 200 

beds, creating employment for an additional 203 staff across technical, administrative, and 

service sectors. The hospital will conduct health camps and awareness programs, stimulate 

local commercial activities, coordinate tree plantation initiatives, and provide discounts 

and health insurance benefits for underprivileged and senior citizens. The expansion will 

also increase government revenue through higher investment. 

Negative Impacts 

 Physical Environment 

Construction Phase 

The construction phase may negatively affect the physical environment through changes in 

land use, including worker camps, material storage, and excavation sites. Transportation 

and storage of materials, as well as excavation, drilling, water pumping, and diesel 

generator use, may cause air, noise, and water pollution. Excessive groundwater use could 

lower local water levels, while improper soil management may lead to erosion or land 

subsidence. Daily waste generation from camps (around 21 kg) and unsafe fuel handling 

could cause chemical pollution and fire hazards. 

Operation Phase 

Hospital operations may impact the physical environment through improper disposal of 

liquid and solid waste, potentially spreading waterborne diseases and pathogens. Solid 

waste is currently about 573 kg/day, expected to rise to 1,295.5 kg/day after expansion, 

including hazardous waste (≈15%) like syringes, needles, and blood-contaminated 

materials. Wastewater, stormwater, and laboratory chemicals require careful management 

to prevent drainage and chemical pollution. Air pollution may arise from diesel generator 

emissions, hospital vehicles, and chemical odors, while noise pollution comes from 

equipment, ambulances, HVAC systems, and helipad operations. High electricity and 

water consumption could strain local resources, and increased traffic may cause 

congestion. Natural disasters, fire, explosions, and epidemics also pose risks to operations 

and environmental management. 

 Chemical Environment  

Construction Phase 

During the construction of the hospital building, there is a possibility of oil and grease 

leakage from vehicles used to transport construction materials. In addition, chemical leaks 

may occur from substances such as paint, thinner, solvents, tar, cleaning chemicals for 

toilets, or other chemicals mixed with construction materials. Such leaks could degrade the 

quality of soil and water in the area and may also contribute to an increase in air pollution. 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

vii 

 

Operation Phase 

During hospital operations, improper disposal of electronic waste (computers, monitors, 

printers, X-ray, MRI, ultrasound, ECG machines, infusion pumps, refrigerators, and AC 

units) and chemical waste from laboratories may pose environmental and health risks. 

Radiation-emitting equipment requires careful management, as prolonged or high-level 

exposure can cause burns, cancer, reproductive issues, or genetic disorders. Additionally, 

air conditioning systems may release gases such as HFCs, HCFCs, CFCs, and CO₂, 

contributing to ozone depletion and global warming if not properly controlled. 

 

 Biological Environment 

Construction Phase 

Excavation, disorganized storage of materials, dust emissions, improper waste disposal, 

and vehicle movement during construction may degrade the surrounding visual 

environment and reduce the area’s aesthetic quality. 

Operation Phase 

Increased human activity, vehicle traffic, and expanded parking, combined with poor 

management of solid and liquid waste, can degrade the visual environment and create an 

unhealthy setting for patients, visitors, and residents. Improperly managed hospital waste-

including general, biomedical, infectious, pharmaceutical, plastic, and surgical waste-can 

produce odors, spread pathogens, disrupt local ecology, and attract birds, potentially 

transmitting infections. 

 Socio-economic and cultural Environment 

Construction Phase 

Construction activities may affect patient health and safety due to dust, noise, vibrations, 

and chemical odors, especially for children, the elderly, and sensitive patients. Excavation 

and heavy machinery use can damage neighboring structures, while worker indiscipline 

may cause conflicts with locals. Workers face occupational health risks, and gender 

disparities in wages may reduce female participation and motivation. Increased heavy 

vehicle traffic can cause congestion, delay hospital access, and damage roads. Diverse 

worker backgrounds also pose potential risks of gender-based violence and harassment if 

not properly managed. 

Operation Phase 

Hospital operations may create competition for local resources such as water, housing, and 

transportation, potentially causing conflicts between external workers and residents. Staff 

faces occupational health risks from exposure to infectious materials, chemicals, and 

radiation. Increased patient and staff traffic (over 1,500 daily) may strain roads, parking, 

and local infrastructure. Improper management of biological, chemical, and radioactive 

waste, untreated water and air pollution can threaten community health, while poor food 

hygiene may cause foodborne illnesses, especially among vulnerable patients. Rising 
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 demand for services and consumables could increase local costs, affecting marginalized 

groups. Complaints may arise regarding service quality, congestion, noise, and waste. 

Enhanced access to hospital services may improve trust in formal medical care, reducing 

reliance on traditional treatments. 

Alternative Analysis 

Currently, the project site hosts a hospital operating with 100 beds. The proposed plan 

involves constructing an additional building at the same location to expand hospital 

operations. Therefore, alternative location was not studied. For the new construction, the 

project has chosen a multi-storey, earthquake-resistant building design to ensure structural 

safety and resilience. Modern construction technologies, including pre-fabrication 

techniques, green building technologies, solar-based Effluent Treatment Plants (ETP), and 

IT-based systems, have been selected to enhance efficiency and sustainability. During 

operations, the hospital will provide 24/7 emergency services alongside regular patient 

care to ensure continuous healthcare delivery. Priority will be given to the use of 

environmentally friendly materials in construction, reflecting a commitment to sustainable 

practices and minimizing the environmental footprint. 

 Positive Impacts Enhancement Measure 

The effective implementation of measures aimed at enhancing the positive impacts of the 

project will significantly increase its benefits.  Employment will be provided based on 

skills, with training on safe construction practices, machinery use, and workplace health 

and safety. Work will be supervised by experienced professionals. Local suppliers and 

service providers will be engaged, stimulating small businesses and improving local roads. 

Cleanliness campaigns, proper waste management, and safety boards will maintain a safe 

and clean environment. During Operation phase qualified healthcare staff and advanced 

medical technologies will ensure quality services, with ongoing training and skill 

development. Employment will prioritize local residents in technical, administrative, and 

support roles, boosting household incomes. Local procurement, infrastructure investments, 

and partnerships will stimulate the local economy. Health screenings, specialist services, 

insurance programs, and community awareness initiatives will enhance healthcare access 

and revenue. To improve the hospital environment, planting trees and flowers, creating 

gardens, and developing green spaces using local plant species will promote biodiversity 

and enhance the overall environment.  

 

 Negative Impacts Mitigation Measure 

Physical Environment 

Construction Phase 

 Land use impacts will be minimized by assessing current land utilization and 

avoiding unnecessary acquisition or alteration of the landscape. 

 Transportation and storage of materials will occur during low-traffic hours, with 

covered trucks and designated storage areas to reduce dust and disruption. 
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 Air pollution will be controlled through machinery maintenance and protective 

masks for workers. 

 Water pollution will be minimized by collecting wastewater in sedimentation 

tanks, preventing disposal of cement, paint, or oil into rivers, and installing 

temporary drainage to control runoff. 

 Noise pollution will be reduced by scheduling construction activities and using 

low-noise equipment. 

 Groundwater use will be limited through rainwater harvesting and recycled water 

for construction purposes. 

 Excavated soil will be reused for filling and leveling, and slope stabilization and 

retaining walls will prevent land subsidence. 

 Solid waste at labor camps will be segregated, collected on a fixed schedule, stored 

securely, and handed over to licensed waste management services; camps will be 

kept clean, and open dumping prohibited.. 

Operation Phase 

 Waste Management: A 100 KLD STP and 25 KLD ETP will treat wastewater per 

Health Institution Operation Standards. Solid and hazardous wastes will be 

segregated using color-coded bins, stored securely, and handed to licensed 

services. Sharps and chemical waste will be managed with puncture-proof 

containers, PPE for staff, and proper disposal, with regular monitoring and 

reporting. 

 Drainage and Water Management: Separate sewer and stormwater lines will be 

installed. Treated water will be reused for landscaping, toilets, and cleaning. 

Rainwater harvesting, permeable paving, green belts, and roof runoff storage will 

support groundwater recharge. 

 Air and Noise Pollution: Regular maintenance of DG sets and low-sulfur diesel use 

will minimize emissions; HEPA filters, activated carbon, and cross-ventilation will 

improve air quality. Low-noise equipment, acoustic enclosures, and soundproofing 

near helipads and machinery will reduce noise impacts. 

 Energy Management: Upgraded electricity supply, energy-efficient equipment, and 

partial reliance on solar power will reduce grid dependency. Transformers will 

meet NEA safety standards. 

 Transportation: One-way traffic, priority lanes for ambulances, speed limits, 

adequate parking, signage, CCTV, and traffic personnel will manage traffic and 

safety. 

 Groundwater Conservation: Treated water reuse, rainwater harvesting, recharge 

pits, and proper drainage will conserve and recharge groundwater. 
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 Disaster Risk Management: Buildings will follow earthquake-resistant design; fire-

resistant materials, alarms, sprinklers, and emergency exits will be installed. An 

Emergency Response Plan and regular awareness programs will strengthen 

preparedness. 

Chemical Environment 

Construction Phase 

 Regular maintenance and inspection of vehicles will prevent oil and grease leaks, 

with immediate repairs if detected. Chemicals such as paints, thinners, solvents, 

and tar will be stored securely in low-risk areas, and only required quantities will 

be used promptly. Containment structures will be established in high-risk areas, 

and any spills will be cleaned and disposed of safely using proper scientific 

methods to prevent environmental pollution. 

Operation Phase 

 Electronic waste will be separated, stored securely in waterproof containers, 

repaired or reused where possible, and never burned or dumped in open landfills, 

with regular monitoring to ensure safety. Chemical waste from laboratories will be 

classified, collected separately, treated via the ETP, and handled by trained staff 

using PPE. Radiation-emitting equipment will be operated within safe limits, with 

strict access control, PPE usage, and regular inspections. Radioactive waste will be 

securely stored, classified, and managed following national and international safety 

standards. Air conditioning emissions will be minimized by using eco-friendly 

gases, energy-efficient designs, and regular maintenance to prevent leaks. 

Biological Environment  

Construction Phase 

 Excavation will be limited to required areas, with proper storage of soil and 

materials to prevent erosion, dust, and pollution. Waste will be collected and 

disposed of only at designated sites, prohibiting random dumping. Existing 

greenery will be preserved where possible, and additional trees and shrubs will be 

planted to enhance the landscape. 

Operation Phase 

 Tree plantation and garden development will enhance greenery while preserving 

existing trees. Solid and liquid waste will be properly collected, treated, and 

managed, with random disposal strictly prohibited. Biomedical, infectious, plastic, 

and pharmaceutical waste will be safely segregated, recycled, or disposed of using 

certified methods to prevent bird exposure. Green spaces will be expanded to 

support bird habitats, and open dumping or burning will be avoided. 
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Socio-economi and cultural Environment 

Construction Phase 

 Health & Safety (Patients & Hospital): Water sprinkling, covered storage/transport 

of materials, use of low-noise machinery, vibration control, and HEPA filters in 

sensitive units. Patient rooms kept closed, and air quality regularly monitored. 

 Neighboring Structures & Land: Pre-construction survey, temporary safety 

barriers, noise-limiting schedules, and slope/retaining structures in vulnerable 

areas. 

 Community Relations: Advance stakeholder consultations, Code of Conduct for 

workers, prohibition of misconduct, and a Grievance Redress Mechanism (GRM). 

 Worker Safety (OHS): Mandatory PPE, harnesses for height work, OHS training, 

first aid, health checkups, and emergency treatment arrangements. 

 Equal Wages: Compliance with Labor Act 2074, equal pay for equal work, 

inspections, and prompt resolution of complaints. 

 Traffic Management: Off-peak transport, restricted heavy vehicle entry, 

signboards, and ambulance priority protocol. 

 Infrastructure Protection: Use of alternative routes, designated loading/unloading, 

protection of utilities, and reinforcement of weak roads. 

 Gender-Based Violence (GBV): Strict anti-GBV policy, mandatory training, 

confidential complaint mechanisms, security patrols, and separate secure toilets. 

Operation Phase 

 Community Relations & Local Benefits: Orientation programs for workers and 

residents, coordination committee with local bodies, priority employment for 

locals, support to local businesses, regular stakeholder meetings, feedback and 

grievance collection. 

 Occupational Health & Safety (OHS): OHS Policy in line with WHO/national 

standards, mandatory PPE, IPC protocols, strict infection control, ergonomic 

workspaces, regular staff training (infection control, chemical handling, fire safety, 

emergency), and routine health checkups. 

 Infrastructure & Resources: Traffic management plan with ambulance lanes and 

parking, rainwater harvesting, solar energy, coordination with local markets, public 

awareness programs, and environmental cleanliness. 

 Waste & Sanitation: Strict waste segregation, treatment, and disposal, community 

awareness on risks, joint hospital–community coordination, compliance with 

Biomedical Waste Guidelines, regular inspections, staff/community training, 

continuous monitoring. 
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 Food Safety: Nutritious meals with strict hygiene standards, certified suppliers 

only, regular inspections, and awareness on food safety. 

 Economic & Infrastructure Pressure: Monitoring of rental, food, and transport 

prices; investment in local infrastructure (water, electricity, sewerage, solid waste, 

roads). 

 Grievance Redressal: Help desk, toll-free hotline, online system, timely resolution, 

service quality improvement, Health Management Information System (HMIS) 

adoption, and transparent feedback integration. 

 Social & Cultural Values: Community dialogue, awareness on benefits of modern 

healthcare, respect for traditions, mobile health camps, and counseling services. 

Environmental Management Plan 

In this Environmental Impact Assessment (EIA) report, a comprehensive Environmental 

Management Plan (EMP) has been prepared, which includes both an impact management 

plan and a monitoring plan. The plan has been developed in consideration of the existing 

pollution standards of Nepal, ensuring compliance with national environmental 

regulations. Under the framework of the Environmental Management Plan, the specific 

responsibilities and obligations for environmental monitoring have been clearly outlined in 

the report. In addition, the financial requirements for conducting environmental 

assessments and monitoring have been explicitly stated. For effective environmental 

monitoring, an annual budget of NPR 4,82,762 (Four Lakhs Eighty-two Thousand Seven 

Hundred and Sixty-two) has been allocated. This allocation ensures that environmental 

protection measures, monitoring activities, and necessary corrective actions can be carried 

out effectively and sustainably throughout the project’s operational period.  

 

Environmental Audit Plan 

Environmental auditing is an integral component of the Environmental Impact Assessment 

(EIA) process. In accordance with Section 9(1) of the Bagmati Province Environmental 

Protection Act, 2077, the proponent is required to submit an Environmental Audit Report 

within six months after the completion of two years from the commencement of project 

implementation. This audit report must include an assessment of the operational impacts 

on the environment resulting from project implementation, the measures adopted to 

mitigate such impacts, the effectiveness of those measures, and any operational impacts 

that could not be mitigated or were not previously assessed. The report shall then be 

submitted to the competent authorities, namely the Ministry of Health and the Ministry of 

Forests and Environment of Bagmati Province, for approval. Furthermore, as per Sub-

section (2) of the Act, the approving authority shall review the Environmental Audit 

Report. If it finds that the measures adopted are insufficient to mitigate the identified 

operational impacts, it may issue appropriate directives to the proponent to take corrective 

or additional measures for their reduction or elimination. In line with Sub-section (3) of 

the Act, the project proponent is legally obliged to implement any such directives issued 
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by the approving authority to ensure compliance and safeguard environmental 

sustainability. 

Conclusion  

The proposed Hospital for Advanced Medicine and Surgery Pvt. Ltd. aims to expand its 

existing 100-bed hospital located in Ward No. 9, Budhanilkantha Municipality, 

Kathmandu District, Bagmati Province, to a 200-bed facility. The objective of this 

expansion is to enhance healthcare services, stimulate economic activities, and create 

employment opportunities, thereby generating positive impacts in the project area. During 

the construction of the new hospital building, employment opportunities will be provided 

to construction workers. Additionally, construction materials will be procured from nearby 

suppliers, promoting local economic activity. During the operational phase, the hospital 

will further generate employment at local and regional levels. Procurement of food, fruits, 

vegetables, cleaning materials, and maintenance supplies from local vendors will stimulate 

economic activity in the surrounding area and increase local government revenue. 

However, the construction and operational phases may also have potential adverse 

impacts. During construction, there may be air and noise pollution, while operational 

impacts include management risks associated with solid waste, hazardous (medical) waste, 

and liquid waste, noise pollution, depletion of groundwater, air pollution, traffic 

management challenges, disaster risks, oil and grease leakage from vehicles transporting 

construction materials, electronic waste disposal, and radiation waste management. Other 

potential concerns include health and safety risks to hospital patients and staff during 

construction, impacts on neighboring structures and land, disputes between local 

communities and workers, and occupational health risks for workers. 

This report includes measures to enhance positive impacts, mitigate adverse impacts, 

estimated costs, and assigned responsibilities. Implementation of all recommended 

measures can reduce potential negative impacts to acceptable levels. Therefore, the 

proponent is committed to adopting and implementing all mitigation measures during both 

construction and operation phases of the proposed project. 

Commitments 

The proposed project commits to complying with all relevant legal provisions and 

standards set by the Government of Nepal during both construction and operational 

phases. The commitments are outlined as follows: 

Construction Phase 

 Local community participation will be prioritized wherever possible in 

construction activities. 

 The proponent will provide personal protective equipment (PPE) to all 

construction workers. 

 Construction activities and material transportation will be conducted only during 

daytime hours. 
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 Workers will be informed prior to the commencement of construction to deposit 

waste from worker camps in designated waste bins, and indiscriminate waste 

disposal will be strictly prohibited. 

Operational Phase 

 Wastewater and solid waste from the hospital will be managed in compliance with 

the Hospital Wastewater Standards, 2076; Solid Waste Management Act, 2068; 

and Solid Waste Management Regulations, 2070. 

 Disaster risk mitigation will be ensured through the construction of robust 

structures. Hospital buildings will be designed and constructed according to 

earthquake-resistant standards. Lightning protection will be installed on building 

rooftops as per NBC 107:1994, connected to earthing rods via conductors. 

Emergency ladders for fire escape will be installed in all departments. 

 A comprehensive Emergency Response Plan (ERP) will be prepared for the 

hospital. Patients, staff, and visitors will be educated on disaster safety and 

preparedness. Disaster management plans, including signage for safety, will be 

implemented across the hospital premises. Fire control systems will be maintained 

in full operational condition. Employees and relevant personnel will receive 

orientation and training in disaster management, emergency response, and rescue 

operations. A designated contact person will be assigned for all emergency 

response activities. 

 Wastewater and liquid waste from the hospital will only be discharged into public 

drainage systems after meeting established standards. 

 Security arrangements will include CCTV monitoring at main entrances and key 

locations within the hospital, along with the deployment of security personnel. 

 Complaint boxes will be placed in visible locations, and a designated officer will 

handle public grievances. If complaints cannot be resolved, the concerned parties 

will be informed of the reasons. 

 Construction and operation will strictly comply with health standards issued by the 

World Health Organization (WHO) and the Government of Nepal to prevent 

infectious diseases. 

With these commitments, this report has been submitted through the Ministry of 

Health to the Ministry of Forests and Environment for approval.  
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संन्क्षप्त शब्दावली 

% प्रडतशत 

अ.प्र.क्षे. अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर 

वक.डम. वकलोडमटर 
घ.डम. घनडमटर 
डि.से. डििी सेन्ल्सयस 

नं. नम्बर 

ने .स.  नेपाल सरकार 
प्र.प्र.क्ष े प्रत्यक्ष  प्रभाव क्षेर 

प्रा.डल. प्रार्भेट डलडमटेि 

डम. डमटर 

डम.डम. डमडलडमटर 

रा.त.का. राविय त्याङ् क कायाजलय 
रु. रुपैयाँ 
डल. डलडमटेि 
व.डम. वगज डमटर 

व.वा.म. वन तथा वातावरण मधरालय 
वा. व्य. यो. वातावरणीय व्यवपथापन योिना 
वव.सं. वविम सम्वत ्
स.प्र.क्षे समि प्रभाव क्षेर 

डस .नं.  डसररयल नम्बर  

ह्यम्स हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी 
0C Degree Celcius 

AC Air Conditioning 

AHUs Air Handling Units 

AMP  Ampere 

CAAN Civil Aviation Authority of Nepal 

CBD Convention on Biological Diversity 

CCTV  Closed Circuit Television 

CCU Critical Care Unit 

CFCs Chlorofluorocarbons 

CFU Colony Forming Unit 

CITES  Convention on International Trade in Endangered Species of Wild 

Fauna and Flora 

 CO Carbon Monoxide 



 

न 
 

CO2 Carbon dioxide 

CSR Corporate Social Responsibility, 

CSSD  Central Sterile Supply Department 

CT  Computed Tomography 

DG Diesel Generator 

DNPWC Department of National Parks and Wildlife Conservation 

DPF Diesel Particulate Filter 

E.Coli Escherichia coli 

ECG   Electro Cardio Graphy 

ECHO   Echocardiogram 

EEC Endometrial Echo Complex 

EIA Environmental Impact Assessment 

EMP Environmental Management Plan 

EMR Electronic Medical Record 

ENT Ear, Nose and Throat 

EPA Environmental Protection Act 

ESP Electrostatic Precipitator 

ETP Effluent Treatment Plant 

FAR  Floor Area Ratio 

FATO Final Approach and Take-Off 

FRI Flood Risk Index 

GBV Gender Based Violence  

GIS Geographic Information System 
GPS Global Positioning System 
GRM Grievance Redress Mechanism 

HBGV Health Based Guideline Value 

HCFCs Hydrochlorofluorocarbons 

HCW Health Care Waste 

HDU  High Dependency Unit 

HEPA High Efficiency Particulate Air 

HFCs Hydrofluorocarbons 

HMIS Health Management Information System 

HVAC Heating, ventilation, and air conditioning 

ICU  Intensive Care Unit 

IEE  Initial Environmental Examination 

IHR International Health Regulation 

IICU Intermediate Intensive Care Unit 

ILO  International Labor Organization 
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IPC Infection Prevention & Control 

IPCC Intergovernmental Panel on Climate Change 

IPO  Initial Public Offering 

IUCN  International Union for Conservation of Nature 

IVF In Vitro Fertilization 

Kg Kilograms 

KLD Kilo Liter Per Day 

KVA Kilo Volt Per Ampere 

LC Least Concerned 

LED Light-emitting diode 

Leq Equivalent Continuous Sound Level 

LPG Liquefied Petroleum Gas 

m/s Meter per second 

m2 square meter 

MBT Main Boundary Thrust 

MCT Main Central Thrust 

MD  Doctor of Medicine 

MDGP  MD in General Practice 

MDGP Master of Dental General Practice 

mg/L milligrams per liter 

MO Medical Officer 

MRI  Magnetic Resonance Imaging  

MS Microsoft 

MTOM Maximum Take-Off Mass 

NAST Nepal Academy of Science and Technology 

NBC National Building Code 

NDWQS National Drinking Water Quality Standard 

NEA Nepal Electricity Authority 

NHBGV Non-Health Based Guideline Value 

NICU  Neonatal Intensive Care Unit 

NO2 Nitrogen Dioxide 

NT Near Threatened 

NTU Nephelometric Turbidity Unit 

O3 Ozone 

OHS Occupational Health and Safety 

OPD Out Patient Department 
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अध्याय १: प्रडतवेदन तयार पाने व्यन्क्त वा संपथाको नाम र ठेगाना 

१.१.प्रपतावकको नाम तथा ठेगाना 
हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल. 
काठमािौं न्िल्ला,  बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं.९ 

फोन नं : ०१-४३७७४०४, ०१-४३७७७०४  

ईमेल : info@hamshospital.com  

सञ्चालकको नाम : ववनोद ढुङ्गेल 

१.२.परामशजदाताको नाम र ठेगाना 
वातावरण ववद, ववर्यगत ववज्ञ, वनपपडत ववज्ञ, समािशास्त्री लगायत ववडभन्न वविामा 
ववशेर्ज्ञहरुसँग परामशज गरी प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गररएको छ 
। यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन वन तथा वातावरण मधरालयबाट पवीकृत 
कायजसूची; बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को अनसूुची-६ मा ददर्एको ढाँचा 
तथा वातावरण संरक्षण डनयमावली, २०७७ को अनसूुची-१३ बमोन्िम ववज्ञहरु संलग्नन गराई 
तयार पाररएको छ । 

डिनववच ईधभार्रोमेधटल एण्ि र्न्धिडनयररङ्ग कधसल्ट प्रा. डल. 
नयाँ बानेिर, काठमािौं 
फोन नं.: ९८४१५३१५८२ 
सम्पकज  व्यन्क्त : सरोि नेपाल 
र्मेल :geec.nepal@gmail.com 

ताडलका नं. 1: वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको अध्ययन टोली 
ि.नं नाम ववशरे्ज्ञता योग्नयता वातावरणीय अध्ययन 

प्रडतवेदन तयारी 
१. सरोि नेपाल वातावरण ववद 

(टोली प्रमिु) 
पनातकोत्तर, वातावरण 
ववज्ञान 

५ वटा भधदा बढी 
वातावरण अध्ययन 

२. डनरा गरुुङ िनपवाप्य 
ववज्ञ 

पनातकोत्तर, पन्ब्लक 
हेल्थ 

५ वटा भधदा बढी 
वातावरण अध्ययन 

३. समुन नेपाल ईन्धिडनयर पनातकोत्तर, परक्चर 
ईन्धिडनयर 

५ वटा भधदा बढी 
वातावरण अध्ययन 

४. डनशा पौिेल वन ववज्ञ पनातक, वन ववज्ञान ५ वर्ज भधदा बढी 

mailto:info@hamshospital.com
mailto:geec.nepal@gmail.com
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ि.नं नाम ववशरे्ज्ञता योग्नयता वातावरणीय अध्ययन 
प्रडतवेदन तयारी 

(२०७२), पनातकोत्तर, 

वातावरण व्यवपथापन 
वातावरण अध्ययन 

५. शोभा सापकोटा समािशास्त्री पनातकोत्तर, समािशास्त्र ५ वटा भधदा बढी 
वातावरण अध्ययन 

६. मडनता सबेुदी 
िरी 

वातावरण ववद पनातकोत्तर, वातावरण 
व्यवपथापन 

५ वटा भधदा बढी 
वातावरण अध्ययन 

 
१.३. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको काननुी औन्चत्य 

 नेपाल सरकार, वातावरण संरक्षण ऐन,२०७६ दफा ३ को उपदफा २(ि) बमोन्िम प्रदेश 
सरकारको क्षेराडिकार डभरको आयोिना तथा योिनाको वातावरणीय अध्ययन प्रपताववत 
ऐनले तोके बमोन्िम हनुे भने्न व्यवपथा रहेको छ ।  

  िनपवाप्य सेवा डनयमावली, २०७७ को डनयम १२ को उपडनयम (२) सँग सम्बन्धित 
अनसूुची ९ को बुदँा नं. २(क) बमोन्िम २५ देन्ि २०० शय्या सम्मका िनरल तथा 
ववशेर्ज्ञ अपपताल डनमाजण तथा सञ्चालनको लाडग बागमती प्रदेशको वातावरण संरक्षण ऐन, 

२०७७ बमोन्िम तोकेको डनकायबाट ईिाितपर डलनपुने र नवीकरण गराउन ु पने 
व्यवपथा रहेको छ ।  

 प्रदेश पवाप्य सेवा (दोस्रो संशोिन) डनयमावली, २०८१ को डनयम ५ को उपडनयम (१) 
सँग सम्बन्धित अनसूुची २ को बुदँा नं.१ बमोन्िम २५ देन्ि २०० शय्या सम्मका िनरल 
तथा ववशेर्ज्ञ अपपताललाई सेवा सञ्चालन अनमुडत ददन वा नवीकरण वा पतरोन्नडत गनजका 
त्यपतो पवाप्य संपथाले अनसूुची-३ (क) मा उल्लेन्ित ववर्यमा ऐन तथा यस डनयमावली 
बमोन्िम डनमाजण भएको मापदण्ि परुा गरे, नगरेको प्राववडिक सडमडतले अनगुमन गरी, 
मापदण्ि परुा भएको पार्एको आिारमा मार पवाप्य संपथालाई सेवा सञ्चालन अनमुडत 
ददन वा नवीकरण वा पतरोन्नडत गनजका लाडग प्राववडिक सडमडतले मधरालयमा डसफाररस गनुज 
पने व्यवपथा रहेको छ । तसथज, आयोिना सम्बधिी प्रपतावको वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ् कन प्रडतवेदन पवीकृतको लाडग प्रदेश सरकार पवाप्य मधरालयमा गररन ुपने रहेको 
छ । 

 बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को  दफा ३ को उपदफा (३) र दफा ४ 
को उपदफा (८) सँग सम्बन्धित अनसूुची ३ (ट) पवाप्य क्षेर बमोन्िम १०० शय्या 
भधदा बढीको अपपताल नडसजङ्ग होम वा न्चवकत्सा व्यवसाय सञ्चालन गनुज पूवज वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज पने प्राविान रहेको छ । प्रपताववत हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन 
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एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को शय्या क्षमता ववपतार गरी २०० शय्यामा सञ्चालन गने 
भएकाले वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन आवश्यक रहेको छ । 

 बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ३ सँग सम्बन्धित अनसूुची ३ (ङ) 
आवास, भवन तथा बपती ववकास र सहरी ववकास क्षेर अधतगजत बुदँा नं. (६) बमोन्िम 
२०,००० डलटर भधदा बढी दैडनक पानीको प्रयोग हनुे भवन डनमाजण तथा सञ्चालन गनजका 
लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज पने प्राविान रहेको छ र यस अपपतालले दैडनक 
अनमुाडनत ६५,३०० डलटर पानीको प्रयोग गने हुँदा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन 
आवश्यक रहेको छ । 

 साथै सोही ऐनको दफा ३ सँग सम्बन्धित अनसूुची ३ (ङ) आवास, भवन तथा बपती 
ववकास र सहरी ववकास क्षेर अधतगजतको बुदँा नं. (१) बमोन्िम १०,००० व.डम. 
क्षेरफलभधदा बढी Floor Area भएको आवासीय व्यावसावयक वा आवासीय र व्यावसावयक 
दवैु प्रकृडत भएको संयकु्त भवन डनमाजण गनजका लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनुज 
पने प्राविान रहेको छ र यस अपपतालको कुल ११८०४.७९९ व.डम. हनु े हुँदा 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन आवश्यक रहेकोले सोही सधदभजमा यो प्रडतवेदन तयार 
गररएको छ ।  

ताडलका नं.2:प्रपतावको काननुी औन्चत्य 

ि.स. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन (वा.प्र.मू.) वापतववक क्षमता कैवफयत 

१. शय्या क्षमता १०० भधदा बढी २०० वा.प्र∙मू∙ लाग ुहनु े

२. Floor Area (वगज डम.) 
क्षेरफल 

१०,००० भधदा बढी ११८०४.७९९ वा.प्र∙मू∙ लाग ुहनु े

३. दैडनक पानीको आवश्यकता 
(डलटर प्रडत ददन) 

२०,००० भधदा बढी ६५,३०० वा.प्र∙मू∙  लाग ुहनु े

 

१.४. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको उद्दशे्यहरु  

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन अध्ययनको मखु्य उदे्दश्य भनेको भौडतक र रासायडनक, िैववक, 
सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणमा प्रपताववत आयोिनाको कायाजधवयनबाट पनज 
सक्ने प्रभावहरुलाई धयूनीकरण गदै आयोिनाको ददगोपनालाई सडुनन्श्चत गनुज हो । बागमती 
प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ र वातावरण संरक्षण डनयमावली, २०७७ मा व्यवपथा 
भए बमोन्िम आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनुजको मखु्य उदे्दश्य डनमाजण र 
सञ्चालनको अवडिमा आयोिनाबाट पनज सक्ने प्रभावको बारेमा सरोकारवालालाई िानकारी 
ददएर वातावरण संरक्षण गने हो र अधय ववन्शष्ट उदे्दश्यहरु डनम्न अनसुार ददएका छन ्। 

 आयोिना क्षेरको ववद्यमान वातावरणीय अवपथाबारे त्य सङ् कलन गनज । 
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 आयोिनाको भौडतक र रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक, 
वातावरणमा पनज सक्ने सकारात्मक र नकारात्मक प्रभावहरुको पवहचान र मूल्याङ् कन 
गनज । 

 आयोिनाको नकारात्मक प्रभावहरुलाई कम गने र सकारात्मक प्रभावहरु बढाउन े
उपायहरु पवहचान गनज । 

 आयोिना कायाजधवयनको सधदभजमा पथानीय र सरोकारवालाहरुको उपन्पथडतमा 
सावजिडनक सनुवुाई गरी राय सझुावहरु सङ् कलन गनज । 

 अनगुमन समय, लगत र योिना सवहत वातावरणीय व्यवपथापन योिनाको तयारी गनज 
। 

 आयोिनाको लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन पयाजप्त भए नभएको डनष्कर्ज गनज । 

१.५. अध्ययनको सीमा तथा सम्बन्धित अधय कुराहरु  

आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनबाट भौडतक र रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा 
सांपकृडतक वातावरणमा सकारात्मक तथा नकारात्मक प्रभावहरु पने सम्भावना रहेको छ । 
आयोिनाको वातावरणीय प्रभावहरुमा आिाररत, आयोिना प्रभाववत क्षेरहरु डनम्न रुपमा 
वगीकृत गररएको छः   

प्रभाव क्षरे हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) 
प्रत्यक्ष प्रभाव 
क्षरे 

आयोिना डनमाजण अवडिमा यस अपपताल क्षेर डभर अपथायी रुपमा रहने श्रडमक 
न्शववर, डनमाजण सामिी भण्िारण क्षेर, भवन डनमाजण तथा आधतररक सिक सञ्जालनले 
पाने प्रभाव र आयोिना सञ्चालनको बेलामा डबरामी, आफधत, कमजचारीहरुको 
चहलपहल तथा िेनेरेटरको आवािले हनु सक्ने ध्वडन प्रदूर्ण, अपपतालबाट उत्सिजन 
हनुे फोहोरमैलाबाट डनपकेको गधिले हनु ेवाय ुप्रदूर्ण, डलचेटबाट हनु ेपानी तथा माटो 
प्रदूर्णको आिारमा आयोिना डनमाजण क्षेरको सीमाबाट २०० डमटरको क्षेरलाई 
प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर डनिाजरण गररएको छ । 

अप्रत्यक्ष प्रभाव 
क्षरे 

यस आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनले आयोिना क्षेरमा पने मध्यम र कम प्रभावको 
आिारमा बढुानीलकण्ठ विा नं. ९ को परैु क्षेरलार्ज अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर माडनएको 
छ । 

समि प्रभाव 
क्षरे 

अपपताल सञ्चालनबाट यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको सम्पूणज क्षेरलार्ज सलुभ 
तथा गणुपतरीय पवाप्य सेवामा पहुँच हनुे भएकाले यस क्षेरलाई समि प्रभाव क्षेर 
माडनएको छ । 
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 क्याचमेधट क्षरे (Catchment Area) 

प्रपताववत अपपतालले अत्यािडुनक सवुविा सवहतको पवाप्य सवुविा प्रदान गने भएकाले यस 
अपपतालमा ववडभन्न क्षेरबाट माडनसहरु आउने गदजछन ्। यस क्षेरमा ववशरे्त बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका, काठमािौं, लडलतपरु, भक्तपरु न्िल्लाको सम्पूणज पथानीय तहका िनसंख्या आउन े
गदजछन ् । यसका साथै यस अपपतालमा हेडलकप्टर ऐम्बलेुधसको सवुविा रहेका कारण 
आकन्पमक सेवाका लाडग िाडमण क्षेरका माडनसहरु साथै ववशेर् सवुविाको लाडग सम्पूणज 
देशका माडनसहरुलाई प्रभाववत िनसंख्याको रुपमा डलर्एको छ । 

यस अपपतालमा मिुमेुह, उच्च रक्तचाप, मटुु रोग, धयूमोडनया, िोडनक ब्रोंकार्वटस, दम, 
फोक्सो सम्बधिी रोगको उपचार, हाििोनी सम्बधिी रोगको उपचार, नाक, कान, घाँटीको 
उपचार, डिप्रशेन, एधिार्टीका डबरामीहरु आउने गदजछन ्।  

 प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षरेमा पने संघ संपथा र संरचना र महत्त्वपूणज िरोहरहरु 

प्रपताववत आयोिना क्षेरबाट प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा पने संघ संपथा र संरचना र 
महत्त्वपूणज िरोहरहरु बारे तल ताडलकामा समावेश गररएको छ । 

अपपतालबाट ददशा र दूरी 
पूवज पन्श्चम उत्तर दन्क्षण 

सनु्िल फामाज (97 
डमटर) 

फामेन्श यडुनट (65 
डमटर) 

हाई क्याम्प रेवकङ 
(93 डमटर) 

रोयल वहमालयन कफी 
(130 डमटर) 

सधतोर् रार्डभङ् ग 
केधर (102 
डमटर) 

प्याडसवफक र्न्धिडनयररङ् ग 
को.प्रा.डल. (107 डमटर) 

एक्सप्रोर भ्याकेसन प्रा. 
डल. (178 डमटर) 

डसनो हार्रो सगरमाथा 
पावर कम्पनी (90 
डमटर) 

दशजन चार्ि केयर 
एण्ि मोधटेसरी  

िानवपन अल िे अल 
नार्ट फुि िेडलभरी : 
काठमाण्िौं वकचन (65 
डमटर) 

काष्ठमण्िप ववद्यालय 
(176 डमटर) 

Le Patio (80 डमटर) 

टोटल अटो सलसुन 
(78 डमटर) 

नेपाल पन्ब्लक हेल्थ एण्ि 
एिकेुशन िपु (NEPHEG) 

र्न्धपटच्यटु फर 
र्न्धटिटेेि िेभलपमेधट 
पटडिि (185 डमटर) 

KTM khabar (128 
डमटर) 

उर्धि हसज रेवकङ्ग 
प्रा.डल. (52 डमटर) 

एिमधि र्न्ङ्ग्नलस पकूल 
(93 डमटर) 

ओम उजवल 
र्लेक्रोडनक्स सेधटर 
(155 डमटर) 

साबल सहकारी संपथा 
डलडमटेि 

नाम्लो टेक्नोलोिी उमाि ् भावटका (76 पवहलो पार्ला, िेनेवटका ल्याबोरेटरी  
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अपपतालबाट ददशा र दूरी 
पूवज पन्श्चम उत्तर दन्क्षण 

(62 डमटर) डमटर) मन्धिकाटार (144 
डमटर) 

(141 डमटर) 

  िम्प केटीएम र्निोर 
ट्र्याम्पोडलन पाकज  
(133 डमटर) 

 

  लनु्म्बनी डबडगनसज 
एकेिेमी (114 
डमटर) 

 

  सन एण्ि कम्पनी प्रा. 
डल. (50 डमटर) 

 

  कुसमु होटल (97 
डमटर) 
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अध्याय २: प्रपतावको पररचय 

२.१. भडूमका 
नेपालको संवविानमा पवाप्य सेवालाई नागररकको मौडलक हकको रुपमा पथावपत गरे सँगै 
िनपवाप्य क्षेरमा ववशेर् वकडसमका योिनाहरु कायाजधवयन भएको पार्धछ । यसैगरी आिँा, 
मटुु, डमगौला, पनाय,ु हाििोनी, अंग प्रत्यारोपण, प्लान्पटक सिजरी तथा क्याधसर उपचार आददमा 
अडत ववन्शवष्टकृत उपचारको थालनी पवदेशमै हनुे अवपथामा सम्बन्धित डनदान केधर तथा 
प्रयोगशालाहरुको थप ववपतारको डनन्म्त आवश्यक पने आिडुनक प्रववडिमा अधतरराविय 
सहकायज सवहत ववकास तथा ववपतार गनज िरुरी छ (राविय पवाप्य नीडत, २०७६) । 

हरेक वर्ज नेपाल सरकारले िनपवाप्य तथा पवाप्य पूवाजिारहरुको सदुृवढकरणको लक्ष्य 
रािी रोगहरुको डनराकरण पतरीय पवाप्य सेवा, पूवाजिारहरुको पतरोन्नडत र व्यवसायीकरण 
प्राथडमकताका साथ रािी नीडत डनमाजण गरेको देन्िधछ । यसका साथै अत्यावश्यक पवाप्य 
उपचार ववशेर्ज्ञ सेवाहरु सलुभ र सहि वकडसमले िनताहरुले पाउन सक्ने व्यवपथा समेत 
गरेको छ ।  

गणुपतरीय पवाप्य सेवा भन्नाले पवाप्य सेवािाही वा डबरामीहरुलाई डबना कुनै हानी 
नोक्सानी समयमा नै पतरीय र उन्चत सेवा उपलब्ि गराउन ुहो । यसका साथै दक्ष र योग्नय 
पवाप्य कमीको उपन्पथडत, राो ो पूवाजिार, अत्यावश्यक उपकरण तथा औिारहरुको 
व्यवपथापन, सफा तथा पवाप्यकर वातावरण हनु ु पवाप्य सेवाको गणुपतर सिुार गनजका 
लाडग महत्त्वपूणज हधुछ । गणुपतरीय पवाप्य सेवा पाउन ुहामी सेवािाहीको अडिकार हो भने 
गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रदान गनुज सरकार, पवाप्य संपथा, न्चवकत्सक र पवाप्यकमीहरु 
सबैको कतजव्य हो । राविय पवाप्य नीडत, २०७६ को मखु्य उदे्दश्य भनकेो संवविान प्रदत्त 
पवाप्य सम्बधिी हक सबै नागररकले उपभोग गनज पाउने अवसर डसिजना गनुज, सबै वकडसमका 
पवाप्य प्रणालीलाई ववकास ववपतार र सिुार गनुज, सबै तहका पवाप्य संपथाहरुबाट प्रदान 
गररने सेवाको गणुपतरमा सिुार गदै सहि पहुँच गनुज, अडत सीमाधतकृत वगजलाई समेट्दै 
सामान्िक पवाप्य सरुक्षा पद्धडतलाई सदु्दढ गनुज, सरकारी, गैर-सरकारी तथा डनिी क्षेरसँग 
बहकु्षेरीय साझेदारी, सहकायज तथा सामदुावयक सहभाडगतालाई प्रविजन गनुज र नाफामूलक 
पवाप्य क्षेरलाई सेवामूलक पवाप्य सेवामा रुपाधतरण गदै िान ुरहेको छ । पवाप्य सेवा 
िनसािारणको लाडग अत्यावश्यक सेवा भएकाले यसलाई प्रभावकारी एवं सदु्दढ बनाई आम 
नागररकको शारीररक एंव मानडसक पवाप्यको ववकास गरी िीवनपतरमा सकारात्मक 
पररवतजन ल्याउन परम्परागत तथा आिडुनक न्चवकत्सा प्रणालीद्धारा सवजसलुभ एवं गणुपतरीय 
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पवाप्य सेवा प्रदान गदजछ । ववर्शेज्ञ न्चवकत्सक साथै महँगो उपचार पद्भडतका कारण पडन 
ववडभन्न िवटल तथा नयाँ वकडसमका रोग तथा उपचार एवं डनवारण संसारभरी नै िेरै महंगो र 
सवजसािारणहरुको पहुँचबाट टाढा रहेको पार्धछ । 

यस हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) संचाडलत डनिी अपपताल 
हो । यस अपपतालले हाल १०० शय्या क्षमतामा आफ्नो सेवा सवुविा प्रदान गदै आर्रहेको 
छ । डबरामीहरुको बढ्दो चापको कारण यस अपपतालले आफ्नो शय्या ववपतार गरी 
अत्यािडुनक सवुविा सवहतको पवाप्य सवुविा प्रदान गने लक्ष्य रािेको छ । 

२.१.१. प्रपताव कायाजधवयनको उद्दशे्य 

प्रपताववत आयोिनाको उदे्दश्य िनपवाप्य तथा पवाप्य पूवाजिारहरुको सदुृवढकरण गरी 
रोगहरुको डनराकरण पतरीय पवाप्य सेवा, पूवाजिारहरुको पतरोन्नडत गने रहेको छ । 
अपपतालले हाल प्रदान गदै आएको आकन्पमक कक्ष, रातो शय्या : अडत डसवकपत डबरामीको 
सेवा ददन,े पहेलो शय्या : डसवकपत डबरामीको सेवा ददन,े हररयो शय्या : सामाधय डबरामीको 
सेवा ददने, कालो शय्या : मतृ्य ु भैसकेको डबरामी राख्न,े डनगरानी कक्षमा शय्या, आई.डस.यू 
शय्या, Intermediate Care Units (HDU, IICU, NICU, PICU, etc.), आर्सोलेसन, शल्यविया 
कक्ष आददको ववपतार गने उदे्दश्य रहेको छ । यसैगरी अपपतालले ववद्यमान अवपथामा 
ववडभन्न सेवाहरु िपतै Aesthetic Medicine and Dermatology, Anesthesiology,  Bariatric 

Surgery, Cardiology, Cardiovascular Surgery, Dermatology, Endocrinology and 

Metabolism, ENT, Gastro-Enterology, General /GI Surgery, Gynaecology, Hepatology, 

Interal & Preventive Medicine, Internal Medicine, Nephrology, Neurology, 

Neuropsychiatry, Neurosurgery, Nutrition and Diet, Oncology, Ophthalmology, 

Orthopedics and Trauma, Pathology, Pediatric Gastroenterology, Pediatric Rheumatology, 

Pediatric Surgery, Pediatrics, Physiotherapy, Plastic, Cosmetics & Hand Surgery, Pre-

Hospital Care & Emergency Medicine, Pulmonary and Critical Care, Radiology, 

Rheumatology, Speech and Hearing Unit, Thoracic , Breast and Thyroid Surgery and 

Oncology, Urology प्रदान गदै आएको हुँदा अपपतालको भवन डनमाजण गरी Dental, Wellness 

Department साथै १०० शय्या थप गने उदे्दश्य रहेको छ । यसका साथै अपपतालले 
ववद्यमान अवपथामा ५९२ िना कुल िनशन्क्तलाई रोिगारी प्रदान गदै आएकोमा शय्या 
ववपतारसँगै थप २०३ िना िनशन्क्तलाई रोिगार प्रदान गने उदे्दश्य रािेको छ । 
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२.१.२. प्रपताव कायाजधवयनको आवश्यकता तथा औन्चत्य  

यस अपपतालले उच्च गणुपतरीय, आिडुनक न्चवकत्सा प्रववडि, अत्यावश्यक पवाप्य उपचार, 

ववशेर्ज्ञ सेवाहरु, दक्ष तथा अनभुवव न्चवकत्सक तथा पवाप्यकमीद्धारा सलुभ र सहि वकडसमले 
गणुपतरीय पवाप्य सेवामा समान अवसर परु् याउदै पवाप्य क्षेरमा महत्त्वपूणज भडूमका डनभाजह 
गरेको छ । यस अपपतालले उच्च गणुपतरीय, आिडुनक न्चवकत्सा पद्दडतको ववकास गरी आम 
नागररकको शारीररक एवं मानडसक पवाप्य अडभववृद्ध गने, रोगहरुको प्रभावकारी ववडिले 
रोकथाम गने र उपचारको समनु्चत व्यवपथा गरी सवजसािारणको िीवनपतरमा सकारात्मक 
पररवतजन ल्याउने देन्िधछ ।  

बढ्दो िनसंख्याववृद्ध तथा अपपतालमा डबरामीहरुको बढ्दो चापको कारण यस अपपतालले 
डसडमत डबरामीलाई मार सेवा प्रदान गनज सवकरहेको हुँदा शय्या ववपतार पडछ अत्यािडुनक 
सवुविा सवहतको ववशेर्ज्ञ सेवाहरु ववपतार गरी थप सेवा प्रदान गनेछ, िसले गदाज यस क्षरेको 
पथानीय, नगरपाडलका, डछमेकी न्िल्ला हुँदै रावियपतरमा थप सेवा प्रदान गरी डछमेकी देश 
िाउन ुपने बाध्यता कम हनु ेदेन्िधछ । यसरी आिडुनक उपचार तथा उपकरणले ससुन्जित 
ववडभन्न रोगहरुको डनदानका लाडग मेडिकल सेवा सवहतको उच्चपतरीय उपचारमूलक सेवा 
उपलब्ि गराउने उदे्दश्यका साथ हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्यम्स 
अपपताल) को वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन गनज लाडगएको हो।  

२.२. प्रपतावको वववरण 

२.२.१. आयोिना (प्रपताव) को अवन्पथडत र पहुचँ 

प्रपताववत अपपताल बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं. ९, काठमािौँ न्िल्ला, बागमती 
प्रदेशमा अवन्पथत छ । यस अपपतालको कोओडिनेट २७०४४'०२.२१" उत्तरी अक्षांश र 
८५०२०'४५.००" पूवी देशाधतरमा समरुी सतहबाट १३२५ डम. उचाईमा रहेको छ । 
प्रपताववत आयोिना क्षेर िमु्बराही चोकबाट ०.५ वक.डम. उत्तर तफज , सकेुिारा चोकबाट 
५९८ डम. उत्तर तफज , गोंगब ु बसपाकज बाट ४.४ वक.डम. पूवज तफज  र डरभवुन अधतरराविय 
ववमानपथलबाट ५.१ वक.डम. उत्तर तफज  अवन्पथत रहेको छ । प्रपताववत आयोिना क्षेरमा 
पूवज, र पन्श्चम ददशा तफज  गरी २ तफज बाट पहँचु सिक रहेको छ । आयोिना पथलको पहुँच 
मागज नक्सा, गगुल नक्सा र GIS नक्सा तल न्चर नं.१, २ र ३ मा ददर्एको छ ।  
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न्चर 1: आयोिना क्षेरको पहुचँ मागज देिार्एको नक्सा 
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(स्रोत: गगुल अथज, २०२५) 
न्चर 2: आयोिना पथलको गगुल नक्सा
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(स्रोत: नापी ववभाग, २०७६; Arc GIS Map, 10.5) 

न्चर 3: आयोिना पथलको GIS नक्सा 
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यस प्रपतावको नाम हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को 
२०० शय्यामा क्षमता ववपतार गरी डनमाजण तथा सञ्चालनको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन 
रहेको छ । प्रपताववत आयोिना बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, विा नं. ९, काठमािौं न्िल्ला, 
बागमती प्रदेशमा रहेको छ । प्रपतावलाई पवीकृडत ददने डनकाय बागमती प्रदेश सरकार, 
पवाप्य मधरालय माफज त बागमती प्रदेश सरकार, वन तथा वातावरण मधरालय रहेको छ । 

ताडलका नं.3: आयोिनाको प्रमिु ववशेर्ताहरू 
सामाधय वववरण 

प्रपतावको नाम हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी 
(ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता 
ववपतार  

प्रपतावकको नाम हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी डल. 

क्षेर 

पथानीय तह बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, विा नं. ९ 
न्िल्ला काठमािौँ 
प्रदेश बागमती प्रदेश  

भौगोडलक अवन्पथडत पहािी 

मौसम/हावापानी 
धयानो समशीतोर्ण (१२००-२१०० डमटर 
सम्मको उचाई) 

भ ूउपयोग (थप हनुे  भवनको पथान) अपपताल पररसरको बाँझो िडमन 

आयोिना ववकासका लाडग डनिाजरण 
गररएको कुल क्षेरफल (व.डम.) 

१० रोपनी ११ आना ३ पैसा ३.१२५ दाम 
(5673.97 व.डम.) 

भवन  

अपपतालको मखु्य भवन संख्या 
सञ्चालनरत  १  

प्रपताववत १ 

भवनको प्रकार RCC frame 

प्रडत शय्या धयूनतम क्षेरफल ५५ व.डम. 

FAR 2.21 

पल्याबको प्रकार पल्याब (Slab) 

बीमको प्रकार आर.डस.डस. बीम (RCC Beam) 

पतम्भको प्रकार आर.डस.डस. कोलमु (RCC Column) 

फाउधिेसनको प्रकार राफ्ट (Raft) 
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सीढीको प्रकार RCC र मेटल दवैु 
सेवा सञ्चालन अवडि बवहरंग ववभाग ३०० ददन 

आपतकालीन सेवा ३६५ ददन 
पावकज ङ   

कुल पावकज ङ क्षेर 
१३६७ (िसमा २ वटा बेसमेधट र बाँकी िाली 
िडमन रहनेछ)  

दईु पाङ् ि े ३० वटा 

चार पाङ् ि े ८० वटा 

िलुा क्षेर (व.डम.) २०६८.९६ 

परुानो भवनले चचेको िग्नगा (व. डम.) ११९५.०५ 

थप हनुे भवनले चचेने िग्नगा (व. डम.) ८०७.११ 

कुल Plinth area  (व.डम.)  २००२.१६ 

ववद्यतु आपूडतज 
डनयडमत नेपाल ववद्यतु प्राडिकरण एवं डििेल, 
िेनेरेटर सेट 

िनशन्क्त 

आवश्यक िनशन्क्त  संख्या 
सशुासन तथा व्यवपथापनका लाडग 
आवश्यक िनशन्क्त 

१८ 

न्क्लडनकल सेवाका लाडग िनशन्क्त १७१ 

अपपताल सहयोग सेवाको लाडग िनशन्क्त १४ 

िम्मा २०३ 

ववद्यमान अवपथामा अपपतालमा कायजरत 
िनशन्क्त  

संख्या 

पथानीय कायजरत िनशन्क्त ३० 

बाहीय कायजरत िनशन्क्त ५६२ 

िम्मा ५९२ 
डनमाजण अवडि २४ मवहना 
पुिँी सम्बधिी वववरण  
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चाल ुपुिँी ४०,००,००,००० (चाडलस करोि) 
पथीर पुिँी १,६०,००,००,००० (एक अबज साठी करोि) 
कुल पुिँी २,००,००,००,००० (दईु अबज) 

(स्रोत : पथलगत अध्ययन, २०८२ र ववपततृ आयोिना प्रडतवेदन २०७४, २०८१) 
  

ताडलका नं. 4: आयोिनाको तलुनात्मक रुपरेिा 
वववरण हाल थप क्षमताववृद्ध पश्चात 

भवन संख्या १ १ २ 

शय्या  १०० १०० २०० 

तल्ला ७ २+३  

कुल क्षेरफल 

(व.डम.) 
१० रोपनी ११ आना 
३ पैसा ३.१२५ दाम 
(5673.97 व.डम.) 

आयोिनाको लाडग िग्नगा थप गररन ेछैन ।  

कुल Plinth area  
(व.डम.) 

११९५.०५ ८०७.११ २००२.१६ 

कुल  Floor Area 

(व.डम.) 
८५३८.२७९ ३२६६.४५ ११८०४.७९९ 

ठोस फोहोर 
उत्पन्न 

५७३ के.िी. प्रडत 
ददन 

७२२.५ के.िी. प्रडत ददन १२९५.५ के.िी. 
प्रडत ददन 

दैडनक पानी 
आवश्यकता  

४५,००० डलटर प्रडत 
ददन (पथलगत 
अध्ययन, २०८१) 

६५,३०० डलटर प्रडत ददन 
(िसमा २०,००० डलटर 
काठमाण्िौं उपत्यका 
िानेपानी डलटर ले ववतरण 
गरेको पानी, १०,०००  
डलटर ट्ाङ्करको पानी र 
बाँकी ३५,३०० भडूमगत 
पानी) (स्रोत : NBC-208 
Sanitary and Plumbing 

water needed, 2003) 

१,१०,३०० डलटर 
प्रडत ददन िसको 
८० देन्ि ८५% 
पानी फोहोरको 
रुपमा पररणत 
हनुेछ। 

तरल फोहोर 
व्यवपथापन 
योिना  

 संकडलत फोहोर पानी र शौंचालयबाट 
डनष्कासन हनुे पानी तरल फोहोर पानी १०*१० 
वगज वफट क्षमता भएको सेन्प्टक  ट्ाङ्कीमा 
िम्मा गररनेछ ।  

आयोिनाको शय्या 
ववपतार पश्चात १०० 
KLD क्षमता भएको 
Sewage Treatment 

Plant (STP)  र २५ 
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वववरण हाल थप क्षमताववृद्ध पश्चात 

 २५ KLD क्षमता भएको Sewage 

Treatment Plant (STP) बाट शवुद्धकरण पश्चात 
नगरपाडलकाको ढलमा पठार्एको।  

 साथै पवाप्य संपथा सञ्चालन सम्बधिी 
मापदण्ि, २०७७ (पवहलो संसोिन, २०७८) ले 
तोवकएको मापदण्ि अनसुार व्यवपथा गररएको छ 
।   

KLD क्षमता भएको 
Effluent Treatment 

Plant (ETP) को 
प्रयोग गररनेछ । 
साथै 
ववद्यमान अवपथाको 
फोहोर व्यवपथापन 
योिनाको पालना 
गनेछ । 

फोहोर 
व्यवपथापन 
योिना 

यस अपपताल र बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा 
नं ४, चणु्िोल कायाजलयमा रहेको नेप्सेम्याक सेवा 
प्रा.डल. बीच भएको सम्झौता बमोन्िम अपपतालबाट 
उत्पाददत फोहोरमैला व्यवपथापन गररएको छ । 
यसका लाडग अपपतालले उत्पाददत फोहोरमैला 
सङ् कलन गरी व्यवन्पथत तवरले आफ्नो हाताडभर 
िपटववनमा रान्िनेछ ।  

ववद्यमान अवपथाको 
फोहोर व्यवपथापन 
योिनाको पालना 
गनेछ । 

पानीको स्रोत भडूमगत पानी, काठमाण्िौं 
उपत्यका िानेपानी डलडमटेि 
बाट ववतररत िानेपानी  

भडूमगत पानी, काठमाण्िौं उपत्यका 
िानेपानी डलडमटेि बाट ववतररत 
िानेपानीबाट आपूडतज गररदै आर्एकोमा 
आयोिनाको थप क्षमताववृद्ध पश्चात सोही 
पानीको स्रोतबाट पानी आपूडतज गररनेछ र 
पानी नपगेुको िण्िमा ट्ाङकरको पानी 
प्रयोग गररन ेर आकाशे पानी सङ् कलन 
प्रणालीको ववकास गररनेछ । 

पानी प्रशोिन 
प्रणाली 

बालवुा वफल्टर, एन्क्टभेटेि 
कावजन वफल्टर, आर.ओ.  

आयोिनाको थप क्षमताववृद्ध पश्चात 
ववद्यमान अवपथाको पानी प्रशोिन 
प्रणालीलाई डनरधतरता ददर्नेछ । 

सेवा सम्बधिी 
व्यवपथा 

• Aesthetic Medicine and 

Dermatology 

• Anesthesiology 

• Bariatric Surgery 

• Cardiology 

• Cardiovascular Surgery 

• Dermatology 

• Endocrinology and 

Metabolism 

 Dental 

 Wellness Department 
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वववरण हाल थप क्षमताववृद्ध पश्चात 

• ENT 

• Gastro-Enterology 

• General /GI Surgery 

• Gynaecology 

• Hepatology 

• Interal & Preventive 

Medicine 

• Internal Medicine 

• Nephrology 

• Neurology 

• Neuropsychiatry 

• Neurosurgery 

• Nutrition and Diet 

• Oncology 

• Ophthalmology 

• Orthopedics and Trauma 

• Pathology 

• Pediatric 

Gastroenterology 

• Pediatric Rheumatology 

• Pediatric Surgery 

• Pediatrics 

• Physiotherapy 

• Plastic, Cosmetics & 

Hand Surgery 

• Pre-Hospital Care & 

Emergency Medicine 

• Pulmonary and Critical 

Care 

• Radiology 

• Rheumatology 

• Speech and Hearing Unit 

• Thoracic, Breast and 

Thyroid Surgery and 

Oncology 

•  Urology 
अपपतालले 
उपलब्ि गराई 
सेवा, सवुविा, 
सहडुलयत 

 बढ्दो चाप कम गनजका 
लाडग यस अपपतालले 
डबहान ७ बिे देन्ि बेलकुा 
७ बिे सम्म OPD सेवा 
सरुु गरेको छ ।  

 Ground Ambulance and 

Helicopter Ambulance 

 आिडुनक प्रववडिद्धारा  IVF 

सेवा 

 आयोिनाको थप क्षमताववृद्ध पश्चात 
उपलब्ि गरररहेको सेवा सवुविा 
सहडुलयत डनरधतर प्रदान गरररहनेछ ।   
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वववरण हाल थप क्षमताववृद्ध पश्चात 

 डन:शलु्क पवाप्य न्शववर 

 ववपन्न नागररकहरुको लाडग 
ववशेर् छुट तथा डन:शलु्क 
शय्याको व्यवपथा 

 िेष्ठ नागररकलाई १० % 
छुट 

 वववपन्न नागररकलाई अधय 
सेवामा १०% छुट 

(स्रोत : पथलगत अध्ययन, २०८२) 
 

 अपपतालको मखु्य भवन 

यस आयोिनाको मखु्य संरचना भनेको अपपताल भवन रहेको छ । यस आयोिनाको दईु 
वटा भवनहरु रहनेछ, िसमा एक भवन हाल सञ्चालनरत अवपथामा रहेको भवन र अको नया ँ
भवन प्रपताव गररएको छ । आयोिना क्षेरको कुल Floor Area११,८०४.७११ व.डम. हनुेछ 

भन ेकुल Plinth Area २००२.१६ व.डम. हनुेछ । प्रपताववत भवनको कुल Plinth Area 

८०७.११ व.डम. र कुल Floor Area ३२६६.४५ व.डम. हनुेछ । प्रपताववत आयोिनाले 
Aesthetic medicine and Dermatology, Anesthesiology, Bariatric Surgery, Cardiovascular 

Surgery, Dermatology, Endocrinology and metabolism, ENT, Gastro-Enterology, General 

/ GI Surgery, Gynocology, Hepatology, Internal & Preventive Medicine, Internal 

Medicine, Nephrology, Neurology, Neuropsychiatry, Neurosurgery, Nutrition and Diet, 

Oncology, Ophthalmology, Orthopedics and Trauma, Pathology, Pediatric 

Gastroenterology, Pediatric Rheumatology, Pediatric, Surgery, Pediatrics, Physiotherapy, 

Plastic, Cosmetic & Hand Surgery, pre-Hospital Care 7 Emergency Medicine, Pulmonary 

and Critical Care, Radiology, Rheumatology, Speech and Hearing Unit, Thoracic, Breast 

and Thyroid Surgery and Oncology, Urology सम्बधिी सलुभ र सहि वकडसमले 
डबरामीहरुलाई सेवाहरु प्रदान गनेछ । हाल सञ्चालनरत भवनको नक्सा पास गरी नेपाल 
सरकारको भवन ऐन, २०५५ बमोन्िम डनमाजण कायज गररएको छ भन ेप्रपताववत भवन डििार्न 
गदाज राविय भवन संवहता-१०५, २०७७ को पालना गरी भकूम्प प्रडतरोिात्मक भवन डनमाजण 
गररनेछ । बपती ववकास, सहरी योिना तथा भवन डनमाजण सम्बधिी आिारभतू डनमाजण (दोस्रो 
संशोिन) मापदण्ि, २०७८ को पालना गरी सरुन्क्षत उपायहरु सवहत डनमाजण कायज गररनेछ 
। साथै अपपतालको क्षरेफल प्रडत शय्या धयूनतम ५५ व.डम. को दर हनु े गरी डनमाजण 
गररनेछ (स्रोत: बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, 

नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि,२०८१)। 
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ताडलका नं. 5: भवन मापदण्ि अनसुार तलुनात्मक वववरण 

Categories As per National Building Code 

NBC 206:2015 

Proposed Hospital 

Building 

General Exit Requirement Within 30 m 7.2  m 

Exit Door Width 1.2 m 1.2 m 

Corridors Width 1.8 m 1.8 m 

Height of a Room 3.2 m 3.5 m 

Lifts 4.8 m2  

Accessibility for Disabled  Ramps or Lift required 

 For every 20 toilet 

compartment 1 should be 

full disabled accessible toilet 

 Ramps and Lifts 

both are available 

 Disabled accessible 

toilet is available 

(स्रोत: राविय मापदण्ि संवहता २०६:२०१५) 

ताडलका नं. 6: भवन मापदण्ि अनसुारको वववरण 

भवनको वववरण ववद्यमान नया ँप्रपताववत भवन डनमाजण मापदण्ि बमोन्िम 

भवनको उचार्को 
सीमा 

 १०.६ १० डमटर भधदा बढी १७ डमटर 
सम्मको  उचार् (धयूनतम 
सेटब्याक २ डमटर) 

Floor Area Ratio  २.२१ २.५ 

भवनले चन्चजने िग्नगाको 
क्षेरफल  (व.डम.) 

११९५.०५ ८०७.११ ४०% अडिकतम 

(स्रोत: बपती ववकास, सहरी योिना तथा भवन डनमाजण सम्बधिी आिारभतू डनमाजण (दोस्रो संशोिन) 
मापदण्ि, २०७८) 

 ववद्यमान भवन संरचना र क्षरेफलको वववरण 

ताडलका नं. 7 : ववद्यमान भवन संरचना र के्षरफलको वववरण 

Existing  Building 

Floor plan with Area Amenity Area (Sq.ft) 

Uncountable Floor Area 

Basement 1 Lift 1  

Lift 2  

Male Toilet  

Female Toilet  

Staircase  

Kitchen 1019.117 

Washing 100.00 

Tissue Processing Room  

Patholodist  

Fnac  
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Crossing Room  

Staff Oantry & Dinning 

Microbiology-1  

Microbiology-2  

Specimen Receving Station 

Reception 

 

Lab  

Clinical Pathology Room  

Immunoassay & biochemistry  

Haematology  

Haematologist  

Media Room  

Wasing  

Store & UPS  

Firescape / Service  

Server 

Male Changing Room 345.106 

Female Changing Room 340.440 

C.S.S.D. 600.231 

Laundary 534.541 

Dumb Waiter  

Lift Staircase 1  

Total Area   894.195 Sq.m 

Basement 2 Female Toilet  

Lift 2   

Lift 2  

Staircase 2  

Lobby  

Disabled Toilet  

Toilet Block Male  

Utility 762.879 

Toilet 

Emergency 

Day Care  766.733 

Utility  

Toilet 

Emergency of 370.814 

Reception  

Radiology Store 103.914 

Registration  

Doctor On Duty 112.554 

Utility 

Asst.Toilet 

Patient Hold 156.753 

Procedure Room 265.532 

Fluroscopy 318.912 

Console  112.469 

CH/Tol.  
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CH/Tol.  

Store  

Asst. tol.  

CH/Tol.  

Firescape  

Staircase  1  

Corridor  

Waiting  

Radiologist  

Vewing/ Report Reading  

Ch.  

Patient Hold  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Battery Room  

LPG Room  

Equipment Room  

MR Exam Room 325.444 

Common Console Room 154.558 

Changing Room 

CT Exam Room 329.952 

X Ray Room 298.601 

Common Console Room  179.482 

Mammo Graphy 218.237 

 273.005 

Total Area 1029.690 Sq.m 

Ground  Floor Female Toilet-GFT 1 192.120 

Lift 2  

Lift 2  

Disable Toilet 48.325 

Male Toilet-GFT 1 172.981 

Toilet 142.558 

Staircase 2  

Office 325 

Gynae OPD 124.084 

Pulmonary OPD 178.084 

TMT 109.074 

EEC/ECG/ECHO 99.457 

Medicine  OPD  78.006 

Patient Hold  

Endoscopy  178.384 

Waiting  

Reception Information  

Lobby   

IPD Cash  

Pantry   

Toilet  

Plaster/ Dressing  
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Procedure  

Sample Collection 201.159 

Ortho OPD 179.416 

Surgical OPD 184.509 

Scrub 262.882 

Asst. Tol. 

Utility 

Gastro OPD 162.735 

Firescape/Service  

Staircase1  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Out Pattent Department 

Pharmacy 365.090 

Locker  112.343 

EEG/ECG/ECHO 88.399 

FT/HOLTER 234.226 

EYE OPD 174.924 

106.961 

Gyno OPD 140.640 

Utility 45.809 

Neuro OPD 174.929 

Nephro/Uro OPD 135.223 

Medical OPD 150.369 

Pediat. OPD 146.677 

Toilet M 44.362 

Toilet F 94.875 

Total Area 1170.141 Sq.m 

Countable Floor Area 

First Floor 

 

 

Waiting  

Lift 2  

Lift 2  

Lobby  

Open space 84.789 

120.004 

StairCase  

Toilet  18.329 

Toilet 14.98 

Wash Bain 80.502 

Uronology  

OPD 1 112.780 

OPD 2 12.702 

OPD 3 119.220 

Toiet  

Dylisis R.O 88.441 

Dylisis 351.027 

PICU 848.435 

Asst. Toilet 
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Utility 

Waiting Area  

Wide Corridor  

Toilet  (M)  

Toilet   

Toilet (F)  

Nurse  Room 87.374 

Doctor On Duty  

Toilet 115.183 

Nurse Station  

D/U  

C/U  

Store  

Asst. Toilet  

Store  

Patient Hold  

Fire Service  

Stair vase 1  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Wide Corridor  

OPD 4  121.598 

OPD 3 127.604 

Cardiio OPD  

Utility 61.879 

OPD 2 147.903 

OPD 1 176.723 

Mother feed  

Utility  

NICU 306.577 

Nursery 268.186 

LDR 401.203 

IVF 172.715 

IVF 190.646 

Total Area 990.227 Sq.m 

Second Floor Lift 2  

Lift 2  

Lobby  

Staircase  

Utility  

Nurse Lounge  

Equipment Store Room  

Counseling Room  

Lab Room  

VIP ICU 143.376 

Nurse station  

ICU  2951.152 

Toilet  
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D/U  

Wide Corridor  

Lift 1   

Stare case 1  

Dumb Waiter  

Toilet  

Toilet  

Battery Room  

Doc. On Duty  

Pre/Post Cath  

Cath Lab 426.210 

Console  95.279 

Change Room  

Scrub  

Store 176.211 

CCU 1636.565 

VIP ICU 122.169 

D/U  

Nurse lounge  

Toilet   

Toilet  

Total Area 920.883 Sq.m 

Third Floor Lift 2  

Lift 2  

Prefab Structure  

Lobby  

Staircase  

Service  

Waiting  

Toilet  

Operation Threater 1 423.782 

Operation Threater 2 448.760 

Operation Threater 3 503.929 

Operation Threater 4 504.756 

Scrub  

Wide Corridor  

Counselling  

Machine Room  

UPS  

Operation Threater 5 462.934 

Scrub  

Cardiatic OT  500 

Air shower  

Pre OP  

Nurse Station  

Utility  

Ass. Toilet  

Post OP 610.720 
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Nurse Station 

Utility 77.934 

Asst.Toilet  

Doctors Pre/Lounge  - 

Post OP 

275.224 

Nurse Lounge Store 

Lounge  

Pantry  

Operation Threater 6 505.151 

Dirty Utility 136.470 

Changing Room (Male) 303.388 

Changing Room ( 

Female) 

Wide Corridor  

Total Area  856.559 Sq.m 

Fourth Floor Lift 2  

Lift 2  

Staircase  

Store  

Male Toilet 321.684 

Disable Toilet  

Female Toilet   

Female Toilet  

General Ward  1840.491 

Wide Corridor  

General Ward Isolation  

Store  

Toilet  

Doct. On Duty  

Nurse Room  

Nurse Station  

Store   

Toilet  

C/U  

D/U  

Firescape/ Service  

Staircase  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Wide Corridor  

Store  

 Toilet 301.948 

General Ward (Female) 1660..182 

Total Area 862.690 Sq.m 

Fifth Floor Lift 2  

Lift 2  

Staircase  

Lobby  
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Doc. On Duty 309.229 

Toilet 

3 Bedded Room 425.142 

Toilet 

Single Room 296.118 

Toilet 

Single Room 233.510 

Toilet 

Suite Room 440.252 

Toilet 

VVIP Suit  

Toilet  

Pantry  

Nurse Room  

Nurse Station  

Stores  

Toilet  

C/U  

D/U  

Firescape/ Service  

Staircase  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Wide Corridor  

2 Bedded Room 382.959 

Single Room 213.272 

Toilet 

Single Room 209.647 

Toilet 

Single Room 207.594 

Toilet  

Single Room 306.967 

Toilet 

Total Area 815.008 Sq.m 

Sixth Floor Lift 2  

Lift 2  

Staircase  

Lobby  

Doc. On Duty 309.229 

Toilet  

3 Bedded Room 425.142 

Toilet  

Single Room 296.118 

Toilet  

Single Room 233.510 

Toilet  

Single Room 245.861 

Toilet  
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3 Bedded Room 440.252 

Toilet 

2 Bedded Room  

Toilet  

Utility  

Nurse Room  

Nurse Station  

Stores  

Toilet  

C/U  

D/U  

Firescape/ Service  

Staircase  

Lift 1  

Dumb Waiter  

Machine Room  

Wide Corridor  

2 Bedded Room 382.959 

Toilet 

Single Room 213.272 

Toilet  

Single Room 209.647 

Toilet 207.594 

Single Room 

Toilet  

2 Bedded Room 360.967 

Toilet 

Total Area   810.77 Sq.m 

Seventh Floor Lift 2 

Lift 2 

Staircase 

Lobby 

Total Area  188.77 Sq.m 

Total Floor Area  8538.279 Sq.m 

Total Plinth Area  1195.05 Sq.m 

(स्रोत : आयोिना डििार्न, २०७४) 
 प्रपताववत नया ँभवन संरचना र क्षरेफलको वववरण 

ताडलका नं. 8: अपपतालको नयाँ भवन संरचना र के्षरफलको वववरण 
Floor Plan With Area Amenity Proposed Area (m2) 

Uncountable Floor Area 

Basement 3 (Level 1) Parking  

Emergency Staircase 8.50 

Total Area 490.97 

Basement 2 (Level 2) Parking  

Waste Management  

Emergency Staircase  
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Floor Plan With Area Amenity Proposed Area (m2) 

Staircase  

Total Area 793.36 

Basement 1 (Level 3) Emergency Stairs  

Examination Room  

Examination Room  

Examination Room  

Examination Room  

OPD  

OPD  

Nurse Station  

NICU  

Operation Threater  

Post OP  

Emergency OP Room  

Procedure Room  

Changing Room  

Utility Room  

Toilet  

Staircase  

Total Area 768.08 

Ground Floor (Level 4) Emergency Stairs  

Derma  

Consulting Room 1  

Physiology Department  

Nurse Station   

C.U  

D.U  

Wellness Department  

Dental Department  

Operation Theater  

Staircase  

Total Area 807.11 

Countable Floor Area 

First Floor Emergency Stairs  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Private Room  

Nurse Station  
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Floor Plan With Area Amenity Proposed Area (m2) 

Pantry  

C.U.  

Toilet  

D.U  

Doctors on Duty  

Operation theatre  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Private Room  

Toilet  

Waiting Room  

Staircase  

Total Area 807.11 

Top Floor Emergency Stairs  

Staircase  

Terrace  

Total Area 807.11 

Roof Plan Total Area 77.025 
Total Floor area 3266.45 

Total Plinth Area 807.11 

(स्रोत: आयोिना  डििार्न, २०८१) 

बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण तथा 
पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि, २०८१ को पालना गरी प्रपताववत अपपतालमा रहने सेवा सवुविा 
अनसुारको शय्याहरुको व्यवपथापन गररनेछ । बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको 
आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि, २०८१  
अनसुारको शय्या संख्या तल ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । 
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ताडलका नं.9: अपपताल भवनमा रहने सेवा सवुविा अनसुारको शय्याहरुको व्यवपथापन 
सेवा सवुविा रहनपुने शय्याको प्रडतशत ववद्यमान 

अवपथामा 
शय्या ववपतार 

पश्चात 

आकन्पमक कक्ष िम्मा शय्याको १० 
प्रडतशत 

१० १० 

रातो शय्या : अडत डसवकपत 
डबरामीको सेवा ददन े

कुल उपलब्ि शय्याको 
१ % 

१ १ 

पहेलो शय्या : डसवकपत डबरामीको 
सेवा ददन े

कुल उपलब्ि शय्याको 
२ % 

२ २ 

हररयो शय्या : सामाधय डबरामीको 
सेवा ददन े

कुल उपलब्ि शय्याको 
३ % 

३ ३ 

कालो शय्या : मतृ्य ु भैसकेको 
डबरामी राख्न े

कुल उपलब्ि शय्याको 
१% 

१ १ 

डनगरानी कक्षमा शय्या कुल उपलब्ि शय्याको 
३ % 

३ ३ 

आई.डस.यू शय्या कुल उपलब्ि शय्याको 
५ % 

५ ५ 

Intermediate Care Units (HDU, 

IICU, NICU, PICU, etc.) 
कुल उपलब्ि शय्याको 
५ % 

५ ५ 

आर्सोलेसन कुल उपलब्ि शय्याको 
१० % 

१० १० 

शल्यविया कक्ष प्रडत पच्चीस शय्या क्षमता 
१ मेिर ओ.टी. र १ 
मार्नर ओ.टी. को 
व्यवपथानसुार 

४ 

४ 
४  

 ४ 

(स्रोत : बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण तथा 
पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि ,२०८१) 

 आयोिनाको सामान्िक उत्तरदावयत्व अधतगजतका गडतववडिहरू 

आयोिनाले सामान्िक उत्तरदावयत्व अधतगजतका गडतववडिहरूमा आ.व. २०८१/०८२ मा पथानीय 
बाडसधदा, जयेष्ठ नागररक, तथा डबपन्न नागररकहरुलाई आन्शंक तथा पूणज छुट गरेर कररव ८ करोि 
३२ लाि छुट प्रदान गरेको छ । 

आ.व. २०८१/०८२ मा डनःशलु्क हेल्थ क्याम्प, नगरपाडलका तथा नगर अपपतालमा ववन्शष्ठ पवाप्य 
सेवा प्रदान गनज ववन्शष्ठ न्चवकत्सक माफज त पवाप्य सेवा प्रदान गनज सहयोग, ववडभन्न विा कायाजलयले 
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आयोिना गरेका हेल्थ क्याम्पमा सहयोग, ववडभन्न पकुल कलेिहरुले आयोिना गरेको पवाप्य 
कायजिम तथा हेल्थ क्याम्पमा सहयोग गरेको छ । 

आयोिनाले पथानीय ववद्यालय, क्लब, सामदुावयक समहु तथा पथानीय तहसँग समधवय गरी पथानीय 
क्षेरमा वकृ्षारोपण कायज गनेछ। 

आयोिनाले समय समयमा सिक, िानेपानी, डबिलुी, सञ्चार िपता पूवाजिार सिुारमा लगानी गररदैं 
आएको छ र थप डनरधतरता ददर्नेछ ।  

 प्रवेशद्धार 
प्रपताववत आयोिनाको लाडग दईु वटा प्रवेशद्धार रहेको छ, िसमा एउटा पन्श्चम तफज को 
मखु्यद्धार र दन्क्षणतफज  माडनसहरु वहड्न र हेडलप्यािबाट डबरामी ल्याउनका लाडग अको 
प्रवेशद्धार रहेको छ ।  

 पानीको आपूडतज 
यस आयोिनाको मखु्य पानीको स्रोतहरुमा डिप बोररङ, काठमाण्िौं उपत्यका िानेपानी 
डलडमटेि ले ववतरण गररएको पानी रहेको छ । यस अपपतालले हाल दैडनक कररब 
४५,००० डलटर पानी प्रयोग गदै आर्रहेको छ, िसका लाडग १,००,००० डलटर क्षमता 
भएको ररिभज ट्ाङ्की पानी सङ् कलन गरी रहेको छ । डिप बोररङबाट प्राप्त पानी कावजन तथा 
बालवुा वफल्टर, आर.ओ. माफज त शवुद्भकरण गरी प्रयोग हुँदै आएको छ भने आयोिना ववपतार 
पश्चात सोही पानीको स्रोतबाट पानी आपूडतज गररनेछ र नपगेुको िण्िमा मार ट्ाङ्करको पानी 
प्रयोग गररनेछ । यसका साथै आयोिनाले आकाशे पानी सङ् कलन प्रणालीको ववकास गनेछ 
। प्रपताववत आयोिनाको लाडग प्रडत ददन कररब ६५,३०० डलटर पानी आवश्यक हनु े
अनमुान गररएको छ, िसमा २०००० डलटर काठमाण्िौं उपत्यका िानेपानी डलडमटेि ले 
ववतरण गरेको पानी, १०,००० डलटर ट्ाङ्करको पानी र बाँकी ३५,३०० डलटर भडूमगत 
पानी हनुेछ । पानी सङ् कलन गनजको लाडग २,००,००० डलटर क्षमता भएको ररिभज 
ट्ाङ्कीको आवश्यक पदजछ । वर्ाजतको समयमा पानी सङ् कलन गरी प्रशोिन गरेर छुटै्ट 
ट्ाङ्कीमा िम्मा गररनेछ (स्रोत : NBC-208 Sanitary and Plumbing water needed, 2003) । 
भडूमगत पानीको प्रयोगको लाडग २०८०/११/०८ गतेको पर अनसुार काठमाण्िौं उपत्यका 
िानेपानी व्यवपथापन बोिजबाट अनमुडत प्राप्त भएको छ । यससँग सम्बन्धित पर अनसूुची ४ 
मा रान्िएको छ । 
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 वर्ाजको पानी सङ् कलन 

आयोिनाले यस क्षेरमा परेको पानी सङ् कलन गनजको लाडग वर्ाजतको पानी सङ् कलन गने 
ववडि अपनाउनेछ । यसरी सङ् कलन गररएको वर्ाजको पानीले आयोिना क्षेरमा वावर्जक पानी 
आपूडतजको मागलाई धयूनीकरण गदजछ र केही हदसम्म भडूमगत पानीमा पने दबाव कम गदजछ 
। साथै भडूमगत पानीमा पने दबावलार्ज कम गनज वर्ाजको पानी सङ् कलन गनजको लाडग छुटै 
४०,००० डलटर क्षमता भएको ररिभज ट्ाङ्की डनमाजण गरी भण्िारण गररनेछ । यसरी 
सङ् कलन गररएको पानीलाई प्रशोिन गरी सरसफाई, शौंचालय तथा लण्रीका लाडग प्रयोग 
गररनेछ । 

 ववपद् व्यवपथापन योिना 
यस अपपतालमा हनु सक्न ेसम्भाववत आगलागीको िोन्िम डनयधरणको लाडग अपपतालको भ ुईँ 
तल्लाको Electrical Room मा Fire alarm System रान्िनेछ । अपपतालको प्रत्येक कोठामा 
Smoke detector रान्िनेछ । अपपतालको संवेदनशील क्षरेमा Fire Extinguisher को व्यवपथा 
गररनेछ । अपपतालले डनमाजण कायज सरुु गनुज पूवज डनमाजणमा संलग्नन कामदारहरुलाई डनमाजण 
कायजमा हनु सक्ने सम्भाववत िोन्िम बारे अडभमनु्िकरण गरी कामको बारेमा िानकारी 
गरार्नेछ । साथै सञ्चालन चरणको अवपथामा समय समयमा ताडलमको व्यवपथा काममा 
गररनेछ । आपत्कालीनद्धार र भर् याङको पडन व्यवपथा गररनेछ । भवन संवहता, २०६० को 
प्राविान अनसुार भकूम्प प्रडतरोिक भवन डनमाजण गररनछे । यसका साथै NBC 107:1994 को 
प्राविान अनसुार चट्ाङ प्रडतरोिात्मक भवनको लाडग भवनको उच्च भाग Lightening 

arrester रान्िनेछ र त्यसलाई conductor माफज त िडमनमा गाडिएको earth rod सँग ििान 
गररनेछ । 

 अपाङ्गमैरी संरचना डनमाजण 

अपाङ्गता भएका व्यन्क्तको अपपतालमा सहि पहुँचका लाडग अपाङ्गमैंरी भौडतक संरचना डनमाजण 
गररनेछ, िसका लाडग आवश्यक र् याम्प डलफ्ट, डलफ्ट प्याटफमज, भर् याङ, रेडलङ बार, 
प्रवेशद्धार, कोररिोर आदद डििार्नमा ददए अनसुार डनमाजण गररनेछ । साथै अपाङ्गता भएका 
व्यन्क्तलाई अपपतालले अपपतालको सेवा सवुविामा पडन छुट ददर्रहेको छ र यसलाई 
डनरधतरता ददर् रहनेछ ।   
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 व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य िोन्िम  

डनमाजण चरणमा कुनै डनमाजणिधय दघुजटना वा आकन्पमक घटना घटेमा तत्काल प्राथडमक 
उपचार प्रदान गररनेछ । कामदारहरुलाई सरुक्षाको लाडग आवश्यक सरुक्षा उपकरणहरु 
उपलब्ि गरार्नेछ साथै अधय व्यवसायिधय सरुक्षा संकेत तथा सरुक्षा उपकरणहरुको पडन 
व्यवपथा गररनेछ । डनमाजण कायजमा संलग्नन कामदारको सरुक्षा र पवाप्यको पूणज व्यवपथा 
गररनेछ । 

आयोिनाको सञ्चालन चरणमा व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य िोन्िमको लाडग डनम्न 
बमोन्िम कायज गररनेछ । 

 कायजपथल सरुक्षा नीडतको कायाजधवयन: अपपतालको लाडग व्यवसायिधय पवाप्य तथा 
सरुक्षा नीडत (Occupational Health & Safety Policy) तयार गरी सबै कमजचारीमा लाग ु
गररनेछ। WHO र राविय पवाप्य मापदण्ि अनसुार कायजपथलको सरुक्षा प्रणाली 
ववकास गररनेछ । 

 व्यन्क्तगत सरुक्षा सामिी (PPE) को उपलब्िता र प्रयोग: न्चवकत्सक, नसज, ल्याब 
टेन्क्नडसयन, सरसफाई कमजचारी आददलाई मापक, ग्नलोभ, गाउन, फेस न्शल्ि, शू–कभर, 

हेि–कभर, एप्रन लगायत आवश्यक PPE डनयडमत रूपमा उपलब्ि गरार्नेछ । PPE 

प्रयोगको अडनवायज डनयम लाग ु गने र यसको सही प्रयोग बारे ताडलम ददर्नेछ। 
यसका साथै फोहोर व्यवपथापन र िोन्िममा रहेका िनशन्क्तहरुलाई pre exposure 

prophylaxis vaccination को व्यवपथा गररनेछ र सो अनसुार कायाजधवयन गरार्नेछ । 

 संिमण डनयधरण उपाय: Standard Precautions र Infection Prevention & Control (IPC) 

Protocol कायाजधवयन गररनेछ। प्रयोग भएका सईु, डसररधि, ब्लेि िपता िाररला 
सामिीलाई Safety Box मा फाल्न ेर समयमै सरुन्क्षत डिपपोि गने व्यवपथा डमलार्न े
छ। अपपतालडभर िैववक फोहर व्यवपथापन प्रणाली (segregation, collection, 

treatment, disposal) लाग ुगररनेछ । 

 रसायन र वववकरण सरुक्षा: प्रयोग हनुे ववर्ाल ुरसायन (िपतै formalin, disinfectants, 

reagents) सरुन्क्षत भण्िारण, लेबडलङ र प्रयोगको डनयम लाग ुगररनेछ। 
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 वववकरणिधय कायज (X-ray, CT scan, रेडियोथेरापी) मा संलग्नन कमजचारीलाई lead apron, 

thyroid shield, dosimeter badge िपता सरुक्षा उपकरण उपलब्ि गरार्ने छ। वववकरण 
उपकरणको डनयडमत अडिट र क्याडलबे्रशन गररनेछ। 

 शारीररक र मानडसक पवाप्य व्यवपथापन: रारीकालीन ड्युटीको रोपटर प्रणाली 
व्यवन्पथत गरी पयाजप्त ववश्राम समय डमलार्नेछ। Stress Management Program, योग, 

ध्यान वा काउधसेडलङ सेवा उपलब्ि गरार्नेछ। Ergonomic Design भएको कायजपथान 
(adjustable chairs, proper lighting, ventilation) सडुनन्श्चत गररनेछ। 

 ताडलम र क्षमता ववकास: पवाप्य सरुक्षासम्बधिी डनयडमत ताडलम (infection control, 

chemical handling, fire safety, emergency response) आयोिना गररनेछ। नया ँ
कमजचारीलाई induction training माफज त सरुक्षाको िानकारी ददने। 

 पवाप्य परीक्षण र अनगुमन: कमजचारीको डनयडमत पवाप्य परीक्षण (blood test, TB 

screening, hepatitis B, chest X-ray आदद) गररनेछ।पवाप्यमा समपया देन्िए तत्काल 
उपचारको व्यवपथा गररनेछ। 

 आपतकालीन तयारी: अपपतालमा फायर अलामज, आपतकालीन डनपकन े मागज 
(Emergency Exit), प्राथडमक उपचार वकट र आकन्पमक प्रडतविया टोली पथापना 
गररनेछ।आगलागी, रसायन चहुावट, वा संिमण फैलावटको घटनामा आपतकालीन 
प्रडतविया योिना लाग ुगररनेछ।  

 आवश्यकता अनसुार अपपताल पररसको सरुक्षाको लाडग CCTV र बत्तीहरू ििान 
गररनेछ । 

 ववद्यतु आपूडतज  

यस आयोिनामा मखु्य उिाजको रुपमा ववद्यतु प्राडिकरणबाट ववतरण गरेको ३५०AMP 

क्षमताको डबिलुी प्रयोग गरी रहेको छ भन े क्षमता डबपतार पछी ३५०AMP क्षमता थप 
हनुेछ । यसका लाडग आफ्नै पटेप िाउन राधसफमजरको व्यवपथा गररनेछ । आयोिना 
क्षेरमा आपत्कालीन अवपथाको लाडग हाल ११२५ के.भी.ए. क्षमताको िेनेरेटर प्रयोग गदै 
आएको र अब ५०० के.भी.ए. क्षमता भएको Crompton Greaves Generators मोिेलको 
Silent Generator थप गनेछ । यस िेनेरेटरले ७५ िेडसबल सम्मको मार आवाि डनकाल्ने 
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भएकाले यसलाई वातावरणमैरी रुपले उपयकु्त माडनएको छ । यस आयोिनामा अपपतालले 
सौयज उिाजलाई नवीकरणीय उिाजको रुपमा प्रयोग गररनेछ ।  

 पावकज ङ 

पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन, अनमुडत, नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी 
मापदण्ि, २०८१ अनसुार कुल िग्नगाको २५% िग्नगा पावकज ङ क्षेरको लाडग छुट्ार्नेछ। 
िस अनसुार अपपतालको पावकज ङ क्षेर १३६७ व.डम. (िसमा २ वटा बेसमेधट र बाँकी 
िाली िडमन) रहनेछ । पावकज ङ क्षेरलाई व्यवन्पथत गनजको लाडग अपपतालले प्रपताववत 
भवनको डििार्नमा प्रपताववत भवनको बेसमेधट १ र बेसमेधट २ मा प्रपताव गनेछ ।  

ताडलका नं : सवारी  सािनको पावकज ङ क्षमता 
पावकज ङ क्षेर   १३६७ व.डम. (िसमा २ वटा बेसमेधट र 

बाँकी िाली िडमन रहनेछ) 
दईु पाङ् ि े ३० वटा 
चार पाङ्ि े ८० वटा 

 क्याफे/क्यान्धटन तथा पोर्ण व्यवपथापन 

अपपतालमा चौववसै घण्टा सफा पवच्छ वपउने पानी र िानाको व्यवपथा हनु ुपनेछ । चौववसै 
घण्टा वकचेन तथा िार्डनंगको व्यवपथा लगायत सरसफाई र अधय ववर्यहरु पवाप्य संपथा 
सञ्चालन मापदण्ि २०७७, (पवहलो संसोिन २०७८) को पररच्छेद २१ अनरुुप रहेको छ । 
यस अपपतालको तेस्रो तल्लामा क्याफे र दोस्रो तल्लामा क्यान्धटन रहेको छ । 

 सरुक्षा प्रणाली 
यस अपपतालको सरुक्षाको लाडग अपपताल वररपरर सरुक्षा पिाजल डनमाजण गरी प्रत्येक 
प्रवेशद्धारमा एक सरुक्षा गािज सवहतको सरुक्षा पोपट रान्िनेछ । राडतको समयमा अपपताल 
भवन क्षेरमा पयाजप्त मारामा प्रकाशको व्यवपथा रहेको छ। साथै २४ सै घण्टा सरुक्षाको 
व्यवपथा रहनेछ । अपपतालको संवेदनन्शल क्षेरहरु िपतै आकन्पमक कक्ष, बवहरङ्ग कक्ष, 
ICU  पावकज ङ, वटकट कक्ष लगायतका क्षेरहरुमा CCTV ििान गररएको छ ।  

 बगैंचा डनमाजण 

भवन िोड्ने पहुँच सिकको पेटीमा साथै पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन, अनमुडत, 
नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि,२०८१ अनसुार ५% डिन बेल्ट डनमाजणका लाडग 
िाली क्षेरमा सदाबहार रहने पथानीय प्रिाडतको रुि डबरुवा रोपी बगैंचा डनमाजण गररनेछ । 
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यसले आयोिना क्षेर वरपर पवच्छ वातावरणका राख्न साथै वाय ुतथा ध्वडन प्रदूर्ण कम गनज 
मद्दत परु् याउनेछ र आयोिना क्षेरको सौधदयज बढाउन मद्दत गदजछ ।  

२.२.२. प्रपतावको डनमाजण तथा सञ्चालन चरणका वियाकलाप 
प्रपताववत आयोिनाको वियाकलापहरू डनमाजण पूवज, डनमाजण चरण र सञ्चालन चरण गरी तीन 
चरणमा तल उल्लेि गररएको छ । 

डनमाजण पूवज 
ताडलका नं. 10: डनमाजण पूवजका वियाकलाप 

ि.स.  डनमाजण पूवज चरणका वियाकलाप 

१. ववपततृ आयोिना डििार्न पवीकृत । 

२. पथानीय/सरोकारवालाहरुलार्ज आयोिना बारे िानकारी ददने  ।  

३. सरोकारवालाहरु तथा आयोिनाबाट प्रभाववत हनुे समदुायहरुसँग परामशज गने  ।  

४. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन अध्ययन तथा प्रडतवेदन तयारी  ।  

५. श्रडमक न्शववर तथा कामदारका लाडग चावहन ेआिारभतू सवुविा तयार गने 

डनमाजण चरण 

ताडलका नं. 11: डनमाजण चरणका वियाकलापहरू 

ि.सं. डनमाजण चरणका वियाकलापहरू 

१. Site Clearance 
२. िडमन उत्िनन तथा भरण कायज गने 
३. डनमाजण सामिीको भण्िारण गने 
४. माटो व्यवपथापन 
५. िग डनमाजण कायज गने 

६. वपल्लर उठाउने र कंविट ढलान गने 
७. गारो लगाउने र प्लापटर गने 
८. रंग रोगन तथा वफडनडसङ कायज गने  

९. वातावरण मैरी रुपमा काम भए नभएको डनरीक्षण गने 

१०. आयोिनाको डनमाजण र सञ्चालन कायज पवीकृत डििार्न तथा वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ् कन प्रडतवेदन अनसुार अन्घ बढाउने  
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सञ्चालन तथा ममजत सम्भारको चरणमा 
ताडलका नं. 12: सञ्चालनल चरणका वियाकलापहरू 

ि.स.  सञ्चालन तथा ममजत सम्भारको चरणको वियाकलाप 

१. अपपताल सञ्चालन गने 

२. डनयडमत अनगुमन गने 
३. डनयडमत पवाप्य सेवा प्रदान गने 

४. डनयडमत सरसफाई तथा ढल डनकास व्यवपथापन गने 

५. डनयडमत ठोस फोहोर व्यवपथापन कायज गने 

६. अपपताल भवनको डनयडमत ममजत सम्भार िपतै रङ्ग रोगन कायज गने  
 

२.२.३. आयोिनाका लाडग आवश्यक डनमाजण सामिी 
प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण चरणमा आयोिनाका लाडग आवश्यक डनमाजण सामिीहरु तल 
ताडलकामा समावेश गररएको छ । आयोिनाका लाडग आवश्यक सामिी नन्िकको डिपोबाट 
ल्यार्नेछ । 

ताडलका नं.13: आयोिनाका लाडग आवश्यक डनमाजण सामिी 
   Material / Item Estimated Quantity 

  RCC Concrete (M25/M30) 2,450 m³ 

  Reinforcement Steel Fe500 630 tonnes 

  Formwork / Shuttering contact area 17,500 m² 

  AAC Block 200 mm (external) 420 m³ 

  AAC Block 100 mm (internal) 490 m³ 

  Cement–sand plaster 12 mm (internal) 11,200 m² (~134 m³ mortar) 

  Cement–sand plaster 15 mm (external) 2,100 m² (~32 m³ mortar) 

  Vitrified floor tiles 600×600 4,900 m² 

  Anti-skid ceramic tiles (wet areas) 1,400 m² 

  Epoxy flooring (OT / ICU / Lab) 350 m² 

  Granite / stone (stairs / lobbies) 140 m² 

  Other flooring (vinyl / PVC / bamboo) 210 m² 

  Low-E double glazed units (DGU) 1,500 m² 

  Doors (laminated / FR / lead-lined where req.) 250 nos 

  Windows / operable units 400 nos 

  WCs 80 nos 

  Wash basins 120 nos 
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   Material / Item Estimated Quantity 

  Showers 80 nos 

  Urinals 30 nos 

  Sinks (SS / PP) 40 nos 

  Plumbing pipes – internal distribution 7,000 rm 

  Plumbing mains / risers 1,200 rm 

  Lighting load (LED) 84 kW 

  LED light fixtures (panels / downlights) 700 nos 

  Twin power sockets (hospital grade) 600 nos 

  Data / voice points 200 nos 

  Main LV cables & cable trays 1,200 rm 

  Air Handling Units (AHUs) 18 nos 

  Ducting sheet area (GI) 5,000 m² 

  Automatic sprinkler coverage 6,000 m² 

  Hydrant mains 800 rm 

  Fire pumps (duty / standby / jockey) 3 nos 

  Waterproofing (roof + wet areas) 2,000 m² 

  Interior paint (low-VOC) 20,000 m² 

  Exterior paint / texture finish 6,000 m² 

  Metal (clean-area) false ceiling 2,000 m² 

  Gypsum false ceiling (general areas) 3,000 m² 

(स्रोत : ववपततृ अध्ययन प्रडतवेदन, २०८२) 

२.२.४. आयोिनाका लाडग आवश्यक ऊिाज र्धिन आपूडतज 
यस आयोिनामा मखु्य उिाजको रुपमा ववद्यतु प्राडिकरणबाट ववतरण गरेको ३५०AMP 

क्षमताको डबिलुी प्रयोग गरी रहेको छ भने क्षमता डबपतार पछी ३५०AMP क्षमता थप 
हनुेछ । यसका लाडग आफ्नै पटेप िाउन राधसफमजरको व्यवपथा गररनेछ । आयोिना 
क्षेरमा आपत्कालीन अवपथाको लाडग हाल ११२५ के.भी.ए. क्षमताको िेनेरेटर प्रयोग गदै 
आएको र अब ५०० के.भी.ए. क्षमता भएको Crompton Greaves Generators मोिेलको 
Silent Generator थप गनेछ । यस िेनेरेटरले ७५ िेडसबल सम्मको मार आवाि डनकाल्ने 
भएकाले यसलाई वातावरणमैरी रुपले उपयकु्त माडनएको छ । यस आयोिनामा अपपतालले 
सौयज उिाजलाई नववकरणीय उिाजको रुपमा प्रयोग गररनेछ ।  
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२.२.५. आयोिनाका लाडग आवश्यक िनशन्क्त 
डनमाजण चरणमा दक्ष र अदक्ष गरी कुल ६९ िनशन्क्त दैडनक आवश्यक पनेछन ्भने सञ्चालन 
चरणमा थप १०० शय्याको लाडग आवश्यक िनशन्क्त बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य 
संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि 
,२०८१ अनसुार प्रपताव गररएको छ, िसमा सशुासन तथा व्यवपथापनका लाडग आवश्यक 
िनशन्क्त १८, न्क्लडनकल सेवाका लाडग िनशन्क्त १७१ र अपपताल सहयोग सेवाको लाडग 
िनशन्क्त १४ गरी कुल २०३ रहने छन ् । प्रपताववत अपपतालले डबरामीको चाप र 
आवश्यकता अनसुार िनशन्क्त थपघट गनज सक्नेछ । यस आयोिनाको डनमाजण तथा सञ्चालन 
कायज सम्पन्न गनजको लाडग आवश्यक िनशन्क्त तल ताडलकामा उल्लेि गररएको छ। 

ताडलका नं. 14: ववद्यमान अवपथामा कायजरत िनशन्क्त 

िनशन्क्त सङ्ख्या 
पथानीय कायजरत िनशन्क्त ३० 

बाहीय कायजरत िनशन्क्त ५६२ 

िम्मा  ५९२ 

(स्रोत: ह्याम्स अपपतालको कमजचारी रेकिज, २०८२) 

ताडलका नं. 15 : ववद्यमान अवपथामा कायजरत िनशन्क्तको पद अनसुार वववरण 
ि.स.  पद संख्या 

 Consultants  

1 MO 35 

2 Nursing 239 

3 Paramedics 6 

4 Other Medical: HA 21 

5 Non-Medical Manpower 206 

 Out Sourcing  

6 Security 18 

7 House keeping (In- House) 11 

8 House keeping 56 

 Total 592 

(स्रोत: ह्याम्स अपपतालको कमजचारी रेकिज, २०८२) 
ताडलका नं. 16 : डनमाजण चरणको लाडग आवश्यक िनशन्क्त 

ि.स. डनमाजण अवडिको लाडग आवश्यक िनशन्क्त संख्या 
1 (Approx ) Engineer 3 

2 Civil Work 40 

3 Electrical Works 10 

4 Sanitary Works 10 
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5 Technician to install  AC 6 

 Total  69 

 

आयोिना सञ्चालनको लाडग आवश्यक िनशन्क्त 

प्रपताववत आयोिनाको सञ्चालन चरणमा आवश्यक पने िनशन्क्तको वववरण तल ताडलकामा 
समावेश गररएको छ । 

ताडलका नं. 17: सञ्चालन चरणको लाडग आवश्यक िनशन्क्त 

ि.स.  पद संख्या 
क सशुासन तथा व्यवपथापनका लाडग आवश्यक िनशन्क्त  
१ मेडिकल िार्रेकटर /सपेुरीटेनिेधट मेडिकल १ 

२ मेरोन १ 

 प्रशासकीय अडिकृत १ 
 सचृना अडिकृत १ 
४ आर्.वट.अडिकृत/सहायक १/३ 

५ बायो मेडिकल र्न्धिडनयर /सहायक १/३ 

६ मेडिकल रेकिजर (मेडिकल रेकिजर अडिकृत 
/सहायक) 

१/१ 

७ अपपताल ववत्तीय व्यवपथापन (लेिा 
अडिकृत/लेिापाल/स. लेिापाल) 

१/१ 

८ पटोर वकपर  (सहायक/अडिकृत)  १ 

९ ररसेप्सडनपट १ 

 िम्मा १८ 
ि न्क्लडनकल सेवाका लाडग िनशन्क्त  
१ ववशेर्ज्ञ न्चवकत्सक (ववशेर्ज्ञ ववभाग अनसुार )  
२ General Physician ३ 
३ General Surgeon ३ 
४ Gynecologist and Obstetrician ३ 
५ Pediatrician ३ 
६ Anesthesiologist ३ 
७ Orthopedic Surgeon ३ 
८ General Practioner (MDGP) ३ 
९ Dental Surgeon ३ 
१० Dermatologist and Venerologist ३ 
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११ Psychiatrist ३ 
१२ ENT Surgeon ३ 
१३ Pathologist ३ 
१४ Ophthalmologist ३ 
१५ Radiologist ५ 
१६ Plastic, Reconstructive, Aesthetic and Hand 

Surgeon 
२ 

१७ Cardiologist ३ 
१८ Neurologist १ 
१९ Neurosurgeon १ 
२० Gastroenterologist १ 
२१ Nephrologist १ 
२२ Emergency physician १ 
२३ Urologist १ 
२४ Neonatologist १ 
२५ Critical Care Physician ३ 

२६ मेडिकल अडिकृत २४ 

२७ नडसजङ्ग सपुरभार्िर ३ 

२८ नडसजङ्ग अडिकृत ८ 

२९ नडसजङ्ग पटाफ ४०  

३० पारामेडिकल पटाफ/ हे.अ. १२ 

३१ ब. और्िी व्यवपथापक /फामेसी अडिकृत/ फामेसी 
सहायक 

१/२/५  

३२ एनेपथेवटक सहायक ४ 

३३ िेधटल हार्न्िडनपट ३ 

३४ िेधटल सहायक १ 

३५ MO/Optometrist १/१ 

३६ अप्थान्ल्मक सहायक २ 

३७ मेडिको डलगल र फोरेन्धसक सेवा MD Forensic Medicine -१ 

MO-२ 

३८ वफन्ियोथेरापी (वफन्ियोथेरवपष्ट वफन्ियोथेरापी 
टेन्क्नडसयन/ सहायक) 

१/१/२ 

३९ डसडनयर  िाईवटडसयन १ 

४० िम्मा १७१ 
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     (स्रोत: बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण 
तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि ,२०८१) 

(नोट : उल्लेन्ित संख्या २०० शय्याको लाडग प्रपताव गररएको छ र डबरामीको चाप हेरी उक्त संख्या 
थपघट हनु सक्नेछ ।) 

२.२.६. आयोिनाका लाडग आवश्यक िग्नगा 
प्रपताववत आयोिना बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं. ९ न्पथत (साववकको महांकाल गा.वव. 
स. विा नं. ९, डसट नं.१०२०९८७१७) वकत्ता नं. ९०, ९२, ८३, ७२, ९१, ७९, ७१, 

८४, ११७, ७८, १००, १०४ मा रहेको १० रोपनी ११ आना ३ पैसा ३.१२५ दाम 
(5673.97 व.डम.) क्षेरफलमा डनमाजण गररनेछ । प्रपताववत आयोिनाको सम्पूणज िग्नगा 
हन्पपटल फर एिभाधपि मेडिडसन एण्ि सिजरी प्रा. डल. को नाममा रहेको छ, िसमा परुानो 
भवनले ११९५.०५ व.डम. िग्नगा ओगटेको छ भने नयाँ प्रपताववत भवनको क्षेरफल 
८०७.११ व.डम. रहेको छ । डनमाजण कायज गदाज अद्यावडिक डनयमको पालना गरी डनयमको 
पररडि डभर रही वातावरणमैरी रुपमा डनमाजण कायज गररनेछ । 

 

 

 

ग अपपताल सहयोग सेवाको लाडग िनशन्क्त  
१ पोर्ण सेवा १-Senior Dietitian   
२ हाउस वकपर १ 
३ CSSD ३ 
४ Laundry  Housekeeping २ 
५ सरुक्षा (Security) चौडबस घण्टा 
६ BMET १-Biomedical Engineer   
७ सामान्िक सेवा र्काई सम्बधिी व्यवपथा पररच्छेद 

२४ बमोन्िम हनुे 
- 

८ ह.चा.स. आवश्यकता अनसुार 
९ सरुक्षा गािज आवश्यकता अनसुार 
१० प्लम्बर ३ 
११ Electrician ३ 
१२ बगैचे आवश्यकता अनसुार 
१३ कायाजलय सहयोगी आवश्यकता अनसुार 
 िम्मा १४ 
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ताडलका नं. 18:आयोिना क्षेरको िग्नगा सम्बधिी वववरण 

ि. 
सं. 

वकत्ता 
नं. 

लालपिुाज अनसुार िग्नगाको 
क्षरेफल (वगज डमटर) 

Area as per 

Trace (वगज डमटर) 
पथान कैवफयत 

1. 90 127.2 124.76 North Gate H building 

2. 92 2162.2 2050.96 Building H building 

3. 83 55 50.67 Main Gate H building 

4. 72 214 213.6 Plant Room H building 

5. 91 2103.4 2070.39 Building H building 

6. 79 128 131.57 Locker H building 

7. 71 84 83.18 
Generator 

Area 
- 

8. 84 183 186.63 - - 
9. 117 79.5 91.76 Water Tank - 
10. 78 179.9 187.7 White House 

White 

House 

11. 100 119.27 112.35 
Parking 

Towards 
- 

12. 104 159 165.04 
Parking 

Towards 
- 

13. 70 79.5 80.1 
Parking 

Towards 
Bogati 

  5673.97 5548.71   

(स्रोत: िग्नगाको लालपिुाज तथा पथलगत अध्ययन, २०८२) 

२.२.७. आयोिनाको डनमाजण ताडलका 
प्रपताववत आयोिना डनमाजणको ववपततृ योिना प्रडतवेदन तयार गरी वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ् कन पवीकृत पश्चात डनमाजण व्यवसायी छनौट गरी पवीकृत डििार्न अनसुार 
आयोिनाको डनमाजण गररनेछ । प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण अवडि २४ मवहना रहेको छ, 
िसको पूणज रुपमा व्याख्या तलको ताडलकामा गररएको छ । 

ताडलका नं.19:आयोिनाको डनमाजण ताडलका 
डस.  

नं 

वियाकलापहरू पवहलो वर्ज दोस्रो वर्ज 
६ मवहना ६ मवहना  ६ मवहना  ६ मवहना 

१. ववपततृ सवे तथा डििार्न 
    

२. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन तयारी     

३. टेधिर आव्हान, मूल्याङ् कन, छनोट र सम्झौता     

४. भवन डनमाजण अनमुडत 
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डस.  

नं 

वियाकलापहरू पवहलो वर्ज दोस्रो वर्ज 
६ मवहना ६ मवहना  ६ मवहना  ६ मवहना 

Site Clearance     

कामदार न्शववर डनमाजण तथा डनमाजण सामिी 
भण्िारण 

    

अपपताल भवन डनमाजण कायज     

५. अपपताल सञ्चालन 
    

 
२.२.८. आयोिनाका सहायक संरचनाको वववरण 
 श्रडमक न्शववर 

आयोिना डनमाजणको िममा श्रडमकहरुका लाडग आवश्यक श्रडमक न्शववरको व्यवपथा 
अपपताल क्षेरडभर गररनछे । श्रडमक न्शववरका लाडग कोओडिनेट २७०४४'१.६६" उत्तरी 
अक्षांश, ८५०२०'४७.४२" पूवी देशाधतरमा न्शववर डनमाजण गररनेछ ।  

 वविन व्यवपथापन क्षरे 

आयोिना डनमाजणको िममा िग िधदा उत्पन्न हनुे वविनलाई डनमाजण व्यवसायी माफज त 
व्यवपथापन गनज न्िम्मा ददर्नेछ । िथाभावव वविन ववसिजन गरी अपतव्यपत बनार्ने छैन ।   

 डनमाजण सामिी भण्िारण तथा पावकज ङ् पथल 

डनमाजणका लाडग आवश्यक डनमाजण सामिी भण्िारणका लाडग साथै सवारी सािन पावकज ङ् का 
लाडग आयोिना पथल डभरको िग्नगा प्रयोग गररनेछ । डनमाजण सामिी भण्िारणका लाडग 
कोओडिनेट २७०४४'२.९२" उत्तरी अक्षांश, ८५०२०'४६.८४" पूवी देशाधतर क्षेरको िग्नगा 
प्रयोग गररनेछ ।  

२.३. प्रपतावको उद्दशे्य 

प्रपताववत आयोिनाको उदे्दश्य िनपवाप्य तथा पवाप्य पूवाजिारहरुको सदुृवढकरण गरी 
रोगहरुको डनराकरण पतरीय पवाप्य सेवा, पूवाजिारहरुको पतरोन्नडत गने रहेको छ । 
अपपतालले हाल प्रदान गदै आएको आकन्पमक कक्ष, रातो शय्या : अडत डसवकपत डबरामीको 
सेवा ददन,े पहेलो शय्या : डसवकपत डबरामीको सेवा ददन,े हररयो शय्या : सामाधय डबरामीको 
सेवा ददने, कालो शय्या : मतृ्य ु भैसकेको डबरामी राख्न,े डनगरानी कक्षमा शय्या, आई.डस.यू 
शय्या, Intermediate Care Units (HDU, IICU, NICU, PICU, etc.), आर्सोलेसन, शल्यविया 
कक्ष आददको ववपतार गने उदे्दश्य रहेको छ । यसैगरी अपपतालले ववद्यमान अवपथामा 
ववडभन्न सेवाहरु िपतै Aesthetic Medicine and Dermatology, Anesthesiology,  Bariatric 
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Surgery, Cardiology, Cardiovascular Surgery, Dermatology, Endocrinology and 

Metabolism, ENT, Gastro-Enterology, General /GI Surgery, Gynaecology, Hepatology, 

Interal & Preventive Medicine, Internal Medicine, Nephrology, Neurology, 

Neuropsychiatry, Neurosurgery, Nutrition and Diet, Oncology, Ophthalmology, 

Orthopedics and Trauma, Pathology, Pediatric Gastroenterology, Pediatric Rheumatology, 

Pediatric Surgery, Pediatrics, Physiotherapy, Plastic, Cosmetics & Hand Surgery, Pre-

Hospital Care & Emergency Medicine, Pulmonary and Critical Care, Radiology, 

Rheumatology, Speech and Hearing Unit, Thoracic , Breast and Thyroid Surgery and 

Oncology, Urology प्रदान गदै आएको हुँदा अपपतालको भवन थप गरी Dental, Wellness 

Department समेत राख्न े उदे्दश्य रहेको छ । यसका साथै अपपतालले ववद्यमान अवपथामा 
५९२ िना कुल िनशन्क्तलाई रोिगारी प्रदान गदै आएकोमा शय्या ववपतारसँगै थप २०३ 
िना िनशन्क्तलाई रोिगार प्रदान गने उदे्दश्य रािेको छ ।  
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अध्याय ३: प्रडतवेदन तयार गदाज अपनार्एको ववडिहरु 

आयोिनाको वातावरणीय अध्ययन पवीकृत कायजसूची, बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, 

२०७७ र वातावरण संरक्षण डनयमावली, २०७७ को प्राविान अनसुार तयार गररएको छ । 
प्रपताव कायाजधवयन हनु े क्षेरमा बहआुयाडमक अध्ययन टोलीका साथ पथलगत अध्ययन 
गररएको डथयो, िसमा भौडतक ववज्ञ, िैववक ववज्ञ, सामान्िक तथा आडथजक ववज्ञ सन्म्मडलत 
रहेका डथए । प्रपताव कायाजधवयनबाट भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा 
साँपकृडतक वातावरणमा पनज सक्ने प्रभावहरु र त्यस सम्बधिी आवश्यक िानकारी, प्रभाव 
पवहचान प्रश्नावली, आयोिनाको ववपततृ वववरण फारम, प्रमिु सूचनादातासँग अधतवाजताज, लन्क्षत 
समूह छलफलबाट डलर्एको डथयो । विाका कमजचारी, प्रभाववत क्षेरका बाडसधदाहरु, समान 
प्रकारको अपपताल सञ्चालन गने संचालकहरुसँग सूचनाका लाडग अधतवाजताज गररएको डथयो । 
लन्क्षत समूह छलफल आयोिना क्षेरको वररपररको पथानीय बाडसधदाहरु, रािनैडतक दलका 
प्रडतडनडिहरुसँग गररएको डथयो ।  

३.१. प्रडतवेदन तयार गदाज अध्ययन गररएका त्याङ् क 
भौडतक वातावरण 

 पथलाकृडत (टोपोिाफी) 

 भौगडभजक वववरण 

 भकून्म्पय िोन्िमको वववरण 

 िोला िोल्सीको वववरण 

 भ-ूउपयोग तथा प्रयोगको वववरण 

 हावापानी/मौसमको वववरण 

 वायकुो गणुपतर 

 ध्वडनको गणुपतर 

 पानीको गणुपतर 

िैववक वातावरण 

 वनपपडत 

 चराचरुूवङ्ग 

सामान्िक-आडथजक तथा सापंकृडतक वातावरण 

 प्रभाववत क्षेरको घरिरुी र िनसंख्या वववरण 
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 िात/िनिाडतहरुको वववरण 

 साक्षरताको वववरण 

 पथानीयको पेशा/व्यवसायको वववरण 

 पूवाजिारको अवपथा 
 िाडमजक, साँपकृडतक, ऐडतहाडसक, परुातान्त्वक पथानहरुको वववरण 

३.२. त्याङ् क सङ् कलनको ववडि 
सधदभज सामिीहरुको पनुरावलोकन 

सधदभज सामिीहरुको पनुरावलोकन, वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन अध्ययनको महत्त्वपूणज 
कामहरु मध्ये एक हो, िसमा काननुी प्राविान, अभ्यास र आयोिनाको वववरणहरु, आयोिना 
क्षेरको िानकारी र आयोिनाको पवीकृत वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनको 
समीक्षाको बारेमा िानकारी सङ् कलन समावेश गररएको छ ।  

प्रडतवेदन तयार गनज चावहन ेदितीय िमको त्याङ् क राविय िनगणना, २०७८; बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका प्रोफार्ल, २०७५ र सधदभज सामिीहरुको पनुरावलोकनबाट सङ् कलन गररएको 
छ भने प्राथडमक तहको वववरण पथलगत अध्ययन, २०८२; आयोिना डििार्नबाट सङ् कलन 
गररएको छ । सधदभज सामिीहरुको पनुरावलोकनको लाडग डनम्न सामिीहरु अध्ययन गररएको 
छ:   

 आयोिनाको ववपततृ वववरण 

 नगरपाडलका र विा प्रोफार्ल 

 आयोिनासँग सम्बन्धित पवीकृत अधय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन  

 यस आयोिनासँग सम्बन्धित प्रचडलत डनयम, काननु र डनदेन्शकाहरु 

 प्रडतवेदन तयार पानज आवश्यक प्राथडमक िमका भौडतक, रासायडनक, िैववक, 
सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरण सम्बधिी त्याङ् कहरु 

 

३.३. प्रपतावको प्रभाव क्षरे डनिाजरण 
आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनबाट वातावरणमा पनज सक्ने सकारात्मक तथा नकारात्मक 
प्रभावहरुको प्रभावको दूरीको आिारमा आयोिना प्रभाववत क्षेरहरु डनम्न रुपमा वगीकृत 
गररएको छः  
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प्रभाव क्षरे हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) 
प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षरे 

आयोिना डनमाजण अवडिमा यस अपपताल क्षेर डभर अपथायी रुपमा रहने श्रडमक 
न्शववर, डनमाजण सामिी भण्िारण क्षेर, भवन डनमाजण तथा आधतररक सिक सञ्जालनले 
पाने प्रभाव र आयोिना सञ्चालनको बेलामा डबरामी, आफधत, कमजचारीहरुको 
चहलपहल तथा िेनेरेटरको आवािले हनु सक्ने ध्वडन प्रदूर्ण, अपपतालबाट उत्सिजन 
हनुे फोहोरमैलाबाट डनपकेको गधिले हनु ेवाय ुप्रदूर्ण, डलचेटबाट हनु ेपानी तथा माटो 
प्रदूर्णको आिारमा आयोिना डनमाजण क्षेरको सीमाबाट २०० डमटरको क्षेरलाई 
प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर डनिाजरण गररएको छ । 

अप्रत्यक्ष प्रभाव 
क्षरे 

यस आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनले आयोिना क्षेरमा पने मध्यम र कम प्रभावको 
आिारमा बढुानीलकण्ठ विा नं. ९ को परैु क्षेरलार्ज अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर माडनएको 
छ । 

समि प्रभाव 
क्षरे 

अपपताल सञ्चालनबाट यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको सम्पूणज क्षेरलार्ज सलुभ 
तथा गणुपतरीय पवाप्य सेवामा पहुँच हनुे भएकाले यस क्षेरलाई समि प्रभाव क्षेर 
माडनएको छ । 

 
३.४. आवश्यक त्याङ् कको पवहचान/पथलगत अध्ययन र डनरीक्षण 
आयोिनाको भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणको 
बारेमा िानकारी सङ् कलनको लाडग वातावरणववद्, भौडतक ववज्ञ, समािशास्त्री र अधय टोली 
सदपयहरुद्धारा पथलगत सवेक्षण गररएको छ । 

भौडतक वातावरण सम्बधिी त्याङ् क सङ् कलन कायज  

पथलाकृडत 

प्रपताववत आयोिना पथानको कोओडिनेट २७०४४'०.५८" उत्तर ८५०२०'४६.५२" पूवज 
आसपास पने टोपोिाफी नक्सा (Sheet No. 2785 06A Kathmandu) को GIS (ArcMap 10.5) 

प्रयोग गरी बनार्यो र उक्त टोपोनक्साबाट आयोिना क्षेरको पथलाकृडत अध्ययन गररएको छ 
।    

भौगडभजक वववरण 

भौगडभजक अध्ययनको लाडग िानी तथा भगूभज ववभागले प्रकान्शत गरेको बागमती प्रदेशको 
भौगडभजक नक्सा (सन,् २०२०) अध्ययन गरी फमेशन तथा ढुङ् गाहरुको वववरण प्रडतवेदनमा 
समावेश गररएको छ । 
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भकूम्पीय वववरण  

भकूम्पीय वववरणको िानकारी राविय भकूम्प मापन तथा अनसुधिान केधर, २०१५ ले ददएको 
नक्सामा आयोिना रहने पथान पवहचान गरेर साथै वद्धडतय स्रोतहरु अध्ययन गरेर प्रडतवेदनमा 
वववरण उल्लेि गररएको छ ।  

िोला िोल्सीको वववरण 

पथलगत अध्ययनको िममा पथानीयहरुसँग प्रपताववत आयोिना रहने क्षेर नन्िक पने िोला 
िोल्सीको वववरण सङ्कलन गररएको डथयो साथै टोपोिाफी नक्सा (Sheet No. 2785 06A 

Kathmandu) अध्ययन तथा GIS प्रयोगबाट यस क्षेरको हाईरोलोन्िकल नक्सा बनाई 
प्रडतवेदनमा समावेश गररएको छ ।  

भ-ूउपभोग तथा प्रयोगको वववरण 

प्रपताववत आयोिना क्षेरको पथलगत अध्ययनको िममा सो क्षेरको भडूम प्रयोगको अवपथा 
अध्ययन गरी साथै GIS (ArcMap 10.5) को प्रयोग गरी भ-ूउपयोग सम्बधिी वववरण तयार 
गरी भ-ूउपयोगको नक्सा प्रडतवेदनमा समावेश गररएको छ ।  

हावापानी /मौसमको वववरण 

प्रपताववत क्षेरको हावापानी, तापिम तथा वर्ाजको वववरण बढुानीलकण्ट नगरपाडलका प्रोफार्ल 
२०७५ अध्ययन गरी प्रडतवेदनमा संलग्नन गररएको छ । 

वायकुो गणुपतर 

प्रपताववत आयोिना रहने क्षेरको कोओडिनेट २७०४४'०.५८" उत्तर ८५०२०'४६.५२" पूवज 
मा Oceanus AQM-09 device को प्रयोग गरी डमडत २०८२/०४/०४ गते देन्ि डमडत 
२०८२/०४/०५ गते सम्म २४ घण्टाको वायकुो गणुपतर अपपतालको क्याफेटेररया क्षेरमा 
मापन गररएको डथयो । यस उपकरणको प्रयोग गरी PM10,  PM2.5, NO2, SO2, CO, O3, TSP, 
Relative Humidity, Temperature आददको त्याङ् क सङ्कलन गररएको डथयो । प्रपतावको 
कायाजधवयन गदाज सवारी सािन र मेडसनरीहरुमा पेरोडलयम पदाथजको प्रयोगबाट हनु सक्ने 
सम्भाववत कावजन उत्सिजनको मारा IPCC Guidelines for Greenhouse Gas Inventories, 2006 
ले डनददजष्ट गरे बमोन्िम पत्ता लगाई वाय ुप्रदूर्ण सम्बधिी प्रभावमा उल्लेि गररएको छ । 
ताडलका 24 मा आयोिना क्षेरको वायकुो गणुपतर सम्बधिी त्याङ् क प्रपततु गररएको छ 
भने अनसूुची 7 मा मापन गररएको त्याङ् कको ररपोट प्रपततु गररएको छ।  
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ध्वडनको गणुपतर 

प्रपताववत आयोिना क्षेरमा डमडत २०८२/०४/०५ मा Lutron Sound Level meter REED, 

8080 Potable Device को प्रयोग गरी ध्वडनको पतर मापन गररएको डथयो । आयोिना क्षरेको 
ववडभन्न पथानमा १५ डमनेटको समयअवडिमा हरेक ३० सेकेधिको अधतरालमा त्याङ् क 
वटपोट गररएको डथयो र Lmax, Lmin, Leq, को त्याङ् क गणना गररएको छ । ताडलका 
25 मा आयोिना क्षेरको ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी त्याङ् क प्रपततु गररएको छ भने 
अनसूुची 7 मा मापन गररएको त्याङ् कको ररपोट प्रपततु गररएको छ । 

पानीको गणुपतर 

प्रपताववत अपपताल क्षेरको ववडभन्न वािज िपतै Dialysis Ward RO Water, ICU 2 RO (Room 

503) RO Water, ICU 2 Tap Water (Room 506) RO Water को पानीको नमनुा सङ्कलन गरी 
परीक्षणको लाडग नेपाल सरकारको माधयता प्राप्त Nepal Academy of Science and Technology 

(NAST) को प्रयोगशालामा ल्याई परु् यार्एको डथयो । NAST बाट प्राप्त परीक्षण ररपोट अनसूुची 
७ मा पेश गररएको छ ।  

रासायडनक वातावरण सम्बधिी त्याङ् क सङ् कलन कायज 
अपपतालमा प्रयोग हनुे रसायन सम्बधिी वववरण सङ् कलन गनजको लाडग पथलगत अध्ययनको 
िममा अपपतालको कमजचारीहरुसँग छलफल गरी अपपतालमा के, कपतो, कडत मारामा 
रसायन, ररयािेधट, एडसि रग्नसहरु प्रयोग हनुेछन डत त्याङ् कहरु सकंलन गररएको छ ।  

िैववक वातावरण सम्बधिी त्याङ् क सङ् कलन कायज  

वनपपडतको वववरण 
प्रपताववत आयोिना क्षेर वन क्षेरमा पदैन । पथलगत अध्ययनको िममा अध्ययन टोलीले 
आयोिना पथल अवलोकन गने िममा देिेको वनपपडतहरुको नामवली सूची बनार्एको डथयो 
।   

चराचरुुङ्गीहरूको वववरण 

प्रपताववत आयोिना पथल वन क्षेरमा पदैन । अध्ययन टोलीको पथलगत अध्ययनको िममा 
पथानीयहरुसँग परामशजको आिारमा यस आयोिना क्षेरमा पाउने चराचरुुङ्गीहरुको सूची 
बनार्को छ । 
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सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरण सम्बधिी त्याङ् क सङ् कलन कायज  

पथलगत अध्ययन र साथै घरिरुी सवेक्षण, सावजिडनक छलफल साथै बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका प्रोफार्ल, २०७५; राविय िनगणना, २०७८ बाट आयोिना क्षेरडभरको घरिरुी 
र िनसङ्ख्या, िातिाडतहरु, साक्षरता, पेशा/व्यवसाय, पूवाजिारको अवपथा तथा िाडमजक, 
साँपकृडतक, ऐडतहाडसक, परुातान्त्वक पथानहरुको पवहचान गरी प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएको 
छ । 

प्रभाववत क्षरेको घरिरुी र िनसङ्ख्याको वववरण 

आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा २६७ वटा घरिरुी रहेका छन ् । आयोिना क्षेरमा 
Random Sampling techniques को प्रयोग गरी कुल २६७ घरिरुी मध्ये १० प्रडतशत (२७ 
वटा) घरिरुीमा सवेक्षण गररएको डथयो ।   

आयोिना क्षरेमा िाडत/िनिाडतहरुको वववरण 

आयोिनाले प्रभाव पाने िनसङ्ख्या र उन्ल्लन्ित िनसङ्ख्याको िाडत/िनिाडत अनसुार 
वववरण घरिरुी सवेक्षण प्रश्नावलीको आिारमा त्याङ् क सङ् कलन गरी प्रडतवेदनमा उल्लेि 
गररएको छ ।  

आयोिना क्षरेको साक्षरताको वववरण 

आयोिनाले प्रभाव पाने िनसङ्ख्या र उन्ल्लन्ित िनसङ्ख्याको साक्षरताको वववरण घरिरुी 
सवेक्षण प्रश्नावलीको आिारमा सङ् कलन गरी प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएको छ ।  

आयोिना क्षरेका पथानीयको पेशा/व्यवसायको वववरण 

आयोिनाले प्रभाव पाने पथानीयको पेशा/व्यवसायको वववरण घरिरुी सवेक्षण प्रश्नावलीको 
आिारमा सङ् कलन गरी प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएको छ । 

पूवाजिारको अवपथा 
प्रपताववत आयोिनाले प्रत्यक्ष प्रभाव पाने क्षेरको ववद्यमान अवपथामा उपलब्ि पूवाजिार िपतै 
सिक सवुविा, पवाप्य संपथा तथा सवुविा, िानपेानी, सरसफाई तथा शौंचालयको अवपथा, 
िाना पकाउन प्रयोग गने र्धिन, बत्ती बाल्न प्रयोग हनुे स्रोत, शैन्क्षक संपथाको सङ्ख्या र 
वकडसम, बिार क्षेर आददको वववरण घरिरुी सवेक्षण प्रश्नावली तथा राविय िनगणना, २०७८ 
बाट सङ्कलन गररएको डथयो । 
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िाडमजक, सापँकृडतक, ऐडतहाडसक, परुातान्त्वक पथानहरुको वववरण 

आयोिनाले प्रभाव पाने विामा रहेको िाडमजक, साँपकृडतक, ऐडतहाडसक, परुातान्त्वक पथानहरुको 
वववरण अध्ययन टोलीको पथलगत अवलोकन र पथानीयहरुसँगको छलफलको आिारमा तथा 
घरिरुी सवेक्षण प्रश्नावलीको आिारमा सङ् कलन गररएको डथयो ।  

३.५. सावजिडनक सनूुवाई तथा सावजिडनक सूचना  

बागमती प्रदेश सरकार वन तथा वातावरण मधरालयबाट डमडत २०८२/०४/०१ मा 
कायजसूची पवीकृत भैसकेपडछ, वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको मपयौदा प्रडतवेदन तयार गरी 
बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ३ को (४) बमोन्िम 
२०८२/०४/०४ गते अपपताल क्षेर तथा आयोिना प्रभाववत बढुानीलकण्ि नगरपाडलका 
विा नं. ९ को कायाजलयमा सावजिडनक सनूुवाई गररएको डथयो । सो सनूुवाईबाट प्राप्त 
गररएको रायसझुाव संलग्नन गरी वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन तयारी गने डसलडसलामा 
बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ६ को उपदफा (२) सँग सम्बन्धित 
अनसूुची-११ बमोन्िम पथानीय तह बढुानीलकण्ि नगरपाडलका विा नं. ९ को कायाजलयको 
सूचना पावटमा १५ ददन डभर डलन्ित सझुाव उपलब्ि गराउन अनसूुची ११ बमोन्िमको 
ढाँचामा सूचना टाँस गरी मचुलु्का तयार गररएको डथयो र सोवह बमोन्िमको सूचना डमडत 
२०८२/०४/०६ गते "सौयज दैडनक राविय" पडरकामा प्रकान्शत गररएको डथयो । वातावरण 
संरक्षण डनयमावली, २०७७ को डनयम (८) को उपडनयम (९) र (१०) बमोन्िम 
बढुानीलकण्ि नगरपाडलका विा नं. ९ बाट डसफाररस सङ् कलन गररएको डथयो । सावजिडनक 
सनूुवाईपडछ आएका रायसझुावहरु तल ताडलकामा रान्िएको छ । 

ताडलका 20: सावजिडनक सनुवुार्जमा प्राप्त राय सझुावहरू तथा सम्बोिन गररएको पषृ्ठ 

ि.सं. राय सझुावहरू प्रषृ्ठ कैवफयत 
1. गणुपतरीय पवाप्य सेवाको सहि 

उपलब्िता भर्रहेको र अपपतालको 
क्षमताववृद्धले थप सहिता बढाउने छ । 

169 सेवािाहीको गणुपतरीय पवाप्य 
सेवामा पहुँचमा उल्लेि गररएको 
छ । 

2. अपपतालको क्षमताववृद्ध पश्चात विाले 
प्रयोग गरररहेको सहडुलयतमा ववृद्ध हनुेछ 
। 

169 सेवािाहीको गणुपतरीय पवाप्य 
सेवामा पहुँचमा उल्लेि गररएको 
छ । 

3. अपपतालले सञ्चालन गदै आएका CSR 
अधतगजतका वियाकलापहरू विासँग 
समधवय गरी छरडछमेकीहरूलार्ज 

30 आयोिनाको सामान्िक 
उत्तरदावयत्व अधतगजतका 
गडतववडिहरूमा उल्लेि गररएको 
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प्राथडमकता ददन ुपनेछ । छ । 
4. ववद्यमान अवपथाको भवनबाट उत्पन्न 

भएको ध्वडन प्रदूर्णको उन्चत तररकाले 
व्यवपथापन गनुजपने छ । 

192 ध्वडन प्रदूर्ण धयूनीकरणका 
उपायहरूमा उल्लेि गररएको छ 
। 

5. अपपताल र पावकज ङ्बाट डनपकेको पानीले 
ढलमा परेको प्रभाव डनयधरण गनज सझुाव 
गररयो । 

188 रेनेि व्यवपथापनको सवालमा 
उल्लेि गररएको छ । 

6. अपपताल सञ्चालनको िममा डनपकन े
फोहोरलार्ज अपपतालको पररसर डभर 
डनयधरण गनुजपने छ । 

186, 
187 

ठोस फोहोर डनष्कासन, िोन्िम 
फोहोर डनष्कासनको 
धयूनीकरणका उपायहरूमा 
उल्लेि गररएको छ । 

7. थप भवन डनमाजण गदाज छरडछमेकलार्ज 
धयूनतम प्रभाव पाने गरी डनमाजण गने 
डनणजय गररयो । 
 
 

210 भवन डनमाजणको िममा 
छरडछमेकको संरचना र िग्नगामा 
पनज सक्न े प्रभाव धयूनीकरणका 
उपायहरूमा उल्लेि गररएको छ 
। 

8. आयोिना क्षेरको पहुँच सिकको ममजत 
गररन पनेछ । 

216 सिक िपता ववद्यमान पूवाजिारमा 
पने प्रभाव धयूनीकरणका 
उपायहरूमा उल्लेि गररएको छ 
। 

9. अपपताल पररसको सरुक्षाको लाडग 
CCTV र बत्तीहरू आवश्यकता अनसुार 
ििान गररन ुपनेछ । 

35 सरुक्षा प्रणाली न्शर्जकमा उल्लेि 
गररएको छ । 

 

३.६. त्याङ्क ववश्लरे्ण 

पथलगत अध्ययनको िममा सङ्कलन गररएका सूचना/त्याङ्कलाई MS Word, MS Excel र 
GIS को प्रयोगबाट ववश्लरे्ण गररएको डथयो । सधदभज सामिीहरुको पनुरावलोकन तथा 
पथलगत सवेक्षणबाट प्राप्त सूचना/त्याङ्कलाई ववश्लरे्ण गरी आवश्यकता अनसुार प्रडतवेदनमा 
न्चर तथा ताडलकाहरुमा प्रपततु गररएको छ । 

 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

54 

 

वाय ुगणुपतरमा प्रभाव पाने कावजन उत्सिजन गणना गने सरु 

र्धटर गवमेट प्यानल फर क्लार्मेट चेधि (IPCC) को काबजन र्कुर्व्यलेधट (ई) रुपाधतरण 
कायजववडि अनसुार डनम्न बमोन्िम काबजन उत्सिजन (के.िी.) गणना गररएको डथयो । 

र्धटर गवमेट प्यानल फर क्लार्मेट चेधि (IPCC) को काबजन र्कुर्व्यलेधट (ई) रुपाधतरण कायजववडि 
डस.नं. पेरोडलयम 

पदाजथ 

र्काई 
(ग्नयालेन) 

प्रडत ग्नयालेन काबजन (ई) 
उत्सिजन (के.न्ि.) 

प्रडत डलटर काबजन (ई) उत्सिजन 
(के.न्ि.) 

१. पेरोल १ ८.७८ २.३२ 

२. डििेल १ १०.२१ २.७ 

३. एल वप.िी. १ ५.६८ १.५ 

४. मट्टीतेल १ ७५.२ १९.८६ 

  १ ग्नयालेन=३.७८ डलटर 

ध्वडनको मारा मापन गनज प्रयोग गररएको सरु  

Hassan and Alam, 2013 का अनसुार डनम्न बमोन्िमको र्म्पेररकल समीकरणको प्रयोग गरी 
ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी त्याङ्क ववश्लरे्ण गररएको डथयो । 

Equivalent Noise Level (Leq) = 10 log [1/n Ʃi
n f * antilog (Li/10)] 

Where, 

Li = Instantaneous noise level for sample i 

n = Number of samples in the sampling period 

f = frequency of each range 

पानीको नमनुाको प्रयोगशाला ववडि 

पानीको नमनुा NAST मा परीक्षण गररएको डथयो ।  

३.७. प्रभाव पवहचान, आकंलन तथा मूल्याङ् कन 

प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-
आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणका पने सम्भाववत प्रभावहरुलाई चेकडलपट ववडिद्धारा 
पवहचान, आंकलन तथा मूल्याङ् कन गररएको डथयो । राविय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 
डनदेन्शका, २०५० बमोन्िम वातावरणीय प्रभावको प्रकृडत, पररणाम, सीमा र अवडिमा 
वडगजकरण गररएको डथयो । 

 प्रभावको प्रकृडत 

प्रत्यक्ष: आयोिना वियाकलापले ववद्यमान वातावरणीय अवपथामा प्रत्यक्ष रुपमा असर गने 
प्रभावहरुलाई प्रत्यक्ष प्रभाव माडनएको छ । 
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अप्रत्यक्ष: आयोिना वियाकलापले ववद्यमान वातावरणीय अवपथामा अप्रत्यक्ष रुपमा असर पाने 
प्रभावहरुलाई अप्रत्यक्ष प्रभाव माडनएको छ । 

 प्रभावहरुको पररणाम 

धयून प्रभाव: यदद श्रोतहरुको मलु्य सावजिडनक वा धयूनतम सवुविाको साथ प्रयोग गनज सवकधछ 
भने त्यसलाई धयून प्रभाव माडनएको छ । 

मध्यम प्रभाव: यदद श्रोतहरुको मलु्य सावजिडनक असवुविाको साथ प्रयोग गनज सवकधछ भन े
त्यसलाई मध्यम प्रभाव माडनएको छ । 

उच्च प्रभाव: आयोिना वियाकलापले श्रोतहरुको मलु्य सावजिडनक रुपमा पवीकायज हधुछ भन े
त्यसलाई उच्च प्रभाव माडनएको छ । 

 प्रभावहरुको सीमा 
पथान डनददजष्ट: यदद प्रभावहरु आयोिना क्षेर डभर डसडमत छ भने त्यसलाई सार्ट डनददजपट 
प्रभाव माडनएको छ । 

पथानीय: यदद प्रभावहरु आयोिना कायजको िलािार क्षेरमा पछज भने त्यसलाई पथानीय प्रभाव 
माडनएको छ । 

क्षरेीय: यदद प्रभावहरु आयोिना कायजको िलािार क्षेरभधदा बावहरको क्षेरसम्म पछज भने 
त्यसलाई क्षेरीय प्रभाव माडनएको छ । 

 प्रभावको अवडि 

अल्पकाडलन अवडि: यदद आयोिनाको थालनी पडछ ३ वर्जसम्म प्रभावहरु पछज भने त्यसलाई 
अल्पकाडलन अवडिको प्रभावको रुपमा वडगजकृत गररएको छ । डनमाजण चरणमा पने 
प्रभावहरुलाई प्राय:छोटो अवडि अधतगजत वडगजकृत गररएको छ । 

मध्यम अवडि: यदद कुनै प्रभाव ३ वर्ज भधदा बढी र २० वर्जभधदा कम समयसम्म रहधछ भन े
त्यसलाई मध्यम अवडिको प्रभावको रुपमा वडगजकृत गररएको छ । आयोिना डनमाजण चरणको 
प्रभाव सञ्चालन चरणको अवडिको प्रभावमा वडगजकृत गररएको छ । 

दीघजकाडलक अवडि: यदद कुनै आयोिनाको प्रभाव २० वर्जभधदा बढी समयसम्म रहधछ भन े
त्यसलाई दीघजकाडलन अवडिको प्रभाव अधतगजत वडगजकृत गररएको छ । सञ्चालन चरण 
प्रभावलाई दीघजकाडलन अवडिको प्रभाव अधतगजत वडगजकृत गररएको छ । 

 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

56 

 

 प्रभाव मूल्याङ्कन ववडि 

प्रपताववत आयोिनाको भौडतक, रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा साँपकृडतक 
वातावरणमा पने प्रभावहरुको मूल्याङ् कन गनजका लाडग म्यावरक्स ववडि प्रयोग गररएको डथयो 
। दवैु पवहचान र पूवाजनमुाडनत प्रभावहरुको महत्त्व मूल्याङ् कन डनम्न ताडलका बमोन्िम 
गररएको छ । 

ताडलका नं.21: प्रभाव मूल्याङ् कन मेवरक्स 

पररमाण मान सीमा मान अवडि मान प्रकार 

उच्च ६० क्षडेरय ६० दीघजकालीन २० प्रत्यक्ष 

मध्यम २० पथानीय २० मध्यकालीन १० अप्रत्यक्ष 

धयून १० सार्ट डनददजपट १० अल्पकालीन ५ 
 

(स्रोत: बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०77) 

प्रभावको महत्त्व 

माडथको मेवरक्स अनसुार प्रभावको मूल्याङ् कन गदाज, प्रभावको पररमाण, सीमा र अवडिको 
मानलाई िोड्दा आउने िम्मा मानलाई ववज्ञहरुको ववशेर्ज्ञ डनणजय अनसुार प्रभाव वडगजकरण 
गररएको छ ।  

ताडलका नं.22: प्रभाव वडगजकरण 

िम्मा मान प्रभावको महत्व 

<४५ धयून महत्त्वपूणज प्रभाव 

४५-७५ मध्यम महत्त्वपूणज प्रभाव 

>७५ उच्च महत्त्वपूणज प्रभाव 

     

३.८. प्रडतवेदन तयारी 
बागमती प्रदेश, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ३ को उपदफा (३) सँग सम्बन्धित 
अनसूुची-६ को ढाँचा र पवीकृत गररएको कायजसूची अनरुुप वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन 
प्रडतवेदन तयार पाररएको छ । सावजिडनक सनूुवाईबाट आएका राय सझुावलाई प्रडतवेदनमा 
उल्लेि गररएको छ । बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं. ९ बाट डसफाररस सङ्कलन गरी 
उक्त डसफाररसमा उल्लेि राय सझुाव, सावजिडनक सनूुवाईमा भएको उपन्पथतको माईनटु, सूचना 
टाँसको मचुलु्का तथा श्रव्य दृश्य सामिी समेत उल्लेि गरी प्रडतवेदन तयार गररएको छ र 
यो वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदन पेस गररएको छ ।  
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अध्याय ४: प्रपतावसगँ सम्बन्धित कानून तथा मापदण्िहरु 

यस अध्याय अधतजगत यो आयोिना कायाजधवयन गदाज आकवर्जत हनुे नीडत, कायजनीडत, कानून, 
मापदण्ि तथा अधय साधदडभजक पवीकृत कानूनहरु डनम्नानसुार वगीकरण गरी ववश्लरे्ण गररएको 
छ । उल्लेि गररएका ऐन, डनयम र काननुको आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा 
प्रपतावकिारा कायाजधवयनको प्रडतवद्धता गररएको छ । 
 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
नेपालको 
संवविान 

िारा ३० को उपिारा १ 
 

 सफा र पवपथ वातावरणमा बाँच्न 
पाउन ुआम नागररकको मौडलक हकको 
रुपमा व्याख्या गरेको छ । 
 सफा वातावरण सम्बधिी अडिकारको 
बारेमा बताउँछ िसमा तीन भाग समावेश 
छन ्।  यस िाराको भाग २ अनसुार 
वातावरणीय प्रदूर्ण र ह्रासले पीडित 
भएकाहरुलाई काननुले व्यवपथा गरेको 
प्रदूर्किारा क्षडतपूडतज पाउन ेअडिकार हनुेछ 
।  

िारा ३५ उपिारा २  पवाप्य सम्बधिी हकको व्यवपथामा 
नागररकले आफ्नो उपचारको बारेमा सवह 
सूचना पाउन ुपने व्यवपथा गरेको छ ।  

 अनसूुची -९  

(िारा ५७ को उपिारा (५),िारा 
१०९, िारा १६२ को उपिारा 
(४), िारा १९७, िारा २१४ को 
उपिारा (२),  िारा २२१ को 
उपिारा (२) र िारा २२६ को 
उपिारा (१)   सँग सम्बन्धित 

 संघ, प्रदेश र पथानीय तहको अडिकारको 
साझा सूचीमा पवाप्य क्षेर वातावरण 
संरक्षण पयाजवरणको व्याख्या भएको छ ।   

प्रपताववत आयोिना ववकास आयोिनाको एक अंश हो र यसले नेपालको संवविानमा रहेको 
प्राविानहरुलाई आकवर्जत गदजछ । यसले आयोिनाको कायाजधवयन गने िममा वातावरणीय 
संरक्षणको सधदभजमा नेपालको संवविान अनसुरण गनुज अडनवायज छ । 
सोह्रौं 
योिनाको 
(आडथजक वर्ज 

दीघजकालीन ववकास रणनीडतको माध्यमबाट सबै प्रकारका ववभेद बवहष्करण एवं 
वन्ञ्चतीकरणका अवशेर् र ववकासका अवरोि समाप्त गरी समािवाद उधमिु 
समदृ्ध अथजव्यवपथा डनमाजण गनज र संवविानले अङ्गीकार गरेका ववकास केन्धरत 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
२०८१/८
२-
२०८५/८
६) 

सोचलाई आवडिक योिनामा आधतररकीकरण गनज नेपाल सरकारले २५ वरे् 
दीघजकालीन सोच (२०७६-२१००) अगाडि सारेको छ । दीघजकालीन सोच 
अनरुुप यस अवडिमा पधरौंदेन्ि उन्नार्सौं योिना समेत गरी ५ वटा आवडिक 
योिना कायाजधवयन गररनेछ । 

दीघजकालीन सोच २१०० ले तय गरेको समवृद्ध र सिुका मलुभतू तत्वहरुलाई 
आत्मसात गदै सोह्रौं योिनाले सशुासन सामान्िक धयाय र समवद्धको सोच 
रािेको छ । सशुासन माफज त नै सामान्िक धयाय र समवृद्ध हाडसल गनज सवकधछ 
। पवाप्यले मानवको िीवनभर उत्पादकत्व र श्रम शन्क्त सहभाडगतालाई प्रभाव 
पाछज । मानव पुिँी डनमाजणको चिले वतजमान पपुता मार नभई भावी पपुताका 
लाडग पडन बडलयो आिार तयार गदजछ । पवपथ आमाबाबलेु बच्चाहरुको लाडग 
पोर्ण र पवाप्य वातावरण प्रदान गदजछन ्। िनसङ्ख्याको पवाप्य न्पथडतले 
दीघजकालीन आडथजक समवृद्ध र सामान्िक आडथजक रुपाधतरणमा महत्त्वपूणज योगदान 
ददधछ । यस सधदभजमा सवजसलुभ तथा गणुपतरीय पवाप्य सेवासवहतको प्रणाली 
सडुनन्श्चत  गनुज आवश्यक छ । यस योिनाको पवाप्य क्षेरमा देन्िएको मखु्य 
चनुौतीहरुमा पवाप्य, न्शक्षा तथा सीप ववकास ववज्ञान तथा प्रववडि, यवुा तथा 
िेलकुद क्षेरको ववकासको लाडग आवश्यक पने भौडतक पूवाजिार नवीनतम 
प्रववडि, मेन्शनरी उपकरण तथा सामिीको व्यवपथा गनुज; उपलब्ि भौडतक 
संरचना तथा उपकरणको कुशलता पूणज उपयोग गनुज; यसका लाडग सरकारी तथा 
डनिी क्षेरबाट पयाजप्त लगानी सडुनन्श्चत गनुज; ववज्ञान साक्षरता अडभववद्ध गनुज 
।पवाप्य बीमाको प्रभावकाररता अडभववृद्ध महामारी र ववपद्लाई उन्चत 
व्यवपथापन गनज प्रदेश पतरसम्म पथायी संयधरको ववकास रहेको छ । यस 
योिनाको प्रमिु कायजिमहरुमा: पवाप्य क्षेरमा लगानी अडभववृद्ध कायजिम, 
आिारभतू र सामदुावयक पवाप्य सेवा सदुृढीकरण कायजिम, पवाप्य बीमा तथा 
सामान्िक पवाप्य सरुक्षाको एकीकृत कायजिम, पवाप्य बीमा तथा सामान्िक 
पवाप्य सरुक्षाको एकीकृत कायजिम, पवाप्य सेवा एवम प्रदायक संपथाहरुको 
गणुपतर अडभववृद्ध गने कायजिम, सघन पवाप्य क्षेर मानव संसािन प्रणाली 
ववकास तथा सञ्चालन कायजिम, पवाप्य क्षेर डिन्िटलाई िेशन कायजिम, 
ववन्शवष्टकृत सेवा अपपताल सञ्चालन कायजिम, पवाप्य क्षेर एकीकृत व्यवपथापन 
सूचना प्रणाली कायजिम, बहकु्षेरीय तथा बहपुक्षीय संयधर माफज त पवाप्य सेवा 
प्रवाह कायजिम, बहकु्षेरीय पोर्ण कायजिम, वकटिधय सने तथा नसने र 
उधमूलनको नन्िक रहेका रोगहरुको डनयधरण तथा रोकथाम कायजिम, सरुन्क्षत 
माततृ्व तथा प्रिन्न पवाप्य कायजिम, िलवाय ु पररवतजन उत्थानशील पवाप्य 
कायजिम, िनपवाप्य प्रयोगशाला सदुृढीकरण कायजिम, मानडसक तथा 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
वैकन्ल्पक पवाप्य सम्बधिी कायजिम, अध्ययन अनसुधिानमा आिाररत पवाप्य 
तथा िनसङ्ख्या व्यवपथापन प्रणाली, समतामूलक तथा समावेशी पवाप्य 
कायजिम, सरकारी, सामदुावयक तथा डनिी लगायत सबै क्षेरबाट सञ्चाडलत 
पवाप्य सेवा कायजिमको डनयमन तथा व्यवपथापन कायजिम, और्िी र  
और्डििधय सामिी उत्पादन तथा व्यवपथापन कायजिम र अधतरराविय पवाप्य 
पयजटन प्रवद्धजन कायजिम रहेको छ । 

यस अध्ययनको िममा सोह्रौं योिनामा पवाप्य क्षेर सम्बधिी कायजिमहरुलाई ध्यानमा रान्ि 
अध्ययन कायज गररएको छ ।  
बागमती प्रदेशको दोस्रो 
आवडिक योिना (आ.व. 
२०८१/०८२-
२०८५/०८६) 

नेपालको संवविानमा प्रत्येक नागररकलाई राजयबाट आिारभतू 
पवाप्य सेवा डनशलु्क प्राप्त गने र कसैलाई पडन आकन्पमक 
पवाप्य सेवाबाट वन्धचत नहनुे व्यवपथा गररएको छ ।  
नागररकलाई गणुपतरी सहि र  सलुभ पवाप्य सेवामा समान पहुँच 
परु् याउने राजयले पवाप्य क्षेरमा लगानी ववृद्ध गने नीडत रहेको छ 
। सङ्घीय र पथानीय तहसँगको समधवय र सहकायजबाट बागमती 
प्रदेशको पवाप्य क्षेर उल्लेिनीय प्रगडत भएको छ । ववशेर् गरेर 
मात ृ र बाल, पवाप्य औसत आय ु र सङ्िामक रोगहरुको 
डनयधरणमा उपलन्ब्ि हाडसल भएका छन ् । तथापी ववडभन्न वगज 
तथा समदुायमा गणुपतरीय पवाप्य सेवाको पहुँच र उपभोगमा 
असमानता देन्िधछ ।  पवाप्य सेवामा सवजव्यापी पहुँच र 
गणुपतरीय पवाप्य सेवाको पहुँच र गणुपतरीय पवाप्य सेवा 
सडुनन्श्चत गदै यपता असमानता कम गनजपने देन्िधछ । 
यस योिनाले पवाप्य सेवामा प्रदेशबासी सबै नागररकको सवजव्यापी 
पहुँच पथावपत गरी िवाफदेही पवाप्य सेवा प्रणालीको माध्यमबाट 
गणुपतरीय पवाप्य सेवा उपलब्ि गराउने लक्ष्य रािेको छ।  
ददगो ववकास लक्ष्यहरु प्राप्तमा प्रदेश सरकारको प्रडतबद्धता, पवच्छ 
वातावरणमा बाच्न पाउने संवैिाडनक हक िलवाय ु पररवतजनको 
अअसर कम गनज राविय अधतरप्रदेश ववकास साझेदारको सहयोग 
प्राप्त हनु ु िलवाय ु पररवतजनर वातावरण संरक्षणमा बहसुरोकारको 
प्राथडमकता यस क्षेरका अवसर र  सम्भावनाहरु हनु ् ।  
वातावरणीय प्रदूर्णलाई धयूनीकरण गरी पवच्छता कायम गने तथा 
िलवाय ु पररवतजनको असर धयूनीकरण र अनकूुलका कायज गने 
लक्ष्य रहेका छन ्।  
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
नीडत  
फोहोरमैला व्यवपथापन 
राविय नीडत, २०७९ 

फोहोरमैला व्यवपथापन क्षेरमा अधतर तह सहलगानी र साझेदारी 
पूवाजिार तथा संरचना डनमाजण नागररक सहभाडगता सावजिडनक डनिी 
साझेदारी ववकास सहायता पररचालन प्रववडि ववकास र हपताधतरण 
तथा ज्ञान सीप र अनभुव आदान प्रदानलार्ज सहि प्रभावकारी र  
व्यवन्पथत बनाउनका लाडग राविय नीडतको आवश्यक छ । 
फोहोरमैलाको ददगो व्यवपथापनिारा नागररकको पवच्छ र पवपथ 
वातावरणमा बाच्न पाउने हकको  सडुनन्श्चत गनजका लाडग यस नीडत 
तयार पाररएको हो घरेल ुऔद्योडगक र सेवा क्षेरबाट उत्पन्न हनुे 
फोहोरमैलाको व्यवपथापन सम्बधिी काननु तथा मापदण्िलार्ज 
मागजदशजन गने, फोहोरमैलाबाट हनुे वातावरणीय प्रदूर्ण र 
िनपवाप्यमा पने नकारात्मक असर धयूनीकरण गने, फोहोरमैला 
व्यवपथापनमा सङ्घीय एकार्हरूको भडूमका पपष्ट गनज, फोहोरमैला 
व्यवपथापनमा नवीनतम प्रववडिको उपयोग र लगानी प्रवद्धजनलार्ज 
प्रोत्साहन गदै फोहोरलार्ज स्रोतको रूपमा पररचालन गरी अथजतधरमा 
योग्नदान गने उदे्दश्यका साथ फोहोरमैला व्यवपथापन राविय नीडतको 
पथापना भएको छ । 

आयोिना क्षेरमा उत्सिजन हनुे फोहोरमैला फोहोरमैला व्यवपथापन राविय नीडत अनसुार 
व्यवपथा गररने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
राविय वातावरण नीडत, 
२०७६ 

यसको लक्ष्य हररयाली, प्रदूर्ण डनयधरण र फोहोर व्यवपथापन 
प्रविजन गरी पवच्छ र पवपथ वातावरणमा नागररकहरुको 
अडिकारको रक्षा गनुज हो । यसको उदे्दश्य वतजमान र भववष्यको 
पपुताका लाडग प्राकृडतक र मानव डनडमजत स्रोतहरुको ददगो प्रयोगको 
लाडग हो र यसले प्रदूर्ण पीडितहरुलाई वातावरणीय धयाय सडुनन्श्चत 
गदजछ । यसले संसािनको पनु प्रयोगका लाडग सझुाव ददधछ । 
यसका साथै यसले सावजिडनक सहभाडगता प्रयोग गरी अनसुधिान, 
वातावरणीय व्यवपथापन र संरक्षणको लाडग योग्नयता सडुनन्श्चत गदजछ 
। 

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गरी यस आयोिना अगािी बढाउने भएकोले प्रपताववत 
आयोिनाबाट वातावरणमा कम प्रभाव पने गरी ददगो ववकासको लक्ष्य हाडसल गनज मद्दत 
गदजछ। यस आयोिनाले यस क्षेरका बाडसधदाहरुमा गणुपतरीय पवाप्यमा पहुँच बढाउन मद्दत 
गदजछ ।   
राविय पवाप्य नीडत, यसको लक्ष्य हररयाली, प्रदूर्ण डनयधरण र फोहोर व्यवपथापन 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
२०७६ प्रविजन गरी पवच्छ र पवपथ वातावरणमा नागररकहरुको 

अडिकारको रक्षा गनुज हो । यसको उदे्दश्य वतजमान र भववष्यको 
पपुताका लाडग प्राकृडतक र मानव डनडमजत स्रोतहरुको ददगो प्रयोगको 
लाडग हो र यसले प्रदूर्ण पीडितहरुलाई वातावरणीय धयाय सडुनन्श्चत 
गदजछ । यसले संसािनको पनु प्रयोगका लाडग सझुाव ददधछ । 
यसका साथै यसले सावजिडनक सहभाडगता प्रयोग गरी अनसुधिान, 
वातावरणीय व्यवपथापन र संरक्षणको लाडग योग्नयता सडुनन्श्चत गदजछ 
। पवाप्यमा सवजव्यापी पहुँच (Universal Health Coverage) को 
अविारणा अनरुुप प्रविजनात्मक, प्रडतकारात्मक, उपचारात्मक, 
पनुपथापनात्मक सेवालाई एवककृत रुपमा ववकास र ववपतार गदजछ 
। पवाप्य क्षेरमा सरकारी डनिी गैर सरकारी क्षेरबीचको सहकायज 
तथा साझेदारीलाई प्रविजन व्यवपथापन तथा डनयडमत गनुजका साथै 
पवाप्य न्शक्षा सेवा र अनसुधिानका क्षेरमा डनिी आधतररक तथा 
बाह्य लगानीलाई प्रोत्साहन एंव संरक्षण गदजछ ।  

प्रपताववत आयोिनाले पवाप्यमा पहुँच बढाई पवाप्य सम्बधिी हक अनसुार सबै नागररकको 
लाडग डनयडमत गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रदान गनजको लाडग प्रोत्साहन गदजछ । 
राविय िलवाय ु पररवतजन 
नीडत, २०७६ 

वविव्यापी मौसम पररवतजन सम्बधिी िागरण र िलवाय ुपररवतजनको 
आउँदै गरेको प्रडतकूल असरहरुलाई तरुुधत प्रडतवियाको 
आवश्यकताको बारे नीडत तयार पाररएको हो । राविय िलवाय ु
पररवतजन नीडतको मखु्य लक्ष्य भनेको िलवाय ुपररवतजनको प्रडतकूल 
प्रभावहरुलाई कम गने र अनकूुडलत गरी िीवनपतर सिुार गनुज, 
कम कावजन उत्सिजन गरी सामान्िक आडथजक ववकासको मागज 
अपनाएर राविय र अधतरराविय सम्झौताहरुमा देशको 
प्रडतवद्धताहरुको हौसला प्रदान गने हो । यस नीडतले िलवाय ु
पररवतजनको प्रडतकूल प्रभावहरुलाई सम्बोिन गने र धयूनीकरण गने  
हो । यद्यवप नीडतले अनकूुलनमा िोि ददएको छ र नेपालले यस 
प्रभावको धयूनीकरण गनज अनकूुल कायजिम कायाजधवयन गनुज पने 
बताएको छ । 

यस प्रडतवेदन बनाउने िममा िलवाय ु उत्थानन्शल समािको डनमाजण गरी रािको सामान्िक 
समवृद्धमा योगदान परु् याउनेछ ।  
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
ववपद् िोन्िम धयूनीकरण 
राविय नीडत, २०७५ 

िण्ि ७ को उपिण्ि ७ .२  अधतगजत िनचेतनामूलक तथा 
सूचनामूलक कायजिमहरु गरी सूचना तथा संचारका माध्यमहरुको 
प्रभावकारी उपयोग माफज त सबैमा पहुँच हनुे गरी ववपद् सम्बधिी 
िानकारी, सचेतना र डसकाई समदुायपतरमा अडभववृद्ध गररनेछ । 

यस आयोिनाले प्रपताववत क्षेरमा हनु सक्न े ववपद् िोन्िम धयूनीकरणका लाडग सरुन्क्षत तथा 
व्यवपथापनका वियाकलापहरु गने लक्ष्य रािेको छ ।  
राविय भ-ूउपयोग नीडत, 
२०७२ 

राजयको प्रमिु स्रोतको रुपमा रहेको सीडमत भडूमको उपयोग र 
व्यवपथापन गने ववर्यलाई मागजदशजन गनजको डनडमजत भउूपयोग 
नीडतको तिुजमा गररएको छ । राविय भउूपयोग नीडत, २०७२ को 
मखु्य उदे्दश्यहरु भनेको भडूम तथा भडूमस्रोतको उत्तम उपयोगका 
लाडग भडूमको वगीकरण गने, वगीकरणको आिारमा भडूमको 
संरक्षण गने, व्यवपथापन र उपयोगलाई प्रोत्सावहत गने, ववकास र 
वातावरण बीच सधतलुन कायम राख्न,े भौगोडलक, सांपकृडतक, 
िाडमजक, ऐडतहाडसक, पयजटकीय लगायत ववशेर् महत्त्वका क्षेरहरु 
रहेको भडूमको संरक्षण गने रहेका छन ्। 

प्रपताववत आयोिनाले राविय भ-ूउपयोग नीडत अनसुार भडूमको उपयोग गने प्रडतवद्ध रहेको छ ।         

राविय रोिगार नीडत, 
२०७१ 

यस राविय रोिगार नीडतका मखु्य उदे्दश्यहरुमा ववडभन्न क्षेरगत 
नीडतहरुलाई यस नीडतसँग सामधिपयता कायम गरी रोिगारी 
डसिजनातफज  केन्धरत गनज राविय अथजतधरलाई प्रवद्धजन गदै सबै 
नागररकहरुलाई उत्पादन र प्रडतफलमूलक रोिगारीका अवसरहरु 
उपलब्ि गराउने, अनौपचारीक रोिगारलाई िमश: औपचारीक 
पद्धडतमा रुपाधतरण गदै रोिगारको गणुपतरमा सिुार ल्याउने, श्रम 
बिारको आवश्यकता अनसुारको ज्ञान र सीपमा आिाररत श्रम 
शन्क्त तयार पानज उपयकु्त अवसरहरु डसिजना गने, आप्रवासी तथा 
प्रवासी कामदारको उपयकु्त व्यवपथापन गने, यवुालन्क्षत रोिगारका 
अवसरहरु डसिजना गनज प्राथडमकता ददने, अनसुधिानमा आिाररत 
आिडुनक सूचना प्रणालीको प्रयोग बढाउदै श्रम बिारलाई सबल 
बनाउने, र समुिरु औद्योडगक श्रम सम्बधिको ववकास गरी रोिगारी 
मैरी लगानीलाई प्रोत्साहन गने 

प्रपताववत आयोिनाले ज्ञान र सीपको आिारमा रोिगारीको अवसरहरु प्रदान गनज प्रडतवद्ध रहेको 
छ ।  



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

63 

 

 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
ऐन 
प्रदेश 
पवाप्य 
सेवा ऐन 
(पवहलो 
संशोिन), 
२०८१ 
 

पररच्छेद ४ क को दफा 
२६ क (१) 

प्रदेश मातहत सम्बन्धित न्िल्लामा रहेका पवाप्य 
संपथाहरुको सेवा, स्रोत सािनको चपुत र 
प्रिावकारी रुपमा व्यवपथापन र पररचालन गरी 
पवाप्य सेवाको ववकास, ववपतार गनज त्यपता 
पवाप्य संपथाको सञ्चालन तथा व्यवपथापन कायज 
सवु्यवन्पथत, कुशल, सदु्दढ, प्रभावकारी, पारदशी 
र नागररक मैरी बनाई नागररकलाई गणुपतरीय 
पवाप्य सेवा प्रदान गनज न्क्लडनकल पवाप्य सेवा 
प्रदान गने प्रदेश सरकारको हरेक न्िल्लाका 
अपपताल र आयवेुद पवाप्य केधरको लाडग 
छुट्टाछुटै्ट पवाप्य संपथा सञ्चालन तथा व्यवपथापन 
सडमडत गठन हनुे उल्लेि गररएको छ । 

दफा ६५  क(१,२) अपपतालले राविय मापदण्ि बमोन्िम अपपताल 
पररसरडभर त्यपतो अपपतालले उपलब्ि गराउने 
पवाप्य सेवाको लाडग आवश्यक पने और्डि, 
और्डििधय पदाथज र पवाप्य औिार 
उपलब्िताको सडुनन्श्चतता हनुे गरी फामेसी 
पथापना र सञ्चालन गनुज पने उल्लेि गररएको छ 
। पथापना भएको फामेसीबाट डबरामीलाई सपुथ 
मूल्यमा और्डि, और्िीिधय पदाथज र  पवाप्य 
औिार तथा उपकरणहरुबाट डनयडमत पवाप्य 
सेवा उपलब्ि गराउन ुपने उल्लेि गररएको छ ।  

बागमती 
प्रदेशको 
वातावरण 
संरक्षण ऐन, 

२०७७ 

पररच्छेद-२ दफा ३  वातावरणीय अध्ययन गरी प्रडतवेदन तयार 
गनुज पने । 

 (२) प्रपतावकले कुनै प्रपताव वा आयोिना 
वा पररयोिना वा कायजिम सञ्चालन गनुज पूवज 
अनसूुची-३ मा उन्ल्लन्ित प्रपतावहरुको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययन गरी 
अनसूुची-६ बमोन्िमको ढाँचामा प्रडतवेदन 
तयार गनुज पनेछ । 
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 (४) प्रपतावकले वातावरणीय अध्ययन 

प्रडतवेदन तयार गदाज सावजिडनक सनुवुार्ज गनुज 
पनेछ । 

यस ऐनमा ददएको ववडभन्न आिारहरु अनसुार प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कन प्रडतवेदन तयार गररधछ ।  
संघ, प्रदेश र पथानीय 
तह (समधवय तथा 
अधतरसम्बधि) ऐन, 
२०७७   

मलुकुले अङ्गीकार गरेको बहलु वादमा आिाररत बहदुलीय 
प्रडतपपिाजत्मक सङ्घीय लोकतान्धरक गणतधरात्मक शासन प्रणालीको 
सदृृढीकरणका लाडग नेपालको संवविान बमोन्िम राजयशन्क्तको 
प्रयोग गने संघ, प्रदेश र पथानीय तहबीचको अधतरसम्बधि 
सहकाररता, सहअन्पतत्व, समधवय पारपपररक सहयोगको आिारमा 
व्यवन्पथत गने उदे्दश्यले यो ऐन िारी गररएको हो । 
पररच्छेद २   संघ, प्रदेश र पथानीय तह डबचको 

अधतरसम्बधिका अधय आिारहरु उल्लेि 
गररएको छ ।   

पररच्छेद ३ को दफा 
१३ 

आयोिना तिुजमा र कायाजधवयनका ववर्यमा 
राविय पतर वा राविय महत्त्वका आयोिना, 
एकभधदा बढी प्रदेशमा कायाजधवयन गनुज पने 
आयोिना र िवटल प्राववडिक क्षमता वा 
ठूलो लगानी आवश्यक पने आयोिनाको 
तिुजमा संघले गनेछ र यसरी आयोिना 
तिुजमा गदाज संघीय संसदका सदपयहरूको 
परामशजकारी भडूमका रहेको उल्लेि गररएको 
छ । 

यस ऐनमा ददएको ववडभन्न आिारहरु अनसुार प्रपताववत आयोिना संघीय अडिकार क्षेरमा पदजछ 
। 
भ-ूउपयोग ऐन, २०७६ उक्त ऐन अनसुार िग्नगालाई १० वगजमा वगीकृत गररएको छ, 

कृवर्, आवासीय, औद्योडगक, िडनि, िङ्गल, नदी, िोला, पोिरी र 
आरभडूम सावजिडनक प्रयोग, सांपकृडतक र परुातान्त्वक र अधय । 
भडूम वगीकरण भडूमको संरचना र प्रयोगमा आिाररत छ । ऐनमा 
िग्नगाको अवपथा, िनसंख्या ववृद्ध, िाद्यान्न र आवासको लाडग 
िग्नगाको आवश्यकता र आडथजक ववकास र पूवाजिार डनमाजणको 
आवश्यकताको आिारमा सरुु गररएको हो । ऐनको मखु्य उदे्दश्य 
भनेको िडमन राो ोसँग प्रयोग र व्यवन्पथत गनुज र त्यो िग्नगा एक 
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उदे्दश्यको लाडग मार प्रयोग गनुज रहेको छ । 

भ ूउपयोगको आिारमा यस ऐनमा वगीकरण गररएका भडूम अनसुार आयोिना क्षेर सावजिडनक 
प्रयोगको लाडग प्रयोग गररनेछ ।   
राविय न्चवकत्सा न्शक्षा 
ऐन, २०७५ 

न्चवकत्सा न्शक्षाको क्षेरमा राजयको लगानी अडभववृद्भ गदै न्चवकत्सा 
न्शक्षालाई नेपालको राविय आवश्यकता अनरुुप ववकास न्चवकत्सा 
न्शक्षाको डनयमनलाई एकीकृत तथा चपुत बनाउन, न्चवकत्सा न्शक्षा 
सम्बधिी न्शक्षण संपथाको पथापना र सञ्चालन सम्बधिी कायजलाई 
व्यवन्पथत गनज तथा न्चवकत्सा न्शक्षामा गणुपतर पेशा िडमजता 
संपथागत िवाफदेही भौगोडलक सधतलुन र सामान्िक धयाय कायम 
गरी ववपन्न लगायत सबै ववद्याथीहरुको समान पहुँच सडुनन्श्चत गनजका 
लाडग न्चवकत्सा न्शक्षा सिुार गने सम्बधिमा ववडभन्न समयमा गदठत 
आयोग, सडमडत तथा कायजदलको प्रडतवेदनको ममज र भावना 
समेतलाई दृवष्टगत गरी न्चवकत्सा न्शक्षा आयोगको पथापना तथा 
सञ्चालन गने सम्बधिमा व्यवपथा गने उल्लेि गररएको छ ।  

बालबाडलका सम्बधिी 
ऐन, २०७५ 

दफा ७ को 
उपदफा ९ 

 चौि वर्ज मडुनका बालबाडलकालार्ज 
िोन्िमपूणज काममा लगाउन वा घरेल ु
कामदार वा कमलरीको रुपमा राख्न ु हुँदैन 
। 

िनपवाप्य सेवा ऐन, 
२०७५ 

पररच्छेद ५ को 
दफा ४० 

िनपवाप्य संरक्षण प्रवद्धजन र सिुारका लाडग 
सामान्िक, सांपकृडतक तथा वातावरणीय 
डनिाजरकको प्राविानको बारेमा उल्लेि गररएको 
छ । ध्वडन, वाय ुतथा िल प्रदूर्णले पवाप्यमा 
पाने प्रभावलाई धयूनीकरण गनजका लाडग संघीय 
काननु बमोन्िकम नेपाल सरकारले यस सम्बधिी 
मापदण्ि लागू गनज सक्नेछ ।  

पररच्छेद ५ को 
दफा ४१ 

वातावरणीय प्रदूर्ण तथा फोहोरमैलाबाट मानव 
पवाप्यमा परेको वा पनज सक्ने प्रभावलाई 
डनयधरण गनजका लाडग नेपाल सरकारको प्रचडलत 
काननु बमोन्िम आवश्यक मापदण्ि बनाउन 
सक्ने कुरा उल्लेि गररएको छ । 

यस आयोिनाले अपपतालबाट उत्सिजन हनुे फोहोरमैलाहरु कम गरी वातावरणीय प्रदूर्णबाट 
िनपवाप्यमा पनज सक्ने प्रभाव कम गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
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रोिगारीको हक सम्बधिी 
ऐन, २०७५ 

दफा ४ को 
उपदफा ३ 

कसैले पडन कुनै नागररकलाई डनिको र्च्छा 
ववपररत वा डनिले नचाहेको रोिगारीमा लिाउन 
वा िबरिपती गनज वा बाध्य बनाउन पाउने छैन 
। 

दफा ६ कसैले पडन बेरोिगार व्यन्क्तलाई रोिगारी ददने 
सम्बधिमा प्रचडलत काननुले कुनै िास वगज वा 
समदुायको लाडग ववशेर् व्यवपथा गरेको 
अवपथामा बाहेक त्यपतो व्यन्क्तको उत्पन्त्त, िमज, 
वणज, िातिाडत, डलङ्ग, भार्ा, क्षरे, वैचाररक आपथा वा 
यपतै कुनै आिारमा भेदभाव गनज पाउने छैन । 

दफा ७ उपदफा 
१ 

रोिगारीमा रहेको व्यन्क्तलाई प्रचडलत काननु 
बमोन्िम डबना कारण रोिगारीबाट हटाउन 
पाउने छैन । 

दफा ८  कुनै श्रडमकले कुनै कारणले पाररश्रडमक 
नपाउने अवपथा शृ्रिना भई डनयडमत रुपमा 
कोर्मा िम्मा गनुज पने योगदान िम्मा गनज 
नसक्ने भएमा त्यपतो श्रडमकको बढीमा तीन 
मवहनासम्म डनिले िम्मा गनुज पने योगदान 
सम्बन्धित सूचीकृत रोिगारदाताले कोर्मा 
िम्मा गररददन ुपने छ ।  

दफा २०  श्रडमकको सून्चकरण गराउन ु पने व्यवपथा 
गरेको छ । त्यसै गरी दफा २४ ले कुनै 
योगदानकताज कुनै कारणले रोिगारीमा 
नरहेमा सूचीकृत रोिगारदाताले सोको 
िानकारी १ मवहनाडभर कोर्लाई गराउन ु
पनेछ । 

प्रपताववत आयोिनाले कुनै व्यन्क्तलाई उत्पन्त्त, िमज, वणज, िातिाडत, डलङ्ग, भार्ा, क्षेर, वैचाररक 
आपथाको आिारमा ववभेद नगरी रोिगारी ददर्ने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  

श्रम ऐन, २०७४ 
 

यस अनसुार मवहला तथा परुुर् मिदरुको पाररश्रडमक बराबर हनुपुने कुरा 
उल्लेि गरेको छ । कायज गदै गदाज मिदरुहरुलाई चोटपटक लागेमा 
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कायाजलयले नै उपचार िचज व्यहोनुज पने कुरा डनयम १५ मा लेन्िएको छ 
। यसका अलावा डनयमहरु १८ देन्ि २० ले क्षडतपूडतजका बारेमा बोलेको 
छ । 

प्रपताववत आयोिनामा श्रम ऐन अनसुारकै व्यावसावयक पवापथ र उपचारको व्यवपथा गनुजपने 
देन्िधछ ।  
ववपद् िोन्िम 
धयूनीकरण तथा 
व्यवपथापन ऐन, 

२०७४ 

दफा २० को 
उपदफा १ 

ववपद् व्यवपथापन सम्बधिमा सावजिडनक संपथा तथा 
व्यावसावयक प्रडतष्ठानको दावयत्व यस दफा बमोन्िम 
हनु ुपनेछ ।  

दफा २० को 
उपदफा २ 

सावजिडनक संपथा तथा व्यावसावयक प्रडतष्ठानले नपेाल 
सरकार, प्रदेश सरकार तथा पथानीय तहको ववपद 
व्यवपथापन योिनाको अडिनमा रही ववपद व्यवपथापन 
योिनाको तिुजमा गरी अडनवायज लागू गनुज पंनेछ । 

दफा २१ सरकारी कायाजलय, गैरसरकारी संपथा, पथानीय सङ्घ 
संपथा, समदुाय, पवयंसेवक, नागररक समाि, डनिी 
क्षेर तथा व्यन्क्तले ववपद व्यवपथापन कायजमा देहाय 
बमोन्िमको सहयोग गनुज पनेछ ।  

क) त्याङ्क सङ्कलन, क्षडतको मूल्याङ्कन,  राहत,  
पनुपथापना तथा पनुडनमाजण लगायतका ववपद् 
व्यवपथापन सम्बधिी कायजमा सहयोग गने, 

ि) ववपद् व्यवपथापन सम्बधिी िनचेतना अडभववृद्ध 
गने, 

ग) क्षमता ववकास, आपत्कालीन नमूना अभ्यास 
तथा ववपद् व्यवपथापन सम्बधिी प्रन्शक्षण 
कायजिममा सहयोग गने तथा भाग डलने, 

घ) िोि, उद्धार तथा राहत ववतरण सम्बधिी 
कायजमा सहयोग गनज ।  

यस आयोिनाले ववपद् िोन्िम धयूनीकरण तथा व्यवपथापन योिना तिुजमा गरी लाग ु गनज 
प्रडतवद्ध रहेको छ । 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
पथानीय तह सञ्चालन 
ऐन, २०७४ 

दफा ११ को 
उपदफा २ िण्ि 
(ञ) 

 नगरपाडलका तथा नगरपाडलकाको एकल 
अडिकार संवविानको अनसूुची-८ मा उल्लेि भए 
बमोन्िम हनुेछ  र सवजसामाधयतामा प्रडतकूल 
असर नपने गरी नगरपाडलका तथा 
नगरपाडलकालको वातावरण संरक्षण र िैववक 
वववविता सम्बधिी पथीय नीडत, काननु मापदण्ि, 
योिना तिुजमा तथा त्यसको कायाजधवयन, 
अनगुमन र डनयमन; पथानीयपतरमा वातावरणीय 
िोन्िम धयूनीकरण; पथानीयपतरमा धयून 
कावजनमूिी तथा वातावरणमैरी ववकास 
अवलम्बन; पथीयपतरमा हररत क्षेरको संरक्षण 
क्षेर डनिाजरण र व्यवपथापन; पथानीय वातावरण 
संरक्षण र िैववक वववविता सम्बधिी अधय कायज 
गने । 

दफा २४ को 
उपदफा १ 

नगरपाडलका तथा नगरपाडलकाले आफ्नो अडिकार 
क्षेरडभरका ववर्यमा पथानीयपतरको ववकासका 
लाडग आवडिक, वावर्जक, रणनीडतगत ववर्य क्षेरगत 
मध्यकाडलन र दीघजकाडलन ववकास योिना बनार्ज 
लाग ुगने । 

मलुकुी देवानी 
संवहता, २०७४ 

मलुकुमा काननु र व्यवपथा कायम गरी सवजसािारणको नैडतकता, 
न्शष्टाचार, सदाचार र सवुविा एवं आडथजक वहत कायम राि तथा 
सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक क्षेरमा धयायपूणज व्यवपथा कायम 
गरी ववडभन्न िात, िाडत वा सम्प्रदायहरू बीचको ससुम्बधि कायम 
रािको लाडग मलुकुी ऐन तथा अधय काननुमा रहेका देवानी सम्बधिी 
व्यवपथालाई संशोिन र एकीकरण समेत गरी समयानकूुल बनाउन 
वाञ्छनीय भएकोले, नेपालको संवविानको िारा २९६ को उपिारा (१) 
बमोन्िमको व्यवपथावपका-संसदले यो ऐन बनाएको छ र आयोिना 
डनमाजण तथा सञ्चालनका बित मलुकुी देवानी संवहताको पालना गररनेछ 
। 

यस आयोिनाले मलुकुी देवानी संवहताको पूणज पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
कायाजपथलमा हनु े
यौनिधय 
दवु्यजवहार 
(डनवारण) ऐन, 

२०७१ 

दफा ३  कसैले पडन कायजपथलमा यौनिधय दवु्यजवहार गनज वा 
गराउन पार्ने छैन । 

दफा १२  कसैले कुनै कमजचारी वा सेवािाहीलाई यौनिधय 
दवु्यजवहार गरेको ठहरेमा डनिलाई कसूरको प्रकृडत 
हेरर छ मवहनासम्म कैद वा पचास हिार रुपैयाँसम्म 
िररवाना वा दवैु सिाय हनुेछ । 

फोहोरमैला 
व्यवपथापन ऐन, 

२०६८ 

यस ऐनले हाडनकारक फोहोर उत्पादन, फाहोर संकलन डनयधरण गने कायज 
गनज पथानीय तहको कतजव्यलाई रेिदेि गदजछ र यस ऐनको अडभप्राय 
हाडनकारक फोहोरलाई िथाभावी फाल्ने गडतववडिमा संलग्ननहरुलाई ववडभन्न 
दण्िात्मक व्यवपथा गनुज रहेको छ। 

यस आयोिना क्षेरबाट उत्सिजन हनुे फोहोरहरुलाई िथाभावी नफाडलकन उन्चत व्यवपथा गने 
प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
पवाप्य कमी तथा 
पवाप्य संपथाको सरुक्षा 
सम्बधिी ऐन, २०६६ 

 दफा ३ मा पवाप्य उपचारको ववर्यलाई डलएर पवाप्यकमी 
घेराउ, अपमान िनक व्यवहार वा हातपात गनज नहनुे र 
पवाप्य संपथामा तोिफि तथा आगिनी वा यपतै अधय कायज 
गनज नहनुे कुरा उल्लेि गररएको छ । 

 दफा ४ मा पवाप्यकमीले आवश्यकता अनसुार सरुक्षा कमी  
माग गनज सक्नेछ । 

यस आयोिनाले पवाप्य कमी तथा पवाप्य संपथाको सरुक्षा सम्बधिी ऐन अनसुार 
पवाप्यकमी तथा पवाप्य सरुक्षा सम्बधिी व्यवपथा गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
नेपाल फामेसी पररर्द् ऐन 
२०५७ 

पररच्छेद २ को 
दफा ३  
बमोन्िम 

फामेसी व्यवसायलाई व्यवन्पथत तथा वैज्ञाडनक 
ढङ्गले सञ्चालन गरी प्रभावकारी बनाउन तथा 
फामेसी सहायकको योग्नयता अनसुारको नाम दताज 
गने समेतको व्यवपथा गनजको लाडग नेपाल 
फामेसी पररर्द्को पथापना गररएको छ ।  

यस अपपतालले नपेाल फामेसी पररर्द् ऐनमा उल्लेि गररए अनसुार व्यवन्पथत तथा वैज्ञाडनक 
ढङ्गले फामेसी सञ्चालन गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
बाल श्रम (डनर्िे र 
डनयडमत गने) ऐन,२०५६ 
 

दफा २ ले बालक भन्नाले अठार वर्ज उमेर पूरा नगरेको 
बालबाडलका सम्झन ु पछज । दफा ३ ले कसैले पडन बालकलाई 
श्रडमकको रुपमा काममा लगाउन ुहुँदैन । दफा ४ ले कसैले पडन 
बालकलाई ललाई फकाई वा झकु्याएर वा कुनै प्रलोभनमा वा िर 
रास वा दवाबमा पारी वा अधय कुनै तररकाले डनिको र्च्छा 
ववरुद्ध श्रडमकको रुपमा काममा लगाउन ुहुँदैन ।  
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
यस आयोिनाले बालबाडलकाहरुलाई कुनै वकडसमका कामहरुमा नलगाउने प्रडतवद्ध रहेको छ । 

भवन ऐन, २०५५ दफा १० भवन संवहता अनसुार भवन डनमााँण गनुज पने छ 
। 

दफा ११ भवनको डििार्न तथा नक्सा पवीकृडत डलन ुपने 
छ । 

यस आयोिनाले भवनको डििार्न तथा नक्सा पास गरी भवन संवहता अनसुार भवन डनमााँण गनज 
प्रडतवद्ध रहेको छ । 
िलस्रोत ऐन, २०४९ 

 
दफा ८ को 
उपदफा १ 

देशको कुनै पडन िलस्रोतमा अध्ययन एवं 
उपयोग गनजका लाडग सम्बन्धित डनकायमा 
डनवेदन रािी मार काम अगाडि बढाउन पाईधछ 
। 

दफा १८ को 
उपदफा २ 

िलस्रोतको प्रयोग गदाज यस ऐनमा ददए 
अनसुारको गणुपतर कायम गररन ुपने । 

दफा १९ को 
उपदफा २ 

औद्योडगक प्रडतष्ठानहरुबाट नदीनालाहरुमा फोहोर 
गनज रोक लगार्एको छ । 

दफा २२ दण्ि सिाएको व्यवपथा गररएको छ । 

प्रपताववत आयोिनाले यस आयोिना क्षेर वरपरको कुनै पडन िलस्रोतलाई नकारात्मक प्रभाव 
नपारी डनमाजण तथा सञ्चालन गनज प्रडतवद्ध रहेको छ । 
नेपाल पवाप्य 
अनसुधिान पररर्द् ऐन, 
२०४७ 

पवाप्य संपथामा देिा परेका ववडभन्न समपयाहरुलाई वैज्ञाडनक 
रुपमा अध्ययन तथा अनसुधिान गरी सवजसािारण िनताको पवाप्य 
सवुविा कायम राख्न नेपाल पवाप्य अनसुधिान पररर्द्को पथापना र 
व्यवपथा गनज यस ऐनको पथापना गररएको छ ।  
दफा ४  यस दफा बमोन्िम पररर्द्को उदे्दश्य देहाय 

बमोन्िम हनुेछ : 
 पवाप्य क्षेरमा देिा परेको तथा भववष्यमा 

पनज सक्ने ववडभन्न समपयाहरुको सम्बधिमा 
अध्ययन तथा अनसुधिान गने गराउने, 

 पवाप्य सम्बधिी अध्ययन तथा अनसुधिान 
कायजिमलाई बढी उपयोगी बनाउन परामशज 
सेवा तथा सूचना सम्बधिी कायजिमहरु 
सञ्चालन गने, र  
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
 वविमा देिा परेका पवाप्य सम्बधिी 

ववडभन्न समपया उपर गररएको अध्ययन तथा 
अनसुधिान वा कृडत बारे िानकारी प्राप्त गरी 
समय समयमा नेपाल सरकारलाई िानकारी 
गराउने । 

प्रपताववत आयोिनाले पवाप्य क्षेरमा देिा परेको ववडभन्न समपयाहरुको अध्ययन तथा 
अनसुधिान गरी पवाप्य सेवा प्रदान गनज प्रडतवद्ध रहेको छ । 
नगर ववकास ऐन, २०४५ कसैले यस ऐन बमोन्िमका सतजहरु परुा नगराई व्यवसाय पथापना 

वा सञ्चालन गनज पाउने छैन र आयोिनाले पूणज रुपमा ऐन 
काननुको पालना गरी डनमाजण तथा सञ्चालन गनेछ । 

प्रपताववत आयोिनाले नगर ववकास ऐन बमोन्िमका सतजहरु परुा गरी डनमाजण तथा सञ्चालन गने 
प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
काठमािौं उपत्यका 
ववकास प्राडिकरण ऐन 
,२०४५ 

काठमािौं उपत्यकामा बढ्दो िनसंख्या तथा शहरीकरणको 
पररप्रके्ष्यमा भर्रहेका नगरहरुको पनुडनमाजण, ववपतार र ववकासको 
साथै योिनाबद्ध रुपमा भौडतक ववकास गरी िनसािरणलाई 
आवश्यक सेवा र सवुविाहरु परु् याउनेछ तथा सवजसािारण िनताको 
पवाप्य सवुविा एवं आडथजक वहत कायम राख्न काठमािौं उपत्यका 
ववकास प्राडिकरणको पथापना र व्यवपथा गनज यस काठमािौं 
उपत्यका ववकास प्राडिकरणको पथापना गररएको छ ।  

प्रपताववत आयोिनाले काठमािौं उपत्यका ववकास प्राडिकरण ऐन बमोन्िमका सतजहरु परुा 
डनमाजण तथा सञ्चालन गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 
और्िी ऐन, २०३५ और्िी र और्िीका सािक पदाथजहरुको अननु्चत प्रयोग वा 

दूरुप्रयोग हनु नददन त्यसको उपयोडगता एवं प्रयोग सम्बधिी झटुा 
वा भ्रमात्मक प्रचार हनु नददन र िनसरुन्क्षत असरयकु्त तथा 
गणुयकु्त नहनुे और्िी उत्पादन, डबिी ववतरण, डनकासी, पैठारी, 
सञ्चय र सेवनको डनयधरण गनज बनार्एको छ । 
पररच्छेद ४ दफा ९ बमोन्िम और्िीको डनकासी पैठारी गनज 

चाहने व्यन्क्तले प्रचडलत काननु बमोन्िम डनकासी 
पैठारीको अनजु्ञापर डलन ु भधदा अन्घ तोवकएको 
दपतरु डतरर तोवकए बमोन्िम ववभागबाट 
डसफाररसपर डलन ुपनेछ ।  

पररच्छेद ५ दफा ३० बमोन्िम म्याद नाघेको और्िी डबिी 
ववतरण गनज पाउने छैन ।  
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
नेपाल मेडिकल 
काउन्धसल ऐन,२०२० 

पररच्छेद २६ दताज वकत्ताबमा नाम दताज नभएका व्यन्क्तहरुले 
प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा न्चवकत्सा सम्बधिी 
व्यवसाय गनज पाउने छैन । 

संिामक रोग 
ऐन,२०२०(संशोिन 
२०७५) 

बुदँा नं . 
१०४ 

 कसैले कसैको जयानलाई ितरा परु् याउनेछ 
सक्ने कुनै वकडसमको सङ्िामक रोग 
फैलाउने वा फैडलन सक्न ेकुनै काम गररने 
छैन । 

 २ उपदफा (१) कसरु गने वा गराउने 
व्यन्क्तलाई डनयतपूवज वा िानीिानी गरेको 
भए दश वर्जसम्म कैद र एक लाि 
रुपैयाँसम्म िररवाना, लापरबाहीपूवज गरेको भए 
पाँच वर्जसम्म कैद र पचास हिार  
रुपैयाँसम्म िररवाना र हेलचेक्र्यारँ् पूवजक 
गरेको भए तीन वर्जसम्म कैद र तीस हिार 
रुपैयाँसम्म िररबाना हनुेछ ।   

प्रपताववत अपपतालमा सङ्िामक रोग फैलाउने काम गररने कायज नगनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
डनयमावलीहरु 
प्रदेश पवाप्य सेवा 
(दोस्रो संशोिन) 
डनयमावली, २०८१ 

डनयम ७ को 
उपडनयम ८ 

पवाप्य संपथाले थप ववपतार गनज वा शािा 
पथापना गनज वा पथानाधतरण गनज चाहेमा 
मधरालयबाट पूवाजिार डनमाजणको आशयपर 
डलनपुने कुरा उल्लेि गररएको छ ।  

डनयम ८ को 
उपडनयम ८ 

यस डनयमावली बमोन्िम कुनै पडन पवाप्य 
संपथालाई सेवा सञ्चालन अनमुडत ददन वा 
नवीकरण वा पतरोन्नडत गनज त्यपतो पवाप्य 
संपथाले अनसूुची ३ क मा उन्ल्लन्ित ववर्यमा 
ऐन तथा यस डनयमावली बमोन्िम डनमाजण भएको 
मापदण्ि परुा गरे, नगरेको प्राववडिक सडमडतले 
अनगुमन गरी, मापदण्ि परुा भएको पार्एको 
आिारमा मार पवाप्य संपथालाई सेवा सत्र्चालन 
अनमुडत ददन वा नवीकरण वा पतरोन्नडत गनजका 
लाडग प्राववडिक सडमडतले मधरालयमा डसफाररस 
गनुज पने कुरा उल्लेि गररएको छ । 

डनयम १४ ऐनको दफा १२ बमोन्िम कुनै अपपताल वा 
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उपडनयम १ पवाप्य संपथाले पथानाधतरण हनु वा थप सेवा 

ववपतार वा शािा पथापना गनज चाहेमा थप गनज 
चाहेको सेवा तथा शािा पथापना वा पथानाधतरण 
हनुे पथान तथा सो शािाबाट प्रदान गररने सेवाका 
सम्बधिमा अनसूुची ३ क मा उन्ल्लन्ित ववर्यमा 
ऐन तथा यस डनयमावली बमोन्िम डनमाजण भएको 
मापदण्ि परुा गरी छुटै्ट सेवा सञ्चालन अनमुडत 
डलन ुपने कुरा उल्लेि गररएको छ । 

उपडनयम २ कुनै अपपताल वा पवाप्य संपथाले पवाप्य 
संपथा सञ्चालन अनमुडत डलएको बित डनिाजररत 
पथानबाट अको कुनै पथानमा पवाप्य संपथा 
पथानाधतरण गनज वा थप सेवा ववपतार वा शािा 
पथापना गनज चाहेमा मधरालयको पूवज सेवा 
सञ्चालन अनमुडत डलनपुने कुरा उल्लेि गररएको 
छ । 

प्रपताववत आयोिना प्रदेश पवाप्य सेवा (दोस्रो संशोिन) डनयमावलीमा उल्लेि गररए अनसुार 
डनमाजण कायज गनज प्रडतवद्ध रहेको छ । 
काठमािौं उपत्यका 
ववकास प्रडिकरण (दोस्रो 
संशोिन) डनयमावली, 
२०७८ 

डनयम ३ ले प्राडिकरणले ऐनको दफा ५ बमोन्िम भौडतक योिना 
गदाज काठमािौं उपत्यकाको ददगो ववकास तथा व्यवपथापनको लाडग 
काठमािौं उपत्यकालाई एउटै योिना र्काईको रुपमा डलई 
दीघजकालीन ववकास अविारणा सम्बन्धित नीडत, मापदण्ि ववर्यगत 
योिना तथा नक्सालाई समेत आिार डलई तिुजमा गनुज पने उल्लेि 
गररएको छ । ऐनको लफा ५ को उपदफा ५.२ बमोन्िम भौडतक 
ववकास योिना पवीकृत गरेपडछ सो योिनाको ववपततु वववरण 
सवहतको सूचना सवजसािरणको िानकारीको लाडग नेपाल रािपरमा 
प्रकाशन गनुज पने र रािपरमा प्रकासन भएपडछ त्यपतो योिना लाग ु
भएको माडनने कुरा उल्लेि गररएको छ ।  

प्रपताववत आयोिना काठमािौं उपत्यका ववकास प्रडिकरण डनयमावलीमा उल्लेि गररए अनसुार 
डनमाजण कायज गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
वातावरण संरक्षण 
डनयमावली, २०७७  

डनयम ३ को अनसूुची १ मा उन्ल्लन्ित प्रपतावको हकमा संन्क्षप्त 
वातावरणीय अध्ययन, अनसूुची २ मा उन्ल्लन्ित प्रपतावको हकमा 
प्रारन्म्भक वातावरणीय परीक्षण र अनसूुची ३ मा उन्ल्लन्ित 
प्रपतावको हकमा वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गनुज पनेछ । डनयम 
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५ ले प्रपतावकले वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन तयारीको 
डसलडसलामा प्रपतावको कायाजधवयनबाट प्रभाववत हनुे क्षेरमा 
प्रपतावको बारेमा सावजिडनक सनुवुाई आयोिना गरी राय सझुाव 
संकलन गनुज पनेछ । डनयम ७ (२,३) प्रडतवेदन तयार गदाज 
पथानीय बाडसधदा तथा सरोकारवालाहरुको राय सझुाव संकलनको 
लाडग सावजिडनक पथलहरुमा सूचना टाँस पश्चात राविय दैडनकमा ७ 
ददने सूचना प्रकान्शत गनुज पनेछ । डनयम १३ प्रपतावकले कुनै 
प्रपतावको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन पवीकृत भएको 
डमडतले डतन वर्जडभर त्यपतो प्रपताव कायाजधवयन प्रारम्भ गनुज पनेछ 
।  

प्रपताववत प्रडतवेदन वातावरण संरक्षण डनयमावली अनसुार तयार गररएको र यस डनयमावलीले 
प्रपताववत आयोिना वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन पवीकृत गराई कायाजधवयन गररने गने 
प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
िनपवाप्य सेवा 
डनयमावली, २०७७ 

डनयम ३ ले प्रत्येक नागररकलाई ऐनको दफा ३ को उपदफा ४ 
बमोन्िमका शीर्जक अधतगजतका अनसुचुी १ मा उल्लेि भए 
बमोन्िमका आिारभतू पवाप्य सेवाहरु प्रत्येक आिारभतू पवाप्य 
केधर तथा नेपाल सरकार प्रदेश सरकार र पथानीय तहबाट 
तोवकएको पवाप्य संपथाबाट डन:शूल्क रुपमा प्रदान गररने कुरा 
उल्लेि गररएको छ ।  
डनयम ३ को उपडनयम ३ बमोन्िम िनरल अपपताल, ववशेर्ज्ञ 
अपपताल, ववन्शष्टीकृत अपपताल, पवाप्य ववज्ञान प्रडतष्ठान अधतगजत 
न्शक्षण अपपताल तथा अधय न्शक्षण अपपतालले अनसूुची २ मा 
उल्लेि भए बमोन्िमका आकन्पमक पवाप्य सेवा उपलब्ि गराउन ु
पने कुरा उल्लेि गररएको छ ।  डनयम १४ को उपडनयम १ ले 
पवाप्य संपथा ऐन तथा डनयम ११ बमोन्िम सञ्चालनको मापदण्ि 
बमोन्िम पवाप्य संपथा सञ्चालन वा सेवा प्रदान गरे वा नगरेको 
सम्बधिमा नेपाल सरकार प्रदेश सरकार वा पथानीय तह मध्ये िनु 
तहबाट र्िाितपर ददर्एको हो सोही तहबाट अनगुमन तथा 
डनयमन गनुज पने कुरा उल्लेि गररएको छ । 

प्रपताववत अपपताल िनपवाप्य सेवा डनयमावली अनसुार पवाप्य सेवा उपलब्ि गररने प्रडतवद्भ 
रहेको छ । 

अपाङ्गता भएका व्यन्क्तको 
डनयम १५ बमोन्िम यस ऐनको दफा २० ले पूणज अशक्त र अडत 
अशक्त अपाङ्गता भएका बालबाडलकाको लाडग नेपाल सरकारले 
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अडिकार सम्बधिी 
डनयमावली, २०७७ 

प्रदेश सरकार तथा पथानीय तहसँग समधवय गरी उपडनयम २ 
बमोन्िम डनिहरुको रोगको शीघ्र पवहचान उपचार और्िी र 
परामशज सेवा पथानीय पवाप्य केधरबाट उपलब्ि हनुे गरी 
आवश्यक व्यवपथा डमलाउने कुरा उल्लेि गररएको छ । डनयम 
२५ बमोन्िम नेपाल सरकारले समय समयमा तोकेको भधदा कम 
वावर्जक आय भएका र देहाय बमोन्िमका गम्भीर प्रकृडतका रोगको 
उपचारको लाडग अपपतालमा भनाज भएका पूणज अशक्त र अडत 
अशक्त अपाङ्गता भएका व्यन्क्तलाई सरकारी अपपतालमा उपचार 
गराउँदा लाग्नने िचज सरकारले ब्यहोने छ ; क) मटुु रोग, ि) 
मगृौला रोग, ग) क्याधसर, घ) नेपाल सरकारले समय समयमा 
तोके बमोन्िमका अधय रोग 

नेपाल सरकारको पवीकृती प्राप्त न्चवकत्सकको डसफाररसमा 
अनवंुशीय रक्तश्राव हेमोवफडलया अपाङ्गता भएका व्यन्क्तलाई 
आवश्यक पने फ्याक्टर लगायतका और्िी डन:शलु्क रुपमा 
सम्बन्धित पथानीय तह माफज त उपलब्ि गराउनेछ । डनयम ३४ 
उपडनयम १ बमोन्िम नेपाल सरकारले अपाङ्गता भएका व्यन्क्तलाई 
समािमा पवतधर र पवावलम्बन पूवजक िीवनयापन गनज सक्ने गरी 
सक्षम बनाउन अपाङ्गता भएका व्यन्क्तको योगदान रहने गरी 
पवाप्य बीमा तथा सामान्िक सरुक्षा कायजिम सञ्चालन गनज 
सक्नेछ ।  

प्रपताववत अपपतालले अपाङ्गता भएका व्यन्क्तको अडिकार सम्बधिी डनयमावली अनसुार अपाङ्गता 
भएका व्यन्क्तलाई पवाप्य सेवा उपलब्ि गररने प्रडतवद्भ रहेको छ । 

भवन डनयमावली, २०७६ 
डनयम ३ )१(  ले भवन डनमाजण गनज चावहने व्यन्क्त, संपथा तथा 
सरकारी डनकायले नक्सा पवीकृडतका लाडग नगरपाडलका समक्ष 
दरिापत ददँदा भवनको डििार्न समेत पेस गनुज पने छ । 

यस आयोिनाको भवन नगरपाडलकाबाट पवीकृडतका नक्सा अनसुार डनमाजण गने प्रडतवद्ध रहेको 
छ । 

ववपद् िोन्िम धयूनीकरण 
तथा व्यवपथापन 
डनयमावली, २०७६ 

डनयम ३  कायजकारी सडमडतको काम, कतजव्य र 
अडिकार: 

(क) ऐनको दफा ८ को िण्ि (ि) र 
(ग) बमोन्िम पवीकृत एकीकृत तथा 
क्षेरगत नीडत, योिना, रणनीडतक योिना 
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तथा कायजिम लाग ु गनज सङ्घ, प्रदेश, 
न्िल्ला, पथानीय तहका सम्बन्धित 
डनकाय तथा सरोकारवालासाग समधवय 
गने तथा त्यपता कायजिमको 
कायाजधवयनको ववर्यमा डनरधतर 
अनगुमन गने, 

(ि) ऐनको दफा ८ को िण्ि (घ) मा 
डनिाजररत भडूमका डनवाजह गरे नगरेको 
सम्बधिमा सावजिडनक, डनिी, गैरसरकारी 
लगायत सबै डनकाय तथा संपथाको अनगुमन 
गरी त्यपतो भडूमका डनवाजह गनज लगाउने, 

डनयम ४ (३) 
उपडनयम (१) 

बमोन्िमको ववशेर्ज्ञ सडमडतको काम, कतजव्य 
र अडिकार;(छ) अझ राो ो र बडलयो 
डनमाजणको अविारण अनरुुप उपयकु्त पूवाजिार 
डनमाजण गनज सझुाव ददने, 

डनयम ५ (१)(ङ) ववकास डनमाजण सम्बधिी वियाकलाप 
सञ्चालन गदाज अवलम्बन गनुज पने ववपद् 
िोन्िम धयूनीकरण सम्बधिी ववर्यको लाडग 
सङ्घ, प्रदेश, न्िल्ला, पथानीय तहका 
सम्बन्धित डनकायलार्ज आवश्यक मागजडनदेश 
गने, 

प्रपताववत आयोिना डनमाजण सम्बधिी वियाकलाप गदाज ववपद् िोन्िम धयूनीकरण तथा 
व्यवपथापन डनयमावली अनसुार गररने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
श्रम 
डनयमावली, 
२०७५  

डनयम १६ ले श्रडमकको काम गने समयको डनिाजरण कामको प्रकृडतको 
आिारमा गनज पने कुरा उल्लेि गरेको छ । डनयम १७ ले ववश्रामको लाडग 
थप समय ददनपुने कुरा उल्लेि गरेको छ । व्यवसायिधय सरुक्षा तथा पवाप्य 
नीडतको कुरा उल्लेि छ, िसमा डनयम ३४ ले व्यवसायिधय सरुक्षा तथा 
पवाप्य सम्बधिी नीडत बनाउन ु पने, डनयम ३५ ले रोिगारदाताको कतजव्य, 
डनयम ३६ ले उत्पादनकताज, आयातकताज र आपूडतजकताजको कतजव्य, डनयम ३७ 
ले सरुक्षा तथा पवाप्य सडमडतको गठन, डनयम ३८ ले सरुक्षा तथा पवाप्य 
सडमडतको काम, कतजव्य र अडिकार, ३९ ले व्यवसायिधय सरुक्षा तथा पवाप्य 
सम्बधिी ववशेर् व्यवपथा आदद कुराहरु छन ्। 
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प्रपताववत आयोिना क्षेरमा श्रम डनयमावली अनसुार कै व्यवसावयक पवाप्य र उपचारको 
व्यवपथा गनज प्रडतवद्ध रहेको छ । 
रोिगारीको हक 
सम्बधिी डनयमावली ,
२०७५ 

बेरोिगारहरुको डसप, योग्नयता, अनभुव र बिारको मागको आिारमा 
आवश्यक पने सीप ववकास ताडलमको पवहचान गरी सम्बन्धित ताडलम 
केधरमा डसफाररस गनेछ । 

यस आयोिनाले रोिगारीको ववकास गनजका लाडग सीप ववकास ताडलम प्रदान गने प्रडतवद्ध 
रहेको छ ।  
फोहोरमैला व्यवपथापन 
डनयमावली, २०७० 

डनयम ६ बमोन्िम पवाप्य संपथाले आफूले उत्पादन तथा 
डनष्कासन गरेको पवाप्य संपथािधय फोहोरमैलालाई स्रोतमै 
पू्कीकारण गरी प्रशोिन तथा व्यवपथापन गनुज पनेछ । पवाप्य 
संपथािधय हाडनकारक फोहरमैलाको डनमजलीकरण, प्रशोिन र 
व्यवपथापन गदाज अपनार्ने ववडि, प्रववडि र व्यवपथापन पथलको 
सम्बधिमा पथानीय डनकायबाट पवीकृडत डलन ु पनेछ । पथानीय 
डनकायले यसरी पवीकृडत ददंदा पवीकृडतको लाडग पेस गररएको ववडि, 
प्रववडि र व्यवपथापन सम्बधिी कायज आफैं ले गनुज पनेछ । पवीकृडत 
प्राप्त पवाप्य संपथािधय फोहोरमैलाको प्रशोिन डनमजलीकरण एवं 
व्यवपथापन सम्बधिी कायज आफैले गनुज पनेछ । पवाप्य संपथाबाट 
उपाददत तथा डनष्कासन हनुे सामाधय प्रकृडतका फोहोरमैला तथा 
पवाप्य संपथािधय हाडनकारक फोहोरमैलालाई प्रशोिन तथा 
डनमजलीकरण गरे पश्चात उक्त फोहोरमैला समेतलाई पथानीय 
डनकायले सम्बन्धित पवाप्य संपथासँग सेवा शलु्क डलई ववसिजन 
गने व्यवपथा डमलाउन सक्नेछ । पवाप्य संपथािधय संिडमत 
फोहोर पूणजरुपमा डनमजलीकरण भए नभएको सम्बधिमा माधयता प्राप्त 
प्रयोगशालाबाट िाँच गराई प्रमान्णत गराउन ु पनेछ । पवाप्य 
संपथािधय हाडनकारक फोहोरमैला उत्पादन गने पवाप्य संपथाले 
त्यपतो फोहोरमैला व्यवपथापन सम्बधिमा माधयता प्राप्त 
प्रयोगशालाबाट िाँच गराई प्रमान्णत गराउन ुपनेछ । 
डनयम ७ मा पथानीय डनकायले फोहोरमैला ढुवानी गदाज फोहोर 
नदेन्िने, नझने तथा झोल पदाथज नचवुहने, फोहोरमैलाबाट गधि र 
डलचेट बावहर नडनष्कने, फोहोरमैला सन्िलैसँग राख्न र डनकाल्न 
सवकने, सिकको क्षमता तथा अवपथाको अनकूुल हनुे गरी ढुवानी 
सािनको प्रयोग गने गरी व्यवपथा गनुज पनेछ । 

प्रपताववत आयोिनाले फोहोरलाई स्रोतमै वगीकरण गरी पनु प्रयोग गने र प्रशोिन गने कायजलाई 
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बढावा ददर्नेछ ।  

नेपाल पवाप्य व्यवसायी 
पररर्द् एंव डनयमावली, 
२०६९ 

डनयम ३ )१(  ले पवाप्य व्यवसायीको चार तहमा वगीकरण 
गररएको छ र वडगजकृत तहको लाडग आिारभतू शैन्क्षक तह तथा 
उपाडिको उल्लेि गररएको छ । 

प्रपताववत आयोिनाले यस डनयमावलीमा उल्लेि गररए अनसुार तह डनिाजरण गनेछ ।  

 

पवाप्यकमी र  पवाप्य 
संपथाको सरुक्षा सम्बधिी 
डनयमावली, २०६६ 

पवाप्य  सेवालाई डनयडमत भरपदो मयाजददत र प्रभावकारी बनाउन 
पवाप्य उपचारको िममा उत्पन्न हनुे सक्ने आकन्पमक घटना र 
आडथजक दावयत्वबाट पवाप्यकमी तथा पवाप्य संपथाको सरुक्षा गने 
सम्बधिमा आवश्यक काननुी व्यवपथाको बारेमा उल्लेि गररएको 
छ ।  
दफा ४ बमोन्िम कसैले कुनै पवाप्यकमी वा पवाप्य संपथामा 
कायजरत कमजचारी उपर वा पवाप्य संपथामा दफा ३ ववपरीतको 
कुनै काम कारबाही गरेमा वा गनज लागेमा त्यपतो पवाप्यकमी वा 
पवाप्य संपथामा कायजरत कमजचारी वा पवाप्य संपथाले पथानीय 
प्रशासनसँग सरुक्षाको माग गनज सक्ने र सरुक्षाको माग भएमा 
पथानीय प्रशासनले तरुधत सरुक्षाका व्यवपथा गररददन ुपनेछ  ।  

प्रपताववत आयोिनाले यस अपपतालमा कायजरत कमजचारीको पवाप्य सरुक्षाको उन्चत व्यवपथा  
गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 
भवन डनयमावली, २०६६ डनयम ३ )१(  ले भवन डनमाजण गनज चावहने व्यन्क्त, संपथा तथा 

सरकारी डनकायले नक्सा पवीकृडतका लाडग नगरपाडलका समक्ष पेस 
गदाज भवनको डििार्न समेत पेस गनुज पनेछ । 

यस डनयमावली अनसुार भवन डनमाजणको पवीकृडत डलर् भवन डनमाजण गररने प्रडतवद्ध रहेको छ। 
बाल श्रम (डनर्िे र 
डनयडमत गने) डनयमावली, 
२०६२   

दफा ३ उपदफा 
(१) 

यस डनयमावली अनरुुप व्यवपथापकले 
िोन्िमपूणज व्यवसाय वा कायज सञ्चालन गदाज 
पररच्छेद-२ अनरुुप डनयम पालना गनुजपने 
उल्लेि छ । योग्नयताको प्रमाणपर (१) 
बालकलार्ज कामदारको रुपमा काममा लगाउन ु
अन्घ डनिले सो काम गनज सक्ने नसक्न े
ववर्यमा बालकको पवाप्य परीक्षण गनज 
प्रडतष्ठानले कामको प्रकृडत र बालकको उमेर 
समेत उल्लेि गरी श्रम कायाजलयमा डनवेदन 
ददन ु पनेछ, (२) उपडनयम (१) बमोन्िम 
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डनवेदन प्राप्त भएपडछ श्रम कायाजलयले 
न्चवकत्सकद्धारा त्यपतो बालकको पवाप्य 
परीक्षण गराउन ु पनेछ, (३) उपडनयम (१) 
बमोन्िम बालकको पवाप्य परीक्षण गराउँदा 
त्यपतो बालक काम गनज योग्नय देन्िएमा 
न्चवकत्सकले अनसूुची बमोन्िकको ढाँचामा 
योग्नयता प्रमाणपर ददनेछ ।  

पररच्छेद-३ बालकले पाउने पाररश्रडमक, डबदा तथा अधय 
सवुविा उल्लेि गररएको छ । 

पररच्छेद-४ पवाप्य र सरुक्षा सम्बधिी व्यवपथा गररएको 
छ ।  

प्रपताववत अपपताल बाल श्रम डनर्डेित क्षेरको रुपमा रहने प्रडतवद्ध रहेको छ । 

नेपाल मेडिकल 
काउन्धसल डनयमावली, 
२०२४ 

 

डनयम ३ बमोन्िम यस ऐन बमोन्िम योग्नयता अनसुार प्राप्त 
न्चवकत्सकले आफ्नो नाम दताज गराउन चाहेमा अनसूुची १ 
बमोन्िमको ढाँचामा दरिापत ददनपुनेछ ।दरिापत ददंदा कुन 
वकडसमको दताज (पथायी, अपथायी, परीक्षण, ववशेर्ज्ञ दताज) हो समेत 
िलुाउन ुपनेछ ।  

नेपाल मेडिकल काउन्धसलमा नाम दताज गरेका न्चवकत्सकहरु मार यस अपपतालमा कायजरत 
रहने प्रडतवद्भ रहेको छ ।  
डनदेन्शका तथा कायजववडि  
पवाप्य भवन पूवाजिारको 
डििार्न तथा डनमाजण 
सम्बधिी डनदेन्शका 
२०७३ (पवहलो संसोिन 
२०७७) 
 

पररच्छेद २ बुदँा नं 
२ .१  

यस डनदेन्शकाले पवाप्य संपथा भवन 
डनमाजणका लाडग आवश्यक ववडभन्न आकारका 
एकीकृत नमनुा डििार्नहरु तथा छुटै 
ब्लकमा नमनुा डििार्नहरु प्रपततु गररएको 
छ । यस बाहेक भवनहरुको नमनुा 
डििार्नहरु पडन समावेश गररएको छ ।  

पररच्छेद २ बुदँा नं 
२.४ .१  

यस डनदेन्शकाले पवाप्य संपथा भवन 
डनमाजणका लाडग आवश्यक िग्नगाको क्षेरफल 
सम्बधिी मापदण्िको बारेमा उल्लेि गरेको 
छ । 

पररच्छेद ५ बुदँा नं 
२.१  

यस डनदेन्शका बमोन्िम यदद डनमाजण पथल 
बपतीको मध्य भागमा वा बिार केधर 
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सावजिडनक सवुविाहरु िपतै ववद्यालय 
प्रशासडनक सेवा, प्रहरी सेवा बिार तथा 
यातायातको सहि सवुविा भएको पथान मा 
अवन्पथत रही बाटोसँग समेत िोडिएको छ 
भने र पट्ाण्ििज डििार्नको सार्िमा 
प्रडतकूल प्रभाव नहनु े भएमा तोवकएको 
धयूनतम क्षेरफलमा सोको २०% सम्म कम 
भए पडन उक्त िग्नगालाई नै छनोटका लाडग 
प्रथडमकता ददन सवकनेछ  । 

प्रपताववत आयोिनाले पवाप्य भवन पूवाजिारको डििार्न तथा डनमाजण सम्बधिी डनदेन्शका 
पालना गरी सोही डििार्न अनसुार भवन डनमाजण गनज प्रडतवद्ध रहेको छ। 
फोहोरमैला व्यवपथापन 
कायजववडि, २०७६  

सामवुहक प्रयासमा सरसफार्ज केधरको सपथागत ववकास गरी 
नगरपाडलकामा फोहोरमैला व्यवपथापन सम्बधिी व्यवपथा गरी 
फोहोरमैलाको धयूनीकरण, पनु: प्रयोग तथा पनु चविय प्रयोग एंव 
उपयोग गरी वातावरण प्रदूर्ण धयूनीकरणमा टेवा परु् याउन े
वाञ्छडनय भएकोले नेपालको संवविानको अनसुचुी ८ तथा पथाडनय 
सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ को दफा ११ झ (६ र ७) ले 
ददएको अडिकार प्रयोग गरी फोहोरमैला व्यवपथापन कायजववडि 
बनाएको छ ।  
पररछेद २ को 
दफा ३ 

सरसफार्ज केधर सञ्चालनको रणनीडतक कायजहरू,    
फोहोरको वगीकरण व्यवपथापन सम्बधिमा 
उल्लेि गररएको छ । 

पररछेद ४ को 
दफा ८  

फोहोरमैला व्यवपथापन गने सरोकारवाला  
डनकाय र भडूमका बारे उल्लेि गररएको  छ । 

प्रपताववत आयोिनाले अपपतालबाट उत्सिजन हनुे फोहोरको उन्चत व्यवपथा गरी वातावरण 
प्रदूर्ण धयूनीकरणमा टेवा परु् याउने प्रडतवद्ध रहेको छ । 
अपपताल फामेसी सेवा 
डनदेन्शका  ,२०७२  

दफा ८ और्िी तथा और्िीिधय समािी र पदाथज िररद 
गदाज सावजिडनक िररद ऐन, २०६३ तथा 
सावजिडनक िररद डनयमावली, २०६४ 
बमोन्िमको प्रकृया अवलम्बन गरी गनुज पने कुरा 
उल्लेि गररएको छ ।   

दफा ९ और्िी तथा और्िीिधय पदाथजको डबिी मूल्य 
डनिाजरण गदाज यसको िररद मूल्यमा २० प्रडतशत 
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 बुदँा सम्बन्धित वववरण 
नबढार् डनिाजरण गररने कुरा उल्लेि गररएको छ 
। 

यस डनदेन्शका अनरुुप अपपतालमा फामेसी सेवा प्रदान गनज प्रडतवद्ध रहेको छ।  

पवाप्य संपथा पथापना, 
सञ्चालन तथा पतरोन्नडत 
मापदण्ि सम्बधिी  
डनदेन्शका, २०७० 

दफा ३ (३ र 
४) 

पवाप्य सेवा सञ्चालन र गणुपतर सम्बधिी 
व्यवपथा उल्लेि गररएको छ । 

 

दफा १६ र 
१७ 

यस दफामा अपपतालको पूवाजिार र सम्बन्धित 
मापदण्िको बारेमा उल्लेि गररएको छ । 

दफा २० यस दफामा पवाप्य संपथामा हनुपुने 
उपकरणहरुको मापदण्िको बारेका उल्लेि 
गररएको छ । 

दफा २१ यस दफामा पवाप्य संपथामा हनुपुने ववशेर्ज्ञ 
सेवाको व्यवपथा गररएको छ ।  

प्रपताववत आयोिना यस डनदेन्शकाको पालना गरी गणुपतरीय पवाप्य सरुक्षा प्रदान गनज प्रडतवद्ध 
रहेको छ । 
राविय वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कन डनदेन्शका, 
२०५० 

नेपाल सरकारले राविय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन डनदेन्शका, 
२०५० कायाजधवयनमा ल्याएको छ, िसले वातावरणीय ऐन लाग ु
हनु ुभधदा पवहले वा.प्र.मू र प्रा.वा.प माफज त कुनै पडन आयोिना वा 
कायजिमहरु सञ्चालन हुँदा त्यसको वातावरणीय पक्षलाई समेटेको 
डथयो । यी डनदेन्शकाहरुले सामान्िक आडथजक, िैववक, भौडतक मा 
पने अनकूुल प्रभावलाई बढाउन र प्रत्येक प्रडतकूल  प्रभावलाई 
हटाउन, धयूनीकरण गनज उपायहरुको प्रपताव गनज आिह गदजछ । 
प्रपताववत आयोिना यस डनदेन्शकाको पालना गरी वातावरणीय 
अध्ययनमा उठेका ववर्यहरुको मूल्याङकन गरी प्राथडमकता 
डनिाजरण गनज प्रडतवद्ध रहेको छ । 

मापदण्िहरु 

 पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी 
मापदण्ि ,२०८१ 

प्रदेश पवाप्य सेवा डनयमावली, २०७६ को डनयम ८ र  डनयम १४ सँग सम्बन्धित अनसूुची 
३ क को व्यवपथा कायाजधवयनको लाडग प्रदेश पवाप्य सेवा ऐन, २०७५ को दफा ८५ ले 
ददएको अडिकार प्रयोग गरेको छ । यस मापदण्िको बुदँा नं ४ (१) ले ऐनको दफा ८, ९, 
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१२,१५ र २० बमोन्िम कुनै पडन पवाप्य संपथाले आशय पर प्रदान गनज सेवा सञ्चालन 
अनमुडत ददन सेवा ववपतार शािा ववपतार पतरोन्नडत गनज नवीकरण गने प्रयोिनको लाडग 
त्यपतो पवाप्य संपथाले अनसूुची-३ बमोन्िमको वैिाडनक व्यवपथा सम्बधिी मापदण्ि परुा 
गरेको हनु ु पनेछ । बुदँा नं ५ (३) ले शािा ववपतार तथा पथानाधतरणका हकमा 
आवश्यकता तथा औन्चत्यता सवहतको मूल्याङ्कन गरेर सोको आिारमा मधरालयले डनणजय 
गनेछ । बुदँा नं ७ ले पवाप्य  संपथाले शय्या अनसुार पतरोन्नडत गने हो भने िडत शय्यामा 
पतरोन्नडत गने हो त्यडत शय्यासँग सम्बन्धित अनसूुची ४ मा उन्ल्लन्ित मापदण्िको चेकडलष्ट 
प्राववडिक सडमडतले अडनवायज प्रयोग गनुज पनेछ । बुदँा नं १० ले पवाप्य संपथाको सेवाको 
गणुपतर र मापदण्ि परुा भएको वा नभएको सम्बधिमा मधरालयले र मधरालय मातहातका 
अनमुडत ददने डनकायले िनुसकैु बित यस मापदण्ि बमोन्िम अनगुमन गनज सक्नेछ ।  

 राविय िानपेानी गणुपतर मापदण्ि, २०७९ 

नेपाल सरकारले िलस्रोत एन, २०४९ को दफा १८ को उपदफा (१) ले ददएको अडिकार 
प्रयोग गरी िानेपानीको गणुपतर देहाय बमोन्िम तोवकएको छ । प्रपताववत आयोिना यस 
मापदण्िको पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 
ि.स. Parameters एकार् (Unit) अडिकतम सघनन ् सीमा 

(Maximum 

Concentration Limit) 

कैवफयत 

Physical Parameters 
१ Turbidity NTU ५ NHBGV 

२ PH  ६.५-८.५ NHBGV 

३ Color TCU ५ NHBGV 

४ Taste and Odor  आपन्त्तिनक हनु नहनु े NHBGV 

५  Electrical 

Conductivity 

μS/ cm १५०० NHBGV 

Chemical Parameters 

६ Iron mg/L ०.३० (३) NHBGV 

७ Manganese mg/L ०.२० NHBGV 

८ Arsenic mg/L ०.०५ HBGV 

९ Fluoride mg/L ०.५०-१.५०(धयूनतम-  
अडिकतम 

HBGV 

१० Ammonia mg/L १.५० NHBGV 

११ Chloride mg/L २५० NHBGV 
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ि.स. Parameters एकार् (Unit) अडिकतम सघनन ् सीमा 
(Maximum 

Concentration Limit) 

कैवफयत 

१२ Sulphate mg/L २५० NHBGV 

१३ Nitrate mg/L ५० HBGV 

१४ Copper mg/L १ NHBGV 

१५ Zinc mg/L ३ NHBGV 

१६ Aluminium mg/L ०.२० NHBGV 

१७ Total Hardness mg/L ५०० NHBGV 
१८ Residual Chlorine mg/L ०.१०-०.५० HBGV 

(क्लोररन 
प्रयोग 
हनुे 

प्रणालीमा 
मार) 

Microbiological Parameters 

१९ E.Coli CFU 100 ml  HBGV 

  (स्रोत : िण्ि ६२ ; संख्या १६; नेपाल ५, २०६९/०३/०२) 

   पवाप्य सेवा प्रदायक संपथाहरुका लाडग िानपेानी, सरसफाई तथा पवच्छता सम्बधिी 
राविय मापदण्ि, २०७८ 

पररच्छेद २ को बुदँा नं ९ बमोन्िम पवाप्य संपथाहरुमा चौववसै घण्टा पानीको उपलब्िता 
हनुेगरी सिुाररएको पानीको श्रोतको व्यवपथा गररएको हनु ु पनेछ । पवाप्यकमी अधय 
कमजचारी डबरामीका आफधत आगधतकु कुरुवाहरु बालबाडलका तथा अशक्त का लाडग प्रत्येक 
तल्लामा चौववसै घण्टा अनसूुची ८ मा उन्ल्लन्ित गणुपतरको मापदण्ि पूरा गरेको 
िानेपानीको सवुविा उपलब्ि भएको हनुपुनेछ । बुदँा नं १० बमोन्िम पवाप्यकमी 
कमजचारी डबरामी डबरामीका कुरुवाहरुका तथा पवाप्य संपथामा पानी प्रयोग गने प्रत्येक गने 
प्रत्येक व्यन्क्तहरुका लाडग अनसूुची १० मा उल्लेि भए बमोन्िमको पररमाणमा पानीको 
उपलब्िता सडुनन्श्चत हनु ुपनेछ  । बुदँा नं ११ बमोन्िम पवाप्य संपथा पररसरमा पवच्छ 
तथा सरुन्क्षत पानीको भण्िारणको व्यवपथा गररएको हनु ु पनेछ । पानी भण्िारण गने 
ट्ाङ्कीको क्षमता पानीको मखु्य ववतरण प्रणाली अवरुद्ध भएको अवपथामा समेत कन्म्तमा दईु 
ददनसम्म पगु्नने गरी िगेिा गररएको हनु ु पनेछ । पररच्छेद ३ को बुदँा नं १३ बमोन्िम 
प्रत्येक पवाप्य संपथाले अनसूुची ११ मा उल्लेि भए बमोन्िमको सरसफाई तथा पवच्छता 
सम्बधिी मापदण्ि पालना गनज पदजछ । बुदँा नं १७ (१) बमोन्िम प्रत्येक तहका पवाप्य 
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संपथाहरुबाट उत्सिजन हनुे फोहोरमैला व्यवपथापन National Healthcare Waste 

Management Standards and Operatiing Procedure, 2020 बमोन्िम हनु ुपनेछ । 

पवाप्य संपथामा प्रयोग हनु ेिानपेानीको गणुपतर मापदण्ि 

समूह आयाम ईकाई उच्चतम सीमा 
भौडतक र रासायडनक िडमलोपना एनटीयू ५ (१०) 

पीएच  ६.५-.५ 

रङ्ग टीडसयू ५(१५) 
पवाद र गधि  μc/cm आपन्त्तिनक नभएको 
िम्मा घलेुको ठोस एमिी/ली १००० 

ववद्यतुीय सञ्चार क्षमता  १५०० 

आईरन एमिी/ली ०.३(३) 
मेंगेडनि एमिी/ली ०.२ 

आसेडनक एमिी/ली ०.०५ 

क्यािडमयम एमिी/ली ०.००३ 

िोडमयम एमिी/ली ०.०५ 

सायनाईि एमिी/ली ०.०७ 

फ्लोराईि एमिी/ली ०.५-१.५ 

लीि एमिी/ली ०.०१ 

एमोडनया एमिी/ली १.५ 

क्लोराईि  एमिी/ली २५० 

सल्फेट एमिी/ली २५० 

नाईरेट  एमिी/ली ५० 

कपर एमिी/ली १ 

कोल किापन एमिी/ली ५०० 

क्यान्ल्सयम एमिी/ली २०० 

न्िङ्क एमिी/ली  ३ 

मकज री  एमिी/ली ०.००२ 

एलडुमडनयम  एमिी/ली ०.२ 

डथडिएको क्लोररन एमिी/ली ०.१-०.२ 

सकु्ष्म कीटाण ु ई कोलाई एमपीएन/१०० 
डमली 

० 
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समूह आयाम ईकाई उच्चतम सीमा 
िम्मा कोलीफमज एमपीएन/१०० 

डमली 
प्रत्येक 

 

 पवाप्य संपथा सञ्चालन मापदण्ि,२०७७ (पवहलो संशोिन, २०७८) 
पररच्छेद ४ को बुदँा नं २५ बमोन्िम २६ देन्ि १०० शय्यासम्मको अपपताल, नडसजङ्ग होम 
वा न्चवकत्सा व्यवसाय सञ्चालन गनुजपूवज प्रारन्म्भक वातावरणीय परीक्षण प्रडतवेदन गनुज पनेछ । 
बुदँा नं ११ बमोन्िम एम्बलेुधस सेवालाई एकीकृत एम्बलेुधस सेवा सञ्चालन डनदेन्शका, २०७७ 
बमोन्िम प्ररे्ण सेवामा आवद्ध गरी अपपतालमा आिारभतू मेडिकल र्मिेधसी सम्बधिी ताडलम 
डलएको पवाप्यकमी सवहतको एम्बलेुधस सेवाको व्यवपथा हनु ु पने उल्लेि गररएको छ ।  
बुदँा नं १७ बमोन्िम अपपतालको भवन एवं पूवाजिार भवन तथा पूवाजिार सम्बधिी मापदण्ि 
अनसुार भएको हनु ुपनेछ । बुदँा नं १९ बमोन्िम अपपताल हाता सफा पवच्छ र दगुजधि 
रवहत हनु ुपनेछ । अपपतालको पवाप्यिधय फोहोरमैला व्यवपथनापन डनदेन्शका, २०७७ 
अनसुार हनु ुपनेछ । प्रपताववत आयोिनाले यस मापदण्िको पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  

 राविय भवन संवहता-१०५, २०७७ 

नेपाल सरकारिारा डनदेन्शत राविय भवन संवहता-१०५, २०७७ राविय भवन संवहताको पालना 
गरी भवन डनमाजण गररनेछ । प्रपताववत आयोिनाले राविय भवन संवहता-१०५, २०७७ 
पालना गरी भकूम्प प्रडतरोिी भवन डनमाजण गनेछ ।  

 बपती ववकास शहरी योिना तथा भवन डनमाजण सम्बधिी आिारभतू डनमाजण मापदण्ि ,
२०७२ 

नगर ववकास ऐन, २०४५ को दफा २३ र काठमािौं उपत्यका ववकास प्राडिकरण ऐन, 
२०४५ को दफा २६ ले भौडतक योिना कायाजधवयन गनज डनदेशन ददन े र नेपाल सरकार 
(कायज ववभािन) डनयमावली, २०६९ को अनसूुची २ िण्ि २३ को बूदँाहरु २ र ४ ले 
ददएको अडिकार प्रयोग गरी सरुन्क्षत एंव भकूम्प प्रडतरोिात्मक बसोबास भौडतक योिनाको 
तिुजमा तथा कायाजधवयन र भवन ऐन, २०५५ ले तोकेका क, ि, ग र घ वगजका भवनहरु 
डनमाजण गनज गराउनका लाडग नेपाल सरकारले यो बपती ववकास शहरी योिना तथा भवन 
डनमाजण सम्बधिी आिारभतू डनमाजण मापदण्ि, २०७२ लाग ुगरेको हो । प्रपताववत आयोिना 
यस मापदण्िको पालना गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  
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वायकुो गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ 

डनमाजण र सञ्चालनका िममा प्रयोग हनुे मेन्शनरीहरु साथै यातायात सवारी सािनले पयाजप्त 
मारामा ग्नयाँस उत्सिजन गदजछ, िनु पररवेशको वाय ुगणु पार गनुज हुँदैन । प्रपताववत आयोिना 
यस मापदण्िको पालना गनज प्रडतवद्ध रहेको छ ।  

Parameter Units Time Max. Limit 

TSD (total suspended 

particulars) 

µg/m3 Annual  - 

24-hours 230 (High Volume 

sampling) 

PM10 µg/m3 Annual  - 

24-hours 120 

Sulphur Dioxide µg/m3  nnual  50 

24-hours 70 

Nitrogen Dioxide µg/m3 Annual  40 

24-hours 80 

Carbon Monoxide µg/m3  8-hours 10,000 

Lead µg/m3 Annual 0.5 

Benzene µg/m3 Annual  5 

PM2.5 µg/m3 8-hours 40 

Ozone µg/m3 8-hours 157 

 (स्रोत : िण्ि ६२ ; संख्या १९; नेपाल रािपर भाग ५, २०६९/०४/२९) 

 ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ 

ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ ले ववडभन्न क्षेरबाट ददन र रातमा डनष्कन े
ध्वडनको सीमा डनरिारण गरेको छ र डतडनहरुको क्षेर र मारा तल ताडलकामा ददईएको छ । 
प्रपताववत आयोिना यस मापदण्िको पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  

क्षरे ध्वडनको सीमा Leq(db) 

ददन रात 

औद्योडगक क्षेर ७५ ७० 

व्यापाररक क्षेर ६५ ५५ 

िामीण आवास क्षेर ४५ ४० 

शहरी आवास क्षेर ५५ ५० 

डमन्श्रत आवास क्षेर ६३ ५५ 

शाधत क्षेर ५० ४० 

(स्रोत : िण्ि ६२ ; संख्या ३०; नेपाल रािपर भाग ५, २०६९/०७/१३) 
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 नपेाल सवारी प्रदूर्ण मापदण्ि, २०६९ 

यो मापदण्िले वातावरण मैरी तररकाले यातायात सञ्चालनका लाडग मागजडनदेशन प्रदान गदजछ 
। ववडभन्न चरणमा उत्सिजनको सीमा तल ददर्एको छ । प्रपताववत आयोिना यस मापदण्िको 
पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 

Phase Exhaustion emission  Limit  value (gram per kilometer) 

First  (passenger car) 

 Mass of carbon monoxide  2.3 

Mass of hydrocarbon  0.2 

Mass of Nirogen oxide (NOx) 0.15 

Second phase  

(CO emission)  

At ideal speed 0.3% by volume 

At Increase ideal speed 0.2% by volume 

Third phase of test Crankcase  Gases None 

(स्रोत : िण्ि ६२ ; संख्या २९; नेपाल रािपर भाग ५, २०६९/०६/२९) 

 डििेल िेनरेेटरका लाडग उत्सिजनको मापदण्ि, २०६९ 

डमडत २०६९/०७/१३ मा डििेल िेनेरेटरको लाडग उत्सिजन मापदण्ि रािपरमा प्रकान्शत 
गररएको डथयो । त्यो मापदण्ि अनसुार नयाँ आयाडतत डििेल िेनेरेटर सेटको ग्नयाँसीय 
उत्सिजनको लाडग सवहष्णतुा सीमा डनम्न अनसुार छ। प्रपताववत आयोिना यस मापदण्िको 
पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 

Category (KW) CO HC+N

Ox 

PM 

KW<8 8.00 7.50 0.80 

8 ≤ 𝐾𝑊< 19 6.60 7.50 0.80 

19 ≤ 𝐾𝑊< 37 5.50 7.50 0.60 

37 ≤ 𝐾𝑊< 75 5.00 4.70 0.40 

75 ≤ 𝐾𝑊< 130 5.00 4.00 0.30 

130 ≤ 𝐾𝑊< 560 3.50 4.00 0.20 

  (स्रोत : िण्ि ६२ ; संख्या ३०; नेपाल रािपर भाग ५, २०६९/०७/१३) 

 अपपतालबाट डनष्कासन हनु ेफोहोर पानीको मापदण्ि, २०७६ 

यस मापदण्िमा अपपतालबाट डनष्कासन हनुे फोहोर पानीमा हनुे ववडभन्न प्याराडमटरहरमा (pH, 

BOD, COD, Hg, CN, Cd, oil & grease, fecal Coliform) को अडिकतम सीमा तोवकएको छ। 
प्रपताववत आयोिना यस मापदण्िको पालना गने प्रडतवद्ध रहेको छ । 

Parametres Concentration not to 

exceed 

Analysing Methods  

pH 5.5-9 4500-H+B, APHA 22nd edition 

Suspended Soilds (mg/l) 100 2540, APHA 22nd edition 
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Parametres Concentration not to 

exceed 

Analysing Methods  

BOD5, mg/l 100 5210, APHA 22nd edition 

COD, mg/l 250 5220, APHA 22nd edition 

Oil and grease, mg/l 10 5220, APHA 22nd edition 

Phenolic ompound, mg/l  1 5230, APHA 22nd edition 

Total residual chlorine, mg/l 1 4500-CT-, APHA 22nd edition 

Mercury (Hg), mg/l 0.01 3112B, APHA 22nd edition 

Cyanide(CN), mg/l 0.2 4500-CT-, APHA 22nd edition 

Cadmium (Cd), mg/l 2 3111B, APHA 22nd edition 

Lead (Pb), mg/l 0.1 3111B, APHA 22nd edition 

Fecal Coliform MPN / 100 

ml 

400 9222, APHA 22nd edition 

  (स्रोत : िण्ि ६९ ; संख्या २०; नेपाल रािपर भाग ५, २०६९/०४/२०) 

 राविय भवन संवहता, २०६० 

राविय भवन संवहता अधतगजत २३ वटा संवहता पनु्पतकाहरु रहेका छन ् । यसलाई डनम्न 
अनसुार ववभािन गररएको छ । प्रपताववत आयोिनाले राविय भवन संवहताको पालना गरी 
डनमाजण कायज गनेछ ।  

ि .स.  कोि नम्बर संवहताको नाम 

१ १०५ 2020 Seismic Design of Buildings in Nepal 

२ २०३ 2015 Guideline for Earthquake Ressistant Building 

Construction low  strength Masonry 

३ २०४ 2015 Guideline for Earthquake Ressistant Building 

Construction Earthen Building 

४ २०२ 2015 Guideline on Load Bearing Masonry 

५ २०६ 2015 Architectural Design Reguirement 

६ २०८ Sanitary and Plumbing Design requirement 

७ २०७ Electrical Design Requirement for Public Building 

८ २०५ Mangatory Rule of Thumb Reinforced concrete buildings 

without masonry infall 

९ २०४ Guideline for Earthquake resistant building construction: 

Earthern Building (EB) 

१० २०३ Guideline for Earthquake resistant building construction: 

Low Strength Masonry 

११ २०२ Mandatory rule of Thumb Load Bearing Masonry 

१२ २०१ Mandatory rule of Thumb reinforced concrete buildings 

with masonry infill 

१३ ११४ Construction safety 

१४ ११३ Aluminium 

१५ ११२ Timber 
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ि .स.  कोि नम्बर संवहताको नाम 

१६ १११ Steel 

१७ ११० Plain and reinforced concrete 

१८ १०९ Masonry: Unreinforced 

१९ १०८ Site consideration for seismic hazard 

२० १०७ Provizonal recommendation on fire safety 

२१ १०६ Snow Load 

२२ १०४ Wind Load 

२३ १०३ Occupancy Load 

 

 अपपतालबाट डनष्कासन हनु ेफोहोर पानीको परीक्षण गनजको लाडग नमनुा संकलन ववडि 

Sampling Methods Prescribed ISO Standard 

Numbers 

Guidance on the design of sampling programs 5667 (1) 

Guidance on sampling techniques 5667 (2) 

Guidance on the preservation and handling of 

samples 

5667 (3) 

Guidance on Sampling of wastewaters  5667 (10) 

 National Health Care Waste Management Standard and Operation 

Procedure, 2020 

The motive of standard and operation procedure document is to support federal, provincial 

and local government as well as all levels of health care facilities for the implementation 

of a safe health care waste management system, based on the best available technologies 

and best environmental practice in Nepal. This document is developed with the vision for 

obligatory compliance by provincial and local level.  The guideline has defined the types 

of health care waste, environmental and public health impact due to haphazard dumping of 

health care waste, health care waste management planning, role of different level of 

governments and waste management implementation. 

 Requirements for the operations of Hospital Helipads, 2016 

This Requirements for the operations of Hospital Helipads has set out the minimum 

requirements for the helicopter pilots, helicopter operators and the hospital helipad 

operators for the safe operations of helicopters to and from hospital helipads and for the 

safe operations of hospital helipads as well. CAAN has defined the minimum requirement 

for the operation of helipad in the following areas: 

 The minimum Final Approach and Take-Off Area (FATO) whose dimension shall 

not be less than the 0.83 times the overall dimension of largest helicopter that 

FATO is serving, in case the Maximum Take-Off Mass (MTOM) of helicopter is 

3175 kg or less.  
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 The FATO shall be obstacle free. 

 Slopes of a FATO at an elevated heliport shall be sufficient to prevent 

accumulation of water on the surface of the area, but shall not exceed 2 per cent in 

any direction 

 The markings at the hospital helipad shall consists of a letter H, red in color, on a 

white cross mad of squares adjacent to each of sides of a square containing the H. 

 The necessary facilities, such as windsock, safety net, obstruction marker balls, and 

obstacle limitation requirement should be as defined as CAAN. 

 The surface of helipad shall be skid-resistant to both helicopters and persons and 

be sloped to prevent cooling of water; resistant to the effect of rotor downwash; 

free of irregularities that would adversely affect the take-off or landing of 

helicopters. 

 Hospital helipads operator shall be develop the Standard Operation Procedure 

(SOP) for each helipad and submit to CAAN for approval. 

 The crew handling the helicopter operation shall meet criteria defined by CAAN. 

 

अधतरराविय सन्धिहरु  

 िैववक ववववडिता सम्बधिी महासन्धि,  १९९२ 

सन ् १९९२ मा वातावरण र ववकास सम्बधिी संयकु्त रािसङ्घीय सम्मेलन  ) ररयो  " पृ् वी 
न्शिर "सम्मेलन (को समयपारी ५ िनु १९९२ का ददन िैववक वववविता महासन्धि 
हपताक्षरका लाडग िलुा गररयो र २९ डिसेम्बर १९९३ देन्ि लाग ु भयो। िैववक 
ववववितालाई व्यापक रूपमा सम्बोिन गनजका लाडग यो महासन्धि एक मार अधतरराविय 
संयधर हो । यस महासन्धिका ३ वटा उदे्दश्यहरूमा  ) क (िैववक वववविताको संरक्षण  ) ि (
यसका सम्पूरक अङ्गहरूको ददगो उपयोग र  ) ग (आनवंुन्शक स्रोतहरूमा पहुँच र तीबाट प्राप्त 
हनु ेलाभको पारदशी र समधयावयक बाँिफाँि रहेका छन ्। िैववक वववविता संरक्षण, सन ्
२००२ सम्बन्धित सबै सरोकारवालाको उच्च एवम सविय सहभाडगताका लाडग उक्त संयकु्त 
राविय संघको आहवानमा प्रत्येक वर्ज मे २२ का ददन अधतरराविय िैववक वववविता ददवस 
संसारभर मनाईदै आएको छ । आयोिना सञ्चालनको बित यस सन्धि र सन्धिको उदे्दश्यको 
पूणज रूपमा पालना गररनेछ । 
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 Convention Concerning Forced or Compulsory, Labor, 1930 (ILO Convention 

No 29) 

अधतरराविय श्रम कायाजलयको पररचालक डनकायले िेनेभामा भेला भएर चौिौं अडिवेशन  ) १० 
िून १९३० (मा भेला भएको डथयो र उक्त भेलामा िबरिपती वा िबरिपती श्रमको 
सम्बधिमा केही प्रपतावहरु पवीकृत गने डनणजय गरेको डथयो, िनु एिेण्िाको पवहलो वपतमुा 
समावेश गररएको छ। ILO Convention २९ अधतगजत ३३ वटा लेिहरू रहेका छन,् िसमध्ये 
लेि ३-२४ िबरिपती श्रम महासन्धि, १९३० को प्रोटोकल २०१४ को िारा ७ बमोन्िम 
हटाईएको छ। 

 Convention Concerning Equal Remuneration For Man and Women Worker 

of Equal value, 1951 (ILO Convention No. 100) 

अधतरराविय श्रम कायाजलयको पररचालक डनकायले िेनेभामा भेला भएर आफ्नो तेह्रौ अडिवेशन 
(६ िून १९५१) मा भेला भएको डथयो र उक्त भेलामा समान मूल्यका कामका लाडग परुुर् 
तथा मवहला श्रडमकका लाडग समान पाररश्रडमकको डसद्धाधतको सम्बधिमा केही प्रपतावहरु 
पवीकृत गने डनणजय गरेको डथयो, िनु एिेण्िाको सातौ वपतमुा समावेश गररएको छ। ILO 

Convention १०० अधतगजत १४ वटा लेिहरू रहेका छन।् लेि २ अनसुार, प्रत्येक सदपयले 
पाररश्रडमकको दर डनिाजरण गनजका लाडग सञ्चालनमा रहेका ववडिहरू, प्रवद्धजन र त्यपता 
ववडिहरूसँग मेल िाने गरी सबै श्रडमकलाई समान मूल्यको कामका लाडग परुुर् तथा मवहला 
श्रडमकका लाडग समान पाररश्रडमकको डसद्धाधतको आवेदन सडुनन्श्चत गनेछन ्। यो डसद्धाधत 
राविय कानून वा डनयमावली, पाररश्रडमक डनिाजरणका लाडग कानूनी रूपमा पथावपत वा माधयता 
प्राप्त यधर रोिगारदाता र श्रडमकबीच सामूवहक सम्झौता िपता माध्यमिारा लागू गनज सवकधछ 
। 

 Convention Concering the Prohibition and Immedaite Action for the 

Elimination of the Worst Forms of Child Labour, 1999 (ILO Convemtion No 

182) 

अधतरराविय श्रम कायाजलयको पररचालक डनकायले िेनेभामा भेला भएर १ िून १९९९ मा 
८७ औ ंअडिवेशनमा भेला भएको डथयो। ILO Convention १८२ अधतगजत १६ वटा लेिहरू 
रहेका छन,् िसमा बाल श्रम ववरूद्धको वपतहुरू समावेश गररएको छ । 

 Constitution of the World Health Organization (WHO), 1946 Amendments- 

1959, 1967, 1973, 19976 and 1986 

The Constitution was adopted by the International Health Conference held in New York 

fron 19 June 10 22 July 1946, signed on 22 July 1946 by the representaives of 51 States 
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and entered into force on 7 April 1948. The principles that are basic  to the happiness, 

harmonies relations and security of all  peoples: 

 Health is a state of complete physical, mental and social well being and merely the 

absence of disease or infirmity.  

 The enjoyment of the highest attainable standard of health is one of the 

fundamental rights of every human being without distinction of race, religion, 

political belief, economic or social condition. 

 The Health of all peoples is fundamental to the attainment of peace and security 

and is dependenr upon the fullest co-operation of individuals and States. 

 The achievement of any State in the promotion and protection of health is ofvalue 

to all. 

 Unequal development in different countries in the promotion of health and control 

of disease, especially communicable disease, is a common danger. 

 Healthy development of the child is of basic importance; the ability tolive 

harmoniously in a changing total nvironment is essential to such development. 

 The extension to all peoples of the benefits of medical, psychological and related 

knowledge is essential to the fullest attainment of health.  

 Informed opinion and active co-operation on the public are of the utmost 

importance in the health of the people. 

 Governments have a responsibility for the health of their peoples which can be 

fulfilled only by the provision of adequate health and social measures. 

Accepting these principles, and for the purpose of co-operation among themselves and 

with others to promote and protect the health of all people, thr Contracting Parties agree to 

the Present Constitution and hereby establish the World Health Organization as a 

specialized agencies within the terms of Article 57 of the Charter of the United Nations. 

 Sustainable Development Goals  (SDGs), 2015 

It was adopted by all United Nations Member States in 2015, provides a shared blueprint 

for peace and prosperity for people and the planet, now and into the future. It also seeks to 

strengthen universal peace in larger freedom. The UN recognizes that eradicating poverty 

in all its forms and dimensions, including extreme poverty, is the greatest global challenge 

and an indispensable requirement for sustainable development. All countries and all 

stakeholders, acting in collaborative partnership, will implement this plan. The 17 

Sustainable Development Goals and 169 targets that all the 191 member states haveafreed 

to try to achieve by the year 2030.  Health has cenral part in goal 3, ensures health, lives 

and promoting well being for all ages. Almost all of other goals are directly related to 

health or will contribute to health indirectly. They seek to build on the Millennium 

Development Goals and complete what these did not achieve. They seek to realize the 

human rights of all and to achieve gender equality and the empowerment of all women and 

girls. They are integrated and indivisible and balance the three dimensions of sustainable 

development: the economic, social and environmental. 
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 International Health Regulation (IHR), 2005 

The International Health Regulation, 2005 is a legally binding framework established by 

the World Health Organization (WHO) to help the international Community prevent, 

protect against, control and respond to the international spread of diseases. Its primary 

goal is to enhance global public health security by providing a set of rules and standards 

that countries must adhere to in handling public health emergencies that have the potential 

to cross borders. IHR are an instrument of international Law, adopted pursuant to article 

21 of the WHO Constitution, and are legally binding on 196 States Parties, including all 

the 194 Members States of WHO.  

 डमनामाता महासन्धि, २०१३ (सन)् 

नेपाल पक्ष राि रहेको यस महासन्धि मानवीय वियाकलापबाट वातावरणमा उत्सिजन हनुे पारो 
तथा पारोिधय पदाथजहरुबाट मानव पवाप्य र वातावरणमा हनुे हानीलार्ज रोक्न, डनयधरण गनज 
तिुजमा गररएको हो । सन्धिले मकज रीिधय पदाथजको िोि, उत्िन्न, डनयाजत, आयत सरुन्क्षत 
भण्िारण र फोहोर पदाथजको रुपमा डतनको ववसिजन सम्बधिमा आवश्यक ववडिहरु बारे 
उल्लेि गररएको छ । यस महासन्धि अनसुार मकज रीिधय फोहोर पदाथजहरुको ववसिजन ववशेर् 
साविानी अपनाउन ु पने कुरा उल्लेि गररएको छ । यस आयोिनाले पडन मकज रीिधय 
पदाथजको कम प्रयोग गरी साविानी पूणज ववसिजन गने प्रडतवद्ध रहेको छ ।  

 िलवाय ुपररवतजन सम्बधिी संयकु्त रािसङ्घीय िाका अधतरराविय महासन्धि, १९९२ 
(सन)् 

यस महासन्धिले मानवीय वियाकलापबाट वातावरणमा उत्सिजन हनुे हररतगहृ ग्नयाँसको 
प्रभावबाट िलवाय ु प्रणालीमा हनुे पररवतजनलार्ज रोक्न तथा घटाउन हररतगहृ ग्नयाँसको 
उत्सिजनलार्ज डनन्श्चत पतर सम्म रोक्न तथा कम गनज आवश्यक अधतरराविय प्रविान लाग ु
गरेको छ । यस महासन्धि अधतगजत लाग ुभएको क्योटो प्रोटोकलले हररतगहृ ग्नयाँस उत्सिजन 
कटौती गरे वापत सदपय रािहरुले कावजन व्यापारबाट लाभ प्राप्त गनज सक्ने व्यवपथा उल्लेि 
गररएको छ । त्यपतै पेररस सम्झौता अधतगजत सदपय रािहरुका लाडग काबजन उत्सिजन 
धयूनीकरण गनज आवश्यक वाध्यात्मक तथा पवच्छेक दावयत्वहरु तथा सोको लाडग अडतकम 
ववकडसत मलुकुहरुलार्ज गररने आडथजक तथा प्राववडिक सहयोग सम्बधिी व्यवपथा रहेको छ । 
सदपय रािहरुले काबजन उत्सिजन धयूनीकरण सम्बधिमा गरेको प्रयास तथा मलुकुको अवपथा 
बारे महासन्धि सन्चवालयलार्ज आवडिकरुपमा िानकारी गराउन ु पने प्राविान समेत उल्लेि 
गररएको छ । प्रपताववत आयोिनाले सके सम्म कम हररतगहृ ग्नयाँसको उत्सिजन गनज प्रडतवद्ध 
रहेको छ । 
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अध्याय ५: ववद्यमान वातावरणीय अवपथा 

यस अध्याय अधतगजत यो आयोिना कायाजधवयन गदाज आयोिना प्रभाववत क्षेरको भौडतक, 
रासायडनक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणमा प्रभाव पनज सक्न ेभएकाले 
आयोिना प्रभाववत क्षेरको ववद्यमान वातावरणीय अवपथा पपष्ट हनुे आिार प्रपततु गररएको छ 
। 

५.१. भौडतक वातावरण 
क. पथलाकृडत 

बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका ववश् वमान न्चरमा २७०४३'१९" उत्तरी अक्षांश देन्ि 
२७०४८'५०" उत्तरी अक्षांश र ८५०२०'९" पूवी देशाधतर देन्ि ८५०२३'२८" पूवी 
देशाधतरसम्म फैडलएको छ भने समधुरी सतहदेन्ि १२८९ डमटर देन्ि २६९९ डमटरसम्म 
रहेको छ । आवासीय क्षेर िेरै रहेको यस नगरपाडलकाको उत्तरतफज  न्शवपरुी पवजत शृ्रङ् िला 
लगायत हररयाली िङ् गल र डभरालो भभूाग रहेको छ भने दन्क्षणतफज  समथर भभूाग रहेको र 
अडिकांश भभूाग बाक्लो बपतीले ढाकेको छ । यो नगरपाडलकाको कुल क्षरेफल ३४.८ वगज 
वकलोडमटर रहेको छ । प्रपताववत आयोिना क्षेर बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं. ९ मा 
कोओडिनेट २७०४४'०.१०" उत्तरी अक्षांश र ८५०२०'४६.७८" पूवी देशाधतरमा समधुरी 
सतहबाट १३२४ डमटरको उचाईमा पदजछ । आयोिना क्षेर आसपास बाक्लो बपती क्षेर 
रहेको छ । आयोिना क्षेर देिार्एको टोपोनक्सा तल न्चरमा पेस गररएको छ । 
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(स्रोत:नापी ववभाग, १९९६; Arc GIS) 
न्चर नं. 4: टोपोनक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 

ि. भौगोडलक वववरण 
िानी तथा भगूभज ववभागको सन ् २०२० को बागमती प्रदेशको भौगडभजक नक्सा अनरुुप 
आयोिना क्षेर surficial deposits (Quaternary-Recent) भएको Quaternary: Alluvium, 

Boulder, Gravel, Sand, Silt and Clay पार्ने क्षरेमा पदजछ । आयोिना क्षेर देिार्एको 
बागमती प्रदेशको भौगडभजक नक्सा तल न्चरमा पेस गररएको छ । 
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(स्रोत: िानी तथा भगूभज ववभाग, २०७८, Overlay via  Arc GIS 10.5) 

न्चर 5: बागमती प्रदेशको भौगडभजक नक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 

ग. भकून्म्पय िोन्िमको वववरण 

भकूम्पीय िोन्िमका दृवष्टकोणले समि नेपाल उच्च िोन्िमयकु्त क्षेरमा पदजछ । नेपालको 
उच्च भकूम्पीय िोन्िम चलायन टेक्टोडनक प्लेट (Movement of Tectonic Plate) का कारण 
हनु े गरेको छ, िसका कारण पूवज पन्श्चम फैडलएको वहमालयका ववडभन्न पथानमा सविय 
फल्टहरु (Active Faults) को डनमाजण भएका छन ्। मेन सेधरल थ्रपट (Main central thrust), 

मेन बाउण्री थ्रष्ट (Main Boundary Thrust) र वहमालयन फ्रण्टल थ्रपट (Himalayan Frontal 

Thrust) को उपन्पथडतले भकून्म्पय िोन्िमलाई थप बढाएको छ । तसथज, वटकाऊ डनमाजण 
सामिीमा िोि ददर्, भकूम्पीय िोन्िमलार्ज मध्य निर गरी भकूम्प प्रडतरोिी संरचना डनमाजणमा 
िोि ददर् आयोिना डनमाजण गररनपुने देन्िएको छ । 

नेपाललाई local seismic hazard अनरुुप ववडभन्न seismic zones मा divide गररएको छ । The 

seismic hazard within each zone is assumed to be constant. The Seismic Zoning Factor (Z) 

represents the peak ground acceleration (PGA) for 475 year return period (स्रोत: नेपाल 
राविय भवन संवहत एन. डब. डस. १०५:२०७७) । आयोिना क्षेरको Z value ०.३५ रहेको 

आयोजना क्षेत्र 
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छ । तल न्चरमा नेपालको Seismic Zoning Factor (Z) को नक्सामा आयोिना क्षेर 
देिार्एको छ । 

 
 (स्रोत: नेपाल राविय भवन संवहत NBC 105:2020) 

न्चर 6: नेपालको Seismic Zonning नक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 

काठमािौं न्िल्ला तल्लो वहमाली क्षेर (Lesser Himalayan zone) मा पदजछ, िनु मेन सेण्रल 
थ्रपट (Main Central Thrust) र मेन बाउण्री थ्रपट (Main Boundary Thrust) को डबचमा 
पदजछ। काठमािौं उपत्यका soft sedimentary rock मा रहेकाले उक्त rock ले seismic wave 

लाई amplify गने भएकाले काठमािौं उपत्यका भकून्म्पय दृवष्टकोणले िोन्िमयकु्त क्षेरमा 
पदजछ । तल न्चरमा काठमािौं उपत्यका तथा आयोिना क्षेरको भकून्म्पय िोन्िम प्रपततु 
गररएको छ । 

 

 

आयोिना क्षरे 
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(स्रोत: िानी तथा भगूभज ववभाग २०७६, Analyzed on GIS 10.5) 

न्चर 7: भकून्म्पय िोन्िम नक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 

घ. िोला िोल्सीको वववरण 

बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा पने प्रमिु िोलाहरुमा ववष्णमुती, रुरमती, िोबी िोला, यज्ञमती 
आदद रहेका छन ् । प्रपताववत आयोिना क्षेरबाट कररब ४०० डमटर पूवजमा िोबी िोला 
पदजछ, िनु मखु्य िलािार क्षेर वाग्नमती नदीमा गएर डमडसधछ । 
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(स्रोत नापी ववभाग, २०५३, Analyzed on GIS 10.5) 

न्चर 8: बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको िोला तथा िोल्सीहरुको नक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 

According to recent flood risk and vulnerability assessments of the Kathmandu Valley, 

approximately 70–75% of the area is classified as having moderate to low flood risk, while 

around 15% falls within high to very high risk zones (Chaudhary et al., 2024; Malla & 

Ohgushi, 2024). Most urbanized and low-lying settlements near the Bagmati and 

Hanumante rivers are more exposed due to urban expansion and reduced drainage capacity 

(Danegulu et al., 2024). 

The Kathmandu Valley Flood Risk Index (FRI) map uses red for very high, orange for 

high, and yellow for moderate to low risk zones. The proposed HAMS Hospital site, 

located in the yellow zone, lies within a low flood-risk area, indicating minimal likelihood 

of inundation under typical flood scenarios (Mesta et al., 2023). Below is the Kathmandu 

Valley Flood Risk Index (FRI) map showing project site.  

https://www.mdpi.com/2071-1050/16/16/7101
https://link.springer.com/article/10.1007/s44268-024-00041-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s44268-024-00041-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s11069-024-06650-w
https://nhess.copernicus.org/articles/23/711/2023/nhess-23-711-2023.pdf
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(स्रोत Chaudhary et al., 2024 Analyzed on GIS 10.5) 

न्चर  9: Kathmandu Valley Flood Risk Index (FRI) Map Showing Project Site 

प्रपताववत आयोिना क्षेरबाट कररब ४०० डमटर पूवजमा िोबी िोला पदजछ, िनु मखु्य 
िलािार क्षेर वाग्नमती नदीमा गएर डमडसधछ । आयोिना क्षेर low flood-risk area मा पदजछ 
। तल न्चरमा आयोिना क्षेरबाट िोबी िोलासम्मको दूरी देिार्एको छ । 

 

(स्रोत: गगुल अथज, २०२५) 

न्चर 10:आयोिना पथलको गगुल नक्सा 
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ङ. भ-ूउपभोग तथा प्रयोगको वववरण 

बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको कुल ३४.८ वगज वकलोडमटर क्षेरफल मध्ये आवास तथा बपती 
क्षेरले १२.६७ वगज वकलोडमटर ओगटेको छ, कृवर् क्षेरले ६.८ वगज वकलोडमटर, वन 
िङ् गलले ९.८७ वगज वकलोडमटर, घाँसे मैदानले ०.२२ वगज वकलोडमटर, झाँिी क्षेर ५ वगज 
वकलोडमटर, नदी/नाला ०.०२ वगज वकलोडमटर र बाँकी अधय बगर तथा भीर क्षेरले 
ओगटेको छ । 

प्रपताववत आयोिना डनमाजणको लाडग बढुानीलकण्ठ विा नं. ९ न्पथत वकत्ता नं ९०, ९२, 
८३, ७२, ९१, ७९, ७१, ८४, ११७, ७८, १००, १०४ मा रहेको १० रोपनी ११ 
आना ३ पैसा ३.१२५ दाम (5673.97 व.डम.) क्षेरफलमा डनमाजण गररनेछ । प्रपताववत 
आयोिनाको सम्पूणज िग्नगा हन्पपटल फर एिभाधपि मेडिडसन एण्ि सिजरी प्रा. डल. को नाममा 
रहेको छ । आयोिना क्षेर आसपास बाक्लो बपती क्षेर रहेको छ । आयोिना पथल 
आसपासको भ-ूउपयोग नक्सा तल न्चरमा प्रपततु गररएको छ । 

(स्रोत: नापी ववभाग, २०५३, Analyzed on GIS 10.5) 

न्चर 11: बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको भ-ूउपयोगको नक्सामा देिार्एको आयोिना क्षेर 
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च. हावापानी/मौसमको वववरण 

प्रपताववत आयोिना क्षेर धयानो समशीतोष्ण हावापानी (Warm Temperate Climate) भएको 
क्षेरमा पदजछ । यस प्रकारको हावापानी भएको क्षेरमा गषृ्म ऋतमुा तापिम २४ देन्ि ३२ 
डििी सेन्धटििेसम्म पगु्नछ भने वहउदँमा ० डििी से. सम्म ओडलजधछ । वर्जभरी सरदर १२०० 
डमडलडमटरसम्म वर्ाज हनुे गदजछ । आयोिना क्षेर १३२४ डमटरको उचाईमा पदजछ (स्रोत: 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका प्रोफार्ल, 2075) । 

छ. वाय ुगणुपतर 
प्रपताववत क्षेरमा वायकुो गणुपतर मापन गनज Oceanus AQM 09 Device को प्रयोग गररएको 

डथयो । वाय ुगणुपतरका प्याराडमटरहरू िपतै PM10, PM2.5, NO2, SO2, CO, O3, TSP, 

Relative Humidity, Temperature लार्ज आिार माडनएको डथयो । आयोिना क्षेरको वायकुो 
गणुपतर मापन गदाज वायकुो गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ अनरुुप रहेको 
पार्एको छ । आयोिना क्षेरको वायकुो त्याङ् क तल ताडलकामा ददएको छ ।  

ताडलका  नं.23: आयोिना क्षेरमा वाय ुगणुपतर मापन पररणाम  

डमडतः २०८२/०४/०५ देन्ि डमडतः २०८२/०४/०६  
प्याराडमटर एकाई राविय मापदण्ि  अपपतालको क्याफेटेररया क्षरे 

PM10 μg/m3 १२० (२४ घण्टा) 85 

PM2.5 μg/m3 ४० (२४ घण्टा) 35 
NO2 μg/m3 ८० (२४ घण्टा) 53 

SO2 μg/m3 ७० (२४ घण्टा) 47 
CO μg/m3 १०,००० (८ घण्टा) 685 
O3 μg/m3 १५७ (८ घण्टा) 60 

TSP μg/m3 २३० (२४ घण्टा) 83 
Relative 

Humidity 

%  ५३ 

Temperature °C  १९ 
(स्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८२) 

ि. ध्वडनको गणुपतर 
आयोिना क्षेरमा ध्वडनको मखु्य स्रोत भनेको नन्िकैको सिकमा गडु्ने सवारी सािन तथा 
अपपतालमा प्रयोग हनुे िेनेरेटर तथा अधय उपकरणहरु रहेका छन ्।   

डमडत २०८२/०४/०५ गते आयोिना पथलमा Lutron Sound Level meter REED, 8080 

Potable Device प्रयोग गरी ध्वडनको गणुपतर मापन गररएको डथयो । आयोिना क्षेरको 
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ववडभन्न पथानमा १५ डमनेटको समयअवडिमा हरेक ३० सेकेधिको अधतरालमा त्याङ् क 
वटपोट गररएको डथयो र Lmax, Lmin, Leq, को त्याङ् क गणना गररएको छ । यस 
क्षेरको ध्वडनको गणुपतर, ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०६९ को डमन्श्रत 
बसोवास क्षेर भधदा बढी रहेको पार्एको छ । आयोिना क्षेरको ध्वडनको त्याङ् क तल 
ताडलकामा ददएको छ ।  

ताडलका नं. 24: ध्वडनको गणुपतर मापन पररणाम 

मापन गररएको पथान Noise Level (dBA) ध्वडनको गणुपतर सम्बधिी राविय 
मापदण्ि, २०६९ Lmax Lmin Leq 

Emergency Department 62.9 42.97 60.0 63-55 (डमन्श्रत बसोवास क्षेर) 
Generator (Operating) 87.99 62.99 85 63-55 (डमन्श्रत बसोवास क्षेर) 
Parking/Ambulance bay 98.5 68.0 95 63-55 (डमन्श्रत बसोवास क्षेर) 
Imaging-MRI Room 77.9 57.9 75 63-55 (डमन्श्रत बसोवास क्षेर) 
Cafeteria 72.7 57.8 65.5 63-55 (डमन्श्रत बसोवास क्षेर) 

(स्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८२) 
झ. पानीको गणुपतर 

अपपताल क्षेरको ववडभन्न वािज िपतै Dialysis Ward RO Water, ICU 2 RO (Room 503) RO 

Water, ICU 2 Tap Water (Room 506) RO Water को पानीको नमनुा सङ्कलन गरी परीक्षण 
गदाज राविय िानेपानी गणुपतर मापदण्ि अनरुुप पार्एको छ । NAST मा मापन गररएको 
पानीको गणुपतर प्याराडमटरहरु डनम्न ताडलकामा पेस गररएको छ ।  

ताडलका नं.25: आयोिना पथलको पानीको गणुपतर 

S.N Parameter Unit Test Result NDWQS 

(2079) Dialysis 

Ward RO 

Water 

ICU 2 RO 

(Room 503) 

RO Water 

ICU 2 Tap 

Water (Room 

506) RO Water 

Physical Test 
1. Temperature 0C 27.4 27.4 27.4 - 
2. pH  7.28 6.89 6.85 6.5-8.5* 
3. Conductivity µS/cm 12.1 11.7 12.2 1500 
4. Turbidity NTU 0.88 0.75 1.09 5 

Chemical Tests 
5. Total  

Hardness as 

CaCO3 

mg/L 4 6 4 500 
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S.N Parameter Unit Test Result NDWQS 

(2079) Dialysis 

Ward RO 

Water 

ICU 2 RO 

(Room 503) 

RO Water 

ICU 2 Tap 

Water (Room 

506) RO Water 
6. Chloride 

Content 

mg/L 11.36 11.36 12.78 250 

7. Iron Content  mg/L ND ND ND 0.3 
8. Arsenic 

Content 
mg/L ND ND ND 0.05 

9. Ammonia  mg/L ND ND ND 1.5 
    10. Nitrate mg/L 1 1 1 50 
Microbiological Test 
11. Total 

Coliform 

Count 
 0 0 0 0/100 ml 

12. E.Coli 

Count  0 0 0 0/100 ml 

13. Total Plate 

Count  0 18 0  

(स्रोत: NAST, 2082) 
5.२. िैववक वातावरण 

क. वनपपडत 

प्रपताववत आयोिना क्षेर धयानो समन्शतोष्ण हावापानी भएको क्षेरमा पदजछ । अपपतालको 
डभडर सिावटका लाडग Indoor plantation गररएको छ, िसमा ववडभध न बोटडबरुवाहरु िपतै 

एररका पाम, वफिल डलफ वफग, लदि ब्याम्बो, वपस डलडल, डसपेवटया पाम, रेक्सोना पाम आदद 
रहेका छन ्।  
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ताडलका नं.26: आयोिना के्षरमा डभडर सिावटका गररएका Indoor plants 
हाल सञ्चालनरत भवनमा तथा िाली क्षरेमा रहेका बोटडबरुवाहरु 

ि.सं. वनपपडतको नाम 
Scientific Name रोवपएको पथान संख्या 

र्धिोर प्लाधट 
१. एररका पाम  

Chrysalidocarpus lutescens गमला १६ 

२. वफिल डलफ वफग 
Ficus Lyrata - १० 

३. रेडसना - - ३१ 

४. लदि ब्याम्बो Dracaena sanderiana - २२ 

५. र् यावफस पाम Rhapis humilis - ४४ 

६. पनेक पाम Dracaena trifasciata - ५५ 

७. वपस डलडल Spathiphyllum cochlearispathum - २३ 

८. डसपेवटया पाम - - २० 
९. च्यामािोरा - - ९ 
१०. डसङ्गडनयम - - ३७ 
११. िार्फन बेवकया - - २१ 
१२. रेक्सोना पाम Rhapis excels - ९ 
१३. आईररस पाम Iris sibirica - १३ 
१४. टेबल पाम Livistona rotundifolia - ४८ 
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हाल सञ्चालनरत भवनमा तथा िाली क्षरेमा रहेका बोटडबरुवाहरु 
ि.सं. वनपपडतको नाम 

Scientific Name रोवपएको पथान संख्या 
१५. न्िन्ि प्लाधट (प्यामोकुलश) Zamioculcas zamiifolia - ६ 
१६. हल्यान यकुा Yucca filamentosa - २ 
१७. मनी वर Pachira aquatic - ७ 
१८. फोडनधस पाम Phoenix dactyligera L - ३ 
१९. वकङ रोयल पाम Roystonea regia - १ 
२०. क्यारक पाम - - ३ 
२१. क्याथेडलया रफ + हाईटवाला - - ८ 

डसिनल फूलहरु 

१. िाहारा न्िडनयाँ - - १३५ 
२. सयपरी फूल Tagetes erecta - २८ 
३. िावा + ट्ाङ्गो ईम्पेसन - - १६२ 
४. न्िराडनयम Pelargonium sps. - ४० 
५. गोदावरी Chrysanthemum indicum - १९८ 
६. वपनटच - - ३० 

बहवुवर्जय ववरुवाहरु 
१. ऐिेडलया Rhododendron indicum - ३१ 
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हाल सञ्चालनरत भवनमा तथा िाली क्षरेमा रहेका बोटडबरुवाहरु 
ि.सं. वनपपडतको नाम 

Scientific Name रोवपएको पथान संख्या 
२. केमेडलया (न्चडनया गलुाब) Rosa chinensis - १४ 
३. न्ब्लडिङ हाटज Lamproapnos sprctabilis - ३२ 
४. हाईडभपकस िवाफ कुसमु - - ३३ 
५. बगमबेडल Baugainvillea spectabills - २४ 
६. िोटन - - १० 
७. गलुाब फूल Rosa chinensis - ६ 
८. सेधटेि +  गोल्िविपट +  पेन्धसल िपुी - - ९३ 
९. शमी (फाईकस बेधिाडमन) - - १५ 
१०. मेग्ननोडलया Mangnolia grandiflora - ५ 
११. सकुमल प्लाधट - - ६ 
१२. मि ुमालती Combretum indicum - ५ 
१३. बेली फूल Jasminum sambac - १० 
१४. हाईटवाला ववगडुनया Begonia oblique - ६ 
१५. डनगालो Phragmites australis - १० 
१६. मेधदोभेला - - ५ 
१७. हंशराि (हाईरन्धिया) Adiantum pedatum - १३ 
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हाल सञ्चालनरत भवनमा तथा िाली क्षरेमा रहेका बोटडबरुवाहरु 
ि.सं. वनपपडतको नाम 

Scientific Name रोवपएको पथान संख्या 
१८. करडबर - - ६ 
१९. बिज अफ प्यारािाईि Strelitzia reginae - ८ 
२०. डभधका आई.भी. ह्याङ्गीङ १० Catharanthus roseus - १० 
२१. कररपत्ता Murraya koenigii - १ 
२२. कवफ Coffea arabica - २ 
२३. लाल ुपाते Euphorbia pulcherrima - १२ 
२४. न्क्लडबया फूल - - ३० 
२५. गोल्िन दरुधटा (हेि) Duranta erecta - १० 
२६. काडमडन चम्पा Murraya paniculata - ५ 
२७. सेतो दबुो (क्लोरो फाईटम) Phalaris arundinacea 

L. 

- १५ 

(स्रोत: पथलगत अध्ययन २०८२) 
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नया ँभवन तथा िाली क्षरेमा वकृ्षारोपणका लाडग प्रपताववत बोटडबरुवाहरु 
ि.सं. वनपपडतको नाम Scientific Name रोवपन ेपथान संख्या 

१. एररका पाम 
Chrysalidocarpus lutescens - २० 

२. र् यावफस पाम 
Rhapis humilis - १५ 

३. डसपेवटया पाम 
- - १५ 

४. डगन+ डसल्भर+ गोल्िन (यकुा+ रेडसना) 
- - २० 

५. वफिल डलफ वफग 
Ficus Lyrata - १० 

६. वपस डलडल 
phyllum cochlearispathum - ४० 

७. न्िन्ि प्लाधट 
Zamioculcas zamiifolia - १५ 

८. पनेक पाम (हाईट रफ सेमी हाईट) 
- - ५० 

९. लदि ब्याम्बो Dracaena sanderiana पानीमा + माटोमा २० 

(स्रोत: पथलगत अध्ययन २०८२) 
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ि. चराचरुूङ्गीहरु 

प्रपताववत अपपताल क्षेरको पथलगत अध्ययनको समयमा देन्िएका चराचरुुङ् गीहरुको 
नामावली तल ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । यस क्षेरमा मखु्य गरी परेवा, भँगेरा, मैना, 
काग आदद पार्धछन ्। 

ताडलका नं. 27: आयोिना क्षेर वरपर पार्ने चराहरू 

डस.नं. चराचरुूङ्गीको वववरण संरन्क्षत अवपथा 
नपेाली नाम English Name वैज्ञाडनक नाम ने .स.  IUCN CITES 

१. िरेुली Red-vented Bulbul Pycnonotus cafer - LC - 

२. काग Crow Corvus sps. - LC - 

३. भँगेरा Sparrow Passeridae sps. - LC - 

४. परेवा Pigeon Columba livia domestica - LC - 

५. मैना Myna Acridotheres tristis - LC - 

६. ढुकुर Dove Columbidae sps. - LC - 

७. न्चल Kite Milvus migrans - LC - 

(स्रोत: DNPWC, 2075; iucnredlist.org; cites:speciesplus.net,पथलगत अध्ययन २०८२) 

Legend: P- Protected/ IUCN Threat Category: VU- Vulnerable, NT- Near threatened, LC-Least 

concerned/ CITES Category: Appendix-I, II, III (Classified according to the threat due to trade)  

5.३. सामान्िक-आडथजक तथा सापंकृडतक वातावरण 

यस आयोिनाबाट समि रुपमा प्रभाव पने बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, काठमािौँ न्िल्ला, 
बागमती प्रदेशमा पदजछ । प्रपताववत आयोिनाले सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक 
वातावरणमा ववडभन्न प्रभाव पने देन्िधछ । 

िनसंख्या वववरण 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा कुल ४६,९३० घरिरुी रहेको छ, िसमा बसोबास गने कुल 
िनसंख्या १७७,५५७ (परुुर् ८७,३३७ र मवहला ९०,२२०) रहेका छन ् । आयोिना 
प्रभाववत विा नं. ९ मा कुल २५९३ घरिरुीमा ९९५० िनसंख्या बसोबास गदजछन,् िसमा 
४,८८० परुुर् र ५,०७० मवहला बसोबास गदजछन ् (स्रोत: राविय िनगणना, २०७८)। 
आयोिनाको पथलगत अध्ययनको िममा यस क्षेरको २०० डमटर प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा 
कररब २६७ घरिरुी पदजछन ्। तसथज, आयोिनाको लाडग कुल २६७ घरिरुीमा Random 

Sampling techniques को आिारमा १० प्रडतशत घरिरुीसँग सवेक्षण गररएको डथयो, िसमा 
कुल २७ घरिरुी पदजछन ्।  



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

111 

 

ताडलका नं. 28:प्रपताववत के्षरको िनसंख्या 
ि
.स
. 

नगरपाडलका/ 

विा 
घरिरुी िनसंख्या औसत 

घरिरुी 
आकार 

लैवङ्गक 
अनपुात परुुर् मवहला िम्मा 

१ बढुानीलकण्ठ ४६,९३० ८७,३३७ ९०,२२० १७७५५७ ३.७८ ९६.८० 
२ विा नं.९   २,५९३ ४,८८० ५,०७० ९,९५० ३.८४ ९६.२५ 
३ प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 
२७ ५५ ६९ १२४ ४.५९ ७९.७ 

(स्रोत: राविय िनगणना, २०७८ तथा पथलगत अध्ययन, २०८२) 

िातिाडतको आिारमा िनसंख्या 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा ववववि िातिाडतहरु िपतै क्षेरी (४२,२५८ िना), पहािी 
ब्राहमण (३७,६५७), नेवा:नेवार (२१,२६७), तामाङ (२०,७२२), राई, मगर, गरुुङ, शेपाज, 
ठकुरी, वविकमाज, थारु, पररयार आददको बसोबास रहेको पार्धछ । यस क्षेरमा सबै भधदा 
िेरै बसोबास गने िातिाडतका क्षेरी िाडतहरु रहेका छन ् । िातिाडतको आिारमा 
िनसंख्याको वववरण तल ताडलकामा ददर्एको छ । 

ताडलका नं.29: प्रपताववत नगरपाडलकाको िनसंख्याको वववरण 

ि .स.  िातिाडत परुुर् मवहला  िम्मा  
१ क्षेरी 20,859 21,399 42,258 
२ पहािी बाह्मण 18,826 18,831 37,657 
३ मगर 4,081 4,331 8,412 
४ थारु 686 591 1,277 
५ तामाङ 9,930 10,792 20,722 
६ नेवार 10,515 10,752 21,267 
७ वविकमाज 1,735 1,629 3,364 
८ मसुलमान 286 183 469 

९ यादब 197 126 323 

१० राई 4,284 4,902 9,186 
११ गरुुङ 3,328 3,989 7,317 
१२ पररयार 1,179 1,199 2,378 
१३ ठकुरी 1,793 1,793 3,586 
१४ डलम्ब ु 1,177 1,233 2,410 
१५ डमिार 456 481 937 
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१६ तेली 145 108 253 

१७ चमार/हररिन/राम 18 15 33 

१८ कोर्री/कुशवाहा 92 62 154 

१९ मसुहर 14 4 18 

२० कुमी 10 6 16 

२१ सधयासी/दसनामी 513 521 1,034 
२२ िानकु 55 53 108 

२३ दसुाि/पासवान/पासी 11 12 23 

२४ मल्लः 10 8 18 

२५ कथाबडनयाँ 11 7 18 

२६ तराई बाह्मण 402 375 777 

२७ कलवार 65 49 114 

२८ कान ु 38 28 66 

२९ कुमाल 82 91 173 

३० घडतज/भिेुल 432 453 885 

३१ हिाम/ठाकुर 146 123 269 

३२ रािबंशी 32 22 54 

३३ शेपाज 2,776 2,941 5,717 
३४ िोवी 6 11 17 

३५ तत्मा/तत्व 13 13 26 

३६ लोहार 56 38 94 

३७ ित्वे 4 6 10 

३८ सधुिी 33 24 57 

३९ दनवुार 92 73 165 

४० हलवुाई 22 17 39 

४१ माझी 255 279 534 

४२ बारी 13 14 27 

४३ ववन 16 6 22 

४४ नडुनया 8 2 10 

४५ चेपांग 23 22 45 

४६ सोनार 86 66 152 

४७ सनुवुार 525 583 1108 

४८ सधथल 9 9 18 
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४९ मारवािी 39 43 82 

५० कायपथ 32 34 66 

५१ रािपतु 20 16 36 

५२ बािी 12 8 20 

५३ थामी 102 126 228 

५४ कुलुंग 161 158 319 

५५ डिमाल 47 50 97 

५६ याक्िा 29 33 62 

५७ घले 120 144 264 

५८ तािपरुरया 6 6 12 

५९ िवास 11 8 19 

६० पहारी 21 19 40 

६१ राििोब 6 5 11 

६२ भोटे 148 165 313 

६३ थकाली 63 64 127 

६४ ह्योल्मो/य्होल्मोपा 22 20 42 

६५ बोटे 9 9 18 

६६ बराम/बराम ु 18 30 48 

६७ नाडछररंग 42 59 101 

६८ याम्फु 17 6 23 

६९ गार्ने 7 6 13 

७० चामडलंग 123 123 246 

७१ न्िरेल 48 48 96 

७२ दरुा 21 37 58 

७३ बाधतवा 24 35 59 

७४ ब्यासी/सौका 12 13 25 

७५ ठुलुंग 44 63 107 

७६ लेप्चा 5 9 14 

७७ मेवाहंग 15 14 29 

७८ बवहंग 16 28 44 

७९ ह्य ु 9 12 21 

८० देव 5 7 12 

८१ िधदी 5 5 10 
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(स्रोत: राविय िनगणना, २०७८) 

प्रपताववत आयोिना क्षेरको प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा सवेक्षण गररएको घरिरुी मध्ये २७ 
घरिरुीमा बसोबास गने िनसंख्यामा ४२ िना पहािी ब्राहमण, ३६ िना क्षेरी, २६ िना 
नेवा: नेवार, १४ िना तामाङ, ६ िना मगर िातिाडत रहेका छन ्।  

मातभृार्ाको आिारमा िनसंख्या  

यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा पडन भावर्क वववविता रहेको देन्िधछ । मातभृार्ा अनसुार 
िनसंख्याको तलुनात्मक अध्ययन गदाज यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा नेपाली भार्ा 
बोल्नेहरुको संख्या बढी रहको देन्िधछ । त्यसैगरी नेवारी, तामाङ, शेपाज, मगर ितु, राई, 
गरुुङ, डलम्ब ुर अधय भार्ा बोल्ने समदुाय रहेको छन ्। मातभृार्ाको आिारमा िनसंख्याको 
वववरण तल ताडलकामा ददएको छ । 

ताडलका नं. 30: मातभृार्ाको आिारमा िनसंख्याको वववरण 

ि.सं. मातभृार्ा  िनसंख्या  प्रडतशत  

१. नेपाली  ११७,१७९ ६६ 

२. तामाङ १६,९७२ ९.६ 

३. नेवारी १५,१६७ ८.५ 

४. शेपाज ५,१२१ २.९ 

५. मगर ितु ४,१८६ २.४ 

६. राई ४,१०७ २.३ 

७. गरुुङ ३,४४६ १.९ 

८२ सम्पंग 18 19 37 

८३ ल्होमी 23 26 49 

८४ िाडलंग 91 86 177 

८५ वालुंग 8 10 18 

८६ चमु्बा/नबु्री 5 7 12 

८७ मगुल/मगुमु 9 6 15 

८८ रौडनयार 7 7 14 

८९ बाडनयाँ 13 10 23 

९० कमाजरोंग 9 15 24 

९१ अधय 77 67 144 

९२ ववदेशी 466 285 751 

९३ उल्लेि नभएको 7 7 14 

 िम्मा 87,337 90,220 177,557 
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८. मैडथली १,७२२ १ 

९. डलम्ब ु १,६३१ ०.९ 

१० अधय ८,०२६ ४.५ 

 िम्मा  १७७,५५७ १०० 

(स्रोत: राविय िनगणना, २०७८) 
पथलगत अध्ययनको िममा सवेक्षण गररएका घरिरुी सबैले नेपाली भार्ा बोल्ने गरेको 
पार्एको छ भन ेकुल १२४ िना िनसंख्यामा २० प्रडतशत नेवार भार्ा बोल्ने ११ प्रडतशत 
तामाङ र ४ प्रडतशत मगर भार्ा बोल्ने िनसंख्या रहेको पार्एको छ (स्रोत: पथलगत 
अध्ययन, २०८२)। 

साक्षरताको अवपथा 
आयोिना क्षेरको पथलगत अध्ययन, २०८२ को घरिरुी सवेक्षण अनरुुप ९० प्रडतशत 
िनसङ्ख्या साक्षर रहेका छन ्।  

यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा ८९.७२ प्रडतशत िनसङ्ख्या साक्षर रहेका छन,् िसमा 
परुुर् ९४.५२ प्रडतशत साक्षर रहेका छन ्भन ेमवहलाको साक्षरता ८५.१२ प्रडतशत रहेको छ 
। यसै गरी आयोिना क्षेर पने विा नं. ९ को कुल िनसङ्ख्या मध्ये ९३.०३ प्रडतशत 
साक्षर रहेका छन,् िसमा परुुर्को साक्षर िनसङ्ख्या ९६.७७ प्रडतशत रहेको छ र मवहलाको 
साक्षर िनसङ्ख्या ८९.४८ प्रडतशत रहेको छ (स्रोत: राविय िनगणना, २०७८) । 
आयोिना प्रभाववत क्षेरको साक्षरताको दर ८९.१ प्रडतशत रहेको छ िसमा परुुर् ९१.१ 
प्रडतशत र मवहला ८७.५ प्रडतशत रहेका छन ्(स्रोत: पथलगत अध्ययन, २०७८) । वववरण 
डनम्न ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । 

ताडलका नं.31: आयोिना प्रभाववत क्षेरको साक्षरता न्पथडत (िनसङ्ख्या) 

वववरण बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका 
विा नं.९ 

प्रभाववत घरिरुी  

परुुर् मवहला कुल परुुर् मवहला कुल 
५ वर्ज र माडथको िनसङ्ख्या ४६०८ ४८४६ ९४५४ ४५ ५६ १०१ 
पढ्न लेख्न सक्ने ४४५९ ४३३६ ८७९५ ३९ ४८ ८७ 
पढ्न मार सक्ने ६ ६ १२ २ १ ३ 
पढ्न लेख्न नसक्न े १४३ ५०४ ६४७ ४ ७ ११ 
उल्लेि नभएको ० ० ० ० ० ० 
साक्षरता दर ९६.७७ ८९.४८ ९३.०३ ९१.१ ८७.५ ८९.१ 

(स्रोत: राविय िनगणना, २०७८; पथलगत अध्ययन, २०७८) 
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 आयोिना क्षरेका पथानीयको पेशा/व्यवसायको वववरण 

प्रपताववत आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाववत क्षेरमा बसोबास गने अडिकांश घरिरुी कररब ७० 
प्रडतशत घरिरुी व्यापार तथा उद्योग व्यवसायमा, २५ प्रडतशत नोकरी र बाँकी अधय पेशामा 
संलग्नन रहेका छन ्।  

राविय िनगणना, २०७८ को त्याङ् क अनसुार प्रपताववत आयोिना क्षेर बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका विा नं.९ मा आडथजक रूपमा सविय र सविय नभएको १० वर्ज वा सोभधदा 
माडथको िनसङ्ख्याको वववरण तल ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । 

ताडलका नं.32:आडथजक रूपमा सविय र सविय नभएको १० वर्ज वा सोभधदा माडथको 
िनसङ्ख्याको वववरण 

प्रपताववत 
आयोिना क्षरे 

१० वर्ज वा 
सोभधदा 
माडथको 

िनसङ्ख्या 

आडथजक गडतववडि सम्पन्न 
आडथजक रूपमा सविय आडथजक 

रूपमा 
सविय 
छैन 

आडथजक 
गडतववडि 
छैन 

सामाधयतया सविय सामाधयतया 
सविय 
नरहेको 

रोिगार बेरोिगार 

बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका  

१५३८३७ ६१५३७ ६७४१ २०८७० ६४५३३ १५६ 

विा नं. ९ ८८३६ ३४९८ ४१९ ११०१ ३८१७ १ 
(स्रोत: राविय िनगणना, २०७८)  

 असक्षमताको न्पथडत 

बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका कुल १,७७,५५७ िनसङ्ख्या रहेका छन ् । कुल िनसङ् ख्या 
मध्ये २५११ िना असक्षम रहेका छन ्। बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं.९ मा १३९ 
िना असक्षम रहेका छन ् भने ९८११ िना िनसङ्ख्या सक्षम रहेका छन ् । पथलगत 
अध्ययनको समयमा सवेक्षण गररएका घरिरुीमा असक्षम िनसङ् ख्या पार्एको छैन ।   

 पूवाजिारको अवपथा 
आयोिना क्षेर पने बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा अवन्पथत पूवाजिारहरु िपतै सिक सवुविा, 
पवाप्य सेवा सवुविा, न्शक्षण संपथा तथा साक्षरताको अवपथा, िानेपानीको स्रोत, शौंचालयको 
अवपथा, फोहोरमैला व्यवपथापनको अवपथा, र्धिनको स्रोत, ऊिाजको स्रोत आददको वववरण 
सन्क्षप्तमा तल ददर्एको छ । 
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सिक पूवाजिारको अवपथा 
यस नगरपाडलकाको सबै विाहरुमा सिक सञ्जाल सधतोर्िनक रहेको छ । नगरपाडलकालाई 
काठमाण्िौं चिपथ सिकले पन्श्चम तफज  िोिेको छ भने सबै विामा सिकमागज सञ्चालनमा 
रहेका छन ्।  

आयोिना क्षेर काठमाण्िौंको सकेुिारा चोकबाट ५९८ डमटर उत्तर तफज  िमु्बाराही मागज 
पक् की सिक हुँदै पगु्नन सवकधछ । 

पवाप्य सेवा सवुविा 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा पवाप्य सेवा तथा सवुविाहरूको रहेका छन ्। बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलकामा १ वटा सामदुावयक अपपताल, ६ वटा पवाप्य चौकी, ३ वटा पवाप्य 
प्रवद्धजन केधर, १ वटा डनिी अपपताल, १ वटा बडथजङ सेधटर, १४ वटा िोप केधर रहेका 
छन ् (स्रोत: बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको प्रोफार्ल, २०७५) । आयोिना क्षेर नन्िकमा 
रहेको पवाप्य संपथाहरु प्रददप मेडिकल, ए.आर्. डसफा फामेसी, ददप मेडिकल िेधटल 
न्क्लडनक, लक्ष्मी मवहला पवाप्य पवयम सेववका र करुणा अपपताल रहेको छ (स्रोत:पथलगत 
अध्ययन, २०८२) । 
 

िानपेानीको स्रोत 

आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाववत क्षेरमा सवेक्षण गररएका सबै २७ घरिरुीमा काठमाण्िौं 
उपत्यका िानेपानीबाट ववतररत पानी प्रयोग गदै आएको पार्एको छ । सवेक्षण गररएका 
२० घरिरुीले िार तथा बोतलको पानी प्रयोग गने गरेको पार्एको छ भने ७ घरिरुीले 
पररसर डभरको िारा/पार्पको पानी प्रयोग गने गरेको पार्एको छ (स्रोत: पथलगत अध्ययन, 

२०८२) ।  

राविय िनगणना, २०७८ को त् याङ् क अनसुार बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा सबैभधदा िेरै 
पररसर डभरको िारा/पार्पको पानी प्रयोग गने घरिरुी रहेका छन ् भने दोस्रोमा िार तथा 
बोतलको पानी प्रयोग गने घरिरुी रहेका छन ्। ववपततृ वववरण तल ताडलकामा ददर्एको छ 
। 
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ताडलका नं.33: आयोिना प्रभाववत क्षेरमा िानेपानीको स्रोतको वववरण 

 

नगरपा
डलका 
/विा 

वपउने पानीको मूख्य श्रोत 
िम्मा 
घरिु
री 

िारा/
पार्प 
(पररस
र 

डभर) 

िारा/
पार्प 
(पररस
र 

बावहर) 

टू्बवे
ल/ 
हातेप
म्प 

छोवपए
को 

र्जनार/

कुवा 

नछोवप
एको 
र्जनार/

कुवा 

मलु
को 
पानी 

िोला 
/िो
ल्सी 

िार/ 

बोतल 

अ
धय 

सवेक्षण 
गररएको 
घरिरुी 

२७ ७    - - - २० - 

विा 
नं.९ 

२५९
३ 

७२२ ४७ १२५ ५३२ ७७ ३ ० १०३
८ 

४९ 

बढुानील
कण्ठ 
नगरपा
डलका 

४६९
३० 

२०४
८४ 

४०८
४ 

१५६
२ 

२७१
८ 

११७
० 

१५
१२ 

० १४९
३७ 

४६
३ 

(स्रोत: घरिरुी सवेक्षण, २०८२;  राविय िनगणना, २०७८) 

शौंचालयको अवपथा 
आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाववत क्षेरमा सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले फ्लस शौंचालय 
(सावजिडनक ढल) प्रयोग गने गरेको पार्एको छ (स्रोत: घरिरुी सवेक्षण, २०८२)।  

राविय िनगणना, २०७८ को त्याङ्क अनसुार बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाको कुल ४६,९३० 
घरिरुी मध्ये ५८ घरिरुीमा शौंचालय सवुविा छैन । तल ताडलकामा बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका तथा प्रभाववत विामा शौचालय सवुविा सम्बधिी वववरण तल ददर्एको छ ।  

ताडलका नं.34: आयोिना क्षेरमा शौंचालयको अवपथा 
ि.स. नगरपाडलका /विा प्रयोग गररने शौचालयको प्रकार शौचालय 

नभएको 
घरिरुी 

 
फ्लस 
शौचालय 
(सावजिडनक 
ढल)  

फ्लस 
शौचालय  
(सेप्टीक 
ट्ाङ्की)  

िाल्िे 
शौचालय 

सावजिडनक 
शौचालय 

िम्मा 

१. सवेक्षण गररएको घरिरुी २७ - - - - २७ 
२. विा नं. ९ २४५५ १३० ६ ० २ २५९३ 
३. बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका ३०३८९ १२३६६ ४०७९ ३८ ५८ ४६९३० 

(स्रोत: घरिरुी सवेक्षण, २०८२;  राविय िनगणना, २०७८) 
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फोहोरमैला व्यवपथापनको अवपथा 
प्रपताववत आयोिनाले प्रभाव पाने बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाका सबै विामा फोहोरमैला 
सङ् कलनका लाडग सवारीसािनको प्रयोग गरी फोहोरमैला उठाउने कायज हुँदै आएको छ । 
यस क्षेरमा सरसफाईमा संलग्नन ववडभध न संघसंपथाहरुले िसमा ई.डस.आई. नेपाल, सूयज दशजन 
सरसफाई सेवा प्रा.डल., वियवटभ सरसफाई प्रा.डल., नेप्सेम्याक सेवा प्रा.डल., वातावरण 
सरसफाई तथा प्रदूर्ण डनयधरण, गोल्फुटार फोहोरमैला केधर, फूलबारी सेवा प्रा.डल., 
वातावरण सरोकार अडभयान, वहमालयन वातावरण संरक्षण, डनलकण्ठ न्क्लररङ् ग सडभजसेस, 
न्क्लन ह् याधिस वेपट म्यानेिमेधट प्रा.डल., न्क्लन नेपाल आददले फोहोरमैला व्यवपथापनमा 
कायज गरररहेको पार्एको छ (स्रोत: बढुाडनलकण्ठ नगरपाडलका प्रोफार्ल, २०७५) । 

प्रपताववत आयोिनाको सधदभजमा उत्पध न हनुे फोहोरहरु अपपतालको ववडभध न रङ् गमा उपलब्ि 
िन्पबनमा िम्मा गरी राख्न ेगररएको छ र सो फोहोर नेप्सेम्याक सेवा प्रा. डल. ले उठाउने 
गरेको पार्एको छ । अपपताल र नपे्सेम्याक सेवा प्रा. डल. डबच अपपतालबाट उत्पध न फोहोर 
सङ् कलन तथा व्यवपथापन गनज डमडत २०७८/०७/२५ गते सम् झौता भएको डथयो । 
नेप्सेम्याक सेवा प्रा. डल. ले हप् तामा तीन (३) ददन फोहोरमैला उठाउने कायज गदै आएको छ 
(स्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८२) । 

र्धिनको स्रोत 

आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाववत क्षेरमा सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले िाना पकाउन े
प्रमिु र्धिनको श्रोतको रूपमा एल पी. ग्नयास प्रयोग गने गरेको पार्एको छ ।  

राविय िनगणना, २०७८ को त्याङ् क अनसुार बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा कुल ४६९३० 
घरिरुीमा ४५२०० घरिरुीले एल पी. ग्नयास प्रयोग गने गरेको र १३४७ घरिरुीले 
काठ/दाउरा प्रयोग गने गररएको पार्एको छ । वववरण तल ताडलकामा उल्लेि गररएको छ 
। 

ताडलका नं.35: आयोिना प्रभाववत क्षेरमा िाना पकाउने र्धिनको स्रोतहरू (घरिरुी) 

नगरपाडलका 
/विा 

काठ/ 

दाउरा 
एल पी. 
ग्नयास 

ववद्यतु गईुठा 
बायो 
ग्नयासँ 

मवट्टतेल अधय 

िम्मा 
घरिरुी 

सवेक्षण 
गररएको 
घरिरुी 

- २७ - - - - - २७ 

विा नं. ९ ४८ २५०४ ३९ ० ० ० २ २५९३ 
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नगरपाडलका 
/विा 

काठ/ 

दाउरा 
एल पी. 
ग्नयास 

ववद्यतु गईुठा 
बायो 
ग्नयासँ 

मवट्टतेल अधय 

िम्मा 
घरिरुी 

बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका 

१३४७ ४५२०० २७३ ५ ७४ ९ २२ ४६९३० 

(स्रोत:घरिरुी सवेक्षण, २०८२; राविय िनगणना, २०७८) 

 

ऊिाजको स्रोत 

आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाववत क्षेरमा सवेक्षण गररएका कुल २७ घरिरुी सबैले बत्ती बाल्नको 
लाडग राविय ववद्यतु प्राडिकरणिारा ववतररत डबिलुी प्रमिु स्रोतको रूपमा प्रयोग गने गरेको 
पार्एको छ । 

राविय िनगणना, २०७८ अनसुार बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकाले बत्ती बाल्नको लाडग राविय 
ववद्यतु प्राडिकरणिारा ववतररत डबिलुी प्रमिु स्रोतको रुपमा प्रयोग गने गरेको पार्एको छ । 
यद्यवप सौयज उिाज, मवट्टतेल तथा बायोग्नयाँस िपता ऊिाजको पडन प्रयोग गरेको देन्िधछ । 
आयोिना प्रभाववत विामा बत्ती बाल्न प्रयोग हनुे स्रोतको वववरण तल ताडलकामा ददर्एको छ 
। 

ताडलका नं.36: आयोिना प्रभाववत विाहरूमा बत्तीका स्रोतहरू 

नगरपाडलका /विा ववद्यतु   सौयज मवट्टतेल बायो ग्नयाँस अधय िम्मा 
सवेक्षण गररएको घरिरुी २७ ० ० ० ० २७ 
विा नं. ९ २५८० १३ ० ० ० २५९३ 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका ४६६०६ ३१० ८ ० ६ ४६९३० 

(स्रोत: घरिरुी सवेक्षण, २०८२;  राविय िनगणना, २०७८) 

 सापँकृडतक िरोहर 

बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका ऐडतहाडसक, िाडमजक तथा पयजटकीय दृवष्टकोणले भररभराउ रहेको 
छ । यस क्षेरमा ववडभध न िाडमजक पथलहरु रहेका छन ्। यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा 
बढुानीलकण्ठ मन्धदर, चण्िवेिर मन्धदर, रुरेिर, भरकाली, पधचकधया, न्शव कृष्ण िपता 
मन्धदरहरु लगायतका ववडभध न दिजनौ मन्धदरहरु छन ् । यस बढुानीलकण्ठ नगरपाडलकामा 
बौद्ध िमजको श्री ङाग्नयूर झयाङग्नतेरा गमु्बा, आनी गमु्बा लगायत, बौद्ध पतपुा ववडभध न मठहरु 
छन ् भने र्पलाम, विन्पचयन िमजका लाडग मन्पिद र चचजहरु पडन रहेका छन ् (स्रोत: 
बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका प्रोफार्ल, २०७५) ।  
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आयोिना क्षेरबाट बढुानीलकण्ठ मन्धदर कररब ६ वकलोडमटर उत्तर ददशातफज  पदजछ भन े
आयोिनाको प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरडभर कुनैपडन िाडमजक तथा साँपकृडतक पथल रहेको छैन । 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 
 

122 

 

अध्याय ६: प्रपतावको ववकल्प ववश्लरे्ण 

वैकन्ल्पक ववश्लरे्ण वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन अध्ययनको एक महत्वपूणज अंग हो । िसले प्रपतावको उदे्दश्यहरू प्राप्त गने वैकन्ल्पक तररकाहरू 
समावेश गदजछ । वैकन्ल्पक ववश्लरे्णको उदे्दश्य एक ववकास ववकल्पमा प्रवेश गनुज हो, िसले अनावश्यक प्रभावहरूलाई कम गदै अडिकतम फार्दा 
गदजछ । 

प्रपतावको वैकन्ल्पक ववश्लरे्णको  मूल्याङ् कनमा डनम्न ववकल्पको ववचार गररएको छ । 
ताडलका नं. 37 :आयोिनाको ववकल्प ववश्लरे्ण 

ि.नं. प्रपतावनाका ववकल्प वववरण सकारात्मक पक्ष नकारात्मक पक्ष 

१ 

आयोिना 
पथल 

ववकल्प 
१ 

प्रपताववत आयोिनालाई नया ँ
पथानमा पथानाधतरण गने 

         आयोिना डनमाजण गदाज ठूलो क्षेरमा 
आिडुनक सेवा सवुविा सवहत डििार्न गनज 
सवकन े
         अपपताललाई शाधत वातावरणमा डनमाजण 
गनज सवकन े

         आयोिना सञ्चालनको लाडग लागत िेरै 
लाग्नन े
         उपयकु्त पथल पवहचान र अडििहणमा 
कदठनार् हनु सक्न े
         आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनमा वढलाई 
हनु सक्न े

  

ववकल्प 
२ 

प्रपताववत आयोिना ववद्यमान 
पथानमा नै ववपतार गरी डनमाजण 
तथा सञ्चालन गने 

         िग्नगा पयाजप् त रहेको हुँदा थप िग्नगा 
आवश्यक नपने 
        हाल प्रदान गरररहेको सेवा सवुविामा 
प्रभाव नपने 
         पथान छनौटको समपया नआउन े
         कम लागत लाग्नन े

         डसडमत िग्नगा रहने हुँदा सोही अनरुुप 
डििार्न गनुज पने 
         आयोिना वरपर बपती तथा अधय 
संरचनाहरु रहेकोले शाधत वातावरण नरहने 
         डनमाण कायजले डबरामीहरुलाई प्रभाव पनज 
सक्ने 

  



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

123 

 

ि.नं. प्रपतावनाका ववकल्प वववरण सकारात्मक पक्ष नकारात्मक पक्ष 

२ 

भवनको 
डििार्न 

ववकल्प 
१ 

Spread-out भवन संरचना          भकून्म्पय िोन्िम धयून रहन े
         फैडलएको भवन संरचनाले हावा तथा 
प्रकाशको प्रवाहलाई सहि बनाउनेछ, िसले 
पवच्छ तथा रोगप्रडतरोिी वातावरण डसिजना 
गनज मद्दत गदजछ। 

         आयोिनाको लाडग ठूलो क्षेरफलको 
आवश्यक पनेछ । 
         सबै सेवा एउटै भवनडभर नहनुाले सेवािाही 
तथा कमजचारीहरूका लाडग दूरी तय गनुजपने 
हधुछ, िसले आपतकालीन अवपथामा सेवा प्रवाहमा 
वढलार् हनु सक्नेछ । 

  

ववकल्प 
२ 

आिडुनक सेवा, सवुविा 
सवहत RCC  संरचनाको 
अपपताल भवनको डििार्न गरी 
डनमाजण गनज सक्ने 

         अपपतालको सबै सेवा एउटै संरचनाडभर 
समावेश गनज सवकने हुँदा सञ्चार, प्रशासन तथा 
उपचार व्यवपथापनमा सहि हनुे 
         आिडुनक न्चवकत्सा प्रववडिहरू ििान 
तथा सञ्चालनका लाडग उपयकु्त संरचना 
प्रदान गने 

         भवन डनमाजणमा लागत िेरै लाग्नने 
         Multi storey हनुे हुँदा भकून्म्पय िोन्िम रहन े
         आपतकालीन अवपथाका लाडग ववशेर् सरुक्षा 
योिना आवश्यक पने 

  

  

३ 

सञ्चालन 
गररन े
ववडि 

ववकल्प 
१ 

परम्परागत डनमाजण प्रणालीको 
प्रयोग 

         पथानीय िनशन्क्तको प्रयोग गरी 
         आवश्यक डनमाजण सामिी िपतै 
ईट्टा,  डसमेधट, बालवुा, र िाभेल िपता 
सामिीहरू पथानीय बिारमै सन्िलै उपलब्ि 
हनुे भएकाले ढुवानी लगत कम लाग्नन े
         पथानीय अथजतधरमा प्रत्यक्ष प्रभाव पाने 

         डनमाजण समय बढी लाग्नन े
         आिडुनक सेवा सवुविाका लाडग भवन अनकूुल 
नरहन े
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ि.नं. प्रपतावनाका ववकल्प वववरण सकारात्मक पक्ष नकारात्मक पक्ष 

ववकल्प 
२ 

आिडुनक वप्र-फ्याब, िीन टेक, 
सौयज ETP, IT मा आिाररत 
प्रववडिको प्रयोग गने 

         सौयज ऊिाज,  LED प्रकाश,  तापिम 
डनयधरण प्रणाली,  र हररत सामिीको प्रयोगले 
ऊिाज िपत घटाउने 
         Modular design, vibration 

control, िाटा–नेटवकज  पूवाजिार, र 
िीन HVAC प्रणाली िपता ववशेर्ता समावेश 
गनज सवकने भएकाले आिडुनक अपपताल 
सेवामा सहिता प्रदान गने 
         आिडुनक प्रववडिको प्रयोगमा आिाररत 

         दक्ष प्राववडिक िनशन्क्तको आवश्यकता 
         बढी िन्चजलो हनु े

  

४ 

सञ्चालन 
समय 
ताडलका 

ववकल्प 
१ 

सावजिडनक डबदाको ददन बाहेक 
अधय ददन २४ घण्टा नै 
अपपताल सञ्चालन गने 

         कमजचारी व्यवपथापमा सहि 
         कमजचारीहरुलाई सहि हनुे 

         छुट्टीमा अपपताल बधद हनुे हुँदा 
डबरामीहरुको संख्या घट्न े
         सेवामा अवरोि हनुे 

  

ववकल्प 
२ 

वावर्जक रुपमा ३६५ ददन २४ 
घण्टा नै अपपताल सञ्चालन गने 

         डनयडमत रुपमा डबरामीहरुलाई सेवा 
प्रदान गने 
         २४/७  सै घण्टा आपतकालीन सेवा 
प्रदान गने 

         िनशन्क्त, स्रोत, व्यवपथापनमा उच्च दबाव 
आउने 
         राडरकालीन समयमा सञ्चालन हनुे हुँदा 
सरुक्षाको िोन्िम 

  

५ 
कच्चा 
पदाथज 

ववकल्प 
१ 

परम्परागत रुपमा प्रयोग गदै 
आएको पथानीय क्षेरमा उपलब्ि 
हनुे ईट्टा, काठ डसमेधटको प्रयोग 
गने 

         डनमाजण सामिीको सहि उपलब्िता 
         पथानीय स्रोत सािनको प्रयोग 
         पथानीयले रोिगारीको अवसर 
         कम िचज लाग्नन े

         दीघजकालीन दृवष्टकोणले कमिोर हनुे 
         डनमाजण समय बढी लाग्नने 
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ि.नं. प्रपतावनाका ववकल्प वववरण सकारात्मक पक्ष नकारात्मक पक्ष 

ववकल्प 
२ 

आिडुनक वातावरणमैरी 
सामिीहरु िपतै Fly Ash blocks, 

recycle steel green cement को 
प्रयोग 

         वातावरणमैरी हनुे 
         भवन दीघजकालीन हनु े

  

         बढी िन्चजलो हनुे 
         आपूडतजमा डनभजर हनु े   

ववकल्पहरु ववश्लरे्ण गदाज प्रपताव कायाजधवयन नगने ववकल्पलाई अपवीकार गररएको छ । ववववि ववकल्पहरूको तलुनात्मक ववश्लरे्ण 
पश्चात, वातावरणीय, सामान्िक र आडथजक दृवष्टले डनम्न ववकल्पहरू उपयकु्त तथा व्यवहाररक ठहररएका छन:् 

आयोिना पथल : यस आयोिनाको थप वियाकलापहरु ववद्यमान पथलमा नै सञ्चालन गररनेछ । 

आयोिनाको डििार्न : Multi storey RCC संरचना डनमाजण गररनछे । 

सञ्चालन गररन ेववडि : आिडुनक ददगो प्रववडिको प्रयोग गररनेछ । 

समय ताडलका : वावर्जक रुपमा ३६५ ददन २४ घण्टा सेवा उपलब्ि गराउने छ । 

कच्चा पदाथज : वातावरणमैरी सामिीको अडिकतम प्रयोग गररनेछ । 
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अध्याय ७: प्रपताव कायाजधवयन गदाज वातावरणमा पने प्रभाव 

प्रपताववत हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी अपपतालको डनमाजण तथा सञ्चालनले 
शय्या ववपतार गरी आयोिना क्षेरमा उच्चपतररय उपचारमलुक सेवा उपलब्ि गराउँदछ । 
यसका साथै आयोिनाले रोिगारीको अवसर डसिजना गदजछ भने गणुपतररय पवाप्य सवुविा 
उपलब्ि गराई सामान्िक-आडथजक गडतववडिहरूमा महत्त्वपूणज भडूमका िेल्ने देन्िधछ । यद्यवप 
आयोिनाले यसको डनमाजण र सञ्चालन चरणमा भौडतक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा 
सांपकृडतक वातावरणमा पने सकारात्मक र नकारात्मक प्रभावहरु तल सूचीकृत गररएको छ 
। ववशेर्ज्ञहरुले पवहचान गरेका प्रभावहरु साथै पथानीय व्यन्क्तहरुले उठाएका सवालहरु यस 
पररच्छेदमा समावेश गररएको छ ।  

७.१. सकारात्मक प्रभावहरू 
डनमाजण चरण 

 रोिगारी डसिजना 
प्रपताववत अपपतालको डनमाजण चरणमा दैडनक रुपमा ६९ कामदार आवश्यक पने देन्िएको छ 
। डनमाजण अवडिमा आवश्यक पने कामदारहरुको वववरण तल ताडलकामा पेश गररएको छ ।  

डनमाजण चरणको लाडग आवश्यक िनशन्क्त 

ि.स. डनमाजण अवडिको लाडग आवश्यक िनशन्क्त संख्या 
1 (Approx ) Engineer ३ 
2 Civil Work ४० 

3 Electrical Works १० 

4 Sanitary Works १० 

5 Technician to install  AC ६ 

 Total  ६९ 

आयोिनाले डनमाजण व्यवसायी माफज त डनमाजण कायज अगािी बढाउने हुँदा ववडभध न क्षेरबाट 
कामको िोिीमा आएका कामदारहरुले डनमाजण कायजमा सहभागी भई आयआिजन गनज सक्न े
देन्िएको छ । आयोिना घना बपती भएको सहरी क्षेरमा पने हुँदा यस क्षेरमा पथानीय 
श्रडमकहरु उपलब्ि हनुे सम्भावना धयून रहेको छ । यद्यवप आयोिना कायाजधवयनका कारण 
अधय क्षेरबाट आएका माडनसहरुले श्रडमकको रुपमा डनमाजण कायजमा सहभाडग हनुे अवसर 
पाउने देन्िधछ । तसथज उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा क्षेरीय 
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तथा समयावडिमा अल्पकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ । 

 सीप र ज्ञानको उपयोडगता 
अपपताल डनमाजणको िममा कामदारहरूले ववडभन्न प्रववडि, उपकरण तथा डनमाजण व्यवपथापन 
प्रविया डसक्ने अवसर पाउनेछन ्। ववद्यतु ्तथा पयाडनटरी कायज, AC ििान िपता प्राववडिक 
कायजमा सहभागी हनुे हुँदा कामदारको व्यवसावयक दक्षता बढ्न मद्दत पगु्नने देन्िएको छ । 
डनमाजणको िममा अधय क्षेरबाट आएका श्रडमकहरूले नयाँ प्रववडिमा काम गरेर भववष्यमा 
अधय आयोिना वा डनिी क्षेरमा पडन अवसर िोजन सक्ने गरी सीपको दीघजकालीन ववकास 
हनु े सम्भावना रहधछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा 
क्षेरीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको 
रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 आडथजक वियाकलापमा ववृद्ध 
आयोिना डनमाजण गने िममा सो क्षेर नन्िकमा रहेका वकराना पसल तथा अधय यवुटडलटी 
पटोरहरुमा बावहरबाट आएका श्रडमकहरुको पहुँच बढ्न ेहुँदा सामिी िररद हनुे र आयोिना 
क्षेर आसपासका व्यवसायीहरुको आयआिजन ववृद्भ हनु े सम्भावना रहेको देन्िधछ । यसका 
साथै सो क्षेरमा सञ्चालनमा रहेका ववकास डनमाजणमा प्रत्यक्ष भडूमका िेल्ने उद्योगहरुबाट 
सामिी िररद हनु सक्ने हुँदा समिमा आयोिना क्षेर साथै नन्िकको बिार क्षेर आसपासका 
आडथजक पक्ष सभल रहन े देन्िधछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा मध्यम, 
सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 भौडतक पूवाजिारमा सिुार 
आयोिना डनमाजणको िममा िमु्बाराही मागज सिकको प्रयोग अडिक हनुे हुँदा समय समयमा 
यस सिक मागजको सिुारको कायज गररने साथै सिक मागज सँगैको रेनेिमा िम्मा भएको 
फोहोर, माटो, पातपडतङ् गर आदद हटाएर सफा राख्न े कायज गररनेछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष 
प्रभाव, पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको 
हुदँा उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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सञ्चालन चरण 

 सेवािाहीको गणुपतरीय पवाप्य सेवामा पहुचँ  

प्रपताववत आयोिनाले यस क्षेरमा ववद्यमान अवपथामा ववडभन्न सेवाहरु िपतै Aesthetic 

Medicine and Dermatology, Anesthesiology, Bariatric Surgery, Cardiology, 

Cardiovascular Surgery, Dermatology, Endocrinology and Metabolism, ENT, Gastro-

Enterology, General /GI Surgery, Gynaecology, Hepatology, Interal & Preventive 

Medicine, Internal Medicine, Nephrology, Neurology, Neuropsychiatry, Neurosurgery, 

Nutrition and Diet, Oncology, Ophthalmology, Orthopedics and Trauma, Pathology, 

Pediatric Gastroenterology, Pediatric Rheumatology, Pediatric Surgery, Pediatrics, 

Physiotherapy, Plastic, Cosmetics & Hand Surgery, Pre-Hospital Care & Emergency 

Medicine, Pulmonary and Critical Care, Radiology, Rheumatology, Speech and Hearing 

Unit, Thoracic, Breast and Thyroid Surgery and Oncology, Urology आददमा सेवा प्रदान 
गदै आएको छ र अपपतालको नयाँ भवन डनमाजण गरी Dental, Wellness Department साथै 
१०० शय्या थप गरी गणुपतरीय सेवा प्रवाह गने उदे्दश्य रहेको छ । यसका साथै 
अपपतालमा हेडलप्यािको सवुविा पडन रहेको हुँदा देशका ववडभध न क्षेरबाट उपचारका लाडग 
यस अपपतालमा डबरामी ल्याउन सवकनेछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा 
उच्च, सीमामा क्षेडरय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च 
महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 

 रोिगारीका अवसर   

प्रपताववत अपपतालमा ववद्यमान अवपथामा पथानीय कायजरत िनशन्क्त ३० िना र बावहय 
कायजरत िनशन्क्त ५६२ िान गरी कुल ५२९ िना रहेका छन ् भने आयोिनाको शय्या 
ववपतार पश् चात थप २०३ िनाले अपपतालमा रोिगारीको अवसर पाउने देन्िएको छ । 
ववडभध न पदमा कायजरत रहेका र थप आवश्यक पने िनशन्क्तको वववरण तल ताडलकामा 
प्रपततु गररएको छ । 

ववद्यमान अवपथामा कायजरत िनशन्क्तको पद अनसुार वववरण 
ि.स.  पद संख्या 

 Consultants  

1 MO 35 

2 Nursing 239 

3 Paramedics 6 

4 Other Medical: HA 21 

5 Non-Medical Manpower 206 

 Out Sourcing  

6 Security 18 
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7 House keeping (In- House) 11 

8 House keeping 56 

 Total 592 

(स्रोत: ह्याम्स अपपतालको कमजचारी रेकिज, २०८२) 
सञ्चालन चरणको लाडग आवश्यक िनशन्क्त 

ि.स.  पद संख्या 
क सशुासन तथा व्यवपथापनका लाडग आवश्यक िनशन्क्त  
१ मेडिकल िार्रेकटर/सपेुरीटेनिेधट मेडिकल १ 

२ मेरोन १ 

 प्रशासकीय अडिकृत १ 
 सचृना अडिकृत १ 
४ आर्.वट.अडिकृत/सहायक १/३ 

५ बायो मेडिकल र्न्धिडनयर /सहायक १/३ 

६ मेडिकल रेकिजर (मेडिकल रेकिजर अडिकृत /सहायक ) १/१ 

७ अपपताल ववत्तीय व्यवपथापन (लेिा अडिकृत/लेिापाल/स. 
लेिापाल) 

१/१ 

८ पटोर वकपर  (सहायक/अडिकृत)  १ 

९ ररसेप्सडनपट १ 

 िम्मा १८ 
ि न्क्लडनकल सेवाका लाडग िनशन्क्त  
१ ववशेर्ज्ञ न्चवकत्सक (ववशेर्ज्ञ ववभाग अनसुार)  
२ General Physician ३ 
३ General Surgeon ३ 
४ Gynecologist and Obstetrician ३ 
५ Pediatrician ३ 
६ Anesthesiologist ३ 
७ Orthopedic Surgeon ३ 
८ General Practioner (MDGP) ३ 
९ Dental Surgeon ३ 
१० Dermatologist and Venerologist ३ 
११ Psychiatrist ३ 
१२ ENT Surgeon ३ 
१३ Pathologist ३ 
१४ Ophthalmologist ३ 
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१५ Radiologist ५ 
१६ Plastic, Reconstructive, Aesthetic and Hand 

Surgeon 
२ 

१७ Cardiologist ३ 
१८ Neurologist १ 
१९ Neurosurgeon १ 
२० Gastroenterologist १ 
२१ Nephrologist १ 
२२ Emergency physician १ 
२३ Urologist १ 
२४ Neonatologist १ 
२५ Critical Care Physician ३ 

२६ मेडिकल अडिकृत २४ 

२७ नडसजङ्ग सपुरभार्िर ३ 

२८ नडसजङ्ग अडिकृत ८ 

२९ नडसजङ्ग पटाफ ४०  

३० पारामेडिकल पटाफ/ हे.अ. १२ 

३१ ब. और्िी व्यवपथापक /फामेसी अडिकृत/ फामेसी 
सहायक 

१/२/५  

३२ एनेपथेवटक सहायक ४ 

३३ िेधटल हार्न्िडनपट ३ 

३४ िेधटल सहायक १ 

३५ MO/Optometrist १/१ 

३६ अप्थान्ल्मक सहायक २ 

३७ मेडिको डलगल र फोरेन्धसक सेवा MD Forensic Medicine -१ 

MO-२ 

३८ वफन्ियोथेरापी (वफन्ियोथेरवपष्ट वफन्ियोथेरापी 
टेन्क्नडसयन/ सहायक) 

१/१/२ 

३९ डसडनयर  िाईवटडसयन १ 

 िम्मा १७१ 
ग अपपताल सहयोग सेवाको लाडग िनशन्क्त  
१ पोर्ण सेवा १-Senior Dietitian   
२ हाउस वकपर १ 
३ CSSD ३ 
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     (स्रोत: बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन अनमुडत, नवीकरण 
तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि ,२०८१) 

(नोट : उल्लेन्ित संख्या २०० शय्याको लाडग प्रपताव गररएको छ र डबरामीको चाप हेरी उक्त संख्या 
थपघट हनु सक्नेछ ।) 

उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा क्षेरीय तथा समयावडिमा 
दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको 
छ । 

 अपपतालले पथानीय लाभान्धवत 

प्रपताववत अपपतालले वावर्जक रुपमा सामान्िक उत्तरदावयत्त्व अधतगजतका गडतववडि िपतै 
पवाप्य न्शववर सञ्चालन, िनचेतनामलुक कायजिम आदद गने हुँदा यसबाट पथानीयहरुले लाभ 
उठाउन सक्नेछन ् । यस अपपताल संचालनले अत्यािडुनक पवाप्य सेवा पहुँचमा सहिता 
आउनेछ, िसले गदाज पथानीय बाडसधदाले गणुपतरीय उपचार आफ्नै क्षेरमा पाउनेछन ् । 
त्यसैगरी, सञ्चालन चरणमा प्राववडिक, अप्राववडिक, प्रशासडनक र सेवा क्षेरमा रोिगारी डसिजना 
हनुेछ, िसले आयआिजनका अवसरहरू उपलब्ि हनुे देन्िएको छ । अपपताल सञ्चालनसँगै 
होटल, पसल, फामेसी, यातायात, िाद्य आपूडतज िपता व्यवसावयक गडतववडिहरूमा ववृद्ध भई 
पथानीय आडथजक गडतववडि सशक्त हनु सक्ने अनमुान गररएको छ । यसैगरी, अपपतालसँग 
सम्बन्धित ताडलम, प्रन्शक्षण तथा र्धटनजन्शप कायजिमहरूले यवुाहरूलाई सीप ववकास गने 
अवसर प्रदान गनेछ । दैडनक सञ्चालनका लाडग आवश्यक िाद्यान्न, सरसफाई सामिी तथा 
आपूडतज उपलब्ि भएसम्म पथानीय बिारबाट िररद गरी पवदेशी उत्पादनलाई प्राथडमकता 

४ Laundry  Housekeeping २ 
५ सरुक्षा (Security) चौडबस घण्टा 
६ BMET १-Biomedical Engineer   
७ सामान्िक सेवा र्काई सम्बधिी व्यवपथा पररच्छेद 

२४ बमोन्िम हनुे 
- 

८ ह.चा.स. आवश्यकता अनसुार 
९ सरुक्षा गािज आवश्यकता अनसुार 
१० प्लम्बर ३ 
११ Electrician ३ 
१२ बगैचे आवश्यकता अनसुार 
१३ कायाजलय सहयोगी आवश्यकता अनसुार 
 िम्मा १४ 
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ददर्नेछ । यसका साथै, पवाप्य न्शववर, डन:शलु्क उपचार तथा िनचेतनामूलक कायजिमहरूले 
प्रत्यक्ष सामान्िक लाभ प्रदान गदजछ ।उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, 
सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 

 पथानीय क्षरेमा आडथजक वियाकलापमा ववृद्ध  

आयोिना क्षेरमा डबरामीको उपचारका लाडग अत्यािडुनक सवुविायकु्त मेडसनरी साथै अनभुवव 
ववशेर्ज्ञ हनुे हुँदा अपपतालमा डबरामीको संख्यामा उल्लेि ववृद्ध हनुे सम्भावना रहेको छ । 
यसैगरी डबरामीसँगै डबरामीलाई भेटन आउने साथै कुरुवा बपनेको सङ् ख्या पडन उन्त्तकै हनु े
देन्िधछ, िसले गदाज आयोिना क्षेर आसपासमा फलफूल पसल, वकराना पसल तथा िािा, 
िाना घर साथै टाढाबाट आएका कुरुवालाई बास बपन होटल आदद िलु्न सक्ने साथै 
भएकामा पडन चहलपहल बढ्न सक्ने अनमुान गररएको छ । यस कारण प्रभाववत क्षेरमा 
आडथजक वियाकलापमा ववृद्ध हनुे देन्िएको छ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा मध्यम, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 

 अपपताल क्षरे डभर हररयाली ववपतार  

प्रपताववत अपपतालले शय्या ववपतारसँगै सो क्षेरमा पवच्छ वातावरण कायम गनज 
बोटडबरुवाहरु लगाउनेछन ् । अपपतालले पथानीय तहसँग समधवय गरी पथानीय क्षेरमा 
वकृ्षारोपण गररनेछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथानीय 
तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ । 

 रािपव सङ् कलनमा ववृद्ध  

आयोिना नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार तथा पथानीय तहले तोकेको नीडत, डनयम तथा 
मापदण्ि डभर रहेर सञ्चालन भर्रहेको हुँदा आयोिनाले सरकारलाई रािि बझुाउन पने हधुछ 
। तसथज शय्या ववपतारसँगै आयोिनाको लगानी ववृद्ध हनुे देन्िधछ । सोही अनरुुप 
आयोिनाले सरकारलाई रािि बझुाउन पने हधुछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ  । 
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 पवाप्य बीमाबाट लाभान्धवत 

आयोिनाले ववपन्न नागररकहरुको लाडग ववशेर् छुट तथा डन:शलु्क शय्याको व्यवपथा साथै 
अधय सेवामा १०% छुट, िेष्ठ नागररकलाई १०% छुट हनुे साथै पवाप्य बीमाबाट 
नागररकले लाभ उठाउन सक्ने देन्िधछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा 
उच्च, सीमामा क्षेरीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च 
महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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ताडलका 38: आयोिना कायाजधवयनबाट वातावरणमा पनज सक्ने अनकूुल प्रभावहरु 
प्रपतावका  
कायज 

वा
ता
वर

णी
य 

प्रभ
ाव
 

प्रभावको तह डनिाजरण 

प्रत्
यक्ष

 

अप्र
त्य

क्ष 

अन
कुू
ल 

प्रडत
कू
ल 

परर
मा
ण 

सी
मा
 

अव
डि
 

िम्
मा
 

अङ्
 क
मा
न 

डनमाजण अवडि          

सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक 
वातावरण 

        

१. रोिगारी डसिजना   -   - उच्च  
(६०) 

क्षेरीय  
(६०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

१२५ 

२. सीप र ज्ञानको 
उपयोडगता 

  -   - मध्यम 
(२०) 

क्षेरीय 
(६०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

१०० 

३. आडथजक वियाकलापमा 
ववृद्ध 

  -   - मध्यम 
(२०) 

पथानीय 
(२०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

६० 

४. भौडतक पूवाजिारमा सिुार   -   - मध्यम 
(२०) 

पथानीय 
(२०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

६० 

सञ्चालन अवडि         

१. सेवािाहीको गणुपतरीय 
पवाप्य सेवामा पहुँच 

  -   - उच्च  
(६०) 

क्षेरीय  
(६०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१४० 
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प्रपतावका  
कायज 

वा
ता
वर

णी
य 

प्रभ
ाव
 

प्रभावको तह डनिाजरण 

प्रत्
यक्ष

 

अप्र
त्य

क्ष 

अन
कुू
ल 

प्रडत
कू
ल 

परर
मा
ण 

सी
मा
 

अव
डि
 

िम्
मा
 

अङ्
 क
मा
न 

२. रोिगारीका अवसर   -   - उच्च  
(६०) 

क्षेरीय  
(६०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१४० 

३. अपपतालले पथानीय 
लाभान्धवत 

  -   - उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

४. पथानीय क्षेरमा आडथजक 
वियाकलापमा ववृद्ध 

  -   - मध्यम  
(२०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

६० 

५. अपपताल क्षेर डभर 
हररयाली ववपतार 

  -   - मध्यम  
(२०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

६० 

६. रािपव सङ् कलनमा ववृद्ध   -   - उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

७. पवाप्य बीमाबाट 
लाभान्धवत 

  -   - उच्च  
(६०) 

क्षेरीय  
(६०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१४० 
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७.२. नकारात्मक प्रभावहरु 
७.२.१. भौडतक वातावरण 
डनमाजण चरण 

• भ-ूउपयोगमा पररवतजन   
प्रपताववत आयोिना ८०७.११ वगज डमटर क्षेरफलमा डनमाजणका लाडग प्रपताव गररएको छ । 
पथायी रुपमा उल्लेन्ित क्षेरफल प्रयोग हनुे हुँदा भ-ूउपयोगमा पररवतजन भई आयोिना क्षेरको 
अवन्पथडतमा फरकपन देन्िधछ । यसले िडमनको प्रकृडत, प्रयोगशैली र वातावरणीय सेवामा 
प्रभाव पानज सक्ने अनमुान गररएको छ । प्राकृडतक अवयवहरू िपतै िडमनको ढलान, 
हररयाली क्षेर, र भ–ूपषृ्ठ िलस्रोतहरूको रूपाधतरण हनु सक्ने सम्भावना रहेको छ । 
आयोिना क्षेरमा अपपताल भवन डनमाजण तथा अधय आवश्यक संरचना डनमाजणको िममा भ–ू
उपयोगमा पररवतजन हनुे देन्िधछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा मध्यम, 
सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• डनमाजण सामिीको ओसारपसार र भण्िारणले पने प्रभाव  
डनमाजण सामिीको ओसारपसार (ढुवानी) र भण्िारणले वातावरण, मानव पवाप्य र पथानीय 
िनिीवनमा ववडभन्न प्रकारका नकारात्मक प्रभाव पानज सक्छ । डनमाजण सामिीहरू िपतै 
डसमेधट, बालवुा, िाभेल, रँ्टा, काठ, फलाम आददलाई डनमाजण पथलमा ल्याउने िममा सवारी 
सािनहरूबाट िलुो, ध्वडन र र्धिनिधय ग्नयासहरू डनपकधछन,् िसले वाय ुप्रदूर्ण र ध्वडन 
प्रदूर्ण डनम्त्याउँदछ । यसका साथै सिकमा अत्यडिक भार पने, रावफक िाम हनुे, र 
दघुजटनाको िोन्िम बढ्ने सम्भावना पडन रहधछ । यसै गरी, असरुन्क्षत रूपमा सामिी झादाज 
वा सादाज दघुजटनािधय घटनाहरू हनु सक्ने सम्भावना रहेको छ । आयोिना क्षेरमा डनमाजण 
सामिी भण्िारणतफज , सामिी िलुा ठाउँमा राख्दा हावाले उिेर िलुो फैडलन,े वर्ाजमा बगेर ढल 
र पानीको स्रोतमा डमडसने, तथा िलडनकास अवरुद्ध हनुे समपया देन्िधछ । डनमाजण सामिी 
असंगदठत रूपमा थपुादाज डनमाजण पथल अपतव्यपत देन्िधछ, सावजिडनक ठाउँ अवरुद्ध हधुछ 
िसले गदाज पथानीय बाडसधदामा असधतवुष्ट पैदा हनु सक्दछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, 
पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीन रहेको हुदँा उक्त 
प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ ।  

• वाय ुप्रदूर्ण 
आयोिना डनमाजण पथलमा माटो, बालवुा, डसमेधट, िाभेल िपता डनमाजण सामिीको ओसारपसार 
तथा भण्िारण गदाज िलुो (Dust Particles) हावामा डमडसएर वायमुण्िललाई प्रदूवर्त गने 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

137 

 

सम्भावना रहेको छ । ववशेर्गरी सखु्िा मौसममा यपतो िलुो टाढा–टाढासम्म फैडलन सक्छ, 
िसले पथानीय बाडसधदा, कामदार तथा डबरामीहरूमा िासप्रिास सम्बधिी समपया उत्पन्न 
गराउन सक्दछ । त्यपतै, डनमाजण कायजमा प्रयोग हनु ेिोिर, एक्साभेटर, िम्प रक, िेनरेटर, 
कंिीट डमक्सर िपता डििेल वा पेरोलबाट चल्ने भारी मेडसनरीहरूबाट काबजन मोनोअक्सार्ि 
(CO), नार्रोिन अक्सार्ि (NOx), सल्फर िार्अक्सार्ि (SO₂), तथा पावटजक्यलेुट म्याटर 
(PM2.5 र PM10) िपता हाडनकारक ग्नयासहरू उत्सिजन हधुछन ्। यी प्रदूर्क तत्वहरूले वाय ु
गणुपतरमा डगरावट ल्याउनकुा साथै पवाप्यमा गम्भीर असर परु् याउँछ, ववशेर्गरी वदृ्ध, 
बालबाडलका र िासप्रिासका डबरामीहरूमा प्रभाव पने सम्भावना रहेको छ । आयोिनाको 
लाडग आवश्यक पने र्धिन साथै प्रयोग गररने र्धिनबाट उत्सिजन हनुे कावजनको मारा 
आर्ज.वप.डस.डस. (IPCC) को कावजन र्कुर्व्यलेधट (र्ज) अनरुुप क्याल्कुलेट गरी वववरण तल 
ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । आयोिना डनमाजण अवडि (अनमुाडनत १७ मवहना) भरी 
कररब २२३.४६ टन कावजन उत्सिजन हनुे अनमुान गररएको छ ।  

ताडलका नं.39: आयोिना डनमाजणका लाडग आवश्यक पने अनमुाडनत र्धिन 

डस 
नं 

र्धिनको 
वकडसम 

श्रोत मारा र्कार् अनमुाडनत काबजन 
उत्सिजन (के.न्ि) 

अनमुाडनत काबजन 
उत्सिजन (टन) 

१. डििेल  नेपाल आयल डनगम 
(नन्िकको डिप्पो) 

२५५५ डलटर ११७,२७४.५ ११७.३ 

२. पेरोल  नेपाल आयल डनगम 
(नन्िकको डिप्पो) 

७८५ डलटर ३०,९६०.४ ३०.९६ 

३. एलवप 
ग्नयाँस 

नन्िकको डबिेता ५१ डसडलधिर ७५,१९५ ७५.२ 

िम्मा २२३,४२९.९ २२३.४६ 
(श्रोत: आयोिनाको ववपततृ प्रडतवेदन, २०८०) 

उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, डसमामा पथानीय तथा समयावडिमा 
अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ । 

 िल प्रदूर्ण 
अपपताल डनमाजणको िममा यदद डनमाजण सामिी, फोहोर, तथा रसायनिधय पदाथजहरूको 
उन्चत व्यवपथापन नगररएमा िल प्रदूर्णको सम्भावना उच्च रहने देन्िधछ । डनमाजण पथलमा 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

138 

 

प्रयोग हनुे डसमेधट, बालवुा, माटो, रंग, पेधट, टायल तथा अधय रसायनिधय पदाथजहरू वर्ाजत 

वा पानीको प्रवाहसँगै बगेर नन्िकका नदी, िोला, िोल्सा वा भडूमगत िलस्रोतमा डमडसन 

सक्ने सम्भावना रहेको छ । त्यसैगरी, डनमाजण कायजमा संलग्नन सवारी सािनहरूबाट चवुहन े

तेल, डििेल, डिि, ब्यारी एडसि आददले पडन िडमनमाडथ िपने र अधततः वर्ाज वा डसँचार्को 
पानीमाफज त िलस्रोतमा पगु्नने सम्भावना रहेको हधुछ । उल्लेन्ित अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको 
आिारमा मध्यम, डसमामा पथानीय तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त 
प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• डनमाजण सम्बधिी गडतववडिका कारण ध्वडन प्रदूर्ण 
आयोिना क्षेरमा डनमाजणको िडमन िध न े तथा सम्याउन ेकामका लाडग Excavator, डनमाजण 
सामिी तयार पानज Concrete Mixer, सामिी सानज Crane र Dump Truck, िडमन डथच्न 
Vibratory Compactor, र फलामको कामका लाडग Welding Machine तथा Generator Set 
िपता उपकरणहरू प्रयोग गररधछ। यी सबै मेडसनरीले डनमाजण प्रवियालाई सहि बनाउन ेभए 
पडन यसबाट उत्पन्न हनुे ध्वडन प्रदूर्णले समपया हो। ध्वडन प्रदूर्ण ववशेर्गरी Excavator, 

Jackhammer, Concrete Mixer, Compactor, Welding Machine तथा Transport Vehicle 
िपता मेडसनरीहरूबाट उत्पन्न हधुछ । यपता उपकरणले डनमाजणपथल वरपर बसोबास गने 
बाडसधदा तथा अपपताल क्षेरका डबरामीहरूमा मानडसक तनाव, डनरा सम्बधिी समपया, 
न्चिन्चिोपन तथा लामो समयसम्मको सम्पकज मा श्रवणशन्क्त कमिोर पानेसम्मको असर 
परु् याउन सक्दछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय 
तथा समयावडिमा अल्पकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ । 

• आयोिना क्षरे वरपर भडूमगत पानीको ह्रास 
अपपताल भवन डनमाजणको िममा ववडभन्न पूवाजिार ववकासका कामहरू सञ्चालन गररधछ, िसले 
आयोिनाको क्षेर वरपरको भडूमगत पानीमा असर पानज सक्ने सम्भावना रहधछ । ववशेर्गरी 
गवहरो िाल्िा िध ने, बहृत ्िडमन सतह ढलान र सम्याउन ेकायजहरूले भडूमगत िल सञ्चयनको 
प्राकृडतक प्रविया प्रभाववत हधुछ । साथै, भवनको फाउण्िेसन डनमाजण, सेन्प्टक ट्ांकी, 
आकाशे पानीको रेनेि प्रणाली, पावकज ङ क्षेर र सिक डनमाजण आदद कायज गदाज िडमनमा 
पानीको प्रवेश (infiltration) हनु े मागज अवरुद्ध हनु े सम्भावना रहधछ । त्यसैगरी, डनमाजण 
कायजका लाडग अत्यडिक मारामा भडूमगत पानीको दोहन (extraction) गररएमा, िल–सतहमा 
डगरावट आउन सक्छ । यो डगरावटले नन्िकका र्नार, िाराहरूको पानी सकु्न ेवा कम हनुे, 
र पथानीय समदुायको िानेपानीमा समेत असर पानज सक्छ । उल्लेन्ित अप्रत्यक्ष प्रभाव, 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

139 

 

पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त 
प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• माटो व्यवपथापनको सवाल 
प्रपताववत अपपताल भवन डनमाजणको िममा गररन ेउत्िनन तथा संरचना डनमाजण गडतववडिका 
कारण ठूलो मारामा माटो (excavated soil) उत्पन्न हधुछ । यपतो माटोको उन्चत 
व्यवपथापन नगरेमा ववशेर्गरी, िाल्िािलु्िी र फाउण्िेसन डनमाजण गदाज डनपकन ेमाटो यदद 
िलुा पथानमा अडनयन्धरत रूपमा फाडलयो भन े त्यसले वर्ाजतको समयमा बगेर पानीका 
स्रोतहरू प्रदूवर्त गनज सक्छ, साथै ढल डनकास प्रणाली िाम गनज सक्छ, र आसपासको क्षेरमा 
भकू्षय (soil erosion) बढाई वातावरणमा नकारात्मक असर पनज सक्न ेसम्भावना रहेको छ। 
उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा 
अल्पकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको 
छ । 

• भडूमगत पानीको प्रयोगबाट िडमन भाडँसन सक्न ेिोन्िम 
डनरधतर रुपमा ठूलो मारामा भडूमगत पानी प्रयोग गदाज दीघजकालीन रुपमा भडूमगत पानीको 
दोहनले िडमन भाडसन (Land Subsidence) सक्ने िोन्िम रहेको छ । ववशेर्गरी काठमािौं 
उपत्यकाको भगूभीय बनावट, माटोको प्रकार (soft sedimentary layers), र उच्च 
िनघनत्वका कारण िडमन भाडसने समपया ववगतमा पडन देिा परेकाले यो एक गम्भीर 
न्चधताको ववर्य हो । भगूभीय रूपमा िब ठूलो मारामा भडूमगत पानी डनकाडलधछ र 
पनुःभरण (recharge) नगरी डनरधतर उपयोग गररधछ भने िडमनमडुनको pore spaces िाली 
हधुछन ्। यी िाली पथानहरूमा अब कुनै दबाब नभएपडछ माडथको िडमन िमशः भाडसन 
थाल्दछ । यसले सतही संरचनाहरूमा न्चरा पनुज, िडमनको सतह झनुज, ढल डनकास प्रणाली 
अवरुद्ध हनु,ु वा छेउछाउका सिक र भवनहरूमा Structural damage आउन सक्न ेिोन्िम 
सम्भावना रहेको छ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय 
तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ । 

• श्रडमक न्शववरबाट उत्पन्न ठोस फोहोर व्यवपथापनको सवाल 
अपपताल डनमाजणको िममा डनमाजण पथलमा काम गने श्रडमकहरूको लाडग अपथायी न्शववर 
(labour camp) पथापना गररधछ, िहा ँ दैडनक िीवनयापनका कारण ववडभन्न प्रकारका ठोस 
फोहोर (solid waste) उत्पन्न हधुछ। यपता फोहोरहरूको उन्चत व्यवपथापन नगरेमा 
वातावरणीय र सावजिडनक पवाप्य सम्बधिी समपया उत्पन्न हनु सक्छ। श्रडमक न्शववरबाट 
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उत्पन्न हनुे ठोस फोहोरहरूमा भाधसामा प्रयोग भएका बासी िाना, तरकारीका डछल्का, 
प्लान्पटक, बोतल, वटन, कपिा, काठ, कागि, र अधय अिैववक (non-biodegradable) तथा 
िैववक (biodegradable) फोहोरहरु (0.3 के.न्ि. प्रडत व्यन्क्त:69*0.3:21 के.न्ि. दैडनक) 
(Source: World Bank, 2020) रहधछ । फोहोर िलुा पथानमा फाल्दा दगुजधि फैडलने, 
वकरा/माकुराको संिामण बढ्ने, र सतही तथा भगूभीय पानी स्रोतहरू प्रदूवर्त हनुे सम्भावना 
रहधछ । यसका साथै, यपता न्शववरहरूमा फोहोर िलाउने कायज गरेमा यसले हाडनकारक 
ग्नयासहरू उत्पन्न गरी वाय ु प्रदूर्ण समेत बढाउँछ। उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

सञ्चालन चरण 
• तरल फोहोर डनष्कासन 
अपपतालको सञ्चालन चरणमा दैडनक रूपमा ठूलो पररमाणमा पानी प्रयोग हनुे भएकाले सोही 
अनपुातमा तरल फोहोर (liquid waste/wastewater) उत्पन्न हधुछ । हालको अवपथामा 
अपपताल भवनमा दैडनक ४५,००० डलटर पानी प्रयोग हुँदै आएको छ भने शय्या ववपतारपडछ 
सो मारा ६५,३०० डलटर पगु्ननेछ । यो प्रयोग हनु ेपानीमध्ये कररब ८०–८५ प्रडतशत पानी 
तरल फोहोरका रूपमा बावहर डनपकने अनमुान गररएको छ, अथाजत ्हालको अवपथामा कररब 
३६,०००–३८,२५० डलटर, र ववपतारपडछ ५२,२४०–५५,५०० डलटर तरल फोहोर दैडनक 
रूपमा डनपकनेछ। यडत ठूलो पररमाणको फोहोरको उन्चत व्यवपथापन नभएमा वातावरण र 
सावजिडनक पवाप्यमा गम्भीर असर पनज सक्छ । अपपतालबाट डनपकने तरल फोहोर पानीमा 
और्डििधय रसायन, रोगिधय सूक्ष्मिीव, िैववक पदाथज तथा अधय हाडनकारक तत्त्वहरू 
समावेश हनु ेभएकाले यसलाई प्रशोिन नगरी िोलामा वा ढलमा डमसाएमा पानीका स्रोतहरू 
गम्भीर रूपमा प्रदूवर्त हनु सक्ने सम्भावना रहेको छ । यपतो फोहोरले पथानीय बाडसधदामा 
हैिा, िायररया, हेपाटार्वटस िपता पानीिधय रोगहरू फैलाउने िोन्िम बढाउँछ। त्यपतै, 
िडमनमा फोहोर िम्दा वा िडमन हुँदै भगूभीय पानीमा पगु्नदा माटो तथा भडूमगत पानी प्रदूर्ण 
हनु सक्दछ । िलुा रुपमा बगार्एको untreated फोहोरबाट दगुजधि फैडलने र वातावरणीय 
सौधदयजमा डगरावट आउने सम्भावना पडन उच्च हधुछ । त्यसैले अपपताल फोहोरको उन्चत 
उपचार र व्यवपथापन अपररहायज हधुछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा 
उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च 
महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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• ठोस फोहोर डनष्कासन  
अपपतालबाट डनष्कासन हनुे ठोस फोहोर (solid waste) मा संिामक (infectious), गैर–
संिामक (non-infectious), और्डििधय तथा िैववक फोहोरहरू समावेश हधुछन,् िसले उन्चत 
व्यवपथापन नगरेमा वातावरण र िनपवाप्यमा गन्म्भर असर पानज सक्छ। यपता फोहोरमा 
प्रयोग भर्सकेका पट्टी, ग्नलोभ, और्डिको िोल, प्रयोगशालाका नमनुा, अंगहरू, रक्तिधय 
पदाथज आदद हनुे भएकाले िलुा पथानमा फाल्दा रोगिधय सूक्ष्म िीवहरू फैडलन सक्छन।् 
यसले अपपताल कमजचारी, फोहोर संकलन गने व्यन्क्त र पथानीय समदुायमा हैिा, 
हेपाटार्वटस, टार्फार्ि, रक्त संिमण (bloodborne infections) लगायत ववडभन्न संिामक 
रोगहरूको िोन्िम बढाउँछ । रासायडनक फोहोरले माटो, पानी र हावामा प्रदूर्ण फैलाउँछ। 
िलुा रूपमा फोहोर िलाउँदा ववर्ाल ुग्नयास (िपतै: िार्अन्क्सन, फ्यरुान) उत्सिजन भई वाय ु
प्रदूर्ण समेत हनुे देन्िधछ ।  
ववद्यमान अवपथामा यस अपपतालबाट कररब ५७३ के.िी. प्रडत ददन डनष्कासन भर् रहेको छ 
। शय्या ववपतार पडछ यस अपपतालबाट दैडनक कुल ७२२.५ के.िी. (१.७ के.िी. प्रडत 
व्यन्क्त प्रडत ददन अनमुाडनत ९५ व्यन्क्त अपपतालमा आएमा १६१.५ के.िी. प्रडत ददन; ०.५ 
के.िी. प्रडत व्यन्क्त प्रडत ददन अनमुाडनत ८०० व्यन्क्त अपपतालबाट गएमा ४०० के.िी. प्रडत 
ददन र २०३ िना अपपतालमा कायजरत कमजचारीले ०.५ के.िी. प्रडत व्यन्क्त प्रडत ददन गदाज 
अनमुाडनत १०१.५ के.िी. प्रडत ददन उत्पध न हनु सक्न)े अनमुान गररएको छ (स्रोत:पवाप्य 
मधरालय, २००३) । तसथज, अपपतालबाट कुल १२९५.५ के.िी. फोहोर उत्पध न हनुे 
अनमुान गररएको छ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा 
पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको 
रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• िोन्िम फोहोर डनष्कासन 
अपपतालबाट डनष्कासन हनुे िोन्िम फोहोरहरुमा तेििार (sharp), रासायडनक फोहोरहरु 
पदजछन ्। यपता फोहोरमा प्रयोग भर्सकेका डसररधि, सईु, ब्लेि, अंगहरू, रक्तिधय पदाथज 
आदद हनुे भएकाले िलुा पथानमा फाल्दा रोगिधय सूक्ष्म िीवहरू फैडलन सक्छन।् यसले 
अपपताल कमजचारी, फोहोर संकलन गने व्यन्क्त र पथानीय समदुायमा हैिा, हेपाटार्वटस, 
टार्फार्ि, रक्त संिमण (bloodborne infections) लगायत ववडभन्न संिामक रोगहरूको 
िोन्िम बढाउँछ। तेििार सामिीले चोटपटक लाग्नन े सम्भावना रहधछ । अपपतालमा 
डनष्कासन हनुे कुल ठोस फोहोरको १५% (१०८.३७५ के.िी.) हाडनकारक फोहोर हनुेछ 
(स्रोत:पवाप्य मधरालय , २००३) । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, 
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सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• रेनिे व्यवपथापनको सवाल 
प्रपताववत अपपतालमा प्रभावकारी रेनेि व्यवपथापन अत्यधत महत्वपूणज ववर्य हो । यस 
अपपतालको दैडनक सञ्चालनको िममा ठूलो मारामा फोहोर पानी (wastewater), वर्ाज पानी 
(stormwater) र ववडभन्न प्रकारका तरल र ठोस फोहोरहरू उत्पन्न हधुछन ् । यपता 
फोहोरहरूको उन्चत डनकास नहुँदा वातावरणीय िोन्िम मार होर्न, अपपतालडभर र वरपरको 
सावजिडनक पवाप्यमा समेत प्रडतकूल असर पनज सक्छ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

 वाय ुप्रदूर्ण 
आयोिनाको सञ्चालन चरणमा ववडभन्न स्रोतहरूबाट वाय ु प्रदूर्ण उत्पध न हनु सक्छ, िसले 
वातावरण र िनपवाप्यमा प्रडतकूल असर पानज सक्दछ । अपपतालमा ववद्यतु आपूडतज अवरुद्ध 
हुँदा प्रयोग गररने डििेल िनरेटरबाट काबजन मोनोअक्सार्ि (CO), नार्रोिन अक्सार्ि 
(NOx), सल्फर िार्अक्सार्ि (SO₂), तथा पावटजकुलेट म्याटर (PM) िपता प्रदूर्क ग्नयासहरू 
उत्सिजन हधुछन ्। त्यपतै, अपपतालमा संिामक फोहोर िलाउन ेप्रवियाबाट िार्अन्क्सन र 
फ्यरुानिपता ववर्ाल ु ग्नयासहरू डनपकधछन,् िनु मानव पवाप्यका लाडग अत्यधत हाडनकारक 
हधुछ । प्रयोगशाला तथा फामेसीबाट डनपकने रसायनिधय गधि साथै अपपतालमा दैडनक 
रूपमा सञ्चालन हनुे सवारीसािनहरूले समेत वायमुण्िलीय प्रदूर्ण बढाउँछन ् । यसले 
ववशेर्गरी िासप्रिासका समपया भएका डबरामीहरू, वदृ्धवदृ्धा र बालबाडलकामा दम, एलिी, 
टाउको दखु्न,े थकानिपता पवाप्य समपया उत्पन्न गनज सक्छ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, 
पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त 
प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• ध्वडन प्रदूर्ण 
अपपतालको सञ्चालन चरणमा उत्पन्न हनुे ध्वडन प्रदूर्ण पवाप्य सेवाको गणुपतरमा प्रडतकूल 
असर पाने प्रमिु वातावरणीय समपया हो । डबरामीको उपचार, पवाप्यकमीको कायज दक्षता, 
र अपपतालमा आउने आगधतकुहरूको सहिताका लाडग शाधत वातावरण अत्यावश्यक हधुछ। 
तर, अपपतालमा ववडभन्न स्रोतबाट उत्पध न हनुे ध्वडनले यपतो संवेदनशील वातावरणमा अवरोि 
ल्याउन ेगदजछ । अपपतालमा पथापना गररएका डििेल िनरेटर, अन्क्सिन प्लाधट, HVAC 

प्रणाली, ल्याब उपकरण तथा अधय मेडसनरीहरूले डनयडमत रूपमा ध्वडन उत्सिजन गदजछन।् 
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यपतै, आपतकालीन सेवाका लाडग प्रयोग गररने एम्बलेुधस तथा अधय सवारी सािनहरूको 
सार्रन र र्न्ञ्जनको ध्वडन पडन प्रमिु ध्वडन प्रदूर्णका स्रोत हनु ् । त्यसैगरी, डबरामीका 
आफधत, अपपताल कमजचारी तथा सेवा उपयोगकताजहरूको आवतिावत, कुराकानी, सञ्चार 
उपकरणहरूको प्रयोग आददबाट पडन डनरधतर ध्वडन उत्पन्न हनु े गदजछ । यस अपपतालमा 
हेडलप्याि समेत रहेकोले यसबाट उत्पध न हनुे ध्वडन प्रदूर्ण झन गन्म्भर रहेको छ । 
हेडलकप्टरको अवतरण तथा उड्डयनको िममा अत्यडिक तीव्र ध्वडन उत्पध न हनु े हुँदा 
अपपताल पररसरमा रहेका डबरामीहरूमा मानडसक असहिता, रास, डनरा नलाग्नन,े रक्तचाप 
बढ्न ेिपता समपया देन्िन सक्दछ । त्यपतै, अपपताल वरपरका बपतीमा समेत यपतो उच्च 
ध्वडनले असहि वातावरण डसिजना गनज सक्छ, ववशेर् गरी बालबाडलका, वदृ्धवदृ्धा र 
डबरामीहरूमाझ यसको असर बढी संवेदनशील हधुछ। उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• ऊिाजको आवश्यकता 
अपपतालले नपेाल ववद्यतु प्राडिकरणबाट ववतरण गररएको ३५० AMP क्षमताको ववद्यतु प्रयोग 
गदै आएको छ भने आगामी शय्या ववपतारपडछ थप ३५० AMP ववद्यतु आवश्यक पनेछ। 
यसका लाडग अपपताल पररसरडभरै आफ्नै पटेप िाउन राधसफमजर ििान गररने योिना रहेको 
छ, िसले ववद्यतु आपूडतजको पथावयत्व तथा लोि व्यवपथापनमा सिुार ल्याउनेछ। यद्यवप, 
यपतो उच्च क्षमताको ववद्यतु उपयोगले आयोिना क्षेरमा ववद्यतु राधसडमशन लार्न र ववतरण 
प्रणालीमा थप दबाव डसिजना गनज सक्छ, िसले अधय उपभोक्ताको आपूडतजमा अवरोि ल्याउन े

सम्भावना रहधछ । यसबाहेक, आपतकालीन अवपथाका लाडग हाल ११२५ KVA 
क्षमताको िेनेरेटर प्रयोग भर्रहेको छ भने डनकट भववष्यमा ५०० KVA क्षमताको 
Crompton Greaves Silent Generator थप गररनेछ। यपता िेनेरेटरहरू डििेल र्धिनमा 
सञ्चालन हनु े भएकाले यसबाट सल्फर िार्अक्सार्ि (SO₂), नार्रोिन अक्सार्ि (NOₓ), 
काबजन मोनोअक्सार्ि (CO) र पावटजकुलेट म्याटर (PM) िपता प्रदूर्क उत्सिजन हनु े
सम्भावना उच्च हधुछ । प्रदूर्कले वायमुण्िलीय गणुपतरमा डगरावट ल्याउनकुा साथै 
वातावरणीय तथा पवाप्य सम्बधिी समपया डनम्त्याउन सक्छन।् साथै, र्धिनको डनयडमत 

आपूडतज, भण्िारण र सरुक्षा व्यवपथापन सम्बधिी पक्ष पडन संवेदनशील ववर्य रहेको छ। 
उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा 
दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको 
छ । 
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• यातायातमा अवरोि 
अपपताल क्षेरमा हनुे यातायात अवरोि एक महत्वपूणज सामान्िक तथा वातावरणीय समपया 
हो, िसले डबरामी, पवाप्यकमी र आगधतकुहरूको आवतिावतमा असहिता डसिजना गनज 
सक्दछ । अपपतालमा ददनहुँ ठूलो संख्यामा एम्बलेुधस, डनिी सवारी, कमजचारी तथा 
सेवािाहीहरू आउने–िाने िमले रावफक चाप अत्यडिक हनु सक्छ । आयोिना क्षेर शहरी 
क्षेरमा पने हुँदा यस क्षेरमा सिकमै पावकज ङ गने प्रवनृ्त्त, अपपताल छेउको साँघरुो बाटो, 
असंगदठत सवारी व्यवपथापन र रावफक डनयमको उल्लंघनिपता कारणले यातायातमा बािा 
पगु्नने देन्िएको छ । यातायात अवरोिले आपतकालीन अवपथामा एम्बलेुधसको आवागमनमा 
वढलार् हनु,े डबरामीलाई समयमै अपपताल परु् याउन नसवकन,े ध्वडन तथा वाय ुप्रदूर्ण बढ्ने र 
सिकमा डभिभाि बढेर पैदल यारहुरूका लाडग समेत िोन्िमपूणज अवपथा सिृना हनु सक्छ। 
उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा 
दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको 
छ । 

• भडूमगत पानीमा ह्रास 
अपपतालको सञ्चालन चरणमा अत्यडिक मारामा भडूमगत पानी प्रयोग गदाज पथानीय भडूमगत 
िल स्रोतमा ह्रास आउने गन्म्भर सम्भावना रहधछ । अपपतालले दैडनक रुपमा सरसफार्, 
िाना पकाउन,े ल्याब परीक्षण, डबरामीको उपचार, ओटी (Operation Theatre) सञ्चालन तथा 
िनशन्क्त र आगधतकुहरूको आवश्यकताका लाडग ठूलो मारामा पानी प्रयोग गछज। 
उदाहरणपवरूप, हाल अपपतालले दैडनक ४५,००० डलटर पानी प्रयोग गदै आएको र 
भववष्यमा शय्या ववपतारपडछ ६५,३०० डलटर पानी प्रयोग गने योिना रहेको छ । प्रयोग 
गररन े पानीको ८०–८५% भाग फोहोर पानीको रूपमा बावहररन े हुँदा यसको सधतडुलत पनुः 
प्रयोग वा पनुः भरण प्रणाली नहुँदा भडूमगत िलको पतर िमशः घट्दै िाधछ । यो 
अवपथाले नन्िकै रहेका अधय घरिरुीहरूमा िल अभाव डसिजना हनु सक्दछ । भडूमगत 
पानीको अत्याडिक दोहनले िडमन डभरको संरचनामा असधतलुन ल्याएर भपूिलन, िडमन 
भाँडसन े(land subsidence) िोन्िमसमेत बढ्न सक्छ । यसका साथै, भडूमगत पानी पनुः 
भरण हनुे प्राकृडतक प्रणाली िपतै: वर्ाजतको पानी िडमनमा प्रवेश हनुे प्रविया अवरुद्ध भएमा 
दीघजकालीन रुपमा िल संकट उत्पन्न हनुसक्दछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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• ववपद् िोन्िमको सवाल 
अपपतालमा ववपद् िोन्िम एक गम्भीर चनुौती हो, िसले अपपतालका संरचना, सेवा प्रणाली र 
माडनसहरूको िीवनमा प्रत्यक्ष प्रभाव पानज सक्छ । आयोिना क्षेरमा प्राकृडतक ववपद् िपतै 
भकूम्प तथा मानवीय कारणबाट हनु ेआगलागी, ववपफोट र महामारीले अपपतालको दैडनक 
सञ्चालनमा अवरोि डनम्त्याउन सकने सम्भावना रहेको छ । ववशेर्गरी अपपताल िपतो 
संवेदनशील पथानमा, िहाँ डबरामीहरूको िीवन रक्षा र पवाप्य सेवा डनरधतरता अत्यावश्यक 
हधुछ, त्यहाँ कुनै पडन ववपद् िोन्िमले ठूलो क्षडत परु् याउन सक्छ। अपपतालमा संरचनागत 
कमिोरी, सरुक्षा प्रववडिको अभाव, आपतकालीन तयारी र कमजचारी तथा डबरामीहरूको 
सिगता कम हनु ु यी िोन्िमलाई अझ बढाउँदछ । उल्लेन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव, पररमाणको 
आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीन रहेको हुदँा उक्त प्रभावलाई 
मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

७.२.२. रासायडनक वातावरण 
डनमाजण चरण 

• डनमाजण सामिी ओसारप्रसार गने सवारी सािनहरूबाट चवुहएको तेल, डििहरूको चहुावट 
अपपताल डनमाजणको िममा डनमाजण सामिी ओसारप्रसार गने सवारी सािनहरूबाट चवुहन े
र्धिन, तेल, डिििपता पदाथजहरूले वातावरणमा ववडभन्न नकारात्मक प्रभाव पानज सक्छन।् 
यपतो चहुावट िडमनमा पगु्नदा माटोको गणुपतरमा ह्रास हनुे सम्भावना रहेको छ र िडमनमा 
हनु े िैववक गडतववडिलाई बािा परु् याउँछ । यदद यी प्रदूर्क तत्त्वहरू वर्ाजतका बेला बगेर 
छेउछाउको िोलानाला वा िडमनडभर पगु्नने हो भने यसले भडूमगत िल प्रदूर्ण बढाउन े
िोन्िम रहधछ । उन्ल्लन्ित अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथानीय 
तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई कम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ । 

• रासायडनक डलकेि 
अपपताल डनमाजणको िममा प्रयोग हनुे ववडभन्न रासायडनक पदाथजहरू-िपतै पेधट, डथनर, 
सोल्भेधट, टार, शौचालय–सफा गने रसायन, वा अधय डनमाजण सामिीमा डमसार्न ेरसायनहरू-
यदद साविानी पूवजक प्रयोग नगरेमा डलकेि (leakage) भएर वातावरणमा गन्म्भर असर पानज 
सक्दछ। यपतो रासायडनक डलकेि िडमनमा परेको िण्िमा माटोको उवजरता कम हनु सक्छ 
र माटोडभरको सूक्ष्म िीव प्रणालीलाई नष्ट गदजछ । यपता रसायन वर्ाजतका समयमा पानीसँग 
बगेर िलस्रोतहरूमा पगेुमा सतही तथा भ–ूिल दवैु प्रदूवर्त हनु सक्छन,् िसले माडनस र 
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िनावरको पवाप्यमा दीघजकालीन असर पानज सक्दछ । रासायडनक डलकेिबाट उत्पन्न हनु े
प्रभावले डनमाजण क्षेरमा कायजरत श्रडमकहरूको िासप्रिास प्रणालीमा असर परु् याउन,े टाउको 
दखु्न,े एलिी, आिँा पोल्ने तथा छालामा िलनिपता पवाप्य समपया डनम्त्याउन सक्दछ। 
उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा 
अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई कम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ । 

सञ्चालन चरण 

• र्लेक्रोडनक फोहोर डनष्कासन 
अपपतालमा प्रयोग हनुे ववववि ववद्यतुीय तथा र्लेक्रोडनक उपकरणहरू—िपतै कम्प्यटुर, 
मोडनटर, वप्रधटर, एक्स–रे मेडसन, अल्रासाउण्ि, ECG, MRI, र्धफ्यिुन पम्प, रेवफ्रिरेटर, एयर 
कन्धिशन, लगायतका उपकरणहरू प्रयोगको समयवडि सवकएपडछ वा डबडिएपडछ र्लेक्रोडनक 
फोहोरका रूपमा डनष्कासन हधुछ । यपतो फोहोरहरूमा डससा, मरकरी, क्यान्ड्मयम, 
िोडमयम, ब्रोडमनेटेि फ्लेम ररटािेधट्स िपता ववर्ाल ु रसायनहरू हनुे भएकाले यदद वयनको 
व्यवपथापन सरुन्क्षत ढंगले नगररएमा गम्भीर असर पनज सक्छ । र्लेक्रोडनक फोहोरको 
लापरवावह डनष्कासन वा िलारँ्दा हाडनकारक ग्नयासहरू उत्सिजन भएर वाय ु प्रदूर्ण बढ्न 
सक्छ, िसले अपपतालका कमजचारी, डबरामी तथा वरपरको बाडसधदाको पवाप्यमा असर पानज 
सक्छ । साथै, िडमनमा परुरएमा यी ववर्ाल ुतत्वहरूले माटो तथा िल प्रदूर्ण गने ितरा 
रहधछ, िनु मानव पवाप्यका लाडग दीघजकालीन ितराको स्रोत बन्न सक्छ । उन्ल्लन्ित 
प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको 
रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• प्रयोगशालाबाट डनष्कासन हनु ेरासायडनक फोहोर व्यवपथापनको सवाल 
अपपताल सञ्चालनको िममा प्रयोगशालाबाट डनष्काडसत हनुे रगत, मूर, शरीरका अधय तरल 
पदाथजहरूको परीक्षण गदाज ववडभन्न प्रकारका रसायनहरू—िपतै Formaldehyde, Xylene, 

Phenol, Acids, Alkalis, Reagents तथा Solvents को प्रयोग हधुछ, िनु प्रयोग पश् चात 
फोहोरका रूपमा डनन्पकधछन ् । यी रासायडनक फोहोर ववर्ाल,ु जवलनशील, संक्षारक 
(corrosive) वा प्रडतवियाशील हनु सक्ने भएकाले लापरवाहीपूवजक डनकास गररयो भने िडमन, 
िल तथा वाय ुप्रदूर्ण हनुसक्छ। यसले अपपताल वरपरको वातावरणमा ववर्ाक्तता बढाउन े
मार होर्न, माटोको गणुपतर घटाउन,े िल स्रोतलाई दूवर्त गने ितरा उत्पन्न हधुछ। यपता 
रसायनको सम्पकज मा परेमा माडनसमा छालाको समपया, आिँा पोल्ने, सास फेनज गाह्रो हनुे, 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

147 

 

दीघजकालीन रूपमा क्याधसरसमेत हनुे सम्भावना रहधछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई 
िेरै महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• वववकरणीय उपकरणबाट हनु ेिोन्िम 
अपपताल सञ्चालनको िममा प्रयोग गररने वववकरणीय उपकरणहरू—िपतै एक्स–रे, डसटी–
पक्यान (CT scan), एमआरआई, मेमोिाफी, रेडियोथेरापी, र धयनु्क्लयर मेडिडसन िपता 
उपकरणहरूले आयनार्न्िङ वववकरण उत्सिजन गदजछन,् िसले पवाप्य तथा वातावरणमा 
प्रडतकूल प्रभाव पानज सक्दछ । यदद यपता उपकरणहरूको प्रयोग, ह्याधिडलङ वा डनष्कासन 
साविानीपूवजक नगररएको िण्िमा यसले डबरामी, पवाप्यकमी र वरपरका माडनसको 
पवाप्यमा दीघजकालीन असर पानज सक्छ । वववकरणको लामो समयसम्मको वा उच्च माराको 
सम्पकज ले शरीरको कोर्हरूमा क्षडत परु् याएर छालामा िलन, क्याधसर, प्रिनन क्षमता ह्रास, वा 
अनवुांन्शक ववकृडत िपता गम्भीर पवाप्य समपया उत्पन्न हनु सक्छ। ववशेर् गरी रेडियोलोिी 
ववभागमा काम गने न्चवकत्सक तथा प्राववडिकहरू उच्च िोन्िममा रहने हधुछन ्। उन्ल्लन्ित 
प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको 
रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई िेरै महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• वववकरणयकु्त फोहोर व्यवपथापनको सवाल 
अपपताल सञ्चालनको िममा उत्पन्न हनुे वववकरणयकु्त फोहोर (Radioactive Waste) पवाप्य 
र वातावरणका लाडग अत्यधत संवेदनशील र ितरनाक माडनधछ । यपतो फोहोर प्रायः 
रेडियोथेरापी, रेडियोिायग्ननोन्पटक्स (िपतै: एक्स–रे, डसटी–पक्यान, गामा पक्यान), धयनु्क्लयर 
मेडिडसन तथा अनसुधिान प्रयोगशालाहरूबाट उत्पन्न हधुछ । यसमा प्रयोगमा ल्यार्एका 
रेडियोआर्सोटोप्स (िपतै: Iodine-131, Technetium-99m, Cobalt-60) यकु्त सामिी, प्रयोग 
पश्चातका उपकरणहरू, लत्ता कपिा, शरररको तरल पदाथज समावेश हनु सक्छन।् 
वववकरणयकु्त फोहोरले आयनार्न्िङ वववकरण उत्सिजन गने भएकाले यसले मानव शरीरको 
कोवर्कामा क्षडत परु् याउन सक्छ, िसको दीघजकालीन असर क्याधसर, अंगववकृडत वा 
अनवुांन्शक ववकारको रूपमा देन्िन सक्छ । यपता फोहोर वातावरणमा uncontrolled रूपमा 
फैडलयो भने माटो, पानी, हावा माफज त वववकरण फैलन सक्न ेसम्भावना रहधछ । उन्ल्लन्ित 
प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको 
रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई िेरै महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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• AC बाट डनष्कन े Hydrofluorocarbon, Hydro chlorofluorocarbon, 
chlorofluorocarbon, Carbondioxide िपता ग्नयासँहरुको कारण पन ेप्रभाव 
अपपताल सञ्चालनको िममा प्रयोग हनुे एयर कन्धिसडनङ (AC) प्रणाली, रेवफ्रिेरेटर तथा 
अधय शीतलन उपकरणहरूबाट डनष्कासन हनुे ग्नयासहरू िपतै Hydrofluorocarbon (HFCs), 

Hydrochlorofluorocarbon (HCFCs), Chlorofluorocarbon (CFCs) र काबजन िार्अक्सार्ि 
(CO₂) ले वातावरणमा ववडभन्न वकडसमका गम्भीर प्रभाव पादजछन ्। CFCs र HCFCs ओिोन 
तह (ozone layer) को ववनाश गने प्रमिु ग्नयासहरू हनु।् यी ग्नयासहरू वायमुण्िलको 
माडथल्लो भागमा पगेुर ओिोन अणसँुग प्रडतविया गरी त्यसको संरचना नष्ट गछजन,् िसको 
कारण पृ् वीमा सूयजको हाडनकारक अल्राभायोलेट वकरणहरू (UV rays) डसिै प्रवेश गनज 
थाल्दछन ्। यसले छालामा क्याधसर, मोडतडबधद,ु र िीविधतमुा अनवुांन्शक क्षडतिपता गम्भीर 
समपया डनम्त्याउन सक्छ। उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा 
पथानीय तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई िेरै महत्त्वपूणज प्रभावको 
रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

७.२.३. िैववक वातावरण 
डनमाजण चरण 

• प्राकृडतक सौधदयजको ह्रास 
डनमाजणको िममा िडमन उत्िनन, माटो तथा डनमाजण सामिीको अव्यवन्पथत भण्िारण, िलुो 
उत्सिजन र फोहोर िथाभावव राख्न,े सवारी सािनको आवागमन आददका कारण आसपासको 
सौधदयजमा ह्रास आउने सम्भावना रहधछ । आयोिना क्षेरको िाली िडमनको प्राकृडतक 
बनावट, पथलाकृडत र िलुा भ-ूदृश्य डनमाजण कायजका कारण डबडिन सक्छ । यस कारण 
आयोिना क्षेरको समि दृश्यात्मक सौधदयजता (aesthetic value) मा नकारात्मक असर 
परु् याउने सम्भावना हधुछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा 
पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई धयून महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

सञ्चालन चरण 

• प्राकृडतक सौधदयजमा ह्रास 
अपपतालको सञ्चालनको समयमा पडन प्राकृडतक सौधदयजमा ह्रास हनुे ववडभन्न सम्भाववत 
कारकहरुमा अपपतालको डनयडमत सञ्चालनसँगै बढ्दो मानवीय चहलपहल, सवारी सािनको 
संख्यामा ववृद्ध, पावकज ङ क्षेरको ववपतार, तथा अडनयन्धरत फोहोर तथा फोहोर पानीको 
व्यवपथापन कमिोर भएमा क्षेरको दृश्यात्मक सौधदयजमा नकारात्मक असर पनज सक्ने देन्िधछ 
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। त्यसैगरी, अपपताल भवन वरपर हररयाली अभाव भएको अवपथामा थप संरचना ववपतार वा 
डनमाजण, िपतो वक शय्या ववृद्ध, पार्पलार्न, पावकज ङ सेि, िेनेरेटर राख्न ेपथान आदद बनाउँदा 
क्षेर थप अव्यवन्पथत देन्िन सक्छ। आवाि, िलुो, गधि र फोहोर व्यवपथापन ठीक ढंगले 
नगरेमा अपपताल वरपरको वातावरण पवाप्यविजक नभई कुरुप देन्िन सक्छ, िसले 
सेवािाही तथा पथानीय बाडसधदाको अनभुवमा प्रत्यक्ष असर पादजछ । उन्ल्लन्ित अप्रत्यक्ष 
प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको 
हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• चराचङु्गीमा पनज सक्न ेप्रभाव 
अपपताल सञ्चालनको िममा उत्पन्न हनुे ठोस फोहोरको व्यवपथापन उन्चत ढङ्गले नगररएमा 
यसले चराचरुुङ्गीमा समेत प्रडतकूल असर पानज सक्छ । अपपतालबाट डनपकने ठोस फोहोरमा 
सामाधय फोहोरसँगै बायोमेडिकल फोहोर, संिडमत पदाथज, और्डििधय अवशेर्, प्लान्पटकिधय 
वपतहुरू तथा सन्िजकल फोहोर पडन रहन ेभएकाले यदद वयनको वैज्ञाडनक ववडिबाट वगीकरण, 
सङ्कलन, संकलन तथा डनष्कासन नगररएमा वातावरणमा दगुजधि फैलने, रोगाण ु ववपतार हनुे, 
तथा िैववक गडतववडिमा नकारात्मक असर पनज सक्छ । ठोस फोहोर िलुा ठाउँमा राख्दा वा 
िन्म्पङ गदाज चराचरुुङ्गीहरू त्यस फोहोरमा िाना िोजन आउन सक्छन ्। यपतो अवपथामा 
चराहरूले संिडमत फोहोर डसिा िानाले उनीहरू आफैँ  डबरामी हनु सक्छन ् वा संिमण 
अधयर फैलाउने माध्यम बन्न सक्छन ् । यसले िैववक वववविता घटाउन े मार होर्न, 
सावजिडनक पवाप्य िोन्िमसमेत बढाउने सम्भावना रहधछ । यसैगरी अपपतालबाट उत्पन्न 
हनु े डनयडमत आवाि, सायरन, एम्बलेुधसको आवागमन, िनघनत्वको ववृद्ध, हेडलप्याि 
सञ्चालनबाट उत्पन्न उच्च ध्वडन प्रदूर्ण आदद कारणले चराचङु्गीको प्राकृडतक बासपथानमा 
अवरोि उत्पन्न हनु सक्छ। ववशेर् गरी अपपताल क्षेर आसपासमा घाम ताप्ने, ओत लाग्नने वा 
गिँु बनाउने चराचङु्गीको बानीमा पररवतजन आउन सक्छ । त्यपतै, अपपतालबाट डनष्काडसत 
हनु ेिुँवा, वाय ुप्रदूर्क, फोहोर तथा फोहोर पानीिधय गधिका कारण चराचङु्गीलाई आकवर्तज 
गने प्राकृडतक वातावरण कमिोर बन्ने सम्भावना हधुछ । उन्ल्लन्ित अप्रत्यक्ष प्रभाव 
पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ 
उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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७.२.४. सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरण 
डनमाजण चरण 
 भवन डनमाजण कायजले सञ्चालनरत अपपतालको डबरामीहरुको पवाप्य सरुक्षामा पनज सक्न े

प्रभाव 
भवन डनमाजण कायजले सञ्चालनरत अपपतालका डबरामीहरूको पवाप्य सरुक्षामा प्रत्यक्ष र 
अप्रत्यक्ष रूपमा ववडभन्न असरहरू पानज सक्छ । आयोिना डनमाजण पथलबाट उत्सिजन हनु े
िलुो, ध्वडन, कम्पन, र रासायडनक गधिहरू डबरामीहरू ववशेर्तः िासप्रिासका समपया 
भएका, बालबाडलका, वदृ्धवदृ्धा तथा सन्िजकल तथा आर्सोलेसन कक्षमा रहेका संवेदनशील 
डबरामीहरूको पवाप्यका लाडग हाडनकारक हनु सक्दछ । यसै गरी िलुोको कणले एलिी, 
िोकी, टाउको दखु्न,े आिँामा िलन तथा छालामा समपया उत्पन्न गराउन सक्दछ । 
त्यसैगरी, डनमाजणका िममा प्रयोग हनुे मेडसनरी उपकरणहरूको लगातार आवािले मानडसक 
तनाव, डनरामा बािा, रक्तचाप बढ्नेिपता असरहरू पनज सक्छन ् । यसका साथै, 
डनमाजणपथलबाट फैडलने फोहोर, िलुो र अव्यवन्पथत आवागमन व्यवपथाले अपपताल पररसरमा 
संिमणको िोन्िम बढाउने, आकन्पमक सेवामा वढलार् गराउने, र डबरामी तथा कुरुवालाई 
असहिता ददने सम्भावना रहेको हधुछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त 
प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• भवन डनमाजणको िममा छरडछमेकको संरचना र िग्नगामा पनज सक्न ेप्रभाव 
भवन डनमाजणको िममा छरडछमेकका संरचना र िग्नगामा ववडभन्न वकडसमका भौडतक, 
सामान्िक तथा वातावरणीय प्रभावहरू पनज सक्छन ्। डनमाजणका लाडग िधदा गवहरो गरी िध ने 
कायज, भारी उपकरणहरूको प्रयोग, कम्पन उत्पन्न गने कायजहरू (िपतै पार्डलङ, डरडलङ, 
कनविट डमन्क्सङ आदद) ले डछमेकी भवनहरूमा न्चरा पने, डभत्ताहरू फाट्ने वा भौडतक क्षडत 
हनु ेसम्भावना रहधछ । त्यसैगरी, डनरधतर ध्वडन, िलुोका कारण छरडछमेकका घरपररवारको 
दैडनक िीवनशैली, पवाप्य र मानडसक शान्धतमा असर पानज सक्दछ । डनमाजण कायजका 
कारण नाला, बाटो वा पानीको डनकासमा अवरोि उत्पन्न भई डछमेकीको िग्नगा िलमग्नन हनु े
वा भकू्षय हनु ेसम्भावना पडन रहधछ । यदद डनमाजण सामिी असंगदठत रूपमा छररएमा वा 
फोहोर व्यवपथापन ठीक नभएमा डछमेकसम्म दगुजधि फैडलने प्रदूर्ण समेत बढ्न सक्न े
अनमुान गररएको छ । यसले पथानीय बाडसधदासँग मनमटुाव हनुे साथै सम्बधिमा 
कटुता/न्चसोपना आउन सक्ने िोन्िम समेत रहधछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव 
पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ 
उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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• पथानीय र श्रडमकडबच मतभेद र वववाद 
प्रपताववत अपपताल भवन डनमाजणको िममा पथानीय समदुाय र डनमाजण कायजमा संलग्नन 
श्रडमकहरूबीच मतभेद र वववाद उत्पन्न हनु ेसम्भावना रहधछ । यपतो वववाद ववडभन्न कारणले 
िपतै सांपकृडतक डभन्नता, भार्ा तथा व्यवहारमा अधतर, कायजपथलमा हनुे ध्वडन, िलुो, फोहोर 
आददको असरले पथानीय बाडसधदामा असधतवुष्ट उत्पन्न हनु,ु श्रडमकहरूको सावजिडनक पथानमा 
अनशुासनवहन गडतववडि (मददरापान, होहल्ला, फोहोर फाल्न े आदद) िपता कारणले हनु 
सक्दछ । त्यसैगरी, डनमाजण कायजका कारण बाटो अवरुद्ध हनु,ु बालबाडलकाको सरुक्षामा 
असर पनुज वा दैडनक िीवनमा असहिता डसिजना हुँदा पडन िधि उत्पन्न हनु ेकारण रहेको छ 
। उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा 
समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा 
वगीकरण गररएको छ ।  

• श्रडमकहरुको व्यवसायिधय पवाप्य सरुक्षा िोन्िम 
अपपतालको डनमाजण चरणमा संलग्नन श्रडमकहरू ववडभन्न शारीररक, रासायडनक, यांडरक 
िोन्िमको सम्पकज मा रहने भएकाले श्रडमकहरुको व्यवसायिधय पवाप्य सरुक्षामा िोन्िम 
उत्पध न हनुे सम्भावना रहेको छ । डनमाजण पथलमा हनुे िलुो, उच्च ध्वडन, भारी मेडसनरीको 
प्रयोग, उचाईमा कायज गनुजपने अवपथा, िाररलो तथा तीव्र गडतमा चल्ने उपकरणहरूको प्रयोगले 
दघुजटना तथा पवाप्यमा दीघजकालीन असर परु् याउन ेसम्भावना रहधछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष 
प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको 
हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• मवहला परुुर् बीच असमान जयालादारी 
अपपताल डनमाजणको िममा मवहला र परुुर् श्रडमकहरूबीच हनुे असमान जयालादारीले 
सामान्िक, आडथजक र मनोवैज्ञाडनक असर पने सम्भावना रहेको छ । समान दक्षता र कामको 
प्रकृडत हुँदाहुँदै मवहलाहरूलाई परुुर्को तलुनामा कम पाररश्रडमक ददन ु लैन्ङ् गक ववभेदको 
प्रत्यक्ष उदाहरण हो, िसले मवहलाको आत्मसम्मानमा नकारात्मक असर पानुजका साथै आडथजक 
रूपमै पडछ पाने सम्भावना रहेको छ । यपतो असमान व्यवहारले मवहला श्रडमकहरूमा 
असधतवुष्ट, कामप्रडतको डनरुत्साह, र श्रम बिारमा मवहला सहभाडगता घट् ने सम्भावना रहधछ 
। साथै, दीघजकालीन रूपमा उल्लेन्ित प्रभावले सामान्िक असमानता झनै गवहरो बनाउने 
सम्भावना रहेको छ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा 
पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज 
प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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• यातायातमा चाप/अवरोि 
अपपताल डनमाजणको िममा प्रयोग हनु े डनमाजण सामिीको ढुवानी, भारी सवारी सािनहरूको 
बारम्बारको आवागमन र डसडमत सिक संरचना भएको क्षेरमा यपता सवारीसािनहरूको 
चापका कारण यातायातमा अवरोि उत्पन्न हनुे सम्भावना उच्च रहेको छ । यसले ववशेर्गरी 
अपपताल पररसर वरपरका सिकमा रावफक समपया डसिजना गनज सक्ने देन्िएको छ, िसको 
प्रत्यक्ष असर एम्बलेुधस, डबरामी बोक्ने सवारी, र पवाप्य सेवाका लाडग आउने सवजसािारणमा 
पनज सक्छ । समयमै पवाप्य सेवा नपाउँदा डबरामीको अवपथा गन्म्भर बध न सक्छ भने 
पथानीय बाडसधदाहरूको दैडनक आवागमनमा समेत असवुविा हधुछ । यससँगै यस क्षेरमा 
िूलो, ध्वडन प्रदूर्ण र दघुजटनाको िोन्िम पडन बढ्ने सम्भावना रहधछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष 
प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको 
हदुाँ उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• सिक िपता ववद्यमान पूवाजिारमा पने प्रभाव 
अपपताल डनमाजणको िममा ववद्यमान सिक पूवाजिारमा प्रत्यक्ष प्रभाव पने अनमुान गररएको छ 
। डनमाजण सामिीको ढुवानी तथा भारी सवारीसािनहरूको बारम्बार प्रयोगका कारण सिकको 
भौडतक संरचना कमिोर बध न सक्ने सम्भावना रहेको छ, िसले गदाज सिक डछटो डबिने, 
िन्पसन ेवा िाल्िािलु्िी हनुे गदजछ । यसले पथानीय आवागमनमा असहिता ल्याउनकुा साथै 
सवारी दघुजटनाको िोन्िम पडन बढाउँदछ । त्यपतै, ढुवानीको िममा डनमाजण सामिी सिकमा 
िपदा अपतव्यपत रावफक समपया उत्पध न हनुकुा साथै सिकको सौधदयजमा समेत नकारात्मक 
असर पने अनमुान गररएको छ । यसका साथै, सिक छेउमा भएको ढल, पानी आपूडतज 
पार्पलार्न, वा अधय यवुटडलटी संरचनाहरूमा क्षडत पगु्नन सक्न े सम्भावना रहेको छ ।  
उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा 
अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ ।  

• लैन्ङ् गक वहंसा तथा कायजपथलमा हनु ेयौनिधय वहंसा 
अपपताल डनमाजणको िममा श्रडमकहरू ववववि पषृ्ठभडूमबाट आउने हुँदा कायजपथलमा लैन्ङ् गक 
वहंसा तथा यौनिधय वहंसा बढ्न सक्ने सम्भावना रहेको छ । यस प्रकारको वहंसामा परुुर् 
श्रडमकहरु पडन पनज सक्न ेतर ववशेर् गरी मवहला श्रडमकहरू पने देन्िएको छ । असरुन्क्षत 
वातावरणमा कायज गदाज मौन्िक दवु्यजवहार, शारीररक दवु्यजवहार तथा यौन उत्पीिनिपता 
घटनाहरूको िोन्िम बढ्ने सम्भावना रहेको छ । उल्लेन्ित वहंसात्मक कायजहरूले पीडितको 
मानडसक, शारीररक तथा सामान्िक अवपथामा गन्म्भर असर पाने, आत्मबल घटाउन ेर कायज 
क्षमतामा कडम हनुे सम्भावना रहेको छ । त्यपतै, सरुन्क्षत वातावरण नहुँदा रोिगारी छाड्न े
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न्पथडत आउन सक्ने सम्भावना रहेको छ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा 
मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा अल्पकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई धयून 
महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ ।  

सञ्चालन चरण 

• बाह्य कामदारहरूको पथानीय बाडसधदाहरूसँग मनमटुाव 
अपपताल सञ्चालनको िममा बावहय क्षेरबाट आएका कामदारहरूको उपन्पथडतले पथानीय 
बाडसधदासँग मनमटुाव डसिजना गने सम्भावना रहधछ । पथानीय स्रोत र सेवाहरूमा बावहय 
कामदारहरूको पहुँच बढेपडछ िानेपानी, आवास, यातायात, बिारको मूल्यववृद्ध िपता ववर्यमा 
प्रडतपपिाज डसिजना हनु सक्छ, िसले पथानीय समदुायमा असधतवुष्ट र असहिता डनम्त्याउन 
सक्छ । त्यपतै, सामान्िक र सांपकृडतक डभन्नताका कारण आपसी समझदारीको अभाव हनुे, 
व्यवहारिधय मतभेद उत्पन्न हनुे, तथा सामदुावयक सद्भावमा क्षडत पगु्नने िोन्िम रहधछ। 
उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथानीय तथा समयावडिमा 
दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ ।  

• व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य िोन्िम 
प्रपताववत अपपतालको सञ्चालनको समयमा कायजरत पवाप्यकमी, प्राववडिक, प्रशासडनक तथा 
सहयोगी कमजचारीहरूले ववडभन्न व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य िोन्िमको सामना गनुजपने 
हधुछ । ववशेर्तः न्चवकत्सक, नसज, ल्याब टेन्क्नडसयन, सरसफाई गने कमजचारीहरु आदद 
संिमणयकु्त रक्त, शरीर स्राव, ववर्ाल ु रसायन, और्डििधय गधि, र वववकरणिपता 
तत्वहरूसँग डसिा सम्पकज  हनुे भएकाले संिमण, िासप्रिास सम्बधिी समपया, छालाको 
एलिी, र दीघजकालीन रोगहरूको िोन्िम उच्च हनुे सम्भावना रहेको छ । त्यपतै, लामो 
समयसम्मको कामको तनाव, रारीकालीन काम, शारीररक थकान, र मनोसामान्िक दबावले 
मानडसक पवाप्यमा असर पाने सम्भावना रहेको छ । सरुक्षा उपकरणहरूको अभाव, 
अप्यारो कायजपथान, अपयाजप्त ववश्राम, र कायजको अत्यडिक चापले कामदारहरूको कायज क्षमता 
र पवाप्यमा प्रडतकूल प्रभाव पने सम्भावना रहेको छ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको 
आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त 
प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• पथानीय पूवाजिार तथा सेवा सवुविामा दबाव 
अपपताल सञ्चालनको िममा पथानीय पूवाजिार तथा सेवा सवुविामा उल्लेिनीय दबाव डसिजना 
हनु सक्ने देन्िएको छ । अपपतालमा दैडनक रूपमा ठूलो संख्यामा डबरामी, कुरुवा 
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(अनमुाडनत ८०० िना अपपतालमा आएमा), पवाप्यकमी तथा अधय कमजचारी (कररब ७२९ 
िना) तथा आगधतकुहरू आउने भएकाले यातायात प्रणालीमा चाप बढ्न सक्ने देन्िएको छ, 
िसले रावफक समपया, पावकज ङ अभाव, र सिकको क्षडत िपता समपया हनु सक्ने अनमुान 
गररएको छ । त्यपतै, अपपतालमा प्रयोग हनुे अत्याडिक पानी, ववद्यतु,् ढल तथा फोहोर 
व्यवपथापन प्रणालीले पथानीय िल आपूडतज प्रणाली, रेनेि र सरसफाई सेवामा पडन अडतररक्त 
चाप बढ्न सक्ने देन्िएको छ । पवाप्य सेवासम्बधिी अधय सवुविा िपतै और्डि पसल, 
ल्याब सेवा, चमेना गहृ आददको सञ्चालनले पडन पथानीय बिार मूल्यमा अन्पथरता ल्याउन 
सक्ने देन्िएको छ । उल्लेन्ित पूवाजिारमा अचानक बढेको मागले सेवा गणुपतरमा ह्रास, 
पथानीय बाडसधदालाई सेवा पहुँचमा कदठनार् हनु सक्ने देन्िएको छ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष 
प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको 
हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• सामदुावयक पवाप्य सरुक्षा 
अपपताल सञ्चालनको चरणमा सामदुावयक पवाप्य सरुक्षामा पने नकारात्मक प्रभावहरुमा 
अपपतालबाट उत्पन्न हनु े फोहोर (िैववक, रासायडनक तथा वववकरणयकु्त), दूवर्त पानी, वा 
वाय ुप्रदूर्णको उन्चत व्यवपथापन नभएमा, ती समदुायको पवाप्यमा नकारात्मक असर पानज 
सक्ने देन्िएको छ । संिडमत वपतहुरूको असाविानी पूवजक डनष्कासनले रोगको संिमण 
ववशेर्तः संिामक रोगहरूिपतै हेपाटार्वटस, टार्फार्ि, टु्बरकुलोडसस आदद फैलन सक्छ 
। त्यपतै, अपपताल वररपरर िलुो, ध्वडन, र फोहोरिधय समपया बढ्दा पथानीय बाडसधदाहरूमा 
िासप्रिास तथा मानडसक पवाप्य सम्बधिी समपया देन्िन सक्छ। उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव 
पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ 
उक्त प्रभावलाई उच्च महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• आयोिना क्षरे आसपास पवाप्य र सरसफाई 
अपपताल सञ्चालनको चरणमा आयोिना क्षेर आसपासको पवाप्य र सरसफार्मा ववडभन्न 
प्रभावहरू पनज सक्ने सम्भावना रहेको छ । अपपताल सञ्चालनका िममा उत्पन्न हनुे िैववक, 
रासायडनक, वा वववकरणयकु्त फोहोरहरूको उन्चत व्यवपथापन नगररएमा आयोिना पथल 
वरपरको क्षेर पवाप्यका वहसाबले िोन्िमयकु्त बन्न सक्छ । त्यसैगरी, ठोस तथा तरल 
फोहोर, ढल डनकासको अव्यवन्पथत प्रणाली, वा सरसफार्को कडमले दगुजधि, वकरा तथा मसुा 
आदद वाहकहरूको संख्या ववृद्ध भएर संिामक रोगहरू फैडलन सक्ने सम्भावना रहेको छ । 
यसले अपपतालको वरपर बसोबास गने िनताको िीवनपतरमा प्रडतकूल असर पानज सक्छ। 
उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा 
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दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ । 

• डबरामी आगधतकु र कमजचारीहरुका लाडग िाद्य सरुक्षा 
अपपताल सञ्चालनको चरणमा डबरामी, आगधतकु तथा कमजचारीहरूका लाडग िाद्य सरुक्षा 
अत्यधत महत्त्वपूणज ववर्य हो, िसको प्रभाव प्रत्यक्ष रूपमा पवाप्यमा पनज सक्छ । यदद 
अपपताल पररसरडभर सञ्चालनमा रहेका क्यान्धटन, भोिनालय वा बाह्य आपूडतजकताजबाट 
उपलब्ि हनु े िाद्य सामिीहरू पवच्छ, पोर्णयकु्त, र मापदण्ि अनसुारको नभएमा, ववडभन्न 
िाद्यिधय रोगहरू (िपतै फुि प्वार्िडनङ, झािा–बाधता, टार्फार्ि, आदद) फैडलने िोन्िम 
उच्च रहधछ । डबरामीहरू ववशेर् गरी रोगप्रडत संवेदनन्शल हनुे भएकाले अशदु्ध वा संिडमत 
िाना िाँदा पवाप्य न्पथडत झन ्िवटल हनु सक्ने देन्िएको छ । त्यसैगरी, आगधतकु तथा 
अपपतालका कमजचारीहरूलाई पडन अडनयडमत, संिडमत वा बासी िाना िवुार्एको अवपथामा 
पवाप्यमा प्रडतकूल असर पनज सक्छ िसले कायज क्षमता समेत घटाउँछ। उन्ल्लन्ित 
प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा 
दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ । 

• आडथजक वियाकलापमा पररवजतन 
अपपताल सञ्चालनको चरणमा पथानीय क्षेरमा आडथजक वियाकलापमा पररवतजन भई केही 
नकारात्मक प्रभावहरू देन्िन ेसम्भावना रहेको छ । ववशेर्गरी अपपताल सञ्चालनसँगै पथानीय 
क्षेरमा माडनसहरूको चाप बढ्दा घरभािा, िाद्यान्न, उपभोग्नय सामिी तथा यातायात सेवाको 
मूल्यववृद्ध हनु े सम्भावना हधुछ, िसको प्रत्यक्ष असर गररब तथा ववपन्न वगजमा पनज सक्ने 
देन्िधछ । यसका साथै, अपपतालसँग सम्बन्धित सेवाहरूको माग बढ्नाले पानी, डबिलुी, 
ढल, फोहोर व्यवपथापन तथा सिकिपता पूवाजिारमा दबाव पनज गई पथानीय बाडसधदाहरूको 
सेवा पहुँचमा असर पनज सक्दछ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा 
मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम 
महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 

• गनुासो व्यवपथापनको सवाल 
अपपताल सञ्चालनसँगै डबरामी, आगधतकु, पथानीय बाडसधदा, कमजचारी, सेवा प्रदायक आददबाट 
गनुासोहरू उत्पन्न हनु सक्ने सम्भावना रहधछ । यपता गनुासोहरू सेवा गणुपतर, समयमै 
उपचार नपाउन,ु पवाप्यकमीहरूको व्यवहार, चको शलु्क, अव्यवन्पथत पावकज ङ, ध्वडन तथा 
फोहोरिधय प्रदूर्णको ववर्य, रावफक चाप तथा अधय पूवाजिारमा पने दबावसँग सम्बन्धित हनु 
सक्ने देन्िएको छ । गनुासो व्यवपथापन प्रभावकारी नहुँदा अपपतालको छवव कमिोर बध न 
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सक्ने तथा सेवािावहको असधतवुष्ट बढ्न सक्ने सम्भावना रहेको छ । उन्ल्लन्ित 
प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको आिारमा उच्च, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा 
दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण 
गररएको छ । 

• सामान्िक मलु्यमाधयतामा पने प्रभाव 
अपपताल सञ्चालनसँगै सामान्िक मूल्य–माधयता र व्यवहारमा केही पररवतजनहरू आउन े
सम्भावना रहधछ । ववशेर् गरी परम्परागत समािमा रोग, उपचार र पवाप्य सेवाप्रडत रहेको 
सोचमा पररवतजन आउने सम्भावना रहेको छ । अपपतालको सेवा पहुँचमा आएपडछ समदुायमा 
औपचाररक न्चवकत्सा पद्धडतप्रडतको वविास बढ्न सक्छ, िसले वैकन्ल्पक वा परम्परागत 
उपचार पद्धडतहरूमा डनभजरता घटाउन सक्छ । साथै, मवहला, बालबाडलका, वदृ्धवदृ्धा तथा 
अपाङ्गता भएका व्यन्क्तहरूले पडन पवाप्य सेवामा पहुँच बढाउँदै लैिाँदा सामान्िक 
समावेशीकरणमा सकारात्मक पररवतजन देन्िन सक्छ । तर अकोतफज , अपपतालको सञ्चालनले 
समदुायको मौडलक वविास, परम्परा तथा पथानीय सामान्िक संरचनामा असर पडन पानज सक्न े
देन्िएको छ । आिडुनक पवाप्य प्रणालीको प्रभावले कडतपय िाडमजक वा सांपकृडतक वविास 
कमिोर हनु सक्ने सम्भावना रहेको छ । उन्ल्लन्ित प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष प्रभाव पररमाणको 
आिारमा मध्यम, सीमामा पथलगत तथा समयावडिमा दीघजकालीनको रहेको हदुाँ उक्त 
प्रभावलाई मध्यम महत्त्वपूणज प्रभावको रुपमा वगीकरण गररएको छ । 
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ताडलका नं.40: आयोिना कायाजधवयनबाट वातावरणमा पनज सक्ने प्रडतकूल प्रभावहरु 

प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
डनमाजण अवडि          

भौडतक वातावरण         

१. भ-ूउपयोगमा पररवतजन    -    मध्यम 
(२०) 

पथलगत  
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 

२. डनमाजण सामिीको ओसारपसार 
र भण्िारणले पने प्रभाव 

  -    उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

७५ 

३. वाय ुप्रदूर्ण   - -   उच्च 
(६०) 

पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
(५) 

८५ 

४. िल प्रदूर्ण -   -   मध्यम 
(२०) 

पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
(२०) 

६० 

४. डनमाजण सम्बधिी गडतववडिका 
कारण ध्वडन प्रदूर्ण 

  -    उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

८५ 

५. आयोिना क्षेर वरपर भडूमगत 
पानीको ह्रास 

      उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
६. माटो व्यवपथापनको सवाल   - -   उच्च  

(६०) 
पथलगत  
(१०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

७५ 

७. भडूमगत पानीको प्रयोगबाट 
िडमन भाँडसन सक्ने िोन्िम 

  -    उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

८. श्रडमक न्शववरबाट उत्पन्न ठोस 
फोहोर व्यवपथापनको सवाल 

  -   - उच्च  
(६०) 

पथलगत  
(१०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

७५ 

सञ्चालन चरण          
१. तरल फोहोर डनष्कासन   - -   उच्च  

(६०) 
पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

२. ठोस फोहोर डनष्कासन   - -   उच्च  
(६०) 

पथलगत  
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 

३. िोन्िम फोहोर डनष्कासन   - -   उच्च  
(६०) 

पथलगत  
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 

४. रेनेि व्यवपथापनको सवाल       उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

५. वाय ुप्रदूर्ण        उच्च  पथानीय  दीघजकालीन १०० 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
(६०) (२०)  (२०) 

६. ध्वडन प्रदूर्ण       उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

७. ऊिाज आवश्यकता       उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

८. यातायातमा अवरोि   - -   उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

९. भडूमगत पानीमा ह्रास     -   उच्च  
(६०) 

पथानीय  
(२०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

१०० 

१०. ववपद् िोन्िमको सवाल     -   मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

५० 

रासायडनक वातावरण         
डनमाजण चरण         
१. डनमाजण सामिी ओसारप्रसार गने 

सवारी सािनहरूबाट चवुहएको 
तेल, डििहरूको चहुावट 

       मध्यम 
(२०) 

पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

४५ 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
२. रासायडनक डलकेि        मध्यम 

(२०) 
पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

४५ 

सञ्चालन चरण         
१. र्लेक्रोडनक फोहोर डनष्कासन       मध्यम 

(२०) 
पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

५० 

२. प्रयोगशालाबाट डनष्कासन हनुे 
रासायडनक फोहोर 
व्यवपथापनको सवाल 

      उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 

३. वववकरणीय उपकरणबाट हनु े
िोन्िम 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 

४. वववकरणयकु्त फोहोर 
व्यवपथापनको सवाल 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 

५. AC बाट डनष्कन े
Hydrofluorocarbon, Hydro 

chlorofluorocarbon, 

chlorofluorocarbon, 

Carbondioxide िपता 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
 (२०) 

९० 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
ग्नयाँसहरुको कारण पने प्रभाव 

िैववक वातावरण         
डनमाजण चरण         
१. प्राकृडतक सौधदयजमा ह्रास       मध्यम 

(२०) 
पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

३५ 

सञ्चालन चरण         
१. प्राकृडतक सौधदयजमा ह्रास       डनम्न 

(१०) 
पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
 (५) 

३५ 

२. चराचङु्गीमा पनज सक्ने प्रभाव       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

९० 

सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक 
वातावरण 

        

डनमाजण चरण         
१. भवन डनमाजण कायजले 

सञ्चालनरत अपपतालको 
डबरामीहरुको पवाप्य सरुक्षामा 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

७५ 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
पनज सक्ने प्रभाव 

२. भवन डनमाजणको िममा 
छरडछमेकको संरचना र 
िग्नगामा पनज सक्ने प्रभाव 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

७५ 

३. पथानीय र श्रडमकडबच मतभेद 
र वववाद 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

३५ 

४. श्रडमकहरुको व्यवसायिधय 
पवाप्य सरुक्षा िोन्िम 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

७५ 

५. मवहला परुुर् बीच असमान 
जयालादारी 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

३५ 

६. यातायातमा चाप/अवरोि       उच्च 
(६०) 

पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
(५) 

८५ 

७. सिक िपता ववद्यमान 
पूवाजिारमा पने प्रभाव 

       मध्यम 
(२०) 

पथानीय 
(२०) 

अल्पकालीन 
(५) 

४५ 

८. लैन्ङ् गक वहंसा तथा 
कायजपथलमा हनु ेयौनिधय वहंसा 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्पकालीन 
(५) 

३५ 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
सञ्चालन चरण         
१. बाह्य कामदारहरूको पथानीय 

बाडसधदाहरूसँग मनमटुाव 
       उच्च 

(६०) 
पथानीय 
(२०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

१०० 

२. व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य 
िोन्िम 

       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

९० 

३. पथानीय पूवाजिार तथा सेवा 
सवुविामा दबाव 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 

४. सामदुावयक पवाप्य सरुक्षा       उच्च 
(६०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

९० 

५. आयोिना क्षेर आसपास 
पवाप्य र सरसफाई 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 

६. डबरामी आगधतकु र 
कमजचारीहरुका लाडग िाद्य 
सरुक्षा 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 

७. आडथजक वियाकलापमा पररवजतन        मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 
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प्रपतावका  
कायज 

वातावरणीय प्रभाव प्रभावको तह डनिाजरण 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष अनकूुल प्रडतकूल पररमाण सीमा अवडि िम्मा 

अङ् कमान 
८. गनुासो व्यवपथापनको सवाल        उच्च 

(६०) 
पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

९० 

९. सामान्िक मलु्यमाधयतामा पने 
प्रभाव 

       मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघजकालीन 
(२०) 

५० 
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अध्याय ८: अनकूुल प्रभाव अडिकतम अडभववृद्घ गने तथा प्रडतकूल प्रभाव धयून गने 
उपाय 

प्रपताववत आयोिना कायाजधवयन गदाज प्रपताव कायाजधवयन क्षेरको र त्यसको वरपरको 
वातावरणमा पनज सक्ने अनकूुल प्रभावहरुलाई बढोत्तरी गनज र प्रडतकूल प्रभावहरुलाई धयून गनज 
वातावरणीय व्यवपथापन योिनामा ववडभन्न उपायहरु प्रपततु गररएका छन ् । आयोिना 
कायाजधवयन गदाज पनज सक्ने नकारात्मक/प्रडतकूल प्रभावहरु धयून राख् न तथा हटाउन ३ 
प्रकारको उपायहरु अवलम्बन गररएको छ, िसमा क्षडतपूडतजका उपायको अवलम्बन, 
सिुारात्मक उपायको अवलम्बन तथा प्रडतरोिात्मक उपायको अवलम्बन गररएको छ ।  

क्षडतपूडतजका उपायको अवलम्बन गनुजपने ववर्यमा ववशेर् गरी कम गनज वा हटाउन नसवकन े
िालका प्रडतकूल प्रभावहरु रहने गदजछन ्। आयोिनाको हकमा क्षडतपूडतज अवलम्बन गनुजपने 
ववर्यमा व्यवसायिधय पवाप्य तथा सरुक्षाको सवालमा कामदारहरुको दघुजटना भएको 
िण्िमा प्रभाववत व्यन्क्तलाई क्षडतपूडतज उपलब्ि गराउन ुपने देन्िधछ ।  

सिुारात्मक उपायको अवलम्बन गनुजपने ववर्यमा प्रडतकूल प्रभावलाई कम गरेर पवीकारयोग्नय 
तहसम्म ल्याउनका लाडग अवलम्बन गनुजपने ववर्यहरु पदजछन ् । प्रपताववत आयोिनाको 
हकमा प्रदूर्णका ववर्य िपतै अपपतालबाट उत्सिजन हनुे फोहोर, वाय ुतथा ध्वडनको गणुपतर 
आददलाई मापदण्िडभर कायम गरी सिुार गदै लैिानपुने ववर्यहरु पदजछन ्। यससँगै तरल 
फोहोर व्यवपथापनका लाडग प्रशोिन प्लाधटको व्यवपथा आदद प्रयोग गनुजपने देन्िधछ । 

प्रडतरोिात्मक उपायको अवलम्बन गदाज उल्लेख्य प्रभाव पनुज अगाडि नै कम गनज वा डनमूजल गनज 
सवकन े प्रडतरोिात्मक उपायहरु समावेश गररएका छन ् । प्रपताववत अपपतालको हकमा 
कुनैपडन संिमक डबरामी आएको िण्िमा सम्बधिी पवाप्य सेवा ववभाग, मधरालयमा 
िानकारी गराई रोग फैलन नददन िनचेतना कायजिम गररनेछ । 

८.१. अनकूुल प्रभाव बढोत्तरीका उपायहरु 
अनकूुल प्रभावलाई अडिकतम गने उपाय, कायाजधवयन गनज लाग्नने अनमुाडनत रकम र 
कायाजधवयनका लाडग न्िम्मेवार डनकाय बारे तल ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । 
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ताडलका नं.41 अनकूुल प्रभाव अडिकतम गने उपायहरु 

सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

रोिगारी डसिजना सीप र दक्षताका आिारमा रोिगारी आयोिना 
क्षेर 

डनम
ाजण
 च

रण
 

50,000/- प्रपतावक 

सीप र ज्ञानको 
उपयोडगता 

डनमाजण कायज सरुु गनुज अन्घ र िममा श्रडमकहरूलाई 
आवश्यक सीपमा केन्धरत अभ्यास गराएर िसमा: 

 सरुन्क्षत डनमाजण कायज गने अभ्यास 
 मेडसनरी प्रयोग गने तररका 
 डनमाजणको िममा प्रयोग हनुे औिारको सरुन्क्षत 

प्रयोग 
 डनमाजणपथलको पवाप्य तथा सरुक्षा मापदण्िहरू 

बारे अवगत गराउने 

आयोिना 
डनमाजण क्षेर 

75,000/- प्रपतावक 

अनभुवव प्राववडिकको सपुररवेक्षणमा काम गराउने  

आडथजक 
वियाकलापमा ववृद्ध 

डनमाजण कायजका लाडग पथानीय पतरमा उपलब्ि श्रडमक, 
डमस्त्री, आपूडतज गने व्यापारीहरू, सरुक्षागािज, सरसफाई 
कमजचारी आदद डनयनु्क्त गरी रोिगारी डसिजना गररनेछ । 

आयोिना 
क्षेर 
आसपास 

55,000/- प्रपतावक 

पथानीय आपूडतज र सेवा प्रदायकलाई समावेश गरी िािा, 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

पानी, यातायात, औिार ममजत, टेधट, िेनेरेटर भािा आदद 
सेवा पथानीय पतरबाट डलर्नेछ। 
सूक्ष्म व्यवसायलाई प्रोत्साहन: अपपताल डनमाजणपथल 
आसपास वकराना पसल, िािाघर, न्चया पसल, सरुक्षा 
उपकरण वविेता, राधसपोटज सेवा आददको माग बढ्ने 
भएकाले सूक्ष्म व्यवसाय िोल्न उत्सावहत हनुे देन्िएको 
छ । 

भौडतक पूवाजिारमा 
सिुार 

डनमाजण सामािी ढुवानी तथा यातायात सवुविा सहि 
बनाउनका लाडग अपथायी वा पथायी रूपमा पथानीय 
सिक ममजत, ववपतार वा िाभेल गररनेछ, िसको लाभ 
पथानीय बाडसधदालाई पडन हनुे देन्िधछ । 

आयोिना 
क्षेर 

70,000/- प्रपतावक 

डनमाजण कायजबाट उत्पध न पानी र फोहोरको 
व्यवपथापनका लाडग पथानीय ढल तथा नालाको ममजत 
कायज गररनेछ । 
डनमाजण पथलमा पानीको व्यवपथा गदाज पथानीय बपतीका 
िानेपानी पार्पलार्न ममजत, ववपतार वा सहयोग गररनेछ 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

। 
डनमाजणपथल वरपर सफार् अडभयान, फोहोर संकलन 
पथल (िपटडबन) रािेर प्रभाववत क्षेरमा सफा वातावरण 
बनाउन सहयोग गररनेछ । 
सिक तथा डनमाजण पथल नन्िकै चेतावनी र सूचना बोिज 
रािेर दघुजटना धयूनीकरण र पथानीयलाई िानकारी 
ददर्नेछ। 

सेवािाहीको 
गणुपतरीय पवाप्य 
सेवामा पहुँच 

दक्ष िनशन्क्तको पररचालन र क्षमता अडभववृद्ध: दक्ष 
िाक्टर, नसज, प्राववडिक र अधय पवाप्यकमीको व्यवपथा 
गरी सेवा पतर सिुार गररदैं आएको र यसलाई 
डनरधतरता ददर्नेछ। 

अपपतालमा  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,00,000/- प्रपतावक 

डनरधतर ताडलम, सेडमनार र कायजशाला माफज त 
कमजचारीहरूको सीप अडभववृद्ध गररदैं आएको हुँदा शय्या 
ववपतार पडछ थप अगािी बढार्नेछ। 
अत्यािडुनक उपकरण र प्रववडिको प्रयोग: रोग पवहचान 
र उपचारका लाडग अत्यािडुनक मेडिकल उपकरण, 
डिन्िटल प्रववडि (िपतै: EMR – Electronic Medical 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

Record) को प्रयोगले सेवा थप गणुपतरीय बनाउदैं 
लडगनेछ । 

 
 
 
 
 
 
 
सञ्चालन 
चरण 

आपत्कालीन सेवा ववपतार: २४ सै घण्टा सञ्चालन हनुे 
आकन्पमक सेवा, एम्बलेुधस सेवा, हेडलप्याि सवुविाको 
प्रभावकारी व्यवपथाले सेवामा पहुँच सहि बनाएको हुँदा 
यसलाई डनरधतरता ददर्नछे। 
हेडलप्याि सञ्चालन गदाज नागररक उड्डयन प्रडिकरणबाट 
िारी गररएको requirement for the operations of 

Hospital Helipads ले व्यवपथा गरे अनसुारको 
मापदण्िको पूणज रूपमा पालना गरेर गररनेछ । 
पवाप्य सेवा पहुँचववहीन वगजका लाडग ववशेर् योिना: 
आडथजक रूपमा कमिोर, वदृ्ध, मवहला, साना बालबाडलका 
र अपाङ्गता भएका व्यन्क्तहरूका लाडग छुट सवुविा वा 
डनःशलु्क सेवा प्रदान गररदै आएको छ र यसलाई 
डनरधतरता ददर्नेछ । 
सामदुावयक पवाप्य सचेतना कायजिम: समदुायमा 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

मोबार्ल हेल्थ क्याम्प, सरसफाई तथा पवाप्य न्शक्षा 
अडभयान सञ्चालन गरी पवाप्य सेवा पहुँचको 
आवश्यकता र अवसरबारे िानकारी गराउन वावर्जक 
रुपमा कायजिम गररदैं आएको र थप अगािी बढार्नेछ 
। 
डिन्िटल प्रणालीमाफज त सेवा सरल बनार्नेछ: अनलार्न 
अपोर्धटमेधट, टेडलमेडिडसन, पवाप्य परामशज सेवा सरुु 
गरी दूरदरािका सेवािाहीसम्म सेवा परु् यार्नेछ । 
समधवय र साझेदारी: पथानीय तह, अधय अपपताल, 
पवयंसेवी संपथा वा अधतरराविय सहयोगदातासँग सहकायज 
गरी सेवाको पहुँच र गणुपतरमा सिुार ल्याउन 
प्रभावकारी रुपमा कायजहरु गररदैं आएको र थप 
डनरधतरता ददर्नेछ। 

रोिगारीका अवसर पथानीय िनशन्क्तलाई प्राथडमकता ददन:ु अपपताल 
सञ्चालनका लाडग आवश्यक पने प्रशासडनक, प्राववडिक, 
सफा-सफाई, सरुक्षा, फामेसी, ल्याब सहायक, कम्प्यटुर 

अपपतालमा 75,000/- प्रपतावक 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

अपरेटर, र अधय सहयोगी सेवामा पथानीय बाडसधदालाई 
प्राथडमकता ददर्नेछ। शय्या ववपतारपडछ थप कमजचारी 
डनयनु्क्तका लाडग पथानीय तहमा सूचना प्रकाशन गरी 
र्च्छुक तथा दक्षता भएका िनशन्क्तलाई रोिगारीको 
अवसर प्रदान गररनेछ । 
प्राववडिक तथा सीप अडभववृद्ध ताडलमको आयोिना: 
संलग्नन िनशन्क्तहरुलाई नडसजङ, ल्याब, फमेसी, 
आपतकालीन सेवा, हेल्थ अडसपटेधट आददलाई समय 
समयमा सीप अडभववृद्ध ताडलम प्रदान गररदैं आएको हुँदा 
यस कायजलाई थप डनरधतरता ददर्नेछ । 
र्धटधसीप र पवयमसेवक कायजिम: पथानीय ववद्याथी 
तथा पवाप्यकमी प्रन्शक्षाथीलाई र्धटधसीप र 
पवयमसेवक कायजिम माफज त अनभुव प्राप्त गराई 
भववष्यमा पथायी रोिगारीमा संलग्नन हनु सक्ने अवसर 
प्रदान गररनेछ। 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

अपपतालले पथानीय 
लाभान्धवत 

गणुपतरीय पवाप्य सेवामा सहि पहुँच: पथानीय 
बाडसधदाले सहि र सलुभ शलु्कमा उपचार सेवा 
पाउनेछन ्साथै ववपन्न पररवारका लाडग छूट वा डनःशलु्क 
सेवा प्रदान, डछमेकीका लाडग ५० प्रडतशत छुट गररदैं 
आएकोमा थप डनरधतरता ददर्नेछ । 

ववशेर्त 
आयोिना 
प्रभाववत 
विा तथा 
नगरपाडलका 

1,50,000/- प्रपतावक 

पवाप्य न्शक्षा र िनचेतना कायजिम: समदुायमा रोग 
रोकथाम, पोर्ण, सरसफाई, मात-ृन्शश ु पवाप्य र 
िीवनशैली सम्बधिी सचेतना कायजिम सञ्चालन गररदैं 
आएको हुँदा थप डनरधतरता ददएर पवाप्यपतर उकापन े
कायज गररनेछ । 
पथानीयलाई रोिगारीमा प्राथडमकता: अपपतालका 
प्राववडिक, प्रशासडनक तथा सहयोगी सेवामा पथानीय 
िनशन्क्त डनयनु्क्त गनज प्राथडमकता ददर्नेछ, साथै सीप 
ववकासका लाडग ताडलम प्रदान गररनेछ। 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

सहायक व्यवसाय प्रोत्साहन: अपपतालसँग सम्बन्धित 
क्यान्धटन, पावकज ङ, यातायात, और्डि आपूडतज, फलफुल 
तथा सरसफाई सामिी आपूडतज िपता व्यवसायमा पथानीय 
उद्यमीलाई अवसर डसिजना भर्रहेको हुँदा शय्या 
ववपतारपडछ थप प्रोत्साहन डमल्ने देन्िएको छ । 
पथानीय पूवाजिारमा सिुार: अपपतालको आवश्यकतासँगै 
सिक, िानेपानी, ढल व्यवपथापन, डबिलुी िपता 
पूवाजिार सिुारमा पथानीय समदुायलाई समेत लाभ पगु्नन े
वकडसमले काम गररनेछ। 
समदुायसँग डनयडमत सहकायज : पथानीय डनकाय, पवाप्य 
सडमडत र सामदुावयक प्रडतडनडिहरूसँग डनयडमत बैठक र 
गनुासो समािान संयधर पथापना गरेर समदुायको सझुाव 
अनसुार सेवा सिुार गररनेछ । 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

पथानीय क्षेरमा 
आडथजक 
वियाकलापमा ववृद्ध 

पथानीय िनशन्क्तको उपयोग: अपपतालका प्राववडिक, 
प्रशासडनक, सरुक्षाकमी, सरसफाई कमजचारी तथा अधय 
सहयोगी सेवामा पथानीय श्रडमकलाई प्राथडमकता ददर्नेछ, 
िसले रोिगारीसँगै पथानीयको आम्दानी बढाउनेछ । 

ववशेर्त 
आयोिना 
प्रभाववत 
विा तथा 
नगरपाडलका 

35,000/- प्रपतावक 

पथानीय वपत ु तथा सेवाको िररद: िाना, फलफूल, 
तरकारी, सरसफार् सामिी, डनमाजण र ममजतसम्भारका 
सामानहरू पथानीय आपूडतजकताजबाट िररद गने नीडत 
अवलम्बन गररदैं आएको हुँदा डनरधतरता ददर्नेछ । 
सीप ववकास ताडलम: पवाप्य सेवा सम्बधिी (नडसजङ, 
ल्याब, फामेसी) तथा सहायक सेवासम्बधिी (क्यान्धटन 
सञ्चालन, सरसफाई व्यवपथापन) ताडलमहरू पथानीय, 
र्च्छुक तथा सीप भएका यवुाहरूलाई उपलब्ि गरार्दैं 
आएको हुँदा आवश्यकता अनरुुप यस कायजमा लगानी 
गनेछ। 
साझेदारी कायजिम: अपपतालले पथानीय उद्योग, कृवर् 
सहकारी र व्यापारीहरूसँग आपूडतज र सेवा साझेदारी 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

सम्झौता गरेर दीघजकालीन आडथजक अवसर डसिजना हनु े
गरी कायज गनेछ । 
पूवाजिार सिुारमा लगानी : समय समयमा सिक, 
िानेपानी, डबिलुी, सञ्चार िपता पूवाजिार सिुारमा लगानी 
गररदैं आएको छ र थप डनरधतरता ददर्नेछ, िसबाट 
पथानीय व्यापाररक गडतववडि बढ्ने देन्िधछ । 

अपपताल क्षेर डभर 
हररयाली ववपतार 

सिावट र ल्याधिपकेप योिना: अपपताल भवन डनमाजण 
कायज सवकएपडछ अपपतालको िाली िडमनमा वकृ्षारोपण, 
फूलबारी, घाँसे मैदान र सौधदयजपूणज बगैंचा डनमाजण 
गररनेछ। 

आयोिना 
क्षेर साथै 
प्रभाववत 
विा तथा 
नगरपाडलका 

50,000/- प्रपतावक 

पथानीय प्रिाडतको संरक्षण : पानी, माटो र हावाको 
अनकूुल हनुे पथानीय वनपपडत प्रिाडतहरूलाई प्राथडमकता 
ददई रोवपनेछ, िसले संरक्षण र दीघजकालीन व्यवपथापन 
सन्िलो बनाउनेछ । 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

हररयाली क्षेरको डनयडमत हेरचाह : वकृ्षारोपण गररएका 
डबरुवामा डसंचार्, मलिल, झारपात सफा, रोग डनयधरण 
र संरक्षण कायजका लाडग पथायी बगैंचा व्यवपथापन 
सडमडत गठन गरी संरक्षण कायज गररनेछ। 
समदुायसँग सहभाडगता: पथानीय ववद्यालय, क्लब, 
सामदुावयक समहु तथा पथानीय तहसँग सहभाडग भएर 
वकृ्षारोपण कायज गररनेछ। 

रािपव सङ् कलनमा 
ववृद्ध 

गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रवाह: उच्चपतरीय, रतु र 
वविाडसलो पवाप्य सेवा उपलब्ि गराउदैं आएकोमा थप 
ववपतार गरी डबरामीको संख्या बढार्नेछ, िसले सेवा 
शलु्कमाफज त रािपव ववृद्ध गनज मद्दत गनेछ। 

 –  

ववशेर्ज्ञ सेवा ववपतार : ववशेर्ज्ञ न्चवकत्सक, अत्यािडुनक 
उपकरण र ववशेर् उपचार कायजिम (िपतै क्याधसर 
उपचार, अङ् ग प्रत्यारोपण, हृदय शल्यविया) सञ्चालन 
गररदैं आएकोमा थप प्रभावकारी बनार्नेछ, िसले गदाज 
उच्च मूल्यका सेवाबाट रािपव ववृद्ध गररनेछ। 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

पवाप्य परीक्षण तथा प्याकेि सेवा: डनयडमत पवाप्य 
परीक्षण, वावर्जक मेडिकल प्याकेि र थेरापी कायजिम 
सञ्चालन गररदैं  आएको हुँदा यसलाई डनरधतरता ददर्नेछ 
र अडतररक्त आम्दानी स्रोत डसिजना गररनेछ। 
प्रन्शक्षण तथा सेडमनार आयोिना : पवाप्यकमीको 
ताडलम, कायजशाला, र सेडमनार सञ्चालन गररदैं आएको 
हुँदा यसलाई डनरधतरता ददएर प्रन्शक्षण शलु्कबाट 
अडतररक्त आम्दानी गररनेछ। 

पवाप्य बीमाबाट 
लाभान्धवत 

बीमा अनसुार उपचार प्याकेि ववकास: बीमा 
गरेकाहरुका लाडग आवश्यक उपचार प्याकेि तयार गरी 
सरल र डछटो सेवा उपलब्ि गरार्नेछ। 

आयोिना 
क्षेर 

बीमा प्रोत्साहन 
कायजिम सञ्चालन 
तथा िनचेतना 
कायजिमका लाडग 
अनमुाडनत 
1,००,०००/- 

प्रपतावक 

बीमा दाबी प्रविया सलुभ बनाउने : रतु र पारदशी बीमा 
दाबी प्रविया ववकास गरी सेवािाहीलाई सन्िलो 
बनार्नेछ। 
पवाप्य बीमा प्रोत्साहन कायजिम सञ्चालन : पवाप्य 
बीमा भएका डबरामीलाई ववशेर् छुट वा सवुविा प्रदान 
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सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका उपायहरु कायाजधवयन 
हनु ेपथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवय
नको 
न्िम्मेवारी 

गररनेछ। 
िनचेतना कायजिम : पथानीय समदुायमा पवाप्य 
बीमाको महत्त्व र लाभबारे डनयडमत प्रचार-प्रसार 
गररनेछ। 

 

८.२. प्रडतकूल प्रभाव धयूनीकरण उपायहरु 
प्रडतकूल प्रभावलाई धयूनीकरण गने उपाय, धयूनीकरणका लाडग आवश्यक अनमुाडनत रकम र कायाजधवयनका लाडग न्िम्मेवार डनकायका बारे तल 
ताडलकामा प्रपततु गररएको छ । 

 

 

 

ताडलका नं.42:प्रडतकूल प्रभाव धयूनीकरण गने उपायहरु 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

भ-ूउपयोगमा 
पररवतजन 

डनमाजणअन्घ िग्नगाको वतजमान उपयोगको मूल्याङ् कन गरी 
आवश्यक भधदा बढी क्षेर अडििहण गररने छैन। 

आयोिना 
क्षेर 

डनमाजण चरण 30,000/- प्रपतावक 

कम भडूम उपभोग गने डििार्न: भवन र संरचना बह–ुतले 
(vertical expansion) बनार्, िडमनको अत्यडिक प्रयोग धयून 
गररनेछ। 
पथानीय भ–ूआकृडत अनरुूप डनमाजण कायज गररनेछ, िसमा 
अनावश्यक कटान, भरण र भ–ूआकृडतमा पररवतजन नगरी, 
पथलको प्राकृडतक पवरूप िोगाउने गरी डनमाजण कायज गररनेछ। 

डनमाजण सामिीको 
ओसारपसार र 
भण्िारणले पने 
प्रभाव 

डनमाजण सामिीको ओसारपसार रावफक कम हनु े समयमा 
गररनेछ । 

 डनमाजण चरण 25,000/- प्रपतावक 

िलुो डनयधरण गनज ढुवानीका िममा रकमा सामिी छोपेर 
ल्यार्नेछ । 
डनमाजण सामिी सरुन्क्षत र डनन्श्चत पथानमा मार भण्िारण 
गररनेछ, िलुा क्षेर वा सिक छेउमा अनावश्यक रूपमा थपुाने 
कायज गररने छैन । 
डसमेधट, बालवुा, माटो आददको भण्िारणमा प्लान्पटक डसटको 
प्रयोग गरी रान्िनेछ, िसले गदाज हावाले उिाउने साथै वर्ाजतको 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

180 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

समयमा बगेर िाने सम्भावना कम रहधछ ।  
वाय ुप्रदूर्ण िलुो डनयधरणका उपाय: डनमाजण पथलमा डनयडमत रूपमा पानी 

छकज ने साथै बालवुा, माटो, डसमेधट िपता सन्िलै उड्न े
सामिीलाई ढाकेर रान्िनेछ । 

 डनमाजण चरण 35,000/–  

मेडसनरी र उपकरणको िवुाँ डनयधरण: आिडुनक, िवुाँ कम गने 
र्न्धिन वा मेडसनको प्रयोग गररनेछ । 
सरुक्षा उपकरण प्रयोग: डनमाजण पथलमा कामदारलाई िलुोबाट 
बच्न मापक प्रयोग अडनवायज गररनेछ। 

िल प्रदूर्ण फोहोर पानीको उन्चत व्यवपथापन: डनमाजण पथलबाट डनन्पकन े
फोहोर पानीलाई सेडिमेधटेसन ट्ांकमा िम्मा गरी 
नगरपाडलकाको ढलमा पठार्नेछ। डसमेधट, पेधट, तेल डमडसएको 
पानीलाई प्रत्यक्ष नदी, िोल्सामा फाडलने छैन । 

 डनमाजण चरण 25,000/– प्रपतावक 

डनमाजण सामिीको सरुन्क्षत भण्िारण: बालवुा, िाभेल, 
डसमेधटिपता सामिीलाई पानीमा बग्नन नददन े गरी ढाकेर 
रान्िनेछ। र्धिन र लडुब्रकेधटलाई चहुावट नहनुे गरी 
कधटेनरमा रान्िनेछ । 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

वर्ाजतको पानी डनयधरण: वर्ाज हुँदा बग्नने पानीले माटो र फोहोर 
बगाएर िलस्रोत प्रदूवर्त हनु नददन अपथायी रेनेिको प्रयोग 
गररनेछ। 
कामदारलाई सचेतना: िल प्रदूर्णको असर र रोकथामका 
उपायबारे कामदारलाई सचेत गरार्नेछ। 

डनमाजण सम्बधिी 
गडतववडिका कारण 
ध्वडन प्रदूर्ण 

डनमाजण समय ताडलका बनाउने: डबहान ७ बिेभधदा अन्घ र 
बेलकुी ७ बिेपडछ अत्यडिक आवाि हनु ेकाम गररने छैन । 
रारीकालीन डनमाजण कायज सीडमत गररनेछ। 

 डनमाजण चरण 2०,०००/- प्रपतावक 

कम आवाि हनु ेउपकरण प्रयोग: सम्भव भएसम्म low-noise 
डििार्न भएका मेडसनरी र उपकरण प्रयोग गररनेछ। डनयडमत 
ममजत गरी मेडसनरी उपकरणहरु प्रयोग गररनेछ। 
कामदार सचेतना: कामदारहरुलाई अनावश्यक रूपमा ठुलो 
आवाि नगनज र मेडसन चलाउँदा डनयम पालना गनज डनमाजण कायज 
सरुु गनुज अगावै सचेत गरार्नेछ । 

आयोिना क्षेर 
वरपर भडूमगत 
पानीको ह्रास 

वर्ाजको पानी संकलन: डनमाजण अवडिमा अपथायी rainwater 

harvesting प्रणाली रािी वर्ाजको पानी संकलन गरी डनमाजण 
कायजमा प्रयोग गररनेछ। भडूमगत पानीको अत्यडिक दोहन रोक्न े

 
डनमाजण चरण 

25,000/– प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

उदे्दश्यले संकडलत वर्ाज पानी प्रयोग गररनेछ। 

डनमाजण सामिी (िपतै बालवुा, डगट्टी) सफा गदाज र कंिीट 
डमक्स गदाज पनुः प्रयोग गनज डमल्न ेपानीको प्रयोग गररनेछ। 

   

माटो व्यवपथापनको 
सवाल 

माटोको उन्चत भण्िारण र पनुःप्रयोग: उत्िननबाट डनपकेको 
माटो वफडलङ, लेभडलङ वा ममजत कायजमा पनुः प्रयोग गररनेछ। 
माटोको थपु्रो सिक वा नालामा बग्नने गरी रान्िने छैन। 

 डनमाजण चरण 15,000/– प्रपतावक 

भडूमगत पानीको 
प्रयोगबाट िडमन 
भाँडसन सक्न ेिोन्िम 

भडूमगत पानीको अत्यडिक दोहन नगने: डनमाजणका लाडग 
आवश्यक पानीको स्रोत पवहचान गदाज भडूमगत पानीको अत्यडिक 
प्रयोग नगरी सतही पानी (नदी, पोिरी, वर्ाज पानी) 
प्राथडमकतामा रान्िनेछ। भडूमगत पानी प्रयोग गदाज अनमुडतप्राप्त 
सीमाभधदा बढी पन्म्पङ गररने छैन। 

 डनमाजण चरण - प्रपतावक 

वैकन्ल्पक स्रोतको प्रयोग: वर्ाजको पानी संकलन प्रणाली 
(rainwater harvesting) पथापना गरी डनमाजण तथा अधय 
प्रयोिनमा प्रयोग गररनेछ। 
माटो र भ–ूसंरचनाको न्पथरता सडुनन्श्चत गररनेछ । भडूमगत पानी 
ताधदा वररपररको माटो भाँडसन नददन ढलान क्षरेको संरक्षण 
गररनेछ साथै आवश्यकता अनरुुप र्न्धिडनयररङ न्पथरीकरण 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

प्रववडि (िपतै– िाउधि कम्प्याक्सन, ररटेडनङ वाल) प्रयोग 
गररनेछ। 

श्रडमक न्शववरबाट 
उत्पन्न ठोस फोहोर 
व्यवपथापनको 
सवाल 

श्रडमकलाई सचेत गरार्नेछ : श्रडमकलाई फोहोर छुट्ाउने, 
कम फोहोर उत्पध न गने र पनुःप्रयोग गने ववर्यमा सचेत 
गरार्नेछ। 

आयोिना 
क्षेरमा 
अपथायी 
श्रडमक 
न्शववरका 
लाडग प्रयोग 
भएको 
क्षेरमा 

आयोिनाको 
डनमाजण चरण 

45,000/- प्रपतावक 

फोहोर वडगजकरण तथा पनु प्रयोग: न्शववर क्षेरमा िैववक 
(organic) र अिैववक (inorganic) फोहोर छुट्ाउने छुटै्ट 
िपटडबन रान्िनेछ। 
प्लान्पटक, िात,ु काँच, कागि िपता पनुःप्रयोग गनज सवकन े
फोहोर छुट्ाएर पनुःप्रविया (recycle) का लाडग रान्िनेछ । 
फोहोर संकलन र यातायातको व्यवपथा: न्शववर क्षेरमा डनन्श्चत 
समयताडलका अनसुार फोहोर संकलन गने व्यवपथा गररनेछ । 
संकडलत फोहोरलाई अपथायी रूपमा cover गरेर सरुन्क्षत 
पथानमा रान्िनेछ । उक्त फोहोरलाई नेप्सेम्याक सेवा प्रा.डल. 
ले व्यवपथापनका लाडग लग्ननेछ। 
सफा र पवाप्यकर वातावरण कायम राख्न:े न्शववर वरपरको 
क्षेर डनयडमत रूपमा सफा गने र िलुा फोहोर थपुाने कायज 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

गररने छैन। 
दगुजधि र वकराहरूको समपया धयून राख्न िपटडबनको ढिन बधद 
रान्िनेछ साथै र आवश्यक परे वकटनाशकको प्रयोग गररनेछ । 

तरल फोहोर 
डनष्कासन 

मेडिकल तरल फोहोर: रासायडनक डनिीवीकरण (Chemical 

disinfection) -Sodium hypochlorite वा chlorine solution 
प्रयोग गरेर फोहोर पानीमा िीवाण ु घटाउने कायज गररनेछ। 
यसैगरी अटोक्लाभ/ पटेररलार्िेशनको प्रयोग गरी उच्च तापमा 
संिमणकारी तत्व नष्ट गररनेछ । यसका साथै प्रयोगशालाबाट 
आउने रासायडनक अवशेर्लाई Neutralization tank मा रािेर 
pH समायोिन गररनेछ। 
यसका साथै आयोिनाको शय्या ववपतार पश्चात तरल फोहोर 
शवुद्धकरणका लाडग १०० KLD क्षमता भएको Sewage 

Treatment Plant (STP)  र २५ KLD क्षमता भएको Effluent 

Treatment Plant (ETP) को प्रयोग गररनेछ । साथै पवाप्य 
संपथा सञ्चालन सम्बधिी मापदण्ि, २०७७ (पवहलो संसोिन, 
२०७८) ले तोवकएको मापदण्ि अनसुार व्यवपथा गररनेछ । 

 सञ्चालन चरण 1,25,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

ठोस फोहोर 
डनष्कासन 

फोहोरको स्रोतमा छुट्ाउने व्यवपथा (Segregation at Source) 
कलर–कोिेि डबन प्रयोग गररदैं आएको छ र नया ँभवनमा पडन 
कायम गररनेछ (WHO र MoHP डनदेन्शका अनसुार): 
रातो डबन: संिामक फोहोर (पट्टी, ग्नलोभ, रक्तिधय पदाथज) 
पहेंलो डबन: िैववक तथा शल्यविया फोहोर (अंग, ऊतक, शव 
अंश) 
डनलो डबन: और्डििधय/रासायडनक फोहोर 
कालो/हररयो डबन: सामाधय गैर–संिामक फोहोर (कागि, 
प्लान्पटक, िाना फोहोर) 
स्रोतमा छुट्ाउने कायजमा अपपतालका सबै ववभागलाई अडनवायज 
ताडलम ददर्नेछ। 
संकडलत फोहोरलाई अपथायी रूपमा cover गरेर सरुन्क्षत 
पथानमा रान्िनेछ । उक्त फोहोरलाई नेप्सेम्याक सेवा प्रा.डल. 
ले व्यवपथापनका लाडग लग्ननेछ। 

  95,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

िोन्िम फोहोर 
डनष्कासन 

तेििार (Sharp Waste) व्यवपथापन 
अलग संकलन प्रणालीको ववकास गरी प्रयोग भर्सकेका 
डसररधि, सईु, ब्लेि आदद तरुुधतै पंक्चर–प्रफू, लीक–प्रफू र 
लेबल भएको "शाप्सज कधटेनर" मा संकलन गररनेछ। 
अपथायी भण्िारण समयसीमा: शाप्सज कधटेनर भररएपडछ ३/४ 
भाग पगेुपडछ तरुुधत बधद गरी प्रशोिन वा नष्ट गने केधरमा 
पठार्नेछ। 
नष्ट गने प्रववडि: 
Needle Destroyer/Hub Cutter प्रयोग गरेर सईु काट्न े वा 
िलाउने कायज गररनेछ। 

  75,000/- प्रपतावक 

व्यन्क्तगत सरुक्षा र दघुजटना रोकथाम 
सबै फोहोर व्यवपथापनमा संलग्नन कमजचारीलाई PPE (Gloves, 

Apron, Mask, Safety Goggles, Gumboots) अडनवायज 
गरार्नेछ। 
फोहोर व्यवपथापन र िोन्िममा रहेका िनशन्क्तहरुलाई pre 
exposure prophylaxis vaccination को व्यवपथा गररनेछ  
र सो अनसुार कायाजधवयन गरार्नेछ । 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

187 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

डनयडमत अनगुमन र अडभलेिन 
उत्पन्न हनु े शाप्सज र रासायडनक फोहोरको दैडनक माराको 
अडभलेि रान्िनेछ । फोहोर व्यवपथापन प्रवियाको माडसक 
अनगुमन र वावर्जक अडिट गररनेछ । पथानीय तह तथा पवाप्य 
मधरालयको मापदण्ि अनसुार ररपोवटजङ गररनेछ। 

रेनेि व्यवपथापनको 
सवाल 

डििार्न र संरचना सम्बधिी उपाय 
एकीकृत रेनेि प्रणालीको योिना: फोहोर पानी (wastewater) र 
वर्ाज पानी (stormwater) लाई अलग-अलग डनकास गने दईु-
पार्प प्रणाली (separate sewer and stormwater line) प्रयोग 
गररनेछ। 
पयाजप्त क्षमता भएको पार्पलार्न: वर्ाज ऋतमुा पानीको अत्यडिक 
प्रवाहलाई समेत सम्हाल्न सक्न े व्यास र क्षमता भएको पार्प 
डििार्न गरी डनमाजण गररने हुँदा असर कम रहनेछ। 

  1,00,000/- प्रपतावक 
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फोहोर पानी व्यवपथापन (Wastewater Management): 

Sewage Treatment Plant (STP) पथापना गरी अपपतालको सबै 
फोहोर पानी (शौचालय, भाधसा, िनु ेपथान) प्रशोिन गरेर मारै 
बावहर डनकास गररनेछ। 
Effluent Treatment Plant (ETP) प्रयोग गरेर और्डििधय 
रसायन, भारी िात,ु रक्तिधय तरल आदद हटार्नेछ। 
रोगिधय सूक्ष्मिीव नष्ट गनज क्लोरीनेशन, UV डिसर्धफेक्शन, 
वा ओिोन उपचारको संयोिन प्रयोग गररनेछ। 
प्रशोडित पानीलाई बगैँचा डसंचार्, शौचालय फ्लडसङ वा सफाई 
कायजमा पनुः प्रयोग गररनेछ। 
वर्ाज पानी व्यवपथापन (Rainwater Management): 

Rainwater harvesting system पथापना गरी वर्ाज पानी सङ्कलन र 
भण्िारण गररनेछ, गैर-पेय प्रयोिनमा प्रयोग गररनेछ। 
Permeable paving र हररत क्षेर (green belt) ववकास गरेर 
पानी िडमनमा सोडसन ेव्यवपथा गररनेछ। 
छानाबाट आउने वर्ाज पानीलाई डसिै ढलमा नपठाई 
वफल्टरमाफज त ट्ांकीमा िम्मा गररनेछ। 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

189 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

वाय ुप्रदूर्ण 
 

डििेल िनरेटर (DG Set) बाट हनुे प्रदूर्ण धयूनीकरण 
डनयडमत ममजत: DG सेटको र्न्धिन वफल्टर, र्धिन आपूडतज 
प्रणाली र मफलर (muffler) को डनयडमत सफार् र ममजत गरेर 
र्धिनको पूणज दहन सडुनन्श्चत गररनेछ। 
लो-सल्फर डििेल प्रयोग: सल्फरको अंश धयून (≤0.05%) भएको 
डििेल प्रयोग गनाजले SO₂ उत्सिजन घटाउने कायज गररनेछ।  
उच्च-कायज क्षमता भएको एग्निपट डसपटम: डसडलधिर–आिाररत 
scrubber वा diesel particulate filter (DPF) ििान गरेर PM र 
NOx धयूनीकरण गररनेछ ।  
वैकन्ल्पक ऊिाज: सौयज ऊिाज वा UPS डसपटम ििान गरेर DG 
प्रयोग समय घटाउने कायजमा िोि ददर्नेछ। 

  75,000/- प्रपतावक 

संिामक फोहोर िलाउँदा हनु ेप्रदूर्ण डनयधरण 
Emission Control Device: ग्नयास वाशर (gas scrubber), 
सविय काबजन वफल्टर वा र्लेक्टोपटावटक वप्रडसवपटेटर (ESP) 
प्रयोग गररनेछ। 
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अपपतालडभरको गधि र VOC धयूनीकरण 
डनयडमत सफार् र कीटाण ु डनयधरण: सफार् गदाज कम VOC 
भएको डिसर्धफेक्टेधट प्रयोग गररनेछ। 
HEPA + Activated Carbon Filter: एसी वा भेन्धटलेसन 
डसपटममा उच्च-गणुपतरीय वफल्टर प्रयोग गने िसले िूलो र 
गधि दवैु हटाउन मद्दत गनेछ। 
डनरधतर भेन्धटलेसन: प्राकृडतक वा यान्धरक वाय ु प्रवाह प्रणाली 
(cross ventilation) सडुनन्श्चत गररनेछ। 
डनगरानी र अनपुालन 
Emission Monitoring: DG सेट, र्न्धसडनरेटर र अधय स्रोतको 
वाय ुगणुपतर डनयडमत मापन गररनेछ। 
Ambient Air Quality Testing: PM₂.₅, PM₁₀, SO₂, NOx, CO, 

VOCs को पतर मापन गरी ६/६ मवहनामा ररपोटज तयार 
गररनेछ। 
राविय मापदण्िको पालन: वायकुो गणुपतर सम्बधिी राविय 
मापदण्ि अनसुारको उत्सिजन पतर कायम रान्िनेछ।  
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ध्वडन प्रदूर्ण ध्वडन स्रोतमै डनयधरण (Source Control) 
कम आवाि डनष्कासन गने उपकरणको छनोट: डििेल िनरेटर, 
HVAC प्रणाली, अन्क्सिन प्लाधट, ल्याब उपकरण आददमा 
low-noise मोिेल छनोट गररनेछ। 
ध्वडन डनयधरण आवरण (Acoustic Enclosure): डििेल 
िनरेटर, कम्प्रसेर, अन्क्सिन प्लाधट आददमा acoustic 
hood/enclosure ििान गररनेछ। 
ध्वडन अवरोिक प्यानल (Sound Barriers): हेडलप्याि, मेडसन 
रूम र बाह्य उपकरणको वररपरर ध्वडन अवरोिक साउधिप्रफू 
क्याडबन प्रयोग गररनेछ। 

  50,000/-  

ध्वडन रोकथाम (Pathway Control) 
Green Buffer Zone: अपपताल पररसर वररपरर घना 
बोटडबरुवा/बाँस/हेि प्लाधटेसन गररनेछ, िसले ध्वडन 
अवशोर्णमा मद्दत गनेछ। 
साउधिप्रफू ढोका र झ्याल: ICU, NICU, वािज, अपरेसन 
डथयटरमा double-glazed झ्याल र ध्वडन अवरोिक ढोका 
प्रयोग गररनेछ। 
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अधतररक वातावरण व्यवपथापन 
शाधत क्षेर (Quiet Zones) को डनिाजरण: अपपतालडभर शाधत 
क्षेरहरूको पपष्ट बोडिजङ, र मोबार्ल, लाउिन्पपकर, र 
अनावश्यक ठूलो तथा चको पवरमा कुराकानीमा रोक 
लगार्नेछ। 
पटाफ ताडलम: पवाप्यकमी र सरुक्षाकमीलाई ध्वडन धयूनीकरण 
अभ्यासबारे ताडलम ददर्नछे। 

ऊिाज आवश्यकता ववद्यतु आपूडतज र लोि व्यवपथापन सम्बधिी उपायहरू 
नेपाल ववद्यतु प्राडिकरणसँग ववद्यतु क्षमताको ववृद्ध र लार्न 
सदुृढीकरणको लाडग पूवज सहमडत एवं योिना बनाएर कायज 
गररनेछ। 
उच्च क्षमताको राधसफमजर ििान गदाज NEA मापदण्ि 
अनसुारको सरुक्षा प्रणाली (सवकज ट बे्रकर, अडथजङ, ओभरलोि 
प्रोटेक्सन) प्रयोग गररनेछ। 
अपपतालडभर energy efficient lighting, HVAC, medical 
equipment को प्रयोगलाई प्राथडमकता ददर्नेछ। 
सौयज ऊिाज िपता नवीकरणीय ऊिाजको आंन्शक प्रयोग गरेर डिि 

  45,000/-  
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र िेनेरेटरमा पने दवाब घटाउने कायज गररनेछ। 
वाय ुप्रदूर्ण धयूनीकरण गनज िेनेरेटर सञ्चालनमा ध्यान ददर्नेछ 
। 
प्रयोग गररने सबै िेनेरेटरमा उच्च क्षमताको सायलेंसर (acoustic 

enclosure) र उच्च गणुपतरको एक्िपट ग्नयास रीटमेधट प्रणाली 
(िपतै catalytic converter वा diesel particulate filter) 
ििान गररनेछ। 
कम सल्फर भएको डििेल (Low Sulphur Diesel) मार प्रयोग 
गररनेछ। 
िेनेरेटरको डनयडमत ममजत–सम्भार (oil change, filter cleaning) 
आदद कायज गररनेछ । 
िेनेरेटरको सञ्चालन समय धयूनतम राख्न े र सम्भव भएसम्म 
peak-load अवडिमा मार प्रयोग गररनेछ। 
 
र्धिन भण्िारण र सरुक्षा व्यवपथापन: 
र्धिन भण्िारणका लाडग िबल-वाल ट्ांक वा spill 

containment tray प्रयोग गररनेछ, िसले गदाज चहुावट हुँदा माटो 
वा पानी प्रदूवर्त हनुे छैन। 
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भण्िारण पथलमा आगो डनयधरण उपकरण (fire 
extinguisher, sand bucket) र आपतकालीन प्रडतविया 
योिना उपलब्ि गरार्नेछ । 
र्धिनको आपूडतज तथा भण्िारण कायज प्रन्शन्क्षत प्राववडिक माफज त 
मारै गरार्नेछ। 
भण्िारण ट्ांक नन्िक िोु पान डनर्िे, आगोसँग सम्बन्धित 
कायज डनर्िे र चेतावनी सार्नबोिज रान्िनेछ। 
आपतकालीन तथा पवाप्य सरुक्षा उपायहरू: 
प्रदूर्ण तथा र्धिन सम्बधिी सम्भाववत दघुजटनाका लाडग 
आपतकालीन प्रडतविया टोली (Emergency Response 
Team) गठन गररनेछ। 
अपपताल पररसरमा वाय ुगणुपतर डनगरानी प्रणाली रािेर SO₂, 
NOₓ, CO र PM पतरको डनयडमत मापन गररनेछ। 
आपतकालीन अवपथाको लाडग डनकासी योिना (evacuation 
plan) तयार गरी अपपताल कमजचारीलाई डनयडमत ताडलम 
ददर्नेछ। 

यातायातमा अवरोि यातायात व्यवपथापन र योिना   35,000/- प्रपतावक 
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अपपताल पररसरमा एकतफी प्रवेश र अको तफी डनकास प्रणाली 
(One-way traffic flow) लागू गने योिना रहेको छ। 
 
अपपताल प्रवेशिार नन्िक एम्बलेुधस र आपतकालीन सवारीका 
लाडग मार प्राथडमक लेन (Priority Lane) तोवकनछे। 
डभरको सवारी मागजमा गडत सीमा (Speed Limit) पपष्ट रूपमा 
रान्िनेछ । 
पावकज ङको व्यवपथापन 
अपपताल डभर पयाजप्त क्षमतामा पावकज ङ सवुविा डनमाजण गररनेछ। 
छेउछाउको सिकमा अनडिकृत पावकज ङ रोक्न चेतावनी तथा 
िररवाना व्यवपथा रहेको वोि रान्िनेछ। 
रावफक डनयमन र प्रहरी समधवय 
व्यपत समयमा रावफक प्रहरी वा प्रन्शन्क्षत सरुक्षा कमीसँग 
समधवय गररनेछ। 
अपपताल वरपरका रावफक लार्ट र सार्नबोिजहरू पपष्ट 
रान्िनेछ। 
आवश्यकता अनरुुप नन्िकैका चोक र मोिहरूमा सीसीटीभी 
डनगरानी प्रणाली पथापना गररनेछ। 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

196 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

पैदल यारहुरूको सरुक्षा 
अपपताल पररसर डभर Footpath र zebra crossing डनमाजण 
गररनेछ। 
डबरामी र वदृ्धवदृ्धाको सहि आवतिावतका लाडग ह्वीलचेयर–मैरी 
बाटो र राम्पहरू बनार्नेछ। 

भडूमगत पानीमा ह्रास प्रशोडित पानी पनुःप्रयोग  
तरल फोहोरबाट प्रशोडित पानी (treated wastewater) पनु: 
प्रयोग गने व्यवपथा िपतै बगैचामा डसंचार् गनज, सफाई कायजमा 
पनु: प्रयोग गनज सवकने गरी प्रशोिन गररनेछ। 
अपपतालमा Effluent Treatment Plant (ETP) र Sewage 

Treatment Plant (STP) पथापना गरी पानी प्रशोिन गररनेछ। 
वर्ाजको िल संचय (Rainwater Harvesting) गररनेछ । 
अपपताल भवनको छतबाट बगेर आएको वर्ाजतको पानी संकलन 
गरी पनुः भरण गरी प्रयोग गररनेछ। संचय गररएको वर्ाजतको 
पानी भडूमगत िल पनुः भरणका लाडग उन्चत पथानमा छोड्ने 
कायज गररनेछ। 
भडूमगत िल पनुः भरण प्रवद्धजन 

आयोिना 
क्षेर 

सञ्चालन चरण 30,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

अपपताल पररसरमा वर्ाजको पानी िडमनमा प्रवेश गराउन 
recharge pits, रेनेि नालाहरू डनमाजण कायज गररनेछ। 
िडमनमा पानी प्रवेश हनुे बाटाहरू अवरुद्ध नगने र उन्चत नाला 
व्यवपथापन गररनेछ। 

ववपद् िोन्िमको 
सवाल 

बडलयो संरचना डनमाजणमा िोि ददर्नेछ ।  
अपपताल भवनलाई भकूम्प प्रडतरोिी डििार्न र डनमाजण मापदण्ि 
अनसुार बनार्नेछ। 
परुाना संरचनाहरूको डनयडमत डनरीक्षण गरी आवश्यक सिुार र 
पनु:डनमाजण गररनेछ। 
आगलागी रोकथामका लाडग र्धसलेुशन, फायरप्रफू सामिी र 
सेफ्टी उपकरणको प्रयोग गररनेछ। 
सरुक्षा प्रववडि र उपकरणहरू: अपपताल पररसरमा उन्चत 
पथानमा फायर अलामज, पमोक डिटेक्टर, आगो डनभाउन े यधर 
(fire extinguishers), र sprinkler system पथापना 
गररनेछ। 
आपतकालीन बत्ती र डनकास मागजहरू बारे पपष्ट रूपमा न्चधह 
रान्िनेछ। 

आयोिना 
क्षेर 

सञ्चालन चरण 1,25,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

आपतकालीन तयारी योिना: अपपतालको लाडग ववशेर् 
आपतकालीन प्रडतविया योिना (Emergency Response 
Plan) तयार गररनेछ। डबरामी, कमजचारी र आगधतकुहरूलाई 
ववपद् सरुक्षा सम्बधिी सचेतना अडभववृद्ध गररनेछ। 

रासायडनक वातावरण      

डनमाजण सामिी 
ओसारप्रसार गने 
सवारी सािनहरूबाट 
चवुहएको तेल, 
डििहरूको चहुावट 

डनयडमत ममजतसम्भार: तेल वा डिि चहुावट डनयधरण गनज सवारी 
सािनहरूको डनयडमत रूपमा ममजत र डनरीक्षण गररनेछ । 
चहुावट भएको भए तरुुधतै ममजत गरी समपया समािान गररनेछ 
।  
फोहोर व्यवपथापन: चवुहएको तेल र डििलाई डछटो सफा गनज 
absorbent materials िपतै बालवुा, काबजन, वा कमन्शजयल 
पाउिर प्रयोग गररनेछ ।  
डनयडमत अनगुमन र डनयमन 
डनमाजण पथल र सवारी सािनहरूको अडनयडमत रूपमा डनरीक्षण 
गररनेछ। 

आयोिना 
डनमाजण क्षेर 

डनमाजण चरण 30,000/- प्रपतावक 

रासायडनक डलकेि रासायडनक पदाथजको सरुन्क्षत भण्िारण: पेधट, डथनर, सोल्भेधट, 
टार र अधय रासायडनक पदाथजहरूलाई कधटेनरहरूमा सरुन्क्षत 

सवारी 
सािन 

50,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

रुपमा भण्िारण गररनेछ। भण्िारण क्षेर सकेसम्म पानी चहुावट 
नहनु ेपथानमा रान्िनेछ। 
रासायडनक प्रयोगमा साविानी: डनमाजण कायजमा रासायडनक 
पदाथजहरूको मार आवश्यक अनसुार मार प्रयोग गररनेछ ।  
रासायडनक पदाथजहरू िपत गने िममा डछटो र उन्चत तररकाले 
काम सम्पन्न गररनेछ। 
फोहोर तथा डलकेि डनयधरण: रासायडनक डलकेि हनुे सम्भाववत 
क्षेरहरूमा डनयधरणका संरचना बनार्नेछ। 
डलकेि भएको िण्िमा तरुुधतै सफार् गने र फोहोर रसायनलाई 
उपयकु्त ववडिबाट संकलन गरी नष्ट गने। 
सरुक्षा उपकरण (िपतै: गम्सा, मापक, सरुक्षात्मक चश्मा र 
पोशाक) अडनवायज प्रयोग गरार्नेछ। 
रासायडनक प्रयोग र डलकेिको अवपथा डनयडमत रूपमा अनगुमन 
गने। 

पावकज ङ् क्षेर 
तथा डनमाजण 
पथल 

र्लेक्रोडनक फोहोर 
डनष्कासन 

सही र सरुन्क्षत सङ्कलन र भण्िारण: 
र्लेक्रोडनक फोहोरलाई अधय फोहोरबाट अलग्नगै छुट्ाएर 
सरुन्क्षत पथानमा रान्िनेछ । ववर्ाल ु तत्व फोहोरबाट चहुावट 

अपपताल 
क्षेरमा 
र्लेक्रोडनक 

 
सञ्चालन चरण 

95,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

नहोस ्भनेर वाटरप्रफू कधटेनरमा भण्िारण गररनेछ । 
पनुः प्रयोग र ममजत सम्भार: फोहोर भएका उपकरणहरूलाई 
िोगाउन सवकने अवपथामा ममजत गरी पनुः प्रयोग गने प्रवद्धजन 
डमलार्नेछ। प्रयोग सवकएको तर काम चलाउ उपकरणलाई 
आवश्यक परे पनुः प्रयोगमा ल्यार्नेछ। 
प्रन्शक्षण र सचेतना: अपपताल कमजचारीलाई र्लेक्रोडनक 
फोहोरको िोन्िम र सरुन्क्षत व्यवपथापनबारे सचेत गरार्नेछ।  
कानूनी डनयम र पालना: ववद्यमान र्लेक्रोडनक फोहोर 
व्यवपथापनसम्बधिी कानूनी मापदण्िको पालन गररनछे । 
वातावरणीय अनगुमन: र्लेक्रोडनक फोहोर व्यवपथापनको 
प्रभावकाररता र िोन्िम घटाउन डनयडमत अनगुमन गररनेछ। 
डनष्कासनमा डनयधरण: र्लेक्रोडनक फोहोर िलाउने र िडमनमा 
फाल्ने कायज गररने छैन। 

उपकरण 
प्रयोग हनुे 
पथानहरु 

प्रयोगशालाबाट 
डनष्कासन हनु े
रासायडनक फोहोर 
व्यवपथापनको 

सही वगीकरण र अलग्नगै सङ्कलन:  
रासायडनक फोहोरलाई अधय फोहोरबाट छुट्टाएर सरुन्क्षत 
कधटेनरमा सङ्कलन गररनछे । ववर्ाक्त रासायडनक फोहोरलाई 
पपष्ट रूपमा न्चधह लगाएर सरुन्क्षत भण्िारण गररनेछ। 

अपपतालको 
एक्स–रे, 
डसटी–पक्यान 
(CT 

सञ्चालन चरण 1,25,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

सवाल प्रशोिन र उपचार प्रववडि अपनाउने: रासायडनक फोहोरलाई 
अपपतालको उपयकु्त पथानमा पथावपत र्धफ्लएुधट रीटमेधट 
प्लाधट (ETP) वा केडमकल रीटमेधट डसपटमबाट प्रशोिन 
गररनेछ। 
जवलनशील र प्रडतवियाशील रसायनहरूको लाडग ववशेर् सरुन्क्षत 
िलाउने वा नष्ट गने प्रववडि प्रयोग गररनेछ। 
सरुक्षा मापदण्ि र उपकरणको प्रयोग: फोहोर व्यवपथापन गने 
कमजचारीलाई व्यन्क्तगत सरुक्षा उपकरण (PPE) िपतै गम्सा, 
ग्नलोभ, मापक र सरुक्षा चश्मा उपलब्ि गराउने र प्रयोग गनज 
सचेत गरार्नेछ । रसायनसँग काम गदाज साविानी अपनाउन र 
ववर्ाक्त पदाथजसँग सम्पकज बाट बच्न कमजचारीलाई प्रन्शक्षण 
ददर्नेछ। 
सतकज ता र सचेतना अडभववृद्ध: 
प्रयोगशाला र अधय सम्बन्धित ववभागमा रासायडनक फोहोर 
व्यवपथापनको महत्व र ववडिहरूबारे डनयडमत प्रन्शक्षण ददन े
व्यवपथा गररनेछ । रासायडनक प्रयोग र फोहोर डनष्कासन 
सम्बधिी पपष्ट मापदण्िहरू ववकास गरी पालना सडुनन्श्चत 
गररनेछ। 

scan), 
एमआरआई, 
मेमोिाफी, 
रेडियोथेरापी, 
र 
धयनु्क्लयर 
मेडिडसन 
िपता 
उपकरणहरू 
सञ्चालन हनुे 
क्षेर 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

डनयडमत अनगुमन र व्यवपथापन: रासायडनक फोहोर 
व्यवपथापनको डनयडमत अनगुमन गरी सिुार आवश्यक भए 
तरुुधत कारबाही गररनेछ । पवाप्य र वातावरणीय िोन्िम 
कम गनज सहकायज र समधवय गररनेछ। 

वववकरणीय 
उपकरणबाट हनुे 
िोन्िम 

उपकरणको उन्चत सञ्चालन र ममजत: वववकरण उत्सिजन गने 
उपकरणहरूलाई डनयडमत रूपमा डनरीक्षण, परीक्षण र 
ममजतसम्भार गररनेछ । उपकरणको वववकरण सीमाहरूलाई 
ध्यानमा रािेर मार आवश्यक पररमाणमा र समय सीमाडभर 
मार प्रयोग गने। 
सरुक्षा डनदेन्शका र प्रोटोकलको पालना: वववकरण प्रयोगका लाडग 
पपष्ट सरुक्षा डनदेन्शका बनाउन े र पालना सडुनन्श्चत गररनेछ । 
वववकरण क्षेरमा प्रवेश गनुजअन्घ सरुक्षा मापदण्ि र 
प्रोटोकलहरूको िानकारी ददर्नेछ। 
सरुक्षा उपकरणको प्रयोग: वववकरणबाट बच्न शील्ि, लेि एप्रोन, 
कभर, ग्नलोभिपता व्यन्क्तगत सरुक्षा उपकरण (PPE) प्रयोग 
अडनवायज गररनेछ । वववकरण क्षेरमा आवश्यक मारामा मार 
व्यन्क्त उपन्पथत रहने व्यवपथा डमलार्नेछ। 

  95,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

कमजचारी प्रन्शक्षण र सचेतना: रेडियोलोिी ववभागका 
कमजचारीलाई वववकरण िोन्िम र सरुक्षा उपायका बारेमा 
डनयडमत ताडलम ददर्नेछ । वववकरण िोन्िम, साविानी तथा 
आपतकालीन पररन्पथडतका लाडग तयारी गरार्नेछ। 
अवडि सीडमतता र डनगरानी: वववकरण कमजचारीहरूको कायजसमय 
र वववकरण सम्पकज को अवडि सीडमत गररनेछ। 

वववकरणयकु्त फोहोर 
व्यवपथापनको 
सवाल 

वववकरणीय उपकरण सञ्चालनका लाडग सम्बन्धित डनकायबाट 
अनमुडत डलनपुने हुँदा आयोिनाले भववष्यमा वववकरणीय उपकरण 
सञ्चालन गदाज अनमुडत डलएर कायज अगाडि बढाउने छ। 

कमजचारी ताडलम र सरुक्षा: वववकरणयकु्त फोहोर व्यवपथापन गने 
कमजचारीलाई ववशेर् ताडलम ददन े र व्यन्क्तगत सरुक्षा उपकरण 
(PPE) उपलब्ि गरार्नेछ। 

काननुी तथा प्राववडिक मापदण्िको पालना: राविय तथा 
अधतराजविय वववकरण सरुक्षा मापदण्िहरू किार्का साथ पालन 
गररनेछ। 

अपपतालको 
एक्स–रे, 
डसटी–पक्यान 
(CT 
scan), 
एमआरआई, 
िपता 
उपकरणहरू 
सञ्चालन हनुे 
क्षेर 
 

सञ्चालन चरण 90,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

AC बाट डनष्कन े
Hydrofluorocarbon, 

Hydro 

chlorofluorocarbon, 

chlorofluorocarbon, 

Carbondioxide 
िपता ग्नयाँसहरुको 
कारण पने प्रभाव 

हररत र वैकन्ल्पक ग्नयासहरूको प्रयोग: HFCs र CFCs को सट्टा 
कम GWP भएका प्राकृडतक ग्नयासहरू िपतै: Propane (R-290), 

Isobutane (R-600a), CO₂ (R-744) र अमोडनया (NH₃) को 
प्रयोग बढार्नेछ। 
प्रववडिगत सिुार र ऊिाज दक्षता: एयर कन्धिशनर तथा 
वफ्रिरको ऊिाज िपत घटाउन े डििार्न र प्रववडिको प्रयोग 
बढार्नेछ साथै ग्नयास चहुावटलाई रोक्न डनयडमत ममजतसम्भार 
गररनेछ । 

आयोिना 
क्षेरको 
ल्याब तथा 
AC 
कक्षहरु 

सञ्चालन चरण - प्रपतावक 

िैववक वातावरण      

प्राकृडतक सौधदयजमा 
ह्रास 

िडमन उत्िनन डनयमन र व्यवपथापन: उत्िनन कायजलाई 
आवश्यक सीमामा सीडमत गरेर अनावश्यक िडमन िडनने छैन। 
उत्िननको िममा माटो र अधय सामिीलाई व्यवन्पथत 
तररकाले भण्िारण गररनेछ। 
डनमाजण सामिीको सही भण्िारण: डनमाजण सामिीलाई छोपेर 
रान्िनेछ। सामिी भण्िारण पथललाई व्यवन्पथत र सफा 
रान्िनेछ। 
िलुो डनयधरणका उपायहरू: िलुो उड्न नददन पानी छकज ने 

 डनमाजण चरण 15,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

व्यवपथा डमलार्नेछ । डनमाजण क्षेरमा सवारी सािनहरूको गडत 
सीडमत गने र िलुो डनयधरणका लाडग डनयडमत सफार् गने। 
फोहोर व्यवपथापन: डनमाजण क्षेरडभर उत्पध न हनुे फोहोरलाई 
समयमै सङ्कलन गरी डनन्श्चत पथानमा व्यवपथापन गररनेछ। 
फोहोर िथाभावव फाल्ने कायजलाई रोवकनेछ । 
हररयाली संरक्षण र सिुार: सम्भव भएसम्म डनमाजण क्षेर वररपरर 
र डभर हररयाली (रुि, झाँिी) संरक्षण गने वा थप लगाउने 
कायज गररनेछ । 
पथलाकृडत र भ-ूदृश्य संरक्षण: प्राकृडतक पथलाकृडत र भ-ू
दृश्यलाई सम्भव भएसम्म डबडिन ददर्ने छैन । 
सवारी सािन व्यवपथापन: सवारी सािनहरूको आवागमनलाई 
डनयन्धरत गररनेछ र आवागमन मागजलाई िुँलोमकु्त राख्न ेउपाय 
अवलम्बन गनज पानी छकज ने व्यवपथा डमलार्नेछ। 

प्राकृडतक सौधदयजमा 
ह्रास 

हररयाली ववपतार र संरक्षण: अपपताल पररसरडभर र वररपरर 
वकृ्षारोपण र गािेन क्षेरको ववकास गरी हररयाली बढार्नेछ। 
पवहलेदेन्ि रहेका रुिहरू संरक्षण गररनेछ । 
फोहोर व्यवपथापन: अपपतालबाट डनपकन े ठोस तथा तरल 

आयोिना 
क्षेरको 
िाली ठाउँ 

सञ्चालन चरण 

70,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

फोहोरलाई प्रभावकारी रूपमा सङ्कलन, प्रशोिन र व्यवपथापन 
गररनेछ। फोहोर िथाभावी फाल्न नददन े र फोहोरका कारण 
हनु ेदगुजधि र दृश्य प्रभावलाई कम गने कायज गररनछे। 
सिगता र िनचेतना कायजिम: कमजचारी, डबरामी, आगधतकु र 
पथानीयलाई प्राकृडतक सौधदयज संरक्षणका लाडग सचेत गराउन 
सचेतना कायजिम गररनेछ। 

चराचङु्गीमा पने सक्न े
प्रभाव 

ठोस फोहोरको वगीकरण र सरुन्क्षत व्यवपथापन: बायोमेडिकल 
र संिामक फोहोरलाई अधय फोहोरबाट पपष्ट रूपमा छुट्ाएर 
सङ्कलन गररनेछ । चराचङु्गीहरूलाई संिडमत फोहोरको 
पहुँचबाट टाढा राख् न फोहोर संकलन र डनष्कासनका लाडग 
सरुन्क्षत र प्रमान्णत प्रववडिहरू अपनार्नेछ । प्लान्पटकिधय र 
और्डििधय फोहोरलाई पनुःप्रविया गने वा सरुन्क्षत तररकाले 
नष्ट गररनेछ। 
डनयडमत सरसफाई र फोहोर व्यवपथापन: अपपताल क्षेरडभर 
तथा वररपरर फोहोर फाल्ने तथा िलु्ला रुपमा िम्मा गने कायज 
गररने छैन । फोहोर व्यवपथापनमा ववशेर् ध्यान ददई सफा 
वातावरण कायम गररनेछ। 

अपपतालको 
िलु्ला 
क्षेरमा 

15,000/- प्रपतावक 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

207 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

प्राकृडतक बासपथान संरक्षण: अपपताल वररपरर हररयाली ववपतार 
गरी चराचङु्गीका लाडग उपयकु्त बासपथान र आहार क्षेर 
रान्िनेछ। 
चराचङु्गीको प्राकृडतक वियाकलापलाई ध्यानमा रािेर अपपताल 
क्षेरको योिनाबद्ध सञ्चालन गने। 
चेतनामूलक कायजिम सञ्चालन: चराचङु्गीलाई असर पने 
गडतववडिहरूमा साविानी अपनाउन आिह गररनेछ। 
फोहोर िलाउने काममा डनयधरण: िलुा रुपमा फोहोर िलाउने 
कायज गररने छैन । 

सामान्िक-आडथजक तथा सापँकृडतक वातावरण     
भवन डनमाजण कायजले 
सञ्चालनरत 
अपपतालको 
डबरामीहरुको 
पवाप्य सरुक्षामा 
पनज सक्न ेप्रभाव 

िलुो डनयधरणका उपाय: डनमाजण पथलमा डनयडमत रूपमा पानी 
छवकज ने व्यवपथा गररनेछ (ववशेर् गरी सखु्िा मौसममा)। डनमाजण 
सामिी (बालवुा, ढंुगा, माटो) ढाकेर राख्न ेर ढुवानी गदाज छोपेर 
ल्यार्नेछ। 
ध्वडन र कम्पन धयूनीकरण: कम आवाि आउने मेडसनरी प्रयोग 
गने र मेडसनको ममजत सम्भार डनयडमत गररनेछ । कम्पन कम 
गने प्रववडि िपतै, कम्पन अवशोर्ण गने प्याि वा र्धसलेुसन 

आयोिना 
क्षेरमा 
सञ्चालनरत 
अपपताल 
भवनमा 

डनमाजण चरण 

75,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

प्रयोग ववडि अपनार्नेछ । 
आवागमन र सरुक्षा व्यवपथापन: डनमाजण पथल र अपपताल 
प्रवेशिार छुट्ाउने र पपष्ट मागजडनदेशन ददर्नेछ । डबरामी, 
कमजचारी र कुरुवाको सरुन्क्षत आवागमन सडुनन्श्चत गनज अपथायी 
पिाजल बनार्नेछ । आकन्पमक सेवाका सवारी सािन 
(एम्बलेुधस)को मागज िलुा रान्िनेछ। 
फोहोर र डनमाजण अवशेर् व्यवपथापन: डनमाजण चरणमा उत्पध न 
फोहोरको दैडनक सङ्कलन र सरुन्क्षत पथानमा भण्िारण गररनेछ 
। लामिटेु्ट वा कीरा–फट्ांिाको ववृद्ध रोक्न पानी िम्ने ठाउँमा 
डनयडमत सरसफाई गररनेछ । 
संवेदनशील डबरामीको सरुक्षा: ICU, आर्सोलेसन, िासप्रिास 
सम्बधिी वािजहरूमा एयर प्यरुरफायर वा HEPA वफल्टर ििान 
गररनेछ । डबरामी कक्षको ढोका–झ्याल बधद राख्न े र र्निोर 
एयर क्वाडलटी डनगरानी गने प्रबधि डमलार्नेछ। 
समधवय र सूचना प्रवाह: अपपताल प्रशासन र डनमाजण पक्षबीच 
डनयडमत समधवय बैठक गररनेछ। डनमाजण कायज, समय र 
सम्भाववत प्रभावबारे अपपतालका कमजचारी तथा कुरुवालाई 
समयमै िानकारी गरार्नेछ । 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

भवन डनमाजणको 
िममा छरडछमेकको 
संरचना र िग्नगामा 
पनज सक्न ेप्रभाव 

भौडतक संरचना सरुक्षा: गवहरो िधदा वा पार्डलङ िपता 
गडतववडि अन्घ छरडछमेकका भवनहरूको प्रारन्म्भक अवपथा 
सवेक्षण (pre-construction survey) गरी अडभलेि रान्िनेछ । 
कम्पन कम गने प्रववडि (िपतै, low-vibration piling, damping 

pads) प्रयोग गररनेछ । डछमेकी संरचनासँगको दूरीमा अपथायी 
सरुक्षा पिाजल वा (barrier) पथापना गररनेछ। 
ध्वडन र िलुो डनयधरण: उच्च ध्वडन हनुे कायजहरू (drilling, 

concrete cutting) डबहानको सीडमत समयमा मार गररनेछ । 
डनमाजण पथलमा डनयडमत रूपमा पानी छकेर िलुो कम गररनेछ। 
डनमाजण सामिी र फोहोरलाई ढाक्न,े िलुो नफैडलन े
mesh/netting ििान गने। 
पानी डनकास र भ–ूसरुक्षा: डनमाजणको िममा नाला र ढल 
प्रणाली िलुा र सफा रान्िनेछ । वर्ाजतको समयमा पानी िम्न 
ददर्ने छैन । िग्नगा कटान वा भकू्षय रोक्न ढलानमा retaining 

wall वा slope protection गने। 
सामिी व्यवपथापन: डनमाजण सामिी डनन्श्चत क्षेरमा मार 
रान्िनेछ र छरडछमेकको बाटो/िग्नगा अवरुद्ध गररने छैन । 
फोहोर दैडनक रूपमा सङ्कलन र सरुन्क्षत पथानमा रान्िनेछ। 

आयोिना 
क्षेर 

55,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

रासायडनक पदाथज (paint, solvent) सरुन्क्षत पथानमा चहुावट हनु 
नददने गरी कधटेनरमा रान्िनेछ। 
सामान्िक सम्बधि र सूचना प्रवाह: डनमाजण सरुु गनुजअन्घ 
छरडछमेकलाई सम्भाववत प्रभाव, अवडि र कामको समयबारे 
िानकारी गरार्नेछ । कुनै क्षडत भएमा छरडछमेकसँग सहमडत 
र क्षडतपूडतज व्यवपथा गररनेछ। 

पथानीय र 
श्रडमकडबच मतभेद 
र वववाद 

प्रारन्म्भक सूचना र सहमडत डनमाजण : डनमाजण सरुु गनुजअन्घ 
पथानीय समदुायलाई आयोिनाको उदे्दश्य, अवडि, कायजताडलका 
र सम्भाववत असरबारे पपष्ट िानकारी गरार्नेछ । काम सरुु 
हनु ु अन्घ पथानीय प्रडतडनडिहरूसँग छलफल गरी सम्भाववत 
समपया र समािानबारे छलफल गररनेछ । 
आचारसंवहता (Code of Conduct) लाग ुगररनेछ: सबै श्रडमकका 
लाडग आचरण सम्बधिी पपष्ट डनयमहरू तयार गररनेछ (िपतै, 
सावजिडनक पथानमा अनशुासन, मददरा सेवन डनर्िे, फोहोर 
नफाल्न,े पथानीय संपकृडतको सम्मान गररनेछ आदद) । 
आचारसंवहता उल्लङ्घन गने श्रडमकलाई चेतावनी वा आवश्यक 
कारबाही गररनेछ। 

आयोिना 
क्षेरको 
चारवकल्ला 
क्षेर 

65,000/-  
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

भार्ा र सांपकृडतक संवेदनन्शलता: श्रडमकलाई पथानीय 
रीडतररवाि, परम्परा र संवेदनशील ववर्यबारे छोटो 
अडभमिुीकरण (orientation) ददर्नेछ। 
कायजपथलको असर डनयधरण: िलुो डनयधरणका लाडग डनयडमत 
पानी छकज ने व्यवपथा गररनेछ साथै ध्वडन हनुे कायज डसडमत 
समयमा गररनेछ । बालबाडलकाको सरुक्षाको लाडग डनमाजण 
पथलमा प्रवेश डनर्िे गने बार (fencing) र चेतावनी बोिज 
रान्िनेछ । 
समपया समािान संयधर: श्रडमक र पथानीय समदुायबीच 
गनुासो/समपया समािान गनज रतु कायाजधवयन हनुे Grievance 

Redress Mechanism (GRM) पथापना गररनेछ । हरेक 
गनुासोको अडभलेि रािी समयमै समािान प्रयास गररनेछ । 

श्रडमकहरुको 
व्यवसायिधय 
पवाप्य सरुक्षा 
िोन्िम 

व्यन्क्तगत सरुक्षा सामिी (PPE) को प्रयोग अडनवायज: हेल्मेट, 
सरुक्षा ितु्ता, िलुो मापक/रेन्पपरेटर, कानमा लगाउने र्यरप्लग 
वा र्यरमफ, सरुक्षा पञ्जा, ररफ्लेन्क्टभ जयाकेट अडनवायज रूपमा 
उपलब्ि गरार्ने साथै प्रयोग गनज अडनवायज गररनेछ । उच्च 
पथानमा कायज गदाज सरुक्षा बेल्ट (safety harness) प्रयोग अडनवायज 

आयोिना 
क्षेरमा 
कायजरत 
कामदारहरु 

97,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

गररनेछ। 
सरुक्षा सम्बधिी ताडलम र अडभमिुीकरण: सबै श्रडमकलाई काम 
सरुु गनुज अन्घ Occupational Health & Safety (OHS) बारे 
ताडलम ददर्नेछ ।भारी उपकरणको सरुन्क्षत सञ्चालन, ऊचाईमा 
कायज गदाज साविानी, आगलागी रोकथाम र प्राथडमक उपचारबारे 
प्रन्शक्षण ददर्नेछ। 
िलुो र ध्वडन डनयधरण: िलुो हनुे पथानमा डनयडमत पानी छकज न े
र िलुो डनयधरण प्रयास गररनेछ । ध्वडन बढी हनु ेमेडसनरीको 
कायज समय सीडमत गररनछे । 
उपकरण र मेडसनरीको सरुन्क्षत प्रयोग : सबै उपकरण र 
मेडसनरीको डनयडमत ममजत गररनेछ । अनडिकृत व्यन्क्तलाई 
मेडसन चलाउन ददर्ने छैन ।  
कायजपथलमा सरुन्क्षत पहुँच र सरसफाई: कायजपथलमा पयाजप्त 
प्रकाश र बाटोको व्यवपथा गररनेछ। 
फोहोर, डनमाजण सामिी र अवरोििधय वपत ु व्यवन्पथत रूपमा 
रान्िनेछ । 
आकन्पमक उपचार र प्राथडमक उपचारको व्यवपथा: डनमाजण 
पथलमा प्राथडमक उपचार बक्स (First Aid Kit) को व्यवपथा 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

गररनेछ । आकन्पमक अवपथामा सोही अपपतालमा उपचार 
व्यवपथा गररनेछ । 
पवाप्य परीक्षण: लामो समयसम्म संलग्नन श्रडमकको प्रारन्म्भक 
र आवडिक पवाप्य परीक्षण गररनेछ, ववशेर् गरी िलुो, ध्वडन र 
रसायनसँग सम्पकज मा रहनेहरुको पवाप्य उपचार गररनेछ। 

मवहला परुुर् बीच 
असमान जयालादारी 

समान जयाला–समान कामको कानूनी कायाजधवयन: नेपाल श्रम 
ऐन, २०७४ र सम्बन्धित डनयमावलीअनसुार समान कामको 
लाडग समान जयाला अडनवायज गररनेछ। 
पारदशी जयाला डनिाजरण प्रणाली: जयाला ददने मापदण्ि (कामको 
प्रकार, दक्षता पतर, अनभुव) पपष्ट रूपमा लेन्ित रुपमा 
रान्िनेछ। 
डनगरानी र अनगुमन: समय समयमा डनरीक्षण गरी असमान 
जयालादारी भए तत्काल सच्याउन ेव्यवपथा गररनेछ। 
गनुासो समािान संयधर: श्रडमकहरूले जयालादारी सम्बधिी 
गनुासो राख्न सक्ने गोपनीय गनुासो बक्स वा हेल्पलार्नको 
व्यवपथा गररनेछ। गनुासो आएपडछ तत्काल छानडबन गरी 
आवश्यक कारबाही गने व्यवपथा डमलार्नेछ। 

आयोिना 
क्षेरमा 

55,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

यातायातमा 
चाप/अवरोि 

समय–डनयधरण (Scheduling): डनमाजण सामिीको ढुवानी र 
भारी सवारीको आवागमन भीि कम हनुे समय (सकभर डबहान 
सबेरै वा बेलकुी) मा गररनेछ। पवाप्य सेवाको व्यपत समय 
(िपतै डबहान ८–१० र ददउँसो ४–६) मा भारी सवारी प्रवेश 
डनर्िे गररनेछ। 
वैकन्ल्पक मागजको प्रयोग: भारी सवारीका लाडग सम्भाववत 
वैकन्ल्पक बाटो पवहचान र प्रयोग गररनेछ । सार्न बोिज र 
सूचना प्रणाली:“Slow Down”, “Hospital Area”, “No Honking” 
िपता चेतावनी र सूचना बोिज रान्िनेछ। राडरकालीन समयमा 
प्रकाशयकु्त (Reflective) सार्न बोिजको प्रयोग गररनेछ। 
यातायात डनयमन र िनशन्क्त पररचालन: व्यपत रावफकको 
समयमा रावफक प्रहरी वा यातायात पवयंसेवक िटाउने व्यवपथा 
डमलार्नेछ। 
प्रदूर्ण धयूनीकरण: सिकमा िलुो धयूनीकरणका लाडग डनयडमत 
पानी छकज ने व्यवपथा डमलार्नेछ । सवारी सािनमा आवाि 
डनयधरण उपकरण (Silencer) िाँच गररन े र समय समयमा 
ममजत सम्भार गररनेछ। 
पथानीय समदुायसँग समधवय: पथानीय बाडसधदा र अपपताल 

आयोिना 
क्षेरको 
पहुँच मागज 

45,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

व्यवपथापनसँग डनमाजण ताडलका र यातायात योिनाबारे पूवज–
सूचना ददर्नेछ । आपतकालीन अवपथामा एम्बलेुधसको लाडग 
तरुुधत मागज िलुाउन ेPriority Protocol को प्रयोग गररनेछ। 
दघुजटना िोन्िम धयूनीकरण: भारी सवारीका चालकलाई दघुजटना 
रोकथाम, अपपताल क्षेरको संवेदनशीलता र रावफक डनयमबारे 
ववशेर् अडभमिुीकरण गरार्नेछ । डनमाजण पथल नन्िक पैदल 
यारीका लाडग सरुन्क्षत मागजको व्यवपथा गररनेछ । 

सिक िपता 
ववद्यमान पूवाजिारमा 
पने प्रभाव 

सिकको पूवज–अवलोकन र ममजत योिना: डनमाजण सरुु गनुज अन्घ 
प्रभाववत मागजको सिक अवपथा सवेक्षण गने र फोटो/डभडियो 
अडभलेि तयार गररनेछ। सम्भाववत क्षडतपडछ तरुुधत ममजत गनज 
पूवज–सहमडत र बिेट छुट्ार्नेछ। 
सिक संरचना कमिोर भएको भागमा वैकन्ल्पक बाटो प्रयोग 
गररनेछ। 
डनमाजण सामिी ढुवानी व्यवपथापन: सामिी छोपेर ढुवानी 
गररनेछ। सामिी लोि/अनलोि गनज डनन्श्चत पथान मार प्रयोग 
गररनेछ र सिकको बीचमा गररने छैन। 
सिक संरचना र यवुटडलटी सरुक्षा: सिक छेउका ढल, 

आयोिना 
क्षेर 
आसपास 

30,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

पार्पलार्न, तार वा अधय यवुटडलटी संरचना सरुक्षामा ध्यान 
ददर्नेछ। 
सिक क्षडत धयूनीकरण: बारम्बारको भारी सवारी आवागमन हनुे 
सिकमा अपथायी बडलयो सतह (Temporary 
Reinforcement) वा िाभेलको प्रयोग गररनेछ । पानी िम्ने 
पथानमा Drainage को ववकास गररनेछ। 
दघुजटना िोन्िम घटाउने: सिकमा िाल्िा वा िन्पसएको भाग 
देन्िने डबन्त्तकै तरुुधत भररन े वा चेतावनी बोिज रान्िनेछ।भारी 
सवारीको गडत सीमा अपपताल क्षेर र बपती क्षेरमा घटार्नेछ। 
पथानीय सरसफार् र सौधदयज संरक्षण: 
आयोिना डनमाजणको िममा सिकमा िसेको सामिी वा माटो 
तरुुधत सफा गनज वटम िटार्नेछ । सिक क्षेरमा िलुो 
डनयधरण गनज डनयडमत पानी छकज ने व्यवपथा डमलार्नेछ। 

लैन्ङ् गक वहंसा तथा 
कायजपथलमा हनु े
यौनिधय वहंसा 

शूधय सहनशीलता नीडत (Zero Tolerance Policy): डनमाजण 
पथलमा लैन्ङ् गक तथा यौनिधय वहंसाववरुद्ध पपष्ट नीडत र 
आचारसंवहता लाग ु गररनछे। सबै श्रडमकलाई डलन्ित रूपमा 
नीडत बझुाउने र सहमडत हपताक्षर गरार्नेछ। 

आयोिना 
क्षेर 

55,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

सचेतना तथा ताडलम: सबै श्रडमकलाई लैन्ङ् गक समानता, 
कायजपथलको आचारसंवहता, यौन उत्पीिन रोकथाम सम्बधिी 
अडनवायज ताडलम ददर्नेछ । ताडलममा व्यवहारका 
पवीकायज/अपवीकायज प्रकारहरू, कानूनी प्राविान, र दण्िका 
बारेमा िानकारी ददर्नेछ। 
सरुन्क्षत र गोप्य उिरुी प्रणाली: पीडित वा साक्षीले घटनाको 
बारेमा गोप्य रूपमा उिरुी ददन सक्न े मेकाडनिम (उिरुी 
बाकस, हेल्पलार्न, सम्पकज  व्यन्क्त) पथापना गररनछे । उिरुी 
प्राप्त भएपडछ तरुुधत डनष्पक्ष रूपमा छानडबन गने प्रविया 
सडुनन्श्चत गररनेछ। 
डनगरानी र सपुरडभिन: डनमाजण पथलमा सरुक्षा गािज डनयकु्त गने 
र संवेदनशील पथानहरूमा डनयडमत गपती गररनेछ। कामको 
समयमा परुुर् र मवहला शौचालय अलग राख्न े र सरुन्क्षत 
बनार्नेछ। 
पीडितको सहयोग र संरक्षण: पीडितलाई तत्काल परामशज, 
न्चवकत्सकीय उपचार, र कानूनी सहयोग उपलब्ि गरार्नेछ। 
पीडितलाई पनुः कायजमा फकज न सरुन्क्षत वातावरण सडुनन्श्चत 
गररनेछ। 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

कानूनी अनपुालन: नपेालको कायजपथल यौन उत्पीिन डनवारण 
ऐन, २०७१ र अधतरराविय श्रम संगठन (ILO) का माधय 
मापदण्िहरूको पालना गररनेछ । उल्लंघन गने व्यन्क्तलाई 
तरुुधत अनशुासनात्मक कारबाही गररनेछ। 
डनरधतर मूल्याङ् कन:आयोिना अवडिभर डनयडमत रूपमा सरुक्षा 
मूल्याङ् कन गररनेछ र आवश्यकता अनसुार सिुार योिना 
अपिेट गररनेछ। 

बाह्य कामदारहरूको 
पथानीय 
बाडसधदाहरूसँग 
मनमटुाव 

समदुाय–कायजकताज पररचय र समधवय: अपपताल व्यवपथापनले 
पथानीय समदुाय र बाह्य कामदारबीच डनयडमत पररचय कायजिम 
सञ्चालन गररनेछ, िसले आपसी पररचय र वविास बढाउँन मद्दत 
गनेछ । पथानीय तह, विा कायाजलय र सामदुावयक 
संपथाहरूसँग औपचाररक समधवय सडमडत गठन गररनेछ। 
पथानीयलाई प्राथडमकता: उपलब्ि भएसम्म साथै र्च्छुक्ता तथा 
दक्षताका आिारमा रोिगारीमा पथानीय बाडसधदालाई प्राथडमकता 
ददर्नेछ । आपूडतज, साना ममजत–सम्भार, र सेवा प्रदायकमा 
पथानीय व्यवसायलाई प्राथडमकता ददने। 
स्रोत र सेवाको व्यवपथापन: िानेपानी, आवास र यातायातको 

आयोिना 
क्षेर 

सञ्चालन चरण 

65,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

आवश्यकता पथानीय आपूडतज प्रणालीमा अत्यडिक दवाब नपने 
गरी पूवज योिना बनाएर गररनेछ। 
अपपतालले बाह्य कमजचारीका लाडग पवतधर आवास सवुविा 
(होपटल वा क्वाटजर) उपलब्ि गराउनेछ। 
मूल्य डनयधरण र पारदन्शजता: पथानीय बिारमा मूल्यववृद्ध रोक्न 
पथानीय व्यवसायी र उपभोक्ता सडमडतसँग समधवय गररनेछ। 
अपपतालमा आवश्यक िाद्यान्न वा सामान पवयं आपूडतज गने 
प्रणाली ववकास गररनेछ। 
सांपकृडतक संवेदनशीलता बारे अडभमनु्िकरण ताडलम: बाह्य 
कामदारलाई पथानीय संपकार, भार्ा, र सामान्िक डनयम 
सम्बधिी अडभमनु्िकरण ताडलम ददर्नेछ । सांपकृडतक पवज, 
पथानीय कायजिम र चािपवजमा दवैु पक्षको सहभाडगता 
बढार्नेछ। 
वववाद समािान संयधर: वववाद उत्पन्न भएमा तरुुधत समािानका 
लाडग सडमडत बनाएर कायज गररनेछ । समपयालाई मध्यपथता 
(Mediation) माफज त डछटो समािान प्रयास गररनेछ। 
डनयडमत संवाद र प्रडतवेदन: अपपताल व्यवपथापनले माडसक 
बैठक माफज त पथानीय सरोकारवालासँग प्रत्यक्ष संवाद 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

गनेछन।्समदुायको सझुाव र गनुासोहरू डलन्ित रूपमा संकलन 
गरी कायाजधवयनको प्रगडत सावजिडनक गररनेछ। 

व्यवसायिधय सरुक्षा 
र पवाप्य िोन्िम 

कायजपथल सरुक्षा नीडतको कायाजधवयन: अपपतालको लाडग 
व्यवसायिधय पवाप्य तथा सरुक्षा नीडत (Occupational Health 

& Safety Policy) तयार गरी सबै कमजचारीमा लाग ुगररनेछ। 
WHO र राविय पवाप्य मापदण्ि अनसुार कायजपथलको सरुक्षा 
प्रणाली ववकास गररनेछ। 
व्यन्क्तगत सरुक्षा सामिी (PPE) को उपलब्िता र प्रयोग: 
न्चवकत्सक, नसज, ल्याब टेन्क्नडसयन, सरसफाई कमजचारी 
आददलाई मापक, ग्नलोभ, गाउन, फेस न्शल्ि, शू–कभर, हेि–
कभर, एप्रन लगायत आवश्यक PPE डनयडमत रूपमा उपलब्ि 
गरार्नेछ । PPE प्रयोगको अडनवायज डनयम लाग ुगने र यसको 
सही प्रयोग बारे ताडलम ददर्नेछ । फोहोर व्यवपथापन र 
िोन्िममा रहेका िनशन्क्तहरुलाई pre exposure 
prophylaxis vaccination को व्यवपथा गरी यसको 
कायाजधवयनमा ध्यान ददर्नेछ । 
संिमण डनयधरण उपाय: Standard Precautions र Infection 

प्रपताववत 
अपपताल 

1,50,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 
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पथान 

कायाजधवयन 
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अनमुाडनत 
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कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

Prevention & Control (IPC) Protocol कायाजधवयन गररनेछ। 
प्रयोग भएका सईु, डसररधि, ब्लेि िपता िाररला सामिीलाई 
Safety Box मा फाल्न े र समयमै सरुन्क्षत डिपपोि गने 
व्यवपथा डमलार्ने छ। अपपतालडभर िैववक फोहर व्यवपथापन 
प्रणाली (segregation, collection, treatment, disposal) 
लाग ुगररनेछ । 
रसायन र वववकरण सरुक्षा: प्रयोग हनुे ववर्ाल ु रसायन (िपतै 
formalin, disinfectants, reagents) सरुन्क्षत भण्िारण, 
लेबडलङ र प्रयोगको डनयम लाग ुगररनेछ। 
वववकरणिधय कायज (X-ray, CT scan, रेडियोथेरापी) मा 
संलग्नन कमजचारीलाई lead apron, thyroid shield, 
dosimeter badge िपता सरुक्षा उपकरण उपलब्ि गरार्ने 
छ। वववकरण उपकरणको डनयडमत अडिट र क्याडलबे्रशन 
गररनेछ। 
शारीररक र मानडसक पवाप्य व्यवपथापन: रारीकालीन 
ड्युटीको रोपटर प्रणाली व्यवन्पथत गरी पयाजप्त ववश्राम समय 
डमलार्नेछ। Stress Management Program, योग, ध्यान 
वा काउधसेडलङ सेवा उपलब्ि गरार्नेछ। Ergonomic 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 
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न्िम्मेवारी 

Design भएको कायजपथान (adjustable chairs, proper 
lighting, ventilation) सडुनन्श्चत गररनेछ। 
ताडलम र क्षमता ववकास: पवाप्य सरुक्षासम्बधिी डनयडमत 
ताडलम (infection control, chemical handling, fire 
safety, emergency response) आयोिना गररनेछ। नयाँ 
कमजचारीलाई induction training माफज त सरुक्षाको िानकारी 
ददने। 
पवाप्य परीक्षण र अनगुमन: कमजचारीको डनयडमत पवाप्य 
परीक्षण (blood test, TB screening, hepatitis B, chest 
X-ray आदद) गररनेछ।पवाप्यमा समपया देन्िए तत्काल 
उपचारको व्यवपथा गररनेछ। 
आपतकालीन तयारी: अपपतालमा फायर अलामज, आपतकालीन 
डनपकने मागज (Emergency Exit), प्राथडमक उपचार वकट र 
आकन्पमक प्रडतविया टोली पथापना गररनेछ।आगलागी, रसायन 
चहुावट, वा संिमण फैलावटको घटनामा आपतकालीन 
प्रडतविया योिना लाग ुगररनेछ।  
आवश्यकता अनसुार अपपताल पररसको सरुक्षाको लाडग CCTV 
र बत्तीहरू ििान गररनेछ । 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

पथानीय पूवाजिार 
तथा सेवा सवुविामा 
दबाव 

यातायात व्यवपथापन सिुार: अपपताल वरपरको रावफक 
व्यवपथापन योिना तयार गरी लाग ु गररनेछ। एम्बलेुधस र 
आपतकालीन सवारीहरूको लाडग छुटै्ट आपतकालीन मागज 
(Emergency Lane) सडुनन्श्चत गररनेछ। अपपताल पररसर डभर र 
वररपरर पयाजप्त पावकज ङ पथलको व्यवपथा गने। सवारी आवागमन 
डनयधरणका लाडग रावफक प्रहरी वा रावफक गािजको व्यवपथा 
गररनेछ। 
िल स्रोत र ववद्यतु व्यवपथापन: वर्ाजको पानी संकलन गरेर पनुः 
प्रयोग गने Rainwater Harvesting System पथापना 
गररनेछ। ववद्यतु उपयोगमा ऊिाज बचत उपकरणहरू प्रयोग गरी 
लोि कम गने प्रयास गररनेछ । सम्भाववत ऊिाज आपूडतजको 
लाडग सौयज प्यानल िपता नवीकरणीय ऊिाज स्रोतहरूको प्रयोग 
बढार्नेछ। पानी र ववद्यतु ् आपूडतजको लाडग पथानीय सेवा 
प्रदायकसँग समधवय गरेर प्रभावकारी व्यवपथापन गररनेछ। 
फोहोर तथा ढल व्यवपथापन 
प्रभावकारी तरल र ठोस फोहोर व्यवपथापन (ETP, STP, 
बायोमेडिकल फोहोर प्रबधिन) प्रणाली लाग ु गररनेछ । 
अपपतालबाट डनपकने फोहोरको डनयडमत डनगरानी र ररपोवटजङ 

 95,000/-  
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

गररनेछ। फोहोर व्यवपथापनका लाडग िनशन्क्त र पूवाजिारमा 
पयाजप्त लगानी गररनेछ। 
पथानीय बिार र सेवा संयोिन: पथानीय बिारसँग समधवय गरी 
और्डि, ल्याब सेवा र चमेना गहृका आवश्यकताहरू आपूडतज 
तथा व्यवपथापन गररनेछ। अपपतालका कमजचारी र 
आगधतकुहरूलाई पथानीय व्यवसायहरूको उपयोगमा प्रोत्साहन 
गररनेछ तर बिारमा मूल्य अन्पथरता नआओस ्भनेर डनयधरण 
गररनेछ। 
समदुाय संलग्ननता र सूचना: 
पथानीय बाडसधदासँग उनीहरूको समपया, सझुाव तथा गनुासो 
सधु न डनयडमत सम्पकज  र संवाद गररनेछ । अपपताल सञ्चालनले 
पने प्रभाव र धयूनीकरणका उपायहरू सम्बधिमा िनचेतना 
कायजिम सञ्चालन गररनेछ। 
पूवाजिारको ममजत र सिुार: पथानीय सिक, ढल डनकास, पानी 
आपूडतज प्रणालीको डनयडमत ममजत र सिुारका लाडग अपपतालको 
तफज बाट आडथजक सहयोग वा सामूवहक पहल गररनेछ। अपपताल 
क्षेरको आसपासको क्षेरलाई सफाई र संरक्षणमा िोि 
ददर्नेछ। 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

सामदुावयक पवाप्य 
सरुक्षा 

फोहोर व्यवपथापनको किार्: िैववक, रासायडनक, र 
वववकरणयकु्त फोहोरको उन्चत वगीकरण, सङ्कलन र डनष्कासन 
सडुनन्श्चत गररनेछ।बायोमेडिकल फोहोरका लाडग पवीकृत फोहोर 
व्यवपथापन प्रणालीहरू (िपतै: ETP, STP, रेडियोन्क्टभ वेपट 
व्यवपथापन) प्रयोग गररनेछ। िोन्िमयकु्त फोहोरहरूलाई 
अपपताल पररसर बावहर डनपकासन गनज रोक लगाउने र सबै 
प्रकारको फोहोरलाई सरुन्क्षत भण्िारण र प्रशोिन गने व्यवपथा 
डमलार्नेछ।फोहोर व्यवपथापनमा संलग्नन कमजचारीलाई उपयकु्त 
प्रन्शक्षण र सरुक्षात्मक उपकरण उपलब्ि गरार्नेछ। 
दूवर्त पानी डनयधरण: अपपतालबाट डनपकन े फोहोर पानीलाई 
उन्चत प्रशोिन प्रववडि (िपतै: Effluent Treatment Plant - 
ETP, Sewage Treatment Plant - STP) माफज त शदु्ध 
गरी मार डनष्कासन गररनेछ। पानीको डनयडमत गणुपतर िाँच 
गदै सावजिडनक पवाप्य सरुक्षा सडुनन्श्चत गररनेछ। 
वाय ुप्रदूर्ण धयूनीकरण: अपपतालमा प्रयोग हनुे डििेल िेनेरेटर, 
फोहोर िलाउने प्रणाली र अधय उपकरणहरूबाट डनपकन े
हाडनकारक ग्नयास र िवुाँ धयूनीकरण गनज प्रदूर्ण डनयधरण 
प्रववडि िपतै क्याटाडलवटक कनभटजर प्रयोग गररनछे । फोहोर 

आयोिना 
क्षेर 

1,25,000/- प्रपतावक 



हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स अपपताल) को २०० शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 

226 

 

नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

िलाउने प्रवियामा ववर्ाक्त ग्नयास डनपकन नददन र्न्धसनरेटरको 
सिुार तथा डनयडमत ममजत गररनेछ। 
ध्वडन प्रदूर्ण व्यवपथापन: डििेल िनरेटर, एम्बलेुधस र 
हेडलप्यािबाट उत्पन्न ध्वडन डनयधरण गनज ध्वडन अवरोिक 
उपायहरू अवलम्बन गने। 
समदुायमा िनचेतना र सहभाडगता: पथानीय समदुायलाई 
अपपतालबाट उत्पन्न पवाप्य िोन्िमका बारेमा सचेतना 
कायजिम सञ्चालन गररनछे। फोहोर व्यवपथापन, सरसफाई, र 
संिमण डनयधरणमा समदुायको सहभाडगता बढार्नेछ।पवाप्य 
सरुक्षा सम्बधिी डनयमहरूको पालना गराउन समदुाय र 
अपपतालबीच समधवय सडमडत गठन गररनेछ। 
डनयडमत अनगुमन र डनयम पालना: अपपतालको फोहोर, पानी र 
वाय ुप्रदूर्णको डनयडमत मापन, अनगुमन र ररपोवटजङ गररनेछ। 
सम्बन्धित डनकायबाट प्राप्त प्राववडिक तथा कानूनी सल्लाह 
अनसुार डनयमहरूको किार्ले पालना सडुनन्श्चत गररनेछ। 

आयोिना क्षेर 
आसपास पवाप्य र 

फोहोर व्यवपथापनको किार्: िैववक, रासायडनक, वववकरणयकु्त 
फोहोरहरूको वैज्ञाडनक वगीकरण, सङ्कलन, र डनष्कासन सडुनन्श्चत 

आयोिना 
आसपासको 

77,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

सरसफाई गररनेछ । अपपतालले बायोमेडिकल फोहोर व्यवपथापन 
डनयमावली अनसुार मार फोहोर व्यवपथापन गनेछ। फोहोरलाई 
िलुा क्षेरमा फाल्न नददन,े सरुन्क्षत भण्िारण र प्रशोिनको 
व्यवपथा डमलार्नेछ। डनयडमत रूपमा फोहोर व्यवपथापन 
प्रणालीहरूको डनरीक्षण र ममजतसम्भार गररनेछ । 
सरसफाई र संिामक रोग डनयधरण: अपपताल वररपरर र 
आसपासको क्षेरमा डनयडमत सरसफाई, फोहोर संकलन र 
व्यवपथापन गररनेछ। ढल डनकास प्रणालीलाई व्यवन्पथत र सही 
रूपमा सञ्चालन गरी फोहोर पानी सिकमा वा िलुा ठाउँमा 
डनष्कासन हनु ददर्ने छैन। 
कीरा, मसुा, र अधय रोग वाहक िीविधत ु डनयधरणका लाडग 
डनम्न उपाय अपनाउन:े डनयडमत कीटनाशक छकज ने, 
झ्यालढोकामा िाली ििान गने, फोहोर छरपपट नगने। 
दूगजधि डनयधरण: फोहोर व्यवपथापन वैज्ञाडनक ववडिबाट 
व्यवपथा गरेर दगुजधि फैडलन ददर्ने छैन। िलु्ला पथानमा 
वकृ्षारोपण गरी हररयाली कायम गररनेछ । 
िनचेतना अडभववृद्ध: अपपताल कमजचारी, डबरामी, तथा पथानीय 
समदुायलाई सरसफार् र पवाप्य सरुक्षाका बारेमा सतकज ता र 

क्षेर 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

िनचेतना कायजिम सञ्चालन गररनेछ। रोग फैडलन नददन 
व्यन्क्तगत सरसफाईमा ध्यान ददन प्ररेरत गररनेछ। 
डनयडमत अनगुमन र ररपोवटजङ: सरसफाई, फोहोर व्यवपथापन, र 
पवाप्य िोन्िमको डनयडमत अनगुमन गररने र सम्बन्धित 
डनकायलाई ररपोवटजन गररनेछ। समपयाहरू देन्िएमा तत्काल 
सिुारात्मक कदम चाडलनेछ। 
आपतकालीन व्यवपथापन: सङ्िमणको िोन्िम बढ्दा डछटो 
डनयधरण र उपचारका लाडग प्राववडिक तयारी र कायजयोिना 
बनाएर कायज गररनेछ। आवश्यकता अनसुार समदुायसँग 
समधवय गरी रोग डनयधरण कायजिम सञ्चालन गने। 

डबरामी आगधतकु र 
कमजचारीहरुका लाडग 
िाद्य सरुक्षा 

पवच्छता र गणुपतर सडुनन्श्चतता: अपपतालडभर रहेका क्यान्धटन 
तथा बाह्य आपूडतजकताजहरूले पवच्छ र सरुन्क्षत िाना मार 
उपलब्ि गराउने व्यवपथा डमलार्नेछ । िाना पकाउन,े 
भण्िारण गने र ववतरण गने ठाउँहरू डनयडमत रूपमा सफा र 
कीटाण ुरवहत रान्िनेछ । िाना पकाउने कमजचारीहरूले िाना 
पकाउदा अपनाउन पने सरसफाई तथा िाद्य पवच्छता, पवाप्य 
परीक्षण र उपयकु्त पोशाक लगाउन अडनवायज गररनेछ। 

अपपताल 45,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

पोर्णयकु्त िाना ववतरण: डबरामीको रोग र आवश्यकताअनसुार 
पोर्णयकु्त, तािा र सधतडुलत िाना उपलब्ि गराउने व्यवपथा 
गररनेछ । िासगरी कमिोर, वदृ्ध र शल्यविया भर्सकेका 
डबरामीहरूको लाडग ववशेर् आहार व्यवपथा हनुेछ। 
आपूडतजकताज छनौट र डनगरानी: बाह्य िाद्य आपूडतजकताजहरूलाई 
वविसनीय र माधयता प्राप्त स्रोतबाट मार छनौट गररनेछ। 
अडनयडमत र बासी िाना रोकथाम: िाना भण्िारणका लाडग 
ठण्िा राख्न े (cold storage) उन्चत सवुविा उपलब्ि हनुेछ । 
परुानो वा बासी िाना ववतरण हनु नददन डनयडमत अनगुमन तथा 
डनरीक्षण गररनेछ । 
िनचेतना अडभववृद्ध: डबरामी, कमजचारी र आगधतकुलाई िाद्य 
सरुक्षा र सरसफार्को महत्त्व बारे िनचेतना ददर्नेछ । िाना 
िाँदा र पकाउँदा सफाईका उपायहरू पालन गनज प्रोत्सावहत 
गररनेछ । 

आडथजक 
वियाकलापमा 
पररवजतन 

मूल्य डनयधरण र सामान्िक सहकायज: पथानीय तह र सम्बन्धित 
डनकायले घरभािा, िाद्यान्न र यातायात सेवाको उन्चत मूल्य 
डनिाजरणमा डनगरानी गनज सक्नेछ ।  

आयोिना 
प्रभाववत 
विा तथा 

85,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

अपपताल र पथानीय प्रशासनबीच समधवय गरी गररब तथा 
ववपन्न वगजका लाडग आवास र िाद्यान्नमा सवल व्यवपथा लाग ु
गनज सवकनेछ । पथानीय बिारमा वपतहुरूको आपूडतज सडुनन्श्चत 
गनज पथानीयहरुसँग सहकायज गररनेछ। 
पूवाजिार ववपतार र सिुार: अपपताल सञ्चालनसँगै बढेको पानी, 
डबिलुी, ढल, फोहोर व्यवपथापन र सिक पूवाजिारमा परेको 
दबाव कम गनज पथानीय पूवाजिारको ववपतार र आिडुनकीकरणमा 
लगानी गररनेछ । अपपतालले पथानीय पूवाजिार सिुारमा 
सहयोग (िपतै, सिक ममजत, फोहोर व्यवपथापन) गररनेछ । 
सामान्िक सरुक्षा र सहयोग कायजिम: प्रभाववत समदुायका लाडग 
सामान्िक सरुक्षा कायजिम (िपतै, पवाप्य बीमा, रोिगारमूलक 
ताडलम, आडथजक सहायता) सञ्चालन गररनेछ । अपपताल र 
पथानीय डनकायले पथानीय िनतालाई रोिगारीमा प्राथडमकता 
ददन सक्ने व्यवपथा डमलार्नेछ। 

नगरपाडलका 

गनुासो 
व्यवपथापनको 
सवाल 

प्रभावकारी गनुासो व्यवपथापन प्रणालीको पथापना: पपष्ट, 
पारदशी र सन्िलो पहुँच हनुे गनुासो प्रणाली (िपतै, हेल्पिेपक, 
टोल-फ्री नम्बर, अनलार्न वफिब्याक प्लेटफमज) सरुु गररदै 

आयोिना 
प्रभाववत 
क्षेर 

1,००,०००/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

आएको छ र यसलाई थप डनरधतरता ददर्नछे । डबरामी, 
कमजचारी, पथानीय बाडसधदा र अधय सरोकारवालाहरूलाई गनुासो 
र सझुाव ददन सहि वातावरण प्रदान गररनेछ । गनुासो प्राप्त 
भएपडछ डछटो प्रडतविया ददन ेर समािान गने प्रविया सडुनन्श्चत 
गररनेछ। 
सेवा गणुपतर सिुार: सेवा प्रदानमा वढलार्, शलु्क वववाद, र 
अधय समपया धयून गनज पवचाडलत सूचना व्यवपथापन प्रणाली 
(Hospital Management Information System) प्रयोग गररनछे । 
डबरामीको प्रतीक्षा समय कम गनज र सेवाको पहुँच सिुार गनज 
आवश्यक पूवाजिार तथा मानव िनशन्क्त आवश्यकता अनरुुप 
ववृद्ध गररनेछ। 

पूवाजिार व्यवपथापन सिुार: पावकज ङ, रावफक व्यवपथापन, फोहोर 
व्यवपथापन र ध्वडन प्रदूर्ण डनयधरणमा ववशेर् ध्यान ददर्नेछ ।  

डनयडमत अनगुमन र प्रडतवेदन: गनुासो व्यवपथापन प्रणालीको 
प्रभावकाररता मापन गनज डनयडमत अनगुमन, समीक्षा र 
सावजिडनक प्रडतवेदन िारी गररनेछ । डबरामी र पथानीय 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

समदुायबाट प्रडतविया डलएर सिुारात्मक उपायहरू अवलम्बन 
गररनेछ। 

सामदुावयक सहभाडगता र सचेतना: पथानीय समदुायसँग डनयडमत 
संवाद गरी अपपतालका काम र सेवाका ववर्यमा िानकारी 
ददर्नेछ र उनीहरूको सहभाडगता सडुनन्श्चत गररनछे । गनुासो 
व्यवपथापनमा समदुायको सझुावलाई समावेश गदै पारदन्शजता 
कायम रान्िनेछ । 

सामान्िक 
मलु्यमाधयतामा पने 
प्रभाव 

समदुायसँग डनरधतर संवाद र सहभागी कायजिम सञ्चालन: 
पथानीय समदुायका िाडमजक, सांपकृडतक, मवहलाहरू, वदृ्धवदृ्धा, 
तथा अपाङ्गतासँग डनयडमत संवाद गरी उनीहरूको वविास, न्चधता 
र सझुाव बझु्ने व्यवपथा डमलार्नेछ। 
पवाप्य सेवा र आिडुनक उपचार ववडिको लाभ तथा 
आवश्यकताबारे समदुायमा सचेतना कायजिमहरू सञ्चालन 
गररनेछ, िसले परम्परागत र आिडुनक उपचारबीच संतलुन 
कायम राख्न मद्दत गररनेछ। 
सामान्िक समावेशीकरण प्रवद्धजन: मवहला, बालबाडलका, 
वदृ्धवदृ्धा, अपाङ्गता भएका व्यन्क्तहरूका लाडग ववशेर् सेवा, पहुँच 

आयोिना 
आसपासको 
क्षेर, 
प्रभाववत 
विा 

95,000/- प्रपतावक 
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नकारात्मक 
प्रभावहरु 

धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन 
पथान 

कायाजधवयन 
हनु ेसमय 

अनमुाडनत 
रकम 

कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

र सहायता प्रणाली तयार गरी सामान्िक समावेशीकरण सडुनन्श्चत 
गररनेछ । पथानीय समदुायमा पवाप्य सेवा पहुँच बढाउन 
मोबार्ल पवाप्य न्शववर, तथा परामशज सेवा सञ्चालन गररनेछ। 
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८.३ वातावरणीय व्यवपथापन एकार् 
प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय व्यवपथापन योिना ववडभन्न चरणहरूमा आयोिना 
सञ्चालनको िममा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा सम्बद्ध हनुे ववडभन्न पक्षहरूसँगको सम्बधिहरू 
देिाउन तयार गररएको छ, िसले मौिदुा ऐन तथा डनयमको अनपुालन गदजछ। वातावरणीय 
व्यवपथापन योिनाको कायाजधवयनको न्िम्मेवारी समिमा प्रपतावकको रहेको छ। वातावरण 
व्यवपथापन योिनाको कायाजधवयन सडुनन्श्चत गनज प्रपतावकद्धारा वातावरण व्यवपथापन एकार् 
पथापना गररनेछ । वातावरण व्यवपथापन एकार्ले वातावरण व्यवपथापन योिनाको 
कायाजधवयन र अनगुमनलाई डनयधरण गदजछ ।  

८.३. अनमुान लगतको साराशं 
यस अध्यायमा उल्लेि गररएका सकारात्मक प्रभाव बढोत्तरी र नकारात्मक प्रभावहरु 
धयूनीकरणका उपायहरु कायाजधवयन गनज केवह लगत अनमुान गररएको छ । 

ताडलका नं. 43:सकारात्मक प्रभावहरु बढोत्तरीका र नकारात्मक प्रभावहरु धयूनीकरणका 
उपायहरुका लाडग अनमुाडनत रकम 

वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

अनकूुल प्रभाव     

रोिगारी डसिजना आयोिना क्षेर डनमाजण चरण 50,000/- प्रपतावक 

सीप र ज्ञानको 
उपयोडगता 

आयोिना 
क्षेरमा 
सङ्लग्नन 
िनशन्क्त 

डनमाजण चरण 75,000/- प्रपतावक 

आडथजक 
वियाकलापमा ववृद्ध 

आयोिना 
प्रभाववत विा 
तथा 
नगरपाडलका 

डनमाजण चरण 5५,000/- प्रपतावक 

भौडतक पूवाजिारमा 
सिुार 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण ७0,000/- प्रपतावक 

सेवािाहीको 
गणुपतरीय पवाप्य 
सेवामा पहुँच 

आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण २,00,000/- प्रपतावक 
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वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

रोिगारीका अवसर आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण 75,000/- प्रपतावक 

अपपतालले पथानीय 
लाभान्धवत 

आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण १,50,000/- प्रपतावक 

पथानीय क्षेरमा 
आडथजक 
वियाकलापमा ववृद्ध 

आयोिना 
प्रभाववत विा 
तथा 
नगरपाडलका 

सञ्चालन चरण ३५,000/- प्रपतावक 

अपपताल क्षेर डभर 
हररयाली ववपतार 

आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण 50,000/- प्रपतावक 

रािपव सङ् कलनमा 
ववृद्ध 

पथानीय तथा 
प्रदेश 

सञ्चालन चरण  प्रपतावक 

पवाप्य बीमाबाट 
लाभान्धवत 

पथानीय, 
क्षेरीय 

सञ्चालन चरण १,००,०००/- प्रपतावक 

प्रडतकूल प्रभाव     

भौडतक वातावरण     

भ-ूउपयोगमा पररवतजन
  

आयोिना क्षेर डनमाजण चरण ३०,०००/- प्रपतावक 

डनमाजण सामिीको 
ओसारपसार र 
भण्िारणले पने प्रभाव 

आयोिना क्षेर डनमाजण चरण २५,000/- प्रपतावक 

वाय ुप्रदूर्ण आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण ३५,000/- प्रपतावक 

िल प्रदूर्ण आयोिना क्षेर डनमाजण चरण २५,000/- प्रपतावक 

डनमाजण सम्बधिी 
गडतववडिका कारण 
ध्वडन प्रदूर्ण 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण २०,०००/- प्रपतावक 

आयोिना क्षेर वरपर 
भडूमगत पानीको ह्रास 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण २५,000/- प्रपतावक 
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वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

माटो व्यवपथापनको 
सवाल 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण १५,000/- प्रपतावक 

भडूमगत पानीको 
प्रयोगबाट िडमन 
भाँडसन सक्ने िोन्िम 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण - प्रपतावक 

श्रडमक न्शववरबाट 
उत्पन्न ठोस फोहोर 
व्यवपथापनको सवाल 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण ४५,000/- प्रपतावक 

तरल फोहोर 
डनष्कासन 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण १,२5,000/- प्रपतावक 

ठोस फोहोर 
डनष्कासन 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ९5,000/- प्रपतावक 

िोन्िम फोहोर 
डनष्कासन 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ७5,000/- प्रपतावक 

रेनेि व्यवपथापनको 
सवाल 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण १,00,000/- प्रपतावक 

वाय ुप्रदूर्ण आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ७५,000/- प्रपतावक 

ध्वडन प्रदूर्ण आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण 50,000/- प्रपतावक 

ऊिाज आवश्यकता 
आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ४५,000/- प्रपतावक 

यातायातमा अवरोि आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ३५,000/- प्रपतावक 

भडूमगत पानीमा ह्रास आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ३०,000/- प्रपतावक 

ववपद् िोन्िमको 
सवाल 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण १,२5,000/- प्रपतावक 
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वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

रासायडनक वातावरण     

डनमाजण सामिी 
ओसारप्रसार गने 
सवारी सािनहरूबाट 
चवुहएको तेल, 
डििहरूको चहुावट 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण ३0,000/- प्रपतावक 

रासायडनक डलकेि आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण 50,000/- प्रपतावक 

र्लेक्रोडनक फोहोर 
डनष्कासन 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण ९५,000/- प्रपतावक 

प्रयोगशालाबाट 
डनष्कासन हनु े
रासायडनक फोहोर 
व्यवपथापनको सवाल 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण १,२५,000/- प्रपतावक 

वववकरणीय 
उपकरणबाट हनुे 
िोन्िम 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण ९5,000/- प्रपतावक 

वववकरणयकु्त फोहोर 
व्यवपथापनको सवाल 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण ९0,000/- प्रपतावक 

AC बाट डनष्कने 
Hydrofluorocarbon
, Hydro 
chlorofluorocarbo
n, 
chlorofluorocarbo
n, Carbondioxide 
िपता ग्नयाँसहरुको 
कारण पने प्रभाव 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण - प्रपतावक 

िैववक वातावरण     

प्राकृडतक सौधदयजमा आयोिना क्षेर डनमाजण चरण १5,000/- प्रपतावक 
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वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

ह्रास आसपास 

प्राकृडतक सौधदयजमा 
ह्रास 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ७०,000/- प्रपतावक 

चराचङु्गीमा पनज सक्न े
प्रभाव 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण १५,000/- प्रपतावक 

सामान्िक–आडथजक 
तथा सापँकडतक 

वातावरण 

    

भवन डनमाजण कायजले 
सञ्चालनरत 
अपपतालको 
डबरामीहरुको पवाप्य 
सरुक्षामा पनज सक्न े
प्रभाव 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण ७५,000/- प्रपतावक 

भवन डनमाजणको 
िममा छरडछमेकको 
संरचना र िग्नगामा 
पनज सक्ने प्रभाव 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण 5५,000/- प्रपतावक 

पथानीय र श्रडमकडबच 
मतभेद र वववाद 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण ६५,000/- प्रपतावक 

श्रडमकहरुको 
व्यवसायिधय पवाप्य 
सरुक्षा िोन्िम 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण ९७,000/- प्रपतावक 

मवहला परुुर् बीच 
असमान जयालादारी 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण ५५,000/- प्रपतावक 

यातायातमा 
चाप/अवरोि 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण ४5,000/- प्रपतावक 

सिक िपता ववद्यमान 
पूवाजिारमा पने प्रभाव 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

डनमाजण चरण ३0,000/- प्रपतावक 
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वातावरण संरक्षण कायाजधवयन हनु े
पथान 

कायाजधवयन हनु े
समय 

अनमुाडनत रकम कायाजधवयनको 
न्िम्मेवारी 

लैन्ङ् गक वहंसा तथा 
कायजपथलमा हनु े
यौनिधय वहंसा 

आयोिना क्षेर  डनमाजण चरण 5५,000/- प्रपतावक 

बाह्य कामदारहरूको 
पथानीय 
बाडसधदाहरूसँग 
मनमटुाव 

आयोिना क्षेर 
आसपास 

सञ्चालन चरण ६5,000/- प्रपतावक 

व्यवसायिधय सरुक्षा 
र पवाप्य िोन्िम 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण १,50,000/- प्रपतावक 

पथानीय पूवाजिार तथा 
सेवा सवुविामा दबाव 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरण ९5,000/- प्रपतावक 

सामदुावयक पवाप्य 
सरुक्षा 

आयोिना 
प्रभाववत क्षेर  

सञ्चालन चरण १,२५,000/- प्रपतावक 

आयोिना क्षेर 
आसपास पवाप्य र 
सरसफाई 

आयोिना 
प्रभाववत क्षेर 

सञ्चालन चरण ७७,000/- प्रपतावक 

डबरामी आगधतकु र 
कमजचारीहरुका लाडग 
िाद्य सरुक्षा 

आयोिना 
प्रभाववत क्षेर 

सञ्चालन चरण ४५,000/- प्रपतावक 

आडथजक 
वियाकलापमा 
पररवजतन 

आयोिना 
प्रभाववत क्षेर 

सञ्चालन चरण ८५,000/- प्रपतावक 

गनुासो व्यवपथापनको 
सवाल 

आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण १,००,०००/- प्रपतावक 

सामान्िक 
मूल्यमाधयतामा पने 
प्रभाव 

आयोिना क्षेर सञ्चालन चरण ९५,०००/- प्रपतावक 

कूल वातावरणीय 
व्यवपथापन लगत 

  ३7,34,०००/-  
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८.४. पवाप्यिधय फोहोरमैला व्यवपथापन योिना 
पवाप्य सेवािधय फोहोरमा पवाप्य सेवा प्रडतष्ठानहरु, अनसुधिान सवुविाहरु र प्रयोगशालाबाट 
उत्पन्न हनुे सबै फोहोरहरु समावेश हधुछन ्। फोहोरमैला व्यवपथापन ऐन, २०६८ अनसुार 
मेडिकल फोहोर भन्नाले अपपताल, न्क्लडनक, और्डि पसल, और्िालय, ब्लि बैंक, प्याथोलोिी,  
प्रयोगशाला, पश ुन्चवकत्सा संपथा र पवाप्य अनसुधिान केधरबाट डनष्कने फोहोरहरु पदजछ । 
पवाप्य संपथाहरुबाट ठूलो मारामा ववववि फोहोरहरु उत्पन्न हधुछ । यी फोहोरहरुको 
व्यवपथापनका लाडग कायजरत िनशन्क्तहरु प्रत्यक्ष रुपमा फोहोरहरुको सम्पकज मा आउन े
गदजछन ् । उक्त व्यन्क्तहरुको पवाप्यमा नकारात्मक प्रभाव पनज नददनको लाडग उन्चत 
उपचारको व्यवपथा र व्यवपथान आवश्यक रहेको छ । अपपताल सञ्चालनको िममा डनष्कन े
ववडभन्न वकडसमका फोहोरहरुलाई National Health Care Waste Management Standard and 

Operating Procedures, 2020 ले साथै पवाप्य सेवा प्रदायक संपथाहरुका लाडग िानेपानी, 
सरसफाई तथा पवच्छता सम्बधिी राविय मापदण्ि, २०७८ तोवकएको मापदण्ि अनरुुप 
प्रशोिन र व्यवपथापन गररनेछ । यस मापदण्ि अनसुार अपपतालबाट दैडनक उत्पन्न हनु े
िोन्िम रवहत पवाप्यिधय फोहोरलाई (ठोस फोहोर) कुवहने फोहोर हररयो र नकुवहने फोहोर 
डनलो रंगका ववनमा संकलन गररनेछ । िोन्िमयकु्त पवाप्यिधय फोहोरलाई रातो ववनमा 
संकलन गररनेछ । रासायडनक फोहोरलाई पहेलो र रेडियोएन्क्टभ फोहोरहरुलाई कालो 
ववनमा संकलन गररनेछ । िसमा िोन्िमयकु्त फोहोर (Infectious (hazardous health care 

waste)) १०-२५% र िोन्िम रवहत (General (non-hazardous health care waste)) ७५-९० 
% हनुेछन । 

अपपतालमा उत्पन्न हनेु फोहोरको प्रकार 

फोहोरको 
वगीकरण 

फोहोरको प्रकार फोहोरको उदाहरण फाडलन े
ववनको रङ 

िोन्िम रवहत 
पवाप्य िधय 
फोहोर (Non 

risk HCW) 

कुवहने फोहोर िेर गएको िानेकुरा, फलफुलको 
बोिा आदद । 

हररयो 

नकुवहने फोहोर प्लान्पटकका बोतल, क्यान, िात,ु 
डगलास, प्लान्पटक, कागि, रबर आदद 
।  

डनलो 

िोन्िमयकु्त 
पवाप्य िधय 
फोहोर (Risk 

Pathological 

Waste 

(प्याथोलोन्िकल 

मानव शरीरका अंगहरु, कावटएको 
अंगहरु, हड्डी, रगत (प्रयोगशालाबाट 
डनपकेका रगत र बल्ि ब्याङबाट 

रातो 
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फोहोरको 
वगीकरण 

फोहोरको प्रकार फोहोरको उदाहरण फाडलन े
ववनको रङ 

HCW) फोहोर) डनपकेका काम नलाग्नने रगत) 
Sharp Waste 
(िाररलो पदाथज) 

सईु डसररधिहरु, डनन्श्चत सईुहरु, 
पक्यालपेलहरु ब्लेिहरु, डगलास आदद 

रातो 

Infectious Waste 
(संिमणिधय 
फोहोर) 

कपास, रेडसङ सामिी, फोहोर 
प्लापटर, डलनेन बेि, पवाब, पञ्जा, सईु 
डबनाको डसररधि, पपार्क डबना 
र्धफ्यिुन उपकरण, ब्याधिेि, 
िायलार्डसस उपकरणहरु, एचआईभी 
संिडमत डबरामीको रगत, ववडभन्न 
रगतबाट संिडमत डबरामीहरुको 
िासप्रिासको पवाब, मार्िो 
बायोलोन्िकल कल्चरबाट उत्पन्न हनुे 
फोहोर, प्रयोगशालाको फोहोर आदद 
। 

रातो 

Pharmaceuticals 

waste 
(और्िीिधय 
फोहोर)  

प्रयोग नगररएको र म्याद सवकएका 
और्िीहरु पोन्िएको र संिडमत 
और्िी भ्यान्क्सन, बोत्तल, भायल आदद 
। 

रातो 

Cytotoxic Waste एधटी डनयोप्लान्पटक प्रभाव भएको 
फोहोर िपतै अल्कार्लेटेि पदाथज 
एधटी मेटाबोलार्ट्स एधटीबायोटक्स 
प्लाधट एल्कालोर्ड्स हमोन आदद । 
क्याधसर थेरापीको लाडग प्रयोग गररने 
रसायन । 

रातो 

Chemical Waste 
(रासायडनक 
फोहोर) 

ब्यारी, प्रसेरार्जि कधटेनर, अगाजडनक 
र रसायनहरु िपता भारी िातहुरु 

पहेलो 

Radioactive शरीरको तधत,ु तरल पदाथजको र्न कालो 
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फोहोरको 
वगीकरण 

फोहोरको प्रकार फोहोरको उदाहरण फाडलन े
ववनको रङ 

Waste डभरो ववश्लरे्णबाट उत्पन्न हनुे 
कोबाल्ट, टेक्नेवटयम, आयोडिन, 
र्ररडियम िपता रेडियो 
धयकु्लार्िहरुबाट दूवर्त ठोस, तरल र 
ग्नयाँसयकु्त फोहोर, र्न डभरो शरीरका 
अंग र्मेडनङ र टु्मर पथानीयकरण 
समोवेश हधुछ ।  

 (Source: National Health Care waste Management Standards and Operating Procedure, 2020) 

अपपतालमा उत्पन्न हनेु फोहोरको स्रोत र प्रकार 

Place of generation Types of waste 

Operation Threater Gauze, cotton, gloves, needle, vials, amputed parts, 

facemask and others 

Vaccine room/Sample Ampule, Needle, cotton, gloves, facemask and 

others 

Lab/Microbiology Cotton, stool,urine, Blood, Syrine, Plastic, 

Radioactive, body fluids and organ samples, 

chemicals, Pathological Wastes, Sharps, lancets 

Pharmacy ward Pharmaceutical waste 

Dental Ward Gauze, cotton, gloves, needle, vials, teeth, facemask 

and others 

Ward  Cotton, gauge, Paper, Injection, Vial, Ampules, 

Saline bottle, PV set, IV Cannula, Syringe, Paper 

Gloves, Plastic, waste food. facemask 

OT Cotton, Gauge, Paper, Injection Vial, Ampules, 

Saline bottle, PV set, IV Cannula, Syringe, Paper 

Gloves, Plastic, waste food, facemask, body parts 

X-Ray /CT/MRI Plastic, Paper, Gauze, Cotton, Chemicals (H2So4, 

HCL, AgBr) 

Emergency Gauze, cotton, gloves, Needle, Vials, Plastic, waste 

food and others 

Blood bank Gauze, cotton, gloves, Needle, Vials, Plastic, waste 

food and others 

Laundary and Canteen Plastic, waste food, waste linen 

Administration  Paper, Plastics, wood, metal , glass , E-waste 

अपपतालमा उत्पन्न हनेु फोहोरको स्रोत र प्रकार 
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Types and Categories of HCW Methods of management Responsibilit

y 

Non- risk 

HCW 

Bio degradable 

(Compostable) 

The waste can be composted to 

produce compost manure and can 

also be used for production of bio 

gas 

Chief of HCF 

concerned 

health 

workers and 

the 

authorized 

person. 

Recyclable (Non –

biodegradable) 

Recyclable items should be 

recycle and reused 

Other non risk waste If  waste cannot be composed or 

recycled,, contact the local 

authority for disposal 

HCW 

requiring 

special 

attention 

Human anatomical 

waste such as 

placenta, human 

tissue 

Dispose in placenta pit/safe burial/ 

controlled incineration as per 

Standard operating procedure 

(SOP).  

Sharp such as 

injection, blades 

Mutilate/cut the tip of the syringe 

and needle with needle and 

hubcutter, then autoclave and 

dispose properly. OR 

Waste are first disinfected with 

0.5% chlorine solution and then 

subjected to deep 

burial/encapsulation/ septic vault. 

 Pharmaceutical 

waste such as water 

comprising of date 

expired, 

contaminated and 

discaeded medicnes 

Apply return back policy; return 

the waste to the store and from the 

store to the supplier.  

OR 

Dispose in secured landfill after 

encapsulation. 

Chief of HCF 

concerned 

health 

workers and 

the 

authorized 

person. Cytotoxic 

pharmaceutical 

waste such as post-

expirayion date 

cytotoxic 

pharmaceuticals, 

discernable liquid 

residues of cytotoxic 

concentrates etc.  

Apply return back policy; return 

the waste to the store and from the 

store to the supplier.  

OR 

Sanitary landfill with 

encapsulation 

 

Infectious 

and highly 

infectious 

waste 

Infectious wastes 

such as blood bags, 

gloves, syringe etc. 

Sterilization with autoclave/steam 

sterilization and dispose safely. 

Always mutilate/cut gloves, 

syringes, blood bags and disinfect 

with 0.5% chlorine solution and 
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Types and Categories of HCW Methods of management Responsibilit

y 

dispose it properly (e.g. deep 

burial) 
Infectious wastes 

such as bandage, 

cotton etc. 

Autoclave and then dispose 

properly.  

OR 

These wastes are first disinfected 

with 0.5% chlorine solution and 

safe disposal through burial/ 

sanitary landfill 

Radioactive 

waste 

Sealed radiation 

source, liquid and 

gaseous, material 

contaminated with 

radionuclide, such as 

paper cups, straws, 

needles syringes, test 

tubes etc. 

Apply return back policy, return 

the waste to the store and from the 

store to the supplier, it should be 

agreed at the purchasing phase.  

OR 

Radioactive isotope should be 

collected, packaged, inventoried 

and securely stored for complete 

radioactive decay. In case of 

mixed radioactive and infectious 

waste the radioactive components 

is addressed first and later suitable 

treatment for the infectious 

component should be carried out 

Chief of HCF 

concerned 

health 

workers and 

the 

authorized 

person  

Other 

Hazardous 

waste 

Heavy metal such as 

mercury 

 Should be collected and stored 

separately in glass bottle with 

water and well labeled and stored 

in secured place 

Chemical waste 

(chemicals used in 

production of 

biological toxins, 

chemicals used in 

disinfection, 

insecticides) 

Chemical treatment and discharge 

into drains after massive dilution 

with plain water 

 

(Source: National Health Care Waste Management Guideline, 2020) 

 

८.५. तरल फोहोर  डनष्कासन तथा व्यवपथापन 

प्रपताववत आयोिनाबाट उत्पध न हनुे तरल फोहोरको स्रोत भनेको अपपताल सफा गदाज, ववडभन्न 
कक्षबाट, शौंचालय, लगुा िदुा, चमेना गहृबाट डनष्कने फोहोर पानी, ववडभन्न औिारहरु सफा 
गदाज तथा पटेरार्ल गदाज डनपकेको पानी आदद पदजछन । हाल अपपताल भवनमा दैडनक 
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४५,००० डलटर पानी प्रयोग भर्रहेको छ भन ेशय्या ववपतार पडछ थप ६५,३०० डलटर 
पानी प्रयोग हनुे देन्िएको छ । प्रयोग हनुे पानी मध्ये ८० देन्ि ८५% पानी फोहोरको 
रुपमा पररणत हनुेछ । हाल यस अपपतालमा संकडलत फोहोर पानी र शौंचालयबाट डनष्कासन 
हनुे तरल फोहोर पानी १०*१० वगज वफट क्षमता भएको सेन्प्टक ट्ाङ्कीमा िम्मा गररनेछ र 
२५ KLD क्षमता भएको Sewage Treatment Plant (STP) बाट शवुद्धकरण गरी परीक्षण 
गरेरमार नगरपाडलकाको ढलमा पठार्ने छ । अपपतालको शय्या ववपतार पश्चात १०० 
KLD क्षमता भएको Sewage Treatment Plan (STP)  र २५ KLD क्षमता भएको Effluent 

Treatment Plant  (ETP) को प्रयोग गररनेछ ।  
Effluent Treatment Plant (ETP) मा प्राथडमक, दितीय र ततृीय चरणको शवुद्धकरण पश्चात 
ल्याब परीक्षण गरेरमार नगरपाडलकाको ढलमा पठार्ने छ । ETP मा फोहोर पानीको 
प्रभावकारी वरटमेधटमा भौडतक, रासायडनक र िैववक ववडिहरूको संयोिनबाट ठोस, िैववक 
तथा रासायडनक पदाथज पदजछ । तरल फोहोरको शवुद्धकरणको प्रविया तल उल्लेि गररएको 
छ । 
 सवजप्रथम फोहोर पानीमा रहेका तेल, डििहरु बावहर िान नददनको लाडग Oil and 

Grease Trap बाट फोहोर पानी पठार्नेछ ।  

 त्यस पश्चात Screening गरेर बाँकी रहेका ठोस फोहोर पदाथजहरुलाई वफलरेशन, 

सेडिमेधटेशन आदद भौडतक ववडिहरूबाट शवुद्धकरण गररनेछ र Secondary Treatment 

(Biological Treatment) का लाडग पठार्नेछ । 

 Secondary Treatment (Biological Treatment) मा फोहोर पानीमा रहेको िैववक 
पदाथजहरुलाई हटाउनका लाडग Anarobic Digestion (Multi-activated Media) बाट पानी 
शवुद्धकरण गरी Tertiary Treatment का लाडग पठार्नेछ ।  

 यसबाट डनपकेको पानीलाई Tertiary Treatment (Chemical Treatment) मा Activated 

Carbon /Chlorination को प्रयोग गरी disinfection गररनेछ र प्रयोगशाला परीक्षण पश्चात 
मार अन्धतममा नगरपाडलकाको ढलमा पठार्नेछ ।  

 यसका साथै बागमती प्रदेश सरकारको पवाप्य संपथाको आशयपर, सेवा सञ्चालन 
अनमुडत, नवीकरण तथा पतरोन्नडत सम्बधिी मापदण्ि ,२०८१ ले तोकेको मापदण्ि 
अनसुार व्यवपथा गररनेछ ।  
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न्चर 12: Effluent Treatment Plant 

८.६. ववपद् िोन्िम व्यवपथापन योिना 
कुनै घटनाबाट मानवीय िीवन, पवाप्य, सम्पन्त्त, पूवाजिार वा वातावरणमा क्षडत हनु ेसम्भावना 
रहेकोलाई सामना गनज ववपद् व्यवपथापन आवश्यक पदजछ । अपपतालमा ववपद् िोन्िम 
व्यवपथापन नीडत, प्रविया तथा अभ्यासहरुको व्यवन्पथत प्रयोगले ववपद् िोन्िमको 
पररमाणहरुलाई कम गनज सवकने देन्िधछ । यस योिनाको मखु्य उदे्दश्य डनम्न बमोन्िम 
रहेका छन ्। 

 बडलयो संरचना डनमाजणमा िोि ददर्नेछ ।  

 अपपताल भवनलाई भकूम्प प्रडतरोिी डििार्न र डनमाजण मापदण्ि अनसुार बनार्नेछ। 

 परुाना संरचनाहरूको डनयडमत डनरीक्षण गरी आवश्यक सिुार र पनु:डनमाजण गररनेछ। 

 आगलागी रोकथामका लाडग र्धसलेुशन, फायरप्रफू सामिी र सेफ्टी उपकरणको प्रयोग 
गररनेछ। 

 सरुक्षा प्रववडि र उपकरणहरू: अपपताल पररसरमा उन्चत पथानमा फायर अलामज, पमोक 
डिटेक्टर, आगो डनभाउने यधर (fire extinguishers), र sprinkler system पथापना 
गररनेछ। 

 आपतकालीन बत्ती र डनकास मागजहरू बारे पपष्ट रूपमा न्चधह रान्िनेछ। 
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 आपतकालीन तयारी योिना: अपपतालको लाडग ववशेर् आपतकालीन प्रडतविया योिना 
(Emergency Response Plan) तयार गररनेछ। डबरामी, कमजचारी र आगधतकुहरूलाई 
ववपद् सरुक्षा सम्बधिी सचेतना अडभववृद्ध गररनेछ। 

 NBC 107:1994 को प्राविान अनसुार चट्ाङ प्रडतरोिात्मक भवनको लाडग भवनको 
उच्च भाग Lightening arrester रान्िनेछ र त्यसलाई conductor माफज त िडमनमा 
गाडिएको earth rod सँग ििान गररनेछ । 
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अध्याय ९: वातावरणीय अनगुमन 

वातावरणीय अनगुमनमा आयोिनाको वापतववक वातावरणीय प्रभावहरु डनिाजरण गनज त्याङ्क 
को व्यवन्पथत संिहण, डनयामक मापदण्िको साथ आयोिनाको अनपुालन र वातावरण 
संरक्षणको कायाजधवयन र प्रभावकाररताको तह सामेल हधुछ । वातावरण अनगुमन योिनाका 
लाडग लाग्नने सम्पूणज िचज प्रपतावक पवंयमले व्यहोन ेव्यवपथा रहेको छ । वातावरण संरक्षण 
ऐन, २०७६ को दफा ३९ को (१) र (२) बमोन्िम वातावरणीय अनगुमन गररनेछ । 
वातावरण संरक्षण डनयमावली २०७७ को डनयम ४५ (१) बमोन्िम वातावरणीय अनगुमनको 
सम्पूणज न्िम्मा प्रपतावक आफैको हो र प्रपतावकले प्रपतावको डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा 
सोबाट वातावरणमा परेको प्रभावको ववर्यमा प्रत्येक छ मवहनामा पवःअनगुमन गरी सोको 
प्रडतवेदन बागमती प्रदेश सरकार वन तथा वातावरण मधरालय तथा पवाप्य मधरालयलार्ज 
बझुाउन पनेछ । 

आयोिना कायाजधवयनबाट पने प्रभावहरूको मूल्याङ् कन गनजको लाडग बागमती प्रदेश सरकार 
वन तथा वातावरण मधरालय, पवाप्य मधरालय तथा आयोिना प्रभाववत पथानीय तह 
न्िम्मेवार हनुेछन ् । यसका साथै आवश्यकता अनरुुप नेपाल सरकार वन तथा वातावरण 
मधरालय तथा वातावरण ववभागले अनगुमन गनज सक्नेछन ्। वातावरण संरक्षण डनयमावली 
२०७७, डनयम ४५ (२) बमोन्िम प्रभावहरूको अनगुमन र मूल्याङ् कन गने िममा, 
वापतववक प्रभाव उन्ल्लन्ित सीमा भधदा अडिक मारामा पार्एमा प्रभावहरू कम गनज वा 
डनयधरण गनज आवश्यक उपायहरू अपनार्ने छ। वातावरणीय अनगुमनका उदे्दश्य डनम्न 
बमोन्िम रहेका छन ्। 
 कानूनले तोकेको सीमा भधदा बढी मारामा प्रभाव पनज नददन । 

 वातावरणीय प्रभाव कम गनज अपनार्एका उपाय वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनमा 
उल्लेि भए अनसुार कायाजधवयन भएका छन ्वक छैनन ्भन्न ेकुरा िाँच्न गनज । 

 सम्भाववत वातावरणीय क्षडतबारे समयमै सचेत गराउन । 

 पवहचान तथा आकँलन गररएका प्रभाव वापतववकतासँग कडत नन्िक छन ्भन्न ेिानकारी 
डलन । 

९.१. अनगुमनका प्रकार 
बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ अनसुार अनगुमन योिना र सूचकहरु, ताडलका 
र न्िम्मेवारी वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनमा पवहचान गनज आवश्यक छ । 
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बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ ले अनगुमनका लाडग तीन चरण प्रपताव गरेको 
छ, िसमा प्रारन्म्भक अवपथाहरूको अनगुमन, प्रभाव अनगुमन र डनयमपालन अनगुमन पदजछन ्
।  

क. प्रारन्म्भक अवपथाहरूको अनगुमन/आिारभतू अनगुमन (Baseline Monitoring) 
प्रपताववत प्रपतावको डनमाजण कायज सरुू गनुज भधदा अगावै डनमाजण पथल र वरपरका आिारभतु 
वातावरणीय पक्षको सवेक्षण गररनेछ । यसले गदाज अनगुमनको डसलडसलामा प्रारन्म्भक 
अवपथाहरूको तलुनामा वातावरणीय पक्षमा भएको पररवतजन बारेमा थाहा पाउन सवकधछ। 

ि. प्रभाव अनगुमन (Impact Monitoring) 

प्रपताव कायाजधवयनबाट भएका वातावरणीय पररवतजन पत्ता लगाउन आयोिना डनमाजण र 
सञ्चालनका िममा त्यस क्षेरको िनपवाप्य लगायत सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक 
अवपथाका सूचकको मूल्याङ् कन प्रभाव अनगुमनले गदजछ । प्रभाव अनगुमन वातावरणीय 
प्रभावको वापतववक पतर पवहचान गनज र धयूनीकरण उपायहरुको प्रभावकाररता पवहचानका 
लाडग गररधछ । तसथज, प्रभाव अनगुमन तथा मूल्याङ् कन अध्ययन आयोिना डनमाजण चरणको 
अधतडतर गररधछ । 

ग. डनयमपालन अनगुमन (Compliance Monitoring) 

डनयमपालन अनगुमन अधतगजत प्रपतावकले वातावरण संरक्षण सम्बधिी डनिाजररत मापदण्िको 
पालना गरेको छ भन्न ेकुरा सडुनश्चत गनज वातावरणीय गणुपतरका ववशेर् सूचक वा प्रदूर्णको 
अवपथा बारेमा आवडिक वा लगातार रूपमा अनगुमन गरी अडभलेि रान्िन ेछ। 

९.२. वातावरणीय अनगुमनका सूचक 
अनगुमन पारदशी र वविासनीय तररकाले पथावपत गनज सूचकहरू प्रयोग गरी सम्पन्न गररनेछ। 
िेरै िसो अनगुमनमा देन्िएको प्रभावहरूको मारा पवुष्ट गनज र प्रभावहरूको प्रकृडत, सीमा र 
सूचक परीक्षण गनज र सरोकारवालाहरू प्राववडिक/सामान्िक ववज्ञहरूले न्िवपएसको साथ 
अवलोकन गररएको पथल/क्षेरको भौगोडलक सधदभज प्रमान्णत गदजछ । अनगुमनमा प्रभाव पाने 
ववशेर् कारणमा प्रभाव ववश्लरे्ण पडन समावेश हनुेछ । डनम्न ताडलकाले प्रमान्णत सूचकहरूको 
समूह डनददजष्ट गदजछ िनु यस वातावरणीय व्यवपथापन कायजयोिनामा अनगुमनको लाडग प्रयोग 
गररनेछ । 
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ताडलका नं. 44:अनगुमनका लाडग प्रयोग गररने सूचकहरू 

अनगुमन गररन े
क्षरे 

अनगुमनका लाडग प्रयोग गररन ेसूचकहरू 

िडमनको 
अन्पथरता 

 िडमनको अन्पथरताको कारण प्रकृडत साथै मानव डनडमजत वपतहुरूमा असर 

 िग्नगाको क्षेरफल (हे.) र सम्पन्त्तमा प्रभाव 

 सिुारात्मक/बायो-ईन्धिडनयररङ्ग उपायहरुको प्रभावकारीता 
 िडमनको अन्पथरता र आयोिना डनमाजणमा वढलाईको रेकिज 
 डबिन व्यवपथापनको लाडग सरुन्क्षत क्षेरहरू 

फोहोर व्यवपथापन 
क्षेरहरू 

 फोहोर उत्पध न हनुे स्रोत पवहचान, वडगजकरण, तथा छुट्टाछुटै्ट िन्पवनमा 
िम्मा गने व्यवपथा 

िल प्रदूर्ण, 

िलस्रोतहरू र 
डतडनहरूको प्रयोग 

 हाडनकारक फोहोरहरूको असरुन्क्षत व्यवपथापनको कारण िल प्रदूर्णका 
घटनाहरू,  

 पानीको गणुपतर, pH डनिाजरण, वववरण, टोटल सडलड्स, टडबजडिवट, अमोडनया, 
क्लोराईि, फलाम, नाईरेट, टोटल हािजनेसको लाडग प्रयोगशाला परीक्षणहरू 

वाय ुर ध्वडन  प्रयोग गररएका यान्धरक उपकरणहरूले गदाज वाय ु प्रदूर्णका घटनाहरू 
साथै डनमाजण सामिीहरूको ढुवानी गदाज सवारी सािनहरूको कारण हनु ेध्वडन 
प्रदूर्णको वववरण/त्याङ्क ववश्लरे्ण 

 वाय ुमापन यधर (AQM 09 device) को प्रयोग 

 ध्वडन मापन यधर (Lutron Sound Level meter REED, 8080 Potable 

Device) को प्रयोग 

आयोिना क्षेर 
आसपास 
सामान्िक आडथजक 
ववकास 

 िनसंख्या ववृद्धको अवपथा 
  आडथजक वियाकलापको न्पथडत 

 आयोिना क्षेर आसपास सरसफाईको अवपथा 
 नयाँ व्यवसायहरूको न्पथडत 

 नयाँ सवुविाहरू र उपभोग्नय सामिीहरूको संख्या र न्पथडत 

 
९.३.अनगुमनको ववडि  
उन्ल्लन्ित अनगुमनका सूचकहरूलाई कुन ववडिहरूबाट अनगुमन गने हो भनी यस उपिण्िमा 
उल्लेि गररएको छ । अनगुमनका ववडिहरूलाई तीन चरणमा ववभािन गरी तल ताडलकामा 
व्याख्या गररएको छ । 
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९.३.१. डनमाजण चरणको अनगुमन 

डनमाजण चरणको अनगुमनमा सञ्चालन भईरहेको आयोिनाले हनु े वातावरणीय र सामान्िक 
संरचनामा पाने प्रभावहरू केन्धरत गदजछ । यसले वातावरणीय व्यवपथापन कायजयोिनामा 
तोवकए बमोन्िम अभ्यास, मापदण्ि, माधयता र प्राववडिक समािानहरू बमोन्िम कायज पालन 
भएको वा नभएको िाँच गनेछ। डनिाजररत आवश्यकता अनसुार उन्चत ढङ्गले वियाकलापहरू 
व्ववपथापन गररएका छन ् भने वातावरणीय वियाकलापको अनगुमन सबै कामहरूमा पयाजप्त 
रूपमा लाग ुगररएको छ भन्न ेकुरालाई उल्लेि गनेछ। यसका साथै प्रपतावकले आयोिनाको 
कारणले गदाज भौडतक, िैववक, सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक वातावरणमा पने प्रत्यक्ष र 
अप्रत्यक्ष प्रभावहरूको आिारभतु त्याङ् क पथलगत अध्ययनको िममा सङ् कलन गररएको 
छ। डनमाजण चरणको अनगुमन कायजहरूमा डनम्न डलन्ित बुदँा समावेश हनुेछः 

क. पानी, वाय ुतथा ध्वडन प्रदूर्णः  

आयोिनाबाट प्रभाववत हनु ेपथानको पानीको नमनुा सङ् कलन गरी प्रयोगशालामा pH डनिाजरण, 

वववरण, टोटल सडलड्स, टडबजडिवट, अमोडनया, क्लोराईि, फलाम, नाईरेट, टोटल हािजनेसको 
डनरीक्षण गररनेछ। आयोिनाको डनमाजण क्षेरमा वाय ु (AQM 09 device) को माध्यबाट 
वप.यम.१० वप.यम.२.५ र टोटल सपपेधिेि पाटीकल्सको डनरीक्षण गररनेछ। ध्वडन गणुपतरको 
लाडग ध्वडन मापन यधर Lutron Sound Level meter REED, 8080 Potable Device) को 
प्रयोग गररनेछ। 

 आयोिना क्षेरमा वकृ्षारोपणको अनगुमनका लाडग पथलगत डनरीक्षण, पवहले र पडछको 
फोटोिाफ आदद अध्ययन गररनेछ। 

 वातावरणीय संरक्षण, िनपवाप्य र सरुक्षा तथा आयोिना क्षेर बावहरबाट आउने 
कामदारहरूको आवागमनसँग सम्बन्धित सामान्िक समपयाहरूको धयूनीकरण भए/नभएको 
अनगुमन पथलगत अवलोकन तथा पथानीय िानकारहरूसँगको परामशजबाट गररनेछ । 

 श्रडमकहरूको पवाप्य र सरुक्षाहरू बारे प्रत्यक्ष भेटेर सोिपछु माफज त गररनेछ। 

 प्रभाववत समदुायहरूको कामदार र सवजसािारण दवैुको लाडग स्रोत व्यवपथापन सम्बधिी 
प्रन्शक्षण तथा ताडलमको सञ्चालन भए/नभएको पथलगत अवलोकन तथा सोिपछुबाट 
गररनेछ । 

९.३.2. सञ्चालन चरणको अनगुमन 

यस चरणको समयमा परामशजदाताको सम्झौता र कायजसूचीमा तोवकएको अवडिमा डनम्न 
सूचाङ्कको आिारमा गररनेछ । बागमती प्रदेश सरकार वन तथा वातावरण मधरालय अनगुमन 
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सम्बन्धित त्याङ् कहरूको िोिी गरेर वटपोट गररनेछ र निाजररत प्रडतवेदनको ढाँचाहरू 
अवलोकन गररनेछ । सञ्चालन चरणको अनगुमन कायजहरूमा डनम्न डलन्ित बुदँा समावेश 
हनुेछः 

 भ-ूउपयोगमा हनुे पररवतजनलाई न्ि.आई.यस.बाट आयोिना क्षेरको भ-ूउपयोग डनकाली 
पवहलेको त्याङ् कसँग रूि ुगररनेछ। 

 आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालनले प्रपताववत क्षेरमा िङ्संख्या ववृद्ध तथा अव्यवन्पथत बपती 
ववकास तथा यातायात अवरूद्ध भए/नभएको पवहले र पडछको फोटोिाफ तलुना गररनेछ 
।  पथलगत अवलोकन माफज त साथै पथानीयहरूसँग परामशजबाट प्रमाणीकरण गररनेछ। 

 आयोिना डनमाजणको िममा श्रडमक न्शववर, डनमाजण सामिी भण्िारण क्षेरहरू पनुपथापनका 
लाडग आयोिनाको आवश्यकता अनसुार सिुारात्मक उपायहरू गरे/नगरेको प्रमाणीकरण 
गररनेछ। 

 िडमनको संरक्षण र भकू्षय डनयधरणको लाडग कायाजधवयन गररएको बायो-ईन्धिडनयररङ्ग 
कायजहरूको पथलगत अवलोकनको ववडिबाट मारा मापन र प्रमाणीकरण गररनेछ। 

 आयोिना क्षेरमा सरकारी संपथाहरू/गैरसरकारी संपथाहरूद्धारा संचाडलत सामदुावयक 
िनचेतना अडभववृद्ध कायजिमहरूको सफलता/असफलताको मूल्याङ् कन पथलगत 
अवलोकन तथा परामशजबाट गररनेछ। 

९.४. अनगुमनको लाडग समय ताडलका 
आयोिनासँग सम्बन्धित ववडभन्न सूचकहरूलाई आयोिनाको डनमाजण चरण तथा सञ्चालन 
चरणमा अनगुमन गनुज पने हधुछ । प्रपताववत आयोिनासँग सम्बन्धित डनकायले आयोिनाको 
अनगुमन गनज सक्नेछन ् । यसका साथै आयोिना सञ्चालनमा आएपडछ आयोिनाबाट 
वातावरणमा परेको प्रभावहरूको बारेमा प्रत्येक छ मवहनामा पवःअनगुमन गरी सोको प्रडतवेदन 
बागमती प्रदेश सरकार वन तथा वातावरण मधरालय समक्ष पेश गनज आवश्यक रहेको छ । 

९.५.अनगुमन गने डनकायहरू 
यस िण्िले आयोिना कायाजधवयनबाट हनुे सम्भाववत मखु्य मदु्दाहरूको बारेमा छलफल गछज र 
डनगरानी ताडलका र न्िम्मेवारी सवहत धयूनीकरणका उपायहरूको प्रपताव गदजछ । प्रपताववत 
आयोिनासँग सम्बन्धित वातावरणीय व्यवपथापनको उत्तरदावयत्वमा ववडभन्न आयोिना डनमाजण 
गने डनकायहरू समावेश गररएका छन ् र प्रत्येकको ववशेर् गडतववडिहरूका लाडग ववशेर् 
न्िम्मेवारहरू समेत तोवकएको छ। 
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वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दफा ३९ को उपदफा (१) बमोन्िम अनगुमन तथा 
डनरीक्षणको लाडग न्िम्मेवार डनकाय सम्बन्धित मधरालय वा ववभाग हनुेछ । आयोिनाको 
सधदभजमा बागमती प्रदेश सरकार वन तथा वातावरण मधरालय, पवाप्य मधरालय अनगुमन 
तथा डनरीक्षणको लाडग न्िम्मेवार डनकाय रहेका छन ्। सोही दफाको उपदफा (२) बमोन्िम 
आफ्नो क्षेरडभरको वातावरण संरक्षण र संवद्धजन गने उदे्दश्यले पथानीय तह पडन अनगुमन तथा 
डनरीक्षण गनज सक्नेछ। वातावरण संरक्षण डनयमावली, २०७७ को डनयम ४५ को उप-डनयम 
(१) बमोन्िम प्रपतावकद्धारा प्रत्येक ६ मवहनामा आयोिनाको प्रभावको ववर्यमा पवःअनगुमन 
गरी सो को प्रडतवेदन सम्बन्धित डनकायमा पेश गररनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

न्चर 13: प्रभाव अनगुमनको लाडग डनकायगत संरचना िाका 

हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल. 

बागमती प्रदेश  

वन तथा वातावरण मधरालय 

बागमती प्रदेश  

पवाप्य मधरालय 

 बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका 

 बढुानीलकण्ठ 
नगरपाडलका 
विा नं. ९  

 

डिनववच र्धभारोमेधटल एण्ि र्न्धिडनयररङ कधसल्ट प्रा. डल. 

कायाजधवयन, अनगुमन तथा 
त्याङ् कको रेकिज प्रडतवेदन 
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९.६.अनगुमनको लाडग अनमुाडनत रकम 
वातावरणीय अनगुमनका लाडग आवश्यक िनशन्क्त तथा अनमुाडनत बिेट रकम समेत ववडनयोिन गरी प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएको छ। 

ताडलका नं. 45:प्रारन्म्भक अवपथाको अनगुमन, प्रभाव अनगुमन र डनयमपालना अनगुमन  

अनगुमनका प्रकार अनगुमनका सूचक अनगुमनको ववडि पथान समय अनमुाडनत 
रकम (न.ेरू.)  

अनगुमन गने डनकाय 

प्रभाव अनगुमन 
अथजतधरमा पररवतजन अपपतालमा संलग्नन िनशन्क्तको 

त्याङ् क 
अपपताल पररसरको 
अवलोकन, छलफल 

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
आवश्यकता अनसुार 

िनशन्क्त िचज प्रपतावक 

व्यवसायिधय पवाप्य 
सरुक्षा िोन्िम 

दघुजटनाहरुको प्रकार र 
क्षडतपडुतजको वववरण 

अपपताल पररसरको 
अवलोकन, छलफल 

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
आवश्यकता अनसुार 

िनशन्क्त िचज प्रपतावक 

प्रदवुर्त पानी तथा 
फोहोरमैला 

ढल डनकासीको संरचना, 
अपपताल वरपरका बाडसधदामा 
परेको प्रभाव 

क्षेर अवलोकन, 

फोटोहरू 
अपपताल 
पररसर 

वर्जमा दईु पटक िनशन्क्त िचज प्रपतावक/  

पथानीय तह 

पानीको गणुपतर पानी डनकास हनु े ठाउँ 
अवकोलन, ववडभन्न प्याराडमटरहरु 

नमनुा सङ् कलन, 
प्रयोगशाला परीक्षण 

आयोिना 
क्षेरमा 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक  

७०,०००/- प्रपतावक/ 

पथानीय तह 
वायकुो गणुपतर हावामा वप.यम.१०, वप.यम.२.५ र 

वट.एस.पीको पररमाण 
AQM 09 device बाट 
वप.यम.१०, वप.यम.२.५र 
वट.एस.पीको २४ 
घण्टाको वायकुो नमनुा 
सङ् कलन  

आयोिना 
क्षेरमा 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

५०,००० प्रपतावक/  

पथानीय तह 
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अनगुमनका प्रकार अनगुमनका सूचक अनगुमनको ववडि पथान समय अनमुाडनत 
रकम (न.ेरू.)  

अनगुमन गने डनकाय 

अपपताल पररसरको 
सौधरय कायम 

वकृ्षारोपण गररएका बोटडबरुवाको 
अवपथा तथा बगैंचाको अवपथा 

अपपताल पररसरको 
पथलगत अवलोकन  

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज प्रपतावक 

डनयमपालन अनगुमन 
वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ् कन 
प्रडतवेदनमा 
सझुार्एको बढोत्तरी 
तथा धयूनीकरणका 
उपायहरु पालना गरे 
नगरेको 

वातावरणीय व्यवपथापन योिनाले 
समावेश गरेका सम्पूणज उपायाहरु  

पथलगत अवलोकन/ 
अधतवाजताज/अध्ययन 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 

प्रदरु्ण रोकथाम, 
पानी, वाय,ु ध्वडनको 
अवपथा 

3R डसद्धाधतको अभ्यास; 

Treatment Plant को व्यवपथा र 
प्रभावकाररता; वायकुो गणुपतर 
सम्बन्धित राविय मापदण्िसँग 
तलुना; ध्वडनको गणुपतर 
सम्बन्धित राविय मापदण्ि 
(दैडनक सवारीसािनको संख्या) 

पथलगत अवलोकन/ 
अधतवाजताज/अध्ययन 

आयोिना क्षेर  सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 
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अनगुमनका प्रकार अनगुमनका सूचक अनगुमनको ववडि पथान समय अनमुाडनत 
रकम (न.ेरू.)  

अनगुमन गने डनकाय 

हररयाली व्यवपथापन  वकृ्षारोपण, बोटडबरुवाको अवपथा  अवलोकन अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय  

ववपद् िोन्िम 
व्यवपथापन 

व्यन्क्तगत सरुक्षा उपकरण (PPE) 

को प्राविान, कमजचारीलाई 
आगोको ितराहरू बारे िानकारी, 
आपतकालीन डनकास र आगो 
डनभाउने उपकरण 

पथलगत अवलोकन/ 
अधतवाजताज/अध्ययन 

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 

पथानीय रोिगारी कमजचारीहरुको संख्या डनरीक्षण तथा छलफल अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 

व्यवसायिधय पवाप्य 
सरुक्षा 

पवाप्य िाँच, बीमा, व्यन्क्तगत 
सरुक्षा उपकरणको प्राविान 

रेकिजहरुको सडमक्षा, 
कमजचारीहरुसँगको 
छलफल 

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 

गनुासो व्यवपथापन कमजचारी तथा पथानीयहरुको 
गनुासो भए /नभएको 

पथलगत अवलोकन, 
कमजचारी तथा 
पथानीयहरुसँगको 
छलफल 

अपपताल 
पररसर 

सञ्चालन चरणमा 
वर्जमा दईु पटक 

िनशन्क्त िचज बागमती प्रदेश सरकार वन 
तथा वातावरण मधरालय, 
पवाप्य मधरालय 
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अनगुमनका लाडग अनमुाडनत लागत 

अपपतालले पानीको गणुपतर, वायकुो गणुपतर, ध्वडनको पतर साथै फोहोर व्यवपथापनको ववडि 
तथा अवपथा साथै वातावरणीय व्यवपथापनमा उल्लेि गररएका अधय सूचकहरूको मापन 
गनेछ। प्रत्येक वर्जका लाडग यपतो अनगुमनको लागत र िनशन्क्त िचजहरू तल ताडलकामा 
प्रपततु गररएको छ। 

ताडलका नं. 46:वातावरणीय अनगुमनको लाडग अनमुाडनत लागत 

िनशन्क्त अवडि (ददन) दर प्रडत ददन (रु.) ददन िम्मा लगत (रु.) 

वातावरणववद् ६ ददन (वर्जको २ 
पटकका लाडग) 

६,६१७.०० ६ ददन ३९,७०२/- 

समािशास्त्री ६ ददन (वर्जको २ 
पटकका लाडग) 

४,७३३.०० ६ ददन २८,३९८/- 

िैववक वववविता 
ववज्ञ 

६ ददन (वर्जको २ 
पटकका लाडग) 

४,७३३.०० ६ ददन २८,३९८/- 

क्षेर सहायक ६ ददन (वर्जको २ 
पटकका लाडग) 

३,५४४.०० ६ ददन २१,२६४/- 

वाय,ु ध्वडन र 
पानीको गणुपतर 
मापन 

अनमुाडनत   २,५०,०००/- 

पटेशनरी, वप्रन्धटंग 
र अधय िचज 

अनमुाडनत   ४५,०००/- 

यातायात ढुवानी 
िचज 

अनमुाडनत   ७०,०००/- 

िम्मा ४,८२,७६२/- 
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अध्याय १०: वातावरणीय परीक्षण 

बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ दफा ९ को उपदफा (१) बमोन्िम प्रपताव 
वातावरणीय अध्ययन प्रडतवेदन पवीकृत भएको डमडतले तीन वर्जमा यसको कायाजधवयन गनुज 
पनेछ र कायाजधवयन गरेको दईु वर्जसम्म बागमती प्रदेश वन तथा वातावरण मधरालय तथा 
पवाप्य मधरालयबाट यसको वातावरणीय परीक्षण गनुज पने व्यवपथा गररएको छ । 
वातावरणीय परीक्षणले वातावरणको ववगत र वतजमान वातावरणीय अवपथा र धयूनीकरणका 
वियाकलापलाई दशाजउन े कायज गदजछ । वातावरणीय लेिापरीक्षणको मखु्य उदे्दश्यहरू 
डनम्नानसुार रहेका छन ्। 

 वातावरणको सरुक्षा गनज र मानव पवाप्यमा हनुे िोन्िमहरूलाई धयूनीकरण गनज । 

 वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कनको हकमा वातावरणीय लेिा परीक्षणले वापतववक 
वातावरणीय प्रभाव, पवहचान गररएका प्रभावहरुको प्रभावकाररता, वातावरणीय प्रभाव 
धयूनीकरण र ववृद्ध उपायहरूको प्रभावकाररता र अनगुमन संयधरहरूको कायजको 
मूल्याङ् कन गदजछ । 

 सम्बन्धित राविय, पथानीय र अधतराविय कानून र डनयमहरूको पालनलाई प्रमान्णत गनज 
। 

१०.१. वातावरणीय परीक्षण 
वातावरणीय परीक्षणका वकडसम देहाय बमोन्िमका हनुेछन:् 

क. डनमाजण तहको परीक्षण 

ि. कायाजधवयन तहको परीक्षण 

ग. कायजको प्रभावकारीता परीक्षण 

घ. आयोिना प्रभाव परीक्षण 

ङ. आकँलन गररएको प्रववडि परीक्षण 

च. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन प्रविया परीक्षण 

१०.२. वातावरणीय परीक्षणमा संलग्नन पक्ष 
प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षणमा सामाधयता परीक्षक, परीन्क्षत पक्ष (प्रपतावसँग 
सरोकार भएको) र तेस्रो पक्ष संलग्नन हनुेछन ्। 
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क) परीक्षक 

बागमती प्रदेश वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को दफा ९ को उपदफा (१) बमोन्िम 
प्रपताववत आयोिनाको लाडग बागमती प्रदेश सरकार, वन तथा वातावरण मधरालय तथा 
पवाप्य मधरालयले वातावरणीय परीक्षण गनुजपनेछ । प्रपतावको कायाजधवयन शरुु गरेको दईु 
वर्ज भकु्तान भएको डमडतले ६ मवहनाडभर त्यपतो प्रपतावको कायाजधवयनबाट वातावरणमा परेको 
सञ्चालन प्रभाव, त्यपता प्रभावलाई कम गनज अपनार्एको उपाय तथा त्यपतो उपायको 
प्रभावकाररता र धयूनीकरण हनु नसकेको वा आकंलन नै नभएको सञ्चालन प्रभाव उत्पध न 
भएकोमा सो समेत ववश्लरे्ण गरी प्रडतवेदन तयार गरी प्रडतवेदन पवीकृत गने डनकाय बागमती 
प्रदेश पवाप्य मधरालय तथा वन तथा वातावरण मधरालयमा पेस गररनेछ । सोही ऐनको 
उपदफा (२) बमोन्िम वातावरणीय परीक्षण प्रडतवेदन सम्बधिमा प्रडतवेदन पवीकृत गने 
डनकायले आवश्यक अध्ययन गरी वातावरणमा पने सञ्चालन प्रभावलाई धयूनीकरण गनज 
अपनार्एको उपाय पयाजप्त भएको नदेन्िएमा त्यपतो सञ्चालन प्रभाव डनराकरण वा धयूनीकरण 
गनज प्रपतावकालाई उपयकु्त आदेश ददन सक्नेछ र सोही दफाको उपदफा (३) बमोन्िम 
बागमती प्रदेश वन तथा वातावरण मधरालयले ददएको आदेश प्रपतावकले कायाजधवयन 
गनेछन।् 

ि) परीन्क्षत पक्ष 

प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षणको लाडग परीन्क्षत पक्षको रूपमा योिना रहनेछ। 

 वातावरणीय लेिापरीक्षण प्रडतवेदनमा समावेश गररएका सूचकहरू 

लेिापरीक्षण प्रडतवेदनमा समावेश गररएका मखु्य सूचकहरू डनम्न रहेका छन:् 
 आयोिना ववकासमा पररभावर्त वियाकलापहरूको लाडग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन 

प्रडतवेदनमा पूवाजनमुाडनत प्रभावहरू। 

 आयोिना चिमा पररभावर्त वियाकलापहरूको प्रभावहरूलाई कम गनज वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ् कन प्रडतवेदनमा धयूनीकरण उपायहरू प्रदान गने। 

 वातावरणीय व्यवपथापन कायजयोिना अनसुार आयोिनामा धयूनीकरण उपायहरूको 
कायाजधवयन न्पथडत पवहचान गररएको वियाकलापको प्रभावलाई कम गनजका लाडग 
पररभावर्त धयूनीकरण उपायहरूको प्रभावकारीता। 

 कुनैपडन सिुारात्मक कायजहरू सझुाव गररएको वा पररभावर्त गडतववडिहरूको प्रभावहरू 
कम गनजका लाडग गररएको। 

 वातावरणीय व्यवपथापन कायजयोिनाको साथ अनपुालन वा गैर अनपुालन। 
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 राविय वातावरणीय मापदण्िहरूको अनपुालन वा गैर अनपुालन। 

 पररभावर्त गडतववडिहरूको लाडग भववष्यमा आयोिनामा प्रभाव पूवाजनमुान बडलयो 
बनाउन अनभुव प्राप्त हनु। 

१०.3. पवेन्च्छक वा बाध्यकारी  परीक्षणको लाडग संलग्नन पक्ष वा संपथाको आिारमा 
वातावरणीय परीक्षण आधतररक वा बाह्य हनु सक्नछे:   

क)  आधतररक परीक्षण 

ि) बाह्य परीक्षण 

ग) बाध्यकारी परीक्षण 

घ) पवेन्च्छक परीक्षण 
१०.४. वातावरणीय परीक्षण प्रडतवेदनको ढाचँा 
प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षणको ढाँचा डनम्न ताडलकामा प्रपततु गररएको छ। 

ताडलका नं.47: वातावरणीय परीक्षण प्रडतवेदनको ढाँचा 
अध्याय १. कायजकारी सारांश 

अध्याय २. परीक्षण प्रशासडनक तथा परीक्षण कायजको वववरण, आयोिना पथलमा गररएको 
अधतवाजताज, परीक्षण गने पक्ष तथा परीक्षणका क्षेर र ववडि, वातावरणीय अनगुमन, 

परीक्षणसँग सम्बन्धित त्याङ् क तथा वववरण 

अध्याय ३. परीक्षणको पूणज वववरण 

अध्याय ४. आयोिना सम्बधिमा पालना गनुज पने सझुाव तथा सिुारात्मक कायज 
अनसूुची सम्बन्धित त्याङ् क र वववर 

परीक्षण गने समूहमा समावेश हनु ुपने िनशन्क्त 

प्राववडिक प्रपतावसँग ववर्य डमल्न ेववज्ञ 

वातावरण ववज्ञ 

सामान्िक-आडथजक तथा सांपकृडतक ववज्ञ 

प्रपतावको क्षेर, वकडसम र यसले पारेको प्रभावको गन्म्भयजताको आिारमा थप अधय 
ववज्ञ 
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प्रपताववत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षणको समय ताडलका तल उल्लेि गररए बमोन्िम हनुेछ । 

ताडलका नं. 48: वातावरणीय परीक्षणको लाडग चेकडलष्ट 

ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

भौडतक वातावरण  

१. वायकुो 
गणुपतर 

अपपतालमा 
सञ्चालन हनु े
सवारीसािन तथा 
िेनेरेटर 
सञ्चालनका 
कारण 

वायकुो 
गणुपतरमा ह्रास 

पवाप्यमा 
प्रभाव, 
िासप्रिास 
सम्बधिी रोग, 
आिाँ 
सम्बधिी रोग 
आदद  

अपपतालमा प्रयोग हनुे 
सवारीसािन तथा 
िेनेरेटर आददको 
डनयडमत ममजत सम्भार,  
मा, वायकुो गणुपतर 
सम्बधिी राविय 
मापदण्िको  पालना 

उल्लेिडनय वातावरण तथा 
सामान्िक 
व्यवपथापन 
एकाई 

पथलगत 
अनगुमन 
तथा 
अडभलेि 

२. ध्वडनको 
गणुपतर 

अपपतालमा 
सञ्चालन हनु े
सवारीसािन तथा 
िेनेरेटर 
सञ्चालनका 
कारण 

ध्वडनको 
गणुपतरमा ह्रास 

पवाप्यमा 
प्रभाव, कान 
सम्बधिी रोग 

अपपतालमा प्रयोग हनुे 
सवारीसािन तथा 
िेनेरेटर आददको 
डनयडमत ममजत सम्भार,  
मा, ध्वडनको गणुपतर 
सम्बधिी राविय 
मापदण्िको  पालना 

उल्लेिडनय वातावरण तथा 
सामान्िक 
व्यवपथापन 
एकाई 

पथलगत 
अनगुमन 
तथा 
अडभलेि 
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ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

३. पानीको 
गणुपतर 

पानीमा फोहोर 
पानीको चहुावट 

िानेपानीको 
स्रोतमा प्रदूर्ण 

डबरामीलाई 
झािा–बाधता, 
टार्फार्ि 
आदद 

पार्पको चहुावट 
धयूनीकरण गने साथै 
ढल व्यवपथापन 

उल्लेिनीय वातावरण तथा 
सामान्िक 
व्यवपथापन 
एकाई 

पथलगत 
सवेक्षण तथा 
प्रयोगशाला 
प्रडतवेदन 

४. फोहोर 
पानीको 
व्यवपथापन 

प्रशासडनक सेवा,  
चमेना गहृ,  
अपपताल तथा 
प्रयोगशाला 
सञ्चालनबाट 
उत्पध न 
फोहोरपानी  

भडूमगत तथा 
सतही पानी 
प्रदूर्ण 

पानीको 
गणुपतरमा 
कडम भई 
पथानीय 
िानेपानीको 
स्रोतमा प्रभाव 

प्रशोिन गरी 
डनष्कासन गने पानीको 
नमनुा परीक्षण गरी 
नेपाल सरकारले 
तोकेको अपपतालबाट 
डनष्कासन हनुे फोहोर 
पानीको मापदण्ि 

उल्लेिडनय फोहोर 
व्यवपथापन 
एकाई 

प्रयोगशाला 
परीक्षण 
प्रडतवेदन 
अध्ययन तथा 
प्रत्यक्ष 
अवलोकन 

५. फोहोरमैला 
व्यवपथापन 

डबरामीवािजबाट 
उत्पध न हनुे, 
अपपतालमा हनु े
डनयडमत 
वियाकलाप तथा 
प्रयोगशाला, 
चमेना गहृबाट 

आयोिना क्षेर 
आसपास 
दगुजन्धित हनुकुा 
साथै संिमण 
हनु सक्ने 
सम्भावना 

िनपवाप्य 
तथा 
वातावरणमा 
पने प्रडतकुल 
प्रभाव 

सािारण, रासायडनक 
फोहोर तथा 
िोन्िमयकु्त फोहोर 
छुट्टाछुटै्ट संकलन तथा 
व्यवपथापन गने 

उल्लेिडनय फोहोर 
व्यवपथापन 
एकाई 

प्रत्यक्ष 
अवलोकन  
तथा 
अधतवाजताज, 
अडभलेि 
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ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

उत्पध न हनु े
फोहोर 

६. भडूमगत 
पानीको 
अवपथा 

भडूमगत पानीको 
अध्याडिक 
डनष्कासन तथा 
प्रयोग 

भडूमगत 
पानीको 
सतहमा 
पररवतजन 

वरपरको 
पानीको स्रोत 
सकु्न सम्ने 
साथै पानीको 
उपलब्ितामा 
कडम हनु े

आकाशे पानी संकलन 
साथै ररचािज वपट 
डनमाजण 

उल्लेिडनय वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि, 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 

७. आकाशे पानी 
संकलन 
प्रववडि 

आकाशे पानी 
संकलन 

भडूमगत 
पानीको िपत 
कम हनु े

सतहमा हनुे 
पानीको 
पररवतजन कम 
हनु े

आकाशे पानी संकलन 
प्रववडि ििान गने 

उल्लेख्य वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि, 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 

८. वैकन्ल्पक 
ऊिाज 

सौयज ऊिाज ििान अधय पेरोडलयम 
पदाथजको 
प्रयोगमा केही 
कडम हनुे साथै 
वातावरणमा 

ऊिाज बचत 
हनु े

सोलार प्रववडिको 
प्रयोग 

उल्लेख्य वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि, 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 
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ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

अनकुुल प्रभाव 
पने 

िैववक वातावरण 

१. अपपताल 
क्षेरडभर 
हररयाली 
प्रवद्धजन 

बोटडबरुवाको 
संरक्षण साथै 
वकृ्षारोपण तथा 
बगैंचा डनमाजण 

हररयाली क्षेर 
कायम हनु े

आयोिना 
क्षेरमा 
हररयाली 
कायम गरी 
सौधदयजता 
कायम हनु े

िलु्ला क्षेर तथा 
बगैंचामा वकृ्षारोपण  

उल्लेख्य वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि, 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 

सामान्िक आडथजक तथा सापंकृडतक वातावरण 

१. रोिगारी अपपतालको 
ववडभध न ववभागमा 
कायजरत कमजचारी  

पथानीय 
बाडसधदाहरू 
तथा क्षेरीय 
पतरकालाई 
रोिगारीको 
अवसर प्रदान 

कमजचारीको 
आयआिजनको 
स्रोत साथै 
अपपतालको 
डनयडमत काम 
सम्पादन 

पथानीय तथा क्षेरीय 
श्रडमकहरूलाई 
प्राथडमकता ददई 
रोिगारीको अवसर 
प्रदान साथै डसपमूलक 
ताडलम प्रदान  

उल्लेख्य वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

पथलगत 
सवेक्षण, 

अधतवाजताज, 
सामूवहक 
छलफल, 
अडभलेि, 
अनगुमन 
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ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

गररनेछ प्रडतवेदन 

२. ववद्ध, ववपध न, 
असहाय, 
डबरामीलाई 
डन:शलु्क 
पवाप्य सेवा 

ववद्ध, ववपध न, 
असहाय, 
डबरामीलाई 
प्राथडमकत्ता तथा 
सेवा प्रवाहमा 
डछटो 

गणुपतरीय 
पवाप्य सेवामा 
पहुँच 

ववद्ध, ववपध न, 
असहाय, 
डबरामीलाई 
डन:शलु्क सेवा 
प्रदान 

सहि तथा डछटो सेवा 
तथा सवुविा प्रदान 

उल्लेख्य वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि, 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 

३. व्यवसायिधय 
पवाप्य तथा 
सरुक्षा िोन्िम 

व्यन्क्तगत सरुक्षा 
सामिीको  
व्यवपथा 

अपपतालमा 
काम गने 
िममा हनुे 
दघुजटना 

अपपतालको 
प्रयोगशाला र 
उपकरण 
संचालन गने 
कमजचारी र 
डबरामीको 
पवाप्यमा 
प्रडतकुल प्रभाव 

पवाप्य सरुक्षाका 
उपकरणको व्यवपथा 

उल्लेिडनय वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि 
तथा प्रत्यक्ष 
अवलोकन 

४. प्रकोप 
डनयधरण 

भवन सवहंता 
अनरुुप भवन 

क्षडतको वववरण िनिनको 
क्षडतको 

भवन सवहंता अनरुुप 
भवन डनमाजण गने, 

उल्लेिडनय वातावरण 
व्यवपथापन 

अडभलेि, 
अनगुमन 
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ि.स. वववरण आयोिनाको 
वियाकलाप 

अनमुान 
गररएको प्रभाव 

िास प्रभाव धयूनीकरणको उपाय प्रभावकारीता सूचना त्याङ् कको 
स्रोत 

डनमाजण गने 
प्रकोप  
व्यवपथापन 
कायजयोिना 
डनमाजण गने  

वववरण प्रकोप व्यवपथापन 
कायजयोिना डनमाजण 
गने, अन्ग्नन डनयधरण 
यधर ििान 

एकाई प्रडतवेदन 

५. गनुासो 
सनुवुाई 

गनुासो 
व्यवपथापन 
एकाई पथापना 

ववडभन्न 
प्रकारका 
गनुासोहरु 
आउने तथा 
द्धधदको 
अवपथा डसिजना 
हनुे 

अपपतालको 
डनरधतर 
सञ्चालनमा 
कदठनाई 

गनुासो सम्बोिनको 
लाडग गनुासो पेवटका, 
मौन्िक गनुासो, फोन 
तथा ईमेलमाफज त 
वटपोट र समयमै 
सम्बोिन 

उल्लेिडनय वातावरण 
व्यवपथापन 
एकाई 

अडभलेि 
तथा 
अनगुमन 
प्रडतवेदन 
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१०.5. वातावरणीय परीक्षणको लागत 
आयोिना सम्पन्न भएको दईु वर्जपडछ वातावरणीय परीक्षण हनुेछ । वातावरणीय परीक्षणको 
लाडग लाग्नने डनिाजरण गररएको छ।  

ताडलका नं. 49: वातावरणीय परीक्षणको लागतको ढाँचा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ि.म. वववरण मानव-मवहना एकार्ज दर (रू.) रकम (रू.) 

१.  आवश्यक िनशन्क्त 
   

क.  वातावरण ववज्ञ १ 
- - 

ि.  समािशास्त्री १ 
- - 

ग.  िैववक वववविता ववज्ञ १ - - 

घ.  क्षेर सहायक २ - - 

२.  वाय,ु ध्वडन र पानीको गणुपतर मापन  - - 

३.  पटेशनरी, वप्रन्धटंग र अधय िचज  - - 

४.  यातायात ढुवानी िचज  - - 

िम्मा - 
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अध्याय ११: डनष्कर्ज तथा प्रडतवद्धता 

डनष्कर्ज 
प्रपताववत हन्पपटल फर एिभाधसि मेडिडसन एण्ि सिजरी डल.द्धारा बागमती प्रदेश, काठमािौं 
न्िल्ला, बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका, विा नं. ९, मा १०० शय्या क्षमता सञ्चालनरत 
अपपतालको शय्या ववपतार गरी २०० शय्यामा डनमाजण गरी सञ्चालन गने उदे्दश्य डलएको छ 
। यस आयोिनाको शय्या ववपतार गरी सञ्चालन कायजले पवाप्य सेवामा सिुार र आडथजक 
गडतववडिको प्रविजन हनुे साथै रोिगारीका अवसरहरु डसिजना हनुे हुँदा यसले आयोिना क्षेरमा 
सकारात्मक प्रभाव पने देन्िएको छ । 

आयोिनाको नयाँ भवन डनमाजणको िममा डनमाजणमा संलग्नन श्रडमकहरुले रोिगारीको अवसर 
पाउने देन्िएको छ । यसका साथै डनमाजणको लाडग आवश्यक डनमाजण सामिीहरु नन्िकको 
डबिेताबाट िररद गररने हुँदा आयोिना क्षेर आसपास आडथजक गडतववडिमा सकारात्मक प्रभाव 
पने देन्िएको छ । यसैगरी आयोिनाको सञ्चालन अवडिमा पने अनकुुल प्रभावहरुमा पथानीय 
तथा क्षेरीय पतरमा रोिगारी डसिजना हनुे देन्िएको छ । यसैगरी अपपताल सञ्चालनले 
अपपतालमा आवश्यक िाना, फलफूल, तरकारी, सरसफाई सामिी, डनमाजण र ममजतसम्भारका 
सामानहरू पथानीय आपूडतजकताजबाट िररद गने हुँदा पथानीय क्षेरमा आडथजक वियाकलापमा 
ववृद्ध हनुे देन्िधछ साथै पथानीय तहको रािपवमा ववृद्ध हनुे देन्िएको छ ।  

आयोिना डनमाजणको िममा यस क्षेरमा पनज सक्ने प्रभावहरुमा वाय ु प्रदूर्ण, ध्वडन प्रदूर्ण, 
आदद रहेका छन ् भने सञ्चालन अवडिमा पनज सक्ने नकारात्मक प्रभावहरुमा ठोस फोहोर, 
िोन्िमयकु्त (न्चवकत्सािधय फोहोर) फोहोर तथा तरल फोहोर व्यवपथापनको िोन्िम, ध्वडन 
प्रदूर्ण, भडूमगत पानीमा ह्रास, वाय ुप्रदूर्ण, आयोिना क्षेरमा यातायात व्यवपथापनमा समपया, 
ववपद् िोन्िमको सवाल, डनमाजण सामिी ओसारप्रसार गने सवारी सािनहरूबाट चवुहएको तेल, 
डििहरूको चहुावट; र्लेक्रोडनक फोहोर डनष्कासन, वववकरणयकु्त फोहोर व्यवपथापनको 
सवाल, अपपताल भवन डनमाजण कायजले सञ्चालनरत अपपतालको डबरामीहरुको पवाप्य 
सरुक्षामा पनज सक्ने प्रभाव, भवन डनमाजणको िममा छरडछमेकको संरचना र िग्नगामा पनज 
सक्न े प्रभाव, पथानीय र श्रडमकडबच मतभेद र वववाद, श्रडमकहरुको व्यवसायिधय पवाप्य 
सरुक्षा िोन्िम आदद रहेका छन ्। 

यस प्रडतवेदनमा सकारात्मक प्रभाव बढोत्तरीका उपाय तथा प्रडतकुल प्रभाव धयूनीकरणका 
उपायहरुसँगै लाग्नने अनमुाडनत रकम र कायाजधवयनको न्िम्मेवारी समेत समावेश गररएको छ 
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। प्रडतवेदनमा उल्लेि गररएका सम्पूणज उपायहरु कायाजधवयन गरी सम्भाववत प्रडतकूल 
प्रभावहरुलाई पवीकारयोग्नय तहमा परु् याउन सवकधछ । तसथज, प्रपताववत आयोिनाको डनमाजण 
तथा सञ्चालन उन्ल्लन्ित धयूनीकरण उपायहरु अवलम्बन तथा कायाजधवयन गनज प्रपतावक 
प्रडतवद्ध रहेको छ ।    

प्रडतवद्धता  

प्रपताववत आयोिनाले डनमाजण तथा सञ्चालन चरणमा नेपाल सरकारले लाग ु गरेका काननुी 
प्राविानहरु र सम्बन्धित मापदण्िहरुको पालनाको सडुनन्श्चतता गनुजका साथै देहाय बमोन्िमको 
प्रडतवद्धता व्यक्त गदजछ । 

डनमाजण चरण 

 डनमाजणको काममा उपलब्ि भएसम्म पथानीय िनसहभाडगतालार्ज प्राथडमकता ददर्नेछ 
। 

 प्रपतावकले डनमाजणमा संलग्नन कामदारहरुका लाडग व्यन्क्तगत सरुक्षाका सामिीहरुको 
व्यवपथा गनेछन ्। 

 डनमाजण कायज तथा डनमाजण सामािी ढुवानी ददनको समयमा मार गररनेछ । 

 कामदार न्शववरबाट उत्पन्न फोहोरलार्ज डनन्श्चत फोहोर राख्न े िन्पवनमा िम्मा गनज 
कामदारलार्ज डनमाजण कायज सरुु हनु ु पूवज िानकारी गरार्नेछ साथै िथाभावव फोहोर 
फाल्न प्रडतबधि लगार्नेछ । 

 

सञ्चालन चरण 
 आयोिना क्षेरबाट डनष्कासन हनुे फोहोर पानीका लाडग अपपताल क्षेरबाट डनष्कासन 

हनुे फोहोर पानीको मापदण्ि, २०७६;  फोहोरमैलाको व्यवपथापन ऐन, २०६८; 
फोहोरमैला व्यवपथापन डनयमावली, २०७० बमोन्िम गररनेछ । 

 ववपद् व्यवपथापन योिनाका लाडग बडलयो संरचना डनमाजणमा िोि ददर्नेछ । 
अपपताल भवनलाई भकूम्प प्रडतरोिी डििार्न र डनमाजण मापदण्ि अनसुार बनार्नेछ । 
NBC 107:1994 को प्राविान अनसुार चट्ाङ प्रडतरोिात्मक भवनको लाडग 
भवनको उच्च भाग Lightening arrester रान्िनेछ र त्यसलाई conductor माफज त 
िडमनमा गाडिएको earth rod सँग ििान गररनेछ । आयोिना क्षेरमा सम्भाववत 
आगोको िोन्िमबाट बच्न emergency ladder for fire escape प्रत्येक ववभागमा 
रान्िनेछ । 
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 अपपतालको लाडग ववशेर् आपतकालीन प्रडतविया योिना (Emergency Response 
Plan) तयार गररनेछ । डबरामी, कमजचारी र आगधतकुहरूलाई ववपद् सरुक्षा सम्बधिी 
सचेतना अडभववृद्ध गररनेछ। 

 आयोिना क्षेरमा हनुे सक्ने ववपद् सम्बधिी ववपद् व्यवपथापन योिना तयार गरी 
सरुक्षा सम्बधिी संकेत न्चधहहरु उपयकु्त पथानमा प्रष्ट देन्िने गरी रान्िनेछ । त्यपतै, 
आगो डनयधरक प्रणालीलाई चपुतदरुुपत रान्िनेछ। आयोिनाका कमजचारी तथा अधय 
िनशन्क्तलाई ववपद् व्यवपथापनको लाडग (आगिनी, भकूम्प, हलुदंगा) र आपत्कालीन 
उद्दार तथा उपचार गनज प्रभावकारी ववडिको कायज योिना बनाई सो सम्बधिी 
अडभमनु्िकरण ताडलम ददर्नेछ । आयोिनाले सो कायजको लाडग सम्पकज  व्यन्क्त तोकी 
सोको िानकारी ददर्नेछ । 

 आयोिनाबाट डनष्काडसत फोहोर पानी तथा तरल पदाथज फोहोर गरी मापदण्ि पूरा 
गरेर मारै सावजिडनक ढलमा डनकास गररनेछ । 

 आयोिना क्षेरको सरुक्षाको लाडग आयोिना क्षेरको मखु्य द्धार साथै प्रत्येक ववभाग 
साथै आवश्यक पथान हेरी डस.डस.वट.डभ. रान्िनेछ । सरुक्षा गािजको व्यवपथा समेत 
गररनेछ।  

 आयोिना क्षेरमा सबैले देिे पथानमा उिरुी पेवटका रािेछ । त्यपतै, िनगनुासो 
व्यवपथापनको लाडग गनुासो सधु न ेअडिकारी तोकी, पनज आएको उिरुी समािान गने 
व्यवपथा डमलार्नेछ । साथै समािान हनु नसक्न े भएमा सोको कारण सम्बन्धित 
व्यन्क्तलाई िानकारी गरार्नेछ । 

 संिामक रोगहरुबाट बाँच्न ववि पवाप्य संगठन तथा नेपाल सरकारले ददर्एको 
पवाप्य सम्बधिी मापदण्िको पूणज पालना गरेर मार आयोिना डनमाजण तथा सञ्चालन 
गररनेछ । 

उपरोक्त प्रडतवद्धता सवहत यस प्रडतवेदन पवीकृडतको लाडग पवाप्य मधरालय माफज त वन तथा 
वातावरण मधरालयमा पेश गररएको छ । 
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अनसूुची ७: मापन गररएको त्याङ्क सम्बधिी ररपोट 
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अनसूुची ८: अपपताल सञ्चालन सम्बधिी पवीकृडत पर 
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अनसूुची ९: आयोिना डििार्न 
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अनसूुची १०: िग्नगािनी प्रमाणपर 
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अनसूुची ११: संचालकको नागररकता 
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अनसूुची १२: अध्ययनका लाडग प्रयोग गररएको चेकडलपट 
भौडतक वातावरण सम्बधिी चेकडलष्ट 

ववद्यमान अवपथा वववरण 
प्रभाववत अपपतालको भगौडलक अवन्पथती  

टोपोिावफक न्पथडत  

प्रपताववत शय्याको सङ्ख्या  

िडमनको पवाडमत्व  

अपपतालका प्रपताववत सेवा सवुविाहरू  

पानी संकलन क्षमता  

भवन डनमाजणका लाडग सामान भण्िारण तथा संकलन  

भवन डनमाजणमा प्रपताववत िनशन्क्त  

शय्या थपपडछ अपपतालका लाडग आवश्यक 
िनशन्क्त तथा हाल सञ्चालनरत रहेको अवपथाको 
िनशन्क्त 

 

आकन्पमक तथा अपङ्गताका लाडग प्रपताववत तथा 
अवन्पथत सवुविा 

 

कम्पनीको संपथापन पूिँी रकम  

िडमनको पवाडमत्व र उपलब्िता  

प्रपताववत भवनहरूको िम्मा न्प्लधथ क्षे.फ.  

प्रपताववत पावकज ङ क्षेर र उपलब्िता  

िलुा क्षेर तथा हररयाली व्यवपथापन  

डनमाजण हनुे भवनहरूको िम्मा सतही क्षेरफल  

दैडनक वपउने तथा अधय पानी प्रयोगको त्याङ्क  

प्रपताववत पानीको स्रोत  

प्रपताववत पानी भण्िारण क्षमता  

प्रपताववत ठोस फोहोर उत्पादन अनमुान  
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प्रपताव क्षरेको िग्नगा वववरण 

ि.स. वकत्ता नं. कैवफयत (वगजडमटर) पवाडमत्व 

    

 

डनमाजण सामिीको आवश्यकता 

ि.स. वववरण अनमुाडनत संख्या कैवफयत 

१ डमक्सर मेडसन (Mixer Machine) 
  

२ भार्बे्रटर (Vibrator) 
  

३ प्लेट कम्प्याक्टर ( Plate Compactor) 
  

४ पानी ताने्न पम्प (Water Pump Set) 
  

५ छि बंग्नयाउने मेडसन (Bar Bending 

Machine) 

  

६ एक पांि ेठेलागािी (Wheel Barrow) 
  

७ छि काट्ने मेडसन (Bar Cutting 

Machine) 

  

८ काठ काट्ने मेडसन (Shaw Cutter 

Machine) 
  

९ जयाक पार्प (Jack Pipe)   

१० कालो पार्प  (Black Pipe)   

११ एक्साभेटर (Excavator)   

१२ रक तथा वटपर (Truck & Tipper)   

१३ रोलर (Roller)   

१४ ििेर (Grader)   

१५ लोिर (Loader)   

 

अपपतालको प्रपताववत पावकज ङ 

क्षरे क्षरेफल सावरी सािन अटाउन ेसक्न े
क्षमता (सङ्ख्यामा) 

प्रपताववत अपपताल क्षेर 
  

प्रपताववत हररयाली क्षेर 
  

 

ववद्यतु िपतको अनमुान 

वववरण कैवफयत 

नेपाल ववद्यतु प्राडिकरणबाट ववद्यतु  
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िपत 

िेनेरेटर प्रयोग (ब्याकअप) को 
उलब्िता 

 

औसत डििेल िपत 
 

 

प्रपताववत अपपतालको पानी प्रयोगको अनमुान 

वववरण ठाउँ वववरण 

पानो भण्िारण क्षमता   

डबरामी तथा आगधतकुका 
लाडग वपउने पानीको 
आवश्यकता 

  

लगुा िनुे, नहुाउने तथा 
बाथरूम र अधय प्रयोिनमा 
पानीको आवश्यकता 

  

िम्मा   

आपतकाडलन अवपथाका लाडग 
  

 

प्रपताववत अपपतालबाट अनमुाडनत फोहोर उत्पादन 

उत्पादनको ठाउँ प्रकारहरू प्रडतददन उत्पादन के.न्ि. 
शल्यविया कक्ष गि, कटन, गलोभ्ि, सरु्ज, शीशाहरू र अधय  

भ्यान्क्सन कोठा र 
नमनुा संिह 

एम्प्यलुस, सरु्ज, कपास र अधय 
 

प्रयोगशाला कपास, मल, मूर, रगत, डसररधि, प्लान्पटक 
र अधय 

 

वािज कपास, गि, कागि, र्धिेक्शन भायल, 
एम्प्यलुस, पलार्व बोतल, पीभी सेट, 
आर्ज.भी. क्यानोला, डसररंि, कागि, पञ्जाहरू 
र अधय 

 

एक्स-रे िेभलपसजहरू, वफक्सर, कागि, गि, कपास र 
अधय 

 

आपतकाडलन कक्ष गि, कट, ग्नलोभ्ि, डसयो, शीशाहरू र अधय 
 

अधय िलुार्ज, क्यावटन र अधय सामाधय फोहोर 
 

 कुल िम्मा फोहोर उत्पादन 
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फोहोर व्यवपथापनको प्रपताव 

फोहोरको प्रकार प्रपताववत व्यवपथापनको तररका 
भधसािधय फोहोर 

 

अपपतालिधय फोहोर 
 

डतिा वपत ुर सरु्ज व्यवपथापन 
 

पारो व्यवपथापन  

फोहोर पानी  

 

प्रपताववत फोहोर व्यवपथापनका आवश्यकता र प्रपताववत क्षरेमा फोहोर पानी डनकासको दरुी 
वववरण ववपततृ 

फोहोरदानीको सङ्ख्या  

कलर कोडिङ 
 

अटोक्लेभको सङ्ख्या  

सरु्जनासक (Needle Destroyer) को सङ्ख्या  

फोहोरदानीको पथान  

तरल फोहोर डनकासको क्षेर तथा 
नगरपाडलकाको फोहोर रेनको दरुी 

 

 

भौडतक वातावरणको अवपथा 
ववर्य कैवपयत 

आयोिना रहेको पथानको , 
न्िल्ला, पथानीय, वपती 

 

टोपोिावफक अवपथा  

उचार्ज  

भ-ूउपयोग 
 

प्रभाववत क्षेरको नगरपाडलका 
वरपरका अधय पाडलका 

 

यातायात पहुँच 
 

िलवाय ुतथा हावापानी  

िल तथा िलािार क्षेर एंव 
आयोिना क्षेर नन्िकका िोला 
तथा नदीहरू 

 

बाढी तथा पवहरोको अवपथा  

रेनेिको अवपथा  
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भगूभजको अवपथा  

माटोको वकडसम  

भकू्षयको अवपथा  

िडमनमनुीको पानीको अवपथा  

भकूम्पीय िोन्िम  

हावाको अवपथा  

ध्वडनको अवपथा  

वपउने तथा अधय पानीको 
प्रयोगको अवपथा 

 

 

िैववक वातावरण सम्बधिी चेकडलष्ट 

 

आयोिना क्षरेमा रोवपएका डबरूवाहरू बाट प्रभाववत वनको सवेक्षण 

 

पथानीय नाम वैज्ञाडनक नाम कैवफयत 

   

   

   

   

 

प्रभाववत क्षरे आसपास पार्न ेचराचरुूवङ्गहरू  

पथानीय नाम English Name वैज्ञाडनक नाम 
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िरिरुी सवेक्षण प्रश्नावलीको ढाचँा 

 

िरिरुी सवेक्षण प्रश्नावलीको ढाचँा 

....................................................आयोिनाको 

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङकनको लाडग प्रत्यक्ष प्रभाववत घरिरुी सवेक्षण प्रश्नावली (नमनुा) 

१. सामाधय िानकारी 
क. सवेक्षण गररएको न.पा. को नाम:………………………………………… 

ि. विा नं…………….. टोल: …………………… घर नं:……………………… 

ग. घरमडुलको नाम, थर: …………………………………………………….. 

घ. पररवारमा बपने सदपयको संख्या:…….अ) मवहला ……… आ) परुुर्…………… 

ङ. पररवारमा बपने सदपयहरुको वववरण 

क.सं. नाम डलङ्ग उमेर न्शक्षा पेशा 
१.      

२.      

३.      

४.      

५.      

 

२. पररवारको न्शक्षा 
वववरण परुुर् मवहला 
अन्शन्क्षत 

  

साक्षर तर पकुल नगएका   

प्राथडमक (कक्षा १ देन्ि ५ 
सम्म० 

  

डनम्न माध्यडमक (कक्षा १ 
दन्ि ७ सम्म 

  

माध्यडमक (कक्षा ८ दन्ि 
१० सम्म) 

  

एस.एल.डस.   

प्रववणता प्रमाण पर तह 
  

पनातक तह   
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पनातकोत्तर तथा सो भधदा 
माडथ 

  

 

बोल्ने भार्ा:……………………….………………………………………….. 

िमज:………………………………………………………………………… 

प्रमिु िाडमजक पवजहरु:………………………………………………………… 

बत्तीका लाडग र्धिनको  प्रयोग.................................................................... 
िाना पकाउनका लाडग र्धिनको 
प्रयोग........................................................................................ 

सवेक्षण क्षेरमा िाडमजक तथा सांपकृडतक ठाउँहरु:……………………………………… 

च. तपाईको घरबाट तल उल्लेि गररएका नन्िकका स्रोतहरु छन/्छैनन,् यदद छन ्
भने कडत संख्यामा छन ्र उक्त स्रोत पगु्नन कडत समय लाग्नछ ?   

ि.सं. सवुविाको वकडसम लाग्नने समय कैवफयत 

१. प्राथडमक ववद्यालय 
  

२. पवाप्य केधर 
  

३. बस पटप 
  

४. पिी सिक 
  

५. वान्णजय बैंक 
  

६. सहकारी संपथा   

७. साना वकसान ववकास योिना   

८. हाट बिार 
  

९. कृवर् केधर 
  

१०. गैर सरकारी संपथा   

 

३. रोिगारी न्पथडत सम्बधिी वववरणहरु 

क) तपाईको पररवारको हालको रोिगारीको न्पथडतको बारेमा बताई ददनहुोस ्। 

ि.सं. नाम जयालादारी अधय रोिगारी व्यवसाय 
१.  कृवर् क्षेर गैरकृवर् 

क्षेर 

पवयम ्
रोिगारी 

बेरोिगारी  

२.       

३.       

४.       
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५.       

ि)  तपाईको घर पररवारमा पथानीय पतरमा तल उल्लेन्ित सीपमलुक रोिगारीमा आवद्ध 
छन ्वा छैनन ्? यदद छन ्भने तपाईको पररवारको कडत सदपय कुन काममा आवद्ध 
छन ्। 

ि.सं. कामको प्रकार आवद्ध सदपय संख्या आवद्ध छन ् आवद्ध छैनन ्

१. पलम्बर 
   

२. कापेधटर 
   

३. टेन्क्नडसयन (मेकाडनकल, 
र्लेन्क्रडसयन, र्लेक्रोडनक) 

   

४. न्क्लनर 
   

५. र्कुप्मेधट अपरेटर    

६. रार्भर    

७. सािारण मिदरुी    

८. अधय    

ग) मवहला भेदभाव छ वा छैन:……………………… यदद छ भने: 
(अ)  न्शक्षा क्षेरमा  

(आ)  पैडरक सम्पन्त्तमा  

(र्) िाना  

(ई) लगुाफाटो 
(उ) कामको बाँिफािमा 

 

४. यस नगरका प्रमिु समपयाहरु के-के हनु ्? 

क) ………………………………………………………………. 

ि) ……………………………………………………………… 

ग) ……………………………………………………………… 

 

तपार्जलार्ज यस आयोिनाका बारेमा  केही िानकारी छ ? 

क) छ  ि) छैन 

यदद छ भने यो आयोिनाले समदुायलाई हनुे लाभहरु के-के हनु ्? 

क) ………………………………………………………………. 

ि) ……………………………………………………………… 

ग) ……………………………………………………………… 
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यो आयोिनाले समदुायलाई हनुे हानीहरु के-के हनु ्? 

क) ………………………………………………………………. 

ि) ……………………………………………………………… 

ग) ……………………………………………………………… 

यो आयोिनाले तपाईलाई के सवुविा उपलब्ि गरार्ददयोस िपतो लाग्नछ ? 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 
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अनसूुची १3: हेडलप्याि सञ्चालन अनमुडतपर 
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अनसूुची १4: अध्ययन टोलीको पव-घोर्णा 
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राय सझुावहरू 

पवाप्य मधरालयमा बसेको बैठकमा हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (ह्याम्स 
अपपताल) को 200 शय्यामा क्षमता ववपतार गने आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ् कन 
प्रडतवेदनमा प्राप्त राय तथा सझुावहरु तथा सम्बोिन गररएको पषृ्ठ 

प्रपतावक: श्री हन्पपटल फर एड्भाधस मेडिडसन एण्ि सिजरी (HAMS) 

मन्ण्ििाटार, बढुानीलकण्ठ नगरपाडलका विा नं.९ 
परामशजदाता: डिनववच र्धभार्रोमेधटल एण्ि र्न्धिडनयररङ कधसल्ट प्रा. डल.  

नयाँ बानेिर, काठमािौं  
राय/सझुावहरु 

डस.नं. राय/सझुावहरु पेि नं. कैवफयत 

१. अपपतालको शय्या सङ्ख्या िलु्ने गरी 
प्रपतावको न्शर्जक उल्लेि गने। 

आवरण 
पषृ्ठ 

समावेश गररएको छ । 

२. वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रडतवेदन 
तयार गने िममा सम्बधिीत पथानीय 
तहबाट, नन्िकको कुनै पवाप्य संपथा र 
ववद्यालयबाट डलईने डसफाररस समेत 
प्रडतवेदनमा समावेश गने। 

 सम्बन्धित पथानीय तहबाट डसफाररस संकलन 
गररएको छ । बागमती प्रदेश वातावरण 
संरक्षण ऐन, 2077 मा डसफाररस सम्बधिी 
प्राविान नभएको र नेपाल सरकार वातावरण 
संरक्षण डनयमावली, 2077 को डनयम 8 को 
उपडनयम (8) मा डसफाररस डलनपुने 
डनकायमा पथानीय तह तथा सम्बन्धित 
डनकाय मार रहेकोले ववद्यालय तथा पवाप्य 
चौकीबाट डसफाररस नडलर्एको हो । 

३. वातावरण व्यवपथापन योिनाले पवहचान 
गरेका ववडभन्न गडतववडिहरु गनज लाग्नन े
लागतलाई यथाथजपरक बनाई पनुः 
मलु्याङ्कन गने। 

– परामशजदाता र प्रपतावकको आपडस 
छलफलबाट यथाथजपरक रहने गरी डनिाजरण 
गररएको हो । 

४. फोहोर व्यवपथापन र िोन्िममा रहेका 
िनशन्क्तहरुलाई pre exposure 

prophylaxis vaccination को 
व्यवपथालाई समेत नकारात्मक प्रभाव 
धयूनीकरणको उपायमा उल्लेि गने र सो 
अनसुार कायाजधवयन गराउने। 

33, 
220 

व्यवसायिधय सरुक्षा र पवाप्य िोन्िम 
न्शर्जकमा उल्लेि गररएको छ । 

५. प्रत्येक वकत्ता नम्बर अनसुारको िग्नगाको 
क्षेरफललाई ताडलका १८ मा समेटेर 

42-
43 

उपन्शर्जक २.२.६. आयोिनाका लाडग 
आवश्यक िग्नगामा समावेश गररएको छ । 
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डस.नं. राय/सझुावहरु पेि नं. कैवफयत 

रािे। 
६. भवनको बेशमेधटलाई नगरपाडलकाबाट 

पास भएको नक्सा अनसुार िनु 
प्रयोिनको लाडग प्रयोग गने नक्सा छ 
सोवह प्रयोिनको लाडग प्रयोग भएको 
सडुनन्श्चतता गने। 

– भवनको बेशमेधटलाई नगरपाडलकाबाट पास 
भएको नक्सा अनसुार िनु प्रयोिनको लाडग 
प्रयोग गने नक्सा छ सोवह प्रयोिनको लाडग 
प्रयोग गने प्रडतवद्धता रहेको छ। 

७. ताडलका ७ र ताडलका ८ मा बागमती 
प्रदेशको पवाप्य संपथाको आशयपर 
सेवा सञ्चालन अनमुती नववकरण तथा 
पतरोन्नती सम्बधिी मापदण्ि अनसुार 
बहतुले संरचनाको हकमा बेसमेधट र 
ground floor बाहेकको क्षेरफललाई मार 
गणना गने र ताडलकामा उल्लेि गने। 
र सो क्षेरफल मापदण्ि अनसुार प्रडत 
शय्या ५५ वगज डमटर भएको सडुनन्श्चतता 
गने। ताडलका बनाई क्षेरफल गने। 

19-
29 

प्रडतवेदनमा ताडलका ७ र ताडलका ८ मा 
countable floor area and uncountable floor 

area गरी छुट्ार्एको छ र मापदण्ि अनरुूप 
रहेको छ।  

८. प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा पने संघ 
संपथा र संरचना र महत्वपूणज 
िरोहरहरुलाई ताडलका बनाई प्रडतवेदनमा 
समावेश गने। 

5-6 समावेश गररएको छ । 

९. नन्िकमा भएको िोबीिोला र अधय 
नदीहरुको flood history को िाटालाई 
प्रडतवेदनमा समाबेश गने। 

98-
100 

िोला िोल्सीको वववरण न्शर्जकमा उल्लेि 
गररएको छ । 

१०. अपपतालमा helipad सञ्चालन गररएको 
अवपथामा नागररक उड्डयन प्रडिकरणबाट 
िारी गररएको requirement for the 

operations of Hospital Helipads ले 
व्यवपथा गरे अनसुारको मापदण्ि पालना 
गरेको सडुनन्श्चतता गने। 

169 सेवािाहीको गणुपतरीय पवाप्य सेवामा पहुँच 
न्शर्जकमा उल्लेि गररएको छ । साथै पषृ्ठ 
89 मा Requirements for the operations of 

Hospital Helipads, 2016 उल्लेि गररएको 
छ । यसका साथै अनसूुची 13 मा 
हेडलप्याि सञ्चालन अनमुडतपर समावेश 
गररएको छ । 

 


