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स्वास््य बीमा काययक्रममा थप एक लाख सम्मको सवुवधा उपलब्ध गराउन ेसम्बन्धी  

काययववधध, २०८२ 

बोर्य बैठकबाट स्वीकृत धमधत 

२०८२।०३।२६ 
 

प्रस्तावना  

स्वास््य बीमा धनयमावली, २०७५ को धनयम १७ को (२) को खण्र् (घ) सम्बन्धीको व्यवस्थालाई 
कायायन्वयन गनय स्वास््य बीमा ऐन,२०७४ को दफा ४१ को अधधकार प्रयोग गरी बोर्यले यो काययववधध 
बनाई लाग ुगरेको छ।  

१. संक्षिप्त नाम र प्रारम्भ: (१) यस काययववधधको नाम “स्वास््य बीमा काययक्रममा थप एक लाख 
सम्मको सवुवधा उपलब्ध गराउनेसम्बन्धी काययववधध, २०८२” रहेको छ। 

(२) यो काययववधध धमधत २०८२ श्रावण १ गते देक्षख प्रारम्भ हनुेछ। 
२. पररभाषा: ववषय वा प्रसंगले अको अथय नलागेमा यस काययववधधमा:- 

(क) “ऐन” भन्नाले स्वास््य बीमा ऐन, २०७४ लाई सम्झन ुपदयछ। 

(ख) “धनयमावली” भन्नाले स्वास््य बीमा धनयमावली, २०७५ लाई सम्झन ुपदयछ। 
(ग) “बीधमत” भन्नाले धनयमावलीको अनसूुची-६ मा उल्लेक्षखत रोगहरु मध्ये कुनै एक रोग 

धनदान भएका स्वास््य बीमा काययक्रममा आवद्भ व्यक्षि सम्झन ुपदयछ। 
(घ) “बोर्य” भन्नाले स्वास््य बीमा बोर्य सम्झन ुपदयछ । 

 

३. थप एक लाख सम्मको सवुवधा उपलब्ध हनुेेः (१) बीधमतले धनयमावलीको अनसूुची -६ मा 
उल्लेक्षखत रोगहरुको उपचारको क्रममा धनयमावलीको धनयम १७ (घ) बमोक्षिम  थप एक लाख 
रुपैया सम्मको सवुवधा प्राप्त गनेछन ्। 

४. वववरण पेश गनुय पनेेः (१) बीधमतले दफा ३ बमोक्षिमको थप सवुवधा प्राप्त गनय काययक्रममा आवद्भ 
हुुँदा वा नववकरण गदाय वा बीमा लेखको म्याद बहाल रहेकै अवस्थामा देहाय बमोक्षिम कागिात 
तथा वववरण पेश गनुयपनेछेः- 

(क) अनसूुची -१ बमोक्षिमको थप सवुवधा प्राप्त गने धनवेदन; 

(ख) अनसूुची-२ को ढाुँचामा सम्बक्षन्धत क्षचवकत्सकले गरेको धसफाररस; 
(ग) अनसूुची-३ को ढाुँचामा सम्बक्षन्धत स्थानीय तहले गरेको धसफाररस; 
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(घ) नेपाली नगररकता वा राविय पररचयपत्रको प्रधतधलवप; 
(ङ) नाबालकको हकमा नाबालक पररचय पत्र। 
(२) बीधमतले उपदफा (१) बमोक्षिमको वववरण धनम्न माध्यमबाट पेश गनय सक्नेछनेः- 
(क) दताय अधधकारी माफय त; वा 
(ख) ववद्यतुीय प्रणाली माफय त। 

५. सवुवधाको प्रयोगेः (१) बीधमतले दफा ३ बमोक्षिम प्राप्त गने थप सवुवधा धनयमावलीको धनयम १७ 
को उपधनयम (२) को खण्र् (क) बमोक्षिम सवुवधा प्रयोग गरी अपगु भए पश्चात मात्र प्राप्त 
गनेछ।   

(२) धनयमावलीको धनयम १७ को उपधनयम (२) को खण्र् (ग) बमोक्षिम सवुवधा प्राप्त व्यक्षिले 
यस काययववधध बमोक्षिमको सवुवधा प्राप्त गने छैन। 

तर बीधमत व्यक्षि पररवार सदस्यबाट एक्लै भएको भधन स्थानीय तहबाट धसफाररस 
भएमा धनयमावलीको धनयम १७ को उपधनयम (२) को खण्र् (ग) बमोक्षिम सवुवधा प्रयोग 
गरी अपगु भए पश्चात यो काययववधध बमोक्षिमको सवुवधा प्राप्त गनय सवकनेछ 

(३) यस काययववधध बमोक्षिमको सवुवधा तथा सवुवधाका दररेट  बोर्यको “सवुवधा थैली अन्तगयतका 
सेवा सवुवधाहरुको पररमाक्षियत दररेट, २०८१” बमोक्षिम हनुेछ। 

६. स्वास््य बीमा नवीकरणेः (१) बीधमतले यस काययधबधध बमोक्षिमको सवुवधा प्राप्त गनय स्वास््य 
बीमा नवीकरण काययववधध २०८२ बमोक्षिम धनयधमत नवीकरण गनुय पनेछ। 

७. संशोधनेः बोर्यले यस काययववधध आवश्यकताको आधारमा संशोधन गनय सक्नेछ। 
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अनसूुची-१ 

(दफा ४ को १ को (क) सुँग सम्बक्षन्धत) 

थप सवुवधा प्राप्त गनय धनवेदनको ढाुँचा 

धमधतेः……………….. 

श्री स्वास््य बीमा बोर्य, क्षिल्ला सम्पकय  शाखा कायायलय 

……………………….। 

ववषयेः थप सवुवधा सम्बन्धमा । 

उपरोि ववषयमा म………..  गाउुँपाधलका/नगरपाधलका/उपमहानगरपाधलका/महानगरपाधलका वर्ा नं 

… टोल/गाुँउ .........स्थायी बसोबास भएकोले स्वास््य बीमा धनयमावली २०७५ को अनसूुची -६ 
बमोक्षिमको  ………रोगबाट प्रभाववत भएको हुुँदा स्वास््य बीमा काययक्रममा थप रू. एक लाख 
सम्मको सवुवधा उपलब्ध गराउने सम्बन्धी काययववधध, २०८२ बमोक्षिमको सवुवधा उपलव्ध गराई ददन ु
हनु अनरुोध गदयछु। 

 

धनवेदक 

नामेः 
ठेगानाेः 
नागररकता नं: 

राविय पररचयपत्र नं: 

सम्पकय  नं: 
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अनसूुची-२ 

(दफा ४ को १ को (ख) सुँग सम्बक्षन्धत) 

 

क्षचवकत्सकले दफा ३ को १ बमोक्षिमका रोगहरुको उपचार गराइरहेको प्रमाक्षणत गने ढाुँचा 

धमधतेः……………….. 

श्री ………….गाउुँपाधलका/नगरपाधलका/ उपमहानगरपाधलका/महानगरपाधलका 

 

ववषय: प्रमाक्षणत गररएको सम्बन्धमा 

उपरोि ववषयमा ........................ गाउुँपाधलका/नगरपाधलका/उपमहानगरपाधलका/महानगरपाधलका 
वर्ा नं……....गाउुँ/टोल ........................... स्थायी ठेगाना भएको वषयको........... ………राविय 
पररचयपत्र नं/नागररकता प्रमाणपत्र नं / िन्मदताय प्रमाणपत्र नं (१६ वषय भन्दा कम उमेरको हकमा) 
श्री .................... को सम्पकय  नं………….…  , ………….रोग धनदान भएको भधन 
............................. अस्पतालको पिुी/कागिातहरुको वववरण िाुँचबझु गरी प्रमाक्षणत गदयछु। 

 

प्रमाक्षणत गने क्षचवकत्सकको 

दस्तखतेः 
परुा नाम थरेः 
दिाय: 
नेपाल मेधर्कल काउक्षन्सल नं: 
संस्थाको छापेः 
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अनसूुची-३ 

(दफा ४ को १ को (ग) सुँग सम्बक्षन्धत) 

स्थानीय तहले स्वास््य बीमा बोर्यलाई गने धसफाररसको ढाचा 

धमधतेः…………………. 

श्री स्वास््य बीमा बोर्य, क्षिल्ला सम्पकय  शाखा कायायलय 

……………………….। 

ववषयेः धसफाररस सम्बन्धमा । 

उपरोि ववषयमा……....... गाउुँपाधलका/नगरपाधलका/उपमहानगरपाधलका/महानगरपाधलका वर्ा नं 
.........टोल/गाुँऊ.....................मा स्थायी बसोबास भएका श्री .....................……………...... ले 
............……….रोगको उपचार गराईरहेको क्षचवकत्सकको धसफाररस समेतका आधारमा धनवेदन प्राप्त 
भएको हुुँदा स्वास््य बीमामा आबद्धता प्रयोिनका लाधग धसफाररस गदयछु।  

 

 

…………………….. 

प्रमखु प्रशासकीय अधधकृत 

स्थानीय तहको नाम 

 

 

 

 

 


