
जे.र्इ.रोग, हालको अवस्था र 
नियन्त्रणका उपायहरू  

२०८२ भाद्र ०३ गते 



राष्ट्रिय खोप कायइ् रम

प्रस्ततुीकरणरमा सरेमष्ट्रिएका ष्ट्रवषयवस्तहुरू

• जे.र्इ. रोग

• जे.र्इ. रोग देखा परेको हालको अवस्था

• जे.र्इ. रोगको प्रकोपको पररभाषा

• जे.र्इ. रोग नियन्त्रणरमा ष्ट्रवनभन्न तहको भनूरमका र िज्रेमवार 

•आगारमी ददिका कायइहरू 
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ए.र्.एस. र जे.र्इ.को पररभाषा

उपरोक्त प्रकारका निरारमीहरू रमध्ये प्रयोगशाला पर क्षणिाि जे.र्इ. 
निदाि भएका निरारमीलार्इ जे.र्इ. निरारमी भनिन्त्छ
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जापािीज र्न्त्सेफलार्ष्ट्रिस रोगको रमखु्य लक्षणहरु 
पष्ट्रहलो चरण
• क्पि सष्ट्रहत वा क्पि रष्ट्रहतको ज्वरो आउिु ।
• िेस्सर िाउको दखु्न्नु ।
• वाकवाक लाग्िु वा िान्त्ता हिु ु ।
• आलस्य हिु ु ।
दोश्रो चरण
• घाांि अररो (कडा) हिु ु ।
• िेहोस हिु,ु क्पि हिु ु ।
• रमाांशपेशी अररो हिुे ।
• अस्वाभाष्ट्रवक हलचल हिुे ।
• जल नियोजि हिुे, तौल घट्िे ।

तेश्रो चरण
• रगत िान्त्ता हिु ु। 
• स्वासिल  सिुन्नि ु। 
• रोग ज्यादै कडा हिु ु। 
• अन्त्यरमा रमानिसको रमिततस्करमा असर परेर रमतृ्य ुहिु 
सक्दछ ।
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JE Virus transmission cycle

Humans, once infected, 

do not develop sufficient 

viraemia to infect feeding 

mosquitoes

JE is transmitted by 

Culex mosquitoes, 

especially Culex 

tritaeniorhynchus

Pigs are the primary 

amplifying host

Mosquitoes pick up virus 

from animals (pigs and 

water birds) and transmit 

it to humans

Virus exists in a transmission cycle between mosquitoes, pigs and/or water birds (enzootic cycle) 



राष्ट्रिय खोप कायइ् रम

6

Culex Mosquito 
breeding in rice field

Control options

• Mosquito control?

• Pig control?

Vaccination against JE in Human is the Best solution 

JE transmission cycle and Possible control points
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Preventive Measures 

Rear pigs away 
from human 
settlement 

Eliminate 
Stagnant water 

Use mosquito 
repellants Use mosquito net JE Vaccine

‘The best option’  

Wear long sleeve 
and trousers



Two patterns of transmission of JE

▪ Seasonally, called an 
epidemic pattern. eg.
Nepal.

▪ Peak month: Monsoon

(Asadh – Kartik in Nepali 
calendar) or

(July-October in English 
calendar)

JE may be spread:

*Data as of 18 Aug 2025,  Data source:, FWD, NPHL & WHO/IPD

Lab-Confirmed Japanese Encephalitis (JE) 

Cases by Month (2023-2025*), Nepal
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AES, JE and JE death – 2014-2025
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Acute encephalitis syndrome (AES)/Japanese encephalitis (JE) 

surveillance status, Nepal, 2023

The boundaries and names shown and the designations used on this map do 
not imply official endorsement or acceptance by the World Health 
Organization.

Province
AES  cases JE cases

N % N %

Koshi 257 26 19 18

Madhesh 132 14 33 30

Bagmati 237 24 20 19

Gandaki 198 20 25 24

Lumbini 26 3 6 6

Karnali 87 9 2 2

Sudurpaschim 34 4 2 2

Total 971 100 107 100

No AES cases    

1-10

11-30

31-50

51-100

>100

AES Cases

Data as of 31st March 2025 

Source: FWD & WHO-IPD, Nepal
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Japanese encephalitis (JE) surveillance status, Nepal, 2024

The boundaries and names shown, and the designations used on this map do 
not imply official endorsement or acceptance by the World Health 
Organization.

Province
AES  cases JE cases

N % N %

Koshi 310 28 16 5

Madhesh 168 15 16 10

Bagmati 237 21 11 5

Gandaki 65 6 7 11

Lumbini 135 12 18 13

Karnali 83 7 6 7

Sudurpaschim 109 10 12 11

Total 1107 100 86 8

No AES cases    

1-10

11-30

31-50

51-100

>100

JE Death

AES Cases

JE Cases

Data as of 02 July 2025

Source: Sit rep JE

Case fatality rate: 29% (25 JE deaths)
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Acute encephalitis syndrome Surveillance and Japanese encephalitis cases, Nepal, 
2025

The boundaries and names shown, and the designations used on this map do 
not imply official endorsement or acceptance by the World Health 
Organization.

Data as of 18 Aug 2025

Source: FWD, NPHL, WHO-IPD, Nepal

Province
AES  cases JE cases

N % N %

Koshi 203 24.7 10 5

Madhesh 117 14.2 11 9

Bagmati 150 18.2 10 7

Gandaki 79 9.6 4 5

Lumbini 141 17.1 23 16

Karnali 65 7.9 1 2

Sudurpaschim 68 8.3 4 6

Total 823 100.0 63 8

No AES cases    

1-10

11-30

31-50

51-100

>100

JE Death (N - 8)

AES Cases

JE Cases
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सि ्२०२५ को अवस्था
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JE Cases Year-to-date (18 Aug 2025)

Data as of 18 Aug 2025

Source: FWD, NPHL, WHO-IPD, Nepal



Spot map of JE cases in 2025

Data as of 18 Aug 2025

Province District No.of death

Koshi (3)

Jhapa 1

Morang 1

Terathum 1

Madhesh
(1)

Bara 1

Bagmati 
(1)

Chitwan 3

Lumbini 
(3)

Argakhanchi 1

Nawalparasi-
West

1

Pyuthan 1
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Province wise JE case analysis

Province AES

JE

JE 
confirmed

Positivity %

Age group Gender Vaccination

<15 y ≥15 y Male Female Yes No Unknown

KOSHI 203 10 5% 3 7 4 6 2 6 2

MADHESH 117 11 9.4% 5 7 7 5 2 4 6

BAGMATI 150 10 7% 1 6 5 2 1 3 3

GANDAKI 79 4 5% 4 2 2 4

LUMBINI 141 23 16% 8 12 14 6 3 4 13

KARNALI 65 1 2% 1 1 1

SUDURPASHC
HIM 68 4

6%
2 2 2 2 1 1 2

Total 823 63 8% 20 38 35 23 10 18 30

Data as of 18 Aug 2025
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Province wise JE Death analysis

Province

JE related death

No. of  
Death

Case 
fatality 

Rate (CFR)

Age group Gender Vaccination

<15 year
≥15 
year

Male Female Yes No Unknown

KOSHI 3 30.0 1 2 1 2 1 2

MADHESH 1 9.0 1 1 1

BAGMATI 3 30.0 3 1 2 2 1

GANDAKI 0.0

LUMBINI 3 13.0 3 1 2 1 2

KARNALI 0.0

SUDURPASHC
HIM 0.0

Total 10 15.8 1 9 4 6 1 5 4

Data as of 18 Aug 2025
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जे.र्इ. रोगको हालको अवस्था िारे रूमख्य िु दाहरू
• शांकास्पद जे.र्इ.का निरारमीहरू: ७८३ (जिवर  २०२५ देिख हालस्रम)
• प्रयोगशाला पर क्षणिाि निदाि भएका जे.र्इ. निरारमीहरू : ५८ (१० जिु २०२५ देिख हालस्रम), 

• सातै प्रदेशका २४ िजल्लाहरू प्रभाष्ट्रवत
• उरेमर सरूमह : ९ रमष्ट्रहिा देिख ८७ वषइस्रम
• जे.र्इ. ष्ट्रवरूद्धको खोप लगाएको अवस्था 

• १३ जिाले खोप लगाएका (२२%), 
• २१ जिाले खोप िलगाएका (३६%),
• थाहा िभएको २४ जिा (४२%)

• जे.र्इ.िाि रमतृ्य ुभएको सांख्या : ८ जिा (१५ वषइ भन्त्दा करम उरेमरका १, १५ वषइभन्त्दा रमानथका 
६) CFR = 13.8%
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An occurrence of two or more laboratory confirmed JE cases in a 
ward or adjoining wards of a municipality within a 14-day period

JE outbreak Definition 

पररभाषा :

JE Outbreak भन्नाले दईु वा सोभन्त्दा िढ  प्रयोगशालािाि पषु्ट्रि भएका जे ई निरारमीहरू 
१४ ददिको अवनि नभर कुिै पानलकाको वडा वा आसपासका वडाहरूरमा देखा पिुइ ।
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Jhapa -Mechinagar Municipality Sport Map

Onset Fever :28-06-2025

Onset Fever :11-07-2025

Mechinagar Municipality:
No. of  cases: 2
Age : 36Y, and 55Y
F=2
Vaccination: No= 2
Current Condition: 1 Under 
Treatment and 1 Cured/Discharged

Outbreak confirmed in July 2025, 
currently no more new cases after 
local RRT activities.

JE positive



राष्ट्रिय खोप कायइ् रम

Kapilvastu-_Shivaraj municipality Sport Map

Shivaraj Municipality:
No. of  cases: 2
Age : 14Y, and 10Y
F=2
Vaccination : No -1 and Yes=1
Current Condition: Under 
Treatment

Onset Fever :01-08-2025

Onset Fever :28-07-2025

JE positive
Local RRT & WHO orienting school 
children in Shivaraj municipality, 
Kapilvastu



Chitwan- Bharatpur Metropolitan  and Kalika Municipality Sport Map

Onset Fever :08-08-2025

Onset Fever :04-08-2025

Onset Fever :01-08-2025

Onset Fever :08-08-2025

Onset Fever :29-07-2025

Bharatpur Metropolitan:
No. of  cases: 3
Age : 59Y, 66Y and 81Y
M=2, F=1
Vaccination: Unknown -1 No-2
Current Condition: 1 – death (81 y), 2-
Under Treatment

Kalika Municipality:
No. of  cases: 2
Age : 9Y, and 89Y
M=2, 
Vaccination :Yes -1 (9Y) and No-2
Current Condition: 1- Death (89y) and 1-
Under Treatment

JE positive

Local RRT & WHO joint home visit in Kalika municipality

District RRT meeting at Chitwan
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Nawalparasi-_East- Kawasoti Municipality Sport Map

Onset Fever :01-08-2025
Onset Fever :02-08-2025

Kawasoti Municipality:
No. of  cases: 2
Age : 44Y, and 51Y
M=1, F=1
Vaccination: Unknown = 2
Current Condition: All Under 
Treatment

JE positive
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Pyuthan-_Sarumarani ruralMunicipality Sport Map

Onset Fever :030-08-
2025

Onset Fever :26-07-
2025

Sarumarani Rural Municipality:
No. of  cases: 2
Age : 30Y, and 42Y
M=1, F=1
Vaccination : No -1 and No-2
Current Condition: 1 – death (42y) and 1 
-Under Treatment

JE positive

Local RRT & WHO joint home 
visit of JE case 
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JE outbreak
One-Health approach to JE outbreak response
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JE Preparedness & Response 

• Risk mapping of JE based on data analysis

• AES/JE Surveillance Manual 2025 

• Clinical management Protocol of AES/JE 2025

• Bring in international experts when required.

• Training of health staffs on “AES Surveillance and Clinical 
management of AES/JE”

• Conduct community-based field assessments in high prioritized districts 
and municipalities. Assessed knowledge of FCHVs in high prioritized 
districts and municipalities.

• Train FCHVs on “JE and other Vaccine preventable disease like Polio, 
Measles, Rubella, Neonatal Tetanus) in high-risk municipalities.

• Develop and disseminate need based IEC materials and JE infographics

• Info-kit, brochures and Flipchart 
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जे.र्इ.को रोकथारम तथा नियन्त्रणका लानग गिुइपि  कायइहरु
• गाउ पनलका र िगरपानलका स्तररमा स्थािीय जिप्रनतनिनिहरू, पशपुालि क्षेर, कृष्ट्रष क्षेरस ग 
स्ििन्त्ित सरोकारवालाहरूको सहभानगतारमा तत्काल प्रनतकायइ सनरमनत (RRC) को िैठक 
िस्िे र RRT ष्ट्रिरम पररचालि गि । 

• र्ष्ट्रपडेनरमयोलोजीकल रूमल्याङ्कि गि 
▪ हाल जे.ई. निरारमी भएका व्यिक्तको घरभेि गरेर निरारमी भएको नरमनत, स्थाि, उरेमर सरूमह र जे.र्इ. ष्ट्रवरूद्धको 
खोपको अवस्था एष्ट्रकि गि । 

▪ सरमदुायरमा १ देखी ५ वषइस्रमका िालिानलकाको नियनरमत जे.र्इ. खोपको अवस्था पष्ट्रहचाि गि ।

• वातावरणीय रूमल्याङ्कि गि  : जे.र्इ. रोग देखा परेका गाउ , िोल, सरमदुाय जोिखरम 
रमलु्याांकि गि  (लारमखटेु्टको प्रजिि स्थल, िाि खेत, सु गरु फारमइ, पािी /जांगल  चरा, हा सको फरमइ)
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जे.र्इ.को रोकथारम तथा नियन्त्रणका लानग गिुइपि  कायइहरु
• जिचेतिा अभिषृ्ट्रद्ध गि  : जे.र्इ. रोगिाि सरुिक्षत हिेु उपायिारे जिचेतिाका 
कायइहरूलार्इ तीब्रता ददिे (रेनडयो िजन्त्गल, IEC सारमग्री, रमार्ष्ट्रकङ), FCHV अनभरमखुीकरण)
र सूचिारूमलक सारमग्री नितरण गि  

• “AES Surveillance and Clinical Case Management” िारे अनभरूमखीकरण गि : 
स्थािीय तह र िजल्ला RRT ष्ट्रिरमले प्रभाष्ट्रवत स्थािका स्वास््य सांस्थाहरू

• निजी के्षरलार्इ सहभागी गराउिे: स्थािीय ि.पा.ले निजी स्वास््य सांस्थास ग
सरमन्त्वय गरेर “AES Surveillance and Clinical Case Management” रमा 
सदुृढ करण गि 

• AES/JE “Clinical Case Management Protocol” स्िन्त्िी अनभरमखुीकरण 
सावइजनिक र निजी अस्पतालका स्वास््यकरमीलाई निरन्त्तर ददिे ।
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Province No. of 
Hospitals 
trained

No. of Health 
workers 
trained

Koshi 8 389

Madhesh 10 291

Bagmati 17 452

Gandaki 1 46

Lumbini 6 330

Karnali 2 100

Su.Pa 3 145

Total 47 1753

Update on AES/JE Clinical case management orientation in JE 
affected districts
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जे.र्इ.को रोकथारम तथा नियन्त्रणका लानग गिुइपि कायइहरु ...

• कृष्ट्रष, पशपुालि के्षरका सरोकारवालाहरूस ग सरमन्त्वय गरेर लारमखटेु्टको प्रजिि 
स्थल, िाि खेत, सु गरु फारमइ, पािी /जांगल  चरा, हा सको फरमइलार्इ ब्यविस्थत 
गि  गराउिे (ONE HEALTH APPROACH)
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जे.र्इ. रोगको रोकथारम तथा नियन्त्रणका कायइहरु 

• जोिखरमरमा रहेका सरमदुायको पष्ट्रहचाि गि (स्थाि, सरमदुाय, उरेमर सरूमह)
• जे.र्इ. रोग ष्ट्रवरूद्ध ददर्िे नियनरमत जेर्ं खोपको प्रभावकाताले जे.र्इ.का निरारमीहरूको 
सांख्यारमा उलेख्य करमी आए तापनि, जिावररमा यसको प्रकोप रह रहेको हु दा यो 
रोगका ष्ट्रवरारमीहरू देिखिे ्रम भएको  

• जे ई प्रकोप र रोकथारमका उपायहरूिारे स्थािीय जिप्रनतनिनि र पानलकाको 
स्वास््य शाखास ग िहस पैरिी गि / अन्त्तरष्ट्र्या गि /िैठक िस्िे।

जोिखरम सांचार 
• जिचेतिा रमलुक सन्त्देशहरु सारमािजक रेनडयो, ष्ट्रिभी. र ष्ट्रवभन्त्न्न सारमािजक सञ्जाल 
रमाफइ त प्रिाह गि  

सरमन्त्वय
• जिस्वास््य, पशपुालि र कृष्ट्रष क्षेरका सरोकारवाल िीच सरमन्त्वय गदै एक 

स्वास््य रणिीनत (One Health Strategy) लार्इ प्रभावकार  रूपरमा कायाइन्त्वयि गि  
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Thank you!


