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डेङ्गी रोकथामका लागग खोज र नष्ट गर अभियान 

स्वास््य कायाालय भोजपुरको आयोजनामा ममति २०८३/०५/०५ गि ेभोजपुर नगरपामलका–७ स्स्िि 
ववद्योदय माध्यममक ववद्यालयमा मिक्षक ििा ववद्यािीहरूको सहभागगिामा डेंगी रोकिाम ििा 
तनयन्त्रण सम्बन्त्धी जनचेिनामूलक कायाक्रम एवं खोज ििा नष्ट गर अमभयान सम्पन्त्न भयो। 

कायाक्रममा ववद्यािीहरूलाई डेंगी रोग, संक्रमण, लक्षण ििा रोकिामका उपायबारे जनचेिनामूलक कक्षा 
सञ्चालन गनुाका साि ैववद्यालय पररसरमा लामखुट्टेको सम्भाववि प्रजनन स्िलको खोजी ििा नष्ट 

गने काया गररएको गियो। 

 

विद्यालय स्िास््य काययक्रम सञ्चालन खचय सम्बन्धी अभिमुखीकरण काययक्रम 

ममति २०८३/०५/०५ गि ेभोजपुर स्जल्लाअन्त्िगािका ववद्यालयहरूमा कायारि ववद्यालय स्वास््य नसाहरूका 
लागग ववद्यालय स्वास््य कायाक्रम सञ्चालन खचा सम्बन्त्धी अमभमुखीकरण कायाक्रम अनलाइन माध्यम 

(Google Meet) बाट सञ्चालन गररएको गियो। कायाक्रममा ववद्यालय स्वास््य कायाक्रमअन्त्िगाि उपलब्ध 
सञ्चालन खचाको प्रयोग, खचा व्यवस्िापन ििा कायाक्रम सञ्चालनसम्बन्त्धी आवश्यक प्रक्रक्रया र 

व्यवस्िाबारे जानकारी गराइएको गियो। 
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कुष्ठरोग LPEP सम्बन्धी अभिमुखीकरण काययक्रम 

स्वास््य कायाालय भोजपुरको आयोजनामा ममति २०८३/०५/१८ गि े अरुण गाउँपामलका–२, स्वास््य चौकी 
चम्पेमा स्वास््यकमी, महहला स्वास््य स्वयंसवेवका ििा जनप्रतितनगधहरूको सहभागगिामा कुष्ठरोगको 

Post Exposure Prophylaxis (LPEP) सम्बन्त्धी अमभमुखीकरण कायाक्रम गररएको गियो। कायाक्रममा 
कुष्ठरोगका िंकास्पद बबरामी ििा सम्पका  व्यस्तिको पहहचान र व्यवस्िापन, रोगका लक्षण ििा गचन्त्ह, 

रोग सने सम्भावना र LPEP को आवश्यकिा ििा महत्वबारे प्राववगधक प्रस्िुिीकरण, छलफल ििा 
अन्त्िरक्रक्रया गररएको गियो। समुदायमा कुष्ठरोगको समयमै पहहचान, सम्पका  व्यस्तिको उगचि 

व्यवस्िापन ििा रोग तनयन्त्रणमा सहजीकरण गने उद्देश्यले सञ्चामलि कायाक्रममा NRL ववराटनगरबाट 
प्राववगधक सहयोग ििा सहजीकरण प्राप्ि भएको गियो। 

 

२ 

विद्याथीहरूलाई डेंगी सम्बन्धी स्िास््य भिक्षा 
२०८३ भाद्र १७ मा भोजपुर एकेडेमीमा अध्ययनरि कक्षा ६ देखख ८ सम्मका ववद्यािी ििा मिक्षकहरू 
स्जल्ला अस्पिालको अवलोकन भ्रमणका क्रममा स्वास््य कायाालय भोजपुरमा समेि उपस्स्िि भएका 
गिए। सो अवसरमा ववद्यािीहरूलाई डेंगी रोग, सकं्रमणबाट बच्ने उपाय ििा रोकिाम र तनयन्त्रणका 

उपायहरू सम्बन्त्धी स्वास््य मिक्षा प्रदान गनुाका सािै डेंगी ििा अन्त्य स्वास््यसम्बन्त्धी सूचना, मिक्षा ििा 
सञ्चार (IEC) सामग्री वविरण गररएको गियो। 
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२ 

ज्यान जोखखममा परेका गियिती तथा सुत्केरी महहला र २४ घण्टाभित्रका निजात भििुका 
लागग हिाई उद्धार सम्बन्धी अभिमुखीकरण काययक्रम  

स्वास््य कायाालय भोजपुरको आयोजनामा ममति २०८३/०५/३१ गि ेभोजपुर स्जल्लाअन्त्िगािका बगिाङ 
सेन्त्टरमा कायारि स्वास््यकमीहरूका लागग ज्यान जोखखममा परेका गभाविी ििा सुत्केरी महहला र २४ 
घण्टामभरका नवजाि मििुका लागग हवाई उद्धार ििा मसफाररस प्रक्रक्रया सम्बन्त्धी अमभमुखीकरण 

कायाक्रम अनलाइन माध्यम (Google Meet) बाट सम्पन्त्न भयो। कायाक्रममा हवाई उद्धार सेवा, मसफाररस 
प्रक्रक्रया ििा स्वास््यकमीको भूममकाबारे जानकारी गराइएको गियो। आवश्यक प्रक्रक्रया पूरा गरी भोजपुर 

स्जल्लाका सबै स्िानीय िहबाट हवाई उद्धार सेवाका लागग मसफाररस गना सक्रकन ेव्यवस्िा रहेको 
जानकारी गराइएको गियो। 

 

 

विश्ि आत्महत्या रोकथाम हििसको अिसरमा स्िास््य भिक्षा काययक्रम 

ववश्व आत्महत्या रोकिाम हदवस (September 10) को अवसरमा श्री वीरेन्त्द्र माध्यममक ववद्यालय, 

साल्पामसमलछो गाउँपामलका, श्री पञ्चकन्त्या माध्यममक ववद्यालय, पौवादङुमा गाउँपामलका र श्री तिम्मा 
माध्यममक ववद्यालय, टेम्केमैयुङ गाउँपामलकामा कायारि ववद्यालय स्वास््य नसाहरूद्वारा आत्महत्या 

रोकिाम सम्बन्त्धी स्वास््य मिक्षा कायाक्रम सञ्चालन गररएको गियो। ववद्यािीहरूमा मानमसक स्वास््य 
ििा आत्महत्या रोकिामसम्बन्त्धी ज्ञान र सचेिना अमभवदृ्गध गने, आत्महत्याका जोखखम संकेिको 

समयमै पहहचान गने ििा समस्यामा रहेका व्यस्तिलाई आवश्यक सहयोग र स्वास््य सेवासँग जोड्ने 

उद्देश्यले सोहह ववषयहरुमा स्वास््य मिक्षा प्रदान गररएको गियो। 
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स्थानीय तहहरुद्वारा सञ्चालित क्रियाकिापहरु 

डेङ्गी रोकथामका लागग खोज र नष्ट गर अभियान 

षडानन्त्द नगरपामलका स्वास््य िाखा ििा ववमभन्त्ना स्वास््य संस्िहरुद्वारा डेङ्गी रोकिाम ििा 
तनयन्त्रणका भाद्र महहनाको प्रत्येक िुक्रबार “खोज र नष्ट गर” अमभयान सञ्चालन गररएको गियो। 

अमभयानअन्त्िगाि नगरपामलकामभर ववमभन्त्न क्षेरमा डेङ्गी साने एडडस लामखुट्टेको सम्भाववि 
प्रजननस्िल ििा बासस्िानहरू पहहचान गरी नष्ट गने काया गररएको गियो। तनयममि रूपमा सञ्चालन 
गररएको यस अमभयानबाट लामखुट्टेको प्रजननस्िल न्त्यूनीकरण गदै डेङ्गी संक्रमणको जोखखम कम गना 

योगदान पुग्ने अपके्षा गररएको छ। 

 

क्षयरोग काययक्रमको िावषयक समीक्षा 
ममति २०८३/०५/२४ गि ेअरुण गाउँपामलका स्वास््य िाखाको आयोजनामा क्षयरोग कायाक्रमको वावषाक 

समीक्षा सम्पन्त्न भएको गियो । कायाक्रममा अतघल्लो आगिाक वषामा सञ्चालन भएका क्षयरोगसम्बन्त्धी 
मुख्य गतिववगध, सेवा प्रवाह ििा उपलस्ब्धहरूको समीक्षा गनुाका सािै कायाक्रम कायाान्त्वयनका क्रममा 

देखखएका समस्या ििा चुनौिीहरूको छलफल गररएको गियो। सािै आगामी हदनमा क्षयरोगसम्बन्त्धी सेवा 
ििा कायाक्रमलाई िप प्रभावकारी र व्यवस्स्िि बनाउन ेउपायहरू, आवश्यक सुधार ििा आगामी 

कायायोजनाका ववषयमा छलफल ििा अन्त्िरक्रक्रया भएको गियो। 

 
 ४ 

mailto:dhobhojpur10@gmail.com


 
 

 

सम्पका  नं.: ०२९-४२०१८९           ईमले: dhobhojpur10@gmail.com            वेबसाईटः ho.bhojpur.koshi.gov.np 

 स्वास््य कायाालय भोजपरु                   जनस्वास््य गतिहवति 

आ.व. २०८३/८४                वर्ाः १                   अङ्कः २                महिनाः भाद्र 

 

सचेनतामूलक जानकारीहरु 
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