
 

 



 

 



 

 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको 

िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

बागमती प्रदेश, काठमाडौँ स्जल्ला, काठमाडौँ महानगरिार्लका वडा नं.-११, थािाथली  

 

 

प्रर्तवेदन िेश गररएको र्नकायको नाम र ठेगाना 

नेिाल सरकार  

कृषि, वन तथा ियािवरण मन्रालय 

र्संहदरबार, काठमाण्डौ, नेिाल 

मार्ि त 

पवाप्य तथा जनसंख्या मन्रालय 

रामशाहिथ, काठमाडौँ, नेिाल 

  

प्रपतावक 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्ल., थािाथली,  

इमेल:info@norvichospital.com,  

र्ोन: ९७७-०१-५९७००३२, ९८०१२३६१००  

 

असार, २०८३ 
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कायिकारी साराशं 

१. प्रर्तवेदन तयार िाने संपथाको नाम र ठेगाना 

यस आयोजनाको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन तयार िाने िरामशिदाता संपथा, नेिाल रुरल 
एण्ड एड्भान्पमेंट कर्मषट प्रा.र्ल., अनामनगर, काठमाडौं रहेको छ। जसको नाम तथा ठेगाना तल 
उल्लेख गररएको छ। 

नेिाल रुरल एण्ड एड्भान्पमेंट कर्मषट प्रा.र्ल.  

अनामनगर, काठमाडौं  

र्ोन नम्बर : +977-9851149216 

इमेल : info.nracnepal@gmail.com 

वेवसाइट: www.nrac.com.np  

 

२. िषृ्ठभरू्म 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज थािाथलीमा अवस्पथत नेिालकै अग्रणी पवाप्य 
सेवा प्रदायक संपथा हो। सन ्१९९३ मा पथािना भएको यस अपितालले आधरु्नक प्रषवर्ध, दक्ष 
स्िषकत्सक मार्ि त उच्ि मारामा गणुपतरीयसेवा प्रदान गदै आइरहेको छ। हाल २०० शय्यासषहत 
सञ्चालनमा रहेको यस अपितालले कार्डियोलोजी, न्यूरोलोजी, अन्कोलोजी, इर्सजी, 
ग्यापरोएन्टरोलोजी, र रमा सेवा जपता षवषवध षवशेिज्ञ सेवाहरु उिलब्ध गराउँदै आएको छ। 
षव.सं. २०७३ सालमा २०० शय्या सञ्चालनका लार्ग पवीकृर्त प्राप्त गररसकेको यस अपितालले 
काठमाडौं उित्यकाको उच्ि जनघनत्व तथा पवाप्य सेवाको बढ्दो आवश्यकतालाई ध्यानमा राख्दै 
थि १०० शय्या सषहत पतरोन्नर्त गरी गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रवाहलाई थि प्रभावकारी बनाउन 
३०० शय्यामा पतरोन्नर्त गने योजना राखेको छ। उक्त पतरोन्नर्तिर्छ अपितालमा दैर्नक कररब 
१,००० र्बरामीलाई सेवा प्रदान गने थि अिेक्षा गररएको छ। 

सोही अनसुार, थि १०० शय्याको भवन र्नमािण तथा सञ्चालन प्रषियासँग सम्बस्न्धत संभाषवत 
सकारात्मक तथा नकारात्मक वातावरणीय प्रभावहरूको िषहिान, षवश्लिेण तथा न्यूनीकरणका 
उिायहरूलाई अवलम्बन गने उदे्दश्यले यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययन प्रर्तवेदन 
तयार िाररएको हो। 

 

mailto:info.nracnepal@gmail.com
http://www.nrac.com.np/
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३. िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको कानूनी औस्ित्यता 
नेिाल सरकारद्वारा जारी वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दर्ा ११ को उिदर्ा (३) र 
वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को र्नयम ११ अनसुार, पवीकृत वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 
प्रर्तवेदन रहेको कुनिैर्न आयोजनाको भौर्तक िूवािधार, र्डजाइन वा पवरूिमा िररवतिन, संरिना 
पथानान्तरण वा िररमाजिन, वन क्षेर षवपतार वा आयोजनाको पतरोन्नर्त गनुििने अवपथाहरू भएमा 
िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन गनुि िने कानूनी प्रावधान रहेको छ। यस प्रावधान अनसुार, 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्ल. द्वारा सञ्चार्लत २०० शय्याको 
अपिताललाई थि १०० शय्या वषृि गरी ३०० शय्यामा पतरोन्नर्त गने योजना रहेकोले, यस 
योजनाको कायािन्वयनका लार्ग िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन तयार िानुििने 
देस्खन्छ।यस आयोजनाको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको सहमर्त र्मर्त 
२०८२/१०/१२ वन तथा वातावरण मन्रालयवाट प्राप्त गररएको र्थयो। 

४. संरिनाहरुको जानकारी र अवयवहरु 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको संरिनाहरुको जानकारी र अवयवहरु 
तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

तार्लका १: आयोजनाको तलुनात्मक प्रमखु षवशेिता 

अवयव पवीकृत EIA, २०७३ िूरक वा.प्र.मू., २०८२ 
प्रपतावको 
नाम  

नर्भिक इन्टरनसेनल अपिताल  नर्भिक इन्टरनसेनल हस्पिटल एण्ड 
मेर्डकल कलेज  

प्रपतावको 
अवस्पथर्त  

अन्िल: बागमती, 
स्जल्ला:काठमाडौँ 
महानगरिार्लका: काठमाडौँ 
महानगरिार्लका  

वडा नं: ११ 

टोल: थािाथली 

प्रदेश: बागमती, 
स्जल्ला:काठमाडौँ 
महानगरिार्लका: काठमाडौँ 
महानगरिार्लका  

वडा नं: ११ 

टोल: थािाथली 
भौगोर्लक 
अवस्पथर्त  

अक्षांश: २७०४१’२३.३”उत्तर 

देशान्तर: ८५०१९’०९.५”िूवि;  
उिाई: १२८८ र्म. (समनु्री सतहबाट) 

अक्षांश: २७०४१’२३.३”उत्तर 

देशान्तर: ८५०१९’०९.५”िूवि;  
उिाई: १२८८ र्म. (समनु्री सतहबाट) 

शय्या संख्या २०० ३०० (थि १०० सषहत) 
प्रपताषवत 
योजनाको 

प्रपताषवत आयोजनाको कूल जग्गा 
क्षेरर्ल: ५३१०५.४४३ वगि षर्ट  

प्रपताषवत आयोजनाको कूल जग्गा 
क्षेरर्ल: ६०८४.२८ वगि र्म. 
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लार्ग साइट 
प्लान 

संरिना बने्न जग्गा क्षेरर्ल: ३८४७० 
वगि षर्ट (७०.२५%) 
खलु्ला तथा हररयाली क्षरे : २६०० वगि 
षर्ट (४.७५%) 
िाषकि ङ्ग क्षरे: १३६९० वगि षर्ट 
(२५%) 

िाषकिं ग क्षमता: नयाँ भवनमा १०० वटा 
कार र ५० वटा २ िाङ्ग्ग्र ेसवारीसाधन  

 

भवनको जानकारी  
भवनको 
संख्या 

२ वटा थि १ वटा 

तल्ला संख्या भइँु तल्ला र ७ तल्ला २ वटा भरू्मगत तल्ला, भइँु तल्ला सषहत 
८ तल्ला 

Built-up 

Area  
८३१४४.६५ वगि षर्ट १४३६२९ वगि र्म. 

FAR ०.७७ २.९५ 
Setback - ५ र्म. 
बेपमेंट 
(Lower 

Basement) 

- क्षेरर्ल: १७४५.३६ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: िाषकि ङ्ग 

Upper 

Basement  -  क्षेरर्ल: १५२९.०५ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: िाषकि ङ्ग 

भइँु तल्ला क्षेरर्ल: १६२८४.५८ 

सरु्बधाहरु: OPD chamber, Emergency, 

Diagnostic facilities 

क्षेरर्ल: १२७२.४ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: OPD, waiting lobby, 

reception, café,Inpatient Department 

(IPD) billing, Pharmacy 

िषहलो तल्ला क्षेरर्ल: १३७३५ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Operation, post operation 

ward, SICU, NICU, Gynae 

क्षेरर्ल:१३३५.७८ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: OPD, Diagnostic facilities 

दोस्रो तल्ला क्षेरर्ल: १३४७३ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Standard ward, general 

ward, CCU, VIP-CCU, MICU, Cathlab 

क्षेरर्ल: १३५६.९६ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: ICU 

तेस्रो तल्ला क्षेरर्ल: ५९३२.०४ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Cabins/Beds, ECG Lab 

क्षेरर्ल: १३५१.५५ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: OT, Post OP, Pre OP, Neuro 

ICU, Doctor Rooms/Nurse Changing 

िौथो तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Private cabins for medical 

and surgical patient 

क्षेरर्ल: १३४५.३९ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: General wards 

िाँिौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Deluxe, Super deluxe, Suites 

room for patients 

क्षेरर्ल: १३२६.४८ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: single deluxe, executive suites 

छैठौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट क्षेरर्ल: १३३७.८३ वगि र्म. 
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सरु्बधाहरु: Private OPD & Diagnostic 

of GI & Hepatobiliary Systems 

सरु्बधाहरु: double sharing room, single 

room 
सातौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Obs Gynae & Paediatric 

wards 

क्षेरर्ल: ६८२.०७ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: single deluxe, presidential 

suites 
आठौं तल्ला - क्षेरर्ल: ६०.६५ वगि र्म. 

सरु्बधाहरु: AC outdoor units, Water 

storage tank, Lift machine room, 
अिाङ्गमैरी 
संरिना  

Front Ramp + Four Vertical Lift Front Ramp + three Vertical Lift 

केस्न्रय 
र्ोहोर 
प्रशोधन 
केन्र 

- ETP, STP 

सेवा सञ्चालन 
अवर्ध 

बषहरंग षवभाग: १२ घण्टा 
आितकार्लन सेवा: २४ घण्टा 

बषहरंग षवभाग: १२ घण्टा 
आितकार्लन सेवा: २४ घण्टा 

सञ्चालन 
अवर्धको 
लार्ग 
आवश्यक 
जनशस्क्त 
संख्या 

- कूल जनशस्क्त संख्या: १२७३ 

 

अन्य 
सरु्बधाहरु 

 Radiation Therapy को लार्ग बंकरको 
सरु्बधा िर्न रहेको (षकत्ता नं. १६७ तथा 
अर्तररक्त िषकि क) 
क्षेरर्ल: ११५०.६३ वगि र्म. 

िानीको श्रोत र आवश्यकता 
आवश्यक 
िानी 

१२३००० र्लटर दैर्नक १,७५,००० र्लटर दैर्नक 

श्रोत बोररङ्ग तथा ट्ाकंरको िानी बोररङ्ग, मेलम्िीको िानी तथा ट्ांकरको 
िानी 

उजािको श्रोत 
मखु्य श्रोत नेिाल षवद्यतु प्रार्धकरणको प्रसारण 

लाइन 
नेिाल षवद्यतु प्रार्धकरणको प्रसारण लाइन 

वैकस्ल्िक श्रोत  २ वटा जेनेरेटर (प्रत्यकको क्षमता: 
५०० kVA) 

२ वटा जेनेरेटर (प्रत्यकको क्षमता: 
१००० kVA ) 
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योजना र्नमािण 
अवर्ध 

- ३ विि 

आयोजनको 
कूल लागत 
(ने.रु)  

- २७५ करोड 

 

५. अध्ययन र्बर्ध 

आयोजनासँग सम्बस्न्धत सन्दभि सामग्री िनुरावलोकन तथा पथलगत अध्ययनबाट त्याङ्क सङ्कलन 
गरी यस प्रर्तवेदन तयार गररएको छ। सन्दभि सामग्रीको अध्ययन अन्तगित आयोजनाको 
संरिनाहरुको नक्शा, त्याङ्क षवभागका आंकडाहरु र आयोजना र्नमािण तथा सञ्चालनसँग सम्बस्न्धत 
षवर्भन्न कानूनी दपतावेजहरु, प्रकास्शत ररिोटिहरूको त्याङ्क िर्न अध्ययन गररएको र्थयो। यसका 
साथै, षवद्यमान वातावरण सम्बन्धी त्याङ्क सङ्कलनका लार्ग िेकर्लष्टको र्नमािण गरी अध्ययन कायि 
गररनकुा साथै सरोवारवालाहरुसँग छलर्ल समेत गररएको र्थयो । 

 

षवद्यमान वातावरणीय अवपथाको त्याङ्क सङ्कलन गनि षवर्भन्न षवज्ञहरूको टोलीले र्मर्त 
२०८१/०९/२० देस्ख २०८१/०९/२१ र २०८२/१०/१८-२० सम्म पथलगत भ्रमण गरेका 
र्थए। वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को र्नयम ६ अनसुार, प्रपताषवत कायिको 
कायािन्वयनबाट प्रभाषवत हनुे क्षेरका सरोकारवालाहरूको सहभार्गतामा २०८२/१०/२३ का ददन 
पथार्नय पतरका जनप्रर्तर्नर्ध र सरोकारवालाहरूको उिस्पथर्तमा नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल 
िररसरमा दोश्रो िटक साविजर्नक सनुवुाई कायििम आयोजना गररएको र्थयो। त्यसैगरी २०७७ 
को दर्ा ७ (२) बमोस्जम साविजर्नक सनुवाईको उदे्दश्य, समय, पथान र आयोजनासँग सम्बस्न्धत 
जानकारीको लार्ग २०८२/१०/२१ मा दोश्रो िटक जन सबाल राषिय दैर्नक िर्रकामा सूिना 
प्रकास्शत गररएको र्थयो। 

 

६. षवद्यमान वातावारण अवापथ 

५.१ भौर्तक वातावारण 

प्रपताषवत नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज काठमाडौँ महानगरिार्लका, वडा नं. 
११ अवस्पथत छ । यस क्षेरको भौगोर्लक संरिना अनसुार ९९.९९% भ-ूउियोग built-up क्षेरको 
रूिमा वगीकृत गररएको छ र बाँकी ०.०१% भ-ूभाग बाँझो क्षेर रहेको छ। आयोजना क्षेरको 
औित अर्धकतम ताििम २०.५°C र औित न्यूनतम ताििम ९.२°C रहेको छ। वाषििक विाि 
२८१२ र्म.र्म. रहेको छ। काठमाडौँ उित्यका तल्लो षहमायन क्षेर अन्तगित िदिछ, जहा ँQuaternary 
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deposits र Plio-Pleistocene Lacustrine sediments िट्टानहरू िाइन्छ। यहाँको माटोको प्रकार खैरो 
तेलीय माटो र बलौटे माटो रहेको छ। 

 

नेिालको सेस्पमक नक्शा अनसुार यस आयोजना क्षरे सेस्पमक जोन “A” अन्तगित िदिछ, जसमा 
भकूम्िको उच्ि जोस्खम रहेको छ। आयोजनापथल नस्जकै बागमती नदी बगीरहेकाले यहाँ बिािको 
समयमा बाढीको खतरा रहन्छ। २०८१ सालमा विािका कारण बागमती नदीमा िानीको बहाव 
बढ्दा थािाथली स्पथत सकुुम्बासी बपतीका १४१ घरधरुी डुबानमा िरेका र्थए जसमा २ जनाको 
ज्यान समेत गएको र्थयो। तथाषि, यस आयोजनामा बाढीको प्रभाव भन ेिरेको र्थएन। आयोजनाले 
यपता प्राकृर्तक प्रकोिबाट बच्न आवश्यक सावधानी र िूवि-सावधानी अिनाएको िाषहन्छ। 

 

५.२ जैषवक वातावारण 

प्रपताषवत नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज क्षेर आवासीय तथा व्यावसाषयक 
भवनहरूबाट घेररएको छ। उक्त क्षेर कुनै िर्न वन क्षेर, वन्यजन्तकुो वासपथान, षविरण क्षेर, 

जैषवक मागि वा वातावरणीय रूिमा संवेदनशील क्षेरमा िदैन। तथाषि, आयोजना पथलबाट १०० 
र्मटरको िररर्धर्भर िाइने प्रमखु वनपिर्तहरूमा किरु (Cinnamomum camphora), हलवुाबेद 
(Diospyros tomentosa), धिुी (Juniperus indica) आदद रहेका छन ् । यसैगरी, प्रपताषवत क्षेर 
वरिर िाइने िरािरुुङ्गीहरूमा काग (Corvus splendens), ढुकुर (Streptopelia chinensis), गौथली 
(Hirundo rustica), भंगेरा (Passer rutilans) आदद रहेका छन।् आयोजना पथल शहरी क्षेरको 
केन्रमा अवस्पथत भएकाले यहाँ जंगली जनावरहरू िाइँदैनन,् तर घरिालवुा कुकुर र र्बरालो भने 
देख्न सषकन्छ। 
 

५.३ सामास्जक आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावारण 

आयोजना प्रभाषवत वडामा नेवार समदुायको बाहलु्यता रहेको छ। यस प्रभाषवत वडामा साक्षरता 
दर ८५% भन्दा बढी छ। यहाँ खानेिानीको प्रमखु स्रोत जारको िानी हो, भने दोस्रो प्रमखु स्रोत 
धाराको िानी रहेको छ। ,सबै घरधरुीमा शौिालय व्यवपथा रहेको छ। ९५% घरधरुीमा षवद्यतु ्
िहुँि िगेुको छ। यस वडामा क्यान्सर, ज्वरो, थाइराइड, दम, रक्तिाि, र षट.भी. प्रमखु पवाप्य 
समपयाहरू हनु।् यहाँ दशैं, र्तहार, इन्र जारा, रमजान, ईद लगायतका िाडिविहरू मनाइन्छन।् प्रमखु 
ियिटकीय पथलहरूमा िशिुर्तनाथ, पवयम्भनूाथ, बौिनाथ, हनमुानढोका दरबार आदद िदिछन।् 
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७. आयोजना र्नमिणबाट िने प्रभावहरु 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको थि १०० शय्या क्षमता भएको 
अपितालको लार्ग आवश्यक भवन र्नमािण भइसकेको हुँदा यस प्रर्तवेदनमा उक्त र्नमािण कायिसँग 
सम्बस्न्धत वातावरणीय प्रभावहरू यस प्रर्तवेदनमा समावेश गररएको छैन। 

६.१ सकारात्मक प्रभावहरु 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज कायािन्वयन हुँदै गदाि त्यसले षवद्यमान 
वातावरणमा र्नम्त्याउने सकारात्मक प्रभावहरू र्नम्नानसुार छन।् 

सञ्चालन िरण  

✓ सेवाग्राहीको पवाप्य सेवामा िहुँि 
✓ पथानीय तथा राषिय अथितन्रमा टेवा 
✓ हररयाली प्रवधिन 

✓ पथानीयहरुमा क्षमता अनसुार रोजगारीको अवसर 

✓ पथानीय आर्थिक षियाकलािमा वषृि 

६.२ आयोजना कायािन्वयनबाट िने नकारात्मक प्रभावहरु 

सञ्चालन िरण  

❖ भौर्तक  

✓ ठोस र्ोहोरमैला र्नष्काशनबाट िने प्रभाव  

✓ अपितालजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन सम्बस्न्ध प्रभाव  

✓ र्ोहोर िानी र्नष्काशनबाट िने प्रभाव 

✓ ढल व्यवपथािन  

✓ ध्वर्न प्रदूिण 

✓ वाय ुप्रदूिण 

✓ षविद जोस्खमबाट िने प्रभाव 

✓ भरू्मगत िानीको र्नष्काशन/प्रयोगबाट िानीको सतहमा आउने ह्रासबाट िने प्रभाव 

✓ बढ्दो उजाि खित र उजािको मागबाट िने प्रभाव 

✓ राषर्क व्यवपथािनमा हनुे प्रभाव  
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❖ जैषवक 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको सञ्चालनले जैषवक वातावरणमा न्यून 
मारामा अप्रत्यक्ष प्रभाव िाने सम्भावना रहे तािर्न, सो प्रभाव उल्लेखनीय हनु ेअिेक्षा गररएको छैन। 
त्यसैले, न्यूनीकरणका लार्ग कुनै अर्तररक्त उिाय सझुाव गररएको छैन।  

❖ सामास्जक- आर्थिक तथा सांपकृर्तक वातावारण 

✓ संिामक रोग रै्र्लन सक्ने सम्भावना  

✓ व्यावसाषयक पवाप्य र सरुक्षामा िने प्रभाव  

✓ सामदुाषयक पवाप्य र सरुक्षा  

✓ शव व्यवपथािन 

✓ सामास्जक कुररतीहरु बढ्न सक्न े

✓ ऐर्तहार्सक तथा िरुातास्त्वक, िरम्िरा र संपकृती धार्मिक क्षेरमा िने असर 

✓ बालश्रम तथा लैषङ्गक षवभेदबाट िने प्रभाव 

८. सकारात्मक प्रभावहरुको बढोत्तरीका उिायहरु 

सञ्चालन िरणमा यस अपितालले गणुपतरीय र सविसलुभ पवाप्य सेवा प्रदान गनेछ भने रोयल्टी 
मार्ि त आउने रकमलाई पथानीय षवकासमा खिि गनि सषकनेछ। अपिताल िररसरमा वकृ्षारोिण र 
बगैंिा र्नमािण गररनेछ। पथानीयलाई सीि, क्षमता र दक्षता अनसुार रोजगारी ददइनेछ। अपिताल 
क्षेरको आसिासमा षवर्भन्न सेवाहरूको माग वषृि हनुे सम्भावना छ, जसले पथानीय व्यािाररक 
षियाकलािमा वषृि ल्याउन सक्छ। यी सबै उिायहरूलाई कायािन्वयन गनि कूल ने.रू. 
६,००,००० अनमुान गररएको छ। 

 

९. नकारात्मक प्रभावहरुको न्यूनीकरणका उिायहरु 

❖ भौर्तक वातावरण 

सञ्चालन िरणमा यस अपितालमा हनु सक्ने षवर्भन्न भौर्तक वातावरणसँग सम्बस्न्धत प्रभावहरु 
न्यूनीकरण गनािका लार्ग र्नम्नर्लस्खत उिायहरू लागू गररनेछन:् 

✓ ठोस र्ोहोरमैलाको श्रोतमा नै वगीकरण गरी छुटै्ट सङ्कलन तथा व्यवपथािन गररनेछ। 

✓ र्ोहोरमैला व्यवपथािनका लार्ग 3R ( Reduce, reuse, recycle) र्सिान्त लाग ुगनुिका साथै 
पथानीय उत्तम प्रषवर्ध अिनाइनेछ। 

✓ जोस्खमयकु्त र संिर्मत र्ोहोरहरुको अस्न्तम षवसजिन गनि भन्दा िषहले उस्ित प्रषवर्धद्वारा 
अर्नवायि रुिमा उििार गररनेछ। 
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✓ न्यून आवाज र्नकाल्ने जेनरेेटर प्रयोग गररनेछ। 

✓ अपिताल वरिर हनि बजाउन र्निेध, गर्त र्सर्मत (१५ षक.मी./घण्टा सम्म) जपता संकेत 
गने राषर्क स्िह्नहरु रस्खनेछ। 

✓ र्ोहोर िानी प्रशोधन गनिका लार्ग र्ोहोर िानी प्रशोधन गने यन्र जडान गररनेछ। 

✓ अपिताल भवनको छतबाट सङ्कलन हनुे विाितको िानीलाई recharge pit मार्ि त िून भरण 
गररनेछ। 

✓ अपितालका कमििारीहरुलाई आितकार्लन प्रकोि र दघुिटना बारे तार्लम ददइनेछ। 

✓ अपिताल िररसरमा िाषकि ङ्गको व्यवपथा गररएने छ। 

यसका लार्ग सञ्चालन िरणमा भौर्तक वातावरणमा नकारात्मक प्रभावलाई न्यूनीकरण गनि ने.रु. 
१६,२५,००० अनमुान गररएको छ। 

 

❖ सामास्जक, आर्थिक तथा सापंकृर्तक वातावरण 

सञ्चालन िरणमा सामास्जक र आर्थिक वातावरणमा नकारात्मक प्रभाव न्यूनीकरणका लार्ग र्नम्न 
उिायहरू अिनाइनेछन ्

➢ पथानीय सरकारसँग समन्वय गरी आयोजना क्षेर वररिररको सरसर्ाईमा षवशेि ध्यान 
ददइनेछ  

➢ अपितालमा आउने आगन्तकु र कमििारीहरुलाई अपिताल भवन र्छनुि अगाडी माक्स, 
पयानीटाइजरको व्यवपथा गररनेछ। 

➢ अपितालका भवनहरूमा र्लफ्ट र यािम्िको व्यवपथा गररनेछ। 

➢ अपिताल भवनमा उत्िन्न हनुे षवर्भन्न मदु्दाहरु समाल्न तथा समपया समाधान गने एकाईको 
पथािना गररनेछ। 

सञ्चालन िरणमा सामास्जक, आर्थिक तथा सांपकृर्तक वातावरणमा िने नकारात्मक प्रभावहरुलाई 
न्यूनीकरण गनि रु १,५०,००० अनमुान गररएको छ। 

१०. वातावरणीय व्यवपथािन 

सकारात्मक वातावरणीय प्रभावहरुलाई बढोत्तरी गने र नकारात्मक प्रभावहरूको न्यूर्नकरण गने 
उदे्दश्यले यस वातावरणीय व्यवपथािन योजना तयार गररएको छ। यस योजना अन्तगित वातावरणीय 
एकाइको पथािना प्रपताव गररएको छ, जसले वातावरणीय व्यवपथािन कायािन्वयन गनेछ। यसको 
कूल लागत रु २४,७५,००० अनमुान गररएको छ। 
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११. र्नष्किि तथा प्रर्तविता 
यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदनमा थि १०० शय्या सञ्चालन गदाि िने सकारात्मक 
प्रभावहरुको अर्भवषृि र नकारात्मक प्रभावहरुलाई न्यूनीकरण गने उिायहरु सँगै त्यसको लार्ग 
लाग्ने अनमुार्नत रकम र कायािन्वयनको स्जम्मेवारी समेत समावेश गररएको छ। प्रर्तवेदनमा 
उल्लेस्खत उिायहरू कायािन्वयन गनि र प्रपताषवत वातावरणीय व्यवपथािन योजना अर्नवायि रूिमा 
लागू गनि प्रपतावक िूणि रूिमा प्रर्तबि रहने छ भने्न समेत प्रर्तविता व्यक्त गदिछ। 
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िररच्छेद १: प्रर्तवेदन तयार गने व्यस्क्त वा संपथाको नाम र ठेगाना 

१.१ प्रपतावकको िररिय 

बागमती प्रदेशको काठमाडौँ स्जल्लाको काठमाडौँ महानगरिार्लका वडा नं. ११, थािाथलीमा 
सञ्चालनमा रहेको नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको पतरोन्नर्तको िूरक 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको प्रपतावक पवयं नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज 
र्लर्मटेड रहेको छ। प्रपतावकको नाम र ठेगाना र्नम्नानसुार तल उल्लेख गररएको छ। 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्ल. 
काठमाडौँ महानगरिार्लका, वडा न. ११, थािाथली, काठमाडौं 
र्ोन नं.: ०१५९७०४३२ 

ईमेल: info@norvichospital.com  

१.२ िरामशिदाताको िररिय 

यस आयोजनाको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन सम्बस्न्ध प्रर्तवेदन तयार िाने िरामशिदाता 
संपथा, नेिाल रुरल एण्ड एड्भान्पमेंट कर्मषट प्रा.र्ल., अनामनगर, काठमाडौं रहेको छ। जसको 
नाम तथा ठेगाना तल उल्लेख गररएको छ। 

नेिाल रुरल एण्ड एड्भान्पमेंट कर्मषट प्रा.र्ल.  

अनामनगर, काठमाडौं  

र्ोन नम्बर : +977-9851149216 

इमेल : info.nracnepal@gmail.com 

वेवसाइट: www.nrac.com.np  

िरामशिदाताको तर्ि बाट यस अध्ययन कायिमा संलग्न षवज्ञहरूको षववरण तार्लका १.१ मा उल्लेख 
गररएको छ। 

तार्लका १-1: अध्ययन कायिमा संलग्न षवज्ञहरुको षववरण 

ि.श
. 

नाम थर योग्यता िद कायि 
अनभुव 

वातावरण 
अध्ययन संख्या 

१   डा. ज्योर्त 
प्रसाद गजरेुल  

वनपिर्त षवज्ञानमा 
षवधावाररर्ध 

टोली 
प्रमखु/वनपिर्त 
षवज्ञ  

१०विि 
भन्दा बढी  

८ भन्दा बढी   

mailto:info.nracnepal@gmail.com
http://www.nrac.com.np/
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२ लक्षमण खड्का 
 

वातावरण व्यपथािनमा 
पनातकोतर  

वातावरण षवज्ञ  ५ विि 
भन्दा बढी  

५ भन्दा बढी 

३ प्रकाश स्घर्मरे  पनातकोतर, समाजशास्त्र समाजशास्त्री  १० विि 
भन्दा बढी  

८ भन्दा बढी 

४  आसतुोि राज 
र्तर्मस्ल्सना  

पनातकोतर, परक्िर 
इस्न्जर्नयररङ 

इस्न्जर्नयर  ५ विि 
भन्दा बढी 

५ भन्दा बढी 

 

१.३ प्रपतावको औस्ित्यता  

काठमाडौं उित्यकामा पवाप्य सेवाको अत्यार्धक माग र जनसंख्याको घनत्व उच्ि भएको कारणले 
यहाँका पवाप्य संपथाहरूको सेवा क्षमता मार्थ र्नरन्तर दबाब िरेको अवपथा रहेको छ। यसै 
सन्दभिमा, नर्भिक इन्टरनेशनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेडले आफ्नो २०० शय्याको 
अपितालमा थि १०० शय्याको षवपतार गने प्रपताव गरेको छ। काठमाडौं र आसिासका क्षेरमा 
र्बरामीहरूको संख्यामा अत्यार्धक वषृि भएकोले, अपितालको वतिमान अवपथामा संिार्लत शय्या 
संख्या उक्त बढ्दो मागलाई िूरा गनि अियािप्त रहेको देस्खन्छ। जसको िररणाम पवरूि, र्बरामीहरूको 
ियािप्त उििार सरु्नस्ित गनि िनुौतीहरू उत्िन्न भएका छन।् यस अपितालको भौर्तक संरिनामा 
उिलब्ध शय्याहरूको र्सर्मतता र सेवा प्रदायक संपथाको कायिक्षमता अभावले गदाि अपिताललाई 
आफ्नो िूणि क्षमता अनसुार सेवा प्रदान गनि कदठनाइ उत्िन्न भएको छ।  

यस अपितालको शय्या वषृिले अपितालको सेवा क्षमता वषृि गदै दैर्नक १००० र्बरामीलाई सेवा 
प्रदान गनेछ, जसले समग्र कायिक्षमता र पवाप्य सेवा पतरमा सधुार ल्याउन सक्नछे। यसले 
काठमाडौं उित्यका सषहत अन्य पथानहरूबाट आउने नागररकहरूको पवाप्य सेवा 
आवश्यकताहरूलाई िूरा गनेछ। पवदेशमै उच्िपतरीय पवाप्य सेवा सरु्नस्ित गने प्रषियामा सधुार 
ल्याउनेछ, जसले गदाि षवदेश जाने र्नभिरतालाई घटाएर पवदेशमै उििार गरी अथितन्रमा समेत 
सकारात्मक योगदान ियुािउने देस्खन्छ। 

१.४ िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको औस्ित्य 

हाल सञ्चालनमा रहेको २०० शय्याको अपितालका लार्ग वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन 

जनसंख्या र वातावरण मन्रालय द्वारा र्मर्त २०७३/०९/०७ मा पवीकृत भएको र्थयो। सो 
प्रर्तवेदनको आधारमा हाल यस अपिताल सञ्चालनमा रहेको छ। यद्यषि, सेवा माग र अपितालको 
वतिमान सेवा सरु्बधा तथा आवश्यकतालाई मध्यनजर गदै, थि १०० शय्याको षवपतार र पतरोन्नर्त 
गने प्रपताव अस्घ साररएको छ। यस प्रपतावले अपितालको भौर्तक संरिना, सेवा क्षमता, र 
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कायिक्षेरमा महत्विूणि िररवतिन ल्याउनेछ। यसका अर्तररक्त १०० शय्याको षवपतारले उत्िन्न हनु 
सक्ने सम्भाषवत वातावरणीय प्रभावहरू पवीकृत प्रर्तवेदनको दायरा भन्दा बाषहर िनि सक्दछन,् 
जसका लार्ग प्रभावहरूको िररमाण, सीमा र समयावर्ध िषहिान र मूल्याङ्कन आवश्यक िदिछ। 

यसै सन्दभिमा, वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दर्ा ११ तथा वातावरण संरक्षण र्नयमावली, 
२०७७ को र्नयम ११ बमोस्जम, पवीकृत वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन भएको कुनै िर्न 
आयोजनाको भौर्तक िूवािधार, र्डजाइन, पथान, कायिक्षेर वा पवरूिमा िररवतिन, िररमाजिन वा पतरोन्नर्त 
गनुििने खण्डमा िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अर्नवायि गनुििने कानूनी प्रावधान रहेको छ। 

त्यसैले, प्रपताषवत अपिताल पतरोन्नर्तको कारण उत्िन्न हनुे सम्भाषवत वातावरणीय प्रभावहरू 
िषहलेका मूल्याङ्कन भन्दा हाल र्रक र नयाँ प्रकृर्तका प्रभावहरु हनु सक्ने भएकाले, षवद्यमान 
कानूनी व्यवपथा अनसुार िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन तयार तयार गनुि आवश्यक 
िदिछ। 

१.५ िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कनको उद्दशे्य 

यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको मखु्य  - मखु्य उदे्दश्यहरुमा यस अपितालको 
शय्या षवपतारबाट हनुे वातावरणीय र सामास्जक प्रभावको िषहिान, मूल्याङ्कन, र न्यूनीकरण उिाय 
सरु्नस्ित गरी ददगो षवकासलाई प्रवििन गनुि रहेको छ। यसको अलवा अन्य उदे्दश्यहरु तल उल्लेख 
गररएका छन ्l  

  
➢ भौर्तक, रासायर्नक, सामास्जक-आर्थिक तथा सांपकृर्तक वातावरण सम्बस्न्ध प्राथर्मक तथा 

दद्वर्तय त्याङ्कहरु सङ्कलन गने, 

➢ यस आयोजनाका संसोर्धत संरिनहरुले प्रवल रुिमा िानि सक्न ेसकारात्मक तथा नकारात्मक 
प्रभावहरुको िषहिान गरी आयोजनालाई अगाडी बढाउदा वातावरणलाई कम भन्दा कम क्षर्त 
हनुगेरी षवकल्िहरुको िषहिान गने, 

➢ यस आयोजनाको अर्भन्न अंगका रुिमा वातावरणीय व्यवपथािन थि गने, 

➢ सम्वस्न्धत सरोकारवाला र्नकाय, प्रभाषवत महानगरिार्लका, प्रभाषवत क्षेरका बार्सन्दा लगायत 
समाजसेवी, बषुिजीवीहरुले ददएका राय-सझुावहरुलाई समेत प्रर्तवेदनमा समावेश गने। 

➢ यसका अलवा षवज्ञ समूहहरुले िषहिान गरेका कुराहरुलाई समेत समावेश गने। 
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१.६ िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको सीमा 
यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययन प्रर्तवेदनको सीमा प्रपताषवत आयोजनाको थि 
१०० शय्याको अपिताल संिालनबाट सो क्षेरको पथानीय भौर्तक, रसायर्नक, जैषवक र सामास्जक-
आर्थिक तथा साँपकृर्तक वातावरणमा िानि सक्ने सम्भाषवत प्रभावहरुको िषहिान गनुिका साथै, 
सकारात्मक प्रभावहरुको बढोत्तरीका र नकरात्मक प्रभावहरूका न्यूनीकरणका लार्ग उियकु्त 
उिायहरू िषहिान गरी सझुावहरू प्रदान गनुि रहेको छ। थि १०० शय्याको लार्ग आवश्यक 
भवनको संरिना िूविर्नर्मित भइसकेको कारणले गदाि यस अध्ययनमा यस आयोजनाको र्नमािण 
िरणसँग सम्बस्न्धत प्रभावहरूलाई भने यस प्रर्तवेदनमा समावेश गररएको छैन। 
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िररच्छेद २: प्रपतावको िररिय 

२.१ भरू्मका 
नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेड निेालमा पथाषित एक प्रमखु पवाप्य 
सेवा प्रदायक संपथा हो। यस संपथा काठमाडौंको थािाथलीमा अवस्पथत छ। सन ्१९९३ मा 
पथाषित यस अपितालले उच्ि गणुपतरीय पवाप्य सेवा, आधरु्नक प्रषवर्ध, र दक्ष स्िषकत्सकहरूको 
माध्यमबाट षवशेिीकृत उििार सरु्बधा प्रदान गदै आएको छ। १०० शय्याको प्रारस्म्भक क्षमता 
रहेको यस अपितालले कार्डियोलोजी, न्यूरोलोजी, अन्कोलोजी, ग्यापरोएन्टरोलोजी, र रामा सेवाजपता 
षवर्भन्न षवशेिज्ञताका षवभागहरूमा आफ्नो पवाप्य सेवा षवपतार गदै आइरहेको छ। 

नर्भिक अपिताललाई अन्तरािषिय मािदण्ड अनसुारको सेवा र ददगो पवाप्य सेवा प्रणालीमा आधाररत 
सरु्बधा उिलब्ध गराउने अपितालका रूिमा मान्यता प्राप्त छ। अत्याआधरु्नक उिकरणहरू, उच्ि 
दक्षता भएका पवाप्यकमीहरूको टोली, र रोगीमैरी वातावरणले यस अपितालको प्रर्तष्ठालाई अझ 
बढाएको छ, जसको कारणले यसले देशर्भर र बाषहरका र्बरामीहरूको षवश्वास स्जत्न सर्ल भएको 
छ। 

यस अपितालले २०० शय्या सञ्चालनको लार्ग र्मर्त २०७३/०९/०७ मा जनसंख्या तथा 
वातावरण मन्रालयबाट वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन पवीकृत गरेको र्थयो। हाल, 

र्बरामीको प्रवाहका आधारमा यस अपिताल २०० शय्याबाट ३०० शय्या (थि १०० शय्याका 
साथ) मा पतरोन्नर्त कायि गनि लार्ग रहेको छ। 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज थािाथलीमा अवस्पथत नेिालकै अग्रणी पवाप्य 
सेवा प्रदायक संपथा हो। हाल २०० शय्या सषहत सञ्चालनमा रहेको यस अपितालले काठमाडौं 
उित्यकाको उच्ि जनघनत्व तथा पवाप्य सेवाको बढ्दो आवश्यकतालाई ध्यानमा राख्दै, प्रपताषवत 
पतरोन्नर्त योजनाले गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रवाहलाई १०० शय्या थि गरी ३०० शय्यामा 
पतरोन्नर्त गने योजना राखेको छ। पतरोन्नर्तिर्छ अपितालमा दैर्नक धेरै भन्दा धेरै र्बरामीहरुलाई 
पवाप्य सेवा प्रदान गने अिेक्षा गररएको छ। थि १०० शय्याको लार्ग आवश्यक भवन र्नमािण 
भैसकेको हुँदा यस अध्ययनमा र्नमािणसँग सम्बस्न्धत गर्तषवर्धहरु समावेश गररएको छैन। 

२.२ प्रपतावको षववरण 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्ल. ले २०० शय्याको सरु्बधा सम्िन्न नर्भिक 
इन्टरनेसनल अपिताल संिालन गदै आएको छ। हाल यस अपितालको पतरोन्नर्त कायि गरी ३०० 
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शय्याको अपिताल संिालन गनिको लार्ग प्रपताव गरेको छ l यस आयोजना काठमाडौँ स्जल्लाको 
काठमाडौँ महानगरिार्लका वडा नं. ११, थािाथलीमा संिालन भैरहेको छ। यस अपितालको 
पतरोन्नर्त ििात संिालनको िममा प्रदान गररने सेवाहरुमा रेर्डयोलोजी, अल्रासाउण्ड, इर्सजी, 
प्याथोलोजी, सजिरी, यरुोलोजी, अन्कोलोजी, नाक, कान, घाँटी,  Radiation Therapy को लार्ग बंकर 
सषहतको सरु्बधा िर्न रहेको सम्बस्न्ध सेवाहरु लगायतका सेवा सरु्बधाहरु रहनछेन।् यसका 
अर्तररक्त अपितालमा २४ सै घण्टा इमजेन्सी, आइ.र्स.यू., ओ.षि.डी., एक्स रे, एम्बलेुन्स सेवा तथा 
र्ामेसी सेवाहरु िर्न उिलब्ध छन।् अपितालसँग सम्बस्न्धत प्रशासन, लेखा, जनसम्िकि , र्ामेसी, 
भोजनालय, सघन कक्ष, आदद जपता षवर्भन्न षवभागहरु िर्न हाल संिालनमा रहेका छन।् 

२.२.१ आयोजनाको अवस्पथत र िहुँि 

यस आयोजना काठमाडौँ स्जल्लाको काठमाडौँ महानगिर्लका वडा नं. ११, थािाथलीमा अवस्पथत 
छ। आयोजना पथल र्रभवुन अन्तरािषिय षवमानपथलको प्रवेशद्वारबाट कररब ५.६ षक.मी. दस्क्षण-
िस्िममा रहेको छ भने माइतीघर िोकबाट ६५० र्मटरको दरुीमा यस अपिताल रहेको देस्खन्छ। 
आयोजनाको अवस्पथर्त स्िर २.१मा र िहुँि स्िर २.२ मा देखाईएको छ। 

 

स्िर २-1 स्िर २-१: आयोजनाको अवस्पथर्त (श्रोत: नािी षवभाग, २०२१) 
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स्िर २-2: आयोजनाको िहुँि (श्रोत: Google Earth, २०२४) 

२.२.२ संरिनाको जानकारी र अवयव 

यस अपितालको सञ्चालनको िममा प्रदान गररने सेवाहरुमा रेर्डयोलोजी, अल्रासाउण्ड, इर्सजी, 
प्याथोलोजी, सजिरी, यरुोलोजी, अन्कोलोजी, नाक, कान, घाँटी सम्बस्न्ध सेवाहरु, आदद रहने छन।् 
यसका अर्तररक्त अपितालमा आइ.र्स.यू., आइ.षि.डी., २४ सै घण्टा इमजेन्सी, एक्स रे, एम्बलेुन्स 
सेवा तथा र्ामेसी सेवा उिलब्ध रहने छन।् अपितालसँग सम्बस्न्धत प्रशासन, लेखा, जनसम्िकि , 
र्ामेसी, भोजनालय, सघन कक्ष, आदद जपता षवर्भन्न षवभागहरु रहनेछन।् आयोजनाको 
षवशेिताहरुलाई तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

तार्लका २-1: आयोजनाको तलुनात्मक प्रमखु षवशेिता 

अवयव पवीकृत EIA, २०७३ िूरक वा.प्र.मू., २०८२ 
प्रपतावको 
नाम  

नर्भिक इन्टरनसेनल अपिताल  नर्भिक इन्टरनसेनल हस्पिटल एण्ड 
मेर्डकल कलेज  

प्रपतावको 
अवस्पथर्त  

अन्िल: बागमती, 
स्जल्ला:काठमाडौँ 
महानगरिार्लका: काठमाडौँ 
महानगरिार्लका  

वडा नं: ११ 

प्रदेश: बागमती, 
स्जल्ला:काठमाडौँ 
महानगरिार्लका: काठमाडौँ 
महानगरिार्लका  

वडा नं: ११ 

Norvic International Hospital 
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टोल: थािाथली टोल: थािाथली 
भौगोर्लक 
अवस्पथर्त  

अक्षांश: २७०४१’२३.३”उत्तर 

देशान्तर: ८५०१९’०९.५”िूवि;  
उिाई: १२८८ र्म. (समनु्री सतहबाट) 

अक्षांश: २७०४१’२३.३”उत्तर 

देशान्तर: ८५०१९’०९.५”िूवि;  
उिाई: १२८८ र्म. (समनु्री सतहबाट) 

शय्या संख्या २०० ३०० (थि १०० सषहत) 
प्रपताषवत 
योजनाको 
लार्ग साइट 
प्लान 

प्रपताषवत आयोजनाको कूल जग्गा 
क्षेरर्ल: ५३१०५.४४३ वगि षर्ट  

संरिना बने्न जग्गा क्षेरर्ल: ३८४७० 
वगि षर्ट (७०.२५%) 
खलु्ला तथा हररयाली क्षरे : २६०० वगि 
षर्ट (४.७५%) 
िाषकि ङ्ग क्षरे: १३६९० वगि षर्ट 
(२५%) 

प्रपताषवत आयोजनाको कूल जग्गा 
क्षेरर्ल: ६०८४.२८ वगि र्म. 
िाषकिं ग क्षमता: नयाँ भवनमा १०० वटा 
कार र ५० वटा २ िाङ्ग्ग्र ेसवारीसाधन  

 

भवनको जानकारी  
भवनको 
संख्या 

२ वटा थि १ वटा 

तल्ला संख्या भइँु तल्ला र ७ तल्ला २ वटा भरू्मगत तल्ला, भइँु तल्ला सषहत 
८ तल्ला 

Built-up 

Area  
८३१४४.६५ वगि षर्ट १४३६२९ वगि र्म. 

FAR ०.७७ २.९५ 
Setback - ५ र्म. 
बेपमेंट 
(Lower 

Basement) 

- क्षेरर्ल: १७४५.३६ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: िाषकि ङ्ग 

Upper 

Basement  -  क्षेरर्ल: १५२९.०५ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: िाषकि ङ्ग 

भइँु तल्ला क्षेरर्ल: १६२८४.५८ 

सरु्बधाहरु: OPD chamber, Emergency, 

Diagnostic facilities 

क्षेरर्ल: १२७२.४ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: OPD, waiting lobby, 

reception, café,Inpatient Department 

(IPD) billing, Pharmacy 

िषहलो तल्ला क्षेरर्ल: १३७३५ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Operation, post operation 

ward, SICU, NICU, Gynae 

क्षेरर्ल:१३३५.७८ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: OPD, Diagnostic facilities 

दोस्रो तल्ला क्षेरर्ल: १३४७३ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Standard ward, general 

ward, CCU, VIP-CCU, MICU, Cathlab 

क्षेरर्ल: १३५६.९६ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: ICU 

तेस्रो तल्ला क्षेरर्ल: ५९३२.०४ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Cabins/Beds, ECG Lab 

क्षेरर्ल: १३५१.५५ वगि र्म. 
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सरु्बधाहरु: OT, Post OP, Pre OP, Neuro 

ICU, Doctor Rooms/Nurse Changing 

िौथो तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Private cabins for medical 

and surgical patient 

क्षेरर्ल: १३४५.३९ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: General wards 

िाँिौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Deluxe, Super deluxe, Suites 

room for patients 

क्षेरर्ल: १३२६.४८ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: single deluxe, executive suites 

छैठौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Private OPD & Diagnostic 

of GI & Hepatobiliary Systems 

क्षेरर्ल: १३३७.८३ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: double sharing room, single 

room 
सातौ तल्ला क्षेरर्ल: ५४९०.२८ वगि षर्ट 

सरु्बधाहरु: Obs Gynae & Paediatric 

wards 

क्षेरर्ल: ६८२.०७ वगि र्म. 
सरु्बधाहरु: single deluxe, presidential 

suites 
आठौं तल्ला - क्षेरर्ल: ६०.६५ वगि र्म. 

सरु्बधाहरु: AC outdoor units, Water 

storage tank, Lift machine room, 
अिाङ्गमैरी 
संरिना  

Front Ramp + Four Vertical Lift Front Ramp + three Vertical Lift 

केस्न्रय 
र्ोहोर 
प्रशोधन 
केन्र 

- ETP, STP 

सेवा सञ्चालन 
अवर्ध 

बषहरंग षवभाग: १२ घण्टा 
आितकार्लन सेवा: २४ घण्टा 

बषहरंग षवभाग: १२ घण्टा 
आितकार्लन सेवा: २४ घण्टा 

सञ्चालन 
अवर्धको 
लार्ग 
आवश्यक 
जनशस्क्त 
संख्या 

- कूल जनशस्क्त संख्या: १२७३ 

 

अन्य 
सरु्बधाहरु 

 Radiation Therapy को लार्ग बंकरको 
सरु्बधा िर्न रहेको (षकत्ता नं. १६७ तथा 
अर्तररक्त िषकि क) 
क्षेरर्ल: ११५०.६३ वगि र्म. 

िानीको श्रोत र आवश्यकता 
आवश्यक 
िानी 

१२३००० र्लटर दैर्नक १,७५,००० र्लटर दैर्नक 
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श्रोत बोररङ्ग तथा ट्ाकंरको िानी बोररङ्ग, मेलम्िीको िानी तथा ट्ांकरको 
िानी 

उजािको श्रोत 
मखु्य श्रोत नेिाल षवद्यतु प्रार्धकरणको प्रसारण 

लाइन 
नेिाल षवद्यतु प्रार्धकरणको प्रसारण लाइन 

वैकस्ल्िक श्रोत  २ वटा जेनेरेटर (प्रत्यकको क्षमता: 
५०० kVA) 

२ वटा जेनेरेटर (प्रत्यकको क्षमता: 
१००० kVA ) 

योजना र्नमािण 
अवर्ध 

- ३ विि 

आयोजनको 
कूल लागत 
(ने.रु)  

- २७५ करोड 

२.२.३ र्नमािण सम्बस्न्ध योजना 
यस आयोजनाको थि १०० शय्याको भवन र्नमािणको अवर्ध ३६ मषहना रास्खएको र्थयो। हाल, 

भवन र्नमािण कायि भने िूरा भइसकेको छ। प्रारस्म्भक कायिहरूमा ग्राउन्ड र परक्िर, साथै र्समेन्ट 
कंिीटको काम र्नमािण व्यवसायीहरूद्वारा सम्िन्न गररएको छ। र्सर्भल र्नमािण कायि अन्य 
व्यवसायीहरू मार्ि त सम्िन्न भएको देस्खन्छ। 

२.२.४ थि भवनको र्डजाइन अवधारणा 
▪ वपती षवकास तथा शहरी योजना र भवन र्नमािण सम्बस्न्ध आधारभतू र्नमािण मागिर्नदेश, 

२०७२, वपती षवकास तथा शहरी योजना र भवन र्नमािण सम्बस्न्ध आधारभतू र्नमािण 
मािदण्ड, २०७२, र सरुस्क्षत भवन र्नमािणका लार्ग राषिय कायियोजना, २०७२ अनसुार, 

र्नम्नर्लस्खत Building Codes िालना गररएको छ: 
▪ भवन कोडहरु : NBC 206: Architectural Design Requirement, 2003 (updated 2015); 

NBC 110: Plain & Reinforced Concrete, 2003; NBC 114: Construction Safety, 2003; 

NBC 208: Sanitary and Plumbing Design Requirements, 2003; NBC 103: Occupancy 

Load (Imposed load), 2003; NBC 105: Seismic Design of Buildings in Nepal, 2003; 

NBC 205: Mandatory Rules of Thumb for RC Buildings without Masonry Infill, 2003 

(updated in 2012 as NBC 205: Ready to use detailing for RC Buildings without 

Masonry Infill). 

▪ िूणि र्नमािण पथाषयत्व मागिदशिन : आयोजनाको र्डजाईन र र्नमािणका लार्ग रा.भ.को. हरूको 
िालना गदै, ASHRAE Standard 189.1: Total Building Sustainability Guidance for 

Designing, Building and Operating High-performance Green Buildings को अनसुार 
वातावरणमैरी भवनहरूको र्डजाईन, र्नमािण र अिरेषटङका लार्ग मागिर्नदेशनलाई िालना 
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गररएको छ। यसले स्पथरता, िानी र उजाि प्रयोग, भवन र्भरको वाय ुगणुपतर, र वातावरणीय 
प्रभावलाई सम्बोधन गरेको छ। जसले उजाि िून:ििण र वातावरणमैरी िूवािधार पथािना 
गरेको छ। 

▪ अपिताल भवन र्नमािण र्नदेस्शका : यस र्नदेस्शकाले र्नददिष्ट गरे अनसुार १०० शय्या भन्दा 
बढीको अपिताल बनाउँदा पवाप्यजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािनका लार्ग िाषहन ेअवयवहरु, 
जपतै: श्रोतमा नै र्ोहोर छुट्टयाउने, सरुस्क्षत भण्डारण गने, अटोक्लेभ गने, सालखाल्डो बनाउन े
र भस्ष्मकरण (incinerate) गने, आदद को िररकल्िना गररएको छ। 

▪ वातावरण मैरी अवधारणाको भवन र्नमािण : र्नमािण पथलको स्पथरता, िानी, उजाि, र्ोहोर 
प्रबन्धन, काबिनडाइअक्साइड उत्सजिन, आकासे िानीको प्रयोग, र्डजाइन अनसुारको 
groundwater recharge pit, नवीकरणीय उजाि, भवन र्भरको वाय ु गणुपतर, र अन्य 
वातावरणीय अवधारणाहरू िालना गररएको छ। 

२.२.५ वातावरणमैरी संरिना र्नमािण 

अपितालको नयाँ भवनमा र्रक क्षमता भएका व्यस्क्तहरूको सहज िहुँि सरु्नस्ित गनिका लार्ग 
अिाङ्गमैरी शौिालय, यािम्ि, र्लफ्ट प्लेटर्ामि, र्संढीहरू, रेर्लङ र बार, प्रवेशद्वार, कोररडोर र षवश्राम 
कक्षहरू र्नमािण गररएको छ। साथै, थि शय्याको लार्ग िर्न ियािप्त सङ्ग्ख्यामा व्हीलिेयर उिलब्ध 
गररनेछ, जसले प्रयोगकतािहरूको सरु्बधा र िहुँि सरु्नस्ित गनेछ। 

 

२.२.४ जग्गाको क्षरेर्ल 

यस अपितालको थि भवन र्नमािण गनिको लार्ग षकत्ता नं. (१५३, १५४, १५५, २०८४, ११२७ 
र ११२५) हरुको कूल ६०८४.२८ वगि र्मटर जग्गा आवश्यक रहेको छ। उक्त जग्गा हाल 
प्रपतावकको नाममा रहेको Radiation Therapy को लार्ग बंकरको सरु्बधा िर्न रहेको (षकत्ता नं. 
१६७ तथा अर्तररक्त िषकि क) छ जसको क्षेरर्ल: ११५०.६३ वगि र्म. रहेको छ। 

 

२.२.५ आवश्यक जनशस्क्त 

यस आयोजनाको भवन र्नमािण िरणमा प्रर्तददन ८० जना जनशस्क्त आवश्यक िरेको र्थयो। जसमा 
२५ जना दक्ष, २० जना अधिदक्ष र ३५ जना अदक्ष कायिरत र्थए। र्नमािण कायि िूरा भइ सकेिर्छ, 

थि १०० शय्या सषहत ३०० शय्याको अपिताल सञ्चालन गनिका लार्ग दक्ष, अधिदक्ष र अदक्ष 
गरी कूल १२७३ जना जनशस्क्त कायिरत रहनेछन।् जसको षववरण तलको तार्लकामा प्रपततु 
गररएको छ। 

तार्लका २.२: अपितालको र्नमािण तथा संिालन िरणमा आवश्यक िने जनशस्क्तको षववरण 
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ि.स कमििारी संख्या  

संिालन िरण  
क. जनशस्क्त  

१.  Human Resource १० 
२.  प्रशासर्नक १० 
३.  Housekeeping २०० 
४.  IVF center १३ 
५.  सरुक्षा गाडि ४५ 
६.  खररद ४ 
७.  Norvic Skin Centre २ 
८.  नसि ३७५ 
९.  िालक ३० 
१०.  Phisyotherapy १२ 
११.  BME ३० 
१२.  रस्जपरेसन २५ 
१३.  NICU १० 
१४.  आितकालीन सेवा ४० 
१५.  र्ाइनान्स  १५ 
१६.  Main Wing- OPD १२५ 
१७.  Digital Marketing १८ 
१८.  मेर्डकल अर्धकृत ५० 
१९.  Pathology ४५ 
२०.  IT १० 
२१.  CCTV ८ 
२२.  Critical Care १६ 
२३.  Medical Consultant २५ 
२४.  Asset Management ५ 
२५.  ममित सम्भार २० 
२६.  Project ५ 
२७.  Sales and Marketing १० 
२८.  Radiology ६० 
२९.  Anesthesia १० 
३०.  Immigration Health Screening २० 
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३१.  अन्य ९ 
३२.  Medical Record १० 
३३.  IPD Billing १६ 
३४.  QMS १० 

 कूल जम्मा १२७३ 

िनु्ि: उल्लेस्खत संख्या ३०० शय्याको लार्ग प्रपताव गररएको हो। र्बरामीको िाि हेरी उक्त्त संख्यामा थिघट हनु 
सक्नेछ।  

२.२.६ प्रयोग हनुे उजाि को षकर्सम (श्रोत, खित हनुे िररमाण) 
अपितालमा राषिय षवद्यतु प्रसारण लाइन मार्ि त षवद्यतु आिूर्ति गररनेछ। वैकस्ल्िक श्रोतको रुिमा, 
हाल २ वटा ५०० kVA क्षमता भएको र्डजेल जेनेरेटर उिलब्ध छन,् भने पतरोन्नर्त गदाि २ वटा 
१००० kVA क्षमता भएको र्डजेल जेनेरेटर रास्खने छ।  

२.२.७ खानेिानी सम्बस्न्ध व्यवपथािन 

प्रपताषवत आयोजनालाई सञ्चालन िरणमा दैर्नक १,७५,००० र्लटर िानी आवश्यक हनुे िने 
देस्खन्छ। जसमध्ये १,००,००० र्ल. भरू्मगत िानीको प्रयोग गररनेछ भने बाँषक िानी खानेिानी 
मेलम्िीको िानी तथा ट्ांकरको िानीबाट आिूर्ति गररनेछ। आसिासका बपतीहरूले हाल प्रयोग 
गरररहेको भरू्मगत िानीको पतर ३०-३५ र्मटर मरु्नको रहेकोले, त्यस क्षेरको बपतीमा कुनै असर 
नगनेगरी भरू्मगत िानीको प्रयोग गररनेछ। यसका साथै, आकाशे िानीको सङ्कलन गरी षिउने िानी 
बाहेक अन्य प्रयोजनका लार्ग प्रयोग गररनेछ, र भरू्मगत िानीलाई प्रशोधन गरी षिउनयोग्य 
बनाइनेछ। अपितालमा प्रयोग हनुे प्रशोर्धत र अप्रशोर्धत िानीलाई आवश्यकता अनसुारको टंकीमा 
भण्डारण गररनेछ। काठमाडौं उित्यका खानेिानी व्यवपथािन बोडिबाट र्मर्त ०८१/११/१२ मा 
भरू्मगत श्रोतको िानी र्नकाल्ने तथा उिभोग गने सम्बस्न्ध अनमुर्त िर प्राप्त भएको र्थयो। 

२.३ प्रपतावको उद्देश्य 

संषवधानले िररकल्िना गरे अनसुार पवाप्यमा नागररकको िहुँि सरु्नस्ित गने नीर्त अनसुार नेिाल 
सरकारले पवाप्य क्षेरमा र्नजी क्षेरलाई िर्न संलग्न गराई लगानी गनि प्रोत्साहन गदै आएको 
छ। देशको राजधानीमा रहेको र तीव्र रुिमा जनसंख्या बढीरहेको यस काठमाडौं महानगरिार्लकामा 
हाल उिलब्ध षवर्भन्न प्रकार र पतरका पवाप्य संपथाहरुले बढ्दो पवाप्य िनुौतीलाई सम्बोधन 
गनि नसषकरहेको देस्खन्छ। यहाँका पवाप्य संपथाहरुमा र्बरामीहरुको िाि बषढरहेको छ। 
काठमाडौँ उित्यकामा पवाप्यसँग सम्बस्न्धत सरु्बधा सम्िन्न अपितालहरु हुँदाहुँदै िर्न षवशेिज्ञ 
सेवाको लार्ग नेिालबाट षवदेश जाने प्रिलन रहेकोमा पवदेश मै अत्याधरु्नक पवाप्य सेवा प्रदान 
गने अपितालहरुको आवश्यकता रहेको यथाथि िषु्टी गदिछ। यस आयोजनाले काठमाडौँ मार नभई 
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िरैु देशका षवर्भन्न पथानहरुबाट आउने मार्नसहरुको पवाप्य उििारमा टेवा ियुािउनकुा साथै 
पथानीय अथितन्रमा िर्न वषृि गदिछ। प्रपताषवत थि १०० शय्या सषहत अपितालको संिालन 
िरणमा दैर्नक १००० जना र्बरामीको प्रवाह आकँलन गररएको छ। 

 

२.४ र्ोहोरमैला सम्बस्न्ध व्यवपथािन 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजमा हाल २०० शय्या सषहत अपिताल 
सञ्चालन भइरहेको छ जसबाट दैर्नक २९४.९४ के.जी. र्ोहोरमैला उत्सजिन भइरहेको छ। यसको 
षवपततृ षववरण तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। यदद थि १०० शय्या सञ्चालनमा ल्याइन्छ 
भने, त्यस आधारमा उत्सजिन हनुे र्ोहोरको अनमुान १४७.४७ के.जी. हनुेछ। जसलाई तार्लकामा 
पिष्ट रूिमा उल्लेख गररएको छ। 

तार्लका २-2: संिालन िरणमा उत्सजिन हनुे र्ोहोरमैला 

ि.श. र्ोहोरको प्रकार थि १०० शय्या संिालन 
गदाि प्रर्त मषहना उत्िादन हनुे 
र्ोहोर (अनमुार्नत) (के.जी.)  

हाल २०० शय्या अपिताल 
संिालन गदाि प्रर्त मषहना 
उत्िादन हनुे र्ोहोर (के.जी.) 

सामन्य र्ोहोर 
१. Bottles १९.४७ ३८.९४ 

२. कागज १६.३७ ३२.७४ 

३. प्लास्पटक ५.६२ ११.२४ 

४. कुषहन ेर्ोहोर १२.२३ २४.४६ 

५. रु्टेको र्ससा ५.२६ १०.५२ 

६. र्लाम ० ० 

 जम्मा (१) ५८.९५ ११७.९ 

संिर्मत र्ोहोर 
१. Infectious (cotton 

Gauge etc) 
२०.०६ ४०.१२ 

२. Syringe ४.३४ ८.६८ 

३. रु्टेको र्ससा १.०४ २.०८ 

४. धाररलो बपत ु ०.७३ १.४६ 

५. Genotoxic glasses ० ० 

६. Genotoxic IV bottles ०.०७ ०.१४ 

७. Diapers १३.२३ २६.४६ 

 जम्मा (२) ३९.५ ७८.९४ 

Municipal Landfill Waste 

१. Autoclave २१.३१ ४२.६२ 
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२. कुषहने र्ोहोर १२.२३ २६.४६ 

३. अन्य १४.४८ २८.९६ 

 जम्मा (३) ४९.०२ ९८.०४ 

 जम्मा (१+२+३) १४७.४७ २९४.९४ 

(श्रोत: पवीकृत वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवदेन, २०७६) 

२.४.१ नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजकमा र्ोहोर व्यवपथािनको वतिमान 
स्पथर्त 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेडले अपिताल सञ्चालनको िममा 
उत्सजिन हनुे र्ोहोरलाई श्रोतमै वगीकरण गने व्यवपथा गरेको छ। पवाप्यजन्य र्ोहोरमैला 
व्यवपथािन र्नददिस्शका, २०७७ अनसुार, पवा्यजन्य र्ोहोरमैला सङ्कलन गने बास्ल्टहरुमा लेबल 
लगाएर उत्सजिन हनुे षवर्भन्न प्रकारका र्ोहोरमैलालाई श्रोतमै वगीकृत गदै आएको छ। यस 
सम्बस्न्ध हाल लागू गररएको अभ्यासहरूलाई तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

तार्लका २-3: वाडिहरूमा गररने र्ोहोरमैलाको वगीकरण 

गैर-जोस्खमयकु्त 
र्ोहोर सङ्कलन क्षरे 

र्ोहोरको प्रकार जोस्खमयकु्त र्ोहोरमैला 
सङ्कलन क्षरे 

र्ोहोरमैलाको प्रकार 

हररयो बास्ल्टन  कुषहने र गल्ने बपत ु
मार 

रातो बास्ल्टन  सस्जिकल, डे्रर्सङ्ग, 
किास, गज, प्याड आदद 

र्नलो बास्ल्टन  िलास्पटक मार िहेलो बास्ल्टन-  रासायर्नक र्ोहोर मार 

गाढा र्नलो बास्ल्टन बोतल र क्यान मार   

हररयो बास्ल्टन कागजजन्य र्ोहोर 
मार 

  

 

र्ोहोरमैला ढुवानी र सङ्कलन प्रषिया 

• गैर-जोस्खमयकु्त र जोस्खमयकु्त र्ोहोरमैलाहरू छुट्टाछुटै्ट रूिमा र्डजाइन गररएका षवशेि 
र्ोहोरमैला सङ्कलन रलीहरू प्रयोग गरी सङ्कलन गररनेछन।् 

• र्ोहोरमैला सङ्कलन गनुि अस्घ सबै झोलाहरूमा र्तनीहरू उत्िादन भएको वाडि वा पथानको 
जानकारी ददने लेबल टाँर्सने व्यवपथा गररएको छ। 

वगीकृत र्ोहोरमैलाको उििार 
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• जोस्खमयकु्त र्ोहोरमैलाको उििार: अटोक्लेव 

• साइटोटस्क्सक र्ोहोर: Sodium Hypochlorite) घोल प्रयोग गरेर नष्ट गररन्छ 

• प्याथोलोस्जकल र्ोहोर: अटोक्लेव 

र्ोहोरमैला भण्डारणको समय सीमा 

• जाडो मषहना (षहउँद) मा र्ोहोरलाई ४८ घण्टा भन्दा बढी भण्डारण नगररने। 

• गमी मषहनामा (गमी) र्ोहोरलाई २४ घण्टा भन्दा बढी भण्डारण नगररन।े 

 

स्िर २-1: अपितालको र्ोहोरमैला व्यवपथािन संरिना 

श्रोत: नर्भिक अपितालको र्ोहोर व्यवपथािन म्यानलु 
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िररच्छेद ३: प्रर्तवेदन तयार गदाि अिनाइएको षवर्ध 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेडको िूरक वातावरणीय प्रभाव 
मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन तयार गनि गनुििने अध्ययन निेाल सरकारको वातावरण संरक्षण ऐन 
२०७६ तथा र्नयमावली २०७७ ले र्नददिष्ट गरेको षवर्ध, ििर्त र प्रषिया अनसुार गररएको छ। 
प्रपताषवत आयोजनाको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदनको लार्ग र्नम्नानसुारको षवर्धहरु 
अिनाएको र्थयो। 

३.१ सम्बस्न्धत प्रकास्शत वा अप्रकास्शत सामग्री/प्रर्तवेदन िनुरावलोकन 

यस आयोजनाको आषकि टेकिरल तथा परकिरल (Architectural and Structural map) नक्साहरुको 
अध्ययन तथा िनुरावलोकन गररएको र्थयो। िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन तयार 
गदाि यस अपितालको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन र यपतै प्रकारका आयोजनाको प्रभाव 
मूल्याङ्कन प्रर्तवेदनहरु, षवर्भन्न प्रकास्शत तथा अप्रकास्शत श्रोतहरु (महानगरिार्लकाको वपतगुत 
षववरण, वडा प्रोर्ाइल, केस्न्रय त्याङ्क षवभागका प्रकाशन तथा अन्य सम्बस्न्धत क्षेरहरुबाट 
प्रकास्शत प्रर्तवेदनहरु) को समेत समीक्षा गररएको र्थयो। 

३.२ प्रपतावको प्रभाव क्षरे र्नधािरण 

िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनका लार्ग गररएको प्रभाव क्षेर र्नधािरणले आयोजनाको 
र्नमािण तथा संिालन िरणमा आयोजना क्षेरमा िनि सक्ने असरहरु मध्यनजर गदै प्रत्यक्ष तथा 
अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर र्नधािरण गरेको र्थयो। 

• प्रत्यक्ष प्रभाव क्षरे: अपिताल संिालन हनु ेपथानबाट १०० र्म. िररर्ध र्भरको क्षेरलाई 
प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरको रुिमा र्नधािरण गररएको छ।आयोजनाको र्नमािण र संिालन 
षियाकलािले यस क्षेरको भौर्तक, रासायर्नक, जैषवक र सामास्जक-आर्थिक तथा साँपकृर्तक 
वातावरणलाई प्रत्यक्ष रुिमा प्रभाव िाने गदिछ।  

• अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षरे: प्रत्यक्ष प्रभाषवत क्षेरभन्दा बाषहर ५०० र्म. सम्मको क्षेरलाई अप्रत्यक्ष 
प्रभाषवत क्षेरको रुिमा र्लइएको छ। आयोजनाको र्नमािण तथा संिालनले यस क्षेरमा 
िानीको आिूर्ति, ऊजाि आिूर्ति, र्ोहोरमैला व्यवपथािन, बजारको व्यवपथािन आददलाई 
प्रभाव िाने हनुाले ५०० र्म. क्षेरलाई अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरका रुिमा र्लइएको छ।  



नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको िरूक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

 

१८ 

 

स्िर ३-1: आयोजनाको प्रभाव क्षरे र्नधािरण नक्शा 

३.३ प्रपताव कायािन्वयन हनुे क्षरेको नक्साको अध्ययन तथा षवश्लषे्ण  

आयोजना पथलको भ-ूगभि, माटो, भ-ूक्षय, जर्मनको पथाषयत्व, जलवाय,ु जर्मनको आकृर्त, भकूम्िीय 
जोस्खम, जलधार क्षेरको त्याङ्क सङ्कलन गनिको लार्ग नेिाल सरकार नािी षवभागबाट प्रकास्शत 
१:२५००० टोिोग्रषर्र् नक्शा, पथालाकृत नक्शा, भरू्म प्रयोग नक्शा, खानी तथा भ-ूगभि षवभागबाट 
प्रकास्शत नक्सा जपता षवर्भन्न नक्शाहरुको समीक्षा गररएको र्थयो। 

३.४ पथलगत अध्ययन तथा त्याङ्क सङ्कलन षवर्ध 

आयोजनाको पथलगत अध्ययन कायि गदाि अध्ययन टोलीद्वारा र्मर्त २०८१/०९/२० देस्ख 
२०८१/०९/२१ सम्म आयोजना पथलमा पथलगत अध्ययन गररएको र्थयो। पथलगत अध्ययनको 
िममा भौर्तक, रसायर्नक, जैषवक र सामास्जक, आर्थिक तथा सांपकृर्तक वातावरण सम्बस्न्ध 
त्याङ्कहरु सङ्कलन गररएको र्थयो।  
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३.४.१ भौर्तक वातावरण  
यस आयोजनाको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययन गदाि भौर्तक वातावरणसँग सम्बस्न्धत 
त्याङ्क सङ्कलन गररएको र्थयो, जनु षवर्ध तल तार्लकामा देखाईएको छ। 

तार्लका ३-1: भौर्तक वातावरणसँग सम्बस्न्धत त्याङ्क सङ्कलन गररएको षवर्ध 

अवयव आवश्यक त्याङ्क त्याङ्क सङ्कलन षवर्ध पथान 

वायकुो 
गणुपतर 

वायू प्रदूिण Low Volume Sampler द्वारा मािन 

 
आयोजना क्षेर  

ध्वर्न  ध्वर्न पतर Sound Level Meter द्वारा मािन  

 
आयोजना क्षेर  

िानीको 
गणुपतर 

िानीको गणुपतर आयोजनामा प्रयोग बोररंगको िानी आयोजना क्षेर  

भौगर्भिक 
अवपथा र 
माटो  

भौगर्भिक 
अध्ययन, माटोका 
प्रकार 

नेिालको भौगर्भिक नक्शा, GIS 

षवश्लिेण, माटो िररक्षणको प्रर्तवेदन 

आयोजना क्षेर 

भरू्म प्रयोग  भरू्म सम्बस्न्ध 
अध्ययन, भरू्मको 
प्रयोग  

दृश्य र्नरीक्षण, GIS षवश्लिेण, नािी 
षवभागबाट प्रकास्शत भ-ूसतह नक्शा 

आयोजना क्षेर  

भकूम्िीय 
जोस्खम 

भकूम्िीय जोस्खम  GIS षवश्लिेण, sesmic hazard 

assessment map  
आयोजना प्रभाषवत 
क्षेर र स्जल्ला  

मौसम र जल 
षवज्ञान 

मौसम षवज्ञान, 
जलाधार   

en-climaticdata.org द्वारा प्रकास्शत 
डाटा  

आयोजना क्षेर  

 

श्रोत: पथलगत भ्रमण, २०८१ 
३.४.२ जैषवक वातावरण  
प्रपताषवत आयोजना क्षेर एक आवासीय क्षेर भएकाले, सो क्षेरको वररिरी कुनै िर्न वन क्षेर वा 
िाररस्पथर्तक रूिमा संवेदनशील क्षेरहरु छैन। त्यसै कारणले जैषवक वातावरणमा प्रभाव कम िने 
देस्खन्छ। यद्यषि, त्यहाँ केही वनपिर्त प्रजार्तहरू र िराहरू िाइन्छन।् पथलगत भ्रमणद्वारा आयोजना 
क्षेर वरिर रहेका वनपिर्त र िरािरुुङ्गीहरुको जानकारी र र्तनीहरुको संरक्षणको अवपथाको 
त्याङ्क सङ्कलन गररएको र्थयो।  

३.४.३ सामास्जक आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावरण  
आयोजना क्षेरको सामास्जक, आर्थिकतथा साँपकृर्तक अवपथा, जनसंख्या, जातजार्त,धमि-सांपकृर्त, 
बजार, आयआजिन, ऊजाि, धार्मिक पथल, ियिटकीय पथल, स्शक्षा, पवाप्य, खानेिानी, राषिय 
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जनगणना, २०७८ तथा पथलगत अध्ययन, २०८१ द्वारा सङ्कलन गररएको र्थयो। सामास्जक 
आर्थिक तथा साँपकृर्तक वातावरणको जानकारी सङ्कलन गनि र्नम्न षवर्ध अिनाइएको र्थयो।  

• राषिय जनगणना, २०७८  

• पथलगत सवेक्षण 

• मखु्य जानकार व्यस्क्तसँग अन्तवािताि (KII) 

• लस्क्षत समूह छलर्ल (FGD) 

 

३.५ त्याङ्क षवश्लिेण 

३.५.१ भौर्तक वातावरण  
यस िूरक वा.प्र.मू अध्ययन टोलीले पथलगत अध्ययनबाट सङ्कलन गररएका त्याङ्कहरुलाई षवर्भन्न 
प्रषवर्ध जपतै Arc GIS, Auto CAD, Google Earth आदद प्रयोग गरी षवश्लिेण गररएको र्थयो। यसरी 
बनाईएको आवश्यक नक्शा तथा जानकारी यस प्रर्तवेदनमा प्रपततु गररएको छ। सकारात्मक र 
नकारात्मक प्रभावहरुको आंकलन गरेर नकारात्मक प्रभावहरु कम गनि उस्ित प्रभाव न्यूनीकरणका 
उिायहरुको प्रपताव गररएको छ। 

 

३.५.२ सामास्जक आर्थिक तथा सापंकृर्तक वातावरण 

आयोजना प्रभाषवत वडाको राषिय जनगणना, २०७८ तथा पथलगत अध्ययनद्वारा संकर्लत त्याङ्क 
सम्बस्न्धत र्बिय षवज्ञहरुद्वारा आवश्यक सफ्टवेयर (MS office, excel word, Arc GIS) प्रयोग गरी 
सम्िादन र षवश्लिेण गररएको छ। त्यसरी षवश्लिेण गररएको त्याङ्कहरुलाई व्याख्या गरेर प्रर्तवेदनको 
उियकु्त पथानमा प्रपततु गररएको छ। 

 

३.६ प्रभावहरुको िषहिान, आंकलन र मूल्याङ्कन 

प्रभावहरुको िषहिान ,आकंलन र मूल्याङ्कन गनि र्नम्न षवर्धहरु प्रयोग गररएको छ।  
३.६.१ प्रभावहरुको िषहिान  
आयोजनाको सञ्चालन िरणमा िनि सक्ने सम्भाषवत भौर्तक, रसायर्नक, जैषवक तथा सामास्जक-
आर्थिक तथा सांपकृर्तक प्रभावहरूको िषहिान म्याषरक्स षवर्धको प्रयोगमार्ि त गररएको र्थयो। 
प्रभाव मूल्याङ्कन गदाि वातावरणमा िनि सक्ने प्रभावहरूको िररमाण, भौगोर्लक सीमा र समयावर्धको 
आधारमा वगीकरण तथा पकोररङ प्रणाली अिनाइएको र्थयो। िररमाणको मूल्याङ्कन उच्ि (६०), 
मध्यम (२०) र न्यून (१०), सीमा र्नधािरण क्षेरीय (६०), पथानीय (२०) र पथलगत (१०), 
तथा प्रभावको अवर्ध दीघिकालीन (२०), मध्यमकालीन (१०) र अल्िकालीन (५) रूिमा गररएको 
र्थयो। संख्यात्मक मािनको अर्धकतम पकोर १४० र न्यूनतम पकोर २५ र्नधािरण गररएको 
र्थयो, जसको आधारमा प्रभावहरूको गरुुत्व को िषहिान गररएको हो।सोही आधारमा सम्भाषवत 
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वातावरणीय प्रभावहरू षवश्लिेण गरी र्तनीहरूको न्यूर्नकरणका लार्ग आवश्यक उिायहरू प्रपताव 
गररएको र्थयो। 

 

तार्लका ३-2: प्रभावहरुको िषहिानको संख्यात्मक मािनसषहत गररएको प्रावधान 

िररमाण मािन सीमा मािन अवर्ध मािन 

उच्ि ६० क्षेरीय ६० >२० विि दीघिकालीन २० 

मध्यम २० पथानीय २० >३ ≥२० विि मध्यकालीन १० 

र्नम्न १० पथलगत १०  ≤३ विि अल्िकालीन ०५ 

श्रोत: National EIA Guidelines, 1993 

 

३.६.२ प्रभावहरुको आकँलन 

षवज्ञहरूको अस्घल्लो आयोजनाहरुमा प्राप्त ज्ञान र अनभुवको प्रयोग गदै षवश्लिेणात्मक र्नणियहरुको 
आधारमा प्रभावहरुको आकँलन गररएको र्थयो। 

 

३.६.३ प्रभावहरुको मूल्याङ्कन 

यस आयोजनाका कारण िने प्रभावहरुको मूल्याङ्कन गनि तार्लका ३.३ मा ददइएको िररमाण, सीमा 
र अवर्धको संियी संख्यात्मक िररमाणको आधारमा गररएको छ। संियी िररमाण ४५ अंकभन्दा 
कम भएमा त्यपता प्रभावहरु महत्वहीन मार्ननेछ भने ४५ देस्ख ७५ अंक सम्म संियी िररमाण 
आएमा सो प्रभावहरुलाई महत्विूणि/ मध्यम प्रभाव मार्नएको छ। यपतैगरी ७५ भन्दा मार्थको 
िररमाण िाउने प्रभावहरुलाई तार्लकामा व्यवपथा गररए अनसुार अत्यार्धक महत्विूणि प्रभावको 
रुिमा र्लइएको छ। 

 

तार्लका ३-3: संियी िररमाणको आधारमा प्रभावहरुको मूल्याङ्कन 

ि .स . संियी िररमाण मूल्याङ्कन 

१ < ४५ महत्वहीन 

२ ४५-७५ महत्विूणि   / मध्यम 

३ > ७५ अत्यर्धक महत्विूणि 
श्रोत  :National EIA Guidelines, 1993 

३.७ मपयौदा प्रर्तवेदनको तयारी 
वातावरण संरक्षण र्नयमावलीको र्नयम ७ अनसुारका सम्िूणि प्रषिया िूरा गरी यस िूरक वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ्कनको मपयौदा प्रर्तवेदन तयार गररएको छ। 
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३.८ साविजर्नक िरामशि, छलर्ल, तथा साविजर्नक सनुवुाई 

३.८.१ साविजर्नक िरामशि/छलर्ल 

िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको प्रषिया अन्तगित आयोजना प्रभाषवत क्षेरका पथानीय 
बार्सन्दा तथा सरोकारवाला र्नकायको प्रर्तर्नर्धहरूको सषिय सहभार्गता सरु्नस्ित गनि साविजर्नक 
िरामशि तथा छलर्ल कायििमहरू सञ्चालन गररएको र्थयो। साविजर्नक सनुवुाईमा आयोजना 
सम्बस्न्ध जानकारी प्रपततु गनुिका साथै पथानीय समदुायका व्यस्क्तहरुका षविार, सझुाब, अनभुव 

तथा सम्भाषवत प्रभावहरू प्रर्त उनीहरूको धारणा सङ्कलन गररएको र्थयो। साथै, लस्क्षत समूह 

छलर्ल तथा प्रमखु जानकार व्यस्क्तहरूसँगको अन्तरवाताि समेत गररएको र्थयो, जसमा पथानीयसँग 
छलर्ल कहाँ र कषहले गररयो भर्न तल तार्लकामा प्रसततु गररएको छ। 

तार्लका ३-4: पथानीय सरोकारवालाहरूसँग गररएको छलर्लको षववरण 

  

र्मर्त 

 

पथान 

छलर्लको 
षकर्सम  

सहभार्गता 
मषहला िरुुि जम्मा 

२०८१/१२/०६ िरोिकार प्रसूर्त तथा 
स्त्रीरोग अपिताल नस्जक 

सामषुहक छलर्ल ३ ११ १४ 

२०८१/१२/०७ वनपिर्त षवभाग नस्जक सामषुहक छलर्ल ३ १२ १५ 

श्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८१ 

३.८.२ साविजर्नक सनुवुाई 

वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को र्नयम ६ बमोस्जम प्रपताषवत आयोजना सम्बस्न्ध 
साविजर्नक सनुवुाइ कायििमको सूिना र्मर्त २०८२/१०/२१ गते जन सबाल दैर्नक िर्रकामा 
प्रकास्शत गररएको र्थयो (अनसुिुी ३)। प्रपताषवत आयोजनाको दोश्रो िटक साविजर्नक सनुवुाई र्मर्त 
२०८२/१०/२३ गते, ददउँसो १:०० बजे, काठमाडौँ महानगरिार्लका वडा नं. ११ स्पथत नर्भिक 
इन्टरनेसनल हस्पिटल िररसरमा सञ्चालन गररएको हो। साविजर्नक सनुवुाई कायििममा प्रभाषवत 
क्षेरका पथानीयवासीहरु, प्रपतावकको तर्ि बाट प्रर्तर्नर्धहरु, िरामशिदाताको तर्ि बाट अध्ययन 
टोलीका सदपयहरु, पथानीय तहका जनप्रर्तर्नर्ध तथा सरोकारवाला र्नकायहरूका प्रर्तर्नर्धहरूको 
उिस्पथर्त रहेको र्थयो (अनसुिुी ५) ।  
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स्िर ३-2: साविजर्नक सनुवुाइको िममा स्खस्िएको तस्पबर 

 

स्िर ३-3: साविजर्नक सनुवुाई संिालन हुँदै गरेको दृश्य 
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स्िर ३-4: सूिना टासँ गने कायिको िममा र्लइएको तस्पबर 

३.९ सात ददन ेसूिना प्रकाशन र मिुलु्का सङ्कलन  

साविजर्नक सनुवुाईिर्छ, वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को दर्ा ७ (२) बमोस्जम, प्रर्तवेदन 
तयार गदाि प्रपतावकले प्रपताव कायािन्वयन हनुे पथानीय तह र त्यस क्षेरमा रहेका सम्बस्न्धत 
सरोकारवाला र्नकाय, व्यस्क्त वा संपथालाई वातावरणीय प्रभावका बारेमा सात ददनर्भर र्लस्खत राय 
सझुाव उिलब्ध गराउनिुने प्रावधान रहेको छ। यस अनसुार र्मर्त २०८२/१०/२७ गते दोश्रो 
िटक जन सबाल राषिय दैर्नक िर्रकामा सूिना प्रकास्शत गररएको र्थयो (अनसूुिी ६)। साथै, 

प्रभाषवत पथानीय तहको कायािलयमा सो सूिना टाँस गरी र्मर्त २०८२/१०/२६ सोको मिुलु्का 
सङ्कलन समेत गररएको र्थयो (अनसूुिी ७)।  

३.१० मपयौदा प्रर्तवेदन तयारी 
वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को िालन गदै र वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन र्नदेस्शका, 
२०५० मा आधाररत भएर व्याख्या गररएका षवर्भन्न सवालहरूको षवश्लिेण गरी मपयौदा िूरक 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रर्तवेदन तयार गररएको छ। 
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३.११ र्सर्ाररस िर 

वातावरण संरक्षण र्नयमावली, २०७७ को अनसूुिी १४ मा व्यवपथा भए बमोस्जम आयोजना 
प्रभाषवत वडा कायािलयबाट राय सझुाव सषहतको र्सर्ाररस िर प्राप्त गररएको र्थयो र उक्त र्सर्ाररस 
िर अनसूुिी ८ संलग्न गररएको छ। 
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िररच्छेद ४: प्रर्तवेदन तयार गदाि अध्ययन गररएका नीर्त, ऐन, र्नयम, र्नदेस्शका, 
कायिषवर्ध र अन्तरािषिय सस्न्ध सम्झौता 

आयोजनासँग आकि षित हनुे नीर्त, ऐन, र्नयम, र्नदेस्शका, कायिषवर्ध र अन्तरािषिय सस्न्ध सम्झौताहरु 
तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

 
नेिालको संषवधान 

नेिालको 
संषवधान 

 

भाग ३, धारा ३० नेिालको संषवधानले समग्र रािको सन्तरु्लत षवकासका लार्ग आर्थिक 
लगानीको समान षवतरण गदै सबै क्षेरका जनतालाई स्शक्षा, पवाप्य, आवास तथा 
रोजगारी जपता िूवािधारको षवकास मार्ि त जनताको जीवनपतर वृषि गने नीर्त र्लएको 
छ। संषवधानको धारा ३० ले नेिाली जनताको पवच्छ तथा पवपथ वातावरणमा बाँच्न 
िाउने अर्धकार सरु्नस्ित गदै वातावरणीय प्रदूिण वा क्षयीकरणबाट क्षर्त िगु्न ेिीर्डतलाई 
काननु सम्मत ढंगले क्षर्तिूर्ति िाउने अर्धकार समेत गरेको छ। 

धारा ३५: पवाप्य सम्बस्न्ध हकको व्यवपथा सषहत ३५(२) मा नागररकले आफ्नो 
उििार को बारेमा सषह सूिना िाउनिुने व्यवपथा गरेको छ । 

योजना, नीर्त, रणनीर्त 

सोह्रौँ योजना, 
(२०८१/८२ - 
२०८५/८६ ) 

खण्ड १.५.२. (७.३): योजनाले पवाप्य, स्शक्षा, रोजगारी, आवास, सरुक्षा र सामास्जक 
सेवामा समान िहुँि सरु्नस्ित गने लक्ष्य राखेको छ l यस योजनाले पवाप्य सेवामा 
समानता र न्याय कायम गने उद्देश्य राख्दै सबै नागररकलाई गणुपतरीय पवाप्य सेवाको 
िहुँि को व्यवपथा गरेको छ l  

राषिय पवाप्य क्षेर 
रणनीर्त कायािन्वयन 
योजना, २०७२-
२०७७ 

रणनीर्त (४.४): नागररकलाई पवप्य बनाउन राज्यले जनपवाप्य प्रणालीलाई सदुृढ 
बनाउदैॅ यस के्षरमा लगानी बषृि गनि षवशेि प्राथर्मकता ददने;  

रणनीर्त (४.६): पवाप्य सेवालाई सविसलुभ र गणुपतररय बनाउन तथा प्रमाणमा आधाररत 
योजना बनाउन पवाप्य अनसुन्धानमा जोड ददने। 

ददगो षवकासका 
लक्ष्य (सन ् २०१५ 
-२०३०) 

पवपथ जीवन सरु्नस्ित गनि आकांक्षा राख्छ रसबै उमरेका सबै मार्नसहरूको लार्ग 
कल्याणलाई बढावा ददनलक्ष्य (३) अनसुार : मात ृमतृ्य ुअनिुात (MMR)लाई कम गने, 
नवजात स्शशहुरूलाई Human Immunodeficiency Virus (HIV), टीबी, मलेररया, अन्य 
tropical रोगहरू र िानीबाट हनुे रोगहरूबाट हनुे संिमणलाई 1 % भन्दा कमको 
दरमा कायम गने। 

सरुस्क्षत भवन र्नमािण 
कायिको लार्ग राषिय 
योजना, २०७२ 

भकुम्ि आगलागी तथा अन्य दैवीक प्रकोिहरुबाट भवनहरुलाई यथासम्भव सरुस्क्षत 
राख्नको भवन र्नमािण कायिलाई र्नयर्मत गने सम्बन्धमा व्यवपथा गने। 
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राषिय वातावरण 
नीर्त, २०७६ 

खण्ड ६: प्रदूिण र्नयन्रण, र्ोहर मैला व्यवपथािन र हररयाली प्रबधिन गने नीर्त। 

खण्ड ८: वातावरणीय प्रदूिण र्नयन्रण र न्यूनीकरण गने नीर्त: उद्योग (अपिताल)को 
संिालनमा वातावरण मैरी प्रषवर्धको प्रयोगलाई प्रोत्साहन गररन ुिने; उत्िादनमा भएका 
हार्नकारक रसायनहरुलाई र्नयमन तथा र्नयन्रण गनुि िने; उद्योग (अपिताल)बाट 
र्नष्काशन हनुे प्रदूिणयकु्त धुवँा, धूलो, िानीलाई व्यवस्पथत गनि वातावरण मैरी प्रषवर्ध 
अिनाउन ुिने ; नदीको पवच्छता कायम राख्न प्रदूषित िानी, ढल र र्ोहोरमैलालाई 
नदीमा र्मसाउने कायि र्नयन्रण गररन ुिने । 

राषिय शहरी नीर्त 
२०६४ 

खण्ड ३.२.६: प्राकृर्तक स्रोत तथा िरम्िरागत भौर्तक संरिनाको संरक्षण र सोको ददगो 
ियोगद्वारा सन्तरु्लत नगर तथा टोलको षवकास गने l  
खण्ड ३.२.७: शहरी षियाकलािको सञ्चालन तथा िररिालनमा बातावरण संरक्षणको 
र्बियलाई प्रथार्मकता ददई पवाप्य शहरको षवकास गने l  
खण्ड ४.१.६: र्नजी लगानीकतािको भौर्तक सरुक्षा वा लगानी सरुक्षाक लार्ग आवश्यक 
ब्यवापथा गने l  
खण्ड ४.२.७: शहरी षियाकलािको सञ्चालन तथा प्राकृर्तक स्रोतको िररिालनमा 
वातावरण संरक्षणकोसारक र्बियलाई प्राथर्मकताददई पवाप्य शहरको षवकास गनि l 
पथानीय नीकायलेे भौर्तक षवकास गदाि अर्नवायि रुिमा वातावरण तथा सामास्जक प्राभाव 
मूल्यांङ्कन व्यव्पथा लाग ुगने l 

राषिय जलवाय ु
िररवतिन नीर्त, 

२०७६ 

खण्ड ८.५: उद्योग (अपिताल)ले हररतगहृ ग्याँस उत्सजिन हनुे मखु्य र्बन्द ुर कारकहरू 
िषहिान गरी न्यूनीकरणका लार्ग मािदण्डहरु बनाई लागू गनुि िने; षवद्यतुीय सवारीको 
साधनको प्रयोगलाई प्रोत्साहन गनुि िने। 

खण्ड (८.७): जलवाय ु िररवतिनका कारणले हनु े प्रकोिले मानव पवाप्य मा िने 
नकारात्मक प्रभावलाई कम गरर पवपथ वातावरण र्सजिना गनि जोड । 

राषिय पवाप्य नीर्त, 

२०७६ 
उिशे्य ५.६.१: संषवधान प्रदत्त पवाप्य सम्बस्न्ध हक सबैनागरीकलेउिभोग गनि 
िाउनेअवसर र्सजिना गनुि;  

उिशे्य ५.६.३: सबै तहका पवाप्य संपथाहरूबाट प्रदान गररने सेवाको गणुपतर मा 
सधुार गदै सहज िहुँि सरु्नस्ित गनुि ; 
नीर्त ६.५.: पवाप्यमा सविव्यािी िहुँि (Universal Health Coverage) को अवधारणा 
अनरुुि प्रवधिनात्मक, प्रर्तकारात्मक, उिरिारात्मक, िनुपथाििनात्मक सेवालाई एषककृत 
रुिमा षवकास र षवपतार गनुि ; 
नीर्त ६.६.: पवाप्य क्षरेमा सरकारी, र्नजी, गैर-सरकारी क्षेरबीिको सहकायि तथा 
साझेदारीलाई प्रबधिन,व्यवपथािन तथा र्नयर्मत गनुिका साथै पवाप्य स्शक्षा, सेवा र 
अनसनु्धानका क्षेरमार्नजी, आन्तररक तथा बाह्य लगानीलाई प्रोत्साहन एवं संरक्षण गनुि; 
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नीर्त ६.१८. अपिताल लागौयत सबैप्रकारका पवाप्य संपथाबाट प्रदान गररन ेसेवाको 
गणुपतर सरु्नस्ित गनुि । 

राषिय व्यवसायजन्य 
सरुक्षा तथा पवाप्य 
नीर्त,२०७६ 

सरुस्क्षत तथा पवपथ कायि वातावारणमा काम गनि िाउन ेश्रर्मकको अर्धकार सरु्नस्ित 
एवं उत्िादकत्व अर्भवृषि गने दरुदृषष्ट सषहत तयार गररएको यस नीर्तले व्यबसायजन्य 
सरुक्षा र पवाप्य को मािदण्ड र उिायहरुको अवलम्बन एवं अभ्यास गदै सरुस्क्षत 
कायिपथल सरु्नस्ित गने लक्ष राखेको छ। 

नीर्त (१): कायिपथलमा षवद्यमान जोस्खम तथा व्यवसायजन्य रोग सम्बस्न्ध मािदण्ड, 

आिारसंषहता तथा र्नदेस्शका तयार गरी लागू गररन ु िने।मेर्सन औजारको सरुस्क्षत 
संिालन गनि आवश्यक कायिषवर्ध र आिार संषहता तजुिमा गरी लागू गररन ुिने;  

नीर्त(२): सरुस्क्षत तथा पवप्य कायिपथलका लार्ग र्नयमन तथा प्रोत्साहन गने। 
राषिय पवाप्य 
प्रयोगशाला नीर्त, 

२०६९ 

नीर्त(८.३): प्रयोगशालाको भौर्तक िूवािधार, उिकरण आिूती, ममित संभारको सदुृढीकरण 
गने;  

नीर्त (८.७): वातावरणीय सरुक्षा तथा प्रयोगशालाबाट र्नस्पकएका र्ोहरजन्य 
बपतहुरुलाई उियकु्त व्यवपथािनगने ;  

नीर्त (८.१२): नेिाल सरकारले तोके बमोस्जम प्रयोगशाला सेवामा लैषङ्गकसमानता र 
सामास्जक समावशेीकरणको र्बियलाईसम्बोधन गनुिका साथै षविन्न नागररकलाई 
प्रयोगशाला िररक्षण सेवामा सहरु्लयत ददन ेव्यवपथागने। 

षविद जोस्खम 
न्यूनीकरण राषिय 
नीर्त, २०७५  

नीर्त(२): षविद् जोस्खमबाट सरुस्क्षत, जलवाय ुअनकुुर्लत तथा उत्थानशील राि र्नमािण 
गदै ददगो षवकासमा योगदानगने;  

नीर्त (३): षविद् जोस्खम न्यूनीकरण तथा व्यवपथािनका षियाकलािहरुलाई सन्तरु्लत 
रुिमा कायािन्वयन गने। 

राषिय भ-ूउियोग  

नीर्त, २०७५ 
साबिजर्नक महत्वका आयोजना को लार्ग आवश्यक िने जग्गा मौजदुा काननु अनसुार 
प्राप्त गनि सषकनेछ । र्नजी प्रयोजनको जग्गाको हकमा क्षर्त िूर्ति ददएर प्राप्त गनुि िनेछ 
। साथै, आयोजना संिालन गदाि वन, वपती, धार्मिक, ऐर्तहार्सक, सांपकृर्तक, िरुातास्त्वक 
दृषष्टले महत्विूणि पथलमा न्यनुतम असर िने गरर गनुि िनेछ । 

राषिय रोजगार नीर्त, 

२०७१ 

नीर्त (१०.१६): पथानीय श्रममा आधाररत उद्योगहरु (अपिताल)को पथािना गराई 
प्रोत्साहन गने। 

श्रम र रोजगार नीर्त, 

२०६२ 
नीर्त (३.२.७) : रोजगारीको के्षरमा देखािने लैंर्गक, क्षेरगत, जार्तगत वा अन्य कुनै 
िर्न प्रकारको भेदभावलाई िमशः हटाउँदै लैजान कायििमहरू सञ्चालन गने;  

नीर्त (३.२.११): समान कामको लार्ग समान िाररश्रर्मकको प्रत्याभरू्त गने। 
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नेिाल पवाप्य 
अनसुन्धान रणनीर्त, 

२०७६ 

रणनीर्त १२ (३, ४ र ५ ): पवाप्य अनसुन्धानलाई षवश्वसनीय र गणुपतरीय वनाउन 
राषिय तथा अन्तरािषिय मलु्य मान्यता तथा मािदण्डहरूलाई अवलम्बन गरी पवाप्य 
अनसुन्धानहरूलाई प्रभावकारी अनगुमन, मूल्याङ्कनर र्नयमनको व्यवपथा गने ; पवाप्य 
अनसुन्धान संपकृर्त, नवीनतम ज्ञान,र्सि र प्रषवर्धको षवकासलई प्रवद्र्धन तथा प्रोत्साहन 
गने । 

पवाप्य क्षेर लैषङ्गक 
समानता र 
सामास्जक 
समावशेीकरण 
रणनीर्त, २०६६ 

रणनीर्त ३: सेवा प्रदायकको क्षमता अर्भवृषि गरर अर्धकारमा आधाररत ििर्त अनसुार 
लस्क्षत वगिको पवाप्य सेवामा समतामूलक िहुँिर उिभोगको सरु्नस्ित गने;  

रणनीर्त ४: लस्क्षत वगिलाई समतामूलक षकर्समले आधारभतू पवाप्य सेवा प्रदान गनिमा 
पवाप्य सेवा प्रदायकको क्षमतामा अर्भवृषि गने तथा सेवाग्राहीप्रर्त उत्तरदायी वनाउन े
। 

ऐन  

वातावरण संरक्षण 
ऐन, २०७६ 

दर्ा ३: वातावरणीय अध्ययन प्रर्तवदेन तयार गनुि िने तथा उिदर्ा २ मा यपतो 
प्रर्तवदेन पवीकृर्त को लार्ग िेश गररने र्नकाय र उिदर्ा ४ मा साविजर्नक सनुवुाई 
बारे उल्लेख; 
दर्ा ४: षवकल्ि षवश्लिेण, दर्ा ५ मा के्षर र्नधािरण तथा कायिसूिी सम्बस्न्ध व्यवपथा, 
दर्ा ६: मािदण्ड एवं गणुपतर कायम;  

दर्ा ११: िरुक वातावरणीय प्रभाव मलु्यांकन; 
दर्ा १२: वातावरणीय िररक्षण सम्बस्न्ध व्यवपथा 
दर्ा १३: र्नधािररत मािदण्ड षविररत कसैले िर्न जनजीवन तथा वातावरणमा नकारात्मक 
प्रभाव िने गरी प्रदूिण र्नष्काशन गनि निाउने। 

पवाप्य संपथा 
पथािना, संिालन, 
नवीकरण तथा 
पतरोन्नर्त ऐन, 
२०७६ (संशोधन 
२०८०) (बागमती 
प्रदेश) 

दर्ा 9 को उिदर्ा 1: पवाप्य संपथाले आरू्ले सेवा सञ्चालन गनि अनमुर्त 
िाएको सेवाका अर्तररक्त थि सेवा षवपतार गनि वा शाखा पथािना गरी सेवा 
सञ्चालन गनि िाहेमा तोषकए बमोस्जमको प्रषिया िरुा गरी मन्रालयमा अनमुर्तको 
लार्ग र्नवेदन ददनिुनेछ। 

दर्ा 21: यस ऐन बमोस्जम पथािना हनुे र्नजी, गैरसरकारी, सहकारी, सामदुाषयक 
अपितालहरू, स्शक्षण अपिताल तथा नर्सिङ होमहरूले षविन्न, असहाय, बेवाररसे 
ज्येष्ठ नागररक, अिाङ्गता भएका व्यस्क्त तथा एकल मषहला र्बरामीहरूलाई कूल 
पवीकृत शैय्या संख्याको दश प्रर्तशत शैय्यामा र्न:शलु्क उििार सेवा प्रदान 
गनुििने छ। 

दर्ा 2६: पवीकृर्त नर्लई संिालन भएका पवाप्य संपथाहरूलाई प्रदेश सरकारले 
कुनै िर्न बखत बन्द गनि सक्नेछ र यसरी संिालन गने व्यस्क्त वा र्नजी संपथा 
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संिालक वा संिालक सर्मर्त वा सहकारी संपथाका संिालकहरूलाई गैरकाननुी 
आजिन गरेको रकम एषकन गरी सो बराबरको जररवाना गररनेछ । उक्त रकम 
सरकारी बाँकी सरह असलु उिर गररनेछ। 

बागमती प्रदेश 
वातावरण संरक्षण 
ऐन, २०७७ 

दर्ा ५: वातावरणमा िनि सक्ने नकारात्मक प्रभाव र त्यसको न्यरु्नकरणको लार्ग 
उिनाउन सक्ने र्बर्भन ्षवकल्िको र्बश्लिेण गरर त्यपता षवकल्ि कारण सषहत र्सर्ाररस 
गनुि िछिl 
दर्ा १२, उिदर्ा २: वातावारणमा उलेखनीय नकारात्मक प्रभाव िाने गरी वा जनजीवन 
र जनपवाप्यका लार्ग खतरा हनुसक्ने षकर्समले प्रदूिण शजृना गनि वा प्रिर्लत काननु 
वा प्रदेश सरकारबाट र्नधािररत मािदण्ड र्बिररत कुनै यास्न्रक साधन,षवधतुीय यास्न्रक 
साधन,औधोर्गक प्रर्तष्ठान वा अन्य ठाउँबाट ध्वनी,ताि, रेर्डयोधमी षवषकरण तथा 
र्ोहरमैला र्नष्कासन गने वा गराउन हदैुन l 

रेर्डयोधमी ििाथिको 
(उियोग तथा 
र्नयमन) ऐन, 
२०७७ 

दर्ा ३: रेर्डयोधमी श्रोत र सोसँग सम्बस्न्धत प्रषवर्धको प्रयोग मानव षहत र शास्न्तिूणि 
प्रयोजनको लार्ग मार गनुि िने; 
दर्ा ९: र्नयमनकारी र्नकायबाट इजाजतिर प्राप्त नगरी कुनै संपथाले रेर्डयोधमी श्रोत 
र सोसँग सम्बस्न्धत प्रषवर्धको अभ्यास, षियाकलाि वा संयन्र सम्बस्न्ध कुनै िर्न कायि 
गनि निाउन।े 

जनपवाप्य सेवा ऐन, 

२०७५ 
दर्ा ७ (३): गणुपतरीय पवाप्य सेवाका लार्ग तोषकएको मािदण्डको आधारमा पथािना 
गररएको अपितालमा आवश्यक िने जनशस्क्त, प्रषवर्ध तथा उिकरणको व्यवपथा र्मलाउन ु
िने; 
दर्ा १६(३): अपितालले ऐनमा भएको व्यवपथा अनसुारको पवाप्य सेवासँग सम्बस्न्धत 
सूिना (पवाप्य सेवाको प्रकृर्त, समय, लागत, कायि सञ्चालन र स्िषकत्सक समय तार्लका, 
िहुँि कायिषवर्ध र गनुासो कयािन्वयन कायिषवर्ध) प्रभाहको व्यवपथा र्मलाउन ुिने; 
दर्ा २२ (१): र्नजी अपितालले तोषकए बमोस्जमको इजाजतिर र्लएर मार पवाप्य 
सेवा प्रदान गनि िाउन;े 
दर्ा ४० (१): ध्वनी, वाय,ु जल तथा दृश्य प्रदूिण ले जनपवाप्यमा िाने प्रभावलाई 
न्यनुकुरण गनिका लार्ग संघीय कानून अनसुार नेिाल सरकारले र्नधािरण गरेका 
मािदण्डहरु लाग ुहनुे व्यवपथा। 

दर्ा ४१: सरसर्ाई तथा र्ोहरमैला व्यवपथािन संग सम्बस्न्ध आवश्यक मािदण्ड 
र्नमािण तथा लाग ुगनि सषकने। 

योगदानमा आधाररत 
सामास्जक सरुक्षा 
ऐन, २०७४ 

दर्ा ४: रोजगारदाताले श्रर्मकको योगदानयोग्य रकम जम्मा गनुि िने  

दर्ा १०: सामास्जक सरुक्षा योजना संिालन गने सम्बस्न्धत कुरा उल्लेख गरेको छ। 
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३१ 

प्रदेश पवाप्य सेवा 
ऐन, २०७५ 

प्रररच्छेद-३ खण्ड ८ : यस ऐन बमोस्जम पवाप्य सेवा सञ्चालन गनि इच्छुक पवाप्य 
संपथाले आवश्यक िूवािधार र्नमािण गनि आशय िर र्लन ुिछि। साथै, यदद २५ शय्या 
भन्दा बदी भए प्रिार्लत वातावरण सम्बस्न्ध कानून बमोस्जम वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 
गराउन ुिनेछ। 

सरुस्क्षत माततृ्व तथा 
प्रजनन पवाप्य 
अर्धकार ऐन, 

२०७५ 

दर्ा ६(२): सरकारले तोके बमोस्जमको मािदण्डको आधारमा र्नजी अपितालले 
सम्मानिनक प्रसूर्त सेवा प्रदान गनुि िने: 
दर्ा २० (१): मषहलालाई अपितालबाटप्रजनन पवाप्य, िरामशि र्लने तथा उििार प्राप्त 
गने अर्धकार हनु।े 

खोि ऐन, २०७२ िररच्छेद २: दर्ा ३ (१): लस्क्षत वगि वा व्यस्क्तलाई र्नशलु्क खोिको अर्धकार हनुछे; 
दर्ा १२ (१): खोिको अर्भलेख अध्यावर्धक रुिमा रास्खन ुिने छ; 
िररच्छेद ३: खोिको आिूर्ति र भण्डारण सम्बस्न्ध व्यवपथा  

दर्ा १: औिर्ध व्यवपथा षवभागमा दताि भएको खोि मार प्रयोग गनुि िने छ; 
दर्ा २ खोिको उत्िादन पतरीयता षवश्व पवाप्य संगठनबाट गणुपतर भर्न प्रमास्णत 
भएको हनुिुने छ  

पवाप्यकमी तथा 
पवाप्य संपथाको 
सरुक्षा सम्बस्न्ध ऐन, 

२०६६ 

दर्ा ३: पवाप्य उििारको र्बिय लाई र्लएर पवपथाय्कमी लाई घेराउ, अिमानजनक 
व्यवहार वा हातिातगनि नहनुे र पवाप्य संपथामा तोडर्ोड तथा आगजनी वा त्यपतै 
अन्य कायि गनि नहनु।े 

दर्ा ४: पवाप्यकमीले आवश्यकता अनसुार सरुक्षा कमी माग गनि सक्ने। 

मानव शरीरको अंग 
प्रत्यारोिण (र्नयर्मत 
तथा र्निेध) ऐन, 
२०५५ 

िररच्छेद २: अङ्ग प्रत्यारोिण सम्बस्न्ध अनमुर्तिर तथा व्यस्क्तगत इजाजतिर बारे  

दर्ा ७ बमोस्जम व्यस्क्तगत इजाजतिर नर्लई कसैले िर्न अङ्ग प्रत्यारोिण सम्बस्न्ध 
षियाकलाि गनि िाइने छैन  

नेिाल पवाप्य 
अनसुन्धान िररिद 
ऐन, २०४७ 

दर्ा ११: अनसुन्धानको लार्ग िररिद सँग पवीकृर्त र्लन ुिने 

औिर्ध ऐन २०३५ दर्ा २७: तोषकएको स्िषकत्सक, एकीकृत स्िषकत्सक वापवाप्यकमीले दर्ा १७ 
बमोस्जम समूषहकृत गररएका औिर्धको प्रशेषिप्शन ददने सम्बस्न्ध व्यवपथा 
तोषकएबमोस्जम हनुे। 

नेिाल मेर्डकल 
काउस्न्सल ऐन, 

२०२० 

िररच्छेद २६: दताि षकताबमा नाम दताि नभएका व्यस्क्तहरुले प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुिमा 
स्िषकत्सा सम्बस्न्ध व्यवसाय गनि गनि िाउने छैन। 
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३२ 

संिामक रोग 
र्नयन्रण ऐन, 
२०२० 

दर्ा २(१): नेिालभर वा त्यपतो कुनै भागका मार्नसमा कुनै संिामक रोग उब्जेमा वा 
रै्र्लएमा वा रै्र्लने संभावना देस्खएमा नेिाल सरकारले सो रोग र्नमुिल गनि वा रोकथाम 
गनि आवश्यक कारवाही गनि सक्छ र सविसाधारण जनता वा कुनै व्यस्क्तहरुको उिर 
लागू हनुेगरी आवश्यक आदेश जारी गनि सक्नेछ। 

भवन ऐन, २०५५ दर्ा ८ : क, ख र ग वगिका भवन र्नमािण गनि िाहने व्यस्क्त, संपथा वा सरकारी 
र्नकायले भवन र्नमािण गनि पवीकृर्तको लार्ग प्रिर्लत कानून बमोस्जम सम्बस्न्धत 
नगरिार्लका समक्ष दरखापत ददंदा नक्साको साथमा र्डजाइन समेत िेश गनुि िने;  

दर्ा १०: भवनर्नमािण गदाि भवन संषहतामा तोषकएको सर अनरुुि बनाउन ुिने;  

दर्ा ११: प्रिर्लत कानून अनसुार सम्बस्न्धत र्नकायबाट नक्शा िास गराउन ुिने। 
र्ोहोरमैला 
व्यवपथािन ऐन, 

२०६८ 

दर्ा ३: र्ोहोर मैला व्यवपथािन तह;  

दर्ा ४(२): औद्योर्गक (अपितालजन्य) र्ोहोरमैला प्रशोधन गरी बाँषक रहेको र्ोहोरमैला 
तथा अन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन गररददन सशलु्कको आधारमा पथानीय र्नकायलाई 
अनरुोध गनि सक्न;े  

दर्ा १०: र्ोहोर मैला व्यवपथािनको प्रषिया;  

दर्ा २०: र्ोहोर मैला बाट हनुे प्रदूिण र्नयन्रण;  

दर्ा २१: र्ोहोर मैला व्यवपथािन र अनगुमन;  

दर्ा २२: वातावरणीय क्षरे सम्बस्न्ध व्यवपथा। 

त्याङ्क ऐन, २०७९  िररच्छेद २, दर्ा १३(१): यस ऐन बमोस्जम कुनै पथान वा के्षर र्बशिेमा गणना गरी 
सङ्कलन गररएको त्याङ्कको आधारमा त्यांकीय प्रर्तर्नर्धत्व नभएको अन्य पथान, क्षरे 
वा भौगोर्लक वा प्रशासर्नक एकाई को आर्थिक, सामास्जक, साँपकृर्तक वा अन्य यपतै 
अवपथा देखाउने गरी खण्डीकृत त्याङ्क को उियोग अ प्रकाशन गनि िाईन ेछैन। 

िररच्छेद ७, दर्ा २६(१ख): कसैले देहायको कुनै कायि गरेमा यस ऐन अन्तगित कसरु 
गरेको मार्ननेछ:  

• दर्ा ५ (४) वा दर्ा ६ (२) बमोस्जम कुनै व्यस्क्तगत तथा एकाईगत त्याङ्क 
सम्बस्न्ध जानकारी ददन ुिने कतिव्य भएको कुनै व्यस्क्त वा संपथाले जानीजानी त्यपतो 
जानकारी नददएमा वा ददन इन्कार गरेमा वा जानीजानी कुनै त्याङ्क सम्बस्न्ध झटु्टा 
जानकारी ददएमा। 

• दर्ा ८(१) बमोस्जम अनमुर्तिर नर्लई त्याङ्क सङ्कलन गरे वा गराएमा। 

• दर्ा २६(१ग) : यस ऐन को अर्धनमा रही कसैलाई कुनै आदेश वा सूिना जारी 
भएकोमा कसैले त्यपतो सूिना वा आदेश िालना नगनुि भर्न वा अर्धकारप्राप्त 
अर्धकारीबाट माग गररएको कुनै त्याङ्क वा सूिना नददन ुव्वा उिलब्ध नगराउन ु
भनी प्रिार प्रसार गरे वा गराएमा वा त्यपतो त्याङ्क वा सूिना नददन दवाव ददएमा। 
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३३ 

भ-ूउियोग ऐन, 
२०७६  

िररच्छेद २, दर्ा ४(१): निेालको भ ूबनोट, भरू्मको क्षमता तथा उियकु्तता, भरू्मको 
मौजदुा उियोग र आवश्यकताका आधारमा भरू्मलाई र्नम्न बमोस्जम भ-ूउियोग क्षरेमा 
वगीकरण गररनेछ:  

(क) कृषि क्षेर; (ख) आवासीय क्षेर; (ग) व्यावसाषयक क्षेर; (घ) औद्योर्गक क्षरे; (ङ्) 
खानी तथा खर्नज क्षेर; (ि) वन क्षेर; (छ) नदी, खोला, ताल. सीमसार क्षेर; (ज) 
साविजर्नक उियोगको क्षरे; (झ) साँपकृर्तक तथा िरुातास्त्वक महत्वको के्षर; (य)ँ 
नेिाल सरकारबाट आवश्यकता अनसुार तोषकएको अन्य के्षर। 

िररच्छेद ३, दर्ा ८(१): दर्ा ४ बमोस्जम एउटा प्रयोजनको लार्ग वगीकरण गररएको 
जग्गा अको प्रयोजनमा प्रयोग गने गरर भ-ूउियोग िररवतिन गनि िाईने छैन। 

दर्ा ९(१): यस ऐनमा अन्यर जनुसकैु कुरा लेस्खएको भएता िर्न पथानीय तहले आफ्नो 
के्षरर्भरको कुनै पथान वा वपती कुन ै षविद वा प्राकृर्तक प्रकोिको कारण असरुस्क्षत 
भएमा त्यपतो असरुस्क्षत वा अव्यवस्पथत पथान घोिणा गरर त्यपतो पथानमा बसोबास 
गरेको िररवार वा समदुायलाई सरुस्क्षत तथा व्यवस्पथत पथानमा बसोबासको व्यवपथा 
र्मलाउन भ-ूउियोग िररवतिन गनि सक्नेछ। 

उिभोक्ता संरक्षण 
ऐन, २०७५ 

िररच्छेद २ र ३: उिभोक्तालाई गणुपतरीय वपत ु र सेवा प्राप्त गने अर्धकारको 
सरु्नस्ितता; 
दर्ा (१७): सेवाको बाित लागेको लागत र तोकीए बमोस्जम भन्दा बढी मनुार्ा र्लई 
यसको षवतरण गनि निाइन े

षविद जोस्खम 
न्यूनीकरण तथा 
व्यवपथािन ऐन, 

२०७४ 

दर्ा २०: षविद् व्यवपथािन सामग्रीहरुको उस्ित व्यवपथा गरी यपता न्यूनीकरण 
संयन्रहरु तयारी हालतमा राख्न;े कमििारी तथा कामदारहरुलाई षविद् व्यवपथािन 
सम्बन्धमा अर्भमखुीकरण तालीम ददने: षविद्को समयमा र्ोहोरमैला तथा प्रदूिणको 
व्यवपथािनमा ध्यान ददई वातावरणीय र जनजीवनमा िनि सक्ने नकारात्मक प्रभावलाई 
न्यूनीकरण गने 

प्रदेश षविद् 
व्यवपथािन ऐन, 

२०७५ 

िररच्छेद -४, २०.२ पवाप्य संपथाले षविद्ग्रपत के्षरमा आवश्यकतानसुार 

अपथायी पवाप्य क्याम्ि सञ्चालन गरी पवाप्य सेवा प्रदान गनुि िछि l  

श्रम ऐन, २०७४ दर्ा ३: श्रर्मक को न्यनुतम मािदण्ड; दर्ा ५: बालबार्लकालाई काममा लगाउन 
नहनुे; दर्ा ६: काममा भेदभाव गनि नहनु;े दर्ा ७: समान काममा िाररश्रर्मकमा भेदभाव 
गनि नहनुे; दर्ा ११: रोजगार सम्झौता नगरी काममा लगाउन निाइने। 

पथानीय सरकार 
संिालन ऐन, २०७४ 

दर्ा ११: गाउँ िार्लका तथा नगरिार्लकाको अर्धकार प्रत्यायोजनका बारेमा उल्लेख। 
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र्ौजदारी कायिषवर्ध 
संषहता , २०७४  

िररच्छेद ३, दर्ा १८(१): मिुाको र्बिय वपतकुो प्रकृर्तले पथलगत रुिमा जांि बझु 
गनुििने अवपथा भएको कुन ैिर्न अिल सम्िस्त्त सम्बस्न्ध षविय, सरु्बधा, भार , कुलो, 
साँध सम्बस्न्ध मिुा र षर्राद्िर बाट घर, जग्गा, वा सम्िस्त्त जाँच्न ु िने देस्खएको 
मिुाको कारवाही, सनुवाई र षकनारा गने अर्धकार त्यपतो घर, जग्गा वा सम्िस्त्त रहेको 
स्जल्लाको स्जल्ला अदालतलाई हनुेछ। 

दर्ा १८ (२ क): बहाल. र्बगोको प्रश्न समावेश भएको वा सम्िस्त्त को पवार्मत्व, भोग 
िलन वा हक बेहक सम्बस्न्ध। 

दर्ा १८(२ ख): अिल सम्िस्त्त रोक्का राख्न ेवा र्नखने्न सम्बस्न्ध। 

दर्ा १८(२ ग): अिल सम्िस्त्तसंग सम्बस्न्धत क्षर्तिूर्ति सम्बस्न्ध अर्धकार स्जल्लाको 
स्जल्ला अदालतलाई हनुछे। 

मलुकुी अिराध 
संषहता, २०७४  

िररच्छेद २, दर्ा ८(१): कुनै काम गदाि वा गराउंदा कसैको गल्तीले अरुलाई हानी, 
नोक्सानी हनु गएमा त्यसरी हानी, नोक्सानी भएको क्षर्तको दाषयत्व त्यपतो गस्ल्त गने 
वा गराउने व्यस्क्तले व्यहोनुि िनेछ। 

िररछेद ३, दर्ा ४: कुनै नागररकलाई सरकारी वा साविजर्नक िदमा र्नयसु्क्त गदाि 
कानूनले र्नधािरण गरेको योग्यताको आधारमा मार गररनेछ। त्यसरी र्नयसु्क्त गदाि 
कुनैिर्न नागरषक मार्थ उत्िस्त्त, धमि, वणि, जात, र्लङ्ग, आर्थिक अवपथा, भािा वा क्षरे, 
वैिाररक आपथा वा अन्य कुनै आधारमा भेदभाव गररने छैन। 

अिाङ्गता भएका 
व्यस्क्तको अर्धकार 
सम्बस्न्ध ऐन, 

२०७४ 

िररच्छेद ३ ; दर्ा ८ ; भेदभाव षवरुिको अर्धकार , अिाङ्गता भएका व्यस्क्तलाई 
अिाङ्गताको आधारमा भेदभाव वा र्नजलाई वैयस्त्तक पवतन्रताबाट बस्न्ित गररने छैन  

दर्ा १५ मा सेवा, सरु्बधा तथा न्यायमा िहुँिको अर्धकार; (१) अिाङ्गता भएका 
व्यस्क्तलाई शैस्क्षक संपथा, आवास, कायिपथल, भवन, सडक, यातायात, षवद्यतुीय स संिार 
सेवा लगायत सविसाधारणलाई खलुा भएका वा प्रदान गररएका अन्य सेवा तथा 
सरु्बधाहरुमा सहज िहुँिको अर्धकार हनुेछ। 

िररच्छेद ७ को दर्ा २८; र्न: शलु्क पवाप्य सेवा उिलब्ध गराउन:े नेिाल सरकारले 
तोषकए बमोस्जमको आयभन्दा कम वाषििक आय भएका वा तोषकएको रोगको उििारको 
लार्ग सरकारी अपितालमा भनाि भएका अिाङ्गता भएका व्यस्क्तलाई नी:शलु्क पवाप्य 
सेवा तथा पिीि थेरािी, अकोिेशनल थेरािी लगायतका आवश्यक थेरािी सेवा उिलब्ध 
गराउने व्यवपथा र्मलाउने छ। 

कम्िनी ऐन, २०६३ दर्ा ५: कम्िनी दताि भएिर्छ कम्िनी संपथािना भएको मार्नन;े कम्िनी संपथािना 
भएिर्छ ऐनको अर्धनमा रही प्रबन्धिर र र्नयमावलीमा लेस्खएको कुराहरु कम्िनी तथा 
यसका शेयर धनीहरुलाई बन्धनकारी हनुे;  
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दर्ा १०: कम्िनीले यस ऐन बमोस्जम संपथाषित कम्िनीले यस दर्ामा भएका, प्रबन्ध 
िर वा र्नयमावलीमा लेस्खएका शतिहरु िालन गनुि िने। 

बाल श्रम (र्निेध र 
र्नयमन गने) ऐन, 

२०५६ 

दर्ा ३ (१): १४ विि भन्दा मरु्नको बच्िा लाई श्रर्मकको रुिमा काममा लगाउन 
निाइने; (२): १४ विि भन्दा मरु्नको बच्िा लाई जोस्खम िूणि काममा लगाउन निाइने;  

दर्ा ८(१): बालकले काम गनुि िने समय, सरु्बधा बारे पिष्टिारेको। 

लागू औिध 
(र्नयन्रण) ऐन, 
२०३३  

िररच्छेद २ : र्निेध र र्नयरण  

दर्ा ५: र्निेध लागू नहनु े: यस ऐनका अन्य दर्ाहरुमा जे सकैु कुरा लेस्खएको भएता 
िर्न देहायका व्यस्क्तहरुले देहाय अवपथामा लागू औिधको सेवन गनि र्निेध भएको 
मार्नने छैन: (क) औिधोििार को र्नर्मत्त पवीकृत स्िषकत्सकको र्सर्ाररसमा कुनै 
व्यस्क्तले अनमुर्तप्राप्त िसलबाट र्सर्ाररस र्सर्ाररस बमोस्जमको मारामा लागू औिध 
खरीद गरी सेवा गनि;  

दर्ा ५(ख)- स्िषकत्सकको दाषयत्व: स्िषकत्सकले कुन ैव्यस्क्तको र्नर्मत्त लागू औिध 
र्सर्ाररस गनुि िदाि लागू औिध आवश्यक निने व्यस्क्तलाई लागू औिध र्सर्ाररस गनि 
वा लागू औिध आवश्यक िने व्यस्क्तलाई िर्न आवश्यक भन्दा बढी मारामा लागू औिध 
र्सर्ाररस गनुि हुँदैन। 

र्नयमावली 
वातावरण संरक्षण 
र्नयमावली, २०७७ 

र्नयम ३: वातावरणीय अध्ययन गनुििने प्रपतावहरु र अनसूुिी १, अनसूुिी २, अनसूुिी 
३ मा सम्बस्न्धत प्रपतावहरुको सूिी;  

र्नयम ४: क्षरेर्नधािरण को व्यवपथा;  

र्नयम ५: कायिसूिीको व्यवपथा;  

र्नयम ६: साविजर्नक सनुवुाई सम्बस्न्ध व्यवपथा;  

र्नयम ७ : के्षर र्नधािरण र कायिसूिी पवीकृर्त िर्छ तथा साविजर्नक सनुवुाई िर्छ 
वातावरणीय अध्ययन प्रर्तवदेनको तयारी ;  

र्नयम ८: अध्ययन प्रर्तवेदन पवीकृर्तका लार्ग सम्बस्न्धत र्नकायमा िेश गनुि िने । 

खानेिानी 
र्नयमावली, २०५५ 

यस र्नयमावलीको र्नयम १२ मा इजाजत सम्बस्न्ध व्यवपथा र र्नयम २५ मा 
आिूर्तिकतािले खानेिानीको गणुपतरीयता कायम गनुि िने सम्बस्न्ध व्यवपथा रहेको छ। 

जनपवाप्य सेवा 
र्नयमावली, २०७७  

िररच्छेद ३: पवाप्य संपथाको तहगत संरिना र सेवाको प्रकार र त्यसको मािदण्ड 
तोषकएको:  

र्नयम ४ (१): पवाप्य संपथाले र्नयमावलीको अनसूुिी-२ बमोस्जमको आकस्पमक सेवा 
प्रदान गनुि िने; 
र्नयम ५ (१ र ३): अनसूुिी -३ र अनसूुिी -४ बमोस्जमको षवशिेज्ञ तथा षवस्शषष्टकृत 
सेवाहरु प्रदान गनुि िने; 
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र्नयम 11: र्नयमावलीमा उल्लेख भए बमोस्जमका षवियमा मन्रालयले तोके बमोस्जमको 
मािदण्ड िूरा गरी पवाप्य संपथा सञ्चालन गनुि िने; 
र्नयम२५: खानेिानी,सरसर्ाई तथा र्ोहोर व्यवपथािनको तोषकएको मािदण्ड िूरा गनुि 
िने; 
र्नयम२7(3): आितकालीन पवाप्य सेवाको लार्ग ियािप्त िूवािधार तथा सरु्बधा हनु ुिने; 
र्नयम २८: संिामक रोगको व्यवपथािनको बारेमा; 

पवाप्य बीमा 
र्नयमावली, २०७५ 

िररच्छेद ५: सेवा प्रदायक पवाप्य संपथाको सूिीकरण र सेवा प्रदान गरे बाितको 
रकमको भकु्तानीको बारेमा उल्लेख: 
िररच्छेद 6: औिधी सम्बस्न्ध व्यवपथा अन्र्तगत र्ामेसीबाट गररने औिधीको आिूर्ति तथा 
षवतरण र आकस्पमक तथा बषहरंग सेधाको लार्ग षवतरण गने औिधीको षववरणको 
बारेमा उल्लेख 

खोि र्नयमावली, 
२०७४ 

र्नयम ४: खोि सम्बस्न्ध मािदण्डको षववरण िूरा गनुि िने; 
र्नयम ५: खोि सेवा सञ्चालन गनिको लार्ग अनमुर्त िर र्लन ुिने; 
र्नयम ६: अनमुर्त प्राप्त पवाप्य संपथाले िालन गनुि िने शतिहरुको षववरण उल्लेख 

मानव शरीरको अंग 
प्रत्यारोिण (र्नयर्मत 
तथा र्निेध) 
र्नयमावली, २०७३ 

र्नयम 3: अंग प्रत्यारोिण सम्बस्न्ध षियाकलाि सञ्चालन गनि अनमुर्त िर र्लन ुिने; 
र्नयम८: मस्पतष्क मतृ्यकुो घोिणा गनि अपितालमा र्नयमावलीले तोके बमोस्जमको 
िूवािधार हनुिुने 

नेिाल पवाप्य 
व्यवसायी िररिद् 
र्नयमावली, २०६९  

र्नयम ३(१): पवाप्य व्यवसायीको िार तहमा वगीकरण; (२): वगीकृत तहको लार्ग 
आधारभतू शैस्क्षक तह तथा उिार्धको उल्लेख 

भवन र्नयमावली, 
२०६६ 

र्नयम ३: प्रिर्लत कानून अनसुार सम्बस्न्धत र्नकायबाट भवन र्नमािण गनुि अस्घ नक्शा 
िास गराउन ुिने; "क" वा "ख" वगिको भवन र्नमािण गनि िाहने व्यस्क्त, संपथा वा 
सरकारी र्नकायले भवनको नक्सा र र्डजाइन र "ग" वगि को भवन र्नमािण गनि िाहने 
व्यस्क्त, संपथा वा सरकारी र्नकायले भवनको नक्सा तयार गरर पवीकृर्तको लार्ग अनसूुिी 
१ बमोस्जम को ढाँिा मा सम्बस्न्धत स्जल्लाको शहरी षवकास कायािलय मा दरखापत 
ददन ुिनेछ। 

र्ोहरमैला 
व्यवपथािन 
र्नयमावली, २०७० 

र्नयम ३: पथानीय र्नकायले तोके बमोस्जम र्ोहोरमैला उत्िादन गने उद्योगले सोही 
बमोस्जम श्रोतमानै िथृषककरण गनुि िने;  

र्नयम ४: िथृषककरण गररएको रासायर्नक वा हार्नकारक र्ोहोरमैला व्यवपथािन गने 
दाषयत्व सम्बस्न्धत उत्िादकको हनुे;  
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र्नयम ५: हार्नकारक तथा रासायर्नक र्ोहोरमैलालाई अन्य र्ोहोरमैलासँग र्मसाई 
र्नष्काशन गनि नहनु;े हार्नकारक तथा रासायर्नक र्ोहोरमैला प्रशोधन गरी सामान्य 
र्ोहोरमैला सरह भएिर्छ मार त्यसको अस्न्तम र्नष्काशन गनुि िनि; हार्नकारक तथा 
रासायर्नक र्ोहोरमैला सङ्कलन, भण्डारण तथा पथानान्तरण गदाि सरुस्क्षत षवर्ध अवलम्वन 
गनुि िने: 

तेजाब तथा अन्य 
घातक रासायर्नक 
िदाथि (र्नयमन) 
र्नयमावली, २०७७ 

र्नयम ८(१): तेजाव वा अन्य हार्नकारक रसायनको प्रयोगको लार्ग सम्बस्न्धत स्जल्ला 
कायािलयबाट पवीकृर्त र्लन ुिने 

उिभोक्ता संरक्षण 
र्नयमावली, २०७६ 

र्नयम १०: पवाप्य सेवाको गणुपतर, सेवाग्राहीलाई हनु ेलाभ र उिभोग गदाि कुनै शति 
िालन गनुि िने भए सो को जानकारी ददने कुरा संपथाको दाषयत्वमा िने; 

षविद् जोस्खम 
न्यूनीकरण तथा 
व्यवपथािन 
र्नयमावली, २०७६ 

र्नयम ९(२): षविद्िूवि, षविद्को समयमा र षविद्ििात िर्न आफ्नो व्यवसायलाई सिुारु 
गनि व्यवसाय र्नरन्तरता योजना बनाई लागू गनुि िने; (३): तोके बमोस्जमको अस्ग्न 
र्नयन्रण लगायतका षविद् न्यूनीकरण अन्य उिकरण गनुि िने; 
 

श्रम र्नयमावली, 
२०७५ 

र्नयम ४: रोजगार सम्झौता गदाि खलुाउन ुिने षववरण;  

र्नयम ७ – १५: षवदेशी नागररक लाई काममा लगाउन आवश्यक िने इजाजत र श्रम 
पवीकृर्त; 
र्नयम १६: अपितालले काम गने समयको र्नधािरण गरी पवाप्यकमी तथा 
कमििारीहरुलाई जानकारी ददनिुने;  

र्नयम ३४-५३: श्रर्मकको व्यवसायजन्य सरुक्षा र पवाप्य सम्बस्न्ध प्रावधान  

अिाङ्गता भएका 
व्यस्क्तको अर्धकार 
सम्बस्न्ध र्नयमावली, 
२०७४ 

र्नयम २३: अिाङ्गता भएका व्यस्क्तको क्षमता, तार्लम, योग्यता र अनभुवका आधारमा 
उियकु्त हनुे कामको लार्ग उिलब्ध भएसम्म प्राथर्मकता आधारमा र्नयकु्त गनुििने 

सूिनाको हक 
सम्बस्न्ध र्नयमावली, 
२०६५ 

लोकतास्न्रक ििती अनरुुि खलुा र िारदशी बनाई नागररकप्रर्त जवार्देही र स्जम्मेबार 
बनाउन 

बाल श्रम (र्निेध र 
र्नयर्मत गने) 
र्नयमावली, २०६२ 

र्नयम ४: बालकलाई श्रर्मकको रुिमा काममा लगाउन ुअस्घ र्नजले सो कायि गनि सक्ने 
नसक्ने षवियमा बालकको पवाप्य िरीक्षण गनि कामको प्रकृर्त र बालकको उमेर समेत 
उल्लेख गरी श्रम कायािलयमा र्नवदेन ददन ुिने;  

र्नयम २५: बालकको पवाप्य र सरुक्षा सम्बन्धमा अिनाउन ुिने व्यवपथा 
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३८ 

र्नदेस्शका र म्यानयुल 

राषिय वातावरणीय 
प्रभाव मूल्यांकन 
र्नदेस्शका, २०५० 

वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनका िममा तोषकएका प्रकृया िरुा गदै प्रभावहरुको 
तह र्नधािरण गरी प्रपताव कायािन्वयन गदाि वातावरण िनिसक्ने प्रभावहरुको पतर र्नधािरण 
र उल्लेखर्नयता िषहिान गरी प्रपताव कायािन्वयनको लार्ग षवपततृ प्रर्तवदेन तयार गने  

राषिय एम्बलेुन्स 
र्नदेस्शका, २०७८ 

खण्ड ५: अपितालसेवा (िूवि) व्यवपथािनका लार्ग एम्बलेुन्स सञ्चालन गनि िाहन ेसंपथाले 
स्जल्ला एम्बलेुन्स व्यवपथािन सर्मर्त र प्रादेस्शक एम्बलेुन्स व्यवपथािन सर्मर्तबाट 
सहमर्त र्लन ुिने 

षविन्न नागररक 
औिर्ध उििार कोि 
र्नदेस्शका,२०७५  

खण्ड १३(२):पवाप्य मन्रालयबाट षविन्न नागररकलाई औिर्ध कायििममा सूस्िकृत 
हनु ुिने 

व्यवसायजन्य सरुक्षा 
तथा पवाप्य 
ददशार्नदेश, २०७४ 

संपथाहरुले आइ.एस.ओ.ले षवकास गरे अनसुार व्यावसायजन्य सरुक्षा र पवाप्य 
व्यवपथािन प्रणाली मानक (ISO 45001) षवकास गरर आफ्नो कायिपथलमा 
व्यावसायजन्य सरुक्षा र पवाप्य सम्बस्न्धजोस्खमहरू व्यवपथािन गनि र कायिसम्िादनमा 
सधुार गनि सक्षम िाने  

अपिताल र्ामेसी 
सेवा र्नदेस्शका‚ 
२०७८ 

यस र्नदेस्शकाको दर्ा ९ अनसुार  पतरीय सञ्चालन कायिषवर्ध (Standard 

Operation Procedure) र्नमािण गनुििने कुरा उल्लेख गररएको र्थयो जसमा कुशल 
र्ामेसी अभ्यास (Good Pharmacy Practice) अनकूुल हनुे गरी औिर्ध खरीद, 
भण्डारण, औिर्धको गणुपतर कायम गने, इन्भेन्टरी व्यवपथािन, लागू तथा 
मनोश्रीिक औिर्धहरुको भण्डारण, औिर्धको गजु्रन ेम्याद, र्ोहर व्यवपथािन, 
षकरा तथा मसुाको र्नयन्रण सम्बन्धमा अपितालले पतरीय सञ्चालन कायिषवर्ध 
र्नमािण गनुििने कुरा उल्लेख छ ।    

पवाप्य संपथा 
पथािना, संिालन 
तथा पतरोन्नर्त 
मािदण्ड सम्बस्न्ध 
र्नदेस्शका, २०७० 

दर्ा ३ (३ र ४): पवाप्य सेवा संिालन र गणुपतर सम्बस्न्ध व्यवपथा;  

दर्ा ५: अनमुर्त ददने र्नकाय;  

दर्ा १६ र १७: अपिताल को िूवािधार र सम्बस्न्धत मािदण्ड;  

दर्ा १८: जनशस्क्त;  

दर्ा २०: पवाप्य संपथा मा हनुिुने उिकरण को मािदण्ड;  

दर्ा २१: पवाप्य संपथा मा हनुिुने षवशेिज्ञ सेवाको व्यवपथा 
वपती षवकास, शहरी 
योजना तथा भवन 
र्नमािण सम्बस्न्ध 

नेिाल सरकारले सरुस्क्षत एवं भकूम्ि प्रर्तरोधात्मक आवास, व्यवस्पथत बसोबास प्रबधिनको 
र्नर्मत्त यो मागिर्नदेश जारी गरेको छ : 
"क " वगिका भवन भन्त्नाले भवन ऐन २०५५ को दर्ा ८ (क) अनसुारको अत्याधरु्नक 

प्रषवर्ध अिनाई र्नर्मित भवनहरुलाई जनाउँदछ । 
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३९ 

आधारभतू 
मागिर्नदेश, २०७२  

बुदँा ३.८: नेिाल इस्न्जर्नयररंग काउस्न्सल मा दताि भएका इस्न्जर्नयर बाट सेवा र्लन ु
िने  

बुदँा ४: भवनको र्डजाइन एवं र्नमािण सिुररवेक्षणको व्यवपथािन  

बुदँा ११: भवन संषहताको कायािन्वयन 

बुदँा १४: योजना तथा भवन र्नमािण सम्बस्न्ध आधारभतू मािदण्डहरु  
पवाप्य सेवा र्ोहोर 
व्यवपथािन 
र्नदेस्शका, २०७१ 

यस र्नदेस्शका को अनसूुिी ३ मा पवाप्य सेवाका िममा र्नपकने र्ोहर लाई 
जोस्खमरषहत (जैषवक, िनुःििीय र्ोहर लगायत) र जोस्खमयकु्त ( मानव अंग, धाररलो 
वपत,ु र्मािपयषुटकल र्ोहर, अर्त संिामक र्ोहर, खतरनाक र्ोहर, षवषकरणयकु्त र्ोहर 
लगायत ) भर्न वगीकरण गररएको छ । अनसूुिी ६ मा र्ोहर व्यवपथािन ( सङ्कलन, 
कलरकोर्डंग, अपथाई भण्डारण ) को मािदण्ड बारे उल्लेख गररएको छ । 

अिांगता भएका 
व्यस्क्तका लार्ग िहुँि 
यकु्त भौर्तक संरिना 
तथा संिार सेवा 
र्नदेस्शका, २०६९  

िररच्छेद ५: अिांगता भएका व्यस्क्तहरुको लार्ग िहुँियकु्त भौर्तक िूवािधार र मािदण्ड 
बारे व्यवपथा  

मािदण्ड  

वायकुो गणुपतर 
सम्बन्धी राषिय  
मािदण्ड, २०८२ 

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दर्ा १५ को उिदर्ा (१) ले ददएको अर्धकार 
प्रयोग गरी नेिाल सरकार (मन्रीपतर) ले मािदण्ड बनाएको छ। 

ध्वर्न गणुपतर 
सम्बस्न्ध राषिय 
मािदण्ड, २०६९ 

यस मािदण्डमा षवर्भन्न के्षरको लार्ग ददउँसो र राती को लार्ग ध्वर्नको सीमा तोषकएको 
छ (अनसूुिी १०)। 

र्डजले जनेेरेटरबाट 
र्नष्काशन भई 
हावामा जाने धुवँाको 
लार्ग उत्सजिन सीमा, 
२०६९ 

यसले र्डजले जेनेरेटर बाट र्नष्काशन भई हावामा जाने धुँवा सम्बस्न्ध मािदण्ड तोकेको 
छ (अनसूुिी १०)। 

नेिाल सवारी साधन 
उत्सजिन मािदण्ड, 

२०६९ 

षवर्भन्न षकर्समका सवारी साधनबाट र्नपकने धवुाँमा को अर्धकतम सीमा यस मािदण्डमा 
तोषकएको छ (अनसूुिी १०)। 
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४० 

खानेिानी गणुपतर 
सम्बस्न्ध राषिय 
मािदण्ड, २०७९ 

यस मािदण्डमा खानेिानी को षवर्भन्न िररर्नतीहरुको अर्धकतम सीमा तोषकएको छ 
(अनसूुिी १०)। 

कोर्भड १९ को 
सन्दभिमा िालना 
गनुििने 
जनपवाप्यका 
अत्यावश्यक 
मािदण्ड, २०७७ 

▪ सबै षकर्समको भेला तथा जमघटहरुमा कस्म्तमा २ र्मटरको दूरी कायम गने। 

▪ प्रत्येक ददन कायि प्रारम्भभन्दा िषहला अर्नवायि रुिमा ज्वरो जाँि गने र १००.४ र्डग्री 
र्रेनहाइट भन्दा बढी ताििम भएमा काममा नलागाउने। 

▪ रे्स ररर्डंगबाट हास्जर गने व्यवपथा र्मलाउन े। 

▪ खोकी तथा पवाशप्रपवाश सम्बस्न्ध समपया भएका व्यस्क्त्तहरुलाई काममा नलगाउन।े 

▪ पनानघर र शौिालयलाई दैर्नक कस्म्तमा २ िटक र्नयर्मत रुिमा सर्ा गने। 

▪ हात धनुे ियािप्त साबनु र िानीको व्यवपथा गनुि िने। 

पवाप्य संपथा 
संिालन मािदण्ड, 

२०७७ (संशोधन 
२०७८) 

कूल उिलब्ध शय्याको िाँि %को अनिुात मा ICU शय्या को व्यवपथा हनुिुने; ICU 
कक्षमा हरेक दईु शय्याको लार्ग एउटा भेस्न्टलेटर हनुे िने; बच्िा, सतु्केरी, अब्जभेसन 
तथा सरुवा रोगको लार्ग छुट्टाछुटै्ट वाडि को व्यवपथा हनुिुने; साधारण शय्याहरुको 
र्बिको दरुी कस्म्तमा ४ षर्ट र र्भत्ता बाट कस्म्तमा एक षर्टको दरुीमा शय्या हनुिुनेछ 
। 

वपती षवकास, शहरी 
योजना तथा भवन 
र्नमािण सम्बस्न्ध 
आधारभतू मािदण्ड, 
२०७२  

बुदँा ५: भवनको ढाँिा तयार गनि र र्नमािण सिुररवेक्षण सम्बस्न्ध व्यवपथा 
बुदँा १०: भवन र्नमाि सम्बस्न्ध नमनुा मािदण्डका आधारमा र्नमािण अनमुर्त ददन ुिने, 
बुदँा ११: भ-ूउियोग योजना कायािन्वयन सम्बस्न्ध व्यवपथा 
बुदँा १३: योजना तथा भवन र्नमािण सम्बस्न्ध आधारभतू र्नमािण मािदण्डहरु (१३.७: 
भवनको उंिाई र सेटवब्याकको अनिुात; १३.११: जग्गा उियोग %; १३.१४: 
साविजर्नक भान/संरिनाहरु र्नमािण गनि सम्बस्न्धत र्नकाय, जपतै: नागररक उड्डयन 
प्रार्धकरण, आदद बाट िूवि पवीकृर्त र्लनिुने; १३.२६: Emergency Response Plan 
संलग्न भएका संयकु्त आवास तथा साविजर्नक भवनहरुलाई भान र्नमािण अनमुर्त ददइने) 

भवन र्नमािण 
मािदण्ड, २०७५ 

• पवाप्य संपथाहरु जपतै अपिताललार्ग भवन र्नमािण गदाि पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालयले र्नधािरण गरेको सरुक्षा तथा अन्य मािदण्ड अनसुार भए नभएको यषकन 
गरेर मार भवन र्नमिणको अनमुर्त प्रदान गने; 

• भवनमा लगाउने रंगमा स्शशा (Pb) को मारा ९० षिषियम भन्दा कम हनुिुने 

अपितालबाट 
र्नष्काशन हनु े
र्ोहोर िानीको 
मािदण्ड, २०७६ 

यस मािदण्डमा अपिताल बाट र्नष्काशन हनुे र्ोहर िानीमा हनुे षवर्भन्न िररर्नतीहरु 
(pH, BOD, COD, Hg, CN, Cd, oil & grease, fecal coliform) को अर्धकतम सीमा 
तोषकएको छ (अनसूुिी १०)। 

राषिय पवाप्य 
हेरिाह तथा र्ोहोर 

▪ अपितालजन्य र्ोहोरको व्यवपथािनको लार्ग छ वटा उिायहरु औलं्याइएको छ। 

▪ अपिताल र्भर पवाप्य तथा संरक्षण अभ्याशहरु कसरी गने भने्न कुरा उल्लेस्खत छ। 
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व्यवपथािन मानक र 
संिालन प्रषिया, 
२०७६  

▪ संकटकार्लन अवपथामा अपितालजन्य र्ोहोरको मार कम गने, उठाउने िरीबहन 
गने, भण्डारण गने र र्नमिलीकरण तथा षवसजिन गने बारेमा उल्लेख गररएको छ। 

महासस्न्ध, अर्भसस्न्ध 

जोस्खमिूणि 
र्ोहोरमैलाको 
र्समािार ओसार 
िसार र्नयन्रण 
सम्बस्न्ध वासेल 
महासस्न्ध, 1989 

जोस्खम िूणि र्ोहर तथा र्तनको षवसजिनबाट मानव पवाप्य र वातावरणमा िने 
नकारात्मक असरहरुलाई जोगाउन यपता र्ोहरको सीमािार ओसारिसार लाई र्नयन्रण 
गनि वासेल महासस्न्ध बनेको हो र नेिाल िर्न िक्ष भएको यस महासस्न्धको अनसूुिी १ 
मा पवाप्यजन्य र्ोहरलाई िर्न जोस्खमिूणि र्ोहरका रुिमा समावेश गररएको छ । 

िारो सम्बस्न्ध 
र्मनामाता महासस्न्ध, 

2013 

नेिालले हपताक्षर गरेको यस महासस्न्धको मखु्य उिेश्य नै िारो र िारो यकु्त 
िदाथिहरुबाट मानव पवाप्य र वातावरणमा िने नकारात्मक असरहरुलाई जोगाउन ुहो। 
अपिताल हरुमा िारो र िारो यकु्त िदाथि एवं उिकरण को प्रयोग बन्द गरर र्तनका 
षवकल्ि को प्रयोग गने। 

Strategic Approach 

to International 

Chemical 

Management, 2006 

रसायनहरूको जीवन-ििमा सर्ल व्यवपथािन गने; अपितालहरुको हकमा भन े
औिर्धहरु र स्िषकत्सकीय जांििड्तालको िममा प्रयोगशालामा प्रयोग गररने 
रसायनहरुको उस्ित प्रयोग र व्यवपथािन गनि अन्तरिराषिय पतरमा तय भएको रणनीर्त 
अनशुरण गनुि हो। 

ILO Convention 

१९५० (150, 

155,161,187) 

िषहिान गररएका आठ "आधारभतू" महासस्न्धहरूमा : कामका आधारभतू र्सिान्तहरू 
र अर्धकारहरू मार्नने षवियहरू, संघको पवतन्रता र सामूषहक सौदाबाजीको अर्धकारको 
प्रभावकारी मान्यता ,जबरजपती वा श्रमको सबै प्रकारको अर्नवायि उन्मूलन,बाल श्रमको 
प्रभावकारी उन्मूलन, र रोजगारी तथा िेशाको सन्दभिमा भेदभाव उन्मूलन जपता र्बियहरु 
समेषटएक छन।् 
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िररच्छेद ५: षवद्यमान वातावरणीय अवपथा 
5.1 भौर्तक वातावरण 

५.१.१ भ-ूधरातर्लय अवपथा 
नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेड रहेको पथलको उिाई समनु्री 
सतहबाट १२८८ र्मटर रहेको छ। यस अपिताल िहाडी क्षेरमा अवस्पथत रहेको छ। साथै यस 
अपितालको भौगोर्लक अवस्पथर्त २७०४१’२३.३” उत्तरी अक्षांश र ८५०१९’०९.५” िूवी 
देशान्तरमा रहेको देस्खन्छ। 

 

(श्रोत: गगुल नक्शा, २०२५) 
स्िर ५-१: आयोजना रहेको क्षरेको नक्शा 

५.१.२ भ-ूउियोग 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्लर्मटेड काठमाडौँ स्जल्लाको काठमाडौँ 
महानगरिार्लका वडा नं. ११ मा अवस्पथत छ, जनु शहरी क्षेर अन्तगित िछि। आयोजना प्रभाषवत 
वडाको भ-ूउियोग षवश्लिेण गदाि ९९.९९% जर्मन built-up क्षेर भएको िाइएको छ, जबषक 
०.०१% जर्मन बाँझो क्षेर रहेको छ। यस त्याङ्कले आयोजना प्रभाषवत वडामा अत्यर्धक 



नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको िरूक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

 

४३ 

शहरीकरण र सीर्मत खाली क्षेरको सङ्केत गदिछ। यद्यषि, यपतो उच्ि built-up क्षेरले शहरी 
षवपतार, हररयालीको कमी र सवारी साधनकोिाि समस्न्ध समपयालाई र्नम्त्याउन सक्दछ, जनु 
अपितालको सञ्चालन र सन्देश प्राप्त गने पथानीय समदुायको िहुँिमा असर ियुािउन सक्छ। 

 

स्िर ५-२: आयोजना प्रभाषवत वडाको भ-ूउियोगको नक्शा 

५.१.३ मौसम सम्बस्न्ध षववरण 

आयोजना क्षेरको औित अर्धकतम ताििम २०.५ र्डग्री सेस्ल्सयस र औित न्यूनतम ताििम 
९.२ र्डग्री सेस्ल्सयस रहेको छ। साथै, आयोजना क्षेरको वाषििक विाि २८१२ र्म.र्म. रहेको छ। 

यस आयोजना क्षेरको मौसम सम्बस्न्ध षववरण तल तार्लकामा प्रपततु गररएको छ।  

तार्लका ५-1: आयोजना क्षरेको मौसम सम्बस्न्ध जानकारी 
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(र्डग्री 
सेंटीग्रडे) 

अर्धकतम 
ताििम 
(र्डग्री 
सेंटीग्रडे)  

१४.
२ 

१६.
३ 

१९.७ २३ २३.
५ 

२३.
९ 

२३.२ २३.४ २२.
८ 

२०.
७ 

१७.
८ 

१५.
२ 

न्यनुतम 
ताििम 

(र्डग्री 
सेंटीग्रडे) 

४.९ ६.४ ९.१ १२.२ १३.
८ 

१७.
६ 

१८.४ १८.२ १७ १३.
४ 

१० ७ 

वाषििक 
विाि (र्म.र्म 

) 

४४ ५६ ५९ ७९ २०५ ४६
० 

७७८ ६४३ ३३४ ९८ ३० २६ 

(श्रोत: en-climaticdata.org) 

५.१.४ भ-ूगभि 
काठमाडौँ उित्यका तल्लो षहमायन क्षेर (Less Himalayan Zone) मा िदिछ। उित्यकाको सतहमा 
Quaternary deposits रहेको छ। वररिरीको िहाडहरु कडा िट्टानले बनेको छ। यस क्षेरमा Plio 

Pleistocene Lacustrine sediments िट्टानहरु िाइन्छ। यस क्षेरमा रे्ला िरेको माटोको प्रकार 
खैरो तेलीय माटो र बलौटे माटो रहेको िाइन्छ।जसलाई तलको नक्शामा देखाउन खोस्जएको छ।  
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स्िर ५-३: नेिालको भौगोर्लक नक्शा (श्रोत: Dahal, modified after 2006) 

 

५.१.५ भकूम्िीय जोस्खम 

नेिाल राषिय भवन र्नमािण संषहता (NBC 105: 2077) को प्रावधान अनसुार, काठमाडौँ उित्यका 
भकूम्िीय क्षेरको “A” शे्रणीमा िछि। यस अथिमा, आयोजना प्रभाषवत क्षेर उच्ि भकूम्िीय जोस्खममा 
स्पथत छ। यद्यषि, २०१५ को भकूम्िको घटनाले अपिताल भवनको संरिनामा कुनै षवशेि असर 
गरेको देस्खएको छैन। प्रपताषवत आयोजना क्षेर क्वाटनिरी र प्लायो-स्प्लपटोर्सन अवर्धका 
अवशेिहरूले भररएको छ, जसमा बालवुा, तलछट, र्गट्टी र माटो समावेश छन।् यी अवशेिहरूले 
उक्त क्षेरको संरिनात्मक षवशेिता र भषवष्यका भकूम्िीय प्रभावमा महत्त्विूणि भरू्मका खेल्न सक्छ। 
कडा िट्टानमा र्नर्मित संरिनाहरूमा अिेक्षाकृत स्पथरता र सरुक्षा िाइन्छ। जबषक नरम माटोमा 
र्नर्मित भवनहरू र संरिनाहरू भकूम्िको तीव्र प्रभावमा बढी असरुस्क्षत हनु सक्छन।् यस क्षेरको 
भ-ूरिनामा बाक्लो नरम माटोको आवरणको कारण, भकूम्िका समयमा संरिनाहरूको पथाषयत्वमा 
थि िनुौतीहरू उत्िन्न हनु सक्छ। यपतो अवपथामा, र्नमािण प्रषियामा षवशेि ध्यान ददन िने 
अत्यन्त आवश्यक र्थयो र भकूम्िीय जोस्खमलाई न्यूनतम गनि भकूम्ि प्रर्तरोधात्मक र्डजाइन 
अनसुार भवन र्नमािण समेतगररएको र्थयो। 
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स्िर ५.४: सेस्पमक नक्शा (श्रोत: Seismic Hazard Assessment) 

 

५.१.६ जलषवज्ञान र ढल र्नकास 

यस आयोजना क्षेर नस्जकै बागमती नदी रहेको छ। उक्त नदीमा विािको समयमा िानीको बहावमा 
उल्लेखनीय वषृि हनुे र विाि मषहना िममा प्रायः बाढीको अवपथा देखा िने गदिछ। िर्छल्ला 
विािमा बागमती नदीको िानीको बहाव वषृि भएको कारण थािाथलीस्पथत सकुुम्बासी बपतीका 
१४१ घरधरुी डुबानमा िरेका र्थए भने उक्त बाढीमा िरी २ जनाको मतृ्य ुसमेत भएको र्थयो। 
तथाषि, हालसम्म यस आयोजनामा बाढीको कारण डुबानको समपया उत्िन्न भएको छैन। 
सामान्यतया, यस आयोजनाले यपता प्राकृर्तक प्रकोिहरूबाट बच्नका लार्ग आवश्यक िूवि सावधानी 
अिनाउने गरेको छ। त्यसै अनसुार उस्ित व्यवपथािनका उिायहरू लागू गररएको छ, जसले 
भषवष्यमा जलजन्य आितकालीन घटनाहरूबाट बच्नमा सहयोग ियुािउँदछ। 

आयोजना क्षेर 
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स्िर ५-५: आयोजना क्षरे नस्जक रहेका खोलाहरु 

 

५.१.७ जल, वाय ुतथा ध्वर्नको गणुपतर  

वायकुो गणुपतर  

यस आयोजना क्षेरको वाय ुगणुपतरको मूल्याङ्कन गनिको लार्ग Air Visual Pro उिकरणको प्रयोग 
गररएको र्थयो। उक्त उिकरणबाट प्राप्त वाय ु गणुपतरका सूिकहरूको मािन तथा र्तनका 
िररणामहरूलाई षवश्लिेण गरी तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। वाय ुगणुपतर सम्बस्न्ध मािन 
कायि २०८१/१२/१५ गते सम्िन्न गररएको र्थयो। जसमा २४ घण्टे अवर्धको औित मान 
र्लइएको र्थयो।  

तार्लका ५-2: आयोजना पथलको वायकुो गणुपतर सम्बस्न्ध त्याङ्क 

ि.सं. क्षरे सूिक/साइट इकाइि राषिय वातावरणीय वाय ुगणुपतर 
मािदण्ड (NAAQS) २०६९ 

साइटमा 
मािन 

१ दस्क्षण २७°४१'२२"N, 

८५°१९'०९"E  
 

(μg/m³) PM2.5  ४० ४०.१२२५ 
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२ दस्क्षण २७°४१'२२"N, 

८५°१९'०९"E  

(μg/m³) PM10  १६० ४१.५३२६ 

श्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८१ 

प्रपततु त्याङ्कको आधारमा, प्रपताषवत अपिताल क्षेरको वाय ु गणुपतर वतिमान अवपथामा 
सन्तोिजनक देस्खन्छ। तथाषि, PM2.5 को मािन मान राषिय वातावरणीय वाय ुगणुपतर मािदण्ड 
(४० μg/m³) सँग नस्जक रहेको छ, र सडकको नस्जकको पथानका कारण यसमा प्रभाव िनि सक्न े
सम्भावना छ। यसैले, अपितालको सञ्चालनको दौरानमा प्रदूिणको पतर न्यून गनिका लार्ग 
प्रभावकारी उिायहरूको कायािन्वयन गनुििने देस्खन्छ। 
 
ध्वर्नको गणुपतर 
ध्वर्न मािन यन्रद्वारा आयोजना क्षेरको ध्वर्न मािन गररएको र्थयो। जनु मािन २०८१/१२/१५ 
मा गररएको हो, जसको अवर्ध १२ घण्टा र्थयो। मािन र्बहानको ६:३० बजे देखी साँझको ६:३० 
बजे सम्म गररएको र्थयो। तलको तार्लकामा मािनका त्याङ्कहरू प्रपततु गररएको छन।् 

अपिताल व्यपत सडकको नस्जक रहेको हनुाले प्राप्त अर्धकतम ध्वर्न पतर अपिताल 
सञ्चालनसम्बस्न्ध गर्तषवर्धका कारण नभई सडक यातायातबाट उत्िन्न ध्वर्नको प्रभावका कारण 
भएको हनु सक्ने सम्भावना देस्खन्छ। 

तार्लका ५-3: ध्वर्न मािनको त्याङ्क 

ि.मा  पथान ध्वर्न गणुपतर मािदण्ड (dB) 

ददवा/साझ 

न्यूनतम अर्धकतम Leq(dBA) नेिाल 

१ दस्क्षण 

२७°४१'२२'' उत्तर, 
८५°१९'०९'' िूवि 

४५ ७२ ५८.५ 63 /५५ 

श्रोत: पथलगत अध्ययन, २०८१ 

िानीको गणुपतर 
यस आयोजनाले र्नयर्मत रुिमा िानीको गणुपतर मािन गदै आएको छl यस अध्ययनको िममा 
िर्न आयोजनापथलबाट िानीको नमूना सङ्कलन गरी प्रयोगशालामा िरीक्षण गररएको र्थयो जनु 
अनसूुस्ि ११ समावेश गररएको छ। प्रयोगशालाको िरीक्षण अनसुार आयोजनामा प्रयोग गररने 
िानीको गणुपतर तोषकएको मािदण्ड र्भर रहेको िाइन्छ। 
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5.2 जैषवक वातावरण 

यस आयोजना क्षेर शहरी क्षेरको र्भरी भागमा अवस्पथत छ र यस क्षेरको वररिरी कुनै िर्न 
मान्यता प्राप्त संवेदनशील िाररस्पथर्तकीय क्षेर वा जैषवक षवषवधतालाई प्रभाषवत गने महत्विूणि 
क्षेरहरू छैनन।् आयोजनाको आसिास िाइने वनपिर्त र वन्यजन्तहुरूको षववरण तल प्रपततु 
गररएको छ। 

 

५.२.१ वनपिर्त 

यस आयोजना र्नजी बाँझो जर्मनमा र्नमािण गररएको छ र यस क्षेरको वररिरी कुनै वनजङ्गलको 
छैन। आयोजनाको क्षेरबाट १०० र्मटरको दायरा र्भर िाइने वनपिर्तहरूका प्रजार्तहरू मखु्यत: 
शहरी क्षेरसँग अनकूुर्लत छन,् जपतै किरु र (Cinnamomum camphora), हलवुावेद (Diospyros 

tomentosa), धिुी (Juniperus indica) आदद हनु।् 

 

५.२.२ वन्यजन्त ुतथा िरािरुुङ्गी 
आयोजना क्षेर शहरी क्षेरको अंश भएकोले यस क्षरेमा कुनै िर्न प्रमखु वन्यजन्त ुतथा िरािरुुङ्गी 
िाइदैनन।् यस कारण, यहाँ िाइने वन्यजन्त ुप्रजार्तहरू सीर्मत छन ्र प्रायः शहरी वातावरणमा 
सकारात्मक भएका सामान्य प्रजार्तहरू हनु।् प्रपताषवत क्षेर वररिरर िाइने प्रमखु िरािरुुङ्गी 
प्रजार्तहरूमा काग (Corvus splendens), ढुकुर (Streptopelia chinensis), गौथली (Hirundo 

rustica), भंगेरा (Passer rutilans) आदद प्रजार्तहरू हनु।्  

 

५.३ सामास्जक-आर्थिक तथा सापंकृर्तक वातावरण 

यस आयोजना काठमाडौँ महानगरिार्लका वडा नं. ११, थािाथलीमा रहेको छ। यस वडाको 
सामास्जक, आर्थिक र सांपकृर्तक िक्षहरूको षवपततृ षववरण राषिय जनगणना, २०७८ का आधारमा 
प्रपततु गररएको छ, जनु तलका तार्लकहरुमा उल्लेख गररएको छ। 

 

५.३.१ जनसासं्ख्यकीय षवशेिताहरु  

जनसासं्ख्यकीय षवशेिताहरु  

आयोजना प्रभाषवत काठमाडौं महानगरिार्लका को कूल जनसंख्या ८३२४०० रहेको छ भने कूल 
घरधरुी संख्या २३८९६६ रहेको छ। साथै आयोजना प्रभाषवत वडा नं. ११ को कूल जनसंख्या 
१४३१३ रहेको छ भने कूल घरधरुी संख्या ३८९७ रहेका छन ् । आयोजना प्रभाषवत 
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महानगरिार्लका साथै, वडाको जनसंख्या र घरधरुीको षवपततृ जानकारी तल तार्लकामा प्रपततु गररएको 
छ।-  

तार्लका ५-4: आयोजना प्रभाषवत पथानीय तहको जनसाड़स्ख्यकीय षवशेिताहरु 

प्रशासर्नक र्समाहरु 

जनसंख्या औित 
घरधरुी 
आकार  

 

कूल घरधरुी 
कूल िरुुि  मषहला 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका 

८६२४०० ४३८२५६ ४२४१४४ ३.६१ २३८९६६ 

वडा नं. ११ १४३१३ ७३९६ ६९१७ ३.६७ ३८९७ 
श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

जात/जातीयता 
यस आयोजना प्रभाषवत महानगरिार्लकामा धेरै जसो संख्यामा नेवार जातजार्तका मार्नसहरु 

(२४.५९%)को बसोबास रहेको छ। जातजार्तको षवपततृ रुिमा जानकारी तल तार्लकामा रास्खएको 

छ । 

तार्लका ५-5: जात/जातीय षववरण 

जात /जातीय समूह 
काठमाडौं महानगरिार्लका 

सङ्ग्ख्या % 

क्षेरी १६०९२९ १८.६६ 
वाउन- िहाड १८६५१६ २१६३ 

मगर ३५८९८ ४.१६ 
थारु ११३३२ १.३१ 
तामाङ ६६८२६ ७.७५ 
नेवार २१२०८९ २४.५९ 

षवश्वोकमाि ११३२८ १.३१ 
मसुलमान १२००१ १.३९ 
यादव ५४६७ ०.६३ 
राई १५७८४ १.८३ 
गरुुङ १८५६२ २.१५ 
िररयार १०३९६ १.२१ 
ठकुरी ९५७० १.११ 
र्लम्ब ु ५३७५ ०.६२ 
र्मजार ३४२० ०.४० 
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जात /जातीय समूह 
काठमाडौं महानगरिार्लका 

सङ्ग्ख्या % 

तेली २९५६ ०.३४ 
िमार/हररजन/राम ५२९ ०.०६ 
कोइरी/कुशवाहा १२८६ ०.१५ 

मसुाहर १६२ ०.०२ 
कुमी ५९२ ०.०७ 

सन्यासी/दपनामी २८४१ ०.३३ 
धनकु ७९७ ०.०९ 

दसुाध/िासवान/िसी ३९७ ०.०५ 
मल्ल २५१ ०.०३ 
षकवत २५१ ०.०३ 

कथाबर्नयाँन ३८२ ०.०४ 
बाहनु-तराई ५८६९ ०.६८ 
कलवार २८५३ ०.३३ 
कान ु ६५८ ०.०८ 
कुमाल ७४८ ०.०९ 

घर्ति/भजुले १४६३ ०.१७ 
हजाम/ठाकुर १८२४ ०.२१ 
राजबंशी ५४३ ०.०६ 
धोबी ४१९ ०.०५ 

तत्मा/तावा ३२६ ०.०४ 
लोहार ३६७ ०.०४ 
खत्व े १०० ०.०१ 
ससु्न्द १२६१ ०.१५ 
दनुवुार ६१२ ०.०७ 
हलवुाई ४७१ ०.०५ 
माझी २४६६ ०.२९ 
बराई २९४ ०.०३ 
र्बन ७८ ०.०१ 
नरु्नया १६९ ०.०२ 
िेिाङ ३४३ ०.०४ 
सोनार १४१४ ०.१६ 
कुम्हार २०६ ०.०२ 
सनुवुार ३०६० ०.३५ 

बान्तार/सरदार १२४ ०.०१ 
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जात /जातीय समूह 
काठमाडौं महानगरिार्लका 

सङ्ग्ख्या % 

कहर १६२ ०.०२ 
सन्थाल ८५ ०.०१ 
मारवाडी ७२९० ०.८५ 
कायपथा १०८१ ०.१३ 
राजितु ७०६ ०.०८ 
बधई ७३ ०.०१ 

ओरण/कुदखु ९९ ०.०१ 
गनगाई ४६ ०.०१ 
लोद ३२ ०.००६ 
बढाई ३४९ ०.०४ 
थामी ५५७ ०.०६ 
कुलुंग २८३ ०.०३ 
बंगेली ४११ ०.०५ 

गडेरी/भेददयर ७९ ०.०१ 
र्धमाल २२५ ०.०३ 
याक्खा १६३ ०.०२ 
घले १२०८ ०.१४ 

ताजिरुरया ८४ ०.०१ 
खवास १६१ ०.०२ 
दराई १४८ ०.०२ 
माली ७८ ०.०१ 
धरु्नया ४९ ०.०१ 
िहरी ३०७ ०.०४ 

राझधोब ६६ ०.०१ 
भोटे ९५२ ०.११ 
डोम ३७ ०.००८ 

थकाली १५४६ ०.१८ 
कोरी ६१ ०.०१ 

छन्त्याल १७८ ०.०२ 
ह्योल्मो/य्होल्मोिा ८७८ ०.१० 

बोटे १८४ ०.०२ 
राजभर ३० ०.००६ 
बारम २४० ०.०३ 
िन्जाबी २७० ०.०३ 
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जात /जातीय समूह 
काठमाडौं महानगरिार्लका 

सङ्ग्ख्या % 

नार्छररङ ६५ ०.०१ 
याम्रु् ५४ ०.०१ 
गाइन े १४६ ०.०२ 
िास्म्लङ ३५१ ०.०४ 

आठिहररया २९ ०.००५ 
स्जरेल ३५५ ०.०४ 
दरुा ९९ ०.०१ 

सबिररया २१ ०.००४ 
मेिे १७ ०.००२ 

बान्तवा २१८ ०.०३ 
राजी १३ ०.००२ 
डोल्िो १४८ ०.०२ 

ब्यासी/सौका २२२ ०.०३ 
अमात १२८ ०.०१ 
थलुङु १३७ ०.०२ 
लेप्िा ८१ ०.०१ 

ित्थरकट्टा २५ ०.००५ 
मेवाहंग ३२ ०.००६ 
बषहंग १८० ०.०२ 
ह्याय ु ३८ ०.००७ 
ल्होिा ३३ ०.००६ 
मनु्दा १५ ०.००४ 
देव ३१५ ०.०४ 

कमार २२ ०.००५ 
षकसान १६ ०.००४ 
सम्िंग ५८ ०.०१ 
कोिे १३ ०.००२ 
ल्होमी ४९ ०.०१ 
खार्लंग १११ ०.०१ 
वालुंग १३७ ०.०२ 
लोहरुंग ३५ ०.००६ 
कलर ३१ ०.००६ 
कुसणु्डा २० ०.००४ 
रानाथारु ११८ ०.०१ 
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जात /जातीय समूह 
काठमाडौं महानगरिार्लका 

सङ्ग्ख्या % 

भरू्महर ३७६ ०.०४ 
िमु्बा/नबु्री ४२ ०.००८ 
मगुल/मगुमु २११ ०.०२ 

िनु ५१ ०.०१ 
रौर्नयार १०४३ ०.१२ 
बार्नयाँन ९२७ ०.११ 
कमािरोंग ६० ०.०१ 
केवारत ११ ०.००२ 
अन्य ४० ०.००८ 

Foreigner २५४०३ २.९५ 
उल्लेख नभएको १२११ ०.१४ 

जम्मा  ८६२४००  
श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

धमि 

आयोजना प्रभाषवत महानगरिार्लकामा धेरै संख्यामा षहन्द ुधमि (८०.५२१%) माने्न मार्नसहरुको 
बसोबास रहेको िाइन्छ भने कम संख्यामा बाहै धमि (०.००२%) माने्न मार्नसहरु रहेका छन।् 

तार्लका ५-६: आयोजना प्रभाषवत महानगरिार्लकाको धमि सम्बस्न्ध षववरण 

कूल 
जनसंख्या 

धमि 

षहन्द ु बौि इपलाम षकरात 
षिस्पिय

न 
प्रकृर्त बोन जैन बाहै र्सखा 

862400 
69441

7 
12182

9 
1918

4 
1085

0 14534 328 469 663 16 110 

प्रर्तशत 
(%) 80.521 14.127 2.224 1.258 1.685 

0.03
8 

0.05
4 

0.07
7 

0.00
2 

0.01
3 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

उमेर समूह  

राषिय जनगणना,२०७८ अनसुार आयोजना प्रभाषवत वडामा १०-५९ विि उमेर समूहका मार्नसहरु 

६० % भन्दा बढी रहेका छन ्भने अन्य उमेर समूहका मार्नसहरु काम रकेको िाषहन्छ। आयोजना 

प्रभाषवत वडाको उमेर समूहको षवपततृ षववरण तल तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। - - - 
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५५ 

तार्लका ५-७: आयोजना प्रभाषवत वडामा उमेर अनसुार जनसंख्याको षववरण 

पथान र्लङ्ग 

उमेर समूह 

०-९  १०-५९ >६० 
कूल 

सङ्ग्ख्या % सङ्ग्ख्या % सङ्ग्ख्या % 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका 

वडा 11 

दबैु 1426 9.96 11196 78.22 1691 11.81 14313 

िरुुि 774 10.47 5803 78.46 819 11.07 7396 

मषहला 65 9.43 5393 77.97 872 12.61 6917 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

५.३.२ जीवनको गणुपत्तर  

शैस्क्षक अवपथा  

आयोजना प्रभाषवत वडा नं. ११ मा समग्र साक्षरता दर ९०.८०% छ। िरुुिहरूको साक्षरता दर 
९४.२२% र मषहलाको ८७.१८% रहेकोले मषहलाहरूको शैस्क्षक िहुँिमा िरुुि भन्दा कम रहेको 
देस्खन्छ। यसले मषहला स्शक्षामा सधुारको आवश्यकता र समान शैस्क्षक अवसरका लार्ग थि 
प्रयासको संकेत गदिछ। उक्त षववरण तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

तार्लका ५-८: शैस्क्षक अवपथाको षववरण 

पथान र्लंग ५ विि 
मार्थको 
जनसंख्या 

िढ्न लेख्न 
जानेको 

िढ्न मारै 
जानेको 

िढ्न लेख्न 
नजानेको 

स्शस्क्षत दर 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका 

वडा ११ 

 दबैु १३६७९ १२४२१ १२७ ११३१ ९०.८० 

िरुुि ७०४२ ६६३५ ४२ ३६५ ९४.२२ 

मषहला ६६३७ ५७८६ ८५ ७६६ ८७.१८ 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

५.३.३ आधारभतू सेवाहरुमा िहुँि  

खानेिानी 
राषिय जनगणना, २०७८ अनसुार, आयोजना प्रभाषवत वडाको मखु्य खानेिानी श्रोत भनेको जार र 
धारोको िानी हो। यी बाहेक, कुवा, टु्बवेल/ह्यान्ड िम्ि, पिाउट िानी जपता अन्य श्रोतहरू िर्न 
खानेिानीका लार्ग प्रयोग गररन्छ, जनु तलको तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 



नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको िरूक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

 

५६ 

तार्लका ५-९: आयोजना प्रभाषवत वडामा खानेिानी सेवाको षववरण 

पथान  

घर
धरु

ी  

धा
रो 

(आ
फ्न

ो क्ष
रे 

र्भर
) 

धा
रो 

(आ
फ्न

ो क्ष
रे 

बा
षहर

) 
Tu

b
ew

el
l/

h
an

d
 

p
u

m
p

 

ढा
षक

एक
ो ई

नार
 

/कु
वा 

नढ
ाषक

एक
ो 

इन
ार/

कुव
ा  

Sp
o

u
t 

w
at

e
r 

जा
र 

 

अन्
य 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका 

वडा ११ 

३८९७ १५८८ २१७ ५२ २९ २६ ४३ १८५३ 

 

८९ 

%   ४०.७४ ५.५७ १.३३ ०.७४ ०.६७ १.१० ४७.५५ २.२८ 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

शौिालय र सरसर्ाई  

राषिय जनगणना,२०७८ अनसुार आयोजना प्रभाषवत वडाको सम्िूणि घरधरुीमा शौिालयको सरु्बधा 

रहेको िाइयो जसको अथि यस पथानीय तह्मा पवाप्य र सरसर्ाईको अवपथा राम्र ैरहेको भने्न 

बसु्झन्छ।  

तार्लका ५-१०: आयोजना प्रभाषवत वडामा शौिालय िहुँिको अवपथा 

 श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

५.३.४ ऊजािमा िहुँि  

खाना िकाउने ऊजाि 

प्रभाषवत क्षरे 

कूल 
घर
धरुी 

शौिालयको प्रकार   

शौिा
लय 
नभए
का 

  

सेफ्टी
ट्ाकं 
र्बनाको 
शौिाल

य 

% 

सेफ्टी
ट्ाकं 
सषहत
को 

शौिाल
य 

% 

षिट 
शौिा
लय 

% 

साविज
र्नक 
शौिाल

य 

% % 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका वडा 
११ 

389
7 

3499 
89.
79 

81 
2.
08 

249 
6.
39 

68 
1.
74 

0 0 
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५७ 

राषिय जनगणना,२०७८ अनसुार आयोजना प्रभाषवत वडामा ९८.३६% घरधरुीले खाना िकाउनको 
र्नर्मत्त LPG ग्याँस उजािको प्रयोग गछिन।् आयोजना प्रभाषवत वडामा खाना िकाउने ऊजािको अवपथा 
बारे षवपततृ जानकारी तल तार्लकामा प्रपततु गररएको छ। 

 

-तार्लका ५-११: आयोजना प्रभाषवत वडामा खाना िकाउने ऊजाि प्रयोगको अवपथा 

पथान 

कूल 
घरधरुी 
सङ्ग्ख्या 

दाउरा LPG ग्यासँ अन्य 

सङ्ग्ख्या % सङ्ग्ख्या % सङ्ग्ख्या % 

काठमाडौं 
महानगरिार्लका 

वडा ११ 

3897 

२० ०.५१ ३८३३ ९८.३६ 

 
 
 

४४ 

 
 
 

१.१३ 
 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

र्बजलुी  

तल तार्लकामा उल्लेख भए अनसुार आयोजना प्रभाषवत वडाहरुको ९५% भन्दा बढी घरधरुीमा 

र्बजलुीको िहुँि िगेुको छ। यसका अर्तररक्त बायोग्याँस र सोलार अन्य बस्त्त बाल्नको लार्ग प्रयोग 

गररन्छ। 

-तार्लका ५-११: आयोजना प्रभाषवत वडामा र्बजलुी प्रयोगको अवपथा 

पथान कूल घरधरुी सङ्ग्ख्या र्बजलुी % अन्य 
% 

 

काठमाडौं महानगरिार्लका वडा 
११ 

३८९७ 
३८९४ ९९.९२ ३ ०.०८ 

श्रोत :राषिय जनगणना, २०७८  

५.३.५ रोगहरु 

पथानीय बार्सन्दाहरुसँग िरामशि तथा पवाप्य िौकीको प्रकस्शत त्याङ्क अनसुार आयोजना क्षेरमा 

देखा िने रोगहरु प्रमखु रुिमा क्यान्सर, ज्वरो, थाईरईड, रुगाखोकी, ग्याँसरीक, दम, रक्तिाि, 

षट.वी. आदद रहेको देस्खन्छ। 

५.३.६ संपकृर्त र िाडिबिहरु  

यस आयोजना प्रभाषवत क्षरेका पथार्नयहरुसँगको छलर्लबाट उक्त क्षेरका बार्सन्दाहरुले मनाउन े

मखु्य मखु्य िाडिबिहरु दशैं, र्तहार, इन्र जारा, गाई जारा, मह िजुा, माघेसिास्न्त, रमाजान, ईद, 
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५८ 

भदौ िूस्णिमा, िैतेदशैं ,स्शवरार्र, तीज, होली, राम नबमी, राम-जानकी षवबाह, जनैिूस्णिमा आदद 

रहेको िाइयो।  

५.३.७ िौरास्णक र ऐर्तहार्सक ियिटषकय पथलहरु 

यस आयोजना प्रभाषवत िार्लकामा िौरास्णक र ऐर्तहार्सक ियिटषकय पथलको रुिमा िशिुर्तनाथ 

मस्न्दर, पवयम्भनूाथ मस्न्दर, बौिनाथ पतूिा, हनुमानढोका दरबार, रानीिोखरी, काष्ठमण्डि, कुमारी 

घर आदद रहेका छन। बागमती नदीको षकनारमा अवस्पथत यो मस्न्दर षहन्दू धमािवलम्बीहरूको 

लार्ग प्रमखु तीथिपथल हो। सन ्१९७९ मा यनुेपको षवश्व सम्िदा सूिीमा सूिीकृत गररएको र्थयो। 
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िररच्छेद ६: प्रपताव कायािन्वयन गदाि वातावरणमा िने प्रभाव  

यस नर्भिक इन्टरनेशनल एण्ड मेर्डकल कलेजको थि १०० शय्याको लार्ग आवश्यक भवन 
र्नमािण कायि िषहले नै सम्िन्न भइसकेको हुँदा यस प्रर्तवेदनमा उक्त र्नमािण कायिसँग सम्बस्न्धत 
वातावरणीय प्रभावहरूको समावेश गररएको छैन। यस प्रर्तवेदनमा समावेश गररएका प्रभावहरू भन े
मार थि १०० शय्याको संिालनसँग सम्बस्न्धत छन,् जसमा संिालनको िममा हनुे सकारात्मक 
र नकारात्मक प्रभावहरूको षवश्लिेण गररएको छ। 

६.१ पथानीय बार्सन्दाहरुले उठाएका सवालहरु 

पथलगत अध्ययनको िममा पथानीय सरोकारवालाहरूले यस आयोजना क्षेरको बारेमा षवर्भन्न 
सवालहरू उठाउनकुो साथै स्जज्ञासाहरू राखेका र्थए। पथानीयबासीहरूसँग छलर्ल, साविजर्नक 
सनुवुाई, िरामशि गदाि तथा र्सर्ाररस िर मार्ि त उठान गरेका िासो र सवालहरूलाई तार्लका 
६.१ मा प्रपततु गररएको छ। 

तार्लका ६.१: पथानीय सरोकारवालाहरूले उठान गरेका िासो र सवालहरू 

ि  .श .  पथानीयले उठाएका सवालहरू समेटेको वा 
नसमेटेको 

कैषर्यत 

पथानीय बासीहरूसँग छलर्ल गदाि उठेका सवालहरू 
१. ढलको उस्ित र्नकासी समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.४  

२. राषर्क जामको उस्ित व्यवपथािन  समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.१० र 
९.३  

३. रोजगारीमा प्राथर्मकता समेषटएको खण्ड ६.१.१.  

५. र्ोहोरमैलाको व्यवपथािन  समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.१, 
खण्ड ६.२.१.२.२ 

खण्ड ६.२.१.२.३  

खण्ड ६.२.१.२.४  

खण्ड ९.३ 

खण्ड ९.४ 

६. पवाप्य उििारमा सौर्लयत ददनिुने  समेषटएको खण्ड ६.२.१  

७. अपिताल िररसरमा हररयाली 
प्रवधिनमा 

समेषटएको खण्ड ६.२.१  

८. उच्ि गणुपतरको पवाप्य सेवा समेषटएको खण्ड ६.२.१  
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ि  .श .  पथानीयले उठाएका सवालहरू समेटेको वा 
नसमेटेको 

कैषर्यत 

साविजर्नक सनुवुाईमा उठेका सवालहरू 
१. यस आयोजनाले ढलको उस्ित 

व्यवपथािन गनुििने । 
समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.४  

२. यस अपिताल थि १०० वेड 
संिालन गने हदुाँ सवारी साधनको 
वषृि हनुे हदुाँ राषर्कको उस्ित 
व्यवपथािन गनुििने। 

समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.१० र 
९.३  

३.  रोजगारीमा यस आयोजनाले 
पथानीय बर्सहरुलाई प्राथर्मकता 
ददनिुने। 

समेषटएको खण्ड ६.१.१.  

४. यस अपितालबाट र्नपकासन हनुे 
र्ोहोरमैलाको उस्ित व्यवपथािन 
गनुििने। 

समेषटएको खण्ड ६.२.१.२.१, 
खण्ड ६.२.१.२.२ 

खण्ड ६.२.१.२.३  

खण्ड ६.२.१.२.४  

खण्ड ९.३, ९.४ 
५. आयोजना प्रभाषवत क्षेरका पथानीय 

बार्सन्दाहरुलाई पवाप्य उििारमा 
सौर्लयत ददनिुने। 

- अपितालको र्नयम अनसुार 
गररने छ 

६. सामास्जक उत्तरदाषयत्व कायििम 
लाग ुगरी पथानीय सेवा सरु्बधामा 
सहयोग गनुि िने।  

- अपितालको र्नयम अनसुार 
गररने छ 

र्सर्ाररस िर मार्ि त आएका सझुावहरू 
१. गणुपतरीय पवाप्य सेवा प्रवाहलाई 

थि प्रभावकारी बनाउन सहयोग 
समेषटएको खण्ड ७.१.१ 

२. क्षमता अनसुारको रोजगारी समेषटएको खण्ड ७.१.१ 
३. अपिताल िररसरमा थि िाषकि ङ्गको 

व्यवपथा  
समेषटएको खण्ड ७.२.१.२.१० 

४. ढल तथा विाितको िानीको 
व्यवपथािन 

समेषटएको खण्ड ७.२.१.२.४ 

५. जोस्खमयकु्त र संिर्मत 
र्ोहोरहरुको व्यवपथािन  

समेषटएको खण्ड ७.२.२.१.१ 

६ आर्थिक षियाकलाि वषृि हनुे समेषटएको खण्ड ६.२.१.२ 
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६१ 

ि  .श .  पथानीयले उठाएका सवालहरू समेटेको वा 
नसमेटेको 

कैषर्यत 

७ पथानीय राजश्व सङ्कलनमा वषृि हनुे समेषटएको खण्ड ६.२.१.२ 
८. प्रदूिण हनुे समेषटएको खण्ड ६.३.१.१.५ र 

६.३.१.१.६ 
९. राषर्क व्यवपथािन तथा दघुिटना 

बढ्न सक्ने 
समेषटएको खण्ड ६.३.१.१०  

१०. पवाप्य संपथाबाट र्नकाशन हनुे 
हार्नकारक पवाप्य संपथाजन्य 
र्ोहोरमैला िूणि रूिमा र्नमिलीकरण 
ििात मार अस्न्तम षवसजिनलाई 
िठाउनिुनेछि। साथै तरल 
र्ोहोरको प्रशोधन ििात तोषकएको 
मािदण्ड बमोस्जम मार र्नकाशन 
गनुििनेछ। 

समेषटएको खण्ड ९.३, ९.४ र ९.५ 

११. वातावरण तथा जनपवाप्यमा 
प्रर्तकूल असर निने गरी कायि 
गनुििनेछ\ 

- वातावरण तथा 
जनपवाप्यमा प्रर्तकूल 
असर निने गरी कायि 
गररने छ\ 

१२. वररिररको वातावरणमा सरसर्ाई 
तथा हररयाली कायम गनुििने छ\ 

समेषटएको खण्ड ७.१.१ 

१३. सामास्जक उत्तरदाषयत्व अन्तगित 
पथानीय समदुायका लार्ग गररने 
सहयोग गनुििनेछ\ 

- नेिाल सरकारको र्नयम 
अनसुार गररने छ र अषहले 
िर्न संिालन भैरहेको छ\ 

१४. साविजर्नक सनुवुाईबाट आएको राय 
सल्लाह सझुाव उस्ित रूिमा 
कायािन्वयन गनुििनेछ\ 

समेषटएको तार्लका ६.१ र सोषह 
अनसुार कायािन्वयन गररने 
छ\ 

१५. रोजगारीको संख्या उल्लेख गरी 
पथानीयलाई रोजगारीमा प्राथर्मकता 
प्रदान गनुििनेछ। 

समेषटएको खण्ड ७.१.१ 

१६. कामदारहरूलाई Occupational 

Safety and Health सम्बन्धी तार्लम 
ददनिुनेछ\ 

समेषटएको खण्ड ७.२.२.१.२ 
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६२ 

ि  .श .  पथानीयले उठाएका सवालहरू समेटेको वा 
नसमेटेको 

कैषर्यत 

१७. नकारात्मक प्रभावहरूको न्यूनीकरण 
गनुििनेछ 

समेषटएको िररच्छेद ७ 

१८. वैकस्ल्िक ऊजािको प्रयोग 
गनुििनेछ\ 

समेषटएको खण्ड ७.२.१.२.९ 

१९. भरू्मगत िानीको अध्ययन गरी 
िनुःभरण गनुििनेछ। साथै षिउने 
िानी मािदण्ड नेिाल सरकारले 
तोकेको बमोस्जम गणुपतर 
अनरुूिको हनुिुनेछ\ 

समेषटएको खण्ड ७.२.१.२.८ 

२०. वातावरणीय व्यवपथािन योजनामा 
उल्लेस्खत गररएका सकारात्मक 
प्रभाव बढोत्तरी तथा नकारात्मक 
प्रभाव न्यूनीकरणका उिायहरू 
िालना गरी सञ्चालन गनुििनेछ\ 

- प्रपतावकले सोषह अनसुार 
गनि प्रर्तबिता गरेको छ\ 

२१. का.म.िा. प्रदूिण र्नयन्रण 
मािदण्ड, २०८१ बमोस्जम सञ्चालन 
हनुिुनेछ\ 

- सोषह अनसुार गररने छ\ 

२२. प्रिर्लत कानून बमोस्जम सञ्चालन 
हनुिुनेछ\ 

- सोषह अनसुार गररने छ\ 

 श्रोत: पथलगत भ्रमण, २०८१ 

६.२ सकारात्मक वातावरण 

६.२.१. संिालन िरण 

६.२.१.१ सेवाग्राहीको पवाप्य सेवामा िहुँि 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको पतरोन्नर्त गरी ३०० शय्याको क्षमता 
सषहत सञ्चालन गदाि दैर्नक रूिमा १००० जना र्बरामीलाई सेवा प्रदान गनि सषकनेछ। यस 
अवर्धमा, षवर्भन्न दक्ष जनशस्क्त मार्ि त उच्ि गणुपतरको पवाप्य सेवा उिलब्ध गराइनेछ। यसले 
पथानीय र क्षेरीय पतरमा मार नभई देशका षवर्भन्न भाग र षवदेशबाट आउने सेवाग्राहीहरूको 
संख्या वषृि गने सम्भावना रहेको छ।  

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा क्षेरीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 
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६.२.१.२ पथानीय तथा राषिय अथितन्रमा टेवा 
यस अपितालको पतरोन्नर्तबाट उिलब्ध हनुे उच्ि गणुपतरको पवाप्य सेवाले गदाि पवाप्य 
उििारको लार्ग षवदेश जानिुने आवश्यकतालाई घटाउनेछ। यसले गदाि पवदेशी पवाप्य सेवामा 
आत्मर्नभिरता वषृि गदै, पथानीय अथितन्रमा प्रत्यक्ष योगदान ियुािउनेछ। अपितालमा आउन ेरोगी 
र उनीहरूको िररवारको सरु्बधाका लार्ग आसिासका क्षेरमा रेपटुरेन्ट, होटेल, र्ामेसी र अन्य सेवा 
क्षेरहरूको षवकास हनुेछ। यसले पथानीय व्यवसायहरूको अवसर र्सजिना गदै, नयाँ व्यवसायको 
पथािनामा मद्दत ियुािउनेछ। यस प्रकारको वातावरणले पथानीय सरकारको राजपव वषृिमा योगदान 
ियुािउनेछ, जसले अथितन्रमा थि सकारात्मक प्रभाव िानेछ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा क्षेरीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.२.१.३ हररयाली प्रवधिन 

यस अपिताल क्षेरको २६०० वगि षर्ट क्षेरर्लमा भ-ूव्यवपथािन (landscaping) गरी बगैंिाको 
र्नमािण कायि गररएको छ। जसले अपिताल िररसरमा हररयाली प्रवधिनमा योगदान ियुािएको छ। 
उक्त बगैंिामा षवर्भन्न प्रकारका रू्ल र र्बरुवाहरू रोषिएका छन।् अपितालको २०० शय्याबाट 
३०० शय्यामा षवपतार गदाि, थि हररयालीका क्षेरहरूको षवकास र र्बरुवा रोिण कायिहरू गररने 
छ। यस िममा, षवशेित: हावा शिु गने र्बरुवाहरूको छनोट र रोिणमा प्राथर्मकता ददइने छ,, 
जसले वातावरणमा प्रदूिण घटाउन र हावाको गणुपतर सधुार गनि महत्विूणि भरू्मका र्नवािह 
गनेछन।् 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा र्नम्न, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

 

६.२.१.४ पथानीयहरुमा क्षमता अनसुार रोजगारीको अवसर 

यस अपितालको पतरोन्नर्तका लार्ग थि १०० शय्या संिालन गनिको लार्ग ८१० जना कमििारीले 
रोजगारीको अवसर िाउने छन।् क्षमता र योग्यताका आधारमा, पथानीयलाई रोजगारीमा प्राथर्मकता 
ददइने छ। घना शहरी क्षेरको लार्ग यस प्रकारको रोजगारीमा हनुे वषृिलाई र्नकै सकारात्मक 
मानु्न िने हनु्छ। 

 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथानीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.१.२.५ पथानीय आर्थिक षियाकलािमा वषृि 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजमा थि १०० शय्या सषहत अपिताल सञ्चालन 
गदाि र्बरामी, आगन्तकु र कमििारीहरूको संख्या वषृि हनुेछ, जसले आयोजनाको क्षेर र वरिरका 
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क्षेरहरूमा आर्थिक गर्तषवर्धहरूमा महत्विूणि वषृि ल्याउनेछ। अपितालमा सेवा र्लने र्बरामीहरूको 
संख्या र आगन्तकुहरूको आगमनका कारण, होटल, यातायात, र खरुा व्यािारजपता सेवाहरूमा माग 
बढ्नेछ । 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथानीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

 

तार्लका ६-1: प्रपताव कायािन्वयन गदाि वातावरणमा िने सकारात्मक प्रभाव र तह र्नधािरण 

षिया कलािहरु 

प्रत्
यक्ष

 व
ा 

अप्र
त्य
क्ष 

िरर
मा
ण 

सी
मा
 

अव
र्ध
 

कूल
 

अंक
भा
र 
र 

मूल्
यां
कन

 

संिालन िरण 
▪ सेवाग्राहीको 

पवाप्य सेवामा 
िहुँि 

प्रत्यक्ष  उच्ि 
(६०)  

क्षेरीय 
(६०)  

दीघिकालीन 
(२०) 

१४० 
(अत्यार्धक 
महत्विूणि) 

▪ पथानीय तथा राषिय 
अथितन्रमा टेवा 

प्रत्यक्ष  उच्ि 
(६०)  

क्षेरीय 
(६०)  

दीघिकालीन 
(२०) 

१४०(अत्यार्धक 
महत्विूणि) 

▪ हररयाली प्रवधिन प्रत्यक्ष  र्नन्म  

(१०)  
पथलगत 
(१०) 

दीघिकालीन 
(२०) 

४०  

(महत्वषहन) 
▪ पथानीयहरुमा 

क्षमता अनसुारको 
रोजगारीको अवसर 

प्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०)  

पथानीय 
(२०)  

दीघिकालीन 
(२०) 

६० (मध्यम 
महत्विूणि) 

▪ पथानीय आर्थिक 
षियाकलािमा वषृि 

प्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०)  

पथानीय 
(२०)  

दीघिकालीन 
(२०) 

६० (मध्यम 
महत्विूणि) 

६.३ नकारात्मक प्रभाव 

६.३.१ भौर्तक वातावरण 

६.३.१.१ संिालन िरण 

६.३.१.१.१ ठोस र्ोहोरमैला र्नष्काशनबाट िने प्रभाव 

यसअपितालको थि १०० शय्या सञ्चालनको िममा षवर्भन्न प्रकारका ठोस र्ोहोरमैलाहरु 
र्नष्कासन हनुेछन ्जसमा कुषहने र नकुषहने र्ोहोर िर्न रहने छन।् थि १०० शय्याबाट दैर्नक 
कूल १४७.४७ के.जी. र्ोहोर र्नष्काशन हनुे अनमुान गररएको छ। अपितालको िमेना गहृ, 
प्रयोगशाला तथा षवर्भन्न वाडिबाट र्नपकने ठोस र्ोहरको उस्ित व्यवपथािन (उत्िादन देस्ख षवसजिन 
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सम्म) हनु नसकेको खण्डमा अपिताल क्षेर लगायतको वातावरण दषुित र अपितालकै सौन्दयिमा 
िर्न नकारात्मक प्रभाव िने देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.१.१.२ अपितालजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन सम्बस्न्ध प्रभाव 

अपितालजन्य र्ोहोरमैला अन्तगित स्िषकत्सकीय कायिमा प्रयोग हनु ेिन्जा, मापक, किास, रगत, मानव 
अंग र तन्त,ु डे्रर्संग, िक्कु, ित्ती, सईु, र्सररन्ज, म्याद नाघेका औिर्ध लगायतका स्िषकत्साजन्य र अन्य 
र्ोहरहरू समावेश छन।् अपितालले सेवा प्रदान गने िममा उत्िन्न हनुे यपता जोस्खमयकु्त र 
जोस्खमरषहत स्िषकत्साजन्य र्ोहरलाई नेिालको कानून र Basel Convention अनसुार वगीकरण 
गरी उस्ित व्यवपथािन नगरेमा, यस अपिताल िररसर र वरिरका पथानहरूमा प्रदूिण र संिमण 
रै्र्लन सक्ने सम्भावना रहन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.३ र्ोहोर िानी र्नष्काशनबाट िने प्रभाव 

प्रयोगशाला, अिरेसन कक्ष, वाडि, र र्नसंिमण (Disinfection) प्रषियामा अपितालबाट र्ोहर िानी 
र्नष्काशन हनुेछ। यसबाहेक, शौिालय र पनानाघरबाट र्नपकन ेर्ोहर िानीको प्रकृर्त र्रक हनुेछ, 

तर यदद यी दईु प्रकारका िानी एकआिसमा र्मर्सन्छ भने, यसले नकारात्मक प्रभावलाई थि बढाउन 
सक्छ। साथै, िमेनागहृ र शौिालयबाट र्नष्कास्शत हनुे र्ोहर िानीको उस्ित व्यवपथािन नगरेमा, 
यसले भरू्मगत िानीमा र्मसेर िानीको प्रदूिण र्नम्त्याउने सम्भावना िर्न बढ्न जाने देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.४ ढल व्यवपथािन 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको थि १०० शय्या सषहत पवाप्य सेवा प्रदान 
गदाि, षवर्भन्न कक्षहरू (स्िषकत्सकीय कायि हनु ेकक्ष, वाडि, आगन्तकु कक्ष) र शौिालयबाट र्नष्कास्शत 
हनुे र्ोहरले ढल व्यवपथािनलाई िनुौतीिूणि बनाउँछ। यदद ढलको उस्ित व्यवपथािन नगरेमा, 
यस आयोजना क्षेरको नस्जकै रहेको बागमती नदी (१६८ र्म. िर) समेत प्रदूषित हनु सक्न े
सम्भावना रहन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथानीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  



नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको िरूक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

 

६६ 

६.३.१.१.५ ध्वर्न प्रदूिण 

अपितालको संिालन िरणमा ध्वर्न प्रदूिणका प्रमखु श्रोतहरूमा अर्धक सवारी साधनको प्रयोग, 

अपितालमा प्रयोग हनुे उिकरणहरू, आकस्पमक षवद्यतु आिूर्तिका लार्ग िलाइने जेनरेटर, र 
उििारका लार्ग आउने र्बरामी र उनीहरूका साथमा आउने सहयोगीहरू िछिन।् अपिताल व्यपत 
मखु्य सडकको छेउमा अवस्पथत भएकाले, यहाँ आन्तररक श्रोतहरू भन्दा बाह्य श्रोतहरूले बढी 
प्रभाव िाने सम्भावना देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.६ वाय ुप्रदूिण 

अपितालको षवद्यतु आिरू्तिका लार्ग आकस्पमक रूिमा प्रयोग गररने जेनरेटर, अपिताल िररसरमा 
सञ्चालन हनुे सवारी तथा ढुवानीका साधनहरू, साथै बाह्य श्रोतका रूिमा मखु्य सडकमा गडु्न े
सवारी साधनहरूबाट अपिताल क्षेरमा वाय ुप्रदूिण उत्िन्न हनुे सम्भावना छ। वाय ुगणुपतरको 
त्याङ्कका आधारमा, PM२.५ को पतर सामान्य मािदण्डभन्दा थोरै बढी रहेको िाइएको छ। 
यसप्रकारको वाय ुप्रदूिण, षवशेितः ३०० शय्या षवपतारको कारण यातायातको िािमा वषृि हनु 
सक्नेछ। सवारी सादन आवत जावतको कारण हनुे वाय ुप्रदूिणले अपितालमा कायिरत जनशस्क्त, 

उििारका लार्ग आउने र्बरामीहरू र उनीहरूका आर्न्तको पवाप्यमा नकारात्मक प्रभाव िाने 
सम्भावना उच्ि देस्खन्छ।  

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

 

६.३.१.१.७ षविद जोस्खमबाट िने प्रभाव 

होिा भवनहरूको तलुनामा, पतरोन्नर्तको लार्ग बनाइएको नयाँ १० तले भवनमा भकूम्ि जपता 
प्राकृर्तक प्रकोि र षविस्त्तबाट िने असर अर्धक गम्भीर हनु सक्दछ। उच्ि जनघनत्व भएका 
क्षेरहरूमा, जहाँ ठूलो जनसंख्या र षवर्भन्न गर्तषवर्धहरू एकसाथ सञ्चालन भइरहेका हनु्छन,् यपता 
षविस्त्तहरूको प्रभाव अझ बढी गषहरो र जोस्खमिूणि हनुसक्छ। तसथि भकूम्िको समयमा भवनमा 
िने दबाव र प्रभाव अत्यर्धक हनुे सम्भावना छ, जसले भवनको पथाषयत्वमा समपया र सरुस्क्षत 
र्नकासीमा कदठनाइ उत्िन्न गनि सक्छ। अर्धक मारामा जनसंख्याको कारण सरुस्क्षत र्नकासी 
प्रषियामा अवरोध आउन सक्छ, जसले गदाि मानवीय र भौर्तक क्षर्तको सम्भावनालाई बढाउँछ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.८ भरू्मगत िानीको र्नष्काशन/प्रयोगबाट िानीको सतहमा आउने ह्रासबाट िने प्रभाव 
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काठमाडौं उित्यकामा अषहले भरू्मगत िानीको अत्यर्धक प्रयोग र िनुभिरणमा कमीको समपयाबाट 
प्रभाषवत भइरहेको छ। खलुा पथानहरूको अभाव र शहरीकरणको वषृिले जलाशयको िनुभिरण 
प्रषियामा बाधा ियुािएको छ। यस अपितालको पतरोन्नर्त कायि िर्छ, दैर्नक रूिमा भरू्मगत िानीको 
उच्ि मारामा प्रयोग हनुे संभावना रहन्छ, जसले भरू्मगत जलश्रोतको सतहमा ह्रास ल्याउन सक्छ। 
अपितालको आवश्यकता अनसुार िानीको अत्यर्धक प्रयोगले, यदद िनुभिरण प्रषिया ियािप्त रूिमा 
व्यवपथािन नगरेमा, यसले भरू्मगत जलको पतर घटाउने जोस्खम बढाउँछ। यसले अपितालको 
आफ्ना िानीका श्रोतहरूमा मार असर नगरी, वरिरका क्षेरका िानी श्रोतहरूमा िर्न नकारात्मक 
प्रभाव िानि सक्छ। थि रूिमा, भरू्मगत िानीको अत्यर्धक प्रयोगले जर्मन भार्सने सम्भावनालाई 
बढाउँछ, जसले संरिनात्मक क्षर्त र अन्य ियािवरणीय समपयाहरू र्नम्त्याउन सक्दछ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथानीय र समयमा मध्यकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.९ बढ्दो उजाि खित र उजािको मागबाट िने प्रभाव 

अपितालको पतरोन्नर्त गरेर थि १०० शय्या सञ्चालनमा ल्याउँदा उििार र जािँका लार्ग षवर्भन्न 
प्रकारका षवद्यतुीय उिकरणहरू (जपतै, X-ray, MRI, CT Scan, ECG, प्रयोगशालाका उिकरण), 
कायािलय प्रयोजनका उिकरणहरू (कम्प्यटुर, सभिर, षप्रन्टर) साथै षहटर, भेस्न्टलेटर, धलुाई र 
सर्ाईका मेर्सनहरू अर्धक मारामा प्रयोग हनुेछन।् यसका लार्ग उच्ि भोल्टेजको षवद्यतु ऊजाि 
आवश्यक िनेछ, जसले हाल क्षेरमै भइरहेको षवद्यतु आिूर्तिमा अर्तररक्त भार बढाउने सम्भावना 
देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  

६.३.१.१.१० राषर्क व्यवपथािन  

यस अपितालको पतरोन्नर्त र थि १०० शय्या सञ्चालनको िममा यातायातको िाि बढ्न सक्छ। 
आयोजनापथलको पथान र थि शय्या खोल्नाले अपिताल क्षेरमा सवारी जाम र षढलासपुतीको 
समपया उत्िन्न हनु सक्छ। खासगरी, अपितालमा आउने र्बरामी र उनीहरूको साथमा आउने 
आगन्तकु, साथै कमििारीहरूको आवागमनको कारण यातायातको बहावमा बढोत्तरी हनुेछ। यसले 
पथानीय सडकमा भारी राषर्क जाम र अव्यवस्पथत िाषकि ङ्ग समपयाहरू र्नम्त्याउन सक्दछ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथानीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ।  
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तार्लका ६.२: नकारात्मक प्रभाव 
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संिालान िरण 
ठोस र्ोहोरमैला र्नष्काशनबाट िने 
प्रभाव 

प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 

अपितालजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन 
सम्बस्न्ध प्रभाव 

प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 

र्ोहोर िानी र्नष्काशनबाट िने प्रभाव प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 
ढल व्यवपथािन प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथानीय (२०) दीघिकार्लन (२०) १०० (अत्यर्धक महत्विणूि) 
ध्वर्न प्रदूिण प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 
वाय ुप्रदूिण प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 
षविद जोस्खमबाट िने प्रभाव प्रत्यक्ष  उच्ि (६०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ९० (अत्यर्धक महत्विूणि) 
भरू्मगत िानीको र्नष्काशन/प्रयोगबाट 
िानीको सतहमा आउने ह्रासबाट िने 
प्रभाव 

प्रत्यक्ष  मध्यम (२०) पथानीय (२०) मध्यकार्लन (१०) ५० (मध्यम महत्विूणि) 

बढ्दो उजाि खित र उजािको मागबाट 
िने प्रभाव 

प्रत्यक्ष  मध्यम (२०) पथलगत (१०) दीघिकार्लन (२०) ५० (मध्यम महत्विूणि) 
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राषर्क व्यवपथािन  प्रत्यक्ष  मध्यम (२०) पथानीय (२०) दीघिकार्लन (२०) ६० (मध्यम महत्विूणि) 
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६.३.२ जैषवक वातावारण 

यस अपितालको पवार्मत्वमा रहेको बाँझो जग्गामा र्नमािण भएकोले र शहरी क्षेरमा रहेको हनुाले 
जैषवक वातावरणमा प्रत्यक्ष असर निने देस्खन्छ यद्यषि, यस अपिताल आवासीय र व्यावसाषयक 
क्षेरर्भर िने हुँदा र यस क्षेरमा जैषवक प्रजार्तको वासपथान नहुँदा िर्न, अपितालको वररिरर रहेका 
िरािरुुङ्गीमा अप्रत्यक्ष असर िनि सक्ने सम्भावना रहन्छ। 

६.३.३  सामास्जक, आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावरण 

६.३.३.१  संिालन िरण 

६.३.३.१.१ संिामक रोग रै्र्लन सक्ने सम्भावना 
अपितालमा पवाभाषवक रूिमा षवर्भन्न प्रकारका र्बरामीहरू (संिामक र गैरसंिामक रोग भएका) 
आउने गदिछन।् यस िममा, संिामक रोग भएका र्बरामीबाट अन्य र्बरामी वा पवपथ आगन्तकुमा 
रोग सनिसक्ने सम्भावना रहन्छ। यपतो जोस्खमलाई ध्यानमा राख्दै, रोगको रै्लावट हनुबाट रोक्न 
आवश्यक सावधानी अिनाउन ु अत्यन्त महत्त्विूणि छ। यदद यस प्रकारको सावधानीको अभाव 
भएको खण्डमा, अपितालले रोग रै्लाउने केन्रको रूिमा काम गनि सक्ने सम्भावना हनु्छ जपतै 
डेंग,ु महामारी आदद।  

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथानीय र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.२ .व्यावसाषयक सरुक्षा र पवाप्यमा िने प्रभाव 

अपितालको थि १०० शय्या सञ्चालनसँगै, षवर्भन्न तहका पवाप्यकमी तथा प्राषवर्धक जनशस्क्तहरू 
स्िषकत्सकीय सेवा प्रवाहमा संलग्न हनुेछन।् तीमध्ये केही जनशस्क्त षवषकरणयकु्त उिकरणहरू 
(जपतै: X-ray, CT Scan, MRI) को प्रत्यक्ष नस्जक रहने हुँदा दीघिकालीन षवषकरणजन्य जोस्खमको 
सम्भावना रहन्छ। त्यपतै, प्रयोगशाला, अिरेसन कक्ष तथा र्नसंिमण (Disinfection) कक्षहरूमा 
कायिरत कमििारीहरू संिर्मत नमूना, रक्तजन्य तरल िदाथि, रसायन तथा जीवाणजुन्य र्ोहोरको 
प्रत्यक्ष सम्िकि मा रहन ेहुँदा रोग सने, रासायर्नक जलन वा एलजी हनुे तथा अन्य व्यावसाषयक 
पवाप्य समपया उत्िन्न हनुे जोस्खम रहन्छ।  

यसका अर्तररक्त, अपितालमा सेवाग्राहीका रूिमा आउने सविसाधारण षवशेितः र्बरामीका आर्न्त, 

आगन्तकु, वा िखािइमा बपने व्यस्क्तहरू िर्न यपता संवेदनशील उिकरणहरू वा क्षेरको आसिासमा 
रहँदा अप्रत्यक्ष रूिमा पवाप्य जोस्खमको सामना गनुििने सम्भावना रहन्छ। त्यसैले, अपिताल 
सञ्चालनको िरणमा पवाप्य सेवा प्रदायक तथा आम सविसाधारण दवैुमा पवाप्य जोस्खम देखा िने 



नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको िरूक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदन 

 

७१ 

सम्भावना रहन्छ, जनु सावधानीिूविक व्यवपथािन नभएको अवपथामा गम्भीर िररणाम र्नम्त्याउन 
सक्दछ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा उच्ि, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.३ सामदुाषयक पवाप्य र सरुक्षा 
अपितालमा थि १०० शय्या सञ्चालन गदाि उत्िन्न हनुे जोस्खमिूणि र अन्य प्रकारका र्ोहरहरूको 
उस्ित व्यवपथािन नगरेमा यसले पथानीय वातावरणमा दगुिन्ध रै्लाउन सक्छ र सामदुाषयक 
पवाप्यमा नकारात्मक प्रभाव िानि सक्छ। यदद अपितालका शौिालयहरू र आगन्तकुहरूको िखिन े
पथानहरूमा सर्ाइमा कमी रहने हो भने, यसले त्यहाँको पवाप्य र सरुक्षा अवपथामार्थ नकारात्मक 
असर िनि सक्छ। यसकारण, र्ोहरको सही व्यवपथािन र सर्ाइका उिायहरूको िालना अर्त 
महत्त्विूणि देस्खन्छ।  

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.४ शव व्यवपथािन 

अपितालमा धार्मिक र सांपकृर्तक आपथाका कारण शव व्यवपथािन गने प्रिलन नभएकोले मतृकका 
शवहरूको व्यवपथािन सम्बस्न्धत िररवारका सदपयहरूको माध्यमबाट गररनेछ। मतृ शरीरलाई 
दाहसंपकार गनिका लार्ग दाह संपकार पथलमा िठाइन्छ वा त्यहाँ जलाउनका लार्ग लैजान्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.५ सामास्जक कुररतीहरु बढ्न सक्न े

अपितालमा थि १०० शय्या सञ्चालनसँगै रोगी, सेवाग्राही तथा र्तनीहरूका सहयोगीहरूको दैर्नक 
आवागमनमा उल्लेख्य वषृि हनुेछ। यस प्रकारको जनिािले पथानीय क्षेरमा िहलिहल बढाउने 
सम्भावना रहन्छ, जसले सामास्जक वपतसु्पथर्तमा नकारात्मक प्रभाव िानि सक्छ। यद्यषि उक्त क्षेरमा 
िषहले देस्ख नै व्यािाररक गर्तषवर्ध भइरहेको छ, अपिताल सञ्चालनका कारण त्यहाँ केषह षवस्शष्ट 
पथानहरूमा यपता घटनाहरूमा वषृि हनु सक्ने सम्भावना छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.६ ऐतहार्सक, िरुातास्त्वक िरम्िरा र सापंकृर्तक धार्मिक ठाउँमा िने असर 

प्रपताषवत १०० शय्याको थि सरु्बधासषहतको अपिताल बागमती नदी षकनारमा अवस्पथत छ, जनु 
बागमती सभ्यताको महत्विूणि सांपकृर्तक र ऐर्तहार्सक क्षेर हो। अपिताल सञ्चालनको िममा 
बागमती नदीको बाहेक अन्य कुनै िरुातास्त्त्वक, धार्मिक वा सांपकृर्तक सम्िदामा प्रत्यक्ष प्रभाव िने 
देस्खँदैन। तथाषि, अपिताल सञ्चालनको िममा ढल तथा र्ोहरमैला व्यवपथािनमा कमजोरी देखा 
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िरेमा बागमती नदीको पवच्छता र िषवरतामा नकारात्मक असर िनि सक्ने सम्भावना रहन्छ। 
त्यसकारण, नदीसँग सम्बस्न्धत सांपकृर्तक र धार्मिक संवेदनशीलतालाई मध्यनजर गदै प्रत्येक 
सञ्चालन कायि अत्यर्धक सावधानीिूविक गनुििने आवश्यकता देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको हनेुछ। 

६.३.३.१.७ बालश्रम तथा लैषङ्गक षवभेदबाट िने प्रभाव 

यस अपितालले थि १०० शय्या सषहत आफ्नो सेवा सञ्चालन अवर्धमा षवर्भन्न षकर्समका दक्ष र 
अधि-दक्ष जनशस्क्त िररिालन गनेछ। यस िममा, न्यूनतम कानूनी उमेर निगेुका व्यस्क्तहरू समेत 
कामको आशा र आर्थिक प्रलोभनमा िरेर अधि–दक्ष श्रर्मकका रूिमा संलग्न हनु सक्ने सम्भावना 
रहनकुा साथै, कायिपथलमा लैंर्गक षवभेद (समान प्रकारको काममा असमान तलब) िर्न हनु सक्न े
सम्भावना देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा दीघिकालीन अवर्धको 
हनेुछ। 

६.३.३.१.८ गनुासो सम्बोधन संयन्र 

यस अपिताल सञ्चालनको िममा सेवाग्राही, आगन्तकु तथा कमििारीहरूले षवर्भन्न प्रकारका 
गनुासाहरू राख्न सक्ने अवपथा उत्िन्न हनु सक्छ। यदद यपता गनुासाहरू सनेु्न, मूल्याङ्कन गने र 
समयमै समाधान गने औििाररक संयन्रको अभाव रह्यो भने, सेवा प्रर्तको असन्तषुष्ट बढ्न सक्छ र 
अपितालको षवश्वसनीयता मार्थ कमजोर हनु सक्छ। तसथि गनुासो सम्बोधन संयन्र आवश्यक 
देस्खन्छ। 

यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, िररमाणमा मध्यम, र्समामा पथलगत र समयमा ददघािकार्लन अवर्धको 
हनेुछ। 
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तार्लका ६.३: सामास्जक आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावरणमा िनि सक्ने नकारात्मक प्रभाव र 
तह र्नधािरण 
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संिालन िरण 
संिामक रोग रै्र्लन 
सक्ने सम्भावना 

प्रत्यक्ष  उच्ि 
(६०) 

पथानीय 
(२०)  

दीघिकार्लन 
(२०) 

१०० (अत्यर्धक 
महत्विूणि) 

व्यावसाषयक पवाप्य र 
सरुक्षामा िने प्रभाव 

प्रत्यक्ष  उच्ि 
(६०)  

पथलगत 
(१०)  

दीघिकार्लन 
(२०)   

९० (अत्यर्धक 
महत्विूणि) 

सामदुाषयक पवाप्य र 
सरुक्षा 

प्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०)  

पथलगत 
(१०)  

दीघिकार्लन 
(२०)   

५० (मध्यम 
महत्विूणि) 

शव व्यवपथािन प्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघिकार्लन 
(२०) 

५० (मध्यम 
महत्विूणि) 

सामास्जक कुररतीहरु 
बढ्न सक्ने  

प्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०)  

पथलगत 
(१०)  

दीघिकार्लन 
(२०)   

५० (मध्यम 
महत्विूणि) 

ऐर्तहार्सक तथा 
िरुातास्त्वक, िरम्िरा र 
संपकृती धार्मिक ठाउँमा 
िने असर 

प्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०)  

पथलगत 
(१०)  

दीघिकार्लन 

(२०)   
५० (मध्यम 
महत्विूणि) 

बालश्रम तथा लैंर्गक 
षवभेदबाट िने प्रभाव 

अप्रत्यक्ष  मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

अल्िकालीन 
(५) 

३५ (महत्वषहन) 

गनुासो सम्बोधन संयन्र अप्रत्यक्ष मध्यम 
(२०) 

पथलगत 
(१०) 

दीघिकार्लन 
(२०)   

५० (मध्यम 
महत्विूणि) 
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िररच्छेद ७: सकारात्मक प्रभाव अर्भवषृि गने तथा नकारात्मक प्रभाव न्यून गने 
उिाय 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको क्षमता वषृि गदाि, िषहिान गररएका 
नकारात्मक प्रभावहरुलाई न्यूर्नकारण गने र सकारात्मक प्रभावहरुलाई बढोत्तरी गनि षवर्भन्न 
उिायहरु तल प्रपततु गररएका छन।् 

७.१ सकारात्मक प्रभाव बढोत्तरीका उिायेहरु  

७.१.१ संिालन िरण 

▪ सेवाग्राहीको पवाप्य सेवामा िहुँि 

➢ यस अपितालबाट प्रदान गररने पवाप्य सेवा गणुपतरीय, सविसलुभ हनुेछन।् 

➢ र्डस्जटल पवाप्य सेवा (e-health service) को षवपतार गररनेछ, जसले टाढाका र्बरामीलाई 
िर्न िरामशि र सेवा प्राप्त गनि मद्दत गनेछ। 

➢ पवाप्य बीमा अन्तगितको सेवा िहुँि सहज बनाइनेछ। 

▪ पथानीय तथा राषिय अथितन्रमा टेवा 
➢ यस अपितालबाट रोयल्टी पवरूि िाएको रकम पथानीय र्नकायले पथानीय क्षेरको 

षवकासका लार्ग आवश्यकता अनसुार खिि गनि सषकने व्यवपथा गररने छ। 

▪ हररयाली प्रवधिन 

➢ अपिताल िररसरको हररयाली क्षेरलाई व्यवस्पथत गदै र्बरुवा संरक्षण र संरक्षण कायििमको 
आयोजना गररनेछ। 

▪ पथानीयहरुमा क्षमेता अनसुार रोजगारीको अवसर 

➢ पथानीयलाई रोजगारीमा प्राथर्मकता ददईनेछ।  

➢ कमििारीको क्षेमता बिृ गनि पवाप्य सम्बस्न्धत षवर्भन ्खालका तार्लम, workshops, 

webinar and conference प्रदान गररनेछ। 

▪ पथानीय आर्थिक षियाकलािमा वषृि 

➢ अपितालसँग सम्बस्न्धत जोर्डएका व्यवसायहरू (रेपटुरेन्ट, होटेल, र्ामेसी, यातायात 
सेवाहरू) का लार्ग प्रोत्साहन गररन ेछ। 
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७.२ नकारात्मक प्रभाव 

७.२.१ भौर्तक वातावरण 

७.२.१.२ संिालन िरण 

७.२.१.२.१ ठोस र्ोहोरमैला र्नष्काशनबाट िने प्रभाव 

➢ आयोजनाबाट र्नपकने र्ोहोरमैलालाई श्रोतमा नै वगीकरण गरी छुटै्ट सङ्कलन कायि गरी 
आयोजना क्षेरर्भर सरुस्क्षत पथानमा जम्मा गररने छ। सोको षवसजिनका लार्ग सम्बस्न्धत 
पथानीय तहको र्ोहोरमैला व्यवपथािन एकाईसँग समन्वय गरी व्यवपथािन गररनेछ। 

➢ साधारण र्ोहोरलाई कुषहने र नकुषहने र्ोहोरमा वगीकरण गररनेछ। 

➢ आयोजनामा र्ोहोरमैला व्यवपथािनका लार्ग कम प्रयोग, िूनः प्रयोग र रे्री अको रुिमा 
प्रयोग 3R र्सिान्त अनसुार गररनेछ। 

➢ दैर्नकरुिम र्ोहोरमैलाको लेखाजोखा रास्खनेछ । 

➢ अपितालको कमििारीलाई र्ोहोरमैला व्यवपथािन सम्बस्न्ध र्नयर्मत तार्लम संिालन 
गररनेछ। 

७.२.१.२.२ अपितालजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन  सम्बस्न्ध प्रभाव 

➢ अन्तरािषिय मािदण्ड अनसुार Waste Management Guidelines लागू गररनेछ। 

➢ अपितालमा र्नष्काशन हनुे जोस्खमयकु्त र जोस्खम रषहत र्ोहोरमैलाको श्रोतमै वगीकरण 
गररनेछ। 

➢ जोस्खमयकु्त र संिर्मत र्ोहोरहरुको अस्न्तम षवसजिन (Incineration) गनि भन्दा िषहले 
उस्ित प्रषवर्धद्वारा अर्नवायि रुिमा उििार गररनेछ।  

➢ अपितालबाट ससृ्जत संिमणजन्य र्ोहोरलाई अटोक्लेर्भंगद्वारा संिमण रषहत गरेर अस्न्तम 
व्यवपथािन गररनेछ। 

➢ धाररलो वपतलुाई र्नडल र्डपरयरद्वारा व्यवपथािन गररनेछ।  
७.२.१.२.३ र्ोहोर िानी र्नष्काशनबाट िने प्रभाव 

➢ संिर्मत र्ोहोर िानी प्रशोधन गनिका लार्ग र्ोहोर िार्न प्रशोधन गने E.T.P यन्र जडान 
गररनेछ। 

➢ प्रशोर्धत अस्न्तम षवसजिन िानीलाई राषिय मािदण्ड िालना गरी जलीय वातावरणलाई असर 
नियुािइ व्यवपथािन गररनेछ।  

७.२.१.२.४ ढल व्यवपथािन 
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➢ ियािप्त िूवािधारका सरु्बधाहरु जपतै सस्जलै व्यवपथािन गनि सक्ने ढल प्रणाली, र्ोहोर िानी 
सङ्कलन तथा प्रशोधन प्रणाली र उस्ित षवसजिन प्रणालीको व्यवपथािनद्वारा समाधान 
गररनेछ। 

➢ आवश्यकता अनसुार आयोजना क्षेर वररिररको षवद्यमान ढल र्नकासी प्रणालीको ममितमा 
सहयोग गनेछ। 

७.२.१.२.५ ध्वर्न प्रदूिण 

➢ आवाज कम र्नकाल्ने जेनेरेटर प्रयोग गररनेछ। 

➢ अपिताल वरिर हनि बजाउन र्निेध, गर्त र्समाना (१५ षक.मी./घण्टा सम्म) जपता 
संकेतहरु गने राषर्क स्िह्न रस्खनेछन।् 

➢ िेशागत सरुक्षा तथा पवाप्य प्रशासनको मािदण्ड िूरा गरेका उिकरणहरु प्रयोग गनि 
प्रोत्साहन गररनेछन।्  

➢ ध्वर्न उत्सजिन हनुे क्षेरमा काम गने कमििारीलाई व्यस्क्तगत पवाप्य सरुक्षा उिकरणहरु 
प्रदान गररनेछन।् 

७.२.१.२.६ वाय ुप्रदूिण 

➢ न्यून धुँवा उत्सजिन गने उच्ि पतरीय जेनेरेटर जडान गररनेछन।् 

➢ High Efficiency Particulate air (HEPA) प्रणाली अपितालर्भर प्रयोग गररनेछन।् 

➢ सवारी साधन व्यवपथािन बारे जनकारीमूलक सन्देश तथा सरकारद्वारा तोषकएको उत्सजिन 
मािदण्ड िालना गनि प्रोत्साषहत गररनेछन।् 

➢ अपितालले प्रयोग गने गाडीहरु र्नयर्मत ममित गरी संिालन गररनेछन।् 

७.२.१.२.७ षविद जोस्खमबाट िने प्रभाव 

➢ भवन ऐन, २०५५ बमोस्जमको राषिय भवन संषहतालाई िालना गरी भवन र्नमािण गररएको 
छ। भवन र्नमािण िूवि का.म.िा बाट नक्सा िास एवं र्नमािण अनमुर्तिर र्लईएको छ। 

➢ अपिताल भवनमा षविदको बखत प्रयोग हनु सक्ने emergency staircase भवन र्डजाइन 
अवधारणा अनसुार र्नमािण गररनेछ।  

➢ आगोलागी जपता हनु सक्ने सम्भाषवत दघुिटनाबाट बच्न अस्ग्न समनयन्र (Fire 

Extinguisher) जडान गररनेछ। 

➢ अपितालका कमििारीहरुलाई आितकार्लन प्रकोि र दघुिटनाका बारे तार्लम ददइनेछ। 

➢ आकस्पमक संकेतका लार्ग साईरनको जडान गररने छ। 

७.२.१.२.८ भरू्मगत िानीको र्नष्काशन/प्रयोगबाट िानीको सतहमा आउने ह्रासबाट िने प्रभाव 

➢ सम्बस्न्धत र्नकायद्वारा अनमुर्त प्राप्त दरमा मार भरू्मगत िानीको र्नकासी गररनेछ। 
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➢ अपितालले ३०० र्म. भन्दा मरु्नको िानी deep बोररङ्ग गरी वररिरीको बपतीले हाल र्नकाली 
रहेको shallow बोररङ्ग भरू्मगत िानीको ३०-३५ र्म. तहको aquifier मा असर निने गरी 
प्रयोग गनेछ। 

➢ जर्मनमरु्नको िानी िनुभिरण गनि recharge pit को र्नमािण गररनेछ। 

➢ आकाशे िानीको सङ्कलन प्रणाली लाग ु गरी भरू्मगत िानीको अत्यर्धक प्रयोगलाई 
घटाइनेछ।  

➢ अपिताल िररसरमा खलुा पथानको व्यवपथा गररनेछ। 

➢ षिउने िानी नेिाल सरकारले तोकेको बमोस्जम गणुपतर अनरुुि गररनेछ\ 

७.२.१.२.९ बढ्दो उजाि खित र उजािको मागबाट िने प्रभाव 

➢ षवद्यतुीय ऊजाि खित न्यूनीकरणका लार्ग वातावरण मैरी उिकरणहरूको प्रयोगलाई 
प्राथर्मकता ददइनेछ। 

➢ सम्भव भएसम्म वातावरण मैरी तथा ऊजाि खित कम हनुे एल.इ.डी. बल्बहरूको प्रयोग 
गररनेछ। 

➢ वैकस्ल्िक ऊजािको रूिमा जेनरेटरको प्रयोगलाई षवपतारै र्नरुत्साहर्सत गदै सौयि ऊजािलाई 
वैकस्ल्िक ऊजािको श्रोतको रूिमा प्रयोग गने व्यवपथा र्मलाइनेछ। 

७.२.१.२.१० राषर्क व्यवपथािन  

➢ अपिताल िररसरमा िाषकि ङ्गको व्यवपथा गररने छ। र्बरामी कुरुवा तथा अपितालसँग 
सम्बस्न्धत व्यस्क्तसँग िाषकि ङ्गको शलु्क र्लइने छैन। 

➢ पथानीय सरकार र सरोकारवालासँग समन्वय गरी अपिताल वररिररका बाटोहरूलाई 
व्यवस्पथत गररएको छ। 

➢ अपितालको प्रवेशद्वारमा सडक षकनारमा िाषकि ङ्ग अनमुर्त ददइने छैन। 

➢ सवारी साधनहरूको हनि न बजाउने संकेत र गर्त सीमा १५ षक.मी./घण्टा सम्मको संकेत 
बोडिहरू रास्खनेछन।् 

 

७.२.२ सामास्जक, आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावरण 

७.२.२.१ संिालन िरण 

७.२.२.१.१ संिामक रोग रै्र्लन सक्ने सम्भावना 
➢ अपितालमा आउन े आगन्तकु र कमििारीहरुलाई अपिताल भवन र्छनुि अस्घ माक्स, 

पयानीटाइजरको व्यवपथा गररनेछ। 

➢ पवाप्य मन्रालयको संिामक रोग सम्बस्न्ध सम्िूणि मािदण्ड िालना गररनेछ। 
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➢ सरुवा रोगको संिमणको र्नयन्रण र रै्लावट रोक्नका लार्ग आवश्यकतानसुार 
आइसोलेशन कक्षको व्यवपथा गररनेछ। 

➢ पवाप्यकमीहरूका लार्ग संिमण रोकथाम, र्बरामीको सरुस्क्षत ह्यान्डर्लङ, PPE को सही 
प्रयोग, र सङ्ग्िमण रोगको प्रकोिको आितकालीन प्रोटोकलहरूबारे र्नयर्मत प्रस्शक्षण गरी 
संिालन गररनेछ।  

७.२.२.१.२ व्यावसाषयक सरुक्षा र पवाप्यमा िने प्रभाव 

➢ पवाप्य र सरुक्षा सम्बस्न्ध िोपटरहरू र जनसिेतनात्मक सामग्रीहरू अपितालभरर प्रमखु 
पथानहरूमा प्रदशिन गररनेछन।्  

➢ कामदारहरूलाई व्यावसाषयक सरुक्षा र पवाप्य सम्बन्धी तार्लम प्रदान गररने छ\ 

➢ उिकरणहरूको र्नयर्मत जाँि र ममितसम्भार गररनेछ।  

➢ कमििारहरूको काम र षवश्राम घण्टाको उस्ित व्यवपथािन गररनेछ। 

➢ पवाप्य कर्मिहरूलाई कामको प्रकार अनसुारको व्यस्क्तगत सरुक्षा उिकरण (PPE) प्रयाप्त 
मारमा उिलब्ध गराइनेछ। 

७.२.२.१.३ सामदुाषयक पवाप्य र सरुक्षा 
➢ आयोजना क्षेर र वररिररको सरसर्ाईमा षवशेि ध्यान ददइनेछ। ठोस तथा तरल 

िदाथिहरुलाई व्यवपथािन गने प्रणालीको अनगुमन गररनेछ। 

➢ पथानीय सरकारसँग समन्वय गरी आयोजना क्षेर वररिररको सरसर्ाईमा िर्न उस्ित ध्यान 
ददइनेछ। 

➢ सवारी साधनहरु जथाभावी िाषकि ङ्ग गररनेछैन। यदद कसैले गरेमा जररवाना लगाइनेछ। 

➢ सामदुाषयक क्षेरमा सवारी साधनको गर्त सीमा र्नधािरण गरी ठाउँ–ठाउँमा सङ्केत स्िन्हहरु 
रास्खनेछ। उक्त र्नयम िालना नगरेमा जररवाना लगाइनेछ। 

➢ समदुाय सरुक्षाका लार्ग सडकहरुमा सरुक्षाका स्िन्हहरु रास्खनेछन।्  
७.२.२.१.४ शव व्यवपथािन 

➢ मतृ शरीरलाई आफ्नो धार्मिक साँपकृर्त अनसुार दाहसंपकार पथलमा जलाउन िठाइने छ। 

➢ मतृकको शरीरका कुनैिर्न अंगहरू कतै गार्डने छैनन।्  

७.२.२.१.५ सामास्जक कुररतीहरु बढ्न सक्न े

➢ अपितालको कमििारीहरुलाई षवषवध जाती र सामास्जक संपकृर्तलाई सम्मान गनि सिेतना 
गररनेछ। 
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➢ सामास्जक र साँपकृर्तक समपयाको बारेमा कुनै षववाद उत्िन्न भयो भने तरुुन्तै समपयाको 
समाधान गररनेछ।  

७.२.२.१.६ ऐतहार्सक, िरुातास्त्वक िरम्िरा र सापंकृर्तक धार्मिक ठाउँमा िने असर 

➢ सामास्जक उत्तरदाषयत्व कायििम मार्ि त एर्तहार्सक तथा िरुातास्त्वक, िरम्िरा र संपकृती 
धार्मिक ठाउँहरुमा आर्थिक सहयोग गररनेछ।  

७.२.२.१.७ बालश्रम तथा लैषङ्गक षवभेदबाट िने प्रभाव 

➢ आयोजना क्षेरमा हनु सक्ने बालबार्लका बेिर्बखन, यौन उत्िीडन जपता सामास्जक र्बसङ्गर्त 
बारे सिेतना अर्भयान सञ्चालन गररनेछ। कामदार बीि हनु सक्ने यौन दवु्र्यवहारलाई 
उजरुी ददने प्रावधान िर्न व्यवपथािन गररनेछ। 

७.२.२.१.९ गनुासो सम्बोधन संयन्र 

➢ कमििारीलाई उनीहरू र पथानीय जनताबीि मैरीिूणि र सहयोगी सम्बन्ध राख्नका लार्ग 
उियकु्त र्नदेशन ददइनेछ। 

➢ गनुासो िेषटका उिलब्ध गराइनेछ र ती िेषटकाहरू प्रमखु पथानहरूमा रास्खनेछ, जहाँ र्बरामी 
र आगन्तकुहरूले सस्जलै गनुासो राख्न सक्नेछन।् 

➢ गनुासो सम्बोधन प्रणालीको पथािना गररनेछ, जसले १५ ददन र्भर गनुासोको समाधान गने 
प्रषिया सरु्नस्ित गनेछ। 
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िररच्छेद ८: वातावरणीय अनगुमन 

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको क्षमता वषृि गरी अपिताल संिालन गदाि 
३ प्रकारको अनगुमन गररनेछ जसमा प्रारस्म्भक अवपथाको अनगुमन, प्रभाव अनगुमन र र्नयमिालना 
अनगुमन गररन्छ।  

८.१ अनगुमनको प्रकार 

क) प्रारस्म्भक अवपथाको अनगुमनः  

आधार रेखा अनगुमनमा हालको वातावरणीय वपत ुस्पथर्तको बारेमा त्याङ्क सङ्कलन गररने छ र 
यसको लार्ग प्रपतावक स्जम्मेवार हनुेछ। अनगुमनको लार्ग प्रपतावकले खटाएको कमििारी प्रपताव 
क्षेरको पथलगत भ्रमणमा जानेछन ्र कमििारीले प्रपताव क्षेरको अवपथा, ध्वर्न प्रदूिण, वाय ुप्रदूिण, 
जल प्रदूिण तथा हालको र्ोहोरमैला व्यवपथािन अवपथाको बारेमा अध्ययन गनेछन।् 

ख) र्नयमिालन अनगुमन 

यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनले प्रपताव गरेका वातावरणीय न्यूनीकरणका 
उिायहरूलाई कायािन्वयन भए नभएको बारे र्नयमिालन अनगुमन गनुििने हनु्छ। यस अन्तगित 
प्रपतावकले वातावरण संरक्षण सम्बस्न्ध र्नधािररत मािदण्डको िालना गरेको छ भने्न कुरा सरु्नस्ित 
गनि वातावरणीय गणुपतरका षवशेि सूिक वा प्रदूिणका अवपथा बारेमा आवर्धक वा लगातार 
रूिमा अनगुमन गरी अर्भलेख रास्खने छ।  

ग) प्रभाव अनगुमन 

प्रपताव कायािन्वयनबाट भएका वातावरणीय िररवतिन ित्ता लगाउन आयोजना र्नमािण र सञ्चालनका 
िममा त्यस क्षेरको सामास्जक-आर्थिक तथा सांपकृर्तक अवपथा र वातावरणीय सूिकको 
मूल्याङ्कनको प्रभाव अनगुमन गररनेछ। 

८.२ वातावरणीय अनगुमनका सूिकहरु 

प्रपताव कायािन्वयन हनुे क्षरेको आधारभतू त्याङ्क, िषहिान तथा आकँलन गररएका सकारात्मक वा 
नकारात्मक प्रभाव एवं वातावरण संरक्षणका उिायहरुलाई ध्यान ददई प्रपतावकले िालना गनुि िने 
र वातावरणीय प्रभावकाररताको अनगुमन गने सूिकहरु प्रर्तवेदनमा उल्लेख गररएका छन।् 
वातावरणीय सूिकहरु र्नम्न बमोस्जम हनुेछन।् 
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८.३ अनगुमन षवर्ध 

उस्ल्लस्खत अनगुमनका प्रत्येक सूिकलाई कुन षवर्ध/तररकाबाट अनगुमन गने हो भने्न बारेमा यस 
िररच्छेदमा खलुाईएको छ ।  

८.४ अनगुमनको लार्ग समय तार्लका 
आयोजना र्नमािण र सञ्चालनका षवर्भन्न अवपथामा अनगुमन गनुि िने भएकाले सूिकको प्रकृर्त हेरी 
अनगुमन गने समय तार्लका प्रर्तवेदनमा उल्लेख गररएको छ। 

८.५ अनगुमन गने र्नकाय 

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ मा उल्लेख भए अनसुार वातावरणीय अनगुमनको लार्ग सम्बस्न्धत 
र्नकाय वा मन्रालय स्जम्मेवार हनुेछ। प्रपतावको अनगुमन प्रपतावकले आवश्यक सूिना सङ्कलन 
गरी सहयोग गनेछ।  
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तार्लका ८-1: अनगुमनको षववरण 

अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

प्रारस्म्भक अनगुमन 
ध्वर्न गणुपतर ध्वर्नको अर्धक 

िररणाम र र्तव्रता  
ध्वर्न मािन यन्रको 
प्रयोग  

र्नमािणिूवि र र्नमािण 
िरणमा  

प्रपतावकबाट पव अनगुमन ३०,००० 

वायकुो गणुपतर  हावामा PM10, PM2.5 , 

CO को िररणाम  
Low Volume 

Sampler को प्रयोग 
र्नमािण अवर्ध  प्रपतावकबाट पव अनगुमन ६०,००० 

िानीको गणुपतर  षवर्भन्न प्यारार्मटर प्रयोगशालामा िरीक्षण र्नमािण अवर्ध (२ 
िोटी) 

प्रपतावकबाट पव अनगुमन ३०,००० 

ताििम र विाि अर्धकतम/न्यूनतम 
ताििम, विाि, आरता 

जल तथा मौसम 
षवज्ञान षवभागको 
त्याङ्क  

र्नमािण सरुु हनु ुिषहला  प्रपतावकबाट पव अनगुमन ५०,००० 

भौगर्भिक अनसुन्धान माटोको प्रकार, 
िट्टानको प्रकार 

पथलगत अध्ययन र 
अवलोकन, माटो 
िरीक्षण 

र्नमािण अस्घ  प्रपतावकबाट पव अनगुमन ५०,००० 

धार्मिक, साँपकृर्तक, 
ऐर्तहर्स, िरुातास्त्वक 
पथान 

धार्मिक पथल, 
साँपकृर्तक, ऐर्तहार्सक 
तथा िरुातास्त्वक घाट/ 
मठ मस्न्दर  

दृर्तय 
स्रोतकात्याङ्कहरुको 
िनुरावलोकन, पथल 
अध्ययन र पथानीय 

र्नमािण अस्घ  प्रपतावकबाट पव अनगुमन २०,००० 
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अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

बार्सन्दाहरुसँग 
छलर्ल 

कूल लागत (१)     २,४०,००० 
प्रभाव अनगुमन 
हररयाली र िाषकि ङ्ग 
सँगै भौर्तक र्डजाइन 

वकृ्षारोिण, बगैंिा र 
िाषकि ङ्ग  

पथलगत भ्रमण 
पथानीय 
बार्सन्दाहरुसँग 
छलर्ल 

र्नमािण र्डजाइन तथा 
संिालन िरणमा वििको 
२ िोटी  

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११,  

र्नमािण लागत 

दूषित िानी तथा 
र्ोहोरमैला 

ढल र्नकासीको 
संरिना, अपिताल 
वरिरका बार्सन्दामा 
िरेको प्रभाव  

पथलगत भ्रमण, 
अन्तरवाताि, तस्पबर 

र्नमािणतथा संिालन 
िरणमा मषहनाको १ 
िोटी 

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११,  

र्नमािण लागत 

िानीको गणुपतर  िानी र्नकास हनुे ठाँउ 
अवलोकन, षवर्भन्न 
रासायर्नक तथा जैषवक 
सूिकहरु  

नमूना सङ्कलन र 
प्रयोगशालामा िरीक्षण 

र्नमािण तथा संिालन  वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११  

५०,००० 

वाय ुगणुपतर  धलुोको कण (PM2.5, 

PM10), TSP, Carbon 
monoxide  

पथल र्नरीक्षण र 
आधारभतू त्याङ्क र 
मािदण्डसंग तलुना 

र्नमािण तथा संिालन 
िरण  

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११ 

५०,००० 
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अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

ध्वर्न गणुपतर ध्वर्नको िररणाम  ध्वर्न मािन यन्रको 
प्रयोग गरर आधारभतू 
त्याङ्क सङ्कलन  

र्नमािण तथा संिालन 
िरण  

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११ 

३०,००० 

षविद व्यवपथािन 
प्रणाली  

सूिना प्रवाह प्रणाली, 
अस्ग्न संयन्रको 
प्रावधान, खलु्ला जग्गा  

जोस्खम आकँलन, 
अवलोकन, षविद् 
घटनाको अर्भलेख  

र्नमािण र संिालन िरण  वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११ 

 र्नमािण 
लागत 

िेशागत पवाप्य 
सरुक्षा  

दघुिटनाको प्रकार. 
क्षर्तिरू्ति 

पवाप्य केन्रको 
रेकडि, कमििारी र 
कामदार वगिसँग 
छलर्ल 

र्नमािण तथा संिालन 
िरणमा वििको २ िोटी 

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 
तथा पथानीय वडा नं. ११ 

र्नमािण लागत 

षविन्न तथा बेवाररसे 
र्बरामीलाई र्न: शलु्क 
पवाप्य सेवा  

र्न: शलु्क पवाप्य 
सेवाको लाभ र्लएका 
र्बरामीको संख्या  

अपितालको रेकडि 
र्नरीक्षण गने  

संिालन िरणमा  का.म.न.िा तथा पथानीय 
वडा नं. ११ 

र्नमािण लागत 

पवाप्य सेवा 
र्ोहोरमैला 
व्यवपथािन  

र्ोहोर व्यवपथािनको 
अवपथा  

अवलोकन, अन्तरवाताि  र्नमािण तथा संिालन 
िरण  

का.म.न.िा तथा पथानीय 
वडा नं. ३२, तीनकुने 
टोलसधुार सर्मर्त 

र्नमािण लागत 

कूल लागत (२)     १,३०,००० 
र्नयमिालन अनगुमन  
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अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

िूरक वातावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ्कन 
प्रर्तवेदनले सझुाएका 
सकारात्मक तथा 
नकारात्मक प्रभाव 
िालना गरेको वा 
नगरेको  

वातावरणीय व्यवपथािन 
योजनाले समावेश 
गरेका सम्िूणि 
न्यूनीकरणका उिाय 

अवलोकन, 
अन्तरवाताि. अध्ययन 
प्रर्तवेदन  

संिालन िरण  वन तथा ियािवरण मन्रालय, 
पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय, वातावरण षवभाग, 
का.म.न.िा 

संिालन खिि  

प्रदूिण रोकथाम, 
िानी, माटो संरक्षण, 
र्ोहोर व्यवपथािन 

धलुोको पतर, 
ध्वर्निररणाम, पवीकृत 
प्रर्तवेदन  

अवलोकन, रेकडिको 
समीक्षा, मािन, 
कामदार वगिसँग 
छलर्ल, ध्वर्न मािन 
र वाय ुप्रदूिण मािन 
यन्रको प्रयोग  

र्नमािण तथा संिालन  वातावरण षवभाग, का.म.न.िा १,००,००० 

ठोस र्ोहोरमैलाको 
वगीकरण  

र्ोहोर वगीकरण गरेर 
राख्न ेछुटै रंगको 
र्बनहरु 

र्ोहोर वगीकरण र 
ढुवानी गदाि र्नगरानी 

संिालन िरण  का.म.न.िा तथा पथानीय 
वडा नं. ११ 

संिालन खिि  

िानीको श्रोतको 
संरक्षण  

िानीको pH, hardness, 

turbidity  

िानीको स्रोतको 
नमूना सङ्कलन गरी 
िरीक्षण 

संिालन िरणमा वििको 
२ िोटी 

वातावरण षवभाग, का.म.न.िा ५०,००० 
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८६ 

अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

पवाप्य सेवाजन्य 
र्ोहोर व्यवपथािन 

षकटाणलुाई र्नस्ष्िय र 
नाश गने प्रणाली 

अवलोकन, 
अपितालको ररिोटि 
समीक्षा 

संिालन िरण  पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय, वातावरण षवभाग, 
का.म.न.िा 

२०,०००  

षवषकरणयकु्त र्ोहोर 
व्यवपथािन 

भण्डारण गररएको मारा  सरुस्क्षत भण्डारण  संिालन िरण  वन तथा ियािवरण मन्रालय, 
पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय 

५०,०००  

आितकालीन 
तयारीको लार्ग 
सिेतना तार्लम  

तार्लमको संख्या र 
सहभागीहरुको सूिी 

अवलोकन, 
कमििारीसँग 
अन्तरवाताि  

संिालन िरणमा वििको 
२ िोटी 

वन तथा ियािवरण मन्रालय, 
पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय, वातावरण षवभाग, 
का.म.न.िा 

संिालन खिि  

 

पथानीय रोजगारी  पथानीय कमििारीको 
संख्या  

र्नरीक्षण तथा 
कमििारी संग 
अन्तरवाताि  

र्नमािण तथा संिालन 
िरणमा  

बागमती प्रदेश सरकार, 
का.म.न.िा 

र्नमािण लागत  

िेशागत पवाप्य 
सरुक्षा  

सरुक्षा उिकरणहरु/ 
सामग्रीको प्रयोग, 
र्नयर्मत पवाप्य जाँि 

पवाप्य रेकडिको 
समीक्षा, कमििारी सँग 
छलर्ल 

र्नमािण तथा संिालन 
िरण (वििको २ िोटी) 

पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय, वातावरण षवभाग, 
का.म.न.िा 

खिि नलाग्ने  

षविन्न तथा बेवाररसे 
र्बरामीलाई र्न: शलु्क 
पवाप्य सेवा  

र्न: शलु्क पवाप्य 
सेवाको लाभ र्लएका 
र्बरामीको संख्या  

अपितालको रेकडि 
र्नरीक्षण गने  

संिालन िरणमा  पवाप्य तथा जनसंख्या 
मन्रालय, वातावरण षवभाग, 
का.म.न.िा 

खिि नलाग्ने  
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८७ 

अनगुमनका प्रकार  सूिक षवर्ध समय अनगुमन गने र्नकाय  अनमुार्नत 
रकम (ने.रु.) 

बाल श्रम तथा लैषङ्गक 
भेदभाव 

र्न:शलु्क पवाप्य 
सेवाको लाभ र्लएका 
र्बरामीको संख्या  

अपितालको रेकडि 
र्नरीक्षण गने  

र्नमािण तथा संिालन 
िरणमा (वििको २ 
िोटी) 

श्रम, रोजगार तथा सामास्जक 
सरुक्षा मन्रालय, पवाप्य 
तथा जनसंख्या मन्रालय, 
वातावरण षवभाग, का.म.न.िा 

खिि नलाग्ने  

कूल लागत (३)     २,२०,००० 
वातावरणीय अनगुमन 
खिि  

(१+२+३)    ५,९०,००० 
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८८ 

िररच्छेद ९: वातावरणीय व्यवपथािन योजना  

९.१ वातावरणीय व्यवपथािन योजना  

नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको थि १०० शय्या संिालन गनिको लार्ग 
िषहिान गररएका सम्िूणि प्रभावहरुलाई न्यूनीकरण गनि प्रपताव गररएका उिायहरुलाई 
सरोकारवालाहरुको दाषयत्व षकटान गनिको लार्ग वातावरणीय व्यवपथािन योजना प्रपताव गररएको 
छ। यस वातावरणीय व्यवपथािन योजनाले आयोजनालाई वातावरणमैरी र ददगो बनाउन षवर्भन्न 
षकर्समको प्रभावलाई व्यवपथािन गनि र्बशेि प्रकारका व्यवपथािन योजना तयार गदिछ। 
वातावरणीय योजनामा मखु्यतः िार तत्व रहेका हनु्छन जसमा नीर्त र प्रर्तबिता, योजना, कायािन्वयन 
र अनगुमन रहेका छन।् यसको लार्ग योजना कायािन्वयन गनि एउटा सांगठर्नक संयन्र गठन 
गरेर र्नमािण र संिालनको िममा र्नयमन गनेछ। वातावरणीय व्यवपथािन योजना तार्लका ९.१ 
मा प्रपततु गररएको छ।  
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८९ 

तार्लका ९-1: वातावरणीय व्यवपथािन योजना 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

 संिालन 
िरण  

सकारात्मक प्रभाव 

 सेवाग्राहीको 
पवाप्य 
सेवामा िहुँि 

 

गणुपतरीय, सविसलुभ 

पवाप्य सेवा 
 

र्डस्जटल पवाप्य सेवा 
(e-health service) को 
षवपतार गररने 

आयोजना क्षेर  सेवालाई 
आधरु्नकीकरण 
गने ; गणुपतरीय 
सेवा प्रदान गने;  

अपितालको 
वेबसाइट र 
मोबाइल 
एस्प्लकेशन मार्ि त 
र्बरामीलाई सेवा 
उिलब्ध गराउने 

संिालन 
िरण  

प्रपतावक  प्रपतावको 
लागत  

पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय , 
का.म.न.िा र 
पथानीय वडा 
११  

 पथानीय तथा 
राषिय 

अपितालबाट कर 
पवरूि िाएको रकम 
पथानीय र्नकायले 

आयोजना क्षेर   पथानीयसँग 
समन्न्वय गरी 

संिालन 
िरण  

प्रपतावक  थि लागत 
नलाग्ने  

का.म.न.िा र 
पथानीय वडा, 
११  
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९० 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

अथितन्रमा 
टेवा 
 

पथानीय क्षेरको 
षवकासका लार्ग 
आवश्यकता अनसुार 
खिि गररने 

 हररयाली 
प्रवधिन 

हररयाली क्षेरलाई 
व्यवस्पथत गदै र्बरुवा 
संरक्षण र संरक्षण 
कायििमको आयोजना 
गररने 

आयोजना क्षेर  थि बगैंिाहरू र 
वकृ्षारोिण 
आयोजना गरी 

संिालन 
िरण  

प्रपतावक  र 
१,००,००
० 

प्रपतावक  

 पथानीयहरुमा 
क्षमता अनसुार 
रोजगारीको 
अवसर 

पथानीयलाई सीि तथा 
दक्षता अनसुार 
रोजगारीमा प्राथर्मकता 
ददईने 
कमििारीको को क्षमता 
वषृि गनि 

आयोजना वरिर 
क्षेर  

सीि तथा दक्षता 
अनसुार 
रोजगारीमा 
प्राथर्मकरण गरी 
 

स्िषकपता पवाप्य 
सम्वस्न्धत 

संिालन 
अवर्ध 

प्रपतावक  

५,००,००
० 

प्रपतावक/ 
का.म.न.िा./
पथानीय वडा 
११  
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९१ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

workshops, 

webinar and 

conference प्रदान 
गरी 

 पथानीय 
आर्थिक 
षियाकलािमा 
वषृि 

अपितालसँग आवल 
व्यवसायहरू (रेपटुरेन्ट, 

होटेल, र्ामेसी, यातायात 
सेवाहरू) का लार्ग 
प्रोत्साहन गररने 

थािाथली क्षेर, 
वडा नं ११, 
का.म.न.िा 

पथानीय 
व्यवसायहरूसँग 
सहकायि 
कायििमहरूको 
आयोजना गरी 

संिालन 
अवर्ध 

प्रपतावक थि लागत 
नलग्न े

प्रपतावक/ 
का.म.न.िा./ 
पथानीय वडा 

सकारात्मक प्रभाव वषृिको कूल लागत        रु ६,००,००० 
नकारात्मक प्रभाव 
संिालन िरण  
भौर्तक 
वातावारण 

ठोस 
र्ोहोरमैला 
र्नष्काशनबाट 
िने प्रभाव 

ठोस र्ोहोरको श्रोतमा 
नै वगीकरण गरी छुटै्ट 
सङ्कलन र व्यवपथािन 
गने 

अपिताल भवन 
तथा वाडि  

र्ोहोरमैला 
व्यवपथािन 
योजना र्नमािण  

 

संिालन प्रपतावक २,००,००
० 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
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९२ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

र्ोहोरमैला  

कुषहने/नकुषहने र्ोहोर 
र्ोहोर छुट्ाउने  

ररसाइकल योग्य 
र्ोहोरको िूनःप्रयोगको 
व्यवपथा र्मलाउने 
प्रत्येक षवभागमा 
र्ोहोरको दैर्नक 
लेखाजोखा राख्ने 

दैर्नक रूिमा 
र्ोहोरमैला 
सङ्कलन र सरुस्क्षत 
पथानमा भण्डारण 

 

नगरिार्लकासँग 
समन्वय गरी 
र्नयर्मत रूिमा 
र्ोहोर उठाउने 

वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 

 अपितालजन्य 
र्ोहोरमैला 
व्यवपथािन 
सम्बस्न्ध प्रभाव 

अपितालमा र्नष्काशन 
हनुे जोस्खमयकु्त र 
जोस्खम रषहत 
र्ोहोरमैलाको श्रोतमै 
वगीकरण गररनेछ। 

जोस्खमयकु्त र संिर्मत 
र्ोहोरहरुको अस्न्तम 

अपिताल भवन 
तथा वाडि 

अन्तरािषिय 
मािदण्ड अनसुार 
Waste 

Management 

Guidelines लागू 

गरर 

समयमै 
सङ्कलन/र्नष्कासन

संिालन प्रपतावक ३,००,००
० 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
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९३ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

षवसजिन गनि भन्दा िषहले 
उस्ित प्रषवर्धद्वारा 
अर्नवायि रुिमा उििार 
गररनेछ ।  

अपितालबाट ससृ्जत 
संिमणजन्य र्ोहोरलाई 
अटोक्लेर्भंगद्वारा संिमण 
रषहत गरेर अस्न्तम 
व्यवपथािन गररनेछ। 

धाररलो वपतलुाई र्नडल 
र्डपरयरद्वारा व्यवपथािन 
गररनेछ ।  

का लार्ग तार्लका 
बनाई 

 

वातावरण 
षवभाग 

 र्ोहोर िानी 
र्नष्काशनबाट 
िने प्रभाव 

संिर्मत र्ोहोर िानी 
प्रशोधन गनिका लार्ग 
र्ोहोर िानी प्रशोधन 

आयोजना क्षेर E.T.P. बाट 
र्नस्पकने प्रशोर्धत 
िानीको नमूना 
र्नयर्मत रूिमा 

संिालन 
िरण  

प्रपतावक आयोजना 
लागत 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
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९४ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

गने यन्र जडान 
गररनेछ। 

प्रशोर्धत अस्न्तम षवसजिन 
िानीलाई राषिय 
मािदण्ड िालना गरी 
जलीय वातावरणलाई 
असर नियुािइ 
व्यवपथािन गररनेछ ।  

प्रयोगशालामा 
िरीक्षण गरी 

वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 

 ढल 
व्यवपथािन 

ियािप्त िूवािधार सरु्बधाहरु 
जपतै सस्जलै व्यवपथािन 
गनि सक्ने ढल प्रणाली, 
र्ोहोर िानी सङ्कलन 
तथा प्रशोधन प्रणाली र 
उस्ित षवसजिन 
प्रणालीको 
व्यवपथािनद्वारा समाधान 
गररनेछ  

आयोजना क्षेर प्रशोर्धत अस्न्तम 
षवसजिन िानीलाई 
राषिय मािदण्ड 
िालना गरी 
जलीय 
वातावरणलाई 
असर नियुािइ 
व्यवपथािन गरी 

संिालन प्रपतावक आयोजना 
लागत 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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९५ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

आवशयकता अनसुार 
आयोजनाले क्षेर 
वररिररको षवद्यमान ढल 
र्नकासी प्रणाली ममितमा 
सहयोग गनेछ। 

 ध्वर्न प्रदूिण न्यून आवाज र्नकाल्ने 
जेनेरेटर प्रयोग गररनेछ 

अपिताल वरिर हनि 
बजाउन र्निेध, गर्त 
र्समाना (१५ 
षकर्म/घण्टा सम्म) 
जपता संकेत गने 
राषर्क स्िह्न रस्खनेछ । 

 

िेशागत सरुक्षा तथा 
पवाप्य प्रशासनको 

अपिताल क्षेर  अपिताल क्षेरको 
ध्वर्न प्रदूिणको 
पतर र्नयर्मत 
मािन गरी सो 
अनरुुिको 
न्यरु्नकरणका 
उिकरण प्रयोग 
गरी 

संिालन प्रपतावक ५०,००० प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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९६ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

मािदण्ड िूरा गरेका 
उिकरणहरु प्रयोग गनि 
प्रोत्साहन गररनेछ।  

 वाय ुप्रदूिण न्यून उत्सजिन गने उच्ि 
पतरीय जेनेरेटर जडान 
गररनेछ । 

HEPA प्रणाली 
अपितालर्भर प्रयोग 
गररने 
सवारी साधन 
व्यवपथािन बारे 
जनकारीमूलक सन्देशहरु 
तथा सरकारद्वारा 
तोषकएको उत्सजिन 
मािदण्ड िालना गनि 
प्रोत्साषहत गररनेछ । 

आयोजना क्षेर  अपिताल क्षेरको 
वाय ुप्रदूिणको 
पतर र्नयर्मत 
मािन गरी सो 
अनरुुिको 
न्यरु्नकरणका 
उिकरण प्रयोग 
गरी 

संिालन प्रपतावक ७५,००० प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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९७ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

अपितालले प्रयोग गने 
गाडीहरु र्नयर्मत ममित 
गरी संिालन गररने 
छन।् 

 षविद 
जोस्खमबाट 
िने प्रभाव 

भवन भकूम्ि प्रर्तरोर्ध 
र्नमािण गररनेछ। 

भवन ऐन, २०५५ 
बमोस्जमको राषिय भवन 
संषहतालाई िालना गरी 
भवन र्नमािण गररनेछ । 

अपिताल भवनमा 
षविदको बखत प्रयोग 
हनु सक्ने emergency 

staircase भवन र्डजाइन 
अवधारणा अनसुार 
र्नमािण गररने छ। 

आयोजना क्षेर षविद जोस्खम 
व्यवपथािन 
योजना  

संिालन प्रपतावक ३,००,००
० 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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९८ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

आगोलागी जपता हनु 
सक्ने घटनाबाट 
बच्नअस्ग्न समनयन्र 
(Fire 

Extinguisher)जडान 
गररनेछ। 

अपिताल 
कमििारीहरुलाई 
आितकार्लन प्रकोि र 
दघुिटना बारे तार्लम 
ददइनेछ। 

आकस्पमक संकेतका 
लार्ग साईरनको जडान 
गररने छ 
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९९ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

 भरू्मगत 
िानीको 
र्नष्काशन/प्रयो
गबाट िानीको 
सतहमा आउने 
ह्रासबाट िने 
प्रभाव 

सम्बस्न्धत र्नकायद्वारा 
अनमुर्त प्राप्त दरमा मार 
भरू्मगत िानीको र्नकासी 
गररनेछ। 

जर्मनमरु्नको िानी 
ररिाजि गनि ररिाजि 
षिटहरु जडान गरी िून: 
भरण गररनेछ। 

आकाशे िानीको सङ्कलन 
गने व्यवपथा गररने छ। 

अपिताल िररसरमा खलुा 
पथानको व्यवपथा गररने 
छ। 

आयोजना क्षेर भरू्मगत िानीको 
र्नकासीका लार्ग 
अनमुर्त प्राप्त गरी 
 

 

संिालन प्रपतावक आयोजना 
लागत 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 

 बढ्दो उजाि 
खित र 
उजािको 

ऊजाि षकर्ायती 
उिकरण तथा 

आयोजना क्षेर ऊजाि उिभोगको 
रेकडि तयार गरी 

संिालन प्रपतावक आयोजना 
लागत 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
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१०० 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

मागबाट िने 
प्रभाव 

प्रषवर्धहरुलाई 
प्राथर्मकता ददइनेछ। 

हरेक अवयवहरुमा ऊजाि 
षकर्ायती बत्ती प्रयोग 
गररनेछ। 

कम षवद्यतु खित गने 
उिकरण जपतै 
षर्लामेन्ट बस्त्तको सट्टा 
LED बस्त्तको प्रयोग 
गररनेछ। 

वैकस्ल्िक ऊजािको 
रूिमा जेनरेटरको 
प्रयोगलाई षवपतारै 
र्नरुत्साहर्सत गदै सौयि 
ऊजािलाई वैकस्ल्िक 
ऊजािको श्रोतको रूिमा 

खितको र्नगरानी 
गरी  

मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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१०१ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

प्रयोग गने व्यवपथा 
र्मलाइने छ। 

 राषर्क 
व्यवपथािन  

अपिताल िररसरमा 
िाषकि ङ्गको व्यवपथा 
गररएने छ। 

पथानीय सरकार र 
सरोकारवालासँग 
समन्वय गरी अपिताल 
वररिररका बाटोहरूलाई 
व्यवस्पथत गररएको छ। 

अपितालको प्रवेशद्वारमा 
सडक षकनारमा िाषकि ङ्ग 
अनमुर्त ददइने छैन। 

सवारी साधनहरूको हनि 
न बजाउने संकेत र गर्त 
सीमा १५ षकर्म/घण्टा 

आयोजन क्षेर  राषर्क 
व्यवपथािन 
र्नमािण गरी  

संिालन प्रपतावक १,००,००
० 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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१०२ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

सम्मको संकेत बोडिहरू 
रास्खनेछ। 

भौर्तक वातावरणीय प्रभाव न्यूनीकरण गनि लाग्ने लागत:    रु १६,२५,००० 

संिालन िरण  

सामास्जक
, आर्थिक 
तथा 
सापँकृर्त
क 
वातावरण 

संिामक रोग 
रै्र्लन सक्ने 
सम्भावना 

अपितालमा आउने 
आगन्तकु र 
कमििारीहरुलाई 
अपिताल भवन र्छनुि 
अस्घ माक्स, 
पयानीटाइजरको व्यवपथा 
गररने छ। 

सरुवा रोगको 
संिमणको र्नयन्रण र 
रै्लावट रोक्नका लार्ग 

आयोजना क्षेर  पवाप्य 
मन्रालयको 
संिामक रोग 
सम्बस्न्ध सम्िूणि 
मािदण्ड िालना 
गरर। 

संिालन प्रपतावक आयोजना
को 
लागतमा 
िने 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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१०३ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

आवश्यकतानसुार 
आइसोलेशन कक्षको 
व्यवपथा गररनेछ। 

 

पवाप्यकमीहरूका लार्ग 
संिमण रोकथाम, 

र्बरामीको सरुस्क्षत 
ह्यान्डर्लङ, PPE प्रदान 
गररने छ । 

 
 व्यावसाषयक 

सरुक्षा र 
पवाप्यमा िने 
प्रभाव 

पवाप्य र सरुक्षा 
सम्बस्न्ध िोपटरहरू र 
सिेतनात्मक सामग्रीहरू 
अपितालभरर प्रमखु 
पथानहरूमा प्रदशिन 
गररनेछ।  

आयोजना क्षेर  व्यावसाषयक 
सरुक्षा सम्वर्ध 
SOP तयार िरर 
सो अनसुार को 
कायिन्वयन गरी  

संिालन 
िरण 

प्रपतावक आयोजना
को 
लागतमा 
समावेश 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
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१०४ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

उिकरणहरूको र्नयर्मत 
जाँि र ममितसम्भार 
गररनेछ।  

कमििारहरूको काम र 
षवश्राम घण्टाको उस्ित 
व्यवपथािन गररनेछ। 

पवाप्यकर्मिहरूलाई 
व्यस्क्तगत सरुक्षा 
उिकरण (PPE) प्रयाप्त 
मार मा उिलब्ध गरा 
इनेछ। 

मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 

 सामदुाषयक 
पवाप्य र 
सरुक्षा 

आयोजना क्षेर र 
वररिररको सरसर्ाईमा 
ध्यान ददइनेछ । ठोस 
तथा तरल िदाथि 
व्यवपथािन गने 

आयोजना क्षेर  प्रपतावक र 
पथानीय तहमा 
समन्वय गरी 

संिालन 
िरण  

प्रपतावक रु. 
१,००,००
० 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
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१०५ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

प्रणालीको अनगुमन 
गररनेछ। 

पथानीय सरकारसँग 
समन्वय गरी आयोजना 
क्षेर वररिररको 
सरसर्ाईमा िर्न ध्यान 
ददइनेछ । 

सवारी साधनहरु 
जथाभावी िाकि  
गररनेछैन। यदद कसैले 
गरेमा जररवाना 
लगाइनेछ । 

सामदुाषयक क्षेरमा 
सवारी साधनको गर्त 
सीमा र्नधािरण गरी 
ठाउँ–ठाउँमा सङ्केत 

ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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१०६ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

स्िन्ह रास्खनेछ । यदद 
र्नयम िालना नगरेमा 
जररवाना लगाइनेछ । 

समदुाय सरुक्षाका लार्ग 
सडकहरुमा सरुक्षा 
स्िन्हहरु रास्खनेछन।् 

आयोजनाले र्नष्काशन 
गने तरल िदाथिले 
समदुायमा ियुािउन सक्ने 
खतराबाट जोगाइने वा 
न्यूनीकरण गररनेछ। 

पथानीय सरकार तथा 
र्नकायसँग समन्वय गरेर 
आयोजना क्षेर र वररिरर 
अवैध षियाकलािमा 
रोक लगाइनेछ। 
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१०७ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

र्न: शलु्क पवाप्य 
िरीक्षण संिालन 
गररनेछ।  

अपिताल वरिरको 
क्षेरमा षकटनाशक धलुो 
छषकि नेछ।  

 शव 
व्यवपथािन 

मतृ शरीरलाई आफ्नो 
धार्मिक साँपकृर्त अनसुार 
दाहसंपकार पथलमा 
जलाउन वा जलाउन 
िठाइन्छ। 

शरीरका अंगहरू कतै 
गार्डने छैनन।् 

आयोजना क्षेर  धार्मिक आपथाको 
आधारमा 
सम्बस्न्धत 
िररवारलाई शव 
हपतान्तरण/व्यव
पथािन गने  

संिालन  सम्बस्न्धत 
नातेदार  

आवश्यक 
निने 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/   
वन तथा 
ियािवरण 
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 
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१०८ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

 सामास्जक 
कुररतीहरु 
बढ्न सक्ने  

अपितालको 
कमििारीहरुलाई षवषवध 
जार्त र सामास्जक 
संपकृर्तलाई सम्मान गनि 
सिेतना ददइनेछ। 

सामास्जक र साँपकृर्तक 
समपयाको बारेमा कुनै 
षववाद उत्िन्न भयो भने 
तरुुन्तै समपया को 
समाधान गररनेछ । 

आयोजना क्षेर 
वरिर  

प्रपतावक र 
पथानीय तहमा 
समन्वय गरी 

संिालन प्रपतावक आवश्यक 
निने 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/  
कृषि, वन तथा 
ियािवरण  
मन्रालय/ 
वातावरण 
षवभाग 

 ऐर्तहार्सक 
तथा 
िरुातास्त्वक, 

िरम्िरा र 
संपकृती 
धार्मिक ठाउँमा 
िने असर 

सामास्जक उत्तरदाषयत्व 
कायििम मार्ि त 
ऐर्तहार्सक तथा 
िरुातास्त्वक, िरम्िरा र 
संपकृती धार्मिक 
ठाउँहरुमा आर्थिक 
सहयोग गररनेछ। 

आयोजना क्षेर प्रपतावक र 
पथानीय तहमा 
समन्वय गरी 

संिालन प्रपतावक सामास्जक 
उत्तरदाषय
त्व 
कायििममा 
समावेश 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/  
कृषि, वन तथा 
ियािवरण  
मन्रालय/ 
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१०९ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

वातावरण 
षवभाग 

 बालश्रम तथा 
लैंर्गक 
षवभेदबाट िने 
प्रभाव 

आयोजना क्षेरमा हनु 
सक्ने बालबार्लका 
बेिर्बखन, यौन उत्िीडन 
जपता सामास्जक 
र्बसङ्गर्त बारे सिेतना 
अर्भयान सञ्चालन 
गररनेछ । कामदार 
बीि हनु सक्ने यौन 
दवु्र्यवहार उजरुी ददने 
प्रावधान िर्न व्यवपथािन 
गररनेछ। 

आयोजना पथल सिेतना कायििम 
संिालन गरेर  

संिालन प्रपतावक आवश्यक 
निने 

प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
मन्रालय/  वन 
तथा ियािवरण  
मन्रालय 

 गनुासो 
सम्बोधन 
संयन्र 

कमििारीलाई उनीहरू र 
पथानीय जनताबीि 
मैरीिूणि र सहयोगी 

आयोजना क्षेर  गनुासो सयन्र को 
पथािना गरी 

संिालन प्रपतावक ५०,००० प्रपतावक/ 
पवाप्य तथा 
जनसंख्या 
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११० 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

सम्बन्ध राख्नका लार्ग 
उियकु्त र्नदेशन 
ददइनेछ। 

गनुासो िेषटका उिलब्ध 
गराइनेछ र ती 
िेषटकाहरू प्रमखु 
पथानहरूमा रास्खनेछ, 

जहाँ र्बरामी र 
आगन्तकुहरूले सस्जलै 
गनुासो राख्न सक्नेछन।् 

गनुासो सम्बोधन 
प्रणालीको पथािना 
गररनेछ, जसले १५ ददन 
र्भर गनुासोको समाधान 
गने प्रषिया सरु्नस्ित 
गनेछ। 

मन्रालय/  वन 
तथा ियािवरण  
मन्रालय 
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१११ 

षवियगत 
क्षरे 

प्रभाव के गने कहा ँगने कसरी गने कषहले 
गने 

कसले 
गने 

अनमुार्नत 
रकम 
(ने.रु) 

अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

सामास्जक, आर्थिक तथा सापँकृर्तक वातावरणीय प्रभावको न्ययूर्नकरणको लागत    रु १,५०,००० 

 
कूल बढोत्तरी र न्यूर्नकरण लागत २३,७५,००० 
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११२ 

९.२ षविद् जोस्खम व्यवपथािन योजना 
कुनै िर्न घटना जसले क्षर्त, आर्थिक अवरोध, मानव जीवनको हार्न र पवाप्य सेवाहरुमा क्षर्त 
ियुािउछन ्त्यपता खतराहरुको सामना गनि षविद् व्यवपथािन कायि आवश्यक िदिछ। षविद् जोस्खम 
व्यवपथािन नीर्त, प्रषिया र अभ्यासहरुको व्यवस्पथत प्रयोग हो जसले षविद्को िररमाणहरुलाई 
कम गने गदिछ।यस योजनाको लक्ष्यहरु र्नम्न रहेका छन।् 

➢ प्रकोि षिर्डतहरुलाई सेवा र स्िषकत्सा सेवा प्रदान गने।  

➢ अपितालका सबै कमििारीहरु र सम्बस्न्धत अर्धकारीहरुलाई षविद् व्यवपथािनको बारेमा 
सिेतना जगाउने र उनीहरुको कामको स्जम्मेवारीहरु िररभाषित गने। 

भकूम्िको जोस्खम न्यूनीकरणका लार्ग भकूम्ि प्रर्तरोधी प्रषवर्ध अंगार्लने छ। यस अपितालको थि 
१०० शय्या संिालनको लार्ग आवश्यक भवन भकूम्ि प्रर्तरोर्ध र्नमािण गररएको छ। भवन ऐन, 

२०५५ बमोस्जमको राषिय भवन संषहतालाई िालना गरी भवन र्नमािण गररएको छ। आगलागी 
जपतो षविदबाट बच्न अपिताल भवनको प्रत्येक तल्लामा अस्ग्न र्नयन्रण यन्र रास्खनेछ। यसको 
अर्तररक्त षवर्भन्न ठाउँमा सेक्यरुरटी अलामिहरु, PAS (Public Announcement System) रास्खनेछ। 
त्यसैगरी कमििारीहरुलाई िेशागत सरुक्षा सम्बस्न्ध तार्लमहरु िर्न ददइनेछ। 

Pre hospital 

Emergency Chain 

At location of 

emergency  

Emergency services 

Patient calls HCMC 

SOS 

HCMC Representative 

calls emergency 

services 

 

 

Emergency call 

received 

 

 

Information 

Exchanged 

Emergency prioritized 

Ambulance dispatched 

 

 

Ambulance care Hospital  

Arrives at location 

Medical treatment and 

emergency care initiated 

 

Transportation to 

Hospital  

 

HCMC SOS already informed hospital staff of 

the status of the patient and provided patients 

Medical history 

 

स्िर ९.१: अपिताल षविद् जोस्खम व्यवपथािन योजना  
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११३ 

९.३ पवाप्यजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन योजना  

यस अपितालमा थि १०० शय्या सषहत उत्िादन हनुे षवर्भन्न प्रकारका र्ोहोरमैलालाई र्भन्न र्भन्न 
रङ्ग र साइजका प्लास्पटक बास्ल्टनहरुमा सङ्कलन गररन्छ जपतै: हररयो बकेट (food waste. Garden 

waste जपता कुषहने र्ोहोर) लाई महानगरिार्लकाको र्ोहोर सङ्कलनमा ददईनेछ; ठुलो र्नलो बकेट 
(papers, plastics & tins, cardboard जपता साधारण र्ोहोर) कवाडीमार्ि त recycle; सानो र्नलो 
बकेट (vials जपता ग्लासहरु) र ठुलो रातो बकेट (Bandages Linen, Dressings, solid plaster, 

cast, beddings, urine bags, catheters, stents, drains, gloves, plastic apron, any tubing’s, 

contaminated disposal, blood bags जपता संिर्मत र्ोहोरहरु) लाई अटोक्लेभ मार्ि त संिमण 
मकु्त गरेर मार महानगरिार्लकाको र्ोहोर सङ्कलनमा ददईनेछ; सानो रातो बकेट (ampoules जपता 
धाररलो वपत)ु र र्बकोमा प्वाल िरेको रातो बकेट (syringes जपता धाररलो वपतहुरु), िहेलो बकेट 
( body parts, placenta, human tissue, specimens जपता प्याथोलोस्जकल र्ोहोर) लाई placenta 

pit मा गररनेछ, सेतो बकेट (needles जपता धाररलो वपत)ु लाई र्नडल र्डपरयरद्वारा व्यवपथािन 
गररनेछ । 

षवश्व पवाप्य संगठनले पवाप्य संपथाबाट उत्िादन हनुे र्ोहोर मध्ये साधारण र्ोहोर (८०%), 

प्याथोलोस्जकल तथा संिामक र्ोहोर (१५%), धाररलोवपत ु(१%), रासायर्नक वा र्मािपयषुटकल 
र्ोहोर (३%) तथा रेर्डयोधमी/ रु्टेका थमािर्मटर र ब्यारी (>१%) हनुे त्याङ्क प्रपततु गरेको 
छ।साथै हाल १०० शय्या संिालन गदाि अपितालजन्य साधारण र्ोहोर ५८.९५ के.जी प्रर्त 
मषहना, संिर्मत र्ोहोर ७८.९४ के.जी प्रर्त मषहना र municipal waste ४९.०२ के.जी प्रर्त 
मषहना रहेको छ (approved EIA, 2016)। जस अनसुार यस अपितालको थि २०० शय्या 
संिालनबाट प्रर्त मषहना ११७.९ के.जी साधारण र्ोहोर, ७८.९४ के.जी संिर्मत र्ोहोर र 
९८.०४ के.जी. municipal waste उत्िादन हनुे देस्खन्छ। अपितालमा उत्िन्न हनुे र्ोहरलाई तल 
तार्लकामा प्रपततु गरे अनसुार षवर्भन्न रङ्ग र साइजका बास्ल्टन तथा भाँडामा छुट्टा छुटै्ट सङ्कलन गरी 
श्रोतमा नै बर्गिकरण गररनेछ, तर संिामक भए नभएको एषकन हनु नसकेको र्ोहरमैलालाई 
संिामक र्ोहरमैला सरह व्यवपथािन गररनेछ। 

तार्लका ९-2: पवाप्यजन्य र्ोहोरमैला वगीकरण  

रंग  बास्ल्टन / भाडँा  र्ोहोरको वगि  जम्मा गररने र्ोहोर  

रातो  रातो बास्ल्टन  संिामक र्ोहर  Bandages, Linen, Dressings, 

Solid-plaster, Cast, Beddings, 

Urine bags, Catheters, Stent, 

Drains, Gloves, Plastic apron, 
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रंग  बास्ल्टन / भाडँा  र्ोहोरको वगि  जम्मा गररने र्ोहोर  

Tubings, Contaminated 

disposables, Blood bags 

िहेंलो  िहेंलो बास्ल्टन  रासायर्नक र्ोहोर षवर्भन्न रसायनहरू 

र्नलो  र्नलो बास्ल्टन  गैर संिामक र्ोहर िलास्पटकहरु 

हररयो  हररयो बास्ल्टन  कुषहने र्ोहोर  Food wastes, Garden wastes 

हररयो  हररयो बास्ल्टन  साधारण र्ोहोर  कागजजन्य र्ोहोरहरु 

गाढा 
र्नलो 

गाढा र्नलो बास्ल्टन साधारण र्ोहोर बोतल र क्यानहरु 

   

९.४ ढल र्नकास तथा र्ोहोरिानी व्यवपथािन योजना  

अपितालमा र्नम्नानसुार दईु प्रकारका र्ोहोर िानी र्नस्पकने हनुेछन:्  

• भान्सा र सेनेटरीको सामान्य र्ोहोर िानी 
• दूषित रासायर्नक र्ोहोर िानी 

भान्सा कोठा, शौिालय, लगुा धनुे पथान, बाथरुम र विाितको िानीबाट र्नस्पकने सामान्य र्ोहोर 
िानीलाई प्रशोधन गनि र्नम्न योजना तजुिमा गररनेछ। यस उिेश्यका लार्ग व्यवपथािनले िानी 
प्रशोधन प्रणाली व्यवपथा गररनेछ। 

प्राथर्मक प्रशोधन: यसमा ठुला आकारका कणहरुको screening समावेश गररनेछ। र्ोहोरिानीलाई 
उस्ित रुिमा र्नमािण गररएको मेटार्लक मेसबाट जान ददइनेछ। 
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ददतीय प्रशोधन: यस िरणको प्रशोधनमा जैषवक रुिमा सषिय जीवहरुलाई (हेस्ल्मन्थेस र सूक्ष्म 
जीवहरुलाई) sludge मा न ैकायम र्ोहोर िानीलाई जैषवक रुिमा शिु गनि त्यपतो िानीलाई ियािप्त 
समय स्पथर रास्खने छ र जैषवक प्रशोधनमा उियोगी हनुे यपता सषिय जीवहरुलाई sludge मा 
रषहरहन सक्ने वातावरण सरु्नस्ित गररनेछ।  

ततृीय प्रशोधन: ददतीय प्रशोधनबाट र्नस्पकने र्ोहोरलाई ततृीय िरणमा प्रशोधन गररनेछ। ततृीयक 
उििारको िममा, र्ोहोर िानीमा रहेका ठोस िदाथि हटाउने र षर्ल्टर गररनेछ।क्लोररन 
षकटाणशुोधन: यस िरणमा र्ोहोरिानीलाई सषिय क्लोररनले प्रशोधन गरी िानीमा रहेका जीवाणहुरु 
हटाउन सषकन्छ। 

 

 

स्िर ९-1: र्ोहोरिानी प्रशोधन प्रणाली 
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९.५  रासायर्नक र्ोहोर  

रासायर्नक र्ोहोर मखु्यतय तरल रुिमा मेर्डकल वाडि र अिरेषटङ र्थयेटरहरुबाट र्नपकन ेर्ोहोर  
(जपतै शरीरको तरल िदाथि र मलमूर, शारीररक र्ोहोर), प्रयोगशालाहरु (जपतै माइिो 
बायोलोस्जकल कल्िरहरु, संिामक एजेन्टहरुको पटक), औिर्धबाट र्नस्पकन ेगदिछ। रासायर्नक 
र्ोहोर िानी सङ्कलनका लार्ग छुटै्ट िाइिलाइन प्रयोग गररनेछ र र्नम्नानसुार प्रशोधन गररनेछ: 

• औिर्ध ढल प्रणालीमा र्डपिाजि गररन ेछैन, तर सङ्कलन गरी र्नमाितालाई षर्ताि गररनेछ। 

• षिसाब, ददशा, रगत इत्याददको छुट्टाछुटै्ट सङ्कलन गनिका लार्ग प्रषिया र संयन्र पथािना 
गररनेछ। 

• प्रयोगशालाका षवर्भन्न खण्डहरुबाट सबै अर्तररक्त रगत, र्सरम र प्लाज्मा नमूनाहरु १२१ 
र्डग्री मा ३० र्मनेटको लार्ग अटोक्लेर्भंग गरेर एक ग्लास कन्टेनर वा फ्लापकमा सङ्कलन 
गररनेछ। 

• ब्लड बैंकबाट प्रयोग गररएका र म्याद सषकएका रगतका झोलाहरु एकसाथ प्याक गरी 
अटोक्लेर्भंगद्वारा र्डपिोज गररनेछ। 

• संिमण नमूना (हेिाटाइषटस, एड्स, टाइर्ाइड ज्वरो आदद) िरीक्षण गनि प्रयोग गररने 
षििेट, टेपट टु्ब र अन्य काँिका भाँडाहरु ०.४% सोर्डयम हाइिोक्लोराइट घोलमा (५ 
% घरेल ुब्लीिको १०० र्मर्लर्लटर १ र्लटर िानीमा) कस्म्तमा ३० र्मनटे रास्खनेछ र 
र्बसजिन गररनेछ।  

• षिसाब र मल िरीक्षण समाप्त भएिर्छ, प्लास्पटक र काटिन कन्टेनरहरु मल सामाग्री 
प्लास्पटक झोला र्भर रास्खनेछ। 

• पलाइड कभर स्पलि, टेपट टु्ब र षर्कल सामाग्री भएको बोतलहरु ५% षर्नोल घोलमा 
र्भजाइन्छ। 

• षिसाब र शरीरका अन्य तरल िदाथि र्सधै सोक षिटमा र्ार्लनेछ।यदद संिामक भएमा 
र्डपिोजल अस्घ १०% र्मािर्लन वा ०.५% हाइिोक्लोराइट घोल, ९% क्लोररन घोल 
जपता षकटाणनुाशकहरु िषहले थषिनेछ। 

• प्रयोगशालाको र्ोहोरिानीलाई षकटाणशुोधन प्रषिया गरेर र्बसजिन गररने छ। 

९.६ अपिताल सञ्चालन िरणको लार्ग राषर्क व्यवपथािन योजना  

िहुँि र र्भरी सवारी व्यवपथािन 

• छुट्टाछुटै्ट प्रवेश/प्रपथान मागि: एम्बलेुन्स, कमििारी, र्बरामी र आगन्तकुहरूका लार्ग छुट्टाछुटै्ट 
प्रवेश गेटको व्यवपथा। 
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• आितकालीन मागिको प्राथर्मकता: आितकालीन सवारी साधनहरूका लार्ग पिष्ट रूिमा 
स्िस्न्हत, अबरोधरषहत र सधैं खलुा मागि सरु्नस्ित गनुि। 

• एकतर्ी प्रणाली: अपिताल िररसरर्भर एकतर्ी सवारी प्रणाली लागू गरी सवारी िाि 
न्यूर्नकरण गनुि। 

िाषकि ङ्ग व्यवपथािन 

• र्नधािररत िाषकि ङ्ग क्षेरहरू: 

o एम्बलेुन्स: आकस्पमक सेवा कक्ष नस्जकै। 

o कमििारी: छुटै्ट सरुस्क्षत िाषकि ङ्ग। 

o आगन्तकु/र्बरामी: समय-सीर्मत तथा स्िस्न्हत िाषकि ङ्ग। 

o अिांगता भएका व्यस्क्तहरू: अपिताल प्रवेशद्वार नस्जकै षवशेि िाषकि ङ्ग। 

• ियािप्त िाषकि ङ्ग क्षमता: साविजर्नक सडकमा िाषकि ङ्गको आवश्यकता निने व्यवपथा। 

साविजर्नक यातायात समन्वय 

• बस पटि नस्जक: अपिताल नस्जकै सरुस्क्षत िैदल िहुँिसषहतको बस पटि। 

• ट्ाक्सी र्नष्कासन क्षेर: छोटो समयका लार्ग छुटै्ट ट्ाक्सी जोन क्षेर। 

िैदलयारी सरुक्षाको व्यवपथा 
• िैदल िार गने मागि (Crosswalks): प्रमखु प्रवेशद्वारमा स्िस्न्हत र उज्यालो िाररएको जेब्रा 

िर्सङ। 

• रु्टिाथको व्यवपथा: अपिताल िररसरर्भर सरुस्क्षत षहड्ने बाटोहरू। 

• सङ्केत स्िन्हहरू: बहभुाषिक र पिष्ट सूिना बोडिहरू। 

सवारी र्नयन्रण व्यवपथा 
• सरुक्षा गाडिहरू: मखु्य गेट र िाषकि ङ्ग क्षेरमा तालीमप्राप्त सरुक्षा कमििारी। 

• गर्त सीमा: अपिताल िररसरर्भर अर्धकतम १०–१५ षकमी/घण्टा। 

• र्नगरानी प्रणाली: र्सर्सषटभीमार्ि त प्रवेशद्वार, िाषकि ङ्ग तथा महत्विूणि पथानहरूको र्नगरानी। 

आितकालीन यातायात योजना 
• आितकालीन र्नकास मागिहरू: आकस्पमक अवपथामा प्रयोग हनुे िूवि-र्नधािररत मागि। 

• वैकस्ल्िक मागि योजना: राषर्क प्रहरीसँग समन्वय गरी अत्यर्धक िाि हनुे बेला सवारी 
मोड्ने व्यवपथा। 

 सम्बस्न्धत र्नकायसँग समन्वय 

• पथानीय राषर्क प्रहरी, महानगरिार्लका, र यातायात कायािलयसँग समन्वय गरी बाह्य 
सडकहरूको व्यवपथािन, संकेत स्िन्हहरू र राषर्क र्नयमन सरु्नस्ित गनुि। 
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• र्नयर्मत राषर्क प्रभाव मूल्याङ्कन (Traffic Impact Assessment) गनुि। 

 

सूिना तथा जनिेतना प्रवाह 

• प्रवेशद्वारहरूमा नक्शा र संकेत बोडिहरू राख्न।े 

• मोबाइल एि/वेबसाइटमार्ि त राषर्क जानकारी उिलब्ध गराउने। 

• कमििारीहरूलाई यातायात र िाषकि ङ्ग सम्बस्न्ध तार्लम ददने। 
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िररच्छेद १०: वातावरणीय िरीक्षण 

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दर्ा १२ (१) अनसुार िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 

गनुि िने प्रपतावको कायािन्वयन शरुु गरी सेवा शरुु गरेको २ विि भकु्तान भएको र्मर्तले ६ मषहना 

र्भर वातारणीय िरीक्षण गनुििने हनु्छ।वातावरणीय िरीक्षण, वन तथा ियािवरण मन्रालयद्वारा 

गररन्छ। यसको मखु्य उदे्दश्य भनेको िू.वा.प्र.मू. प्रर्तवेदनमा प्रपताव गररएका न्यूनीकरणका 

उिायहरु प्रपतावकले आयोजना र्नमािण तथा संिालन गदाि कस्त्तको िालना गरे भनेर ती उिायहरुको 

कायािन्वयनको प्रभावकाररताको जाँि गनुि हो।  

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७६ को दर्ा १२ को उिदर्ा (१) अनसुार, यस आयोजनाको 
वातावरणीय िरीक्षणमा िरीक्षकको भरू्मका नेिाल सरकार, वन तथा ियािवरण मन्रालय द्वारा र्नवािह 
गररनेछ।आयोजनाको सञ्चालन िरणमा वातावरणमा िनि सक्ने सम्भाषवत नकारात्मक प्रभावहरू 
न्यूनीकरण गनि िूविर्नधािररत उिायहरूको कायािन्वयन अवपथा तथा ती उिायहरूको प्रभावकाररता 
र्नरन्तर रूिमा मूल्याङ्कन गररनेछ।उक्त ऐनको दर्ा १२ को उिदर्ा (२) बमोस्जम, यदद 
वातावरणीय व्यवपथािनका उिायहरू अियािप्त देस्खएमा, वन तथा ियािवरण मन्रालयले उस्ित 
व्यवपथािनका लार्ग आवश्यक र्नदेशन प्रदान गनि सक्नेछ।त्यपतै, उिदर्ा (३) अनसुार 
मन्रालयबाट प्राप्त र्नदेशनको िूणि कायािन्वयन गनुि िरीस्क्षत िक्षको कानूनी स्जम्मेवारी हनुेछ। 

वातावरणीय िरीक्षणका षकर्सम देहाय बमोस्जमका हनुेछन ्: 

 (क) र्नणिय तहको िरीक्षण,  

 (ख) कायािन्वयन िरीक्षण,  

 (ग) कायिको प्रभावकाररता िरीक्षण,  

 (घ) आयोजना प्रभाव िरीक्षण,  

 (ङ) आङँ्कलन गररएको प्रषवर्ध िरीक्षण,  

 (ि) वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रषिया िरीक्षण  

यसरी सम्िूणि िक्षको सहभार्गतामा िरीक्षणको उदे्दश्य अनसुार तार्लका १०.१ बमोस्जमको ढांिामा 

िरीक्षण प्रर्तवेदन तयार गनुििने हनु्छ। 
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तार्लका १०.१: वातावरणीय िरीक्षण प्रर्तवेदनको ढािंा  

अध्याय १   कयिकारी सारांश 

अध्याय २   प्रशासर्नक तथा िरीक्षण कायिको षववरण, आयोजना पथलमा गररएका 
अन्तवािताि, िरीक्षण गने िक्ष तथा िरीक्षणका क्षेर र षवर्ध यो अध्ययनमा 
समावशे गनुि िनेछ । साथै वातावरणीय अनगुमन, िरीक्षणसँग सम्बस्न्धत 
त्याङ्क तथा षववरण िर्न समावेश गनुि िनेछ ।  

अध्याय ३  िरीक्षणको िूणि षववरण 
अध्याय ४  आयोजना सम्बन्धमा िालना गनुि िने सझुाव तथा सधुारात्मक कायि 
अनसूुिी सम्बस्न्धत त्याङ्क र षववरण 
िरीक्षण गने समूहमा 
समावशे हनु ु िने जनशस्क्त 
  

 

प्राषवर्धक प्रपतावसँग षविय र्मल्ने षवज्ञ 

 वातावरण षवज्ञ   

   सामास्जक, आर्थिक, सांपकृर्तक षवज्ञ  

 प्रपतावको क्षेर, षकर्सम र यसले िारेको प्रभावको गास्म्भयिताको आधारमा 
थि अन्य षवज्ञ 

वातावरणीय िरीक्षणको 
लार्ग िेकर्लष्ट 

  

१.  भौर्तक िक्ष    

 

वातावरणीय िरीक्षण गदाि तार्लका १०.२ बमोस्जम भौर्तक वातावारणको िरीक्षण गनुििने हनु्छ ।  

तार्लका १०.२: भौर्तक वातावारणको िररक्षणको ढािंा  

ि. 
सं. षववरण 

आयोजनाको 
षियाकलाि 

अनमुान 
गररएको 
प्रभाव 

खास 
प्रभाव 

न्यूर्नकरणका 
उिाय 

प्रभावकारीता सूिना त्याङ्कको 
स्रोत 

१. वायकुो 
गणुपतर 

       

२. िानीको 
गणुपतर  

       

३. ध्वर्नको 
गणुपतर  

       

४. भ-ूउियोग         

५. जलस्रोत        
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वातावरणीय िररक्षण गदाि तार्लका १०.३ बमोस्जम सामास्जक, आर्थिक तथा सांपकृर्तक वातावरणको 

िररक्षण गनुििने छ । 

तार्लका १०.३: सामास्जक, आर्थिक तथा सापंकृर्तक वातावरणको िररक्षणको ढािंा 

ि. 
स. षववरण 

आयोजनाको 
षियाकलाि 

अनमुान 
गररएको 
प्रभाव 

खास 
प्रभाव 

न्यनुीकरणका 
उिाय 

प्रभावकारीता सूिना त्याङ्कको 
स्रोत 

१. स्शक्षा        
२. कृषि        
३. रोजगारी        
४. बसाइँ 

सराई 

       

५. पवाप्य र 
सरसर्ाइ 

       

 सौन्दयिता        
७. लैषङ्गक 

सवाल 

       

८. धर्मिक 
तथा 
सांपकृर्तक 
स्पथर्त 

       

९. सामास्जक 
स्पथर्त 
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िररच्छेद ११: र्नष्किि र प्रर्तविता 

यस नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेजको थि १०० शय्या संिालनले पवाप्य 
सेवामा सधुार र आर्थिक गर्तषवर्धको प्रवधिन जपता धेरै लाभदायक प्रभावहरु ल्याउने देस्खन्छ। यस 
आयोजनाको सञ्चालनबाट िने सकारात्मक प्रभावहरुमा भरू्म षवकासको अवसर, िूवािधार षवकासको 
अवसर, हररत क्षेरको प्रवििन कायििमहरु रहेका छन।् यस आयोजनाको हररत क्षेरको पथािना, 
संरक्षण र प्रवििन, पथानीय बार्सन्दाका लार्ग रोजगारीका अवसरहरु सजृना, पथानीय व्यवसाय तथा 
व्यािार वषृिका अवसरहरु सजृना गदिछ। यसका साथै, पथानीय अथि व्यवपथामा वषृि भई पथानीय 
सरकारको राजपवमा वषृि, आयोजनाद्वारा संपथागत सामास्जक उत्तरदाषयत्व अन्तगितका सहयोग, 

सामास्जक सेवा तथा सरु्बधाहरुमा वषृि र पथानीय जीवनपतर उकापन ठोस मद्दत तथा आयोजनाबाट 
पथानीय प्रभाषवत क्षेरमा पवाप्य सेवामा षवकासका कायििमहरु रहेका छन ् भने नकारात्मक 
प्रभावहरुमा वाय ु प्रदूिण, जल प्रदूिण, ध्वर्न प्रदूिण, प्राकृर्तक प्रकोि व्यवपथािनमा समपया, ढल 
व्यवपथािनमा िाि, उच्ि ऊजाि खित, भरू्मगत िानीमा ह्रास, र्ोहोरमैला व्यवपथािनमा समपया, 
पवाप्यजन्य र्ोहोरमैला व्यवपथािन, तरल िदाथि तथा र्ोहोर िानी व्यवपथािनमा समपया, गनुासो 
व्यवपथािनमा समपया, तथा उच्ि िानीको माग, गणुपतर तथा व्यवपथािनमा समपयाहरु रहेका 
छन।् 

यस िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदनमा सकारात्मक प्रभावहरुको बढोत्तरी र 
नकारात्मक प्रभावहरुको न्यूर्नकरण गने उिायहरुसँगै लाग्ने अनमुार्नत रकम र कायािन्वयनको 
स्जम्मेवारी समेत समावेश गररएको छ। यी सझुाव गररएका सम्िूणि उिायहरु कायािन्वयन गरेमा 
अनमुान गररएका नकारात्मक प्रभावलाई न्यूनीकरण गनि सषकन्छ। सकारात्मक प्रभावहरुलाई अझै 
बढोत्तरी गने एवंम ्षवर्भन्न पतरका नकारात्मक प्रभावहरुलाई प्रपताव गररए अनसुार न्यूनीकरण गरी 
थि १०० शय्या सषहतको अपितालको कायािन्वयन प्रभावकारी बनाउन प्रपतावक प्रर्तबि रहेको 
छ। 
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राषिय खानेिानी गणुपतर मािदण्ड, २०७९  

क) अर्नवायि िररक्षण गनुििने िारार्मटर  
ि.स. िारार्मटर  एकाइ (unit) अर्धकतम सघनन ्सीमा कैषर्यत  
भैर्तक िारार्मटर  

१  धर्मलोिन (Turbidity) NTU ५  NHBGV 

२  हाइड्रोजन र्बभव (pH)  ६.५-८.५  NHBGV 

३  रङ्ग (Colour) TCU ५  NHBGV 

४  पवाद तथा गन्ध  
(Taste and Odour) 

 आित्तीजनक हनु ुनहनु े NHBGV 

५  षवद्यतुीय सबाहकता 
(Electrical Conductivity) 

माइिोर्समेन्स/से
.र्म 

१५००  NHBGV 

रसायनीय िारार्मटर  

६  र्लाम (Iron) र्म.ग्रा./र्ल. ०.३ (३) NHBGV 

७  म्यानगार्नज (Manganese) र्म.ग्रा./र्ल. ०.२ NHBGV 

८  आसेर्नक (Arsenic) र्म.ग्रा./र्ल. ०.०५ HBGV 

९  फ्लोराइड (Fluoride) र्म.ग्रा./र्ल. ०.५-१.५ 
 (न्यनुतम-अर्धकतम) 

HBGV 

१०  आमोर्नया (Ammonia) र्म.ग्रा./र्ल. १.५ NHBGV 

११  क्लोराइड (Chloride) र्म.ग्रा./र्ल. २५० NHBGV 

१२  सल्रे्ट (Sulphate) र्म.ग्रा./र्ल. २५० NHBGV 

१३  नाइरेट (Nitrate) र्म.ग्रा./र्ल. ५० HBGV 

१४  तामा (Copper) र्म.ग्रा./र्ल. १ NHBGV 

१५  जपता (Zinc) र्म.ग्रा./र्ल. ३ NHBGV 

१६  आलरु्मर्नयम (Aluminum) र्म.ग्रा./र्ल. ०.२ NHBGV 

१७  कूल कडािन  
(Total Hardness) 

र्म.ग्रा./र्ल. ५०० NHBGV 

१८  क्लोररन अवशेि र्म.ग्रा./र्ल. ०.१-०.५  NHBGV 
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२०० 

(Residual Chlorine) (न्यनुतम-अर्धकतम) क्लोररन 
प्रयोग हनुे 
प्रणालीमा 
मार  

सूक्ष्म जैषवक िारार्मटर  

१९  इ.कोली (E. coli) CFU/100 ml 0  HBGV 
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२०१ 

ख) जोस्खम तथा सान्दर्भिकताको आधारमा थि िररक्षण गनुििने िारार्मटर  
ि.स. िारार्मटर  एकाइ (unit) अर्धकतम सघनन ्सीमा कैषर्यत  

भैर्तक िारार्मटर 

१  कूल घरु्लत ठोस िदाथि  
(Total Dissolved Solids) 

र्म.ग्रा./र्ल. १०००  NHBGV 

रासायनीय िारार्मटर 

२  क्यास्ल्सयम(Calcium) र्म.ग्रा./र्ल. २०० NHBGV 

३  सीसा (Lead) र्म.ग्रा./र्ल. ०.०१ HBGV 

४  क्याडर्मयम (Cadmium) र्म.ग्रा./र्ल. ०.००३ HBGV 

५  िोर्मयम (Chromium) र्म.ग्रा./र्ल. ०.०५ HBGV 

६  साइनाइड (Cyanide) र्म.ग्रा./र्ल. ०.०७ HBGV 

७  िारो (Mercury) र्म.ग्रा./र्ल. ०.००१ HBGV 

८  नाइराइट्स (Nitrites) र्म.ग्रा./र्ल. ३  HBGV 

सूक्ष्म जैषवक िारार्मटर 

९  कूल कोर्लर्मि  
(Total Coliform) 

CFU/100 ml ०(९५% प्रर्तशत 
नमनुाहरुमा)  

HBGV 

श्रोत: राषिय खानेिानी गणुपतर मािदण्ड, २०७९  
वायकुो गणुपतर सम्बस्न्ध राषिय मािदण्ड, २०६९ 
ि.स. िारार्मटर इकाइि औितसमय अर्धकतम सघनन ्

 १. Total Suspended Particles (TSP) मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक - 

२४ घण्टे २३० 

२. Particulate Matters (PM10) मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक - 

२४ घण्टे १२० 

३. Sulfur Dioxide (SO2) मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक ५० 

२४ घण्टे ७० 

४. Nitrogen Dioxide (NO2) मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक ४० 

२४ घण्टे ८० 
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२०२ 

५. Carbon Monoxide मा.ग्रा./घ.र्मटर ८ घण्टे १०,००० 

६. Lead मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक ०.५ 

७. Benzene मा.ग्रा./घ.र्मटर वाषििक ५ 

८. PM2.5 मा.ग्रा./घ.र्मटर २४ घण्टे ४० 

९. Ozone (O3) मा.ग्रा./घ.र्मटर ८ घण्टे १५७ 

 स्रोत: वन तथा वातावरण मन्रालय,२०७७  
र्डजेल जेनेरेटरबाट र्नष्काशन भइि हावामा जाने धवुा ँसम्बस्न्धमािदण्ड, २०६९ 
उत्सजिन सीमा (ग्रा./ षक.वा.घ.) 
वगि (षक.वा.) CO HC NOx PM 

षक.वा. < ८ ८.०० १.३० ९.२० १.०० 
८ = षक.वा. <१९ ६.६० १.३० ९.२० ०.८५ 

१९ = षक.वा. <३७ ६.५० १.३० ९.२० ०.८५ 

३७ = षक.वा. <७५ ६.५० १.३० ९.२० ०.८५ 

७५ = षक.वा. <१३० ५.०० १.३० ९.२० ०.७० 
१३० = षक.वा. <५६० ५.०० १.३० ९.२० ०.५४ 
 
ध्वर्नको गणुपतर सम्बस्न्धराषिय मािदण्ड, २०६९ 

क्षरेको आधारमा ध्वर्नको गणुपतर सम्बस्न्धराषिय मािदण्ड, २०६९ 

क्षरे ध्वनी सीमा Leq (डेर्सबेल) 
ददवा रार्र 

औद्योर्गक क्षेर ७५ ७० 

व्यािाररक क्षेर ६५ ५५ 

ग्रामीण आवास क्षेर ४५ ४० 

शहरी आवास क्षेर ५५ ५० 

र्मस्श्रत आवास क्षेर ६३ ५५ 

शान्त क्षेर ५० ४० 
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घरेल ुउिकरणहरूका अर्धकतम ध्वर्न उत्सजिन सीमा 
ि.स. उिकरण अर्धकतम सीमा (डेर्सबेल) 
१. िानी ताने्न िम्ि ६५ 

२. र्डजेल जेनेरेटर ९० 

३. मनोरंजनका साधन ७० 
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अनसूुिी १०: िानीको प्रयोगशालाको िरीक्षण प्रर्तवेदन 
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अनसूुिी ११: षवज्ञहरुको पव-घोिणा 
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श्री नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड मेर्डकल कलेज र्ल.प्रपतावक रहेको बागमती प्रदेश,काठमाडौं 
स्जल्ला काठमाडौं महानगरिार्लका-११ मा प्रपताव गररएको नर्भिक इन्टरनेसनल हस्पिटल एण्ड 
मेर्डकल कलेजको िूरक वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (SEIA) प्रर्तवेदनको सम्िूणि िरणमा हामी र्नम्न 
बमोस्जमका अध्ययन टोलीका सदपयहरू संलग्न रही यो प्रर्तवेदनमा तयारी गरेको हो। यस प्रर्तवेदन 
तयार गने र्सलर्सलामा हामीहरूले सङ्कलन गररएका प्राथर्मक सूिना र त्याङ्कहरू वापतषवक हनु र 
सङ्कलन गरेका दद्वतीय श्रोतका सूिना र त्याङ्कहरूका सजिकलाई कृतज्ञता ज्ञािन गदिछौ। यस 
प्रर्तवेदनमा कुनै कुरा झटुा ठहररए अथवा कुनै प्रर्तवेदनको िरैु वा कुनै अंश हबुह ुसाभार गररएको 
िाइए काननु बमोस्जम कसरु भोग्न तयार रहेको पव घोिणा गदिछौ। 

ि
स 

नाम थर योग्यता िद वातावरण 
अध्ययन 
संख्या 

हपताक्षर 

१   डा. ज्योर्त प्रसाद 
गजरेुल  

वनपिर्त षवज्ञानमा 
षवधावाररर्ध 

टोली 
प्रमखु/वनपिर्त 
षवज्ञ  

१० भन्दा 
बढी   

२ लक्षमण खड्का 
 

वातावरण व्यपथािनमा 
पनातकोतर  

वातावरण षवज्ञ  १० भन्दा 
बढी   

३ प्रकाश स्घर्मरे  पनातकोतर, समाजशास्त्र समाजशास्त्री  १० भन्दा 
बढी   

४  आसतुोि राज 
र्तर्मस्ल्सना  

पनातकोतर, परक्िर 
इस्न्जर्नयररङ 

इस्न्जर्नयर  १० भन्दा 
बढी 

 

िरामशिदाता 
नेिाल रुरल एण्ड एड्भान्पमेंट कर्मषट प्रा.र्ल. 
अनामनगर, काठमाडौं  

र्ोन नम्बर : ९८५११४९२१६ 

इमेल : info.nracnepal@gmail.com 

छाि 
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अनसूुिी १२: SEIA को लार्ग िर 
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अनसूुिी १४: भरू्मगत श्रोतको िानी र्नकाल्न ेतथा उिभोग 
गने सम्बस्न्ध अनमुर्त िर 
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