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प्रदेश सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

कोशी , बिराटनगर 

स्वास््य संस्था  अनगुमन चेक बलष्ट 

अनगुमन  गरेको बमब िः 
अनगुमन गरेको स्वास््य संस्थाको नाम र ठेगानािः 
अनगुमनको उद्देश्यिः  

 

रेबियो इमेजिङ्ग सेवा सम्वजन्त्ि मापदण्ििः 
(क) सािारण एक्स-रे सेवा सम्िन्त्िी व्यिस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. एउटा एक्सरे मेबसन ििान गननका लाबग कजम् मा ४५० से.बम. x ४०० 
से.बम. र उचाई कजम् मा २५० से. बम. को कोठा उपलब्ि हनुे व्यिस्था 

  

२. बनयन्त्रण गने कोठा एक्सरे कोठा भन्त्दा अलग हनु ुपछन र कजम् मा १५५ 
से.बम x १२० से.बम. को हनुे व्यवस्था 

  

३. प्रोसेबसंङ कोठा एक्सरे कोठाभन्त्दा अलग हनुे व्यवस्था   

४. प्रब क्षा गने र ररपोटन ददने अलग अलग हनु ेव्यवस्था    

५. फवफकरण चहुावट बनयन्त्रण गनन देहाय िमोजिमको कोठा हनु ुपनेछ   

क. ढोका र हेने झ्याल (भ्यईुङ झ्याल ) मा २ बम. बम .िाक्लो बससा (बलि) को 
व्यिस्था 

  

ख. ०.२ बम.बम. िाक्लो बससा (बलि) र १५ से. मी ईटाको बभत्ता वा २५ से.बम. 
ईटाको बभत्ता वा कंफिटको बभत्ता हनुे व्यवस्था 

  

ग. सम्भव भएसम्म झ्याल नभएको कोठा, कोठाको भेजन्त्टलेसन िबमनमा १८० 
से.बम. माबथ रहेको र आिै िन्त्द हनुे स्वचबल  ढोकाको व्यवस्था 

  

घ. मोिाइलएक्सरेउपकरण संचालन गदान  ारको लम्िाई कजम् मा २०० से.बम.हनुे 
व्यिस्था  

  

६. पोटेिल एक्सरे उपकरणहरु सिै एक खण्ि (स्टयान्त्ि) मा राख्न ेव्यिस्था   

७. कजम् मा एउटा ०.२ मी.मी िाक्लो बलि एप्रोन अथवा सो िरािरको 
फवफकरणिाट सरुक्षा ददने सामग्रीको व्यिस्था 

  

८. कजम् मा ०.२ मी.मी, िाक्लो चश्मा, बलिको पन्त्िा, थाईराइि जशल्ि र गोनाड़ 
जशल्ि उपलब्ि हनुे व्यिस्था 

  

९. फवफकरणको क्षेरमा काम गने प्राफवबिक कमनचारीलाई फवफकरण बनगरानी 
उपकरण (पसननल रेबिएसन ्िोि मबनटर ) प्रदान गने व्यिस्था 

  

१०. उक्त उपकरणकोबनयबम  परीक्षण  ीन/ ीन मफहनामा गने व्यवस्था   

११. फवफकरणको क्षेरमा काम गनन कमनचारीहरुको लाबग फवफकरणको िोिको बसमा   
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इन्त्टरनेशनल कबमसन अन रेबियोलोिीकल प्रोटेक्सनले  ोकेको मापदण्ि 
अनसुार २० .मी.ली बसवटन प्रब  वर्न वा पांच वर्नको औस  १०० मी.ली 
बसवटनको सीमाबभर हनु ुपने र त्यो सीमा भन्त्दा िढी भएमा सम्िन्त्िी  संस्थाले 
उक्त कमनचारीलाई फवफकरण मकु्त क्षेरमा काम गने व्यवस्था  

१३. एक्सरे कोठाको वररपरी सभेक्षण आवबिक रुपमा मेिीकल फिजिबसस्ट वा 
फवफकरण संरक्षण अबिकृ िाट गराउन ु पनेछ । सेवा सरुु गनुनभन्त्दा पफहले र 
प्रत्येक ब न वर्नमा फवफकरण सभेक्षण गने व्यवस्था 

  

१४. एक्सरेको राम्रो इमेि प्राप्त गनन मानक एक्सपोिर मापदण्िहरुको चाटन       
( स्टयान्त्ििन एक्सपोिर प्याराबमटर चाटन ) प्रयोग गने व्यवस्था 

  

१५. िैकजल्पक बिद्य ु आपूब नको लाबग ब्याकअपको व्यवस्था   

१६. १०० शैयाभन्त्दा माबथका स्वास््य संस्थामा मेबिकल फिजिबसस्ट र इलेजक्िकल 
इजन्त्िबनयरको बनयबम  सेवा उपलब्ि हनुे व्यवस्था हनुे व्यवस्था 

  

 

(ख) दन्त्  एक्सरे सेवा सम्िन्त्िी व्यवस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. इन्त्िा ओरल िेन्त्टल एक्सरेको लाबग कोठाको क्षेरिल कजम् मा २०० से. मी 
x ३०० से. मी र उचाई कजम् मा २५० से.बम. हनुे व्यवस्था 

  

२. अथोपान्त्टोमोग्राम वा बिम.बस.फट को लाबग कोठाको क्षेरिल कजम् मा ४५० 
x४०० से. बम. र उचाई कजम् मा २५० से .बम. हनु ेव्यिस्था 

  

३. अन्त्य व्यवस्था सािारण एक्सरेमा उल्लेख भएअनसुारको हनुे व्यवस्था   

 

(ग) फ्लरुोस्कोपी वा बिजिटल Subtraction वा Angiography सम्वन्त्िी व्यिस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. फ्लरुोस्कोपी गने कोठाको क्षेरिल कजम् मा ५०० से.बम.X ५०० से.बम. र 
उचाइको कजम् मा २५० से.बम. को हनुे व्यिस्था 

  

२. बनयन्त्रण गने कोठा फ्लरुोस्कोपी गने कोठा भन्त्दा अलग र कजम् मा ५०० 
से.बम. र २०० से.बम. को हनुे व्यिस्था  

  

३. प्रोसेबसङ कोठा फ्लरुोस्कोपी गने कोठाभन्त्दा अलग हनुे व्यवस्था    

४. प्रब क्षागननर ररपोटन ददने कोठा अलग-अलग हनु ेव्यवस्था    

५. अन्त्य व्यवस्था सािारण एक्सरेमा उल्लेख भएअनसुारको हनुे व्यवस्था    

 

(घ) म्यामोग्रािी सम्िन्त्िी व्यिस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. म्यामोग्रािी गने कोठाको क्षेरिल कजम् मा ३०० से.बम.X ३५० से.बम. र 
उचाइ २५० से.बम.को हनुे व्यिस्था 

  

२. बनयन्त्रणमा गने कोठा म्यामोग्रािी कोठाबभर वा िाफहर हनु ुपनेछ।बभर भएमा   
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२ मी.बम. िाक्लो बलिले छेकेको हनुे व्यिस्था 
३. अन्त्य व्यवस्था सािारण एक्सरेमा उल्लेख भएअनसुारको हनुे व्यिस्था   

 

(ङ) अल्िासोनोग्राम सेवा सम्वन्त्िी व्यिस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. इमिेन्त्सी सेवामा चाफहने और्बिलगाय  औिार उपकरणहरुको व्यवस्था हनुे 
व्यिस्था 

  

२. स्िेचर/ ह्वीलचेयरको व्यवस्था    

३. शौचालय  था चेजन्त्िंग रुमको राम्रो व्यवस्था    

४. अन्त्य व्यवस्था सािारण एक्सरेमा उल्लेख भएअनसुारको हनुे व्यिस्था   

 

(च) बस.फट.स्क्यान/ एम.आर.आई.स्क्यान सम्िन्त्िी व्यिस्थािः 
 

बस.नं. मापदण्िहरु छ/छैन  कैफिय  

१. स्क्यान गने कोठामा क्षेरिल कजम् मा ६२५ से.मी. X ४०० से.मी. र उचाइ 
कजम् मा २५० से.मी. को हनुे व्यिस्था  

  

२. बनयन्त्रण गने कोठा अलग हनु ुपनेछ र यो कजम् मा ४०० से.बम. X २०० 
से.बम. को हनुे व्यवस्था 

  

३. प्रोसेबसङ कोठा स्क्यान गने कोठाभन्त्दा अलग हनुे व्यिस्था   

४. प्रब क्षा गने र ररपोटन ददने कोठा अलग अलग हनुे व्यवस्था    

५. स्क्यानको राम्रो इमेि प्राप्त गनन मानक एक्सपोिर मापदण्िहरुको चाटन 
(स्यानििन एक्सपोिर पाराबमटर चाटन ) प्रयोग गनुन पनेछ।  ी मापदण्िहरुको 
चाटन बनयन्त्रण कक्षमा राख्न ेव्यवस्था 

  

६. एम.आर.आई स्क्यानका लाबग िाहयचमु्िफकय असर नपने व्यवस्था बमलाउने 
व्यवस्था 

  

७. बस.फट./एम.आर.आई कक्षमा HVAC Systemर अन्त्यको हकमा एयर 
कजन्त्िसनरको व्यवस्था  

  

८. अन्त्य व्यवस्था सािारण एक्सरेमा उल्लेख भएअनसुारको हनुे व्यिस्था    
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(छ) रेबियोलोिी सेवा सम्वन्त्िी अन्त्य व्यवस्थािः 
 

ि.सं. फवफकरणसँग 
सम्िजन्त्ि  
मेबिकल 
उपकरणहरु  

कोठाको 
क्षरेिल  

बनयन्त्रण 
प्रब क्षा र 
ररपोटन 
ददन े
कोठा  

कोठाको 
बभत्ता  

फवफकरण 
संरक्षणका 
सामाग्रीहरु  

फवफकरण 
िोिको 
बसमा  

QA/QCपररक्षण  संके / 
सूचना  

िनशजक्त 

१ एक्सरे         
२ दन्त्  एक्सरे         
३ म्यामोग्रािी         
४ पेट बसफट         
५ न्त्यफुकलर 

मेबिबसन 
        

६ फ्लरुोस्कोपी         
७ अन्त्य         

 
 

राय/सझुाविः 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनगुमनक ानिः 
 


