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जेष्ठ मसिनामा िम्पादन गरिएका मुख्य/मुख्य सियाकलापिरुबािे थप जानकािी 

 

 

 

 

 

 

 

 आ. व: २०८२/८३   बर्ष: पहिलो                            जेष्ठ २०८३  अंक:  
११ 

 जेष्ठ महिनाका प्रमखु उपलब्धििरु 
 पूर्षखोप सनुनब्ितता तथा दिगोपनाका लानग 

पानलकास्तरीय डाटा भेररहिकेसन तथा घोर्र्ा 
कायषक्रम 

 नसकलसेल तथा थालासेनमयाको ब्स्क्रननङ तथा प्ररे्र् र 
ननशलु्क हवमा कायषक्रम 

 हवर्यगत कायषक्रमिरुको स्थलगत अनबु्शक्षर् तथा 
सियोगात्मक सपुररवेक्षर् 

 महिला सामिुाहयक स्वास््य स्वयम ् सेहवकािरुका 
लानग पनुताषजगी तानलम सञ्चालन 

 छालारोगको जााँच तथा सहक्रय खोजपड्ताल कायषक्रम 

 

 

जेष्ठ महिनाका प्रमखु उपलब्धििरु 
 औलो तथा कालाजार रोग ननयन्त्रर्को लानग हवर्ािी 

नछड्काउ कायषक्रम 

 समिुायमा पोहर्लो खाना प्रिशषनी कायषक्रम 

 प्रजनन ्स्वास््य समन्त्वय सनमनतको बैठक 

 हकशोरहकशोरी स्वास््य सेवा नबस्तार 

 HPMSS अनभमखुीकरर् कायषक्रम 

 सतुी सेवन तथा लाग ुपिाथष िु् यषसनको अवस्था र 
असरबारे उच्च जोब्खममा रिेका समिुायमा अन्त्तरहक्रया 
 

 

महिला सामिुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकािरुका लानग पनुताषजगी तानलम:  िाङ ब्जल्ला अन्त्तगषतका पनुताषजगी तानलम नलन 
बााँकी  म.सा.स्वा.स्व.से.िरुको हववरर् संकलन गरी हवनभन्न ्याचिरुमा तलुसीपरु, बबई लगायतका स्थानीय तिरुमा पनुताषजगी 
तानलम सञ्चालन गररएको नथयो।साथै, बंलगाचलुी गाउाँपानलकामा आिारभतू तानलम सञ्चालन गररएको नथयो। 

 

नसकलसेल तथा थालासेनमयाको ब्स्क्रननङ तथा प्ररे्र् र ननशलु्क हवमा कायषक्रम:  नसकलसेल तथा थालासेनमयाको ब्स्क्रननङ तथा 
प्ररे्र् कायषक्रमअन्त्तगषत तलुसीपरु उपमिानगरपानलकामा कररव ४५० स्थानीयिरुको रगत परीक्षर् गररएको नथयो।साथै, हवनभन्न 
स्थानीय तिबाट नसिाररस भई आएका नसकलसेलका नबरामीिरुको ननशलु्क स्वास््य नबमा गने कायषसमेत िुाँिै आएको छ। 
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कायषक्रमिरुको हवर्यगत स्थलगत अनबु्शक्षर् तथा सियोगात्मक सपुररवेक्षर्: स्थानीय तिका स्वास््य संस्थाबाट सञ्चालन 
भएका मात ृतथा नवब्शश ुकायषक्रमिरुको अनगुमन ब्ललननकल अनसाइट कोब्चङ तथा मेन्त्टररङ कायषक्रमअन्त्तगषत सरुब्क्षत 
प्रसनुत तथा गरु्स्तररय सेवा प्रवािको लानग आिारभतू स्वास््य सेवा केन्त्रिरुमा ब्ललननकल अनसाइट कोब्चङ तथा 
मेन्त्टररङ कायषक्रम संचालन गररएको नथयो।साथै, नस.नब.आई.एम.एन.नस.आई. कायषक्रमको  समेत केिी संस्थािरुमा 
सियोगात्मक सपुररवेक्षर् सम्पन्न भएको नथयो। त्यसैगरी, त्याङ्क गरु्स्तर सिुारका लानग स्थानीय ति एवम ्स्वास््य 
संस्थािरुमा एल एम आइ एस, एच एम आइ एस र नड एच आई एस र PAMS V2 सम्बन्त्िी अनसाइट कोब्चङ (स्थलगत 
अनबु्शक्षर्) र स्थानीय ति स्वास््य शाखाको मानसक नमहटङमा सिजीकरर् समेत गररएको नथयो। 

औलो तथा कालाजार रोग ननयन्त्रर्को लागी हवर्ािी नछड्काउ कायषक्रम:  यस कायषक्रमअन्त्तगषत जेष्ठ महिनामा तलुसीपरु 
नगरपानलकाको वडा नं. ७ पसेनी र राजपरु गाउाँपानलका वडा नं. ७ का जोब्खमयकु्त कररव ६५० घर र  ७९० 
कटेरािरुमा हवर्ािी नछड्काउ गररएको नथयो। 

समिुायमा पोहर्लो खाना प्रिशषनी कायषक्रम: ब्जल्लाब्स्थत ६ वटा स्थानीय तिका ४/४ वटा स्थानिरुमा समिुायमा पोहर्लो 
खाना प्रिशषनी कायषक्रम आयोजना गररएको नथयो। कायषक्रमको ्यवस्थापन स्वास््य कायाषलयका पोर्र् िोकल पसषनले 
गनुषभएको नथयो भने सिभागीको रुपमा सनुौलो १००० दिनका आमािरु नथए।सियोग तथा समन्त्वय स्थानीय ति स्वास््य 
शाखा र सम्बब्न्त्ित स्वास््य संस्थािरुले गरेका नथए। 

छालारोगको जााँच तथा सहक्रय खोजपड्ताल कायषक्रम: ब्जल्लाब्स्थत राप्ती, लमिी, गढवा र बबई गाउाँपानलकाका ४ वटा 
स्थानिरुमा यो कायषक्रम सञ्चालन गररएको नथयो।कायषक्रममा कररव ३४० को ओहपडी जााँच, १९ जनाको छालाको प्रयोगशाला 
परीक्षर् गररएको नथयो। जसमध्ये, ६ जनामा कुष्ठरोग प्रमाब्र्त भई और्िी उपचार गररएको नथयो।   

सतुी सेवन तथा लाग ुपिाथष िु् यषसनको अवस्था र असरबारे उच्च जोब्खममा रिेका समिुायमा अन्त्तरहक्रया: गढवा, लमिी, 
शान्त्तीनगर र िंगीशरर्का ४ वटा स्थानिरुमा जोब्खममा रिेका समिुायिरुमा यो अन्त्तरहक्रया कायषक्रम गररएको नथयो। 
कायषक्रममा १७६ जना सिभागी रिेका नथए। 

स्थानीय तििरुको पूर्षखोप सनुनब्ितता तथा दिगोपना घोर्र्ा: डाटा भेररहिकेसनपिात ब्जल्लाब्स्थत ९ स्थानीय तििरुमा पूर्षखोप 
सनुनब्ितता तथा दिगोपना घोर्र्ाको प्रमार्ीकरर् तथा अनमुनत प्रिान गने कायष सम्पन्न भएको नथयो। 

प्रजनन ् स्वास््य समन्त्वय सनमनतको बैठक: ब्जल्लास्तरीय प्रजनन ् स्वास््य समन्त्वय सनमनतको बैठक बसी िंगीशरर् 
गाउाँपानलकालाई पूर्ष संस्थागत सतु्केरीयकु्त पानलका सनुनितता तथा राप्ती गाउाँपानलकालाई पूर्ष संस्थागत सतु्केरीयकु्त पानलका 
घोर्र्ाका लानग ननर्षय भएको नथयो। 
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स्थानीय तििरुबाि जेष्ठ मसिनामा िम्पासदत प्रमुख सियाकलापिरु 

जेष्ठ महिनामा ब्जल्लाब्स्थत सबै स्थानीय तििरुमा पूर्ष खोप सनुनितता तथा दिगोपनाका लानग स्वास््य संस्थास्तरीय डाटा 
भेररहिकेसन तथा दिगोपना सनुनब्ितता, ननशलु्क नबपन्न नागररक और्िी उपचार नसिाररस, जेष्ठ नागररकको घरिैलोमा स्वास््य 
जााँच, नसने रोगको ब्स्क्रननङ अनभयान कायषक्रम, स्वास््य संस्थािरुको मानसक समीक्षा बैठकलगायत अन्त्य ननयनमत 
कायषक्रमिरु सञ्चालन भएका नथए। यसका अनतररक्त कायषक्रमिरुको हवर्यगत स्थलगत अनबु्शक्षर्, सियोगात्मक सपुररवेक्षर् 
तथा अनगुमनका कायषक्रमिरु भएका नथए। 

 
सझुाव र प्रनतहक्रयाका लानग 

सूचना अनिकारी       गनुासो सनेु्न अनिकारी 
नाम: प्रमे प्रकाश खड्का      नाम: शरि कुमार ब्घनमरे 
पि: अनिकृत लेखा       पि: अनिकृत छैठौ 
िोन नम्बर: ९८५७८६०००५     िोन नम्बर: ९८४७८२०३८८ 
ईमेल ठेगाना: khadkapremprakash2@gmail.com   ईमेल ठेगाना: sharad20ghimire@gmail.com  

 
 

 

 

 

 

आिारभतू स्वास््य सेवा स्तरीय उपचार पद्धनत सम्बन्त्िी ३ दिन ेअनभमखुीकरर्: ब्जल्लाब्स्थत १० वटै स्थानीय तिमातितका 
स्वास््य संस्थामा कायषरत यसअब्घ यो तानलम ननलएका स्वास््यकमीिरुलाई िोस्रो ्याचमा BHS STP सम्बन्त्िी ३ दिन े
अनभमखुीकरर् कायषक्रम गररएको नथयो।कायषक्रममा २७ जनाको सिभानगता रिेको नथयो। 

आगामी महिनाको योजना 
 स्तनपानसम्बन्त्िी स्वास््यकमीिरुलाई तानलम 

 क्षयरोगसम्बन्त्िी स्वास््य ब्शक्षा कायषक्रम 

 LPEP कायषक्रम 

 MPDSR कायषक्रमको पनुजाषगरर् कायषक्रम 

 ननयनमत रुपमा गररने अन्त्य कायषक्रमिरु 

 कायषक्रमगत स्थलगत अनबु्शक्षर्, सियोगात्मक सपुररवेक्षर् र अनगुमनलगायत अन्त्य ननयनमत कायषक्रमिरु 

 पोहर्लो खाना प्रिशषनी कायषक्रम 
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कायषक्रमसम्बन्त्िी िोटोिरु  

       

छालारोग जााँच ब्शहवरमा हवरामीको जााँच तथा 
परीक्षर्, बबई

सनुतष सेवन तथा लाग ुपिाथष िु् यषसनीसम्बन्त्िी 
अनभमखुीकरर् कायषक्रम, िंगीशरर् 

नसकलसेल तथा थालासेनमया रोगको ब्स्क्रननङ तथा 
परीक्षर् कायषक्रम, गढवा

समिुायमा पोहर्लो खाना प्रिशषनी कायषक्रम, तलुसीपरु 

औलो तथा कालाजार रोग ननयन्त्रर्को लानग हवर्ािी 
नछड्काउ कायषक्रम, राजपरु पूर्षखोप सनुनब्ितता तथा दिगोपना घोर्र्ा कायषक्रम,

राप्ती  
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