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सचूनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५ र सचूनाको हक सम्बन्धी 

ननयमावली, २०६५ को ननयम ३ बमोनिम साबबिननक  गराईएको नबबरण | 

 

 
 

(२०८२ माघ देनि २०८२ चतै मसान्त सम्म ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:jf:Yo tfnLd s]Gb|, 

wgu9L,s}nfnL 
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cf=j= @)*@÷)*# -@)*@ >fba0f b]lv @)*# ciff8 d;fGt ;Dd_  

 != lgsfosf] :j?k / k|s[lt 

k|b]z :t/df :jf:Yo ;]jfdf sfo{/t hgzlQmnfO u'0f:t/Lo ;]jf k|bfg ug]{ 

clek|fon] laleGg cjlwsf tfnLd,cled"lvs/0f,uf]li7 cflb h:tf sfo{x? ;DkGg 

ug]{ .  

@= lgsfosf] sfd, st{Jo / clwsf/ 

@=! :jf:Yo ;DalGw laleGg tfnLdx? ;+rfng ug{]  

@=@= k|b]z :t/df ;+rfng x'g] tfnLdx?sf] ;'kl/a]If0f ,cg'udg tyf    

d"NofÍg ug]{ .  

  #=  lgsfodf /xg] sd{rf/L ;+Vof / sfo{ ljj/0f M—  

   #=! :jLs[t sd{rf/L b/jGbL ;+Vof !# hgf 

   #=@ :yfoL sd{rf/L b/aGbL ;+Vof  !# hgf 

   #=# s/f/ ;]jf sd{rf/L   *  hgf   

   #=$ sfo{/t sd{rf/L ;+Vof   !&  hgf 

#=% sfo{ ljj/0f cg';f/, tfnLd s]Gb|df  lgDg adf]lhd zfvfx¿ 

/x]sf 5g\ M—  

▪  tfnLd zfvf 

—  :jf:Yo ;DaGwL tfnLd sf] Joj:yfkg tyf ;+rfng ug]{ . 

 

▪ tflnd ljsf;, cg'udg tyf ;dGjo zfvf \ M— 

   — tfnLd sfo{qmdx?sf] of]hgf th'{df, cg'udg / d"NofÍg ug]{ . 

— :jLs[t jflif{s sfo{qmd cg';f/ ug'{kg]{ sfdx?sf] ah]6, sfo{qmd / 

cf}lrTo ;d]t ljrf/ u/L ;+rfngsf] nflu k]z ug]{ . 

—  lg0f{o eP cg';f/ sfo{qmd ;+rfng ug]{ / ;f]xL cg';f/ sfo{qmd       

;+rfng ug]{ . 

  tflnd Kofs]h ljsf; ug]{ 
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• k|zf;g zfvf \ M— 

— ah]6 cg'dfg tof/ ug]{ . 

— sf]if tyf n]vf lgoGqs sfof{no;+u ;dGjo u/L lgsf;f k|fKt ug]{ . 

—sd{rf/Lx?sf] tna, eQf nufot lg0f{o cg';f/ ePsf] sfo{qmdsf] 

e'QmfgL ;d]t lbg] . sd{rf/L    k|zf;g ;DaGwL sfd ug]{ ;f] 

cGtu{t sd{rf/Lsf] JolQmut ljj/0f, ljbf, ;?jf, a9'jf  h:tf 

sfo{sf] clen]v /fVg] . 

— cfGtl/s k|zf;g ;DaGwL sfd ug]{ . 

— sfof{no ;/;kmfO{, ljh'nL kfgL, 6]lnkmf]g, dd{t ;+ef/ nufotsf 

sfo{ ug]{,u/fpg] . 

—  lhG;L ;fdu|Lsf] clen]v /fVg] . 

– 6'6]km'6]sf] ;fdfu|Lsf] nfut tof/ u/L vr{ ldgfxf tyf lnnfddf     
k7fpg' kg]{ eP ;f] sf] ljj/0f  tof/ u/L k]z ug]{ . 

 

 $= ;]jf k|bfg ug]{ lgsfosf] zfvf / lhDd]jf/ clwsf/L, ;DalGwt zfvf k|d'v 

   $=! tfnLd zfvf  

    — :jf=lzIff k|zfzs M >L x]d /fh v8|sf  

   $=@ k|zf;g zfvf 

    — a= zfvf clws[t M >L  wd{ /fh hf]zL 

                     $=# tflnd ljsf;, cg'udg tyf  ;dGjo zfvf 

                           — hg:jf:Yo k|zfzs M >L cf]d k|sfz hf]zL 

 %= ph'/L, lgj]bg pk/ lg0f{o ug]{ k|lqmof / clwsf/L, 

  lgb]{zs >L g/]Gb| l;+x sfsL{ . 
 ^= lg0f{o pk/ ph'/L ;'Gg] clwsf/L,   

        hg:jf:Yo k|zfzs M cf]d k|sf; hf]zL  . 
        &=  ;Dkfbg u/]s]f sfdsf] ljj/0f 
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&=! tfnLd sfo{qmd –-o; cf=a=sf] rfn' sfo{qmd sflt{s b]lv kf}if d;fGt ;Dd_  
l;=g= sfo{qmdsf] gfd ;xefuL 

;V+of 

s}lkmot 

1 ईम्पलाांट तानलम  १२ िना  सेती प्रादेनिक अस्पताल धनगढी,कैलाली 

2 आईयुनसडी तानलम १२ िना सेती प्रादेनिक अस्पताल धनगढी,कैलाली 

3 सुरनित गर्बपतन (M.V.A.) तानलम ०८ िना सेती प्रादेनिक अस्पताल धनगढी,कैलाली 

4 S.T.I. तानलम  ९९ िना  महाकालीप्रादेनिक अस्पताल, कां चनपुर 

5 सुरनित गर्बपतन (M.A.)तानलम २४ िना  सेती प्रादेनिक अस्पताल,धनगढी 

मालािेती अस्पताल मालािेती, कैलाली  

6 ASRH सम्बनन्ध तानलम  १५ िना  स्वास््य तानलम केन्र,धनगढी 

7 M.I.S.P. तानलम  ३६ िना  नेपाल रेडक्रस सोसाईटी डडेल्धुरा 

8 P.M.T.C.T. तानलम ४१ िना स्वास््य ननदेिनालय रािपुर, डोटी 

स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

9 मे.अ.हरुका लानग अपाांगता तथा 

पुनबस्थापना ब्यबस्थापन सम्बनन्ध 

तानलम   

०९   महाकाली प्रादेनिक अस्पताल,कां चनपुर 

10 स्वास््यकमीहरुलाई  कुष्ठरोग 

सम्बनन्ध तानलम 

१६  िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

११ स्वास््य िेत्रको सामानिक 

िबाफदेनहता 

३७ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

१२ 

 

SHP/SBA मोडुलर तानलम  २४  िना  सेती र महाकाली प्रादेनिक अस्पताल 

१३ स्थानीय तहका स्वास््य िािा 

प्रमुिहरुका लानग स्वास््य 

व्यवस्थापन तानलम   

२३ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

१४ मनोसामानिक परामसबकताबलाई ६ 

मनहने मोडुलर तानलम 

३८ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली  

१५ नसने रोग सम्बनन्ध तानलम  ४५ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

१६ आँिा,नाांक,काँन,घाँटट तथा मुि 

स्वास््य सम्बनन्ध प्रनििक प्रनििण 

तानलम  

१७ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

१७  माननसक स्वास््य सम्बनन्ध 

mhGAP2A र 2B तानलम  

  

०९ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 
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१८  प्रिनन रुघ्नाता सम्बनन्ध तानलम  ३७ िना  डडेल्धुरा अस्पताल र सेती प्रादेनिक 

अस्पताल  

१९  MNH सम्बनन्ध Coaching 

Mentoring तानलम  

०९ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२० स्तनपान परामसबदाताको लानग 

तानलम  

२० िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२१  नर्सिंग कमबचारीहरुका लानग 

नविात नििु सम्बनन्ध Level 2 

ToT 

२५ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२२ PTC/BLS तानलम  ३७ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२३  ROUSG पयाकेि ननमाबण  तयार 

गरेको  

स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२४  तानलमको आवश्यकता तथा 

प्रर्ाबकाटरता  

१ पटक  प्रनतबेदन तयार पारेको  

२५ माननसक स्वास््य सम्बनन्ध तानलम ५७ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२६ िलबायु पटरबतबन तथा स्वास््य 

असर सम्बनन्ध तानलम  

२४ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२७  सांक्रमण रोकथाम प्रनिक प्रनििण 

तानलम 

४१ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२८  मनोसामानिक परामसब तानलम  १९ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

२९ SBA/SHP प्रनििक प्रनििण 

तानलम 

२६ िना  स्वास््य तानलम केन्र धनगढी,कैलाली 

३० ग्रानमण dft[ तथा बाल स्वास््य 

कायबक्रम  

५ िना  सेती प्रादेनिक अस्पताल धनगढी,कैलाली 

३१ मेनडको लेगल तानलम 

(Postmortem Examination & 

Clinical Forensic )     

०९ िना रे्री प्रादेनिक अस्पताल नेपालगन्ि,बाँके  
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&=@ cg'udg tkm{ M  @* k6s 

     
   &=# tfnLd ÷ cled'vLs/0f sfo{qmd tkm{  .     

        &=$  ljleGg tfnLd sfo{qmd ;~rfng u/]sf]  .    

*= ;"rgf clwsf/L / k|d'vsf] gfd / kb, 

  != ;"rgf clwsf/L, >L ltns l;x sfsL{ 

  @= k|d'v dxflgb]{zs, >L g/]Gb| l;+x sfsL{ 

        (= cfDbfgL, vr{ tyf cfly{s sf/f]af/ ;DaGwL cBfjlws ljj/0f 

 != aflif{s :jLs[t ah]6              ? ^,@*,&&,))).))             

 @= :jLs[t ah]6 dWo] sfo{qmddf vr{ xfn ;Dd     ? $,$^,*^,!^#.)) 

 #= cg'udg d'NofFsg vr{        ? #,)@,@%).))      

         
 

 


