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महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्बाट आलथथिक वरथि २०७३/०७४ मा 
सम्ादित हरि्ाकला्लाई समेटेर त्ार गरेको वाहरथिक प्रलतवेिन, २०७४ प्रकाशन भएकोमा 
मलाई खसुी लागेको छ ।

ने्ालको संहवधानको मौललक िकअन्तगथित बालबाललकाको सवाथिङ्ीण हवकासको िक; 
जेष्ठ नागररकलाई राज्बाट गनुथ्ि नने हवशेर संरक्षण; अ्ांगता भएका नागररकलाई हवहवधताको 
्हिचान सहित म्ाथििा र आतमसममान्ूवथिक जीवन्ा्न गनथि ्ाउने एवं सावथिजलनक सेवा तथा 
सहुवधामा समान ्िुँचको िक र आलथथिक, सामाजजक वा शैजक्षक दृहटिले ्छालि ्रेका महिला, 
िललत, आदिवासी जनजालत, मधेशी, थारू, मजु्लम, ह्छिावगथि, अल्सङ्ख्क, सीमान्तकृत, 
अ्ाङ्ता भएका व्जति आदिलाई समानु् ालतक समावेशी लसद्ान्तका आधारमा राज्का 
लनका्मा सिभालगताको िक िनेु कुरा प्रत्ाभतू गररएको छ । 

 राज्ले  अवलमबन  गरेको सङ्ी् शासन प्रणालीको का्ाथिन्व्को रिममा राज्का तीनै 
वटा ्थानी्, प्रािेजशक र सङ्ी् तिको लनवाथिचन भइसकेको सन्िभथिमा मन्त्ाल्को का्थिक्षेत् 
बढिो छ । जनताको बढिो आकांक्षा र असीलमत का्थििरूलाई सीलमत साधनस्ोतबाट ्ूलतथि 
गनुथ्ि नने अहिलेको प्रमखु चनुौती रिेको छ ।

 संहवधानको का्ाथिन्व्नमा िेजखएका चनुौतीिरूको समजुचत व्व्था्न गिदै आगामी 
वरथििरूमा मन्त्ाल्ले सम्ािन गनुथ्ि नने का्थिसम्ािनमा ्ो वाहरथिक प्रलतवेिन एक मागथििशथिक 
िनेुछ भन्े अ्ेक्षा गिदै प्रकाशनको सफलताका लालग िादिथिक शभुकामना व्ति गिथिछु  । 

विक्रमबहादरु थापा
मन्त्ी

महिला, बालबाललका तथा समाज कल्ाण मन्त्ाल्

शुभकामना









 महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्ले आलथथिक वरथि 2073/074 मा मन्त्ाल् र 
अन्तगथित लनका्बाट सम्ािन गरेका का्थिरिमिरूको हववरणसहितको वाहरथिक प्रगलत प्रलतवेिन, 2074 प्रकाशन 
गनथि लागेकोमा मलाई खसुी लागेको छ ।

 वाहरथिक प्रगलत प्रलतवेिन आफैमा मन्त्ाल्को एउटा ि्थिण िो। ्सबाट मन्त्ाल्ले वरथिभरर सम्ािन 
गरेका का्थििरू ््टि दृहटिगोचर िनु्छन ्। मन्त्ाल्लाई तोहकएका का्थििरूमध्े कुनकुन का्थिरिम ्ूणथिरू्मा 
सम्ािन भए, कुन का्थिरिमिरू आंजशकरू्मा सम्न् भए र कुन का्थिरिम सम्न् िनु सकेनन ्भन्े कुराको 
्थाथथ्ि रक हववरण वाहरथिक प्रलतवेिनमा समावेश भएको िनु्छ । वाहरथिक का्थिप्रगलत हववरण वतथिमानको ्थाथथि 
जचत्ण िो भने भहवष्को मागथििशथिन ्लन िो । का्थिसम्ािनका रिममा िेजखएका कमी कमजोरीलाई सधुार गरी 
आगामी वरथिका का्थिरिमिरूलाई सफलता्ूवथिक सम्न् गनथि वाहरथिक प्रलतवेिनले सघाउ ्रु ्् ाउँछ ।

 ने्ालको संहवधान, २०७२ का्ाथिन्व्को रिममा राज्का तीनवटै (्थानी्, प्रािेजशक र सङ्ी्) 
तिको लनवाथिचन भई राज् न्ाँ संरचनामा रू्ान्तररत भइसकेको सन्िभथिमा मन्त्ाल्ले सम्ािन गनुथ्ि नने का्थििरू 
थह्एका छन ्। महिला, एकल महिला, ज्ेष्ठ नागररक, अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूका संहवधानप्रित्त मौललक 
अलधकारको संरक्षण गिदै ््ता हवर्मा ने्ालले अन्तराथिह्रि््तरमा गरेका प्रलतबद्ता एवं सजन्ध मिासजन्धिरूका 
प्रावधान का्ाथिन्व्नमा मन्त्ाल्मको मित्व्ूणथि भलूमका रिेको छ । 

 मूलप्रवािीकरण, सशतिीकरण तथा समावेशीकरणज्ता रणनीलतको माध्मबाट समनु्त समाजको 
लनमाथिण गनुथि अहिलेको सववो्रर आवश्कता िो । महिला सशतिीकण, लैहङ्क हिंसा न््ूनीकरण मानव बेचलबखन 
तथा ओसार्सर लन्न्त्ण गनने का्थि र ज्ेष्ठ नागररक, अ्ाङ्ता भएका व्जति एवं एकल महिलाका सहुवधा एवं 
िक प्रवधथिन गननेतफथि  मन्त्ाल् सिैव हरि्ाशील रिेको छ ।

 ने्ाली समाजमा अन्धहवश्ास एवम ् कुरीलतका रू्मा जरा गाढेर बसेको बोकसी प्रथा, कमलरी, 
बािी, छाउ्िीज्ता प्रथाको उन्मलुन गनथि र मानव सभ्ताकै कलङ्कको रू्मा रिेको मानव वेचहवखन तथा 
ओसार्सार लन्न्त्णमा मन्त्ाल् ित्तजचत्त भएर लागेको छ ।

 अन्त्मा मन्त्ाल्बाट आगामी वरथिमा सम्ािन गररने  का्थिरिमलाई प्रभावकारीरूम्ा का्ाथिन्व्न गनथि 
्ो वाहरथिक प्रलतवेिनले सघाउ ्रु ्् ाउने अ्ेक्षा गिदै मन्त्ाल्लाई तोहकएको का्थिसम्ािनमा संलगन मन्त्ाल् 
र अऩतगथितका सम्ूणथि रा्रिसेवक कमथिचारीिरू, वाहरथिक प्रलतवेिन त्ारीमा संलगन सबैप्रलत िादिथिक धन््वाि व्ति 
गिथिछु । 

(ङइन्दप्रसा्द उपाध्ा्)
सजचव

मन्तव्
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आलथथिक वरथि २०७३/७४ मा महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्अन्तगथित जममा 
१२ वटा बजेट उ्शीरथिकका का्थिरिम सञ्ालन भएकोमा १० वटा ्हिलो प्राथलमकता (P1)  र 
िइुवटा िोस्ो प्राथलमकता (P2) का का्थिरिम रिेका छन ्। ्हिलो प्राथलमकताका का्थिरिमिरूमा 
महिला सशतिीकरण, बालकल्ाण, समाजकल्ाण का्थिरिमिरू मन्त्ाल्बाट सञ्ालन गररएका छन ्
भने महिला तथा बालबाललका हवभाग र ७५ जजललामा रिेका महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्िरूबाट 
रिमशः महिला हवकास का्थिरिम र महिला हवकास जागलृत का्थिरिम सञ्ालन गररएका छन ्। राह्रि् 
महिला आ्ोगबाट सञ्ाललत का्थिरिम ्लन ्हिलो प्राथलमकतामै ्िथिछन ् । िोस्ो प्राथलमकतामा 
समाजकल्ाण ्रररद् र केन्द्री् बालकल्ाण सलमलतसँग समबजन्धत का्थिरिमिरू रिेका छन ्।

मन्त्ाल्बाट सञ्ाललत महिला सशतिीकरण का्थिरिमका लालग वाहरथिक बजेट रु. 
१३,५१,६४,०००।- हवलन्ोजन भएकोमा ९३.७७ प्रलतशत भौलतक र ५९.५३ प्रलतशत हवत्ती् 
प्रगलत िालसल भएको छ । ्स का्थिरिमबाट हवलभन् ८ जजललामा सञ्ाललत ्नु्था्ना गिृबाट 
१६९७ जना ् ीलितलाई सेवा दिएको छ । मानव बेचलबखन लन्न्त्णतफथि  गाउँ्तरसमम सं्न्त् त्ार 
गनथि थाललएको छ । त्सैगरी मानव बेचलबखन तथा ओसार्सारको दृहटिले जोजखम उन्मखु क्षेत्को 
्हिचानका लालग आधारभतू सवनेक्षण गनने का्थि सम्न् गररएको छ । लैहङ्क हिंसामा ्रेकािरूलाई 
उद्ार, संरक्षण र ्नु्था्ना गराउन हवलभन् १७ जजललामा सेवाकेन्द्रिरू सञ्ालनमा रिेका छन ्। 
्नु्था्ना केन्द्र र सेवा केन्द्र अ्था्ी प्रकृलतका भएकोले िीघथिकालीन ्नु्था्ना केन्द्रको रू्मा 
मंगला-सािना ्नु्था्ना केन्द्रमाफथि त सेवा प्रिान गररएको छ । ्स अवलधमा लैहङ्क हिंसा लनवारण 
कोरबाट ४३६ जनालाई लैहङ्क हिंसाका ्ीलित तथा प्रभाहवतिरूलाई राित तथा आलथथिक सि्ोग 
प्रिान गररएको छ । 

बालकल्ाण का्थिरिमका लालग रु ८,०८,२५,०००।- वाहरथिक बजेट हवलन्ोजन भएकोमा 
भौलतकतफथि  ९१.६७ र हवत्ती्तफथि  ७९.९६ प्रलतशत प्रगलत िालसल भएको छ । ्स का्थिरिमअन्तगथित 
बालसधुार गिृ ने्ालगञ्ज बालकल्ाण गिृ लबराटनगरको भवन लनमाथिण गनने  का्थि भइरिेको छ। भति्रु, 
का्की र मोरङ्मा बालसधुार गिृ सञ्ालन काननुी हववािमा ्रेका २५० जना बालबाललकािरूले 
सेवा ललइरिेका  छन ्। ने्ाल बाल सङ्ठनमा  आरि्मा रिेका बालबाललकाको संरक्षणमा सि्ोग 
्रु ्् ाइएको छ । लसंििरबारज्थत दिवा जशश ु््ािार केन्द्रबाट लनजामती कमथिचारीका (३ महिनािेजख 
३ वरथिसममका) ६० जशशिुरूलाई दिवा िेरचाि तथा ् ्ािार सेवा प्रिान गररएको छ  भने लसंििरबारमा 
दिवा जशश ु््ािार केन्द्रको भवन लनमाथिण का्थि सम्न् भएको छ । काठमािौं उ्त्काका सिक 
बालबाललकािरूको व्व्था्न का्थि सरुु भई ६५६ जना बालबाललकािरूको व्व्था्न भएको छ। 

मन्त्ाल्बाटै सञ्ाललत समाजकल्ाण का्थिरिमबाट ज्ेष्ठ नागररक र अ्ाङ्ता भएका व्जतिसँग 
समवजन्धत का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएका छन ् । अलधकांश का्थिरिमिरू ज्ेष्ठ नागररक तथा  
अ्ाङ्ताका क्षेत्मा का्थिरत सं्थािरूमाफथि त सञ्ालन गररएका छन ् र का्थिरिम सञ्ालनका लालग 
सं्थािरूलाई अनिुान उ्ल्ध गराइएको छ । वाहरथिक बजेट रु.२७,५७,१५,०००।- करोि 
हवलन्ोजन भएकोमा भौलतकतफथि  ९९.४ प्रलतशत र हवत्ती्तफथि  ८८.५७ प्रलतशत प्रगलत िालसल 
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भएको छ । ४९ जजललामा ८७ वटा ज्ेष्ठ नागररक दिवा सेवा केन्द्र, ७५ वटै जजललाका केिी 
हवद्ाल्िरूमा अन्तर्ु् ता अनभुव ि्तान्तरण र सौिाद्थिता तथा साझेिारीअन्तगथित हवलभन् जजललामा 
ज्ेष्ठ नागररक आरिम लनमाथिणमा सि्ोगलगा्तका प्रमखु का्थिरिमिरू सञ्ालनमा रिेका छन ्। 
्सैगरी ज्ेष्ठ नागररकका िक ्थाह्त गनथि सञ्ार माध्मबाट चेतनामूलक का्थिरिम सञ्ालन, ज्ेष्ठ 
नागररकप्रलत ्ररवारको िाह्तव र ज्ेष्ठ नागररकको कतथिव्समबन्धी लभते्त ्ात्ो प्रकाशन तथा ज्ेष्ठ 
नागररकका लालग ्ररच््त् छ्ाई तथा हवतरणका का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएका छन ्। साथै  
अ्ाङ्तासंबन्धी केिी का्थिरिमिरू महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्माफथि त सञ्ालन भएका छन ्भने 
अलधकांश का्थिरिमिरू अ्ाङ्ता भएका सं्थािरूमाफथि त गररएका छन ्। 

वचत्र न.ं१ ः बजटे विवन्ोजनसमबन्ी वििरणः
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वचत्र न.ं २ भौव्तक ्तथा विवति् प्रगव्त वििरण

केन्द्री् बालकल्ाण सलमलतबाट सञ्ाललत का्थिरिममा वैिेजशक सि्ोगसहित रु. ८ करोि ४ 
लाखको बजेट हवलन्ोजन भएकोमा भौलतकतफथि  ९०.४ र हवत्ती्तफथि  ८२.५ प्रलतशत प्रगलत िालसल 
भएको छ । ्सअन्तगथित जोजखम्ूणथि अव्थामा रिेका २४१० बालबाललकाको आ्तकालीन उद्ार 
गरी ्नु्थाथ्ि न गररएको छ । हवशेर संरक्षण र िेरचािको आवश्कता भएका  बालबाललकालाई 
बालगिृमा संरक्षण गररएको छ । केन्द्र र जजललािरूबाट ४४ जजललामा सञ्ालनमा रिेका ४६२ वटा 
बालगिृिरूको अनगुमन गरी ्षृ्ठ्ोरण गररएको छ । 

महिला तथा बालबाललका हवभागबाट सञ्ाललत ब.उ.शी.नं. ३४०१०१३/४ को महिला हवकास 
का्थिरिमतफथि  रु ४,५३,२३,०००।- बजेट हवलन्ोजन भएकोमा का्थिरिमतफथि  भौलतक ९५.७१ 
र हवत्ती् ८९.५० प्रलतशत प्रगलत भएको छ । ्सअन्तगथित हकशोरी हवकास प्रजशक्षक प्रजशक्षण, 
ग्ामीण व्वसा् प्रवद्थिन प्रजशक्षण, सं्थागत हवकास, अध््न अनसुन्धान, का्ाथिल् सञ्ालन, न्ाँ 
कमथिचारीिरूलाई अनजुशक्षण, बाल अलधकारसमबन्धी प्रजशक्षण ज्ता का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएका 
छन ्। 
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्ताविका १ :  आ.ि. २०७३।७४ को िावषषिक प्रगव्त

लस.नं ब.उ.शी.नं. का्थिरिमको नाम 
वाहरथिक बजेट 
(रु िजारमा)

्स आ.व.को 
खचथि (िजारमा)

भौलतक 
प्रगलत -Ü_

हवत्ती् 
प्रगलत -Ü_

! ३४००११३/४
महिला, बालबाललका तथा 
समाजकल्ाण मन्त्ाल् p1

७३५४९ ६७६७४ ९२.०१

@ ३४००१४३/४ समाजकल्ाण केन्द्रिरू p1 ४३१७० ३१५८० ७३.१५

# ३४०१०२३/४
महिला सशतिीकरण का्थिरिम 

(मन्त्ाल््तर)_ p1
१३५१६४ ८०४६५ ९३.७७ ५९.५३

$ ३४०१०५३/४
समाजकल्ाण का्थिरिम (जेष्ठ 
नागररक का्थिरिमसमेत) p1

२७५७१५ २४४१९३ ९९.४ ८८.५७

% ३४०१०७३/४ बालकल्ाण का्थिरिम p1 ८०८२५ ६४६२८ ९१.६७ ७९.९६

^ ३४०१०१३/४
महिला हवकास का्थिरिम 
(केन्द्र्तर/हवभाग) p1

४५३२३ ४०५६५ ९५.७१ ८९.५०

& ३४०८०२३/४
महिला हवकास का्थिरिम 
(जजलला्तर, महिला जागलृत 
का्थिरिमसमेत) 

१३०३६०४ ११९४२०४ ९०.३१ ९१.६१

* ३४०११२३/४
लैहङ्क हिंसा लनवारणका लालग 
महिला सं्थािरूको एकीकृत 
हवकास का्थिरिम p1

२९,२६,९५ २५५४४० ९०.६० ८७.२७

( ३४००१६३ राह्रि् महिला आ्ोग p1 ९१९५३ ३५९०७ ३९.७१ ३९.०५
!) ३४००१३ समाजकल्ाण ्रररद्  p2 २,००,०० २०००० १०० १००
!! ३४०१०८३ बालकल्ाण सलमलत p2 ८,०४,०० ६६३२८ ९०.०४ ८२.५०
!@ ३४०११३ रा्रि्लत महिला उतथान का्थिरिम ९,९८,४६ ८१२२३ ९५.०६ ८१.३५

जममा २५४२२४४ २१८२२०७ ८५.८

 

महिला तथा बालबाललका हवभागमाफथि त ७५ वटै महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्िरूबाट 
सञ्ालन िनेु महिला हवकास का्थिरिममा हवलन्ोजजत रु. १ अबथि ३० करोि ३६ लाख ९ िजारमध्े 
रु. १ अबथि १९ करोि ४२ लाख ०४ िजार खचथि भई हवत्ती्तफथि  ९१.६१ प्रलतशत प्रगलत भएको छ 
भने का्थिरिमतफथि  ९०.३१ प्रलतशत भौलतक प्रगलत िालसल भएको छ । ्स का्थिरिममाफथि त ११४९१ 
समूि (लनगरानी समेत) गठन, २०५१ सलमलत (लनगरानी समेत) गठन र ७२ सं्था िताथि भएका र 
१९६५८३ समूिमा ११४३१६२ महिला सिभागी छन ्।
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१.१ सथापनाः
ग्ामीण महिलाका लालग उत्ािन ऋण व्व्था का्थिरिमको रू्मा आ.व. २०३९।०४० मा सरुु 
भएको महिला हवकास अलभ्ान का्थिरिमिरूबाट प्राति उ्लज्ध, अनभुव र समसामह्क आवश्कताका 
आधारमा २०५२ असोज ६ गते  महिला तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्को ्था्ना भ्ो । महिला 
तथा समाजका हवलभन् वगथिको सामाजजक, आलथथिक तथा राजनीलतक सशतिीकरण गिदै दिगो शाजन्त 
एवं हवकासमा उनीिरूको भलूमकालाई सशति बनाउने का्थिका अलतररति बालबाललकालाई उचच 
प्राथलमकता दिने िेतलेु महिला तथा समाज कल्ाण मन्त्ाल्को नाम २०५७ मा ्ररवतथिन गरी 
"महिला, बालबाललका तथा समाज कल्ाण मन्त्ाल्" नामकरण गरर्ो । िाल ७५ वटै जजललामा 
महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्माफथि त मन्त्ाल्ले आफना का्थिरिमिरू सञ्ालन गिदै आइरिेको 
छ ।

ने्ाल सरकार (का्थिहवभाजन) लन्मावली, २०६९ अनसुार महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण 
मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्लभत् महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाणसमबन्धी नीलत, ्ोजना तथा 
का्थिरिमको तजुथिमा, का्ाथिन्व्न, अनगुमन र मूल्ाङ्कनका साथै अध््न, अनसुन्धान तथा सवनेक्षणका 
हवर्िरू तोहकएका छन ्। ् सैगरी अनाथ बालबाललका, असिा् महिला, वदृ्वदृ्ा, अ्ाङ् र अशतिको 
संरक्षण, बालबाललकाको कल्ाण, ज्ेष्ठ नागररकको सरुक्षा र कल्ाण, महिला कल्ाण तथा सी् हवकास 
्लन ्स मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्लभत् ्िथिछन ्। ्स मन्त्ाल्को िा्रालभत् राह्रि् महिला आ्ोग, 
समाज कल्ाण ्रररद्, समाजकल्ाण केन्द्र, वदृ्ारिम र बाल मजन्िरका हवर्िरू ्लन ्िथिछन ्। 
महिला, बालबाललका तथा समाज कल्ाणसमबन्धी राह्रि् र अन्तराथिह्रि् तथा क्षेत्ी् संघसं्थासँग 
सम्कथि  र समन्व् तथा ्ररचालन एवं सरकारी तथा गैरसरकारी संघसं्थाद्ारा का्ाथिन्व्न गररएका 
महिला, बालबाललका तथा समाज कल्ाणसमबन्धी का्थिरिमको अनगुमन गननेलगा्त धमथ्ि तु् र 
धमथ्ि तु्ी, लैहङ्क हिंसासमबन्धी हवर्िरू ्लन ने्ाल सरकार (का्थिहवभाजन) लन्मावली, २०६९ 
अनसुार ्स मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्लभत् ्नथि आउँिछन ्।

्सरी हवलभन् नीलत, ऐन, लन्म -काननुिरू, िीघथिकालीन तथा आवलधक ्ोजनािरू, ने्ाल ्क्षभएका 
क्षेत्ी् एवं अन्तराथिह्रि् मिासजन्ध तथा इचछाधीन आलेखिरू, अन्तराथिह्रि् सभा-सममेलनिरू ्स 
मन्त्ाल्का का्ाथििेशका आधारिरू िनु । ्सबमोजजम मन्त्ाल्ले महिला, बालबाललका, अ्ाङ्ता 
भएका व्जति, ज्ेष्ठ नागररक र तेस्ो ललङ्ीसमेतको लालग सम् सा्ेक्ष नीलत लनमाथिण, समन्व् र 
सिका्थि तथा का्थिरिम सञ्ालन-मूलतः सचेतना अलभवहृद् र सशजतिकरण गनने का्थि गिथिछ ।

पररच्े्द १

मनत्राि्को सथापना, का्ाषि्देश, नीव्त, ऐन,  
वन्म ्तथा सङ्गठन सरंचनाः
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समग्मा मूलप्रवािीकरण, सशतिीकरण र समावेशीकरण ज्ता रणनीलतको आधारमा समताम् र 
सम्न् समिुा् लनमाथिण गनथि हवलभन् हव्न् वगथिका लालग सम्को प्रवािसँगै साथथिक ्िल गनने उद्ेश् 
्ूलतथिका लालग महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल् ्था्ना भएको िो ।

१.२ का्ाषि्देश
ने्ाल सरकार (का्थि हवभाजन) लन्मावली, २०७२ बमोजजम मन्त्ाल्को का्ाथििेश लनमनानसुार रिेको छः

  महिला, बालबाललका तथा समाज कल्ाणसमबन्धी नीलत, ्ोजना तथा का्थिरिमको तजुथिमा, 
का्ाथिन्व्न, अनगुमन र मूल्ाङ्कन 

  महिला, बालबाललका र समाज कल्ाणसमबन्धी अध््न, अनसुन्धान तथा सवनेक्षण
  महिला, बालबाललका र समाज कल्ाणसमबन्धी  राह्रि्, अन्तराथिह्रि् तथा क्षेत्ी् संघ सं्थासँग 

सम्कथि  र समन्व् 

  अनाथ बालबाललका, असिा्, महिला, वदृ्, वदृ्ा,  अ्ाङ् र अशतिको संरक्षण
  महिला कल्ाण तथा सी् हवकास 

  बालबाललकाको कल्ाण 

  ज्ेष्ठ नागररकको सरुक्षा र कल्ाण 

  राह्रि्, अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थाको समन्व् तथा ्ररचालन
  सरकारी तथा गैरसरकारी संघ-्थाद्ारा का्ाथिन्व्न गररएका महिला, बालबाललका तथा समाज 

कल्ाणसमबन्धी का्थिरिमको अनगुमन 

  धमथ्ि तु् र धमथ्ि तु्ी 
  लैहङ्क हिंसासमबन्धी  हवर्
  राह्रि् महिला आ्ोग 

  समाज कल्ाण ्रररद्
  समाज कल्ाण केन्द्र
  वदृ्ारिम 

  बालमजन्िर 

१.३ काननु
बािबाविकासमबन्ी

  बालहववाि अन्त्को लालग राह्रि् रणनीलत, २०७२
  बालबाललकासमबन्धी राह्रि् नीलत, २०६९,
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  बालबाललकासमबन्धी ऐन, २०४८
  बालबाललकासमबन्धी लन्मावली, २०५१
  बालन््ा् (का्थिहवलध) लन्मावली,, २०६३
  आ्तकालीन बालउद्ार कोर (सञ्ालन) लन्मावली, २०६७
  अन्तिनेशी् धमथ्ि तु् धमथ्ि तु्ी हवकास सलमलत गठन आिेश, २०६७
  बालसधुार गिृ सञ्ालन लनिने जशका, २०५७
  बाल िेल्लाइन सञ्ालन का्थिहवलध, २०६४ 
  आवासी् बालगिृको सञ्ालन तथा व्व्था्नसमबन्धी  मा्िणि, २०६९ 
  सिक बालबाललका उद्ार, संरक्षण तथा व्व्था्न मागथििशथिन, २०७२

मवििासमबन्ी

  मानव बेचलबखन तथा ओसार्सार (लन्न्त्ण) ऐन, २०६४ 
  घरेल ुहिंसा (कसरु र सजा्) ऐन, २०६६ 
  का्थ्ि थलमा िनेु ्ौनजन्् िवु्थिविार (लन्न्त्ण) ऐन, २०७१
  बोकसी आरो्हवरुद्को (कसरु र सजा्) ऐन, २०७२ 
  मानव बेचलबखन तथा ओसार्सार (लन्न्त्ण) लन्मावली, २०६५
  एकल महिला सरुक्षा कोर लन्मावली, २०७०
  लैहङ्क हिंसा लनवारण कोर (सञ्ालन) लन्मावली, २०६७
  महिलाहवरुद् िनेु सबै प्रकारका भेिभाव उन्मूलन गनने मिासजन्ध का्ाथिन्व्नको लालग त्ार 

गररएको राह्रि् का्थ्ि ोजना, २०६०
  लैहङ्क समानता तथा महिला सशतिीकरण राह्रि् का्थ्ि ोजना २०६१ 
  ज्ेष्ठ नागररक राह्रि् का्थ्ि ोजना, २०६२, 
  मानव बेचलबखन हवशेर गरी महिला तथा बालबाललकािरूको बेचलबखन तथा ओसार्सार 

हवरुद्को राह्रि् का्थ्ि ोजना, २०६८ र ्सको का्ाथिन्व्न ्ोजना, २०७१
  छाउ्िी प्रथा उन्मलुन लनिने जशका, २०६४ 
  ्नु्था्ना केन्द्र सञ्ालन लनिने जशका, २०६८ 
  ्नु्था्ना कोर सञ्ालन लनिने जशका, २०६८
  मानव बेचलबखन हवरुद्को अलभ्ानमा संलगन सरोकारिरूका लालग मनोसामाजजक मनोहवमशथि 

लनिने जशका,  २०६८
  मानव बेचलबखन तथा ओसार्सारबाट ्ीलित र प्रभाहवतिरूको िेरचाि तथा संरक्षणका 

लालग राह्रि् न््ूनतम मा्िणि, २०६४
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  आवासी् बालगिृको सञ्ालन तथा व्व्था्नसमबन्धी मा्िणि, २०६९ 
  एकल महिला सरुक्षाकोर सञ्ालन मा्िणि, २०७१
  राह्रि् महिला आ्ोग ऐन, २०७४

अपाङ्ग्ता भएका व्वतिसमबन्ी

  अ्ाङ् संरक्षण तथा कल्ाण लन्मावली, २०५१ 
  अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूको ्ररच््त् हवतरण लनिने जशका, २०६५ 
  लस.हव.आर. का्थिरिम सञ्ालन लनिने जशका, २०६८
  अ्ाङ्ता भएका व्जतिका लालग ्िुँच्तुि भौलतक संरचना तथा सञ्ार सेवा लनिने जशका, 

२०६९
  अ्ाङ्ता भएका व्जतिलाई िवाई ्ात्ामा दिइने छुट वा सिलुल्तसमबन्धी का्थिहवलध, 

२०६३ 
  ्ूणथि  अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूको लालग आवासी् ्नु्था्ना केन्द्र सञ्ालन लनिने जशका, 

२०७२
  अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूको अलधकारसमबन्धी ऐन, २०७४

ज्ेष्ठ नागररकसमबन्ी

  ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी ऐन, २०६३ 
  ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी लन्मावली, २०६५ 
  ज्ेष्ठनागररक राह्रि् का्थ्ि ोजना, २०६२, 
  ज्ेष्ठ नागररककल्ाण कोर खचथि गननेसमबन्धी प्रहरि्ा र मा्िणि, २०७२

अन्

  समाजकल्ाण ऐन, २०४९

१.४ सङ्गठन सरंचनाः
मन्त्ाल्मा ३ वटा मिाशाखा र १२ वटा शाखा रिेका छन ्। मन्त्ाल्को कुल िरबन्िी ८० जना रिेको छ । 

महिला तथा बालबाललका हवभागमा ५१ जनाको िरबन्िी का्म छ । त्सैगरी जजलला्तरमा २२ जजललामा 
रा.्. दद्ती् रेिणीको का्ाथिल् प्रमखुसहित जममा १४१३ जनाको िरबन्िी रिेको छ  । मन्त्ाल्, हवभाग र 

का्ाथिल्िरूको सङ्ठन संरचना र ् िालधकारी तथा सम्कथि  टेललफोन नमबरसमबन्धी हववरण रिमशः अनसूुची 
24, २5 र २6 मा दिइएको छ । 
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मन्त्ाल् र अन्तगथितका हवलभन् लनका्िरूबाट  आ.व.२०७३/७४ मा सम्न् भएका हवलभन् का्थिरिमिरूको 
उ्लज्धसमेत तथ्ाङ्कगत प्रगलतको हव्ततृ हववरण अनसूुची १ िेजख 23 मा दिइएको छ। सम्ादित 

म्ुख्म्ुख् का्थिरिमिरूको संजक्षति व्िोरा तल प्र्ततु गररएका छः

 
२.१ मवििा सशतितीकरण (मनत्राि्स्तर) 
महिला सशतिीकरण (मन्त्ाल््तर) शीरथिक अन्तगथित आ.व. २०७३/७४ मा रु १३,५१,६४,०००।- 
हवलन्ोजन भएकोमा रु.८,०४,६५,०००।- खचथि भएको छ । भौलतकतफथि  ९३.७७% र हवत्ती्तफथि  
५९.५३% प्रलतशत प्रगलत िालसल भएका म्ुख् म्ुख् का्थिरिमको हववरण त्लसल बमोजजम रिेका 
छन ्। 

क) िैङ्वगक विसंा न्ूनीकरण 

सामाजजक कलङ्क र अ्राधको रू्मा िेजखएको लैहङ्क हिंसा लनवारणका लालग काननुी र राह्रि् 
का्थ्ि ोजनाका साथै वाहरथिक का्थिरिमका आधारमा हवगतिेजख नै का्थिरिमिरू सञ्ालन भइरिेका छन।् 
महिला सशतिीकरण का्थिरिमअन्तगथित लैहङ्क हिंसामा ्रेकािरूलाई उद्ार, संरक्षण र ्नु्था्ना 
गराउन १७ जजललामा सेवा केन्द्रिरू सञ्ालन गररएका छन ्। लैहङ्क हिंसा (लनवारण) कोरबाट 
७५ वटै जजललामा लैहङ्क हिंसामा ्रेका ्ीलित/प्रभाहवतिरूलाई सेवा प्रिान गररएको छ । महिला 
हिंसाहवरुद्को १६ दिने अलभ्ान मनाइएको छ । हिंसाका कारण, ्ररणाम र सं्न्त्को समबन्धमा 
व्व्थाह्का संसदका माननी् सांसदिरूका लालग महिलाको िकहित र अलधकार संरक्षणसमबन्धी 
हवशेर का्थिरिम सञ्ालन भएको छ । हिंसा ्ीलित महिला तथा हकशोरीलाई संरक्षण र ्नु्था्ना 
गनथि राह्रि््तरको मंगला सािना िीघथिकालीन ्नु्था्ना केन्द्र ्था्ना गरी सञ्ालन गररएको छ । 
िाल मंगला सािना िीघथिकालीन ्नु्था्ना केन्द्रमा १८ जना रिेका छन ्। 

ख) मानि बेचवबखन ्तथा ओसारपसार वन्नत्रण 

आ.व.२०७३/०७४ मा मानव बेचलबखन लन्न्त्णका समबन्धमा िेिा्का कामिरू सम्ािन भएका 
छन:्

्स अवलधमा "िामी सबै लमली गरौं हव्तको सामना मानव बेचलबखनको अन्त् िाम्ो कतथिव् र 
चािना" भन्े नाराका साथ नवौं मानव बेचलबखन तथा ओसार्सार लन्न्त्ण दिवस मनाइएको छ 

पररच्े्द २

का ष्िक्रम ्तथा प्रगव्त
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भने मानव बेचलबखन तथा ओसार्सार लन्न्त्णसमबन्धी राह्रि् प्रलतवेिन, २०७१ प्रकाशन गररएको 
छ । लसन्धु् ालचोक, काठमािौं, रु्न्िेिी, झा्ा, कैलाली, बाँके, ्साथि र जचतवन जजललािरूमा 
सञ्ाललत ्नु्था्ना गिृबाट ्ीलित तथा प्रभाहवतलाई सेवा ्रु ्् ाइएको छ । भति्रु, प्ठुान र 
रोल्ा जजललामा मानव बेचलबखन लन्न्त्ण राह्रि् सलमलतका प्रलतलनलध र जजलला्तरी् सलमलतका 
सि््िरू तथा सरोकारवालावीच अन्तरहरि्ा का्थिरिम सम्न् गररएको छ । मन्त्ाल्बाट मानव 
बेचलबखनहवरुद् जनचेतना अलभवहृद् गनथि सञ्ार माध्मिरूमाफथि त प्रचार प्रसार गररएको छ । मानव 
बेचलबखन तथा ओसार्सारको दृहटिले संवेिनशील जजललािरूका जोजखममा रिेका तथा जोजखमउन्मखु 
क्षेत् ्हिचानका लालग सवनेक्षण गनथि Desk Review सम्न् भएको छ । 

ग) ्ोजना र अनगुमन 

्ोजना तथा अनगुमन शाखाबाट का्थिरिम तजुथिमा, का्थिरिम तथा आ्ोजनािरूको प्रगलत 
प्रलतवेिन सङग्ि तथा समप्ररेण, कमलरी का्थिरिमको प्रभावकाररता अध््न तथा महिला 
हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगताको अध््न गरी सझुाव प्र्ततु 
र लनरन्तर अनगुमन ज्ता मित्व्ूणथि का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएका छन ् । ्सका अलतररति 
मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्मा Internship तथा सोध्त् लेख् े का्थिमा समेत सि्ोग ्रु ्् ाइएको 
छ ।

 
२.२ मवििा विकास (केनद्रस्तर/विभाग)
महिला तथा बालबाललका हवभागबाट सञ्ाललत का्थिरिमतफथि  हवलन्ोजजत रकम रु.४,५३,२३,०००।- 
मध्े का्थिरिमतफथि  रु ४,०५,६५,०००।- खचथि भई भौलतक तफथि  ९५.७१% र हवत्ती्तफथि  ८९.५० 
प्रलतशत प्रगलत भएको छ । ्स का्थिरिमबाट न्ाँ कमथिचारीिरूको लालग अनजुशक्षण, व्वसा् 
प्रजशक्षण अध््न अनसुन्धान का्थि र वाहरथिक समीक्षा गोष्ठी  सम्न् गरर्ो । त्सैगरी हकशोरी हवकास 
का्थिरिमलगा्त क्षमता अलभवहृद् र सशतिीकरणका का्थिरिमिरू सम्न् भएका छन ्। 

२.३ मवििा विकास - वजलिास्तर (मवििा जागृव्तसम्ेत) 
्स का्थिरिमले ७५ वटै महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्बाट सञ्ालन िनेु का्थिरिमलाई समेटेको छ । 
्सले मन्त्ाल्को कुल बजेट रु. २ अबथि ५४ करोिमध्े कररव ६० प्रलतशत  (रु. २ अवथि १८ करोि) अंश  
ओगटिछ । ्स का्थिरिमले हवशेरगरी महिला हवकास का्थिरिमतफथि  बढी ध्ान दिएको छ । हव्न् 
महिलािरूलाई समूिमा आवद् गरी सशति बनाउन िालसमम १९६५८३ वटा समूि गठन भएका छन ्
भने ११४३१६२ जना महिलािरूलाई समूिमा आवद् गराइएको छ । महिलािरूलाई आलथथिकरू्मा 
सशति बनाउन िालसमम २०७१ वटा महिला सिकारी सं्था गठन गररएको छ । 
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२.४ िैङ्वगक विसंा वनिारणका िावग मवििा ससंथािरूको एकतीकृ्त विकास (केनद्रस्तर): 
्स शीरथिकअऩतगथित आ.व. २०७३/७४ को हवलन्ोजजत बजेट रु.२९,२६,९५,०००।- रिेकोमा 
्स अवलधको खचथि रु.२५,५४,४०,०००।- भएको िेजखन्छ । ्स का्थिरिमको वाहरथिक भौलतक 
प्रगलत ९०.६०% र हवत्ती् प्रगलत ८७.२७% प्रलतशत रिेको छ । ्स का्थिरिमअन्तगथित महिला 
समूि, सलमलत र सं्थािरूको साङ्ठलनक सदुृढीकरण तथा व्जतितव हवकासका प्रारजमभक प्रजशक्षण, 
समूि गठन र बचत ्ररचालन, महिला सं्थाको अव्था हवश्रेण ज्ता का्थिरिम सम्न् भएका 
छन ्। त््तै रणनीलत ्त् तजुथिमा का्थिशाला, महिला सं्थाका सञ्ालक सलमलतका ्िालधकारी, 
व्व्था्न कमथिचारीलाई नेततृव तथा सं्थागत हवकास ताललम, महिलाका लालग अन्तरजजलला रेखाङ्कन 
भ्रमण, केन्द्री् काननुी सिा्ता सलमलतको बैठक, ७५ जजललामा लैहङ्क हिंसा लनवारण जजलला 
सं्ोजन सलमलतको बैठक सञ्ालन, सेवा प्रवािको सदुृढीकरणका लालग केन्द्री् काननुी सिा्ता 
सलमलत र जजलला काननुी सिा्ता सलमलतलाई अनिुान, अन्तर्ु् ता सरोकार हवश्रेण का्थिशालाज्ता 
का्थिरिम सम्न् भएका छन ्। ्सै का्थिरिममाफथि त UNICEF/DFID को सि्ोगमा हवद्ाल्हवमखु 
हकशोरीिरूको बिआु्ालमक हवकास का्थिरिमसमेत सम्न् भएको छ । 

२.५ बािकल्ाण 
बाल अलधकारसमबन्धी अन्तराथिह्रि् मिासजन्ध, १९८९ ले ्ररलजक्षत गरेका बालबाललकाका बचाउ, 
संरक्षण, हवकास र  सिभालगताका अलधकारको सलुनजचितता, संरक्षण र उनीिरूको लनभथ्ि ्ूवथिक िकुथि न 
्ाउने िक अलधकारका लालग मन्त्ाल्ले हवलभन् लनरोधातमक तथा संरक्षणातमक का्थििरू गिदैआएको 
छ । 

आ.व. २०७३/०७४ मा बालकल्ाण का्थिरिमका लालग रु. ८०,८२५०००।- हवलन्ोजन भएकोमा 
रु. ६४,६२८,०००।- खचथि भई हवत्ती् प्रगलत ९१.६७ र भौलतक प्रगलत ७९.९६% भएको छ । 
्स का्थिरिमबाट िेिा्का प्रगलतिरू भएका छन:्-

  लसंििरबारमा दिवाजशश ु््ािार केन्द्र सञ्ालन भई ६० जनाजशशिुरू केन्द्रमा रिेका ।
  भति्रु, का्की र मोरङमा बालसधुार गिृ सञ्ालन, काननुीहववािमा ्रेका २५० जना 
बालबाललकािरूले सेवा ललइरिेका ।

  ने्ालगञ्जमा बालसधुार गिृको सञ्ालनको त्ारी का्थि भइरिेको  छ । 
  बालमजन्िरमा संरक्षणमा रिेका बालबाललकािरूलाई ्ोरणजशक्षा ्वा्थ् सेवाका लालग ने्ाल 
बाल सङ्ठनलाई अनिुान दिइएको ।

  बालबाललकासमबन्धी ऐनको म््ौिा लनमाथिण ।
  बालबाललकासमबन्धी १० वरने का्थ्ि ोजनाको मूल्ाङ्कन तथा न्ाँ का्थ्ि ोजना लनमाथिणको 
थालनी । 

  बालबाललकालाई अनशुासनका नाममा दिइने शारीररक तथा मानलसक सजा् र भकूम् 
प्रभाहवत क्षेत्का बालबाललकािरूलाई मनोसामाजजक ्रामशथिका का्थिरिम ।
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  बालबाललका संरक्षण तथा बालअलधकार संवधथिन बारे सचेतना का्थिरिम ।
  बालहववाि रोकथाम तथा न््ूनीकरण अलभ्ान 
  बालकल्ाण गिृ हवराटनगरमा ्खाथिल लनमाथिण र गेट लनमाथिण सम्न् भएको र आवश्क 
सामग्ीिरू खररि गरी न्ाँ भवनमा बालकल्ाण गिृ सनथि सहकने अव्था रिेको । 

२.६ केनद्री् बािकल्ाण सवमव्त 
आ.व.२०७३/७४ मा केन्द्री् बालकल्ाण सलमलतबाट सञ्ाललत बालकल्ाण सलमलत का्थिरिममा वाहरथिक 
हवलन्ोजन रकम रु. ८,०४,००,००0।- (अाठ करोि चार लाख) भएकोमा रु. ६,६३,२८,०००।- 
(छ करोि लत्सठ्ीलाख अठाइस िजार) खचथि भई भौलतकतफथि  ९०.४ र हवत्ती्तफथि  ८२.५० प्रलतशत 
प्रगलत िालसल भएको छ । म्ुख्म्ुख् का्थिरिमिरूमाः बालकल्ाण सलमलत सञ्ालन तथा व्व्था्न, 
बालबाललका खोजतलास समन्व् केन्द्र लनःशलुक टेललफोन नं. १०४ सञ्ालन, बाल िेल्लाइन नं. 
१०९८ ने्ाल सञ्ालन, बाल संरक्षण तथा राित सि्ोग, बालअलधकार संरक्षण तथा संवधथिन र 
प्रचारप्रसार तथा बालगिृ अनगुमन लनरीक्षण ज्ता का्थिरिमिरू रिेका छन ्।

केनद्री् बािकल्ाण सवमव्तबाट सञचावि्त का ष्िक्रम

आ.व.२०७३/०७४ मा केन्द्री् बालकल्ाण सलमलतबाट सञ्ाललत बालकल्ाण सलमलत का्थिरिम 
(बजेट उ्शीरथिक नं. ३४०१०८३) मा वाहरथिक हवलन्ोजन रकम  रु. ८,०४,००,००0।- (आठ 
करोि चार लाख) भएकोमा रु. ६ करोि ८७ लाख ४३ िजार खचथि भई भौलतक प्रगलत ९०.०४ 
प्रलतशत र हवत्ती् प्रगलत ८५.५० प्रलतशत प्रगलत िालसल भएकोछ । 

आ.व.२०७३/०७४ मा सञ्ालन गररएका म्ुख्म्ुख् का्थिरिम: बालकल्ाण सलमलत सञ्ालन 
तथा व्व्था्न, बालबाललका खोजतलास समन्व् केन्द्र लनःशलुक टेललफोन नं. १०४ सञ्ालन, 
बाल िेल्लाइन नं. १०९८ (िश, नौ, आठ) ने्ाल सञ्ालन, बाल संरक्षण तथा राित सि्ोग, 
बालअलधकार संरक्षण तथा संवधथिन, बाल हववाि रोकथाम तथा न््ूनीकरण, बालबाललकाको बेच 
हवखन तथा ओसार्सार रोकथाम तथा लन्न्त्ण, कणाथिली अञ्ललगा्त ह्छलिएका क्षेत्मा 
्ाररवाररक सचेतना अलभवृहद्, बालअलधकार संरक्षण तथा संवधथिनसमबन्धी व्ा्क प्रचार प्रसार, 
जजललातिमा सरोकारवाला लनका्िरूबीचको प्रभावकारी समन्व् र सि्ोगका लालग बालबाललका 
िक हितको लनजमत अन्तरहरि्ा, गोष्ठी, समन्व् तथा बालगिृ अनगुमन, लनरीक्षण तथा व्व्था्न 
ज्ता का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको छ जसको हव्ततृ हववरण अनसूुची-१ िेजख अनसूुची-४ 
सममको ताललकामा दिइएको छ ।

वैिेजशक सि्ोग (्लुनसेफ) तफथि  सोझै भतुिानी िनेु गरी हवलन्ोजन गररएको का्थिरिम बजेट रकम 
रु. िईु करोि चार लाख मध्े रु. १ करोि ६८ लाख १९ िजार खचथि भएकोछ भने ने्ाल सरकार 
स्ोततफथि  सलमलतको का्ाथिल् भवन लनमाथिणको लालग हवलन्ोजन गररएको रकम रु. १ करोि ८३ लाख 
५३ िजार मध्े रु. १ करोि २७ लाख १९ िजार खचथि भएको छ ।



13

्सैगरी मन्त्ाल्बाट थ् अज्खत्ारी प्राति बालकल्ाण का्थिरिम (बजेट उ्शीरथिक नं. ३४०१०७३) 
सिक बालबाललका मतुि काठमािौं उ्त्का अलभ्ानअन्तगथित सिक बालबाललका उद्ार, संरक्षण र 
व्व्था्नमा हवलन्ोजन गररएको रकम रु. १ करोि २५ लाखमा  १ करोि २३ लाख ५३ िजार 
खचथि भई का्थिरिमबाट ४५३ जना सिक बालबाललकालाई उद्ार गरी आवश्क राित, मनोहवमशथि, 
्ाररवाररक ्नुलमथिलन तथा ्नु्थाथि्न गनथि सफल भई शतप्रलतशत भौलतक प्रगलत िालसल गररएको छ । 

चुनौव्त ्तथा समस्ा
•	 सु् त मनज्थलत भएका, मानलसक वबरामी भएका र  अ्ाङ्ता भएका बालबाललकाको 

संरक्षणको लालग काननुबमोजजम त््ता गिृ तथा केन्द्रको ्था्ना तथा सञ्ालन िनु 
नसकेकाले उजचत संरक्षण तथा व्व्था्न प्रभावकारी िनु नसकन ु। 

•	 जनशजतिको अभाव । 
सझुाि

•	 बालबाललका समबन्धी ऐन, २०४८ को िफा ४३ बमोजजम अनाथाल् तथा सु् त 
मनज्थलत केन्द्रको ्था्ना तथा सञ्ालन आवश्कताको आधारमा ने्ाल सरकारले 
्था्ना गनुथिको साथै त््ता हकलसमका बालगिृ वा सं्था खोलन ने्ाल सरकारले नागररक 
समाज वा लनजी क्षेत्लाई प्रोतसाहित गनने वातावरण लसजथिना गनुथ्ि नने । 

•	 बालबाललका समबन्धी ऐन, २०४८ तथा ्सको लन्मावली, २०५१ को लनम् ३१ 
बमोजजम आवश्क कमथिचारीको व्व्था िनु ु् नने ।

बािगिृ 
अनाथ, जोजखम र अलत ि्नी् अव्थामा रिेका बालबाललकाको लालन्ालन तथा जशक्षािीक्षाका 
लालग २००९ मा काठमािौंमा ्रो्कार अनाथाल् ्था्ना भएको लथ्ो । ्सैगरी अनाथ, 
्ररत्ति र अन्् जोजखममा रिेका बालबाललकाको लालन्ालन तथा जशक्षािीक्षाका लालग २०२१ 
सालिेजख ने्ाल बाल मजन्िर सञ्ालनमा रिेको छ । २०७३ असार मसान्तसमम ४४ जजललामा 
जममा ५७७ वटा बालगिृ सञ्ालनमा रिेकोमा साल २०७४ साल असार मसान्तसमममा हवलभन् 
४६ जजललािरूमा ५ स् ६७ आवसी् बालगिृ सञ्ालनमा रिेका छन ्। ्ी बालगिृिरूमा जममा 
१६,५३६ बालबाललका (बालक ८,३१८ र बाललका ८,२१८) रिेका छन ्। सात प्रिेशमध्े 
प्रिेश १ मा सात जजललामा २७ वटा बालगिृ सञ्ालनमा छन ्जसमा ५८६ जना बालबाललका 
संरजक्षत छन ्भने प्रिेश २ मा आठ जजललामा १५ वटा, प्रिेश ३ मा ४१५ वटा, प्रिेश ४ मा 
५५ वटा, प्रिेश ५ मा ३० वटा, प्रिेश ६ मा १३ वटा र प्रिेश ७ मा १२ मा बालगिृिरू 
सञ्ालनमा रिेका छन ्। प्रिेश ३ मा मात् ७३ प्रलतशत बालगिृ केजन्द्रत छन ्। ्समध्े ्लन 
काठमािौं जजललामा १९९ वटा र लललत्रु जजललामा १२६ बालगिृिरू सञ्ालनमा रिेका छन ्
भने का्कीमा ४६ वटा बालगिृिरू छन ्। २९ वटा जजललामा कुनै ्लन बालगिृ छैन भने १८ 
वटा जजललामा एक/एक वटा मात् बालगिृ सञ्ालनमा छन ्। प्रिेश अनसुारको बालगिृ एवं 
बालबाजलकाकाे हववरण अनसूुची ८ र ९ मा प्र्ततु गररएको छ । 
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२.७ समाजकल्ाण  
समाजकल्ाण का्थिरिमतफथि  २०७३/०७४ मा रु. २,००,००,०००।- हवलन्ोजन भएकोमा रु. 
२,००,००,०००।- नै खचथि भई भौलतकतफथि १०० प्रलतशत तथा हवत्ती्तफथि करीव १०० प्रलतशत प्रगलत 
िालसल िनु सकेको छ । समाजकल्ाण का्थिरिमअन्तगथित ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी र  अ्ाङ्ता भएका 
व्जतििरूका लालग का्थिरिम सञ्ालन भएका छन ्। 

२.७.१ ज्ेष्ठ नागररक 

्स का्थिरिमबाट ज्ेष्ठ नागररकिरूको सरुक्षामा सि्ोग ्रु ्् ाउन ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी  का्थिरिम 
सञ्ालन गनने २३१ वटा  गैरसरकारी सं्थािरूलाई चाल ुतथा ्ूजँजगत अनिुान उ्ल्ध गराइएको 
छ भने ४९ वटा जजललामा ८७ वटा ज्ेष्ठ नागररक दिवा सेवा केन्द्र सञ्ालन भएका छन ्। 

२.७.२  अपाङ्ग्ता भएका व्वतििरूका िावग का ष्िक्रम 

्स का्थिरिमअन्तगथित ् ूणथि अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूलाई साझेिारीमा आवासी् ् नु्था्ना केन्द्र ् था्ना, 
रेलि्ो काजन्त्रुमा अ्ाङ्ता आवाज का्थिरिम सञ्ालन भइरिेको छ भने एलभन््ूज टेलललभजनमाफथि त 
साङ्केलतक भारामा समाचार प्रसारण भएको छ। कुष्ठरोग भएका १४६ जना व्जतििरू कुष्ठरोग लनवारण 
संघमा ्नु्था्ना भएको, अ्ाङ्मैत्ी ्थान र संरचना अ्ाङ्मैत्ी भए नभएको ्रीक्षणको लालग 
अनिुान सूचकको म््ौिा त्ार भएको र िोभासे का्थिरिम ३१ जजललाका महिला तथा बालबाललका 
का्ाथिल्मा सञ्ालन भएको छ। ््तै  अ्ाङ्ता भएका व्जति र लतनीिरूको ्ररवारलाई आ्मूलक 
ताललम प्रिान गररएको छ । 

२.८ रावट्रि् मवििा आ्ोग
राह्रि् महिला आ्ोगबाट आ.व. २०७३/०७४ मा सञ्ालन िनेु का्थिरिमका लालग रु. 
९१,९५३,०००।- हवलन्ोजन भएकोमा रु. ३५९०७,०००। खचथि भई भौलतकतफथि  ३९.७१ र 
हवत्ती्तफथि  ३९.०५ प्रलतशत प्रगलत िालसल भएको छ । आ्ोगका का्थिरिमिरूमा सामाजजक कुरीलत, 
िाइजोलगा्त ्ौनजन्् िवु्थिविारहवरुद् िनेु हिंसा तथा महिला अलधकारसँग समबजन्धत हवर्िरूमा 
छलफल अन्तरहरि्ा का्थिरिम, प्रथा ्रम्रा तथा सामाजजक कुरीलतका कारण महिलामालथ िनेु हिंसा 
समबन्धमा जजलला्तरमा छलफल अलभ्ान, हवद्ाल्तिमा महिला अलधकारसमबन्धी सचेतनामूलक 
का्थिरिम, महिला अलधकार अनगुमन राह्रि् सञ्जाल सञ्ालन खचथि, अनगुमन, ताललम, छलफल 
अन्तरहरि्ा, लैहङ्क हिंसाका घटनािरूको उजरुी, का्ाथिन्व्नको अव्था र चनुौती समबन्धमा 
सरोकारवाला सरकारी लनका्िरूसँग छलफल अन्तरहरि्ा, हवद्ाल् तथा हवश्हवद्ाल् तिको 
्ाठ्यरिममा लैहङ्क सवाल तथा महिला अलधकारसमबन्धी हवर् समावेश गनने समबन्धमा सरोकारवाला 
लनका्िरूसँग छलफल तथा अन्तरहरि्ा का्थिरिम, महिला अलधकारसमबन्धी सावथिजलनक सनुवुाइ 
का्थिरिम, रेलि्ो ने्ालबाट महिला अलधकारसमबन्धी सातिाहिक का्थिरिम प्रसारण, महिलाहवरुद्को 
भेिभाव, प्रथा, हिंसा तथा महिला अलधकारसमबन्धी चेतनामूलक  रिव्दृश् सामग्ी उत्ािन तथा 
प्रसारण आदि रिेका छन ्। 
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२.९ समाजकल्ाण पररष्द्
समाजकल्ाण ्रररदका लालग आ.व. २०७३/७४ का लालग रु. २,००,००,०००।- हवलन्ोजन 
भएकोमा सवै रकम खचथि भएको छ । उति रकम का्थिरिमतफथि  नभई लन्लमत तलव भत्तातफथि  
हवलन्ोजन भएकाले का्थिरिमगत उ्लज्ध राख् लमलने िेजखएन । समाजकल्ाण ्रररद् बाट सञ्ालन 
िनेु का्थिरिमिरू ्रररदको आन्तररक स्ोतबाट व्िोररएका छन ्। राह्रि् गैरसरकारी सं्थािरूको 
समबन्धन दिने, अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थाका का्थिरिमिरूका समबन्धमा समझौता गनने तथा 
्ररचालन गनने जजममेवारी ् रररदको रिेको छ । ् रररदसँग २०७३/७४ मा जममा ७४८ गैरसरकारी 
सं्थाले आबद्ता ललएका छन ्। ्स अवलधमा ९० वटा अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थाका साधारण 
समझौता भएको र सोअन्तगथित न््ूनतम प्रलतबद्ता गररएको रकम रु. २९ अबथि २ करोि ८४ लाख 
३० िजार ६ स् ७० लथ्ो । सोिी अवलधमा हवलभन् ६३१ सं्थाका ११३६ वटा का्थिरिममाफथि त 
रु. २३ अवथि ५३ करोि ४८ लाख ९० िजार बराबरको का्थिरिम सञ्ालन गनथि ्वीकृलत प्रिान 
गररएको छ । अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थाका ्रर्ोजनाको आवलधक मूल्ाङ्कन गनने गररएकोमा 
्स अवलधमा मूल्ाङ्कन गररएका ८१ वटा ्रर्ोजनामध्े हवलभन् ५६ वटा आ्ोजनाको मूल्ाङ्कनमा 
मन्त्ाल्बाट सिभालगता जनाइएको छ ।

२.१० अन्त्ददेशी् ्मषिपुत्र- ्मषिपुत्री 
(क) अन्त्ददेशी् ्मषिपुत्र, ्मषिपुत्री व्िसथापनसमबन्ी वििरण:

ने्ालले अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ीसमबन्धी मिासजन्ध, १९९३ लाई सन ्२००९ मा ि्ताक्षर 
गरे्लछ सोिी मिासजन्धको िफा ६ को प्रावधानअनसुार अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी काम िेनने गरी 
केन्द्री् लनका् गठंन गनु् नने भएकाले ने्ाल सरकार (मं.्) को लनणथ्ि बाट अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, 
धमथ्ि तु्ी व्व्था्न हवकास सलमलत (गठंन) आिेश, २०६७ बमोजजम अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी 
व्व्था्न हवकास सलमलत गठंन भई सो सलमलतमाफथि त ्स आ.व. मा लनमनबमोजजमका का्थििरू 
भएका छन:्-

(१) ्विेशमा धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी दिने का्थिलाई प्राथलमकता दिइएको कारणबाट ्स आ.व. 
मा ने्ाललभत् ६२ जना धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी ग्िण भएका छन ।

(२) बालगिृिरूलाई अझ बढी अनशुालसत बनाई  अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ीसमबन्धी 
काम गनथिको  लालग ६ वरथि बालगिृ सञ्ालनको अनभुव भएका १५ वटा बालगिृलाई 
मन्त्ाल्बाट सूचीकृत गररएका छन ।

 (३) अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ीसमबन्धी कामलाई ्ारिशशी बनाउनको लालग ्ससमबन्धी 
वाहरथिक प्रलतवेिन, २०७२ प्रकाशन गररएको छ ।

 (४) बालगिृमा रिेका बालबाललकासमबन्धी हववरणलाई अझ व्वज्थत गराउनको लालग 
बालबाललकाको व्जतिगत हववरण बालगिृबाट नभई सामाजजक का्थिकताथिबाट त्ार 
गराउँिा बढी ्ारिशशी िनेु भएकाले त््ता सामाजजक का्थिकताथिको रोटिर त्ार गनने 
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काम सरुु गररएको छ । 
(५) हविेशी नागररकले ने्ालबाट धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी माग गिाथि आफै बालगिृमा गई बचचा 

छनौट गनथि न्ाउने व्व्था गररएको िुँिा र लनवेिन समबजन्धत िेशको िूतावास वा 
ने्ालमा सूचीकृत हविेशी एजेन्सीमाफथि त ्ठाउन ु्नने ििुाँ ्स वरथि तीन वटा हविेशी 
एजेन्सी सूचीकृत भएको छन ्।

(६) अन्तिनेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ीसमबन्धी सूचना सिजै प्राति गनथि www.lcab.gov.np लाई 
अद्ावलधक गररएको छ ।

(७) ्स वरथि सं्तुि राज् अमेररकामा २ जना, ्लोभेलन्ामा २ जना, अ्टे्लल्ामा १ जना 
बाललका धमथ्ि तु्ी भई गएका छन ।

(८) प्रहरि्ामा रिेका फाइल सङ्ख्ा ५

अन्तर्दशेी् ्मषिपुत्र, ्मषिपुत्री व्िसथापन विकास सवमव्त

१. हविेशी नागररकबाट ११ वटा धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ीसमबन्धी लनवेिन प्राति भएको छ ।
२. ने्ाली बालबाललका हविेशी नागररकले धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी माग गिाथि आफनो िेशको 

एजेन्सीमाफथि त लनवेिन ्ठाउन ्नने भएकोले USA को २ वटा हविेशी एजेन्सीलाई 
सूचीकरण गनथि माग आएको छ ।

३. धमथ्ि तु् धमथ्ि तु्ी माग भएका ११ वटा लनवेिनमध्े २ वटा बाललका धमथ्ि तु्ी ग्िण गरी 
लगेको छ । २ वटा लनणथ्ि को रिममा  रिेका र अन्् प्रहरि्ामा रिेका छन ्।

४. अन्तरिेशी् धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी काम गनथिका लालग ६ वरथि का्थि अनभुव भएका १४ वटा 
बालगिृिरूलाई मन्त्ाल्बाट सूचीकृत गररएको छ ।

 ५. २०५७ सालिेजख २०६५ सालसमम धमथ्ि तु्, धमथ्ि तु्ी भई गएकािरूको २१४७ फाइल 
व्वज्थत तररकाले राजखएको छ ।

 ६. आ.व. २०७१।७२ मा ्विेशमा  ६२ वटा धमथ्ि तु् धमथ्ि तु्ी भई गएको िेजखन्छ ।

२.११ मनत्राि्स्तरी् समस्ा समा्ान उपसवमव्त
आ.व. २०७२/७३ मा सञ्ाललत का्थिरिमिरूको सन्िभथिमा मन्त्ाल््तरी् सम््ा समाधान 
उ्सलमलतको बैठक लमलत २०७४/४/ ३१ गते उ्सलमलतका सं्ोजक तथा मन्त्ाल्का सजचव रिी 
खगराज बरालज्ूको अध्क्षतामा सम्न् भ्ो ।  

मनत्राि्स्तरी् समस्ा समा्ान उपसवमव्तको बैठकका वनणषि्िरू

1. लमलत २०७४/४/२७ गते मन्त्ाल्बाट सावथिजलनक गररएको ३७ बुिेँ का्थ्ि ोजना, चौधौ 
्ोजना, दिगो हवकासका लक््िरू समेतको आधारमा महिला, बालबाललका,  अ्ाङ्ता 
भएका व्जति तथा ज्ेष्ठ नागररकिरूको अलधकतम िकहित र अलधकार सलुनजचित िनेु गरी 
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का्थ्ि ोजना बनाई का्थिरिमिरू का्ाथिन्व्न गनने । 
2. का्थिरिम सञ्ालन गिाथि मन्त्ाल्लभत् र बाहिर समन्व् गरी सङ्ी् संरचनाअनरुू् का्थिरिम 

का्ाथिन्व्नको व्व्था लमलाउने । 
3. समाजकल्ाण ऐन, २०४९ लाई प्रलत्था्न गनने ऐन ्ररमाजथिनमा हढलाई भएको हवर् 

मन्त्ाल््तरी् सम््ा समाधान सलमलतको बैठकमा ्ेश गनने । 
4. बेसिारा, हव्न्, ् ूणथि सशति अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूका लालग सावथिजलनक लनजी साझेिारीमा 

सातवटै प्रिेशमा एक एक वटा सहुवधासम्न् ्नु्था्ना केन्द्र ्था्ना गनने नीलतमा स्ोत 
अभाव भएको हवर् मन्त्ाल््तरी् सम््ा समाधान सलमलतको बैठकमा ्ेश गनने । 

२.१२  िावषषिक समीक्ा ्तथा मनत्राि्स्तरी् समस्ा समा्ान सवमव्तः
मन्त्ाल््तरी् सम््ा समाधान सलमलतको बैठक (MDAC) लमलत २०७४/५/४ गतेका दिन महिला, 
बालबाललका तथा समाजकल्ाणमन्त्ी रिी आशा कोइरालाको अध्क्षतामा बसेको लथ्ो । उति 
बैठकमा ७४ जनाको सिभालगता रिेको लथ्ो ।  

िावषषिक समीक्ा ्तथा मनत्राि्स्तरी् विकास समस्ा समा्ान सवमव्तको बैठकका वनणषि्िरू 

1. राह्रि् तथा अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थािरूबाट ् ररचालन िनेु रकम राह्रि् हित, हवशेर गरी 
हव्न् तथा लसमान्तकृतिरूको क्षेत्मा ्ररचालन िनेु व्व्था समाजकल्ाण ्रररद् माफथि त 
लमलाउने । 

2. सम्ूणथि का्थिरिमिरू ्थानी् तिको समन्व्मा महिला बालबाललका,  अ्ाङ्ता भएका 
व्जति तथा ज्ेष्ठ नागररकिरूले अलधकतम हितमा िनेु गरी का्ाथिन्व्नको व्व्था 
लमलाउने तथा अन्तरमन्त्ाल् समन्व्को लालग समन्व् बैठक बोलाउने र उति बैठकको 
सं्ोजन नीलत, ्ोजना तथा का्थिरिम शाखाले गनने । 

3. बेसिारा, हव्न्, अशति महिला, बालबाललका, ज्ेष्ठ नागररक तथा  अ्ाङ्ता भएका 
व्जतििरूका लालग ने्ाल सरकारको तफथि बाट सातवटै प्रिेशमा एक एक वटा सहुवधासम्न् 
्नु्था्ना केन्द्र ्था्ना गनथि समबजन्धत शाखाबाट गरुु्ोजना लनमाथिण गनने र स्ोत जटुाई 
रिमशः ्नु्था्ना केन्द्र ्था्ना गिदै जान ्स वरथि आवश्की् ्ूवथित्ारीको का्थि गनने । 

4. मानलसक सम््ा भएका व्जतििरूको व्व्था्न गनने हवर् NDAC को बैठकमा ्ेश 
गनने। 

5. ्थानी् तिमा महिला तथा बालबाललका शाखा र सामाजजक सरुक्षा शाखा राख् ्थानी् 
हवकास मन्त्ाल्मा ्त्ाचार गनने । 
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महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल् अन्तगथित िेिा्का कोरिरू रिेका छन ् र ती 
कोरिरूको सञ्ालन तत ्तत ्कोरसमबन्धी लन्मावली तथा का्थिहवलधका आधारमा िनेु गरेका छन।् 
कोरिरूमा प्रत्ेक वरथि रकम जममा गनने प्र्ोजनका लालग मन्त्ाल्को वाहरथिक का्थिरिममा रकम 
हवलन्ोजन गनने ््व्था लमलाइएको छ ।

३. कोषको नाम     २०७३ असार मसान्तसमममा सवञच्त रकम

३.१ आपतकािीन बािउद्ार कोष     रु. ५,५९,७०,७२९।७१

आ्तकालीन बाल उद्ार कोरबाट आ्त ्हव्त ्मा ्रेका बालबाललकाको उद्ार, राित तथा ्नु्था्ना 
लगा्त बालबाललकाको िकहितका का्थिका लालग मन्त्ाल् र ७५ जजललाबाट खचथि िनेु गरेको छ। 
्ो कोर सञ्ालनका लालग आ्तकालीन बालउद्ार कोर (सञ्ालन) लन्मावली, २०६७ लाग ुगररएको 
छ । 

३.२ िैङ्वगक विसंा वनिारण कोष     रु. ४,८८,१८,३००।– 

लैहङ्क हिंसा लनवारण कोरको रकम लैहङ्क हिंसामा ्रेका महिलािरूको उद्ार, उ्चार, ्रामशथि, 
काननुी उ्चार तथा ्नु्था्ना का्थिमा खचथि गनने गररएको छ । ्ो कोरको रकम ्ररचालन गनथि 
लैहङ्क हिंसा लनवारण कोर (सञ्ालन) लन्मावली, २०६७ जारी गररएको छ ।

३.३ एकि मवििा सरुक्ा कोष      रु. ३,८२,६६,२५०।-

एकल महिला सरुक्षा कोरबाट एकल महिलाको क्षमता हवकास, उद्मशीलता, औरलध उ्चार, काननुी 
सिा्ता लगा्तका का्थिमा खचथि िनेु व्व्था गररएको छ । ्स कोरलाई ्ररचालन गनथि एकल 
महिला सरुक्षा कोर सञ्ालन मा्िणि, २०७१ ्वीकृत गरी ७५ वटै जजललाबाट उद्ार, राित तथा 
्नु्था्ना, औरलध उ्चार, काननुी सिा्ता, जशक्षा र सी्मूलक ताललम तथा ्वरोजगार ताललममा 
तोहकएको रकम खचथि गनथि सकने व्व्था लमलाइएको छ । ्स आ.व.मा एकल महिला सरुक्षा 
कोरबाट रु. ७८ लाख ७५ जजललामा ्ररचालन गररएको छ । 

३.४ ज्ेष्ठ नागररक कल्ाण कोष    रु. ७५,९७,७८७।–

ज्ेष्ठ नागररक कल्ाण कोरमा हवगतिेजख रु ३२,४५,०००।- जममा भई रिेको छ । िाल ्ो 
कोर ्ररचालन गनथि खचथि गननेसमबन्धी प्रहरि्ा मा्िणि, २०७२ ्वीकृत गरी लाग ुगररएको छ । 

 कोषसमबन्ी व्िसथा

पररच्े्द ३
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३.५ पुनसथापना कोष      रु. १,७२,६३,९७०।–

्नु्था्ना कोरको रकम मानव बेचलबखनबाट ्ीलित तथा प्रभाहवतिरूका लालग ्नु्था्ना केन्द्रबाट 
सेवा प्रिान गनथि उनीिरूलाई घर्ररवार तथा समिुा्मा ् नु्था्ना गनने का्थिका लालग रकम ् ररचालन 
िनेु गिथिछ । ्स कोरको रकम औरलध उ्चार, उद्ार, ्ाररवाररक ्नुलमथिलन, काननुी उ्चार, 
जशक्षा, प्रजशक्षण तथा सी्मूलक ताललम, जीहवको्ाजथिन अनिुान, भोजन, लत्ताक्िा, व्व्था्न 
खचथि, मालसामान, मनोहवमशथि आदि का्थिमा खचथि गनथि सकने गरी ्नु्था्ना केन्द्र सञ्ालन लनिने जशका, 
२०७२ (्हिलो संशोधन) मा व्व्था गररएको छ । 

३.६ बेरुजु र फर््योट
आ.व. २०७१/७२ सममको रु. ४१ करोि २५ लाख ०५ िजार बाँकी रिेकोमा आ.व. २०७३/०७४ 
मा रु. ३३ करोि ९६ लाख २१ िजार फर्छवोट भई रु. ७ करोि २८ लाख ८४ िजार बाँकी 
रिेको छ । आ.व. २०७२/०७३ को लेखा्रीक्षणबाट वेरुज ुअङ्क थ् रु. ३१ करोि ३९ लाख 
१५ िजार भई जममा रु. ३८ करोि ६७ लाख ९९ िजार कुल वेरुज ुअङ्क का्म भएको छ । 
आ.व. २०७१/०७२ सममको वेरुज ुफर्छवोट प्रलतशत ८२.३३ रिेको छ । 
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४.१ भिन 
महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्को न्ाँ भवन लनमाथिण सं्न् भएको छ । महिला 
तथा बालबाललका हवभागको आफनो भवन रिेको छ । ७५ जजललाका महिला तथा बालबाललका 
का्ाथिल्िरूमध्े जममा २९ वटा (िोटी, काललकोट, ्वथित, का्की, धादिङ, लसन्धु् ालचोक, उि््रु, 
बाँके, सखुनेत, बागलङु, संखवुासभा, मोरङ, मकवान्रु, तापलेजङु, ओखलढुङ्ा, िोलखा, म्ागिी, 
अघाथिखाँची, अछाम, खोटाङ, सोलखुमुब,ु बैतिी, गोरखा, प्ठुान, नवल्रासी, ्ाल्ा, रुकुम, जमुला र 
रु्न्िेिी) का्ाथिल्को आफनो भवन रिेको छ । १० वटा जजलला (तनिँू, रसवुा, जचतवन, गलुमी, 
बदिथि्ा, िैलेख, इलाम, झा्ा, धनकुटा र कह्लव्त)ु मा का्ाथिल् भबन लनमाथिणकै चरणमा रिेका 
छन।् २ जजललाः लमजङु र ् ्ाङजामा भवन लनमाथिण प्रारमभ गररएको छ । ् ्तै केन्द्री् बालकल्ाण 
सलमलतको भवन ्लन िररिरभवन ्ररसरमा लनमाथिण प्रारमभ भएको छ । राह्रि् महिला आ्ोगले 
िालसमम भािाकै घरबाट का्थिसम्ािन गरररिेको छ । 

४.२ सबारी सा्न
मन्त्ाल्मा १५ वटा चार्ांग् ेमोटर तथा २७ वटा मोटरसाइकल/्कुटर रिेका छन ्भने महिला 
तथा बालबाललका हवभागमा ५ वटा चार्ांग् ेमोटर र १० वटा मोटरसाइकल/्कुटर रिेका छन ्। 
मन्त्ाल् र हवभागका अलतररति झा्ा, मोरङ्, सनुसरी, ओखलढंुगा, लसरािा, सतिरी, िोलखा, रामेछा्, 
लसन्धलुी, सलाथििी, धनरुा, बारा, ्साथि रौतिट, मकवान्रु, जचतवन, लसन्धु् ालचोक, काभ्रे् लाञ्ोक, 
भति्रु, लललत्रु, काठमािौं, रसवुा, नवुाकोट, धादिङ, गोरखा, का्की, नवल्रासी, रु्न्िेिी, िाङ, 
बाँके, सखुनेत, कैलाली, गरी ३२ जजललामा चार्ाङग् ेसवारी रिेका छन ्। अन्् मोटर बाटो ्गेुका 
जजललािरूमा मोटर साइकल/्कुटरको व्व्था छ । 

पररच्े्द ४

भौव्तक स्ो्त ्तथा सिारी सा्न
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्स आ.व. मा कमलरी का्थिरिमको प्रभावकारीता अध््न तथा महिला हवकास का्थिरिममा िललत 
जनजालत महिलािरूको सिभालगताको अध््न गरी प्रलतवेिन त्ार भएको छ । सोको हव्ततृ हववरण 
लनमन बमोजजम छ ः

(क) कमिरी का ष्िक्रमको प्रभािकारी्ता अध््न समबन्ी प्रव्तिे्दन

पररच्े्द ५

अध््न प्रव्तिे्दन

REPORT

ON

EFFECTIVENESS OF FREED KAMALARI GROUP FORMATION PROGRAM 

Government of Nepal

Ministry of Women, Children and Social Welfare

Singhadurbar, Kathmandu

Nepal

Prepared by Chiranjivi Baral

28th June 2017 

का ष्ि सकं्पे
ने्ाल सरकार महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्अऩतगथित गररएको ्ो अध््नले 
सरकारले सञ्ालन गरेको मतुि कमलरी समूि गठन का्थिरिमको प्रभावकाररतालाई मा्न गरेको छ । 
उति का्थिरिमको प्रभावकाररता र गणु्तर मूल्ाङ्कन गरी सोको जानकारी प्र्ततु गनुथि नै ् ो अध््नको 
म्ुख् लक्् िो । ्स अध््नमा Cresswel (2011) को The Convergent Parallel Mixed Method 
प्र्ोग गरी ्ररमाणातमक र गणुातमक अध््नलाई रिमबद्रू्मा हवश्रेण गररएको छ।

्स का्थिरिममा आबद् िनेुिरूको मात्ालाई अध््न गिाथि हव. सं. २०६० िेजख आबद् िनेुिरूको 
रिम बढिो मात्ामा ् ाइ्ो भने २०६५ सालमा ३५ प्रलतशतबाट घटेर १४ प्रलतशतमा झरेको ् ाइ्ो। 
फेरर २०६७ सालिेजख २०७३ सालसमम संलगनतामा कुनै उतार चढाव िेजखएन । मन्त्ाल्बाट 
सञ्ाललत का्थिरिमिरू समूि गठन र बचत ्ररचालन, अनजुशक्षण, सी्मूलक ताललम, व्वसा् 
सञ्ालन सि्ोग र अन््मध्े सबैभन्िा धेरै व्जतििरूको सिभालगता सी्मूलक ताललममा भएको 
्ाइ्ो भने अनजुशक्षणमा कम सिभालगता भए  ता्लन  सिभागीिरू अनजुशक्षण का्थिरिमबाट बढी 
मात्ामा लाभाजन्वत भएको ्ाइ्ो । उता समूि बचत ्ररचालनमा सिभागी िनेुिरूले ऋण रकमलाई 
बढी मात्ामा आफनो ्ररवारको ्वा्थ् उ्चारमा, ्शभुाउ खररि गनथिमा र उद्म व्वसा्मा प्र्ोग 
गरेको ्ाइ्ो । मतुि कमलरी समूिमा आबद् भए्लछ उनीिरूको क्षमतामा आएको ्ररवतथिनलाई 
अध््न गिाथि ्ाररवाररक हवर्िरूमा ्व्ं लनणथ्ि  ललन सकने र जशक्षा िालसल गनने कुरामा लनकै 
्ररवतथिन भएको िेजख्ो । सिभागीिरूसँगको अन्तरहरि्ाबाट ्लन का्थिरिम प्रभावकारी भएको ्हुटि 
भ्ो । जशक्षामा बढी जोि दिनु् नने र आगामी का्थिरिमिरू का्थिरिम का्थिरिमका लालग मात् नभई 
गणु्तरी् जीवनका लालग िनु ु् नने र दिगो्नमा जोि दिने खालका िनु ु् नने ्स अध््नबाट िेजखन 
आएको छ ।
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Introduction
This report is concerned with the Freed Kamalari Program launched by the Government of Nepal, 
Ministry of Women, Children and Social Welfare. The study mainly focused on the effectiveness of the 
program (Freed Kamalari Program) implemented in six different districts. The data were collected from 
the Tharu community in Bardiya District.  The respondents were involved in various activities such as 
Group Formation and Saving Mobilization, Tutorial Program, Skill Development Training, and Business 
Formulation Training under the Freed Kamalari Program. This report mainly highlighted the impact of the 
program among the respondents and their engagement in various activities afterwards.  

The mixed method design was used to analyze the data. Results from the survey design were integrated with 
the information from the interactions amongst the freed Kamalaris, representatives from NGOs, INGOs, 
and schools. The Key Informant Interview (KII) was also conducted along with the survey.   

This study was also concerned about the significant achievements found in respondents, thereby discussing 
the effectiveness of the program. The aim of this study was to share the information, and provide suggestions 
for further improvement. 

 
Methods
The convergent parallel mixed method design (Creswell, 2011) was used to analyze the numeric and 
informatics data in this study. Simultaneously, the qualitative data was used to understand the perception 
of the participants. Creswell (2011) states, “The purpose of the convergent mixed method design is to 
simultaneously collet both quantitative and qualitative data, merge the data, and use the results to understand 
a research problem.” Descriptive statistics were used for the analysis of the quantitative data. Statistical 
Package for Social Science (SPSS) was used to analyze the survey data in quantitative method. The data 
obtained from the Focus Group Discussion (FGD) was conducted, the findings of which are given in the 
later part of the report.

 
Sample of the Study
The participants were taken from Bardiya District. The sample site covered both municipality and villages of 
Bardiya District where Kamalaris reside. Tharu community (N=17) and Chaudhari community (N=1) were 
surveyed for this study and all respondents were females. Focus Group Discussion (FGD) was conducted 
amongst (N=40) stakeholders of Freed Kamalari. The participants were the representatives from NGOs, 
INGOs, women development officers together with the freed Kamalaris.

  
Data Presentation
The SPSS software was used to present the distribution tables, charts, bar diagrams, and pie charts. The 
textual data were transcribed and coded after listening the audio recording of the FGD. Findings from the 
both types of data were merged and presented thematically. The intent of this research was to evaluate 
the effectiveness of the Freed Kamalari Program. The overall effectiveness is presented in the following 
themes: 
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i. Association with Freed Kamalari Program,
ii. Involvement in Powered Program,

iii. Benefit from the Program to Account for,
iv. Role of Group Formation and Saving Mobilization, 
v. Change in Efficacy after the involvement in Freed Kamalari Program, and

vi. Perception towards Freed Kamalari Program. 

Association with Freed Kamalari Program
The interest of Kamalaris involving in the Freed Kamalari Program is increasing to some extent. This is one 
of the benefits of the program, and it showed an impact in Kamalari communities. 

From the given area chart, the involvement of Kamalaris in Freed Kamalari Program is increased to some 
extent. The range of involvement in such program is from 2060 BS to 2073 BS. In this range, at the 
beginning year, only 7.1 % respondents took part and the involvement is increased by around three times 
(21.4%) in very next year 2063 BS.  The interest of association with Freed Kamalari program is seen 
highest (35.7%) in 2064 BS but the enrollment dramatically slows down up to 2067 BS and steadfast from 
that year to 2073 BS. One of the participants said, ‘In total, around 17 hundred Kamalaris are in Bardiya’. 
Some of them are getting training and some of them don’t known about the activities going on.

Figure 1: Involvement in Freed Kamlari Program by Years
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Involvement in Power Program
Some of the participants were involved in technical training (JTA), skilled training, educational program, 
group formulation program, and business promotional training. 

The bar diagram above shows that the power program for freed Kamalaris includes group formation and 
saving mobilization, tutorial program, skill training, business formulation, and training in others are only 
providing by the different social welfare organization and Nepal Government. The other types of training 
program like technical program, cutting and sewing training are imparted to the freed Kamalaris but the 
funding for such programs are managed by INGOs and NGOs (field notes). 

Enrollment in different programs is portrayed by the bar chart.  The high number of Kamalaris (77.80%) 
involvement is found in skill training. The skill training was followed by group formation and saving 
mobilization program (62.50%).  Business formulation is another training program in which 42.90 % 
of Kamalaris involved. The highly sound of necessities for freed Kamalaris program from the FGD is 
Educational program where only 37.50% respondents were found.  It seems that there is no involvement 
(0%) of respondents in other types of training. 

Benefit from the Program
Kamalaris have got various benefits in different aspects through the program conducted by the Ministry of 
Women, Children and Social Welfare and others social welfare organizations. Out of the participants in the 
power program, some Kamalaris are found to have been directly benefited. The benefited participants have 
been able to establish their careers in different entrepreneurship activities.  The following table presented 
the benefited Kamalaris in percentage frequency distribution. 

Figure 2:  Bar Chart of Participants in Different Training Programs
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Table 1
Frequency of Benefited Kamalaris from Power Programs

Trainings /Programs Benefited (in Percentage)
Group Formation & saving Mobilization 10%
Tutorial Program 45%
Skilled Training 20%
Business Formulation 15%
Training in Others -

From the table 1, it is seen that a good number of participants (45%) in Freed Kamalari program is found 
in educational sector that are involved in tutorial programs which is followed by skilled training (20%). 
The comparative study of involvement in power program and benefited by this program shows that few 
participants amongst these Freed Kamalari program were involved in tutorial program but high volume of 
outputs are benefited than others training program. 

Role of Group Formation and Saving Mobilization
This program is found as one of the 
significant programs amongst the freed 
Kamalaris in Bardiya. The Kamalaris have 
collected some funds from the associated 
organizations. Some of the Kamalaris who 
have better settlement than others have saved 
money in the organization and mobilized 
the saving. In total, 62.50% respondents 
are found to have been involved in group 
formation and saving mobilization program. 
Out of these, only 10% participants were 
benefited from the survey result. They took 
some funds as a loan and used in different 
household activities like: family health, pet 
farming, education, social work, home and land purchase, business, and miscellaneous.  They used the loan 
equally in their family health, pet farming, and their business (22.2%).  The loan figure was used in social 
work, and home and land purchase by 17.6% and 16.7% respectively.  11.1 % of the loan figure covers the 
space for educational expenses. It is seen that the group formation and saving mobilization support in their 
economical load. 

Change in Efficacy after the involvement in Freed Kamalari Program
One of the crux parts of this report is to scrutinize the changes in efficacy after the involvement in freed 
Kamalari program. The respondents who were involved in this study explored that the program helped them 
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in decision making. Altogether 12-change facets wereused for the sample study to analysis their change in 
efficacy through the Freed Kamalari Program.  

Self-decision making related to family issues, social groups, local organizations, health issues, buying and 
selling in the market, buying and selling of fixed properties, daily household chores, buying and selling 
livestock, family health, education, social customs, and politics were taken as change facets. 

Table 2 presents the changes found. In self-decision making in family matter; it is found that 73.7 respondents 
were changed and 10. 5 respondents were found not to have been changed. But, 15.8% respondents did not 
respond the questionnaire. In the same way the others facets were presented in Table 2. 

Table 2
Change in Efficacy of Respondents after the Freed Kamalari Program

S.N. Change Facets Found Change % Found No Change %
1 Self Decision Making in Family Matters 73.7 10.5
2 Make Decision in Social Group 47.4 26.3
3 Make Decision in Local Organization 36.8 31.6
4 About Breeding Health 63.2 10.5
5 Buy and Sell in Market 47.4 21.1
6 Buy and Sell of Fixed Properties 42.1 26.3
7 Daily Household Work 52.6 10.5
8 Buy and Sell in Livestock 42.1 26.6
9 Family Health 63.2 -
10 Education 73.7 -
11 Social Customs 63.2 -
12 Making Decision to Involve in Politics 21.1 36.8

The freed Kamalari program is seen more effective in self decision making in family matter and education 
equally found that, 73.7 % of respondents are able to change their efficacy after the freed Kamalari program. 
Equally found change (63.2% respondents) in breeding health, family health, and social custom. 

The interesting result found that 36.8% respondents do not change in their making decision to involve in 
politics, which is greater than found in change percentage. A great number of people could not find any 
change in the involvement in the decision-making process in politics. 

Perception towards Freed Kamalari Program
To what extent Kamalaris have perceived the Freed Kamalari Program as useful and effectiveness is 
analyzed under the perceptions towards freed Kamalari program. Three indicators are used to examine 
their perceptions: usefulness, effectiveness, and satisfaction. The level of usefulness, effectiveness, and 
satisfaction is collected through 5 Likert-point scale in Table 3. 
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Table 3
Level of Acceptance of Freed Kamalari Program

Usefulness of Skill Development Training in Enhancing Efficacy
Level Responses in % Median Mean SD

More Useful 20

3 2.8 1.54
Useful 10
Neutral 30
Less Useful 10
Unusable 30

Effectiveness of Educational & Skill training
Level Responses in %

4 3.47 1.24

More Effective 20
Effective 33.33
Neutral 32.34
Less Effective 1
Ineffective 13.33

Effectiveness of Freed Kamalari Program in Quality Life Style
Level Responses in %

4 3.6 1.05

More Effective 20
Effective 33.33
Neutral 40
Less Effective 0
Ineffective 6.67

Satisfaction for Target Group Selection for Program Participations
Level Responses in %

3 3.25 1.13

More Satisfy 16.67
Satisfy 16.67
Neutral 50
Less Satisfy 8.33
Unsatisfied 8.33

As from the table 3, more respondents (30%) believed that Skill Development Training in enhancing 
efficacy is not in use for them, with the same figure at a neutral point. Some respondents (20%) feel that it 
is more useful and 10% of the respondents feel it is just useful. Over all, half of the respondents (MD = 3) 
believed that the skill development training program is useful for them but their average perception (M = 
2.8, SD = 1.54) indicates low positive attitude towards usefulness of the skill training program. 

While talking about the Effectiveness of Educational & Skill training program, high number of respondents 
(33.33%) believed on effective and 20% are added on more effective. Around 32. 33 % of respondents are 
in neutral point. It seems that, 50 % of the respondents have highly positive attitude (MD = 4) towards 
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effectiveness of educational and skill training program. However, their average perception (M= 3.47; SD = 
1.24) is highly positive too. 

More respondents (40%) believed that effectiveness of the Freed Kamalari Program in Quality Life Style 
seemed at a neutral point. Some respondents (20%) find it more effective and 33.33 % of the respondents 
find it just effective. Over all, half of the respondents (MD = 4) believed that the freed Kamalari program 
enhanced the quality life style. Their average perceptions (M = 3.6; SD = 1.05) towards the effectiveness of 
the Freed Kamalari Program in terms of enhancing the quality life style is positive.

While talking about the Satisfaction for Target Group Selection for Program Participations, high number 
of respondents (50%) are in neutral point. Equal number of respondents (16.67%) believed on Satisfaction 
for Target Group Selection for Program Participations. It seems that 50% of the respondents are above the 
neutral point and half of them are (MD = 3) less than neutral level. Whatever the percentage is, their average 
perception (M= 3.25; SD = 1.33) is positive.

 

Sustainability Matters for Quality Life
The result from the quantitative method is integrated with the qualitative method in this section.  The 
overall audio data were transcribed at first, and coded them into the theme. The common theme from 
the respondents was used to evaluate the quantitative results too. Drawing on the transcribed data, it was 
concluded that the participants in the Focus Group Discussion (FGD) had the same responses regarding the 
Freed Kamalari Program as the survey findings. 

All of the respondents had the same voice: "Launching the program is not enough; it should get continuity 
for quality life."  One of the respondents shared her experience from the women development section that 
the amount of loan which they are receiving and the funding which they are collecting has really "changed 
the quality of life." One of the speakers from the Tharu community, currently working in an NGO, shared 
his experience as, 

My mother was a Kamalari. She received some funds from such entities and she invested that 
money in my education. I completed my Bachelor’s degree and came to this level. Nobody can 
request me to work as Kamalari in my community. I have been able to live a quality life due to 
the different Kamalari programs. Without the help of the Ministry of Women, Children and Social 
Welfare, I would not have been in this level of empowerment. 

 He continued, 

Science and technology come ahead before development of their thinking level, it can be dangerous for 
them. He also added more on future training programs like child marriagetoo. 

We can trace that from 2067 BS to 2073 BS, there is a very low and constant enrollment in freed Kamalari 
training program. One of the participants said, ‘In total, around 17 hundred Kamalaries are in Bardiya 
some of them are getting training and some of them don’t know about what activities are going on. Some of 
the Kamalaris are getting funds for their education and they have used the fund for their quality life. 
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Conclusions
In conclusion, the Freed Kamalari program initiated by the Ministry of Women, Children and Social Welfare 
has helped the Kamalaris to improve the quality of their lives. Many participants are benefitted through the 
free Kamalari training program in their business and professional development. With some exceptions, the 
program has proved effective.

Recommendations

•	 There are significant achievements gained from the the Freed Kamalari Program. Many of the 
participants are not engaged in the programs, resulting in the problem in their quality life. To 
address this issue, local communities or individuals should be mobilized to give information 
about the program. 

•	 Despite the high involvement (77.80%) in skill training program, only 20% participants have 
been benefited. A separate Skilled Development Program should be conducted for the participants 
who were involved in the skill training program.  The additional Skill Development Program may 
provide them with ideas about how and where they can use their knowledge and skills they have 
learnt.  

•	 A separate tutorial training program should be conducted, ensuring high involvement in the 
tutorial program.  

•	 22.2% of participants in loan mobilization training program are highly contributing in health 
sector, pet farming, and business. To improve their business, the respective organizations can 
launch an entrepreneurship-training program for Kamalaris. 

•	 Making self-decision is most important part of quality life and they are taking self-decision in 
some cases, which is a positive aspect. A series of talk programs may lead to enhance reliance on 
their self-decision. This kind of talk program should be conducted to strengthen their community.

•	 Despite the government efforts, there is still a section of Kamalaris who are not satisfied with the 
program. A survey should be conducted, involving various stakeholders and community members 
so as explore the reasons behind the dissatisfaction and measures to address the weaknesses. 

•	 As per the suggestions from the stakeholders, further programs should be designed and 
implemented so as to cope with the changing need of time. 

•	 In order to make an informed decision regarding the sustainability of the programs, the three-fold 
approach should be used: (1) The programs should get continuity, with more intensity and rigor, 
(2) the participatory evaluation should be conducted annually and stakeholders' and beneficiaries' 
concerns and feedbacks should be addressed, and (3) The budget allocated for the programs 
should be scaled up.

•	 If a Kamalari gets some funds from any organization but she gets married, then she will become 
Kamalari again. The main problem remains unsolved. So, the parallel training program on 
education and skilled development for Kamalari are essential to enhance the quality life style.
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Annex 1
Information About the Freed Kamalari Program and Involvement of 

Respondents
Table 

Involvement in Program through Information
Did you Inform? TotalInformed Do not Informed

Involved in Program 66% - 66%
Do not Involved in Program 11% 23% 34%

Total 77% 23% 100%
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प्र्ततु अध््नको शीरथिक "महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगताको 
अध््न" िो । ्स अध््नको मूल उद्ेश् महिलाको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक हवकासका 
लालग सञ्ाललत का्थिरिमिरूको जानकारी ललने, महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलाको 
सिभालगताको ज्थलतको हवश्रेण गनने र महिला हवकास का्थिरिमको प्रभावकाररताको लेखाजोखा गनने 
रिेको छ ।

्स अध््नको अध््न क्षेत् बझाङ, रामेछा् र नवल्रासी जजलला िनु ्। जजललािरूको छनोट गिाथि 
तीनवटै भौगोललक क्षेत्को प्रलतनलधतव िनेु गरी हिमाली प्रिेशबाट बझाङ, ्िािी प्रिेशबाट रामेछा् 
तथा तराईबाट नवल्रासी जजललालाई छनोट गररएको छ । जजललाको छनोट गिाथि सङ्ी् प्रिेशलाई 
समेत ्लन ध्ान ्रु ्् ाइएको छ । जसमा ३ नं प्रिेशको रामेछा्, ४ नं प्रिेशको नवल्रासी र ७ नं 
प्रिेशको बझाङ रिेका छन ्। संमभावना्तुि नमनुा छनोट हवलधको आधारमा नमनुा छनोट गररएका 
जजललामा महिला हवकास का्थिरिम लाग ुभएका महिला समूि/सलमलत/सं्थािरू मध्ेबाट ४ वटा 
महिला समूि/सलमलत/सं्थाको छनोट गररएको छ । नमनुा छनोटमा ् रेका जजललामा का्थिरत महिला 
हवकास अलधकृत १ जना, ४ वटा महिला समूि/सलमलत/सं्थाका अध्क्ष वा उ्ाध्क्ष ४ जना, 
महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/सं्थाबाट ३ 
जनाका िरले १२ जना, महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी अन्् महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/
सं्थाबाट ३ जनाका िरले १२ जना तथा समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्रर रिेका तर महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी नभएका िललत जनजालत महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्ररबाट 
३ जनाका िरले १२ जनाको छनोट गररएको छ । नमनुा छनोटमा ्रेकािरूको अन्तवाथिताथि ललने 
तथा लजक्षत समूि छलफल गररएको छ । ्सै गरी समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्रररिेका १० वटा 
घरधरुी सवनेक्षण गरी प्राथलमक तथ्ाङ्क सङ्कलन गररएको छ । त्सैगरी ्त््लत्का, प्रलतवेिन, जनलथि, 
् ु् तकिरू, अप्रकाजशत शोध, अध््निरू तथा website बाट दद्ती्क तथ्ाङ्कको सङ्कलन गररएको 
छ ।  

्स अध््नमा सङ्ख्ातमक तथा गणुातमक प्रकृलतका तथ्ाङ्किरूको प्र्ोग गररएको र तथ्ाङ्किरूलाई 
व्ा्ख्ातमक एवं हवश्शेरणातमक ढाँचामा प्र्ततु गररएको छ । ् ो अध््न गणुातमक प्रकृलतको भएको 
िुँिा अन्तवाथिताथि, समूि छलफल तथा घरधरुी सवनेक्षण गरी आवश्क तथ्ाङ्क सङ्कलन गररएको छ । 
्स अध््नको म्ुख् प्रालतििरूमा महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन गनथि गठन भएका महिला समूि/
सलमलत/सं्थािरूको सङ्ख्ा तथा महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक शसतिीकरणका 
लालग गररने का्थिरिमिरूको प्रकार जजलला अनसुार फरकफरक रिेको, जजललामा रिेको िललत 

अध््नको सार

(ख) मवििा विकास का ष्िक्रममा ्दवि्त जनजाव्त मवििािरूको सिभावग्ताको अध््न
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जनजालत महिलािरूको कुल जनसङ्ख्ामध्े बझाङ जजललामा ४६.५९ प्रलतशत रामेछा् जजललामा 
२४.२६ प्रलतशत र नवल्रासी जजललामा २२.५३ प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू मात् महिला 
हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका लथए । त्सैगरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका 
महिलािरूमध्े बझाङ जजललामा २१.८४ प्रलतशत िललत जनजालत महिला र ७८.१६ प्रलतशत अन्् 
समिुा्का महिला रिेको ् ाइ्ो । त््तै रामेछा् जजललामा िललत जनजालत महिला ५४.८५ प्रलतशत 
र अन्् महिला ४५.१५ प्रलतशत तथा नवल्रासी जजललामा ३२.१२ प्रलतशत िललत जनजालत महिला 
र ६७.८८ प्रलतशत अन्् महिला रिेका छन ्। िललत जनजालत महिलािरूको तलुनामा समिुा्मा 
रिेका अन्् समिुा्का महिलािरूको सिभालगता धेरै रिेको, महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
भएका िललत जनजालत महिलािरूमध्े लनरक्षर वा लेख्ढ गनथि नसकने ४७.२४ प्रलतशत, सामान्् 
लेख्ढ गनथि सकने ३३.३३ प्रलतशत, कक्षा १० समम ्ढेका १३.८८ प्रलतशत र एस.एल.सी.. वा 
सो भन्िा मालथको शैजक्षक ्ोग्ता भएका ५.५५ प्रलतशत रिेको ्ाइ्ो । ्सरी महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी भएका अलधकांश िललत जनजालत महिलािरू लनरक्षर रिेको ्ाइ्ो ।  महिला 
हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूमध्े १९.४४ प्रलतशत ३०-४० वरथि 
उमेर समूिका, ३०.५५ प्रलतशत ४०-५० वरथि उमेर समूिका, ४१.६६ प्रलतशत ५०-६० वरथि उमेर 
समूिका र ८.३३ प्रलतशत ६० भन्िा मालथका उमेर समूिका रिेका ्ाइ्ो । महिला समूि/सलमलत/
सं्थाको गठन गिाथि केिी समावेशी बनाउने प्र्ास भए ता्लन िललत तथा जनजालत महिलािरूको 
उललेखनी् सिभालगता िनु सकेको ्ाइएन । समूि/सलमलत/सं्थाको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत 
महिलािरू ्गुन सकेका ्ाइएन । महिला हवकास का्थिरिम सबै समिुा्को ्िुँचमा ्गुन नसकेको 
र ्गेुको ठाँउमा ्लन समूिमा आबद् गराउने सन्िभथिमा मालथललो लनका्बाट खासै प्र्ास भएको 
्ाइँिैन। अजशक्षा र समिुा्मा अझै ्लन व्ाति रिेको ्रम्रागत सोच एवं सं्कारका कारण कलत्् 
िललत जनजालत महिलािरू चािेर ्लन समूि/सलमलत/सं्थामा आबद्घ िनु नसकेको ्ाइ्ो । महिला 
हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक 
सशतिीकरणको क्षेत्मा थोरै भए ्लन ्ररवथितन आएको ्ाइ्ो । अन्् समिुा्का महिलािरूको 
तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता तथा उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक 
ज्थलत कमजोर रिेको ्ाइ्ो ।

समिुा्मा रिेका सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिकरू्मा हव्न् वगथिका सबै महिलािरूसमम ्गुने 
गरी महिला हवकास का्थिरिमलाई हव्तार  गनुथ्ि नने, महिला हवकासका लालग सञ्ालन भएका हवलभन् 
का्थिरिमिरूमा िललत तथा जनजालत महिलािरूको बढी भन्िा बढी सिभालगता गराउनको लालग 
सवथिप्रथम महिला जशक्षा का्थिरिम वा महिला सचेतनामूलक का्थिरिमिरू सञ्ालन गनुथ्ि िथिछ । त्सको 
लालग महिला हवकास का्थिरिमअन्तगथित महिला जशक्षा, प्रौढ जशक्षा ज्ता का्थिरिमिरूलाई प्राथलमकता 
दिनु् नने, िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग 
उनीिरूको आवश्कता अनसुार छुटै् का्थिरिमको व्वथा गनुथ्ि नने र  महिला समूि, सलमलत वा सं्थाको 
गठन गिाथि प्रमखु ्ा उ्प्रमखु ्िमा अलनवा्थिरू्मा िललत जनजालत महिला िनु ु् नने व्व्था महिला 
हवकास का्थिरिम सञ्ालन मागथििशथिनमा नै गररन ु्नने कुरालाई  सझुावको रू्मा प्र्ततु गररएको छ। 
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१.१ अध््नको पृष्ठभूवम
सबै मानव एकै िनु ्भलनए  ता्लन  ने्ाली समाजमा त्ो कुरा अझै लाग ुिनु सकेको ्ाइँिैन । 
बिजुाती् ने्ाली समाजमा जाती् हवभेि अझै ् लन का्म रिेको ् ाइन्छ । हवगतको तलुनामा ने्ाली 
समाजमा केिी ्ररवथितन आए  ता्लन  ्ूणथिरू्मा हवभेिमतुि ने्ाली समाजको लनमाथिण िनु सकेको 
्ाइँिैन । ने्ाली समाजमा अझै ्लन जाती् हवभेिले जरो गािेर बसेको छ । समिुा्मा िललत 
जनजालत महिलािरूप्रलत गररने व्विारमा सामान्् ्ररवथितन आएको भए ता्लन अदृश्रू्मा जाती् 
हवभेि का्मै रिेको ्ाइन्छ । केिी कुरामा समानता ्ाउन सहकए ता्लन  हवभेिमतुि समाजको 
लनमाथिण िनु सकेको छैन । महिला तथा बालबाललका हवभागको महिला हवकास का्थिरिमले महिला 
सशतिीकरणमा मित्व्ूणथि भलूमका लनवाथिि गरेको छ । महिलािरू सशति भए भने घर्ररवार सक्षम 
िनु्छ । घर्ररवार सक्षम िनु ुभनेको समाज सक्षम िनु ुिो र समाज सक्षम िनु ुभनेको समग्मा 
रा्रिको हवकास िनु ुिो । महिला सशतिीकरणका माध्मले, सामाजजक मूल्मान््तामा ्ररवतथिन िनु्छ 
र सम्न्ताले गररवीलाई ्ाखा लगाउँिछ । अरु थपु्र ै्ररलाभिरू ्लन लमलिछन ्। का्थिरिमको 
प्रत्क्ष उद्ेश् भने महिलाको सशतिीकरण नै िो । २०३८ सालमा महिला हवकास शाखा खिा 
भए्लछ का्थिरिम ् लन त्िी नै नामले चलाइ्ो ।  झन्िै साढे तीन िशक्लछ महिला हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू िेशव्ा्ी भएका छन ्। ् ी का्थिरिममा १० लाख बढी महिला प्रत्क्षतः सिभागी छन।् 

रा्रिको उन्लतका लालग त्िाँका जनताका सामाजजक आलथथिक शैजक्षक अव्थामा लनभथिर रिने गिथिछ। 
हवकास भन्ेहवजत्तकै केवल भौलतक ्क्ष मात् नभई सामाजजक ्क्ष ्लन जोलिएर आउने गिथिछ । 
जब समाजमा रिेका हवलभन् समिुा्का मालनसिरूको सामाजजक, आलथथिक ज्थलतमा सधुार आउँछ 
हवकासले ् वतः फडको मानने गिथिछ । ् ररवतथिनका हवलभन् सूचकिरूमध्े शैजक्षक सूचकलाई मित्व्ूणथि 
सूचकको रू्मा ललने गररन्छ । नागररकमा चेतनाको हवकास िनु्छ त्सले अन्् क्षेत्को हवकासमा 
्लन प्रभाव ्ानने गिथिछ । ने्ाली समाजमा हवलभन् समिुा्का मालनसिरूको बसोवास रिेको छ । 
ती समिुा्िरूको सामाजजक, आलथथिक शैजक्षक ज्थलतमा हवहवधता छ ।ने्ाली समाजमा ्रुुर र 
महिलािरूको बीचमा ठूलो खािल रिेको छ । ने्ाली महिलािरूको साक्षरता िर ्रुुरको तलुना 
न््ून रिेको छ । ने्ाली महिलािरूको आलथथिक अव्था कमजोर छ ।अझै ्लन कलत्् महिलािरू 
्रुुरमा लनभथिर रिनु ु ्रेको छ । अलधकांश महिलािरू घरलभत्कै काममा सीलमत रिेका छन ्। 
्सरी ्रुुरको तलुनामा महिलािरू सामाजजक आलथथिक एवं वै्जतिक रू्मा ्छालि रिेका छन ्। 
महिला महिलािरू बीचमा ्लन हवहवधता रिेको छ । अन्् समिुा्का महिलािरूको तलुना िललत 

पररच्े्द एक

पररच्
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जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक ज्थलत कमजोर रिेको कुरा हवलभन् सम्मा 
प्रकाशन भएका प्रलतवेिनिरूले िेखाउने गरेको छ । ह्नै सामाजजक आलथथिक एवं वै्जतिकरू्मा 
्छालि ्रेका समिुा्लाई लजक्षत समूि भन्े गररन्छ । सामाजजकरू्मा हवभेदित, आलथथिकरू्मा 
्रलनभथिर र वै्जतिकरू्मा कमजोर महिलािरूलाई सशतिीकरणका माध्मबाट सामाजजक आलथथिक एवं 
वै्जतिकरू्मा अगालिलाई त््ता महिलािरूलाई लजक्षत गरी हवलभन् प्रकार महिला हवकास का्थिरिम 
सञ्ालन भएका छन ्। िेशका ७५ वटै  जजललामा ््ता का्थिरिमिरू सञ्ाललत छन ्।

्सरी समिुा्मा आलथथिक, सामाजजक एवं वै्जतिकरू्मा ् छालि ् रेका महिलािरूलाई लजक्षत गरी हवलभन् 
का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको भए ता्लन ती का्थिरिमिरू खास लजक्षत समिुा्सँग ् गुन नसकेको कुरा बेला 
बेलामा बाहिर आइरिने गिथिछन ्। ् सै सन्िभथिमा महिलािरूलाई लजक्षत गरी सञ्ालन गररएका महिला हवकास 
का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता के क्तो रिेको छ भन्े कुराको अध््न ् िाँ गररएको  
छ ।

१.२ अध््नका उदे्श्िरू
महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालतको सिभालगताको अध््न गनुथि ्स अध््नको साधारण 
उद्ेश् रिेको छ । ्सका हवजशटि उद्ेश्िरू ्सप्रकार रिेका छन ्:

क) महिलाको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक हवकासका लालग सञ्ाललत का्थिरिमिरूको 
जानकारी  ललने ।

ख) महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलाको सिभालगताको ज्थलतको हवश्रेण 
गनने ।

ग) महिला हवकास का्थिरिमको प्रभावकारीताको लेखाजोखा गनने ।

१.३ सन्दभषि सावित्को समीक्ा 
अन्तराथिह्रि् नारी वरथि, १९७५ र स्तुि रा्रि सङ्ी् िशक (१९७६-१९८५) ले हवश्व्ा्ीरू्मा 
महिलािरूलाई हवकासको मूल प्रवािमा ल्ाउने काम गरेको ्ाइन्छ । सन ्१९७९ मा न््ू्ोकथि मा 
महिलाहवरुद्घ सबै प्रकारको हिंसा उन्मलुन गनने समबन्धी मिासजन्ध ्ाररत गरेको र त्सको प्रभाव 
ने्ालमा ्लन ्रेका कारण सन ्१९७६-१९८१ को वीचमा न्ाँ ्िल र अध््निरू सरुु भएको 
र छैटौं ्ञ् वरशी् ्ोजना २०३७- ०४२ मा ्हिलो ्टक हवकास का्थिमा महिलािरूको सिभालगता 
प्रवद्घन गनथि नीलत बनेको ्ाइन्छ । 

ने्ालको कुल जनसङ्ख्ामा ५१.५३ प्रलतशतमा रिेका महिलाको सामाजजक, आलथथिक अव्था र 
आवश्कता हवलभन् हकलसमका रिेका छन ्। आधाभन्िा बढी जनसङ्ख्ा रिे ्लन शैजक्षक र चेतनाको 
्तर कम रिेकाले ह्छलिएका हव्न् महिलािरूलाई चेतना जागरण, क्षमता हवकास र सामाजजक 
्ररचालनको माध्मबाट आलथथिक, सामाजजक एवं राजनीलतक मूल प्रवािीकरण गनुथि महिला हवकास 
का्थिरिमको म्ुख् ध्े् िो । ग्ामीण महिलाका लालग उत्ािन ऋण व्व्था का्थिरिमको रू्मा 
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आलथथिक वरथि २०३९/४० मा सरुु भएको महिला हवकास अलभ्ान का्थिरिमिरू अहिले ७५ वटै 
जजललामा लाग ुभएको छन ्। 

महिला हवकस का्थिरिमले समतामा आधाररत समनु्त ् ररवार को ् ररकल्ना गरेको छ भने ह्छलिएका 
र हव्न् महिलािरूलाई चेतना जागरण क्षमता हवकास र सामाजजक ्ररचालनको माध्मबाट आलथथिक, 
सामाजजक एवं राजनीलतक मूलप्रवािीकरण गरी समतामूलकरू्ले ्ाररवाररक जीवन्तर अलभवहृद्घ 
गनने तथा महिला वगथिको िकहितको संरक्षण एवं  प्रवद्घथिन गनने ध््े राखेको छ । महिला हवकास 
का्थिरिमको म्ुख् उद्ेश् ्सप्रकार रिेका छः

•	 आलथथिक, सामाजजक, सां्कृलतक र राजनैलतकरू्मा ह्छलिएका र अवसरबाट बजञ्त 
रिेका हव्न् महिलािरूको हवकासको लालग चरणवद्घ रू्मा चेतना जागरण, क्षमता 
हवकास, एवं सामाजजक ्ररचालन गिदै ्थानी््तरमा महिलािरूको क्षमता  सक्षम र 
आतमलनभथिर, सामिुाह्क सं्थािरूको हवकास तथा प्रवद्घन गनने र त्सका लालग सिका्थिको 
अवधारणलाई समेत प्राथलमकता दिने,

•	 महिला सशतिीकरण गरी लैहङ्क मूलप्रवािीकरण गनने,
•	 सामाजजक कुरीलत, चेललबेटी बेचलबखन, िेिव्ा्ार, घरेल ुहिंसा लगा्तका महिलाहवरुद्घका 

अ्राध लन्न्त्णका लालग ्रुुर वगथिको समेत सिभालगतामा सामाजजक जागरण बढाउने,
•	 स्ोत, साधन र रोजगारीका अवसरमा महिला वगथिको ्िुँच तथा समानु् ालतक लन्न्त्ण 

्था्नाका लालग ्िल तथा समन्व् गनने,
•	 लैहङ्क मूलप्रवािीकरणका क्षेत्मा हवशरजे्ञ सेवासमेत दिन सकने गरी Center of Excellence 

का रू्मा सं्थागत क्षमताको हवकास गनने महिला वगथिको उन्लत तथा लैहङ्क शासनप्रणालीका 
लालग समबजन्धत सं्न्त्को क्षमता अलभवहृद्घ ्ोगिान समेत दिने रिेको छ । 

सशतिीकरण शून््तामा िुँिैन । त्सका लालग का्थिकला् चाहिन्छ । का्थिकला्मा आधाररत 
सशतिीकरणमा गनथि सकने र साथै गरेर लसकने प्रहरि्ािरू िनु्छन ्। का्थिरिमको ्िुँचका कै्ौं 
हवशेरता ्हिल्ाउन सहकन्छ । शैजक्षक सशतिीकरण का्थिरिमअन्तगथित सिभागीिरू जीवन््थिन्त 
लसकाइको प्रहरि्ामा भनाथि भएझैं मालनन्छन ्। अनेक प्रकारका हवर्िरू, जसमध्े केिी सबैलाई 
अलनवा्थि उ्ा्द्ारा ्लन लसकाइका अवसर लसजथिना गररन्छन ्। सङ्दठत सशतिीकरण व्जतिको त 
िनु्छ तर प्रहरि्ा व्जतिगत िुँिैन । सामाजजक-आलथथिक सशतिीकरणलाई सशतिीकरणका सामाजजक-
आलथथिक ्क्षिरूसँगसँगै राजखन्छ । सशतिीकरणका तीनवटा का्थिमूलक बुिँालाई तल प्र्ततु गररएको 
छः-

•	 सामाजजक भलूमका हव्तार गरेर िैलनक जीवन फेर,
•	 आलथथिक गलतहवलध बढाएर अभावको घेराबाट लनकास लेऊ र 
•	 सङ्दठत का्थिकला्लाई बढवा दिएर हवभेि हवरोधी सामाजजक शजति लसजथिना गर । 

 सिभालगतामूलक समूि सि््िरूलाई सेवाका प्रा्कको रू्मा िोइन, सजथिकको रू्मा 
िेररन्छ । सिभालगताको प्राथलमक मञ् विा तिमा खिा गररन्छ, जिाँ त्स क्षेत्का सारा समूि सि्् 
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प्रत्ेक महिना जममा िनु ु् िथिछ । आफूलाई व्ति गनुथििोस,् अकाथिका कुरा सनु्ुिोस,् मदु्ामा आफनो 
्क्षबाट अलन अकाथिको ्क्षबाट ्लन िेनुथििोस,् समभावनािरूको सवनेक्षण गनुथििोस ्र आफनो ्ररप्रक्् 
फराहकलो ्ानुथििोस ्। का्थिसूचीमा गनने खालका हवर् त ्नने नै भए । सशतिीकरण प्रभावका अथथिमा 
भने ती सोचने खालका हवर्भन्िा कम मित्वका िनु्छन ्।

िवक््त समिू

 ग्ामीण क्षेत्मा बसोवास गनने २० वरथिमालथका महिलािरूमा िेिा्को कुनै एक वा िवैु कारणले 
हव्न्ता रिेको िनु्छ:

•	 कहिल्ै हवद्ाल् नगएका वा गए  ता्लन  प्रवेजशका ् रीक्षासमम उत्तीणथि गनथि नसकेका 
शैजक्षक रू्मा वजञ्त र 

•	 आफनो जगगा वा आमिानीको लन्लमत स्ोतबाट वरथिदिन खान न्गुने ्ररवारका 
आलथथिकरू्मा बजञ्त ।

राह्रि् जनगणना, २०६८ बाट प्राति तथ्ाङ्कका आधारमा हवभागी् का्थिरिम ्गुनु् नने महिलाको 
सङ्ख्ा ५१ लाख ९६ िजार िनु्छ । त्सो त, ्ो मोटामोटी अनमुान िो । खास सङ्ख्ा लनकालन 
िेिा् बमोजजम घटाउन ु्नने िनु्छः-

•	 अकाथिको उ्ज वा रिममा आधाररत व्वसा् भएका र त्सकारण सिकारी का्थिका 
प्रहरि्ामा साँजचचकै सिभागी िनु सतिछन ्भनेर अ्ेक्षा गनथि नसहकने महिलािरू,

•	 समिुा्का अरुिरूकोसँग बाजझने व्जतिगत मित्वकाङक्षा भएका महिलािरू र
•	 आफनो ्वतन्त् रोजाइले हवभागको का्थिरिममा सिभागी िनु नचािने महिलािरू ।

 ठीक अङ्कमा ्गुन मजु्कल छ भन्े त सिजै अनमुान िनु्छ । समभवतः २० प्रलतशतको 
व्व्था अवा्तहवक िनेुछैन । ्सरी लजक्षत समूिको खास आकार ४९ लाख ५७ िजारको 
िारािारीमा झिथिछ । सिभागी महिलाको वै्जतिक, आलथथिक, सामाजजक सशतिीकरणमा न््ूनतम्तर 
िेिा्बमोजजम लनधाथिरण गररएको छः-

•	 लैहङ्क समता: छेकबारजन्् चलनको अवज्ञा, व्ाविाररक लैहङ्क आवश्कताको 
समबोधन, ्ाररवाररक एवं सामिुाह्क सकारातमक का्थि (Affirmative actions) ;

•	 प्रजनन ्वा्थ्ः  प्रजनन ्वा्थ्को प्राथलमक ज्ञान, सम््ा बताउने अलन उ्चार 
गराउने तत्रता, ्ाररवाररक असंवेिनशीलताको अव्थामा लछमेकी संवेिनशीलता;

•	 जीवनो््ोगी जशक्षाः आफूलाई व्ति गनने, अकाथिका कुराको ्रख गनने, लनणथ्ि  ललने 
आतमहवश्ास र

•	 ्गुीसरी सम्न्ताः वरषौभरर खान ्गुने आ्स्ोत, भइ्री आए िईु महिनाको लनवाथिि 
खचथि धान् सकने बचत र हवद्ाल् तिसममको शैजक्षक एवं ्विेशमा उ्ल्ध 
आवश्की् उ्चार खचथि बेिोनथि सकने ।

हवकास ् ररवथितनसँग समबजन्धत रिेको िनु्छ । हवकास भन्े हवजत्तकै भौलतक ् क्षको मात् नभई मानवी् 
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्क्षको कुरा ्लन जोलिएर आएको िनु्छ । जब समिुा्मा वा राज्मा बसोबबास गनने मालनसिरूको 
सामाजजक, आलथथिक एवं शैजक्षक क्षेत्मा ्ररवथितन आउँछ तब हवकासले ्वतः गलत ललएको ्ाइन्छ। 
हवकासमा महिलाको सिभालगता सन्िभथिमा हवलभन् दृहटिकोणको प्रलत्ािन भएको ् ाइन्छ । सन ्१९७० 
को िशकमा अमेररकी उिारवािी महिलािरूले हवकासमा महिला (Women in Development) भन्े 
अवधारणाको प्रलत्ािन गरेका लथए । ्स अवधारणाले सम्त हवकास का्थिरिममा महिलािरूको 
संलगनतालाई जोि दिएको ्ाइन्छ । ्समा महिलाको ललङ्ी् भलूमका समाजका के कसरी हवकास 
भएको छ भन्े तथ्लाई भन्िा ्लन हवकासको मूल प्रवािबाट महिलािरू वजञ्त भएको, महिला िक 
र अलधकार कुजन्ठत भएको तथा महिला ्वतन्त्ताका सवालमा बाधा उत्न् भएको ्क्षलाई ्स 
अवधारणाले जोि दिएको छ । महिलािरूको हवद्मान अव्थामा सधुार ल्ाउन महिलािरूलाई 
हवकास ् ोजनािरू समावेश गराउन ु् नने, स्ोतिरूमा महिलािरूको ् िुँच बढाई महिला ् रुुरबीच रिेका 
असमानता िटाई समानता आधाररत समाज लनमाथिण गनने कुरालाई त्स अवधारणा जोि दिएको छ । 
सन ्१९७० को उत्तराद्थिमा हवकास र महिला (Women in Development)  भन्े अवधारणाको हवकास 
भ्ो । ्स  अवधारणाले महिलािरू घर्ररवार लभतै् र अन्् ति र तपकामा ्लन ्रुुरिरूसँग बढी 
लनभथिर रिन ु्नने ्ररज्थलत लसजथिना भएको र हवकासका प्रत्ेक ति र प्रहरि्ामा ्रुुरसरि महिलािरूको 
समान सिभालगता अलभवहृद् गनथि महिलािरूलाई समान अवसर, ्िुँच, सिभालगता र समानता दिलाउन 
ठोस का्थिरिम तजुथिमा गनुथ्ि ननेमा ् स अवधारणाले जोि दिएको छ । ् स अवधारणाले हवकास ् रुुरसरि 
महिला सिभालगतालाई जोि दिन्छ । सन ्१९८० को िशक्लछ सामाजजक ललङ् र हवकास (Gender 
and Development) अवधारणा हवकास भ्ो । समताउन्मखु (Equity Oriented)  लसद्ान्तमा आधाररत 
्स अवधारणाले लैहङ्कतालाई जोि दिन्छ । हवशेर गरी जशक्षा, ्वा्थ्, अवसर, रोजगारी, आलथथिक 
उ्ाजथिन र ्ररचालन तथा सामाजजक भलूमकामा महिला र ्रुुरको समान ्िुँच िनु ु् नने कुरालाई ्सले 
जोि दिन्छ (आचा्थि, २०६५) । हवकासका िरेक ् क्षमा ् रुुर सरि महिलािरूको समान सिभालगतालाई 
्स अवधारणाले जोि दिएको छ । ्सरी हवकासका िरेक चरणमा महिला र ्रुुरको समान भलूमका 
िनेु भएकाले महिलािरूलाई सामाजजक आलथथिक एवं वै्जतिक क्षेत्मा ्रुुरसरि अगालि ल्ाउन ु्नने 
र त्सको लालग महिलािरूलाई सशतिीकरणको खाँचो ्नने कुरा मालथ लसद्ान्तिरू जोि दिएका  
छन ्।

ने्ालको संहवधानले ् थानी् तिको ् थानी् का्थ्ि ाललकाको गठन गिाथि समावेशीताको आधारमा गररने 
व्व्था गरेको छ । गाँउ वा नगर का्थ्ि ाललकाको प्रमखु र उ्प्रमखु मध्े एकमा महिला िनु ु् नने, 
विा सि््िरूमा १ जना िललत महिला तथा १ जना िनजालत महिला सि्् अलनवा्थि िनु ु् नने व्व्था 
गरेको छ । त््तै गरी गाँउ वा नगर उ्प्रमखुको सं्ोजकतवमा तीन सि््ी् न््ाक सलमलत 
गठन गररने व्व्था गरेको छ । ्सरी काननु मै ्लन िललत तथा जनजालत महिलािरूलाई हवशेर  
प्राथलमकता दिएको ्ाइन्छ । संहवधानको भाग तीन मा मौललक िक र कतथिव्अन्तगथित सममान्ूवथिक 
बाँचन ्ाउने िक, समानताको िक छुवाछुत तथा भेिभाव हवरुद्घको िक, महिलाको िक, िललतको 
िक, सामाजजक न््ा्कको िक आदिको व्व्था गरेको छ । ती िकिरूमा ्लन सामाजजक, आलथथिक 
दृहटिले ह्छलिएका महिला, िललत, जनजालतिरूको सशतिीकरण र हवकासमा जोि दिएको ्ाइन्छ । 
त्सैगरी ने्ालको संहवधानको भाग २७ मा हवलभन् आ्ोगिरू गठन गनने व्व्था गररएको  छ । 
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जसमा  महिलािरूलाई हवकासको मूलप्रवािमा समाहित गनथि तथा राज्का सबै लनका्मा समानु् ालतक 
सिभालगता सलुनजचित गनथि तथा लैहङ्क समानता, महिला सशतिीकरण तथा महिलासमबन्धी काननुको 
व्व्था गनथिको लालग महिला आ्ोग गठन गनने, छुवाछुत, उत्ीिन र हवभेिको अन्त् गरी  िललत 
समिुा्लाई राह्रि् हवकासको मूलप्रवािमा समाहित गनथि राह्रि् िललत आ्ोग, समोवशी आ्ोग, 
आदिवासी जनजालत आ्ोग, मधेशी आ्ोग, थारु आ्ोग र मजु्लम आ्ोग गठन गररने व्व्था 
गरेको छ (ने्ालको संहवधान, २०७२) । 

्सरी काननुमा नै हवलभन् िक अलधकारको व्व्था तथा आ्ोगिरूको गठन गरी िललत तथा 
जनजालतिरूलाई हवकासको मूलधारमा ल्ाउने प्र्ास गरेको ्ाइन्छ । िललत तथा जनजालत 
महिलािरूलाई बाहिर ल्ाउन र मालथ उठाउन थ् िौसला प्रिान गरेको छ । अझै ्लन ने्ालमा 
्रुुरको तलुनामा महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एव वै्जतिक ज्थलत कमजोर रिेको ्ाइन्छ। 
महिलािरूको सन्िभथिमा मात् िेिाथि ्लन अन्् समिुा्का महिलािरूको तलुनामा िलतल जनजालत 
महिलािरूको ज्थलत कमजोर रिेको ् ाइन्छ । केन्द्री् तथ्ाङ्क हवभागको २०६८ सालको जनगणनाको 
तथ्ाङ्कअनसुार ने्ालमा ्रुुरको तलुनामा महिलाको सङ्ख्ा धेरै रिेको ्ाइन्छ । ने्ालको कुल 
जनसङ्ख्ामा ५१.५३ प्रलतशत महिला रिेको ्ाइन्छ । १२५ जातजालतको बसोवास रिेको ने्ाली 
समाजमा महिलाको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक ज्थलत ्लन समिुा् अनसुार फरकफरक रिेको 
्ाइन्छ । ने्ाली समाज अझै ्लन जाती् हवभेिबाट ्ूणथिरू्मा मालथ उठन सकेको ्ाइँिैन ।

सामाजजक ्ररचालन का्थिरिमको प्रभावकाररता शीरथिकमा राउत (२०६३), ले उि््रु जजललालाई 
अध््न क्षेत् बनाएर गररएको अध््नमा समिुा्मा ्रुुरको तलुनामा महिलािरू ्छालि रिेका 
महिलािरूलाई सामाजजक हवकासको मूलधारमा ल्ाउनको लालग उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक एवं 
वै्जतिक ् क्षमा सधुार आवश्क रिेको छ । समिुा्का महिलािरू त्समा ् लन िललत महिलािरूको 
ज्थलत कमजोर रिेको छ । उनीिरूलाई लजक्षत गरी हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको 
भए ता्लन ती का्थिरिमिरू प्रभावकारी बन् नसकेको तर महिलािरूलाई लजक्षत गरी सञ्ालन गररएको 
सामाजजक ्ररचालन का्थिरिमले महिलािरूको मनोबल बढाउने काम गरेको र सामाजजक ्ररचालन 
का्थिरिम सञ्ालन भए्लछ महिलािरू बाहिरी समाजसँग घलुलमल िनु सकेको लनषकरथि लनकालेको 
्ाइन्छ भने सामाजजक ्ररचालनसमबन्धी का्थिरिममा समिुा्का आलथथिकरू्मा हव्न् महिलािरूलाई 
बढीभन्िा बढी सिभागी बनाउन उनीिरूको आलथथिक सामाजजक एवं वै्जतिक सशतिीकरणमा जोिदिन ु
्नने कुरालाई सझुावको रू्मा प्र्ततु गरेका छन ्।

महिला सशतिीकरणले उनीिरूको सामाजजक आलथथिक हवकासमा ्रु ्् ाएको ्ोगिान शीरथिकमा (जोशी 
२०६८), िोटी जजललालाई अध््न क्षेत् बनाई गररएको एक अध््नमा िोटी जजललाको िगुथिम 
राना गाउँमा बसोवास गनने अलधकांश महिलािरूलाई सामाजजक हवभेि, आलथथिकरू्मा हव्न् र आफना 
सम््ािरू भन् नसकने वा आफूिरूमालथ िनेु गरेका हवलभन् प्रकारका हवभेि एवं हिंसाका घटनािरू 
समेत लकुाएर राख् े गरेको अव्था रिेकोमा महिला सशतिीकरणको का्थिरिम सञ्ालन भए्लछ 
उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक ज्थलतमा ्ररवतथिनिरू िेखा ्रेको ्ाइन्छ । महिला 
सशतिीकरणको का्थिरिम सञ्ालन भए्लछ महिलािरू सामाजजकरू्मा सचेत िनु थालेका, महिला 



39

मालथ िनु हवभेि, हिंसाका घटनािरू कम िुँिै गएका, समिुा्मा महिलािरूप्रलत गररने व्विार र 
महिलािरूलाई िेररने दृहटिकोणमा ्ररवतथिन आएको, िललत जनजालत र अन्् ठूला जालतबीचको 
अन्तर घटिै गएको, महिलािरू ्लन घरा्सी काममा मात् सीलमत नभई समूि गठन गनने, हवलभन् 
आ्मूलक ताललमिरू ललएर आलथथिकरू्मा ्लन सहरि् िनु थालेको लनषकरथि लनकालेको ्ाइन्छ । 
समिुा्का रिेका सबै महिलािरूलाई सामान्् साक्षरता बनाउने, चेतनामूलक का्थिरिमिरू सञ्ालन 
गनने र महिलाको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक सशतिीकरणका थ् का्थिरिमिरू सञ्ालन गरेर  
समिुा्मा ्ररवतथिन ल्ाउन सहकने भएका िुँिा त्समा मालथललो लनका्बाट थ् ्िल गनुथ्ि नने 
कुरालाई सझुावको रू्मा प्र्ततु गरेका छन ्।

वनट्कषषि 
हवकास ्ररवथितनसँग समबजन्धत रिेको र हवकासका लालग महिला सिभालगता अलनवा्थि रिेको कुरालाई 
हवलभन् लसद्घान्तिरूले ्लन जोि दिएको ्ाइन्छ । ने्ालमा छैटौं ्ञ्वरशी् ्ोजना २०३७-०४२ मा 
्हिलो ्टक हवकास का्थिमा महिलािरूको सिभालगता प्रवद्घथिन गनथि नीलत बनेको र वरथि २०३९/४० 
बाटै महिला हवकास अलभ्ान का्थिरिमिरू सरुु भई अहिले ७५ वटै जजललामा महिला हवकास 
का्थिरिम लाग ुभएको ्ाइन्छ । ने्ालको कुल जनसङ्ख्ामा ५१.५३ प्रलतशतमा रिेका महिलाको 
सामाजजक, आलथथिक, शैजक्षक र चेतनाको ्तर कम रिेकाले ह्छलिएका र हव्न् महिलिरूलाई चेतना 
जागरण, क्षमता हवकास र सामाजजक ्ररचालनको माध्मबाट आलथथिक, सामाजजक एवं राजनीलतक 
मूल प्रवािीकरण गनथि महिला हवकास का्थिरिम सहरि् रिेको ्ाइन्छ । त्सैगरी ने्ालको म्ुख् 
काननु संहवधानमा नै हवलभन् िक अलधकारको व्व्था तथा आ्ोगिरूको गठन गरी िललत तथा 
जनजालतिरूलाई हवकासको मूलधारमा ल्ाउने प्र्ास गररएको, िललत तथा जनजालत महिलािरूलाई 
घर बाहिर ल्ाउने र उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक्तर मालथ उठाउन थ् िौसला प्रिान गरेको 
्ाइन्छ । महिला बालबाललका तथा सामाजकल्ाण मन्त्ाल् र महिला तथा बालबाललका हवभागले 
िललत जनजालतिरूलाई लजक्षत गरी महिला हवकासका हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू सञ्ालन गिदै 
आएको ्ाइन्छ । त्सै सन्िभथिमा महिलाको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक हवकासका लालग 
सञ्ालन गररएका हवलभन् का्थिरिमिरूमा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगताको अध््न ्िाँ 
गररएको छ ।  
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अध््नलाई प्रभावकारी बनाउन तथा अध््नका उद्ेश्िरू प्रालति गनथिका लालग हवलभन् प्रकारका 
अध््न ढाँचा एवं अध््न हवलधको प्र्ोग गररएको िनु्छ । ्स अध््नमा प्र्ोग गररएको अध््न 
ढाँचा एवं अध््न हवलधको जानकारी ्स ्ररचछेिमा गररएको छ । 

२.१ अध््न ढाचँा
्स अध््नमा सङ्ख्ातमक तथा गणुातमक प्रकृलतका सूचना र तथ्ाङ्किरूको प्र्ोग गररएको छ । 
सूचना र तथ्ाङ्किरूलाई व्ा्ख्ातमक एवं हवश्रेणातमक ढाँचामा प्र्ततु गररएको छ ।

२.२ नमनुा ्नोट प्रवक्र्ा 
्स अध््नमा रामेछा्, नवल्रासी तथा बझाङ जजललालाई  केजन्द्रत गररएको छ । जजललािरूको 
छनोट गिाथि तीनवटै भौगोललक क्षेत्को प्रलतनलधतव िनेु गरी हिमाली प्रिेशबाट बझाङ, ्िािी प्रिेशबाट 
रामेछा् तथा तराईबाट प्रिेश बाट नवल्रासी जजललालाई छनोट गररएको छ । जजललाको छनोट 
गिाथि सङ्ी् प्रिेशलाई समेत आधार मानी छनोट गररएको छ । जसमा ३ नं प्रिेशको रामेछा्, 
४ नं प्रिेशको नवल्रासी र ७ नं प्रिेशको बझाङ रिेका छन ्। नमनुा छनोट गररएका जजललामा 
महिला हवकास का्थिरिम लाग ुभएका ४ वटा महिला समूि/सलमलत/सं्थाको छनोट गररएको छ । 
समभावना्तुि नमनुा छनोट हवलधका आधारमा महिला समूि/सलमलत/सं्थाको छनोट गररएको छ । 
त्सैगरी नमनुा छनोटमा ्रेका जजललामा का्थिरत महिला हवकास अलधकृत १ जना, ४ वटा महिला 
समूि/सलमलत/सं्थाका अध्क्ष वा उ्ाध्क्ष ४ जना, महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत 
जनजालत महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/सं्था बाट ३ जनाका िरले १२ जना, महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी अन्् महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/सं्था बाट ३ जनाका िरले १२ जना तथा 
समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्रररिेका तर महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरू एउटा समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्ररबाट ३ जनाका िरले १२ जनाको छनोट गररएको 
छ । नमनुा छनोटमा ्रेका सूचनािातािरूसँग अन्तवाथिताथि ललने तथा लजक्षत समूि छलफल गररएको 
छ । ्सै गरी समूि/सलमलत/सं्थाका वरर्रररिेका एउटा समूि/सलमलत/सं्थाको वरर्ररका १० 
वटा घरधरुी सवनेक्षण गररएको छ । 
 

पररच्े्द ्दुइषि

अध््न विव्
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नमनुा छनोट प्रहरि्ासमबन्धी हव्ततृ हववरण ताललका १ मा प्र्ततु गररएको छः
्ताविका न.ं१

क्र.सं नमनुा ्नोट वजलिाको सङ्ख्ा 
नमनुा ्नोट गररएका  

उतिर्दा्तािरूको सङ्ख्ा 

!= वजलिा ्नोट ३ रामे् ाप, नििपरासी र बझाङ

@= महिला हवकास अलधकृत  ३−१ #

#= समूि/सलमलत/सं्थाका अध्क्ष वा 
उ्ाध्क्ष  

३−४ !@

$= महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
िललत जनजालत महिलािरू  

३−१२ ३६ जना

%= महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
अन्् महिलािरू 

३−१२ ३६ जना

^= महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
नभएका िललत जनजालत महिलािरू  

३−१२ ३६ जना

&= घरधरुी छनोट ३−४० १२०

२.३ ्तथ्ाङ्कका स्ो्तिरू
्स अध््नमा प्राथलमक र दद्ती् स्ोतिरूबाट तथ्ाङ्किरू सङ्कलन गररएको छ । 
नमनुा छनोट गररएका जजललािरूको ्थलगत भ्रमण गरी हवलभन् साधनिरू (अन्तवाथिताथि 
प्रश्ावली लजक्षत समूि छलफल लनिने जशका तथा घरधरुी सवनेक्षण) को प्र्ोग गरी प्राथलमक 
तथ्ाङ्क सङ्कलन गररएको छ । त्सैगरी हवलभन् प्रकाजशत ्त््लत्का, प्रलतवेिन, जनथिल, 
्ु् तकिरू, अप्रकाजशत अध््निरू तथा website बाट दद्ती्क तथ्ाङ्कको सङ्कलन गररएको  
छ । 

२.४ ्तथ्ाङ्क सङ्किनका सा्निरू  
महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालतको सिभालगताको अध््न प्राथलमक तथ्ाङ्कमा आधाररत 
रिेको छ । प्राथलमक तथ्ाङ्कको सङ्कलन गिाथि अन्तवाताथि प्रश्ावली, लजक्षत समूि छलफल लनिने जशका 
तथा घरधरुी सवनेक्षण फाराम आदिको प्र्ोग गररएको छ । 
तथ्ाङ्क सङ्कलनका साधन तथा जममा उत्तरिातािरूको सङ्ख्ातमक हववरण ताललका २ मा प्र्ततु 
गररएको छः–

्ताविका न.ं २
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रि.स.
तथ्ाङ्क सङ्कलनका 

साधनिरू  
क- कसको लालग

जममा उत्तरिाता 
सङ्ख्ा

१. अन्तवाथिताथि क) महिला हवकास अलधकृत ३−१ = ३

ख) समूि/ सलमलत/  सं्थाका अध्क्ष वा 
उ्ाध्क्ष

३−४ = १२

ग) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत 
जनजालत  महिला

३−१२ =३६

घ) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी अन्् 
महिला

३−१२ = ३६

ङ) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
नभएका िललत जनजालत

३−१२ = ३६

२. लजक्षत समूि छलफल क) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत 
जनजालत महिला 

ख) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी अन्् 
महिला 

ग) महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
नभएका िललत जनजालत

३−३ = ९

३. घरधरुी सवनेक्षण समूि/ सलमलत/ सं्था रिेका ्थानको वरर्ररका 
घरधरुी

३−४० = १२०

 
्स अध््नलाई प्रभावकारीरू्मा सम्न् गनथिको लालग मालथ उजललजखत  उत्तरिातािरूसँग अन्तवाथिताथि, 
समूि छलफल तथा घरधरुी सवनेक्षण गरी आवश्क तथ्ाङ्किरू सङ्कलन गरी हवश्रेण गररएको छ । 

२.५  ्तथ्ाङ्कको व्ाख्ा र विश्षेण
प्राथलमक एवं दद्ती् स्ोतिरूबाट सङ्कलन गररएका तथ्ाङ्किरूलाई ताललकीकरण गरी व्ा्ख्ा र 
हवश्रेण गररएको छ । तथ्ाङ्किरूलाई व्ा्ख्ातमक एवं हवश्रेणातमक शैलीमा प्र्ततु गररएको छ ।
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महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालतको सिभालगता समबन्धमा जजललागत अध््नबाट प्राति 
तथ्ाङ्किरूलाई ्स ्ररचछेिमा व्ा्ख्ा एवम ्हवश्रेण गररएको छ । 

 
३.१ मवििा विकाससगँ समबवन््त समिू/सवमव्त/ससंथािरूको वििरण
जजललािरूमा हवलभन्न् समूि/सलमलत/सं्थािरूको गठन गरी महिलािरूलाई ्समा आबद् गराउने, 
उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू 
सञ्ालन गनने गरेको ्ाइन्छ । ्स अध््नका रिममा नमनुा छनोट गररएका जजललािरूका रिेका 
महिला हवकाससँग समबजन्धत समूि/सलमलत/सं्थािरूको हववरण ताललका ३ मा प्र्ततु गररएको छ । 

्ताविका : ३ मवििा विकाससगँ समबवन््त समिू/सवमव्त/ससंथािरूको वििरण

क्र.स वजलिा मवििा समिू सङ्ख्ा मवििा सवमव्त सङ्ख्ा मवििा ससंथा सङ्ख्ा जममा

१ बझाङ २,७४९ ४९९ १५ ३,२७३

२ रामेछा् २,८२९ ३३४ २४ ३,१८७

३ नवल्रासी ३,४२८ २५१ २० ३,६९९

 स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ । 

ताललकाअनसुार बझाङ जजललामा २७४९ वटा महिला समूि, ४९९ वटा महिला सलमलत तथा १५ 
वटा महिला सं्थािरू गरी कुल ३२७३ वटा महिला हवकास का्थिरिम लाग ुभएका समूि/सलमलत/
सं्थािरू रिेको ्ाइन्छ । त्सैगरी रामेछा् जजललामा २८२९ वटा महिला समूि, ३३४ वटा 
महिला सलमलत तथा २४ वटा महिला सं्थािरू गरी कुल ३१८७ वटा महिला हवकाससँग समबजन्धत 
समूि/सलमलत/सं्थािरू रिेको ्ाइन्छ । नवल्रासी जजललाको सन्िभथिमा िेिाथि ३४२८ वटा महिला 
समूि, २५१ वटा महिला सलमलत तथा २० वटा महिला सं्थािरू गरी कुल ३६९९ वटा महिला 
हवकाससँग समबजन्धत समूि/सलमलत/सं्थािरू रिेको ्ाइन्छ । 

्सरी जजललागतरू्मा महिला हवकाससँग समबजन्धत समूि/सलमलत/सं्थािरूको सङ्ख्ा फरकफरक 
रिेको ्ाइन्छ । बझाङ र रामेछा् जजललाको तलुनामा नवल्रासी जजललामा महिला समूि/सलमलत/
सं्थािरूको सङ्ख्ा केिी धेरै रिेको ्ाइन्छ । 

पररच्े्द ्तीन

नव्तजा विश्षेण
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३.२ मवििा विकासका िावग सञचावि्त का ष्िक्रमिरू
महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग जजललागत रू्मा सञ्ाललत 
महिला हवकास का्थिरिम समबन्धी हववरण ्सप्रकार रिेको छ ।

 
३.२.१ बझाङ वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू 

िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग बझाङ् 
जजललामा सञ्ाललत महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिम ताललका ४ मा प्र्ततु गररएको छ । 

्ताविका ४ : बझाङ वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू   

सामाजजक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

आलथथिक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

वै्जतिक हवकाससमबन्धी का्थिरिमिरू

समूि गठन कोर भनने नेततृव हवकास

प्रजनन ्वा्थ् का्थिरिम बचत गनने महिला काननुी अलधकारसमबन्धी का्थिरिम

महिला हिंसाहवरुद्को 
सचेतना का्थिरिम

सी्मूलक ताललम (लसलाइ कटाइ, 
बाख्ा ्ालन, तरकारी खेती) 

लेखा्ाल सं्थागत हवकास 
जनचेतनामूलक का्थिरिम

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ । 
बझाङ जजललामा िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक सशतिीकरणका लालग समूि गठन, प्रजनन 
्वा्थ् का्थिरिम तथा महिला हिंसाहवरुद्को सचेतना का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ भने 
आलथथिक सशतिीकरणका लालग कोर भनने, बचत गनने, सी्मूलक ताललम (लसलाइ कटाइ, बाख्ा ्ालन, 
तरकारी खेती) िरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ । त्सैगरी वै्जतिक सशतिीकरणका लालग नेततृव 
हवकास, महिला काननुी अलधकारसमबन्धी का्थिरिम, लेखा्ाल, सं्थागत हवकास, जनचेतनामूलक 
का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ ।

३.२.२ रामे् ाप वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू 

िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग रामेछा् 
जजललामा सञ्ाललत महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिम ताललका ५ मा प्र्ततु गररएको छ ।

्ताविका ५ : रामे् ाप वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू

सामाजजक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

आलथथिक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

वै्जतिक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

लैहङ्क हवभेिसमबन्धी का्थिरिम लसलाइबनुाइसमबन्धी ताललम समूि/सं्था िताथिसमबन्धी का्थिरिम
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महिला हिंसाहवरुद्को सचेतना 
का्थिरिम ि्तकला समबन्धी ताललम महिला काननुी अलधकारसमबन्धी 

ताललम

प्रजनन ्वा्थ्समबन्धी का्थिरिम व्वसा्ी तरकारी खेतीसमबन्धी 
ताललम हकशोरी नेततृव हवकास ताललम

हिंसामा ् रेका महिलाको उद्ारसमबन्धी 
का्थिरिम बाख्ा्ालन, कुखरुा्ालन अनजुशक्षण ताललम

एकल महिला सचेतना का्थिरिम हवरेिट बनाउने ताललम सामाजजक ्ररचाललकासमबन्धी 
ताललम

बालहववािसमबन्धी जनचेतनामूलक 
का्थिरिम हकशोरी बचत ताललम क्षमता अलभवहृद् ताललम

 अ्ाङ्ता ्ररच््त् हवतरण लबउ उत्ािन ताललम

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ । 
रामेछा् जजललामा िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक सशतिीकरणका लालग लैहङ्क हवभेिसमबन्धी 
का्थिरिम, महिला हिंसाहवरुद्को सचेतना का्थिरिम, प्रजनन ्वा्थ्समबन्धी का्थिरिम, हिंसामा 
्रेका महिलाको उद्ारसमबन्धी का्थिरिम, एकल महिला सचेतना का्थिरिम, बालहववािसमबन्धी 
जनचेतनामूलक का्थिरिम,  अ्ाङ्ता ्ररच््त् हवतरण ज्ता का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ। 
आलथथिक सशतिीकरणका लालग म्ुख्रू्मा लसलाइबनुाइसमबन्धी ताललम, ि्तकलासमबन्धी ताललम, 
व्वसा्ी तरकारी खेतीसमबन्धी ताललम, बाख्ा्ालन, कुखरुा्ालन, हकशोरी बचत ताललम, लबउ 
उत्ािन ताललमसमबन्धी का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ । त्सैगरी िललत तथा जनजालत 
महिलािरूको वै्जतिक सशतिीकरणका लालग समूि/सं्था िताथि मबन्धी का्थिरिम, महिला काननुी 
अलधकारसमबन्धी ताललम, हकशोरी नेततृव हवकास ताललम, सामाजजक ्ररचाललकासमबन्धी ताललम, 
क्षमता अलभवहृद् ताललम ज्ता का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ । 

३.२.३  नििपरासी वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू 

नवल्रासी जजललामा िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक 
सशतिीकरणका लालग सञ्ाललत महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिम ताललका ६ मा प्र्ततु गररएको छ ।

्ताविका ६ : नििपरासी वजलिामा सञचावि्त मवििा विकाससमबन्ी का ष्िक्रमिरू

सामाजजक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू

आलथथिक हवकाससमबन्धी 
का्थिरिमिरू वै्जतिक हवकाससमबन्धी का्थिरिमिरू

लैहङ्क हवभेिसमबन्धी का्थिरिम लसलाइबनुाइसमबन्धी ताललम समूि/सं्था िताथिसमबन्धी का्थिरिम

महिला हिंसाहवरुद्को सचेतना 
का्थिरिम ि्तकलासमबन्धी ताललम महिला काननुी अलधकारसमबन्धी ताललम

प्रजनन ्वा्थ्समबन्धी का्थिरिम हकशोरी नेततृव हवकास ताललम
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हिंसामा ्रेका महिलाको 
उद्ारसमबन्धी का्थिरिम बाख्ा्ालन, कुखरुा ्ालन अनजुशक्षण ताललम

एकल महिला सचेतना का्थिरिम सामाजजक ्ररचाललकासमबन्धी ताललम

बालहववािसमबन्धी जनचेतनामूलक 
का्थिरिम

केरा खेती तथा अिवुा 
खेतीसमबन्धी ताललम क्षमता अलभवहृद् ताललम

 अ्ाङ्ता ्ररच््त् हवतरण सिकारी व्व्था्न ताललम ्ोरणसमबन्धी ताललम

संरक्षण प्रणालसमबन्धी का्थिरिम कृहर तथा ्शु् ालनसमबन्धी 
ताललम सामिुाह्क मेललमला्समबन्धी ताललम

महिला ्रुुर समहवकास का्थिरिम उद् घोरक ताललम

सास ुबिुारी अन्तरहरि्ा का्थिरिम लनगरानी समूिलाई समिुा्मा आधाररत 
संरक्षण ताललम

महिला ित्ा हिंसाहवरुद्को 
का्थिरिम

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
नवल्रासी जजललामा िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक सशतिीकरणका लालग लैहङ्क 
हवभेिसमबन्धी का्थिरिम, महिला हिंसाहवरुद्को सचेतना का्थिरिम, प्रजनन ्वा्थ्समबन्धी का्थिरिम, 
हिंसामा ् रेका महिलाको उद्ारसमबन्धी का्थिरिम, एकल महिला सचेतना का्थिरिम, बालहववािसमबन्धी 
जनचेतनामूलक का्थिरिम,  अ्ाङ्ता ्ररच््त् हवतरण, संरक्षण प्रणालीसमबन्धी का्थिरिम, सासबुिुारी 
अन्तरहरि्ा का्थिरिम तथा महिला ित्ा हिंसाहवरुद्को का्थिरिमिरू सञ्ालन भएको ्ाइन्छ ।

त्सैगरी आलथथिक सशतिीकरणका लालग लसलाइबनुाइसमबन्धी ताललम, ि्तकलासमबन्धी ताललम, 
केरा खेती तथा अिवुा खेतीसमबन्धी ताललम, गिुी्ा बनाउने ताललम, सिकारी व्व्था्न ताललम, 
कृहर तथा ्शु् ालनसमबन्धी ताललम का्थिरिमिरू सञ्ालन गरेको ्ाइन्छ । महिलािरूको वै्जतिक 
सशतिीकरणका लालग समूि/सं्था िताथिसमबन्धी का्थिरिम, महिला काननुी अलधकारसमबन्धी ताललम, 
हकशोरी नेततृव हवकास ताललम, अनजुशक्षण ताललम, सामाजजक ्ररचाललकासमबन्धी ताललम, क्षमता 
अलभवहृद् ताललम, सामिुाह्क मेललमला्समबन्धी ताललम, लनगरानी समूिलाई समिुा्मा आधाररत 
संरक्षण ताललम, उद् घोरक ताललम आदि सञ्ालन गरेको ्ाइन्छ । 

्सरी िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग 
रामेछा् र नवल्रासी जजललाको तलुनामा बझाङ जजललामा थोरै मात् का्थिरिमिरू सञ्ालन िनेु 
गरेको ्ाइन्छ ।

३.३ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभावग्ताको वसथव्त 
सरकारले समिुा् रिेका महिलािरूलाई लजक्षत गरी उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक 
सशतिीकरणको लालग हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू, ताललमिरू सञ्ालन गरेको ्ाइन्छ ।  तर 
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ती का्थिरिमिरूमा, ताललमिरूमा  समिुा्का सबै महिलािरूको समान सिभालगता िनु सहकरिेको 
्ाइँिैन। महिलािरूको लालग लजक्षत गरी सञ्ालन गररएको महिला हवकास का्थिरिममा सिभालगता 
्सप्रकार रिेको ्ाइन्छ । 

३.३.१ मवििा विकास का ष्िक्रममा ्दवि्त जनजाव्त मवििाको सिभावग्ताको वसथव्त 

ने्ालको हवलभन् भौगोललक प्रिेशमा हवलभन् िललत तथा जनजालत समिुा्को बसोवास रिेको छ । 
लत समिुा्को आलथथिक तथा शैजक्षक ज्थलत समेत अन्् समिुा्का मालनसिरूको तलुनामा न््ून रिेको  
्ाइन्छ । िललत तथा जनजालत समिुा् महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक ज्थलत समेत 
लनकै कमजोर रिेको ्ाइन्छ । तीनै िललत जनजालत महिलािरूलाई लजक्षत गरी सामाजजक, आलथथिक 
तथा वै्जतिकरू्मा सशति बनाउने उद्ेश्ले महिला हवकाससमबन्धी हवलभन् का्थिरिमिरू  सञ्ालन 
गररएको ्ाइन्छ ।  तर ती का्थिरिमिरू लजक्षत वगथिसमम ्गुन सकेको ्ाइँिैन । समिुा्का सैब 
िललत तथा जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िनु सकेको िेजखिैँन । ्स 
अध््नका लालग छनोट गररएका जजललािरू (बझाङ, रामेछा् र नवल्रासी) मा महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत महिलािरूको हववरण ताललका ७ मा प्र्ततु गररएको छ ।   

्ताविका : ७ मवििा विकास का ष्िक्रममा ्दवि्त जनजाव्त मवििाको सिभावग्ताको वसथव्त

रि.स  जजलला जममा िललत 
जनजालतको सङ्ख्ा

सिभागी भएका िललत जनजालत सिभागी नभएका िललत जनजालत

सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत

१ बझाङ १७,७०९ ८,२५१ ४६.५९ ९,४५८ ५३.४१

२ रामेछा् ७१,९३९ १७,४५२ २४.२६ ५४,४८७ ७५.७४

३ नवल्रासी १,२८,८७८ २९,०२६ २२.५३ ९९,८५० ७७.४७

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।

ताललकाअनसुार बझाङ जजललामा रिेको कुल िललत जनजालत महिलािरूको सङ्ख्ामध्े ४६.५९ प्रलतशत  
िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ् ाइन्छ भने ५३.४१ प्रलतशत िललत 
जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएका ् ाइन्छ । त्सैगरी रामेछा् जजललाका 
२४.२६ प्रलतशत  िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका ्ाइन्छ भने 
७५.७४ प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएकाे ्ाइन्छ । 
नवल्रासी जजललामा २२.५३ प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
भएका र ७७.४७ प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएकाे  
्ाइन्छ । 

्सरी जजललागत रू्मा िेिाथि रामेछा् र नवल्रासी जजललाका अलधकांश िललत जनजालत महिलािरू 
महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िनु सकेको ्ाइँिैन तर बझाङ जजललामा भने िललत जनजालत 
महिलािरू सिभालगता केिी राम्ो रिेको ्ाइन्छ ।  
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३.३.२ मवििा विकास का ष्िक्रममा अन् मवििािरू सिभावग्ताको वसथव्त

महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक हवकासका लालग सञ्ालन भएका हवलभन् प्रकारका 
महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिमिरूमा अन्् समिुा्का महिलािरूको सिभालगता िललत तथा जनजालत 
महिलािरूको तलुना धेरै रिेको ्ाइन्छ । भने सं्था/समूि/सलमलतको प्रमखु ्िमा अन्् समिुा्का 
महिलािरू नै रिेको ्ाइन्छ । महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका अन्् समिुा्का 
महिलािरूको हववरण ताललका ८ मा प्र्ततु गररएको छ । 

्ताविका : ८ मवििा विकास का ष्िक्रममा अन् मवििाको सिभावग्ताको वसथव्त

रि.सं.  जजलला अन्् महिलाको सङ्ख्ा
सिभागी भएका अन्् महिला सिभागी नभएका अन्् महिला

सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत
! बझाङ ८४,६५६ २९,५१२ ३४.८७ ५५,१४४ ६५.१३
@ रामेछा् ३७,३२१ १४,३६८ ३८.४९ २२,९५३ ६१.५१
# नवल्रासी २,१०,९५५ ६४,२७८ ३०.४७ १,४६,६७७ ६९.५३

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
ताललकाअनसुार बझाङ जजललामा रिेको अन्् समिुा्का कुल महिलािरूमध्े ३४.८७ प्रलतशत 
महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएकाे ्ाइन्छ भने ६५.१३ प्रलतशत अन्् समिुा्का 
महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएकाे ्ाइँिैन । त्सैगरी रामेछा् जजललाका 
३८.४९ प्रलतशत अन्् महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइन्छ भने ६१.५१ 
प्रलतशत अन्् महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएको ्ाइन्छ । नवल्रासी 
जजललामा ३०.४७ प्रलतशत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका र ६९.५३ प्रलतशत 
अन्् समिुा्का महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएको ्ाइन्छ । 

्सरी जजललागतरू्मा िेिाथि नवल्रासी जजललाका अन्् समिुा्का धेरै महिलािरू महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइँिैन । रामेछा् जजललामा भने महिलािरूको सिभालगता केिी राम्ो 
रिेको ्ाइन्छ ।  

३.३.३ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी ्दवि्त जनजाव्त र अन् सम्ुदा्का मवििािरूको ्ुतिना  

महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक हवकासका लालग जजललािरूमा हवलभन् प्रकारका 
का्थिरिमिरूको सञ्ालन भएको ्ाइन्छ । महिला समूि/सलमलत/सं्थाको गठन भएको ्ाइन्छ। 
समिुा्का सबै वगथिका महिलािरूलाई त्समा समावेश गनने प्र्ास गररएको ्ाइए ता्लन ्समा 
सिभागी िनु सहकरिेको ्ाइँिैन । सिभागी भएकािरूमध्े ्लन िललत जनजालत अन्् समिुा्मा 
महिलािरूको अव्था समान रिेको ्ाइँिैन । महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत 
र अन्् समिुा्का महिलािरूबीचको तलुनातमक हववरण ताललका ९ मा प्र्ततु गररएको छ ।
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्ताविका : ९ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी ्दवि्त जनजाव्त र अन् सम्ुदा्का मवििािरूको ्ुतिना  

रि.स जजलला
महिला हवकास का्थिरिममा 
सिभागी जममा महिला

िललत जनजालत महिला अन्् महिला

सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत

१ बझाङ ३७,७६३ ८,२५१ २१.८४ २९,५१२ ७८.१६

२ रामेछा् ३१,८२० १७,४५२ ५४.८५ १४,३६८ ४५.१५

३ नवल्रासी ९३,३०४ २९,०२६ ३१.१२ ६४,२७८ ६८.८८

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
ताललकाअनसुार बझाङ जजललामा महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका महिलािरूमध्े २१.८४ 
प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू रिेको ्ाइन्छ । त््तै अन्् महिलािरूको सिभालगता भने 
७८.१६ प्रलतशत रिेको ्ाइन्छ । त्सै गरी रामेछा् जजललामा ५४.८५ प्रलतशत िललत जनजालत र 
४५.१५ प्रलतशत अन्् समिुा्का महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइन्छ। 
नवल्रासी जजललाका ३१.१२ प्रलतशत िललत जनजालत र ६८.८८ प्रलतशत अन्् समिुा्का 
महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइन्छ । 

्सरी रामेछा् जजललामा महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता प्रलतशत 
अन्् समिुा्का महिलाको भन्िा बढी रिेको ्ाइन्छ तर बझाङ र नवल्रासी जजललामा भने िललत 
जनजालत महिलािरूको भन्िा अन्् समिुा्का महिलािरूको सिभालगता प्रलतशत धेरै रिेको ्ाइन्छ । 

३.३.४ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका र नभएका ्दवि्त जनजाव्त मवििािरूबीचको फरक 

महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक हवकास गरी उनीिरूलाई हवकासको मूल धारमा 
ल्ाउने उद्ेश्का साथ महिलािरूलाई लजक्षत गरी हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको 
्ाइन्छ । महिलािरूको लालग सञ्ालन गररएका ती का्थिरिमिरूमा भएका र सिभागी नभएका िललत 
जनजालत महिलािरूका बीचमा केिी फरक ्ाइएको छ । ्ी फरकिरूलाई ताललका १० मा प्र्ततु 
गररएको छ  ।

्ताविका १० : मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका र नभएका ्दवि्त जनजाव्त मवििािरूबीचको फरक

महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएका

ताललम ललएका, सी् लसकेका कारण आ्आजथिनको क्षते्मा 
सहरि् िनु थालेका । आ्आजथिन गरी ्वलनभथिर िनु थालेका । 

खेती्ाती, ज्ालामजिरुी र घरलभत्का अन्् 
कामिरूमा मात् सीलमत रिेका ।

घर्ररवारको आलथथिक अव्थामा सधुार  
आएको ।

आलथथिक रू्मा ्रुुरमा नै लनभथिर िनु ु्रेको ।

आफना कुरािरू समूिमा राख् सकने भएका, महिला िक 
अलधकारको बारेमा  थोरै भए्लन  जानकारी ्ाएका ।

घरेल ुहिंसा, महिला हिंसालगा्तका अन्् घटनािरू 
सिेर  ब्ने गरेका । आफना सम््ािरू भन् िर 
मान्े लाज मान्े ।
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्थानी् नेततृवमा ्गुन सकेका । समिुा्को /्थानी् तिको नेततृव तिमा ्गुन 
नसकेका ।

समिुा्ले िनने दृहटिकोणमा ्ररवथितन आएको ।

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
्सरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएकािरूले ताललममा हवलभन् प्रकारका सी्िरू लसकेका, 
ती सी्िरूको प्र्ोग गरी आ्आजथिन गनथि थालेका, घर्ररवारको आलथथिक अव्थामा लब्तारै सधुार 
आउँिै गएको, आफना सम््ािरूको बारेमा समूिमा छलफल गनने सकने भएका र केिी महिलािरू 
नेततृव तिमा  समेत  ्गेुका ्ाइन्छ  भने सिभागी नभएकािरू खेती्ाती, ज्ालामजिरुी र घरलभत्का 
अन्् कामिरूमा मात् सीलमत रिेका, सम््ािरू भन् िर मनेर, लाज मानेर लकुाएर बसेका तथा 
आलथथिकरू्मा ्लन ्रुुरमा नै लनभथिर िनु ु ्रेको ्ाइन्छ ।  ्सरी महिला हवकास का्थिरिमले 
महिलािरूको  सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक हवकासका क्षेत्मा थोरै भए ्लन सकरातमक ्ररवथितन 
ल्ाएको ्ाइन्छ । 

३.३.५ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका ्दवि्त जनजाव्त ्तथा अन् मवििा र सिभागी नभएका ्दवि्त 
जनजाव्त मवििािरू शैवक्क वसथव्त 

सामाजजक हवकासका हवलभन् सूचकिरूमध्े शैजक्षक अव्था ्लन एउटा मित्व्ूणथि सूचक िो । जशक्षा 
सामाजजक ्ररवथितन र रू्ान्तरणको मित्व्ूणथि संवािक ्लन िो । जब मालनस जशजक्षत बन्िछ तब 
समतामूलक र सिभालगतामूलक समाजको लनमाथिण िनु्छ  । हवकास का्थि सिजरू्मा अगालि बढन  
सकिछ । महिलािरूको शैजक्षक अव्थाले समाजमा झन ्मित्व्ूणथि अथथि राख् ेगिथिछ । घर व्विार 
चलाउनेिेजख हवलभन् प्रकारका सामाजजक का्थिमा उनीिरूको सिभालगता बढछ । महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत तथा अन्् महिला र सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरू शैजक्षक ज्थलतलाई ताललका ७ मा प्र्ततु गररएको छ ।

्ताविका  ११ : मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका ्दवि्त जनजाव्त ्तथा अन् मवििा र सिभागी नभएका ्दवि्त 
जनजाव्त मवििािरू शैवक्क वसथव्त

रि.स
शैजक्षक ्ोग्ता 

सिभागी िललत 
जनजालत महिला

सिभागी अन्् 
महिला

सिभागी नभएका िललत 
जनजालत महिला

सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत

१ लनरक्षर /लेख्ढ गनथि नसकने १७ ४७.२४ ७ १९.५५ २१ ५८.३३

२ सामान्् लेख्ढ गनथि सकने १२ ३३.३३ १५ ४१.६६ १२ ३३.३३

३ कक्षा १० समम ्ढेका ५ १३.८८ ९ २५.०० ३ ८.३४

४ एस.एल. सी.. वा सो भन्िा मालथ २ ५.५५ ५ १३.८८ - -

जममा ३६ १००.०० ३६ १००.०० ३६ १००.००

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
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ताललकाअनसुार महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत महिला ४७.२४ प्रलतशत, 
सिभागी अन्् महिला १९.५५ प्रलतशत, सिभागी नभएका िललत जनजालत महिला ५८.३३ प्रलतशत 
लनरक्षर वा लेख्ढ गनथि नसकने रिेको ्ाइन्छ । त्सैगरी सामान्् लेख्ढ गनथि सकनेमा सिभागी 
िललत जनजालत महिला ३३.३३ प्रलतशत, अन्् महिलािरू ४१.६६ प्रलतशत र सिभागी नभएका 
िललत तथा जनजालत महिलािरू ३३.३३ प्रलतशत रिेको ् ाइन्छ । माध्लमक ति वा कक्षा १० समम 
्ढेका महिलािरू को ज्थलतलाई िेिाथि महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत 
महिलािरूमध्े १३.८८ प्रलतशत,  अन्् महिला २५.०० प्रलतशत र सिभागी नभएकािरू ८.३४ 
प्रलतशतले कक्षा १० सममको जशक्षा िालसल गरेको ्ाइन्छ । एस.एल. सी. वा सोभन्िा मालथको 
शैजक्षक ्ोग्ता भएका महिलािरूको सङ्ख्ा भने ज्ािै न््ून रिेको ्ाइन्छ । महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत महिलािरूमध्े ५.५५ प्रलतशत र अन्् महिलािरूमध्े १३.८८ 
प्रलतशत महिलाले एस.एल.सी. भन्िा मालथको शैजक्षक ्ोग्ता िालसल गरेको ्ाइन्छ । 

्सरी अन्् महिलाको तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको शैजक्षक अव्था कमजोर रिेको ् ाइन्छ। 
जसले गिाथि िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता ्लन अन्् महिलािरूको तलुनामा न््ून रिेको  
्ाइन्छ ।  

३.३.६ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका ्दवि्त जनजाव्त ्तथा अन् मवििा र सिभागी नभएका ्दवि्त 
जनजाव्त मवििािरूको उमरेग्त वसथव्त

महिला हवकास का्थिरिममा हवलभन् उमेर समूिका महिलािरूको सिभालगता रिेको ्ाइन्छ । 
का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत तथा अन्् महिला र सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरूलाई उमेर अनसुार ३०-४० वरथि ४०-५० वरथि  ५०-६० वरथि र ६०-भन्िा मालथका उमेर 
समूिमा हवभाजन गरी सङ्ख्ातमक हववरण ताललका १२ मा प्र्ततु गररएको छ ।

्ताविका १२ :  मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभागी भएका ्दवि्त जनजाव्त ्तथा अन् मवििा र सिभागी नभएका ्दवि्त 
जनजाव्त मवििािरूको उमरेग्त वसथव्त

रि.स उमेर समूि 
सिभागी िललत जनजालत 

महिला
सिभागी अन्् महिला

सिभागी नभएका िललत 
जनजालत महिला

सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत सङ्ख्ा प्रलतशत

१ ३०-४० वरथि ७ १९.४४ २ ५.५५ ६ १६.६६

२ ४०-५० वरथि ११ ३०.५५ १३ ३६.११ १७ ४७.२२

३ ५०-६० वरथि १५ ४१.६६ २० ५५.५५ १२ ३३.३३

४ ६० -भन्िा मालथ ३ ८.३३ १ २.७९ २ ५.५५

जममा ३६ १००.०० ३६ १००.०० ३६ १००.००

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।
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ताललकाअनसुार महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी ३०-४० वरथि उमेर समूिका िललत जनजालत 
महिलािरू १९.४४ प्रलतशत, अन्् महिलािरू ५.५५ प्रलतशत तथा सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरू १६.६६ प्रलतशत रिेका छन ्। त््तै ४० िेजख ५० वरथि उमेर समूिका िललत जनजालत 
महिलािरू ३०.५५ प्रलतशत, अन्् महिलािरू ३६.११ प्रलतशत तथा सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरू ४७.२२ प्रलतशत रिेका छन ्भने ५०-६० वरथि उमेर समुिका िललत जनजालत महिलािरू 
४१.६६ प्रलतशत,  अन्् महिलािरू ५५.५५ प्रलतशत तथा सिभागी नभएका िललत जनजालत 
महिलािरू ३३.३३ प्रलतशत रिेको ्ाइन्छ ।  त्सैगरी ६० वरथि र सो भन्िा बढी उमेर समूिका 
िललत जनजालत महिलािरू ८.३३ प्रलतशत, अन्् महिलािरू २.७९ प्रलतशत तथा सिभागी नभएका 
िललत जनजालत महिलािरू ५.५५ प्रलतशत रिेको ्ाइन्छ । 

्सरी उमेर समूिअनसुार िेिाथि महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत तथा अन्् 
महिलािरूमध्े ५०-६० वरथि उमेर समूिका महिलािरूको सिभालगता बढी रिेको ् ाइन्छ भने सिभागी 
नभएका िललत जनजालत महिलािरूमध्े ४० िेजख ५० वरथि उमेर समूिका महिलािरूको सङ्ख्ा धेरै 
रिेको ्ाइन्छ । 

३.३.७ ससंथा/समिू/सवमव्तको प्रमखु प्दमा ्दवि्त जनजाव्त मवििाको प्रव्तवनव्तिको वसथव्त

सं्था/समूि/सलमलतको गठन गिाथि समावेशी बनाउने प्र्ास गरेको ्ाइए ता्लन  सं्था/ समूि/ 
सलमलतको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता िनु सकेको ्ाइँिैन ।

अध््नका रिममा नमनुा छनोटमा ्रेका तीनवटा जजललाका १२ वटा महिला हवकाससँग समबजन्धत 
सं्था/समूि/सलमलत वा सिकारीको प्रमखु ्िमा िललत तथा जनजालत महिला प्रमखु ्िमा रिेको  
्ाइँिैन । ्थलगत अध््नको रिममा ललइएको अन्तवाथिताथि तथा सामूहिक छलफलमा सिभागीिरूले 
्लन सं्था/समूि/सलमलत वा सिकारीको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत महिलािरू नरिेको बताए । 
्सरी सं्था/समूि/सलमलत वा सिकारीको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत महिलािरू ्गुन नसकनकुो 
कारण बारे अध््नमा सिभागी एक जनजालत महिलाको भनाइ ्सप्रकार रिेको छः-

सं्था/समूि/सलमलतको प्रमखु ्िमा जाने इचछा गर ्् ो भने ्हिलो कुरा त अन्् समिुा्का 
महिलािरूले िललत जनजालत महिलािरूलाई सकेसमम सं्थाको प्रमखु/उ्प्रमखु ्िमा ्गुन नै 
दििैनन ्। उनीिरूलाई प्रतसािन प्रिान गिदैनन ्। धेरै िललत जनजालत महिलािरूको आलथथिक 
एवं शैजक्षक अव्था कमजोर छ त्सैले सं्था चलाउन सकिैनन ् भन्े मानलसकता उनीिरूमा 
रहिरिेको छ । िोस्ो कुरा धेरै िललत जनजालत महिलािरू अगालि सरेर काम गनथि अझै ्लन लाज 
मान्े, धक मान्े गिथिछन ्। तसथथि िललत जनजालत महिलािरू समूिको नेततृव तिमा ्गुन सकेका 
छैनन ्केवल सं्थाको सि्् मात् रिेका छन ्।

्सरी सं्था/समूि/सलमलत वा सिकारीका म्ुख् ्ििरूमा िललत जनजालत महिलािरूको प्रलतलनलधतव 
िनु सकेको ्ाइँिैन ।



53

 ३.३.८ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभावग्ता निुनाका कारणिरू

महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक एवं वै्जतिक हवकासका लालग राज्ले ठूलै लगानी गनुथिका साथै 
हवलभन् प्रकारका महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिमिरू सञ्ालन गरेको ्ाइन्छ । तर ्लन समिुा्का 
सबै महिलािरू महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइँिैन । महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी निनुकुो समबन्धमा ्थलगत अध््नका रिममा महिला हवकास का्थिरिममा 
सिभागी नभएका िललत जनजालत महिलािरूसँग गररएको अन्तवाथिताथिबाट प्राति भएका प्रलतहरि्ािरूलाई 
ताललकामा प्र्ततु गररएको छ । 

 ्ताविका १३ : मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभावग्ता निुनाका कारणिरू

रि.सा् सिभालगता निनुाका कारणिरू सङ्ख्ा प्रलतशत
१. महिला हवकास का्थिरिमको बारेमा जानकारी न्ाएर ३० ८३.३३
२. महिलािरू अजशजक्षत िनु ु २५ ६९.४४
३. आलथथिक रू्मा हव्न् भएकाले १९ ५२.७८
४. जनचेतनाको अभाव १३ ३६.११
५. सम्को अभाव भएकाले १७ ४७.22
६. बचतको मित्व नबझेुर ९ २५.००
७.  ्ा्क ्नने ्थानमा महिला हवकास का्थिरिम नभएर ५ १३.८९

स्ोतः ्थलगत अध््न, २०७४ ।

अध््नमा समावेश गररएका महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएका जममा ३६ जना िललत 
जनजालत महिलािरूमध्े ८३.३३ प्रलतशतले महिला हवकास का्थिरिमको बारेमा जानकारी न्ाएर, 
६९.४४ प्रलतशत महिलािरूले आफूिरू अजशजक्षत भएर, ५२.७८ प्रलतशत आलथथिकरू्मा हव्न् भएको, 
३६.११ प्रलतशत जनचेतनाको अभाव, ४७.२२ प्रलतशतले सम्को अभाव भएकाले, २५.०० प्रलतशत 
बचतको मित्व नबझेुर र १३.८९ प्रलतशत ्ा्क ्नने ्थानमा महिला हवकास का्थिरिम नभएर 
आफूिरू सिभागी िनु नसकेको बताए । 

त्सै गरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी नभएका िललत जनजालत महिलािरूसँग गररएको लजक्षत 
समूि छलफलको रिममा ्लन अलधकांश सिभालगिरू मालथको भनाइसँग सिमत भएको ्ाइन्छ । 
छलफलमा सिभागी बझाङ जजललाकी एक िललत महिला सि््को भनाइलाई ्िाँ उललेख गररएको 
छ- 

िाम्ो ब्तीमा रिेका प्रा्ः सबै महिलािरू अजशजक्षत छन ्। त्सकारण उनीिरूले महिला 
हवकास का्थिरिमको बारेमा जानकारी ्ाएका छैनन ्  र त्ता्हट् खासै चासो िेखाउने 
गरेका ्लन 
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छैनन ्।  अलधकांश िललतिरू आलथथिकरू्मा हव्न् भएका कारण िैलनक ज्ालामजिरुीको 
कमाइबाट िैलनक घरव्विार चलाउन ु् नने िनु्छ तसथथि धेरै सम् ज्ालामजिरुी र खेती्ाती 
गिदैमा लबतछ । फेरी बचत गनने सं्था िाम्ो ब्तीको नजजक छैन । धेरै टाढा रिेकाले 
त्ता जाने सम् ्लन िामीसँग िुँिैन । त्सकारण आफूिरू समूिमा  जाने गरेका छैनौं । 

्सरी महिला जशक्षा वा चेतनाको अभाव, आलथथिकरू्मा हव्न्ता र सबैको ्िुँचमा िनेु गरी महिला 
हवकास का्थिरिमिरू सञ्ालन नभएका कारणले गिाथि ्लन िललत तथा जनजालत महिलािरू महिला 
हवकास का्थिरिममा सिभालगता िनु नसकेको ्ाइन्छ ।  

३.३.९ मवििा विकास का ष्िक्रममा सिभावग्ता गराउन गररएका प्र्ासिरू 

सरकारी तबरबाट महिला हवकाससमबन्धी का्थिरिमिरू ७५ वटै जजललामा सञ्ालन भएको ्ाइन्छ। 
त्सको अलवा हवलभन् सरकारी तथा गैरसरकारी संघ सं्थािरूले ्लन महिलािरूलाई लजक्षत गरी 
हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरू सञ्ालन गिदैआएको ्ाइन्छ । महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक 
एवं वै्जतिक हवकासका नाममा सरकारले िरेक वरथि ठूलै लगानी गिदैआएको भए ता्लन अ्ेजक्षत 
प्रलतफल ्ाउन सहकरिेको छैन । प्रथमतः सबै वगथिसमम ्गुने गरी महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन 
िनु सकेको ्ाइँिैन भने का्थिरिम ्गेुको ठाँउमा ्लन समिुा्का सबै महिलािरू महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइँिैन । ्सरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभालगता निनुकुा ्छालि 
हवलभन् कारणिरू िनु सकिछन ्। समिुा्मा रिेका सबै वगथिका महिलािरूलाई महिला हवकास 
का्थिरिममा सिभागी गराउन गररएको प्र्ासको सन्िभथिमा महिला हवकास अलधकृतसँग गररएको 
अन्तवाथिताथि एवं िलतल जनजालत महिलािरूसँग गररएको लजक्षत समूि छलफलबाट प्राति भनाइलाई ्िाँ 
प्र्ततु गररएको छ  । सबै महिलािरूलाई महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी गराउन गररएका  
प्र्ासिरूको सन्िभथिमा नवल्रासी जजललाकी महिला हवकास अलधकृतको भनाइ ्सप्रकार रिेको छः-  

नवल्रासी जजलला मिाभारत, चरेु िुँिै िजक्षणमा भारतसँग लसमाना जोलिएको जजलला िो । 
्िाँ ्िािी र मधेशी मूलका थपु्र ैजातजालतको बसोवास रिेको छ । हवलभन् समिुा्का 
मालनसिरूको बसोवास रिेको ििुाँ सबै समिुा्का महिलािरूसमम महिला हवकास का्थिरिम 
्गुन सकेको छैन । का्थिरिम ्गेुको ठाँउमा ्लन सबै महिलािरू का्थिरिममा सिभागी िनु 
सकेका छैनन ्। ््ता महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िनु नसकेका महिलािरूलाई 
लजक्षत गरी घरिैलो का्थिरिम, जनचेतनामूलक का्थिरिम, मनोरञ्जनातमक सां्कृलतक 
का्थिरिम, सलमलतिरूको ्ररचालन, अन्तरहरि्ा, सेलमनार, गोष्ठी सञ्ालन गररँिै आएको 
छ । िललत तथा जनजालत महिलािरूको लालग भनेर छुटै् का्थिरिमको व्व्था छैन तर 
समूि वा सलमलतको गठन गिाथि िललत तथा जनजालत महिलािरूको अलनवा्थि प्रलतलनलधतवको 
व्व्था गररएको छ । 

छलफलका रिममा महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूले सं्था/
समूि/सलमलतमा आबद् नभएका िललत जनजालत महिलािरूलाई सं्था/समूि/सलमलतमा आबद् गराउन 
महिला भेला तथा चेतनामूलक का्थिरिमिरू गररँिै आएको बताए । तर ्लन सबै िललत जनजालत 
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महिलािरू सं्था/समूि/सलमलतमा आबद् गराउन नसहकएको भनाइ उनीिरूको लथ्ो । 

्सरी समिुा्मा रिेका िललत तथा जनजालत महिलािरूलाई सं्था/समूि/सलमलतमा आबद् गराउने 
सन्िभथिमा हवलभन् प्रकारका का्थिरिमिरु सञ्ालन गररएको भए  ता्लन  सबैको सिभालगता िनु सकेको 
्ाइँिैन । 

३.३.१० सम्ुदा्मा ्दवि्त जनजाव्त मवििा प्रव्तको दृवटिकोण

सबै मानव एकै िनु ्भलनए ता्लन  ने्ाली समाजमा त्ो कुरा अझै लाग ुिनु सकेको ् ाइँिैन । बिजुाती् 
ने्ाली समाजमा जाती् हवभेि अझै ्लन का्म रिेको ्ाइन्छ । हवगतको तलुनामा ने्ाली समाजमा 
केिी ् ररवथितन आए ता्लन ् ूणथिरू्मा हवभेि मतुि ने्ाली समाजको लनमाथिण िनु सकेको ् ाइँिैन । ने्ाली 
समाजमा अझै ्लन जाती् हवभेिले जरो गािेर बसेको छ । समिुा्मा िललत जनजालत महिलािरू 
प्रलत गररने व्विारमा सामान्् ्ररवथितन आएको भए  ता्लन अदृश्रू्मा जाती् हवभेि का्मै रिेको  
्ाइन्छ । केिी कुरामा समानता ्ाउन सहकए ता्लन हवभेिमतुि समाजको लनमाथिण िनु सकेको छैन। 
समिुा्मा िललत जनजालत महिलाप्रलत गररने व्विार एवं उनीिरूप्रलतको दृहटिकोणको समबन्धमा 
अध््नमा समावेश बझाङ जजललाकी िललत महिला सिभागीको भनाइ ्स प्रकार रिेको छ ।

काम गिाथि ज्ालामा समानता भए ता्लन अन्् कुरामा हवभेि रिेको छ । ठूला जालतका 
मालनसिरूको घरमा ््न दिँिैनन,् ्ानीको धारा छुन दिँिैनन,् भोजभतेरमा छुटै् बसेर खान ु
्छथि र अझै्लन छोइ्ो भनेर लछटा िालने गिथिछन ्। 

्सरी समिुा्मा िललत जनजालत महिलािरूप्रलत गररने व्विारमा खासै ्ररवथितन नआएको कुरा 
अध््नमा सिभागी अन्् िललत जनजालत महिलािरूको लथ्ो । जबसमम ह्तसृत्तातमक सामाजजक 
व्व्था एवं ्रम्रागत सोचमा ्ररवथितन आउन सकिैन र ्व्म ्महिलािरूमा "सबै महिलािरू एकै 
िनु"् भन्े भावनाको हवकास िनु सकिैन तबसमम िललत तथा जनजालत महिलािरूप्रलतको दृहटिकोणमा 
्ररवथितन आउन नसकने भनाइ अध््नमा सिभागी िललत जनजालत महिलािरूको रिेको ्ाइन्छ । 
तर अन्् समिुा्का महिलािरूले भने िललत जनजालत महिलािरूको भनाइप्रलत असिमत प्रकट गरेको 
्ाइन्छ । अध््नमा सिभागी रामेछा् जजललाकै अन्् समिुाह्क एक महिला सिभागीको भनाइ 
्सप्रकार रिेको छः- 

हवगतमा  िललत जनजालत महिलािरूप्रलत केिी हवभेि भए ता्लन समूिमा आबद् भइसके्लछ 
हवभेि कम िुँिैगएको छ । एउटै समूिमा बसेर काम गनने भएकाले उनीिरूलाई ्लन समूिमा 
आबद् िनु प्रोतसािन गररँिै आएको छ । 

्सरी ने्ाली समाजमा महिला महिलािरूको बीचमा ् लन किी ँन किी ं जाती् हवभेि रिेको ् ाइन्छ। 
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३.४ मवििा विकास का ष्िक्रमको प्रभािकारी्ता
समिुा्मा रिेका महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक हवकासका लालग हवलभन् का्थिरिमिरू 
सञ्ालन भएको ्ाइन्छ । महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका महिलािरूको सामाजजक, 
आलथथिक तथा वै्जतिक क्षेत्मा ्रेको प्रभावको हवश्रेण ्िाँ गररएको छ । 

३.४.१ सामावजक सशतितीकरणको क्ते्रमा प्रभाि

महिला हवकास का्थिरिम सिभागी भएका िललत जनजालत महिलाको सामाजजक सशतिीकरणको क्षेत्मा 
धेरै न ्ररवथितन आएको ्ाइन्छ । समाजमा महिलािरूमालथ िनेु घरेल ु हिंसाका घटनािरू न््ून 
िुँिैगएको ्ाइन्छ । महिलािरू ्लन आफना सम््ािरू समूिमा छलफल गनने सकने भएका छन ्भने  
हवलभन् प्रकारका काननुी प्रावधानिरूको बारेमा जानकार िनु थालेको ्ाइन्छ । जसको कारण आफना 
िक अलधकार खोजी गनने, महिला हिंसा, हवभेिका हवरुद्घ काननुी उ्चार खोजन सकने भएका छन ्। 
त्सै गरी ्रुुरिरूले ्लन घर्ासी काममा महिलािरूलाई सि्ोग गनने, बैठकिरूमा जान प्ररेरत गनने 
गरेको ्ाइन्छ । 

३.४.२ आवथषिक सशतितीकरणको क्ते्रमा प्रभाि

महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िलतल जनजालत महिलािरूको आलथथिक उ्ाजथिनको क्षेत्मा 
्लन केिी ्ररवथितन आएको ्ाइन्छ । महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भई लसकेका हवलभन् 
सी्िरूको  प्र्ेाग गरी आ्आजथिन गनने गरेको ्ाइन्छ । महिलािरू आ्आजनथिको क्षेत्मा सहरि् 
िनु थाले्लछ घर्ररवार आलथथिक अव्थामा सधुारमा आउन थालेको, घर्ररवार तथा समिुा्ले गनने 
व्विार एवं िनने दृहटिकोणमा ्ररवथितन आएको र महिलािरू लब्तारै आलथथिक आतमलनभथिरतफथि  उन्मखु 
भएको ्ाइन्छ । 

३.४.३ िै्वतिक सशतितीकरणको क्ते्रमा प्रभाि 

महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िलतल जनजालत महिलािरूको वै्जतिक हवकासको क्षेत्मा 
्लन केिी सकरातमक ् ररवथितनिरू आएको ् ाइन्छ । महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भइसके्लछ 
िललत जनजालत महिलािरूले आफना सम््ािरू, आफूिरूमालथ िनेु गरेका घरेल ुहिंसा लगा्त अन्् 
हिंसाका घटनािरूको बारेमा समूिमा भन् सकने भएको ्ाइन्छ ।  तर ्लन ह्तसृत्तातमक सामाजजक 
व्व्था तथा ् रम्रागत सोचमा ् ररवथितन आउन नसकेका कारण महिलािरूलाई लजक्षत गरी जलतसकैु 
का्थिरिमिरू सञ्ालन गरे ता्लन  ्रुुरको तलुनामा ्छालि नै ्रेको ्ाइन्छ । त्समा ्लन िललत 
तथा जनजालत महिलािरू झनै ्छालि ्रेको ्ाइन्छ । महिला महिलाबीचमा समेत हवभेि रिेको 
्ाइन्छ । अथात ्सबै महिला एकै िांै भन्े भावना समिुा्मा हवकास िनु सकेको ्ाइँिैन त्सले गिाथि 
्लन अन्् महिलाको तलुनामा िललत जनजालत महिलाको वै्जतिक ज्थलत कमजोर रिेको ्ाइन्छ । 
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पररच्े्द चार

वनट्कषषि, प्रावति ्तथा सझुाििरू

महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगतासमबन्धी ्थलगत अध््नका 
आधारमा प्राति भएका म्ुख् प्रालति, लनषकरथि तथा सझुाविरूलाई ्स अध्ा्मा उललेख गररएको छ । 

४.१ मखु् प्रावति 
महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगताको अध््नका म्ुख् प्रालतििरू 
्सप्रकार रिेका छनः्- 

•	 महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन गनथि गठन भएका महिला समूि/सलमलत/सं्थािरूको 
सङ्ख्ा तथा महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक शसतिीकरणका लालग गररने 
का्थिरिमिरूको प्रकार जजलला अनसुार फरकफरक रिेको ्ाइ्ो ।

•	 जजललामा रिेको िललत जनजालत महिलािरूको कुल जनसङ्ख्ामध्े बझाङ जजललामा 
४६.५९ प्रलतशत रामेछा् जजललामा २४.२६ प्रलतशत र नवल्रासी जजललामा २२.५३ 
प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू मात् महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको  
्ाइ्ो । 

•	 त्सैगरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका महिलािरूमध्े बझाङ जजललामा 
२१.८४ प्रलतशत िललत जनजालत महिला र ७८.१६ प्रलतशत अन्् समिुा्का महिला रिेको 
्ाइ्ो । त््तै रामेछा् जजललामा िललत जनजालत महिला ५४.८५ प्रलतशत र अन्् महिला 
४५.१५ प्रलतशत तथा नवल्रासी जजललामा ३२.१२ प्रलतशत िललत जनजालत महिला र 
६७.८८ प्रलतशत रिेको ्ाइ्ो । 

•	 िललत जनजालत महिलािरूको तलुनामा समिुा्मा रिेका अन्् समिुा्का महिलािरूको 
सिभालगता धेरै रिेको ्ाइ्ो ।

•	 महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूमध्े लनरक्षर वा 
लेख्ढ गनथि नसकने ४७.२४ प्रलतशत, सामान्् लेख्ढ गनथि सकने ३३.३३ प्रलतशत, कक्षा 
१० समम ्ढेका १३.८८ प्रलतशत र एस.एल.सी. वा सो भन्िा मालथको शैजक्षक ्ोग्ता 
भएका ५.५५ प्रलतशत रिेको ्ाइ्ो । ्सरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका 
अलधकांश िललत जनजालत महिलािरू लनरक्षर रिेको ्ाइ्ो । 

•	 महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूमध्े १९.४४ प्रलतशत 
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३०-४० वरथि उमेर समूिका, ३०.५५ प्रलतशत ४०-५० वरथि उमेर समूिका, ४१.६६ 
प्रलतशत ५०-६० वरथि उमेर समूिका र ८.३३ प्रलतशत ६० भन्िा मालथका उमेर समूिका 
रिेका ्ाइ्ो ।

•	 महिला समूि/सलमलत/सं्थाको गठन गिाथि केिी समावेशी बनाउने प्र्ास भए  ता्लन  िललत 
तथा जनजालत महिलािरूको उललेखनी् सिभालगता िनु सकेको ्ाइएन ।

•	 समूि/सलमलत/सं्थाको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत महिलािरू ्गुन सकेकाे ्ाइएन । 
•	 महिला हवकास का्थिरिम सबै समिुा्को ्िुँचमा ्गुन नसकेको र ्गेुको ठाँउमा ्लन 

समूिमा आबद् गराउने सन्िभमा मालथललो लनका्बाट खासै प्र्ास भएको ्ाइँिैन ।
•	 अजशक्षा, समिुा्मा अझै ्लन व्ाति रिेको ्रम्रागत सोच एवं सं्कारका कारण कलत्् 

िललत जनजालत महिलािरू चािेर ्लन समूि/सलमलत/सं्थामा आबद् िनु नसकेको ्ाइ्ो । 
•	 महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक 

तथा वै्जतिक सशतिीकरणको क्षेत्मा थोरै भए ्लन ्ररवथितन आएको ्ाइ्ो । 
 ्सरी समाजमा रिेका सबै महिलािरू त्समा ्लन िललत तथा जनजालत महिलािरूको लालग 
लजक्षत गरेर हवलभन् प्रकारका महिला हवकास का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको भए  ता्लन  अन्् 
महिलािरूको तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता तथा उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक 
तथा वै्जतिक ज्थलत  अन्् समिुा्का महिलािरूको तलुनामा कमजोर रिेको ्ाइ्ो ।

४.२ वनट्कषषि
महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगताको अध््न्चिात ्अध््नका  
लनषकरथििरूलाई ्िाँ उललेख गररएकोः-

•	 महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन गनथिको लालग जजललािरूमा महिला समूि, महिला सलमलत 
तथा महिला सं्थािरूको गठन भएको िुँिा ्ी महिला समूि, महिला सलमलत तथा महिला 
सं्थािरूले महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक शसतिीकरणका लालग हवलभन् 
का्थिरिमिरू गरररिेका छन ्।

•	 िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक शसतिीकरणका लालग लैहङ्क हवभेिसमबन्धी 
का्थिरि्, महिला हिंसा हवरुद्घको सचेतना का्थिरिम, प्रजनन ्वा्थ्समबन्धी का्थिरिम, 
हिंसामा ्रेका महिलाको उद्ारसमबन्धी का्थिरिम, एकल महिला सचेतना का्थिरिम, 
बालहववािसमबन्धी जनचेतनामूलक का्थिरिम ज्ता हवलभन् का्थिरिमिरू सरुु गरेको कारणले 
गिाथि ्ी महिलािरूको सामाजजक ज्थलतमा ्लन ्ररवथितन आएको छ । साथै घर्ररवार तथा 
समिुा्मा िनेु महिला हिंसा तथा हवभेिका घटनािरू कम िुँिैगएको छ ।  

•	 त्सैगरी िललत तथा जनजालत महिलािरूलाई आलथथिकरू्मा शसति बनाउनको लालग 
लसलाइबनुाइ, ि्तकला, तरकारी खेती, बाख्ा्ालन ज्ता सी्मूलक तथा आ्आजथिनमूलक 
का्थिरिम तथा  ताललमिरू सञ्ालन भएको र ती ताललमबाट लसकेका सी्िरूको प्र्ोग गरी 
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हवलभन् प्रकारका आ्मूलक का्थिमा महिलािरू संलगन भएको ्ाइन्छ । ्सरी महिलािरू 
आ्मूलक का्थिमा संलगन िनु थालेसँगै घर्ररवारको आलथथिक अव्थामा ्लन सधुार आएको 
्ाइन्छ । 

•	 िललत तथा जनजालत महिलािरूलाई वै्जतिकरू्मा शसति बनाउन समूि/सं्था िताथिसमबन्धी 
का्थिरिम, महिला काननुी अलधकारसमबन्धी ताललम, हकशोरी नेततृव हवकास ताललम, अनजुशक्षण 
ताललमिरू सञ्ालन िुँिैआएको र ताललमिरू ्ाइसके्लछ महिलािरू आफना सम््ािरू 
समूिमा छलफल गनथि सकने, आफूिरूमालथ िनेु हिंसा एवं हवभेिको काननुी उ्चार खोजन 
सकने र समिुा्मा आफना कुरािरू राख् सकने भएको ्ाइन्छ । 

•	 जजललामा रिेको िललत जनजालत महिलािरूको कुल जनसङ्ख्ामध्े बझाङ जजललामा 
४६.५९ प्रलतशत रामेछा् जजललामा २४.२६ प्रलतशत र नवल्रासी जजललामा २२.५३ 
प्रलतशत िललत जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएको ्ाइन्छ। 
त्सैगरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका महिलािरूमध्े बझाङ जजललामा 
२१.८४ प्रलतशत िललत जनजालत महिला र ७८.१६ प्रलतशत अन्् समिुा्का महिला रिेको  
्ाइ्ो । त््तै रामेछा् जजललामा िललत जनजालत महिला ५४.८५ प्रलतशत र अन्् महिला 
४५.१५ प्रलतशत तथा नवल्रासी जजललामा ३२.१२ प्रलतशत िललत जनजालत महिला र 
६७.८८ प्रलतशत अन्् महिला रिेको ्ाइन्छ । ्स तथ्लाई आधार मान्िा महिला हवकास 
का्थिरिममा अन्् समिुा्का महिलािरूको तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगता 
न््ून रिेको ्ाइन्छ ।

•	 महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी भएका धेरै  िललत जनजालत महिलािरू लनरक्षर वा 
लेख्ढ गनथि नसकने रिेको ्ाइन्छ । अध््नमा सिभागी िललत जनजालत महिलािरूमध्े 
४७.२४ प्रलतशत लनरक्षर, सामान्् लेख्ढ गनथि सकने ३३.३३ प्रलतशत, कक्षा १० समम 
्ढेका १३.८८ प्रलतशत र एस.एल.सी. वा सो भन्िा मालथको शैजक्षक ्ोग्ता भएका 
५.५५ प्रलतशत मात् रिेको ्ाइन्छ ।  त्सैगरी महिला हवकास का्थिरिममा सिभागीमध्े 
५०-६० वरथि उमेर समूिका महिलािरूको सङ्ख्ा धेरै रिेको ्ाइन्छ । सिभागी भएका 
िललत जनजालत महिलािरूमध्े  ३०-४० वरथि उमेर समूिका १९.४४ प्रलतशत, ४०-५० 
वरथि उमेर समूिका ३०.५५ प्रलतशत, ५०-६० वरथि उमेर समूिका ४१.६६ प्रलतशत र ६० 
भन्िा मालथका उमेर समूिका ८.३३ प्रलतशत रिेको ्ाइन्छ ।  

•	 महिलािरूको लालग लजक्षत गरेर हवलभन् प्रकारका लजक्षत समूि का्थिरिमिरू सञ्ालन गररए 
ता्लन  ती का्थिरिमिरूमा िललत तथा जनजालत महिलािरूको खासै सिभालगता िनु सकेको 
्ाइँिैन । महिला समूि/सलमलत/सं्थाको गठन गिाथि केिी समावेशी बनाउने प्र्ास भए  
ता्लन  िललत तथा जनजालत महिलािरूको उललेखनी् सिभालगता िनु सकेको ्ाइँिैन भने 
समूि/सलमलत/सं्थाको प्रमखु ्िमा िललत जनजालत महिलािरू ्गुन सकेको ्ाइँिैन । 

•	 समिुा्मा रिेका अन्् समिुा्का महिलािरूको तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको 
सिभालगता न््ून ्ाइन्छ । िललत जनजालत महिलािरूमा ्लन सबैको सिभालगता िनु सकेको 
्ाइँिैन । सबै समिुा्को ्िुँचमा महिला हवकास का्थिरिम ्गुन नसकेको, अजशक्षाको 
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कारणले ्लन धेरै िललत तथा जनजालत महिलािरू महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी 
नभएका र समिुा्मा अझै ्लन व्ाति रिेको ्रम्रागत सोच एवं सं्कारका कारण कलत्् 
िललत जनजालत महिलािरू चािेर ् लन समूि/सलमलत/सं्थामा आबद् िनु नसकेको र समूिमा 
आबद् गराउने सन्िभथिमा मालथललो लनका्बाट खासै प्र्ास भएको ्ाइँिैन ।

•	 िललत जनजालत महिलािरूलाई मालथ उठाउने सन्िभथिमा ्लन समिुा् तथा समिुा्का अन्् 
महिलािरूबाट खासै प्रोतसािन गनने गरेको ्ाइँिैन । समाजमा अझै ्लन अदृश्रू्मा 
किीकँतै जाती् हवभेि रिेको ्ाइन्छ । महिलािरूमा जबसमम "सबै महिलािरू एकै िनु"् 
भन्े भावनाको हवकास िुँिैन तबसमम महिला हवकासका लालग सञ्ाललत का्थिरिमिरूमा िललत 
तथा जनजालत महिलाको समान सिभालगता िनु सकिैन । िललत जनजालत महिलािरूलाई ् लन 
समूिको नेततृव तिमा ्गुने अवसर प्रिान गनथिको लालग मालथललो समिुा्का महिलािरूले 
िललत जनजालत महिलािरूप्रलत गररने व्विारमा ्ररवथितन आउन ु्िथिछ

•	  महिला हवकास का्थिरिममा सिभागी िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा 
वै्जतिक ज्थलतमा धेरै थोरै ्ररवथितन आएको ्ाइन्छ ।  

्सरी समाजमा रिेका सबै महिलािरू त्समा ्लन िललत जनजालत महिलािरूको लालग लजक्षत गरेर 
हवलभन् प्रकारका महिला हवकास का्थिरिमिरू सञ्ालन गररएको भए ता्लन अन्् महिलािरूको 
तलुनामा िललत जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक ज्थलत कमजोर रिेको 
लनषकरथि लनकाललएको छ । 

४.३ सझुाििरू 
महिला हवकास का्थिरिममा िललत जनजालत महिलािरूको सिभालगतासमबन्धी अध््न्चिात ्त्लसलका 
सझुाविरू ्ेस गररएको छ । 

•	 समिुा्का रिेका सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिकरू्मा हव्न् वगथिका सबै महिलािरूसमम 
्गुने गरी महिला हवकास का्थिरिमलाई हव्तार  गनुथ्ि िथिछ ।  

•	 महिला हवकासका लालग सञ्ालन भएका हवलभन् का्थिरिमिरूमा िललत तथा जनजालत 
महिलािरूको बढी भन्िा बढी सिभालगता गराउनको लालग सवथिप्रथम महिला जशक्षा का्थिरिम 
र महिला सचेतनामूलक का्थिरिमिरू सञ्ालन गनुथ्ि िथिछ । त्सको लालग महिला हवकास 
का्थिरिमअन्तगथित महिला जशक्षा, प्रौढ जशक्षा ज्ता का्थिरिमिरूलाई प्राथलमकता दिनु् िथिछ । 

•	 िललत तथा जनजालत महिलािरूको सामाजजक, आलथथिक तथा वै्जतिक सशतिीकरणका लालग 
उनीिरूको आवश्कता अनसुार छुटै् का्थिरिमको व्वथा गनुथ्ि िथिछ । 

•	 महिला समूि, सलमलत वा सं्थाको गठन गिाथि प्रमखु ्ा उ्प्रमखु ्िमा अलनवा्थिरू्मा 
िललत जनजालत महिला िनु ु् नने व्व्था महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन मागथििशथिनमा नै 
गररन ु्िथिछ । 
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४.३.१ भािी क्दमिरू

अध््नको नलतजा र लनषकरथिलाई िेिाथि, ्दि ्स हकलसमको (िललत महिलासमबन्धी) अध््नलाई 
बिृत ्रू्मा हिमाल, ्िाि, तराई, सातवटा प्रिेश र हवलभन् जातजालतलभत् ्लन िललत भनेर रिेका 
महिलािरूको अव्थालाई अनसुन्धान गरी भावी महिला हवकाससमबन्धी बिृत ्रणनीलत बनाउन सि्ोग 
्गुने छ ।

सन्दभषि सामग्ी
आचा्थि, बलराम (२०६५), लैहङ्क अध््नः काठमािौं, नेशनल बकु सेन्टर, भोटाहिटी ।

जोशी, नारा्णप्रसाि (२०६८), महिला सशतिीकरणले उनीिरूको सामाजजक, आलथथिक हवकासमा 

 ्रु ्् ाएको ्ोगिानः राना गाँउ िोटी जजललाको एक अध््न, अप्रकाजशत ्नातकोत्तर शोध,

 अथथिशास्त्र हवभाग, लत्.हव कीलतथ्ि रु । 

ने्ाल सरकार, (२०७३), महिला हवकास का्थिरिम वाहरथिक प्रगलत प्रलतवेिन २०७२/०७३ : लललत्रु महिला, बालबाललका 
तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल्, महिला तथा बालबाललका हवभाग  ।

ने्ाल सरकार, (२०७३), महिला हवकास का्थिरिम सञ्ालन मागथििथिशन २०७२ : लललत्रु महिला, बालबाललका तथा 
समाजकल्ाण मन्त्ाल्, महिला तथा बालबाललका हवभाग  ।

ने्ाल सरकार, (२०७२), ने्ालको संहवधान  : काठमािौं  काननु, न््ा्, संहवधानसभा तथा संसिी् 

 मालमला मन्त्ाल्, काननु हकताब व्व्था सलमलत  ।

 ्ाणिे्, मिसुधुन (२०६५), ने्ालका जनजालतिरू ः काठमािौं, ्ैरवी प्रकाशन । 

राउत, गणेश कुमार (२०६३), सामाजजक ्ररचालन का्थिरिमको प्रभावकारीता, उि््रु  जजललाको एक 

 अध््न, अप्रकाजशत ्नातकोत्तर शोध, अथथिशास्त्र हवभाग, लत्.हव कीलतथ्ि रु । 
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अनसूुची -५

्ावमषिक ससंथामा आिासी्रूपमा रिकेा बािबाविका
 रि.सं. जजलला धालमथिक संघ सं्थािरूको सङ्ख्ा बालक बाललका जममा

1 झा्ा 17 469 0 469
2 प्ठुान 1 73 0 73
3 ्ाँचथर 2 22 0 22
4 धादिङ 5 27 10 37
5 िैलेख 1 2 0 2
6 काठमािौं 24 1421 67 1488
7 ओखलढुङ्ा 3 62 36 98
8 कन्चन्रु 1 8 1 9
9 भोज्रु 1 23 0 23
10 मगुु 1 2 0 2
11 ््ाङजा 3 67 1 68
12 भति्रु 3 41 0 41
13 इलाम 4 123 0 123
14 मकवान्रु 6 97 23 120
15 िमुला 3 144 108 222
16 गोरखा 1 10 0 10
17 रु्न्िेिी 3 135 0 135

18 जचतवन 10 210 81 291

19 बागलङु 10 175 84 259
20 धनरुा 13 276 116 392
21 सनुसरी 26 1614 896 2510
22 कैलाली 4 84 3 87
23 रुकुम 1 2 0 2
24 लसरािा 1 85 0 85
25 बदिथि्ा 2 26 26 52
26 सतिरी 1 41 0 41
27 सलाथििी 1 25 0 25

147 5234 1452 6686
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अनसूुची -६
सडक बािबाविकाको उद्ार, सरंक्ण ्तथा व्िसथापन का ष्िमा सिंगन मखु् सरकारी वनका्िरू

रि.सं. लनका् कैहफ्त

१ महिला, बालबाललका तथा समाजकल्ाण मन्त्ाल् 

२ केन्द्री् बालकल्ाण सलमलत

३ मिानगरी् प्रिरी का्ाथिल्

४ जजलला प्रशासन का्ाथिल् काठमािौं

५ बालबाललका खोजतलास समन्व् केन्द्र(लनःशलुक टेललफोन नं. १०४)

६ काठमािौं मिानगर्ाललका का्ाथिल्

७ जजलला बालकल्ाण सलमलत काठमािौं

८ महिला तथा बालबाललका का्ाथिल् काठमािौं

अनसूुची -७
उद्ार गररएका सडक बािबाविका व्िसथापन का ष्िमा सिंगन सघंससंथािरू

रि.सं. सं्थाको नाम ठेगाना सेवाको हववरण

1 भवाईस अफ जचलडे्न गवाकवो, लललत्रु सम्कथि  गिृ र सामाजजकीकरण केन्द्र

2 लसह्लसएस लिललीबजार सम्कथि  गिृ र सामाजजकीकरण केन्द्र

3 एह्लस ने्ाल रामघाट, काठमािौं सम्कथि  गिृ 

4 ्वुा सामिुाह्क सेवा केन्द्र वाफल, काललमाटी सम्कथि  गिृ 

5 ्सेु् ने्ाल सानोदठमी भति्रु सम्कथि  गिृ 

6 लसहवन ने्ाल रहवभवन सम्कथि  गिृ 

7 साथसाथ न्ाँ बानेश्र सम्कथि  गिृ 

8 बाल वातावरण केन्द्र ने्ाल न्ाँ्ाटी सामाजजकीकरण केन्द्र

9 नवहकरण पलस बढुालनलकणठ लागऔुरध ्नु्था्ना केन्द्र र सामाजजकीकरण केन्द्र

10 ररचमणि फेलोजश् चोभार लागऔुरध ्नु्था्ना केन्द्र 

11 सोवर ररकवरी उ्चार तथा 
्नु्था्ना केन्द्र

बौद् लागऔुरध ्नु्था्ना केन्द्र
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अनसूुची-८
प्र्देशअन्तगषि्तका बािगिृ र बािबाविकाको वििरण

प्रिेश नं. बालगिृ सङ्ख्ा संरजक्षत बालक  संरजक्षत बाललका जममा 

१ २७ ३२८ २५८ ५८६
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जममा ५६७ ८३१८ ८२१८ १६५३६
स्ोतः केन्द्री् बालकल्ाण सलमलत, २०७४

अनसूुची-९
प्र्देशअनसुार बािगिृरूको सङ्ख्ा

प्रिेश नं. रि.सं. जजलला 
बालगिृ 
सङ्ख्ा 

संरजक्षत 
बालक 

संरजक्षत 
बाललका 

जममा 
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अनसूुची-१३

आ.ि. २०७३/७४ सममको  अपाङ्ग्ता पररच्पत्र वि्तरणसमबन्ी वििरण

रि.सं. ्ररच््त्को प्रकार
आ.व. २०७१।७२ समम हवतररत ्ररच््त् सङ्ख्ा

महिला ्रुुर जममा

१ रातो (्ूणथि अशति) १६८१० २१४०८ ३८२१८

२ लनलो (अलत अशति) २८९९५ ४०५४५ ६९५४०

३ ्िेलो (मध्म अशति) २७४६५ ३९९९८ ६७४६३

४ सेतो (सामान्् अशति) १९५३४ २७५३५ ४७०६९

बगथि नखलेुको २२२२९०
स्ोतः महिला तथा बालबाललका हवभाग 

ज्ेष्ठ नागररक ्ररच््त् हवतरण १,५७,७३३ जना 

अनसूुची-१४
रावट्रि्/अन्तराषिवट्रि् गैरसरकारी ससंथािरू (NGO/INGO) द्ारा सञचावि्त परर्ोजनाको 

मलू्ाङ्कनमा आ.ि. २०७३/७४ मा प्रव्तवनव्ति गरकेा कमषिचारीिरू
S.N INGO/NGO Name Project Name Representative Designation

1. Helpage International UK Aba Mero Strengthening Active Ageing in 
Nepal Mr. Narayan Pd. Kaphle Joint Secretary

2. Maryknoll Father and 
Brothers, USA Maryknoll Father and Brothers Project, Nepal Mr. Bharat Raj Sharma Director

3. Lutheran World Relief Food Security and Disaster Risk Reduction 
Project in the Western Nepal Mr. Bharat Raj Sharma Director

4. ने्ाल िनब्को सोसाईटी, 
लललत्रु

Reconstruction Materials of 125 House for the 
poor and drinking water for 2 villages which 
was destroyed by earthquake in Lalitpur and 
Sindhupalchok District

Mr. Buddha Bahadur 
Gurung Under Secretary

5. Dan Church Aid, 
Denmark

Nepal Earthquake Recovery Project - NERP 
2015/2016 Mr. Dillip Lamichhane Under Secretary

6.
Norwegian Association 
of the Blind and Partially 
Sighted(NABP), Norway

Norwegian Association of the Blind and 
Partially Sighted(NABP), Norway Mr. Dillip Lamichhane Under Secretary

7. John Hopking University, 
USA

Nepal Health Communication Capacity 
Collaborative (Nepal HC3) Mr. Dorendra Niroula Under Secretary

8. एस.ओ.एस. बालग्ाम, 
भति्रु

SOS Emergency short term and long term 
Response Program: Nepal Earthquake Mr. Keshav Bhattarai Under Secretary

9. साग्ीला अफथि नेज िोम
Shangrila Reconstruction and Development 
Project

Mr. Laxmi Narayan 
Uprety Under Secretary

10. मना्ल ुफाउणिेशन ्कूल भवन र ्वा्थ् चौकी ्नुलनथिमाथिण
Mr. Laxmi Narayan 
Uprety Under Secretary

11. लमुजन्त
Socio-Economic Transformation for Secure 
Housing through Community Led Processes Ms. Binita Bhattarai Under Secretary

12. Serving Friends 
International HOPE Project Ms. Mithu Thapa Under Secretary 

(Account)
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13. Terre des hommes, 
Switzerland

Protection of Children in Dangerous and 
Exploitative Child Labor - SANRAKSAN Ms. Purnima Koirala Under Secretary 

(Law)

14. Terre des homes, 
Germany

Reconstruction and Rebuilding of Lives in 
Sindhupalchok and dhading District Ms. Purnima Koirala Under Secretary 

(Law)

15. World Vission 
International

लमलत २०७२।१।१२ गतेको भकुम््चिात ्
राित, उद्ार र ्नुः लनमाथिणका लालग सि्ोग 
गनने नाममा ने्ालको प्रचललत काननुको 
व्व्थाहव्रीत हविेशीनागररकिरूलाई ््थिटन 
लभरामा ने्ाल ल्ाई काममा लगाउने गरेको 
लगा्त उजरुीकासमबन्धमा छानलबन तथा 
अनगुमन

Ms. Purnima Koirala Under Secretary 
(Law)

16. Renewable World Community Owned Biogas for Livelihood 
Enhancement (COBLE Phase 3) Ms. Sunita Nepal Under Secretary

17. ्वः सशतिीकरणको लालग 
व्ाविाररक सि्ोग

Support to Wash Reconvery in VDC's in 
Sindhupalchok Ms. Sunita Nepal Under Secretary

18.
ACTED Act for Change 
Invest in Potential Nepal 
France

Vital Winterization for Earthquake Affected 
Communities in Nepal Mr. Gyan Nath Dhakal Section Officer

19. WINROCK International Asin Farmer to Farmer (F2F) Program Nepal Mr. Gyan Nath Dhakal Section Officer

20. IM Swedish 
Development Partner

Economic and Social Empowerment of 
Marginalized Communities through economic 
empowerment and education support

Mr. Gyan Nath Dhakal Section Officer

21. जनहित संरक्षण मञ्
Enacting Dialogue Community Level 
Reconcilitation Mr. Gyan Nath Dhakal Section Officer

22. Safer World, UK
Community Initiative for Development 
of Common Understanding and Capacity 
Development Project

Mr. Gyan Nath Dhakal Section Officer

23. Helen Keller 
International, USA Prevention Against Nwecastle Disease Mr. Nim Raj Bhattarai Section Officer

24. प्राकृलतक स्ोत द्न्ि 
रू्ान्तरण केन्द्र

Natural Resource Conflict Transformation 
Project (NRCTP) Phase III Mr. Nim Raj Bhattarai Section Officer

25. Restless Development, 
UK Youth Sector Support Program Mr. Om Pd. Bhattarai Section Officer

26.
ACTED Act for Change 
Invest in Potential Nepal 
France

Emergency Food Security Support to the Most 
Vulnerable, Earthquake Affected Communities 
in Nepal

Mr. Om Pd. Bhattarai Section Officer

27. ग्ामीण महिला हवकास 
एकता केन्द्र, काठमािौं

सामिुाह्क मेललमला्द्ारा महिला तथा 
लसमान्तसतृ समिुा्को न््ा्मा्िुँच का्थिरिम

Mr. Om Pd. Bhattarai Section Officer

28. माइका नेटवकथि Disaster Responsed Mobilization Mr. Om Pd. Bhattarai Section Officer

29. वातावरण जनसङ्ख्ा तथा 
अनसुन्धान केन्द्र

Studying the impact and performance of 
institutionalizing immediate post partum IUD 
services as …

Mr. Om Pd. Bhattarai Section Officer

30. IDE Nepal, USA Sanitation Marketing (San Mark) Scale-up 
Nepal Project (SMSU) Mr. Resham Khatri Section Officer

31. जजहवत आशा ने्ाल काललका ्रर्ोजना Mr. Resham Khatri Section Officer

32. Mercy Corps, UK Youth leadership Development Program - 
Generation Amazing (GA) Mr. Rukmangat Aryal Section Officer

33. Asia Onlus Nepal, Italy Organic Farming Promotion Project Ms. Bishwo Maya 
Neupane

Women Dev. 
Officer

34. Global Fairnes Initative Better Brick Nepal Program Ms. Indira Acharya Section Officer
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35. शिरी वातावरण 
व्व्था्न समाज

We will rise again Project: Rehabilitation of 
Shree Rudrayanee Secondary School building 
Khokana

Ms. Junu Rai Women Dev. 
Officer

36. एह्लस ने्ाल
Development and durable consolidation of 
a project to rescue protect and educate most 
vulnerable children in Nepal

Ms. Pabitra Dhakal Section Officer

37. दिगो हवकासको लालग 
साझेिारी ने्ाल

Community Development Sponsorship and 
School Development Project Ms. Pramila Bhandri Section Officer

38. Next Generation Nepal Ending the Trafficking of Children into 
Institutions in Nepal Ms. Purnima Upadhayay Section Officer

39. एकीकरण ने्ाल गोरखा Nepal Earthquake Response Ms. Sannai Adhikari Section Officer

40. CCS, Italy
Empowering Women for Peace: Towards 
implementation of the Nation of the National 
Action Plan on UNSCRs 1325 and 1820

Ms. Shova Devi Kharel Women Dev. 
Officer

41. ने्ाल ्वा्थ्का लालग 
्ानी

Increae Access Improve Water Sanitation and 
Hygiene Service in Nepal

Ms. Shova Kumari 
Pokhrel Section Officer

42. हिमाल्न एि 
लसन्धु् ालचोक

Construction of Community School Ms. Sushila Paudel Section Officer
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अनसूुची-१५
बजेट शीषषिकग्त प्रगव्त वििरण

आ.ि. २०७३/७४ मा मनत्राि्का विवभनन शाखािरूबाट सञचािन भएका मखु्मखु् उपिव््िरुः

अनसूुची-१५.१

बजेट उपशीषषिक३४०१०२३।४ मवििा सशतितीकरण का ष्िक्रम
भौतिक प्रगिीः ९३.७७ प्रतिशि    वित्ीय प्रगति ः ५९.५३ प्रतिशि
्स अिव्मा मवििा सशतितीकरण का ष्िक्रमबाट िावसि भएका मखु् मखु् उपिव््िरू

•	 बोकसीआरो् हवरुद् सचेतनाका्थिरिम, २ ्टक। 
•	 लैहङ्क हिंसा लनवारणसमबन्धी टेली-सन्िेश ने्ाल टेलललभजनबाट प्रसारण गररएको । 
•	 Gender Focal Person को व्ब्था तथा क्षमता हवकास।  
•	 हवश्हवद्ाल् र कलेजमा अध््नरत हवद्ाथशीिरूलाई मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्का वारेमा जानकारी गराउन 

Internship मा समावेश ८ जना। 
•	 मन्त्ाल्को का्थिक्षेत्मा ्नने हवर्िरू मा सोध्त् लेखनमा सि्ोग ३ जना। 
•	 मंगला सािना िीघथिकालीन ्नु्था्थिन केन्द्र सञ्ालन (बालबाललका सहित १८ जना) ।
•	 एकल महिला सरुक्षा कोर मा्िणि संशोधन। 
•	 Protection Custer को Strategic Plan समबन्धमा अन्तरहरि्ा तथा लनिने जशका लनमाथिण ।
•	 मानव बेचलबखन तथा ओसार्सार (लन्न्त्ण) ऐन २०६४ को संशोधन म््ौिा त्ार। 
•	 मानव बेचलबखन लन्न्त्ण राह्रि् सलमलत र जजलला सलमलतबीच अन्तरहरि्ा। 
•	 मानव बेचलबखनबाट प्रभाहवतिरूलाई उद्ार तथा ्वेिश हफतशी का्थिहवलध बनाउने का्थि भइरिेको ।
•	 मानव बेचलबखन लन्न्त्णको लालग सरोकारवाला लनका्िरूसँग अन्तरहरि्ा तथा कमथिचारीिरूको क्षमता 

अलभवहृद् का्थिरिम। 
•	 Tip Report त्ारी तथा प्रकाशन ।
•	 राह्रि् लैहङ्क समानता नीलतको म््ौिा त्ार भएको ।
•	 लैहङ्क हिंसामतुि क्षेत् घोरणाको लालग अनगुमन सूचक त्ार। 
•	 महिलाहवरुद् िनेु सबै प्रकारका भेिभाव उन्मूलन गनने मिासजन्धको छैटौं प्रलतवेिन छ्ाइ।
•	 महिला हवज्ञ समूि (Think Tang) गठन। 
•	 समाजकल्ाण ऐन ्ररमाजथिनको म््ौिा त्ार ।
•	 ्ौलनक तथा लैहङ्क अल्सङ्ख्किरू समबन्धमा सचेतना गोष्ठीिरू ।
•	 १७ जजललामा सेवा केन्द्र सञ्ालन (घरेल ुहिंसाका ्ीलित प्रभाहवतको ्नु्था्नाको लालग)
•	 ८ जजललामा ्नु्था्ना केन्द्र सञ्ालन (मानव बेचलबखनका ्ीलित प्रभाहवतिरूको लालग) सेवा केन्द्र 

सञ्ालन भएको छ ।
•	 वाहरथिक प्रगलत प्रलतवेिन र सशतिीकरण ्लत्का छ्ाइ।
•	 राह्रि्, अन्तराथिह्रि् गैरसरकारी सं्थाको समन्व् तथा ्ररचालन । 
•	 का्थ्ि थलमा िनेु ्ौनजन्् अ्राध लन्न्त्णका लालग आचारसंहिताको म््ौिा त्ार भएको। 
•	 ने्ालगञ्ज बाँकेकी २२ वरशी्ा ्व.सलुनता खहटकको आफनै रिीमानले टुकी फ्ाँकेर आगोले जलाई 

स्खतघाइते भई ने्ालगञ्जबाट ररफर भई काठमािौंज्थत लत्भवुन हवश्हवध्ाल् जशक्षण अ््तालमा 
उ्चारको रिममा लमलत २०७३/१०/१९ मा लनधन भएको । लनज खहटकको उ्चारको रिममा 
लागेको सम्ूणथि खचथि ने्ाल सरकारले व्िोरेको ।
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अनसूुची-१५.२

बजेट उपशीषषिक  ३४०१०५३/४ समाजकल्ाण का ष्िक्रम  
( अपाङ्ग्ता वस.वि.आर ्तथा ज्ेष्ठ नागररक का ष्िक्रमसम्ेत)

भौतिक प्रगतिः ९९.४प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ८८.५७ प्रतिशि

्स अवलधसमम िालसल भएका म्ुख् म्ुख् उ्लज्धिरू 

अपाङ्ग्ता, वस.वि.आर.का ष्िक्रम  
•	 रेलि्ो काजन्त्रुमा  अ्ाङ्ता अवाज का्थिरिम सञ्ालन भइरिेको छ भने एलभन््ूज टेलललभजनमाफथि त 

साङ्केलतक भारामा समाचार प्रसारण भएको ।  

•	 कुष्ठरोग भएका १४६ जना व्जतििरू कुष्ठरोग लनवारण संघमा ्नु्था्ना भएको । 

•	 ने्ाल  अ्ाङ् संघ, खगेन्द्र नवजीवन केन्द्र काठमािौं र NNSWA	कञ्न्रुबाटव ् ूणथि असति  अ्ाङ्ता 
भएका व्जतििरूलाई ्नु्था्ना का्थिरिम (िाल ३४ जना) ।

•	 अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूलाई सिा्क सामग्ी उत्ािन र हवतरणको व्व्था लमलाइएको छ । 
(कररव ६०० जनाले सेवा ललएका) ।

•	 अ्ाङ्ता अलधकारसमबन्धी ऐन व्व्थाह्का संसिबाट ्ाररत भई न्ाँ ऐनबमोजजम लन्मावली 
लनमाथिणका्थिको थालनी।  

•	 अ्ाङ्ता स्ोत ्जु्तका ्ररमाजथिन तथा प्रकाशन।  

•	 अ्ाङ्ता अलधकारसमबन्धी राह्रि् नीलत तथा का्थ्ि ोजना ्ररमाजथिन।  

•	 ७ प्रिेशमा लस.हव.आर का्थिरिमको समीक्षा।  

•	 सं्थािरूको साझेिारीमा  अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूलाई सी्मूलक तथा ््ािारकताथि ताललम कररब 
२०० जना । 

•	 अ्ाङ् ्ररच््त् हवतरण लनिने जशका ्ररमाजथिन।  

•	 िोभासे का्थिरिम ३१ जजललाका महिला तथा बालबाललका का्ाथिल्मा सञ्ालन भएको । 

•	 ११४ वटा सं्थासँग  अ्ाङ्ता भएका व्जतििरूको का्थिरिम सञ्ालनगनथि सिका्थि गररएको ।  

•	  अ्ाङ्मैत्ी ्थान र संरचना  अ्ाङ्मैत्ी भए नभएको ्रीक्षणको लालग अनगुमन सूचकको म््ौिा 
त्ार ।

ज्ेष्ठ नागररक 
•	 ज्ेष्ठना गररकिरूको संरक्षण संवद्थिनमा ्ैरवी तथा प्रचार प्रसार गररएको छ ।  

•	 ४९ जजललाका ८७ ्थानमा ज्ेष्ठ नागररक दिवा सेवा सञ्ालन गररएको  छ ।  

•	 कररब ४० वटा वदृ्ारिमिरूबाट १३३१ जनाले सेवा ललएका ।  

•	 ज्ेष्ठ नागररकिरूको िक हितको लालग सरोकारवालासँग समन्व् बैठक 

•	 ज्ेष्ठ नागररकिरूका िकअलधकार थ् सलुनजचित िनेु गरी ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी ऐन २०६३ 
्ररमाजथिनको लालग म््ौिा त्ारी भइरिेको ।   
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अनसूुची-१५.३
बजेट उपशीषषिक ३४०१०७३।४ बािकल्ाण का ष्िक्रम

भौतिक प्रगतिः ९१.६७ प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ७९.९६ प्रतिशि

्स अवलधसमम िालसल भएका म्ुख् म्ुख् उ्लज्धिरू 

•	 लसंििरबारमा दिवा जशशु् ्ािार केन्द्र सञ्ालन भई ६० जना जशशिुरू केन्द्रमा रिेका।  
•	 भति्रु, का्की र मोरङमा बालसधुार गिृ सञ्ालन, काननुी हववािमा ्रेका २५० जना 

बालबाललकािरूले सेवा ललइरिेका । 
•	 ने्ालगञ्जमा वालसधुार गिृको सञ्ालनको त्ारी का्थि भइरिेको छ । 
•	 बालमजन्िरमा संरक्षणमा रिेका बालबाललकािरूलाई ्ोरण जशक्षा ्वा्थ् सेवाका लालग 

ने्ाल बाल सङ्ठनलाई अनिुान दिइएको । 
•	 बालबाललकासमबन्धी ऐनको म््ौिा लनमाथिण।  
•	 बालबाललका समबन्धी १० वरने का्थ्ि ोजनाको मूल्ाङ्कन तथा न्ाँ का्थ्ि ोजना लनमाथिणको 

थालनी ।  
•	 बालबाललकालाई अनशुासनका नाममा दिइने शारीररक तथा मानलसक सजा् र भकूम् 

प्रभाहवत क्षेत्का बालबाललकािरूलाई मनोसामाजजक ्रामशथिका का्थिरिम।  
•	 बालबाललका संरक्षण तथा बाल अलधकार संवधथिन बारे सचेतना का्थिरिम । 
•	 बालहववाि रोकथाम तथा न््ूनीकरण अलभ्ान । 
•	 बालकल्ाण गिृ हवराटनगरमा ्खाथिल लनमाथिण र गेट लनमाथिण सम्न् भएको र आवश्क 

सामग्ीिरू खररि गरी न्ाँ भवनमा बालकल्ाण गिृ सनथि सहकने अव्था रिेको । 
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अनसूुची-१५.४

बजेट उपशीषषिक ३४०१०१३/४मवििा विकास का ष्िक्रम (केनद्रस्तर/विभाग)

भौतिक प्रगतिः ९५.७१ प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ८९.५० प्रतिशि
यस अितिसमम हातसल भएका मखुय मखुय उपलब्िहरू 

्ताविम  
•	 न्ाँ कमथिचारीिरूको अनजुशक्षण (४ समूि) ।
•	 ग्ामीण व्वसा् प्रवद्थिन प्रजशक्षण २ समूि  ।  
•	 नेततृव तथा सं्थागत हवकास ताललम २ ्टक ।

बैठक, गोष्ठी 
•	 लैहङ्क सरोकार हवर्क प्राजज्ञक बिस २ ्टक । 
•	 संरक्षण हवर्गत क्षेत्को समन्व् बैठक ६ ्टक । 
•	 वाहरथिक समीक्षा, ्ोजना तजुथिमा गोष्ठी १ ्टक ।  

अनगुमन  
•	 जजललाबाट प्रहेरत प्रलतवेिन ्नुरावलोकन ।
•	 लबशेरीकृत हवत्ती् अनगुमन ७ जजलला ।
•	 सघन अनगुमन ११ जजलला ।
•	 उतकृटि सं्था ्रु्कार  ३ सं्था । 

प्रकाशन  
•	 वाहरथिक प्रगलत प्रलतवेिन त्ारी र प्रकाशन १ ्टक ।
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अनसूुची-१५.५
बजेट उपशीषषिक३४०८०२३/४मवििा विकास का ष्िक्रम (वजलिास्तर)

भौतिक प्रगतिः ९०.३१ प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ९१.६१ प्रतिशि
यस अितिसमम हातसल भएका मखुय मखुय उपलब्िहरू 

•	 समूि गठन महिला हवकास का्थिरिमतफथि  ५८०३ भएको, 
•	 सलमलत गठन ९३३ 
•	 समूि सि््को अनजुशक्षण ३१८०५ जनालाई दिइएको, 
•	 आधारभतू ताललम ७२८५ जनालाई दिइएको, 
•	 ्ूवथि सिकारी जशक्षा ताललम ९५ वटा गा.हव.स. मा दिइएको ।  
•	 लेखा्ालन ताललम ११७८ जनालाई दिइएको, 
•	 नेततृव तथा सं्थागत हवकास ताललम ३८३२ जनालाई दिइएको, 
•	 प्र्तवना लेखन ताललम ११७८ जनालाई दिइएको, 
•	 महिला सं्था गठन र िताथि ७२ वटालाई गररएको, 
•	 सी् तथा व्ावसाह्क हवकास ताललम १६५१७ जनालाई दिइएको, 
•	 व्वसा् ्था्ना खचथि अनिुान १७९९९ लाई दिइएको, 
•	 प्रजनन ्वा्थ् सचेतना ताललम १४०० जनालाई दिइएको, 
•	 भवन लनमाथिण अनिुान ८९ वटा सं्थालाई दिइएको, 
•	 बाल संजाल गठन ६२ वटा भएको, 
•	 बाल संरक्षण तथा प्रवद्थिन सलमलत ७७ वटा गठन भएको, 
•	 बाल संरक्षण तथा प्रवद्थिन सलमलतका सि््िरूको अनजुशक्षण ११९ समूिलाई दिइएको, 
•	 बाल गिृको सं्तुि लनरीक्षण ७६ केन्द्रमा भएको, 
•	 हवद्ाल् हवमखु हकशोरीिरूको जीवन उ््ोगी ताललम, रू्ान्तरण १४४० जनालाई दिइएको ।  
•	 हवद्ाल् हवमखु हकशोरी/मतुि कमलरीको सी् तथा व्ावसाह्क हवकास ताललम १५६० जनालाई दिइएको, 
•	 हवद्ाल् हवमखु हकशोरी/मतुि कमलरीको व्वसा् ्था्ना खचथि अनिुान १६१६ जनालाई दिइएको, 
•	 लैहङ्क हिंसा लनवारणका लालग जजलला सेवा केन्द्र सञ्ालन, 
•	 लैहङ्क हिंसा लनवारणका लालग सामिुाह्क सेवा केन्द्र १०८ वटा सञ्ालन  
•	 संरक्षण हवर्गत क्षेत्का इचछुक लनका्सँगको सिका्थिमा मनोसामाजजक हवमशथि केन्द्र १५ वटा ् था्ना भएको, 
•	 लैहङ्कतामा आधाररत हिंसा, बालबाललका, हकशोरी तथा महिलाको समभाहवत ओसार्सार र संरक्षणको लनिुँमा 

िनुसकने शोरणको रोकथामका लालग लनगरानी समूि, सलमलतको ्ररचालन १७ सं्थामा गररएको, 
•	 लनगरानी समूि, सलमलतका सि््िरूलाई आ्तकालीन संरक्षण सेवा का्थिगत प्रजशक्षण, गाउँ्तर ३ दिने  १२ 

समूिलाई दिइएको, 
•	 संरक्षण हवर्गत क्षेत्का समन्व् बैठक ६५ ्टक सञ्ालन भएको, 
•	 मानव बेचलबखन लन्न्त्णका लाग गाउँ सलमलतको बैठक ८७१ ्टक भएको, 
•	 हकशोरीिरूका लालग प्रजशक्षक प्रजशक्षण १५० केन्द्रमा दिइएको, 
•	 हवद्ाल् व्व्था्न सलमलतका ्िालधकारी, अलभभावक तथा जशक्षक जशजक्षकािरूका लालग लैहङ्क संवेिनशील 

ताललम ३ दिने गाउँ्तरमा (महिला सं्थािरूलाई का्थिरिम अनिुान) ३९० जनालाई दिइएको, 
•	 धामी, झारिी तथा अलभभावकका लालग छाउ्िी प्रथाले समाजमा ्ानने असरिरू हवर्क प्रजशक्षण ३ दिने 

गाउँ्तरमा -महिला सं्थािरूलाई का्थिरिम अनिुान) ७७० जनालाई दिइएको । 
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अनसूुची-१५.६

िैङ्वगक विसंा वनिारणका िावग मवििा ससंथािरूको एकतीकृ्त विकास का ष्िक्रम, केनद्रस्तर

भौतिक प्रगतिः ९०.६० प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ८७.२७ प्रतिशि

्स आ.ि.मा िावसि भएका मखु् मखु् उपिव््िरू 

•	 समूि गठन महिला हवकास का्थिरिमतफथि  ५६८८ भएको, 
•	 सलमलत गठन १११८ 
•	 समूि सि््को अनजुशक्षण २४८७४ जनालाई दिइएको, 
•	 आधारभतू ताललम ४१९७ जनालाई दिइएको, 
•	 नेततृव तथा सं्थागत हवकास ताललम ४५९० जनालाई दिइएको, 
•	 हवद्ाल् हवमखु हकशोरीिरूको जीवन उ््ोगी ताललम, रू्ान्तरण ७२० जनालाई दिइएको।  
•	 अलभभावक जशक्षा रू्ान्तरण १३ समूिलाई दिइएको, 
•	 संरक्षण हवर्गत क्षेत्का इचछुक लनका्सँगको सिका्थिमा मनोसामाजजक हवमशथि केन्द्र ८ 

वटा ्था्ना भएको, 
•	 लैहङ्कतामा आधाररत हिंसा, बालबाललका, हकशोरी तथा महिलाको समभाहवत ओसार्सार र 

संरक्षणको लनिुँमा िनुसकने शोरणको रोकथामका लालग लनगरानी समूि, सलमलतको ्ररचालन 
१६ सं्थामा गररएको, 

•	 प्रभाहवत हकशोरीिरूको जागरणका लालग जीवनो््ोगी सी् ताललम ४५० जनालाई दिइएको 
•	 लनगरानी समूि, सलमलतका सि््िरूलाई आ्तकालीन संरक्षण सेवा का्थिगत प्रजशक्षण, 

गाउँ्तर ३ दिने ४८० समूिलाई दिइएको, 
•	 संरक्षण हवर्गत क्षेत्का समन्व् बैठक ४० ्टक भएको, 
•	 प्रिरी चौकीका प्रमखुिरूलाई लैहङ्क हिंसाहवरुद् अलभमखुीकरण ३३ ्टक भएको ।  
•	 हकशोरीिरूका लालग प्रजशक्षक प्रजशक्षण १५० केन्द्रमा दिइएको । 
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अनसूुची-१५.७
बजेट उपशीषषिक ३४००१६३/४रावट्रि् मवििा आ्ोग

भौतिक प्रगतिः ९५.०६ प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः ८१.३५ प्रतिशि

यस अितिसमम हातसल भएका मखुय मखुय उपलब्िहरू 

का्थिहवलध ्वीकृत                                 
जजललालाई का्थिहवथिलध र का्थिरिमको जानकारी अज्खत्ारी ्ठाएको                        
लनिनेशन सलमलतको बैठक, अनगुमन सलमलतको बैठक, जजलला ्तरी् बैठक  
जजललामा सिभागी छनोटका लालग सूचना प्रकाशन ३० जजलला NCCI, FNCSI, CTEVT	सी् हवकास 
केन्द्रिरूसँग समन्व्, औ्चाररक उद् घाटन तथा महिलाद्ारा उत्ादित सामग्ीको राह्रि् प्रिशथिनी, 
१०२० जनालाई ताललम सञ्ालन ।                    

अनसूुची-१५.८
बजेट उपशीषषिक ३४०१०८३-४ बािकल्ाण सवमव्त का ष्िक्रम

भौतिक प्रगतिः ९०.०४ प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः८२.५० प्रतिशि

यस अितिसमम हातसल भएका मखुय मखुय उपलब्िहरू 
•	 िराएका बालबाललकाको २७७२ जनाको खोजतलास गरी ७२० जना बालबाललकाको ्ाररवारर 

्नुलमथिलन गररएको । 
•	 बेवाररस फेला ्रेका ४७९ जना बालबाललका मध्े ३०७  जनाको ्ाररवाररक ्नुलमथिलन गररएको 

छ। भने १६० जनाको घर्ररवारको ्हिचान नभएकोले हवलभन् गैससद्ारा सञ्ाललत आवासी् 
बालगिृमा संरक्षण गररएको, १२ जना बाल गिृबाट भागेका ।  

•	 हवलभन् ४७ जजललामा ने्ाल प्रिरीको महिला तथा बालबाललका सेवा केन्द्रमा १०४ जिान गरी सेवा 
हव्तार गररएको ।  

•	 जोजखम्ूणथि अव्थामा रिेका २४१० जना बालबाललकाको आ्तकालीन उद्ार गरी आवश्क सेवा प्रिान  
गररएको ।  

•	 जोजखम्ूणथि अव्थाबाट आ्तकालीन उद्ार गररएका २४१० जना बालबाललकालाई प्रिान गररएको 
सेवा िेिा् बमोजजम रिेकोः-  

•	 राित ४६३, मनोहवमशथि ११८९, ्नुलमथिलन २८०, बाल गिृ ७०, आवलधक संरक्षण २९७, बाल 
हववाि िनुबाट रोहकएको २४ जोिी, उ्चार २८२, काननुी तथा ्ाररवाररक ्रामशथि ९४३, शैजक्षक 
सि्ोग १०१२, बालरिमबाट उद्ार १२९, सिक बालबाललकाको उद्ार ३१, हवलभन् प्रकारको 
हिंसा, िवु्थिविार र शोरणबाट उद्ार, १६५ र बेच हवखन तथा ओसार्सार िनुबाट बचाइएका १५ 
जना बालबाललका रिेका छन ्।  

•	 अन्तरहरि्ा, बैठक, प्रचार प्रसार र प्रसारण।  
•	 १०६ वटा ्थानी् तिमा सचेतना का्थिरिम सञ्ालन गररएको । 
•	 १७६ वटा ्थानी् तिमा का्थिरिम सञ्ालन भएको। 
•	 २२ जजललाका ३५ ्थानमा का्थिरिम सञ्ालन गररएको  ।
•	 केन्द्री् बालकल्ाण सलमलतको ् ूजँीगत का्थिरिम प्रगलत अन्तगथित का्ाथिल् भवन लनमाथिणको तेस्ो तला 

ढलान गरी चौथो तलाको लबम खिा गररएको ।  
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रि.सं. हववरण सङ्ख्ा रकम 

१ साधारण समझौता ३५

२ ्रर्ोजना समझौता ९० २९०२८४३०६७०।- 

३ का्थिरिम ्वीकृलत ७४६ सं्थाको १२४७ १८९५१६५९६१६।- 

४ सं्था आवद्ता ४६१८८

५ अनगुमन मूल्ाङ्कन -राह्रि्) १४२ वटा सं्थाको १९० वटा 

६ अनगुमन मूल्ाङ्कन अन्तराथिह्रि् ९४ (३० वटा मध्ावलध र ६४ वटा 
अजन्तम) 

चाल ुआ.व. मा ्रररिको आ् - रु. २०,२२,०२,०००।-

चाल ुआ.व.मा ्रररिको व्् - रु. २०,४६,१३,०००।-

का्ाषिि् ्तथा कोषको प्रगव्त समबन्ी का ष्िः
१. भृकुटीमणडप का्ाषिि््तफषि
राजधानी काठमािौंको केन्द्रमा अवज्थत भकुृटीमणि् मनोरञ्जन तथा प्रिशथिनी्थल ने्ाल सरकारबाट 
२०३७ सालमा ततकालीन सामाजजक सेवा राह्रि् समन्व् ् रररदलाई भोग चलन गनने गरी ि्तान्तरण 
गररएको िो । भकुृटीमणि् ्रररदको प्रमखु आ् स्ोतको रू्मा रिेको छ । ्रररद्अऩतगथित रिेको 
भकुृटीमणि् क्षेत्को सम्ूणथि व्व्था्न गनथि भकुृटीमणि् सञ्ालन का्ाथिल्को व्व्था गररएको 
छ । ्सको लालग ्रररद् केन्द्री् का्ाथिल्बाट कमथिचारी तथा जनशजति खटाई सञ्ालन व्व्था 
गररएको छ । 

्स का्ाषिि्बाट समपा्दन गररएका मखु्मखु् का ष्ििरुः
्स का्ाथिल्बाट प्रशासलनक तथा िैलनक लन्लमत का्थििरू गनथिका साथै का्ाथिल्मा प्राति िनेु भािा 
रकमिरू िैलनकरू्मा बैंक िाजखला गनने, लेजर ् ोहटिङ् गनने, बगैंचाको प्रवेश हटकट लबरिी गनने, प्रिशथिनी 
िल र चौर भािामा दिने, िैलनक सरसफाइ लगा्तका का्थििरू लन्लमतरू्मा गररएको । 

अनसूुची-१५.९
िजेट उपशीषषिक ३४००१३ समाजकल्ाण पररष्द्

भौतिक प्रगतिः १०० प्रतिशि  वित्ीय प्रगतिः १०० प्रतिशि
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२. कोषिरुः
क) उपकारकोषः
्रररि मातितको उ्कार कोरको मूलधनको आजजथित व्ाजबाट लन्लमतरू्मा सञ्ाललत असिा्, 
अशति, हवरामी भएकालाई आलथथिक सि्ोग साथै राह्रि्  अ्ाङ् कोर, ्वा्थ् कोरिरूद्ारा सञ्ाललत 
का्थिरिमिरूमा लन्लमत सि्ोग गिदै आएको छ । 

ख) रावट्रि्  अपाङ्ग कोषः
्स कोरबाट आ.व. ०७२/०७३ मा सम्ादित म्ुख् का्थििरू लनमनानसुार रिेका छन ्। 

रि.सं. हरि्ाकला् वाहरथिक लक्् वाहरथिक प्रगलत वाहरथिक प्रगलत 
प्रलतशत कैहफ्त

१ छात्वजृत्त सि्ोग २०० जना ३ जना 

२ आलथथिक सिा्ता तथा उ्चार सि्ोग ५० जना २४ जना ४८

३ अ्ाङ्का लालग शारीररक ्नु्था्ना 
का्थिरिमः- १००० जना ८६२ जना ८६

४ सेतो छिी हवतरण ३०० जना १५७ ८४

५ हफजज्ोथेरा्ी सेवा १५०० जना १३१९ जना ८८

६ ्वरोजगारमूलक ताललम का्थिरिम - १५ जना 

७  अ्ाङ् प्रलतभा ्रु्कार १२ जना १३ जना १०८

८ सं्थागत सि्ोग - १ वटा 

९ कोरवहृद् का्थिरिम १५ जना ५ लाख ३३

१० जनचेतनामूलक का्थिरिम १ ्टक 

 
ख) ज्ेष्ठ नागररक कोषः
्स कोरबाट आ.व. ०७३/०७४ मा ज्ेष्ठ नागररकसमबन्धी का्थिरिमिरू लन्लमतरू्मा भइरिेका 
छन ्।

ग) रावट्रि् सिासथ् कोषः

रि.सं. हरि्ाकला् वाहरथिक 
लक्् 

वाहरथिक 
प्रगलत 

प्रगलत 
प्रलतशत कैहफ्त 

१ रतििान का्थिरिम १ वटा १ १०० सामाजजक सेवा दिवसको अवसरमा रतििान 
का्थिरिम सञ्ालन गररएको जसमा २४ जना 
सिभागी भएका लथए । 
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२ लनशलुक ्वा्थ् 
जशहवर का्थिरिम 

२ २ १०० ्स जशहवरिरू ओखलढंुगा र मगु ुजजललामा 
सञ्ालन गररएको लथ्ो जसबाट त्स क्षेत्का 
१२५० जना व्जतििरू लाभाजन्वत भएका 
छन ्। 

३ लनशलुक आखँा जशहवर 
का्थिरिम 

१ १ १०० ्स आखँा जशहवर सलाथििी जजललामा सञ्ालन 
गररएको लथ्ो जसबाट त्स क्षेत्का ्थानी् 
समिुा्िरू लाभाजन्वत भएका छन ्। 

४ ्ोरण का्थिरिम ७ ७ १०० ्स का्थिरिम काभ्र,े िोलखा, धादिङ, 
लसन्धु् ालचोक, नवुाकोट, गोरखा र मकवान्रु 
जजललामा सञ्ालन गररएको । 

अनसूुची-१६

आ.ि. २०७३/७४ असार मसान्तसमम नपेाि बाि सङ्गठनद्ारा  
सञचावि्त बािगिृ र आवरि्त बािबाविका

बालगिृ ्था्ना बालक बाललका जममा

बालगिृ नकसाल २०२१ ३५ ४२ ७७

बाल संरक्षण गिृ, लसफल २०५८ ५२ ३६ ८८

सामिुाह्क हवकास केन्द्र, ठेचो २०५८ १४ - १४

गौरी शंकर बालगिृ, िोलखा २०५२ १४ - १४

कह्लव्त ुबालगिृ, तौललिवा २०५३ २० - २०

लभमफेिी बालगिृ, मकवान्रु २०५८ २५ ४ २९

समाजकल्ाण बालगिृ, ्ांचखाल २०५३ २४ - २४

म्ागिी बालगिृ, म्ागिी २०५२ ५४ ६ ६०

सलाथििी बालगिृ, सलाथििी २०५० ८ - ८

लसन्धलुी बालगिृ, लसन्धलुी २०६० - - -

गोरखा बालगिृ २८ - २८
       स्ोतः ने्ाल वाल सङ्ठन, २०७३
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अनसूुची-१९
मवििा, बािबाविका ्तथा समाजकल्ाण मनत्राि्बाट समाजकल्ाण 

का ष्िक्रमअन्तगषि्त  अपाङ्ग्तासमबन्ी का ष्िक्रमको िावग
आ.ि.२०७३/७४ मा अन्ुदान प्राति गरकेा ससंथािरूको वििरण

M

रि.सं जजलला  सं्था सम्कथि नं सम्कथि व्जति

१. झा्ा समाज सेवासधुार ्वुा संघ ०२३-562507 धमथिराज जघलमरे

   अ्ाङ् बालजशक्षा सरोकार केन्द्र   

२. मोरंग सामथ्थि समाज  हवमल ब्नेत

  ्वुाथिञ्ल CBR   

३. सनुसरी ्वुाथिञ्ल  अ्ाङ् र असिा् वदृ्ा सेवा केन्द्र ०२५-४७६०३३ ततृिा मगर

४. धनकुटा अ्ाङ्सेवा संघ ०२६-५२१४७४ भगवती काककी

५. लसरािा मधेशी  महिला जागरण सं्था   

६. खोटांङ अ्ाङ्ता  सरोकार समाज   

७. बारा ने्ाल  अ्ाङ् सेवा संघ, बारा  गंगाप्रसाि वागले

८. सलाथििी प्ररेणा  लबमला  जघलमरे

९. रौतिट जनजागरण केन्द्र रौतिट   

  राह्रि् अ्ाङ् सङ्ठन   

१०. ्साथि राह्रि् मधेशी  अ्ाङ् मिासंघ ९८४४०६३१५२ िेव नारा्ण ्जणित

११. मकवान्रु मानव सेवाआरिम   

१२.
 
 
 

जचतवन
 
 
 

जचतवन बहिरा संघ   

जचतवन मानवसेवा आरिम   

जचतवन नेत्िीन संघ ०५६-५२५१६७ भरतमणी भट्

बौहद्क अ्ाङ्ता अलभभावक संघ   

१३.
 
 

धादिंङ
 
 

बौहद्क अ्ाङ्ता अलभभावक संघ   

धादिंगबाहिरा संघ   

अलधकार र हवकासका लालग ्ैरवी मंच   

१४.
 
 
 
 

काठमािौँ
 
 
 
 

राह्रि् बाहिरा मिासंघ ४४२६१६८ राम कुसल ्न्त

ने्ालनेत्िीन संघ ९८५१११५४८८ अमतृ राई

राह्रि् अ्ाङ् बाल सिा्ता संघ   

फरक क्षमताभएका व्जतििरूको समूि ९७५१०५१२३० दिनेश ज्ञवाली

बौहद्क अ्ाङ्ता अलभभावक मिासंघ   
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िाउनलसनड्ोम समाज ने्ाल ४०२१७६१ जशला था्ा

ने्ाल राह्रि्  अ्ाङ् संघ   

ने्ाल अ्ाङ् समाज   

ने्ाल अ्ाङ् सशतिीकरण समाज़ ४३३३६३२ िीघथिबिािरु खडका

काठमािौँबहिरा संघ ४४२३२५६ सत्िेबी वागले

राह्रि् अ्ाङ् ्नु्था्ना केन्द्र-ने्ाल ४३८५५२६ रामप्रसाि ढंुगाना

ने्ालआदिवासी जनजालत  अ्ाङ् संघ ९८४११७६८८१ खड्गबिािरु मगर

अ्ाङ्मानव अलधकार प्रवद्थिन समाज  अच्तु सवेुिी

अ्ाङ्ता अलधकार र हवकासका लालग 
हरि्ाशील ने्ाल

 लबरेन्द्रराज ्ोख्ले

कुटिरोग लनवारण संघ ४७२००४७ रोशन भौकाजी

राह्रि् बहिरा तथा सु् त रिवण संघ  लक्मी िेवकोटा

्वाबलमबन जीवन ्द्लत केन्द्र(CIL) ९८५१०३०५१४ गणेश के.सी.

शाजन्तसमाज ने्ाल ९८४३७०५५२६ शाजन्त दि्

ने्ाल भकभके संघ ९८४१८४४२३०  

सामाजजक रू्ान्तरण ने्ाल   

ने्ाल एकीकृत नेत्िीन हवकास संघ   

राह्रि् अ्ाङ् कोर ४२२७२०३ लनतेश गतुिा

ने्ाल अ्ाङ् संघ, खगेन्द्र नवजीवन केन्द्र ९८५११४४९१४ भू् लत संजेल

राह्रि् अ्ाङ् मिासंघ ने्ाल ९८५१०५९३६० सिुशथिन सवेुधी

बहिरादृहटिलबिीन अलभभावक समाज   

रिलुत सु् त रिवण तथा ् लछ बहिरा भएका 
व्जतििरूको सङ्ठन

  

सनुगाभा   

ने्ालहिमोहफलल्ा सोसाईटी   

अटीजमके्र सोसाइटी ९८४१८५०५७१ सरेुन्द्र बज्ाचा्थि

ईपसाने्ाल   

राह्रि् सु् त मनज्थलत कल्ाण सं्था ने्ाल   

ने्ाल राह्रि्  अ्ाङ् मानव अलधकार 
संरक्षण मंच

  

ने्ाल अ्ाङ् मानव अलधकार केन्द्र ४९१०४३४ जगदिशप्रसाि अलधकारी
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ने्ाल अ्ाङ् महिला संघ ९८५११३२३९१ लनमथिला लधताल

हवशेर्कुल तथा ्नु्था्ना केन्द्र   

कोलसस   

राह्रि् अ्ाङ् ्नु्था्ना समाज   

१५.
 
 
 
 
 
 
 
 

लललत्रु
 
 
 
 
 
 
 
 

बौहद्क अ्ाङ्ता आमा समाज ९८४९५९१९४२  

राह्रि्शारीररक  अ्ाङ् संघ ने्ाल ५२६०९२८ हकरण जशल्कार
Mascular Dystrophy Foundation- Nepal ५५२१२५९ करुणा ्ोखरेल

््ाईनलइन्जरुी संघ   

ने्ाल  अ्ाङ् महिला समाज   

अनाथ  अ्ाङ् उद्ार समाज   

िातेमालोसञ्ार ५०१११२१ नु् ूर भट्ाचा्थि

राह्रि् आदिवासी जनजाती  अ्ाङ् महिला संघ   

बौहद्क अ्ाङ्ता केन्द्र   

१६. भति्रु
्नु्था्ना र हवकासका लालग स्ोत केन्द्र 
(RCRD)

  

१७. काभ्रे् लाञ्ोक ््ाइनल इन्जरुी ्नु्था्ना केन्द्र ०११-६६०८४७ इशा था्ा

१८. लसन्धु् ालचोक लसन्धु् ालचोक बाहिरा संघ   

  नेत्िीनहवकास सं्था ९८४१८९९०१९ ्िमबिािरु रेिष्ठ

१९. नवुाकोट अ्ाङ्सेवा संघ   

२०. रामेछा् रामेछा्  अ्ाङ् िेल्लाइन ने्ाल  हवनोिकुमार रेिष्ठ

२१.
 
 
 
 

का्की
 
 
 
 

नेत्िीनसंघ का्की ९८४८०३०६९८ खोमराज शमाथि

्वाबलमबन जीवन ्द्लत समाज (ILS)   

ने्ाल  अ्ाङ् समाज सेवा संघ   

रिवण दृहटिलबिीन संघ   

ग्ीन्ाचिर का्की   

२२. ््ाङजा ््ाङजा  अ्ाङ् समाज   

२३. लमजङु् अन््ूणथि बौहद्क मन्िता अलभभावक संघ ९८४६१६२१०० खगेश्र अलधकारी

२४. कह्लव्तु अ्ाङ् उथान समाज   

२५.
 

रु्न्िेिी
 

अ्ाङ् ्नु्था्ना समाज   

ने्ाल दृहटिलबिीन उथान संघ   

२६. ्ाल्ा बौहद्क  अ्ाङ् अलभभावक समाज   

२७. गलुमी ने्ाल  अ्ाङ् एकता समाज  धनबिािरु खडका
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  आशा  अ्ाङ्केन्द्र   

२८. म्ागिी अ्ाङ् संघ, म्ागिी  केिारप्रसाि अलधकारी

२९. बागलङु बागलङु बहिरा संघ   

३०. रुकुम ने्ाल  अ्ाङ् संरक्षण मंच  लभमबिािरु िाँगी

३१. रोल्ा अ्ाङ् कल्ाण समाज ने्ाल   

३२. िोल्ा रिीमकुुटेश्वर  अ्ाङ् सेवा सलमलत  चन्द्रबिािरु रोका्

३३.
 

सल्ान
 

्ाथीभरे  अ्ाङ् समाज सेवा संघ ९७४११७५५८६ लललाकुमारी वली

कल्ाणकारी  अ्ाङ् सेवा संघ ९७४८५७८१४३ कृषणबिािरु बढुा

३४. प्ठुान राह्रि्  अ्ाङ् सेवा संघ   

३५.
 

िाङ
 

रातिीबहिरा संघ  प्रलतमा शमाथि

अ्ाङ् समाज सधुार केन्द्र   

३६.
 
 

बाँके
 
 

अ्ाङ् नवजीवन केन्द्र-बांके  जंगबिािरु िाँगी

अ्ाङ् सशतिीकरण एवं सञ्ार केन्द्र 
(िेक) ने्ाल,

 िेवीित्त आचा्थि

बाँकेनेत्िीन संघ   

३७. बदिथि्ा बदिथि्ा नेत्िीन संघ ०८४-४२१२२१ जचन्तामणी कंिेल

३८.
 

सखुनेत
 

नेत्िीन सेवा संघ   

अ्ाङ् सशतिीकरण केन्द्र   

३९.
 

िैलेख
 

अ्ाङ्ता ्ैरवी एवं सशतिीकरण केन्द्र   

्ंचकोशी  अ्ाङ् हवकास मंच   

४०.
 

िमुला
 

Head Nepal  लछटु् लामा

सिारा समूि-िमुला ०७८-६८०२३८ सु् थिप्रसाि ्ौिेल

४१.
 

काललकोट
 

समाज हवकास सचेतना केन्द्र ९८४८३१०६०२ ्शोधा बराल

अ्ाङ् ्नु्था्ना केन्द्र   

४२. बझाङ जजलला  अ्ाङ् सरुक्षा संजाल ९७४९००७५३७ रमेशबिािरु जेठारा

४३. कैलाली ्वाबलमबन जीवन ्द्लत केन्द्र   

४४. बैतिी
अ्ाङ्ता भएका नागररकिरूको 
्नु्था्ना केन्द्र

  

४५. िाच ुथिला  अ्ाङ् ्नु्था्ना केन्द्र   

४६. कंचन्रु ने्ाल राह्रि् समाजकल्ाण संघ (NNSWA)   
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अनसूुची-२०
बािसु् ार गिृमा आ.ि. २०७३/७४ मा प्रिेश भएका  

बािबाविकाको सङ्ख्ातमक वििरण 

रि.सं. ललङ् सानोदठमी का्की हवराटनगर जममा

१ बालक ११४ ५० ५७ २२१

२ बाललका ४ ० ० ४

जममा ११८ ५० ५७ २२५

आ.ि. २०७३/७४ मा बािसु् ार गिृमा प्रिेश गनदे बािबाविकाको मदु्ाग्त वििरण 

मदु्ा बाल सधुार गिृ जममा 

भति्रु का्की मोरङ

 करणी ४१ २५ ३९ १०५

चोरी १८ - - १८

मा. अ्िरण २ - १ ३

सवारी अङ्भङ्/ज्ान - - -

सावथिजलनक अ्राध १ - - १

लाग ुऔरध १५ ५ ५ २५

कतथिव् ज्ान ११ १५ ६ ३२

ज्ान मानने उद्ोग २२ - ४ २६

हवद्लुत् कारोवार अन्तगथित - - - -

्ौन िरुाचार - - - -

कुटह्ट - - - -

िातिलत्ार तथा खरखजना - - २ २

जबरज्तीकरणी उद्ोग ३ १ - ४

अप्राकृलतक मैथनु - १ - १

नकबजनी चोरी - ३ - ३

आगलागी १ १

अन्् ४ ४

जममा ११८ ५० ५७ २२५
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आ.ि २०७३/७४ को पाररिाररक पुनवमषििनमा गएका बािबाविकाको सङ्ख्ातमक वििरण 

रि.सं. ललङ् बाल सधुार गिृ 
जममा 

भति्रु का्की मोरङ

१ बालक ७७ ३० ४१ १४८

२ बाललका ४ ० - ४

जममा ८१ ३० ४१ १५२
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अनसूुची-२१
विवभनन सथानमा सञचावि्त िृद्ारिमिरूमा आवरि्त ज्ेष्ठ नागररकिरूको वििरण

रि.सं. ्थान
िाल बसेको सङ्ख्ा कैहफ्त मन्त्ाल्बाट 

सेवा सहुवधा 
्ाएकोमहिला ्रुुर जममा

आरि् 
क्षमता

१ समाजकल्ाण केन्द्र वदृ्ारिम ्शु् लत, काठमािौं। ११० ७६ १८६ २३० छ ।

२ रिी गलेश्रधाम ज्ेष्ठ नागररक आरिम, म्ागिी ४८ ५ ५३ छ ।

३ तारकेश्र वदृ्ारिम अरुलेवा, गलुमी ४६ ५ ५१ ५० छ ।

४ ्ोखरा वदृ्ारिम, का्की ३३ २४ ६४ १०० छ ।

५ राधाकृषण वदृ्ारिम लेखनाथ, का्की २८ १७ ४८ छ ।

६
राधा िामोिर ज्ेष्ठ नागररक ग्ाम, केलािीघाट, 
््ाङजा 

२३ ९ ३२ ४० छ ।

७ खोरर्ाघाट ज्ेष्ठ नागररकग्ाम ््ाङजा ६ ६ १२ ३० छ ।

८
लसद्बाबा िगुाथि भवानी जशव कुमारी सैज ुवदृ्ारिम, 
बटुवल, रु्न्िेिी 

४ ८ १२ १६ छ ।

९ रिी सत् साई वदृ्ारिम वसन्त्रु, रु्न्िेिी १० ७ १७ २१ छ ।

१०
ला्न्स सववोि् ज्ेष्ठ नागररक सेवाग्ाम ताकुथि घाट, 
लमजङु्

८ ८ २५ छ ।

११ ्िमभवुनेश्री वदृ्ारिम, सलाथििी १९ १७ ३९ 
३ जना 

बालबाललका छ ।

१२ समाजकल्ाण केन्द्र, िेवघाट, तनिुँ २२ १० ३२ छ ।

१३ लनसाि् सेवा सिन, वानेश्र, काठमािौं ३५ ६ ४१ ५० छ ।

१४ लनजानन्ि वदृ्ारिम टौिि, काठमािौं ११ २ १३ २० छ ।

१५ वदृ्ारिम सेवा सलमलत, लसन्धु् ालचोक ३ ९ १२ २० छ ।

१६ मातालतथथि वदृ्ारिम, काठमािौं २४ - २४ ३० छ ।

१७ हवरिाजन्त मजन्िर मूलघाट, धनकुटा ३० १८ ४८ ५० छ । छ ।

१८ महिला तथा वदृ् सेवा केन्द्र, कंचन्रु ४० १५ ५५ छ ।

१९ भेरी वदृ् तथा असिा् सेवा केन्द्र, बाँके २ २ ४ छ ।

२० ओम वदृ्ारिम, िेटौंिा, मकवान्रु ७ १७ २४ छ ।

२१ हवराटेश्र वदृ्ारिम सेवा सलमलत, मोरङ् २६ २४ ५० छ ।

२२ जानकी वदृ्ारिम, जनक्रु १२ - १२ २२ छ ।

२३ माई भगवती वदृ्ारिमर,्र ्इलाम ८ ४ १२ छ ।
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२४ ज्ेष्ठ नागररक सममान वदृ्ारिम, ्तलै्ा, बारा ५ ६ १० १५ छ ।

२५
रिी राम शान्ती लनकुजं महिला सेवा अनाथ आरिम, 
सनुसरी 

१२ - १२ छ ।

२६ राम जानकी वदृ्ारिम, सनुसरी १० २ १२ छ ।

२७ मनकामना ज्ेष्ठ नागररकग्ाम संखवुासभा २४ १५ ३९ छ ।

२८ प्रशान्ती वदृ्ारिम केन्द्र, उत्तरगंगा, सखुनेत ७ ६ १३ ५० छ ।

२९ मानव कल्ाण वदृ्ारिम सेवा सलमलत, गलुमी ३ १ ४ छ ।

३० सािारा िेरचाि केन्द्र, भति्रु १६ ८ २४ ३५ छैन ।

३१ लसहद् शाललग्ाम वदृ्ारिम, भति्रु २४ ८ ३२ ६० छैन ।

३२ रिी सि्ोगी बचत तथा सेवा केन्द्र,भति्रु ३४ १७ ५१ छैन ।

३३ ्ूवाथिञ्ल  अ्ाङ् र असिा् वदृ्ा सेवा केन्द्र,सनुसरी ५ ७ १२ छ ।

३४
लसद््ोखरी जेष्ठ नागररक सेवा आरिम,हफदिम 
्ाचथर

३ ५ ८ १२ छ ।

३५ जेष्ठ नागररक सरोकार केन्द्र,घोरािी िाङ ९ ९ १८ २० छ ।

३६ वदृ्सेवा सलमलत,तलुसी्रु िाङ १५ १० २५ २५ छ ।

३७ मानव सेवा आरिम,िेटौंिा मकवान्रु ३१ ३४ ८९
बालबाललका 

१८, अ्ाङ् ६ छ ।

३८ जशव ्ावथिती वदृ्ाआरिम, रामिी ््ाङजा ५८ १५ ७३ छ ।

३९ रुद्रवेणी वदृ्ारिम,ररलि गलुमी ४६ ४ ५० छ ।

४० ओम वदृ्ारिम,िाच ुथिला ७ १८ २५ छ ।

४१ ज्ेष्ठ नागररक सममान प्रलतष्ठान झा्ा ३९ ८६

४२ िररिर  सन््ास आरिम ्ोखरा ८ ७ १५

४३ वात््ान ज्ेष्ठ नागररक आरिम ९ ९ १८
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अनसूुची-२३
आ.ि. ०७३/०७४ मा रावट्रि् मवििा आ्ोगमा ्द्ताषि भएका मवििा विसंाको उजुरी वििरण

रि.सं. महिना ्ौनजन्् अशमाग कुट्ीट 
मानलसक 
्ातना 

कतथिव् 
ज्ान 

बेचहवखन 
जबरज्ती 
करणी 

लेनिेन ठगी 
बोकसी 
आरो् 

१ साउन २ १ १ ० ० ० ० ० ० ०

२ भिौ २ ० २ १ १ ० ० ० ० ०

३ असोज १ ० ० २ २ ० ० ० ० ०

४ काजत्तक १ ० ० २ ० १ ० २ ० ०

५ मजङसर ० २ ० ० ० ० १ ० १ ०

६ ्सु ० ० ० ० ० ० ० ० १ १

७ माघ ० १ २ ३ ० ० १ ० ० ०

८ फागनु ० १ ० ४ २ ० १ ० ० ०

९ चैत ० ० ० १ ० ० ३ ० २ ०

१० वैशाख ० २ १ २ ० ० ० ० ० ०

११ जेठ ० ० ३ १ १ ० ० ० ३ ०

१२ असार ० ० ० ४ ० ० ० ० ३ ०

जममा ६ ७ ९ २० ६ १ ६ २ १० १

आ.ि. ०७३/०७४ मा रावट्रि् मवििा आ्ोगमा ्द्ताषि भएका घरिुे विसंासमबन्ी उजुरी वििरण 

रि.सं. महिना शारीररक मानलसक आलथथिक ्ौनजन्् 

१ साउन १३ ३ ८ ०

२ भिौ ११ ५ १० ०

३ असोज ४ ४ २ ०

४ काजत्तक ६ ११ ४ १

५ मजङसर ३ ४ २ ०

६ ्सु १३ १० ७ ०

७ माघ ७ ७ १३ ०

८ फागनु ७ ८ ७ ०

९ चैत ५ ९ १८ ०

१० वैशाख १ ७ ४ ०

११ जेठ ६ ११ १३ १

१२ असार ३ १५ ११ ०

जममा ७९ ९४ ९९ २
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अनसूुची-२४
मनत्राि्को सङ्ठन स ंरचना र ्दरबन्दी ्ेतररज



129
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ख) मवििा, बािबाविका ्तथा समाजकल्ाण मनत्राि्को ्दरबन्दी ्ेतररज

रि.सं. ्िको नाम रेिणी/ति सेवा समूि ्ि 

१ सजचव हवजशटि प्रशासन १

२ सिसजचव रा.्. प्रथम प्रशासन सामान्् प्रशासन ३

३ उ्सजचव रा.्. दद्ती् प्रशासन सामान्् प्रशासन ९

४ उ्सजचव रा.्. दद्ती् प्रशासन लेखा १

५ उ्सजचव रा.्. दद्ती् न््ा् कानून १

६ लनिनेशक रा.्. दद्ती् ने.आ.्ो.त. तथ्ाङ्क १

७ उ्सजचव (महिला हवकास) रा.्. दद्ती् हवहवध १

८ शाखा अलधकृत रा.्. ततृी् प्रशासन सामान्् प्रशासन १२

९ लेखा अलधकृत रा.्. ततृी् प्रशासन लेखा १

१० कमप्टुर अलधकृत रा.्. ततृी् हवहवध १

११ महिला हवकास अलधकृत रा.्. ततृी् हवहवध ३

१२ ना.स.ु रा.्.अनं.प्रथम प्रशासन सामान्् प्रशासन १४

१३ लेखा्ाल रा.्.अनं.प्रथम प्रशासन लेखा १

१४ ना.स.ु रा.्.अनं.प्रथम न््ा् काननु १

१५ ्ु् तकाल् सिा्क रा.्.अनं.प्रथम जशक्षा लाइबे्री हवज्ञान १

१६ कमप्टुर अ्रेटर रा.्.अनं.प्रथम हवहवध ४

१७ महिला हवकास लनरीक्षक रा.्.अनं.प्रथम हवहवध २

१८ टाइह्टि ना.स.ु रा.्.अनं.प्रथम प्रशासन सामान्् प्रशासन २

१९ खररिार रा.्.अनं. 
दद्ती्

प्रशासन सामान्् प्रशासन १

२० िसचा रेिणी हवहिन इजन्जलन्री् मेकालनकल ५

२१ का्ाथिल् सि्ोगी रेिणी हवहिन प्रशासन सामान्् प्रशासन १४

जममा ८०
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अनसूुची-२५
ग) मवििा ्तथा बािबाविका विभाग र का्ाषिि्िरुको स ंगठन स ंरचना र ्दरबन्दी ्ेतररज मवििा ्तथा 

बािबाविका विभाग
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